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RESUMO: A Bioquimica e Hematologia Clinicas € uma ampla drea de estudos dentro da Medicina
Veterinaria. A disciplina estuda aspectos diferenciais no metabolismo de glicideos, lipideos e
proteinas, diagndstico de disfuncdes hepaticas, pancredticas e renais, distUrbios metabdlicos,
controle do equilibrio 4cido-basico na area de bioguimica clinica. Na drea de hematologia ainda
estuda-se hemograma, alteragbes hematoldgicas, técnicas hematolégicas complementares nos
animais domésticos e diferencas hematoldgicas entre as diferentes espécies. No Hospital de
Clinicas Veterinarias da UFRGS (HCV-UFRGS) sdo atendidos diversos animais com inUmeras
enfermidades. Muitas delas estao relacionadas com a Bioquimica e Hematologia Clinicas.
Anemias em geral (diminuicdo de hemdcias), trombocitopenias (diminuicdo de plaquetas),
leucopenia (diminuicdo das células de defesa, os leucdcitos), além de doencas causadas por
hemoparasitas, como Erliquiose, Babesiose sdo exemplos de doencas hematolégicas. Além disso
doencas cronicas no figado, rins e do sistema enddcrino (endocrinopatias) sao exemplos de casos
gue sao bastante comuns na rotina do HCV-UFRGS. Dessa forma, os discentes tém a
oportunidade de aprender sobre essas enfermidades além de ter contato com inimeros relatos
de casos assim como a possibilidade de vivenciar um pouco da rotina dos laboratérios onde sdo
feitos os diagnésticos de muitas dessas doencas. A disciplina é divida em trés areas. A édrea de

biologia molecular, a drea de bioquimica e doengas metabdlicas e drea de hematologia. Cada uma

dessas areas tém um professor especifico que € vinculado ao seu préprio laboratério. Esse resumo
é um relato sobre o que foi realizado na monitoria da disciplina de Bioquimica e Hematologia
Clinicas na Faculdade de Veterindria da UFRGS. No primeiro semestre de 2020, tivemos 40 alunos
matriculados na disciplina. Devido a pandemia do novo coronavirus, somente ha poucas semanas
é que comecaram de fato as atividades académicas. Porém, como monitor, estou desde junho
deste ano gravando alguns videos, com auxilio dos professores da disciplina, para serem usados
durante o periodo de ensino remoto. Os videos foram gravados abordando alguns assuntos que
serao ensinados durante as aulas praticas, como por exemplo: coleta de sangue em caes e
bovinos, coleta de urina, doacao de sangue, prova cruzada entre doador e receptor, hemograma
e alguns exames complementares. Para a gravagao destes videos foram utilizados um tripé,
assim como uma luz de filmagem profissional e as cameras foram os nossos préprios celulares. A
edicdo dos videos com a inclusao de imagens e textos explicativos foram feitos pelo monitor e
pelo professor. No momento, é de fungdo do monitor auxiliar os alunos com possiveis davidas
além de preparar algum material extra, como resumos ou textos complementares. Mesmo
durante o periodo sem aulas, a monitoria de bioquimica foi de extrema importancia para mim,
pois permitiu rever alguns conteldos da disciplina, alguns métodos de diagndstico e ainda melhor
absorvé-los. Essa experiéncia como monitor durante o periodo de ensino remoto estad me
permitindo acompanhar melhor as aulas tedricas, e, assim, fixar ainda mais o conteldo que
aprendi durante meu periodo como aluno na disciplina.
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