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Justificativa: Para finalizar a celebrar as mais diversas atividades que foram 
realizadas ao longo do ano na Universidade Aberta para Pessoas Idosas 
(UNAPI/UFRGS), anualmente é realizada uma jornada de encerramento. Objetivos: 
descrever as atividades realizadas na II Jornada da UNAPI/UFRGS. Metodologia: O 
evento foi organizado ao longo do segundo semestre de 2019, sendo realizado no dia 
10 de dezembro de 2019. Foram realizadas inscrições prévias e no dia e local do 
evento. A organização foi feita pelos bolsistas e voluntários que atuavam no 
programa, sob a orientação das professoras coordenadoras. Resultados: A Jornada 
fio realizada no Salão de Atos da UFRGS, contando com a participação de 400 idosos 
e pessoas interessadas na temática do envelhecimento. As temáticas das palestras 
foram variadas, incluindo o aumento no número de idosos na população de Porto 
Alegre, o aprendizado ao longo da vida, voluntariado e educação para a longevidade 
e felicidade. Houve também a apresentação de grupos de idosos da UNAPI (canto e 
oficina de vídeo). Além dos idosos matriculados na UNAPI, houve a participação de 
outros grupos (CELARI e SESC), visando promover a integração entre os alunos e 
profissionais que atuam nestes projetos. Além disso, a II Jornada da UNAPI 
proporcionou aos bolsistas e voluntários a possibilidade de atuar na organização e no 
convívio com todos os participantes, colaborando com sua formação profissional 
futura. Para 2020 está sendo programada a III Jornada, que será realizada de forma 
remota, devido ao distanciamento social.  

 

 

 

 

 

    


