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baseado em carne viva e fatos reais

¢ o sangue dos meus que escorre pelas marginais
e vocés fazem tdo pouco, mas falam demais
fazem filhos iguais, assim como seus pais

tdo normais e banais, em processos mentais

sem sistema digestivo lutam para manter vivo

motto, vivo, morto, vivo, morto, morto, morto, vival

bomba pra caralho, bala de borracha, censura, fratura exposta
fatura da viatura, que ndo atura pobre, preta, revoltada

sem vergonha, sem justi¢a, tem medo de nés

nao suporta a ameaga dessa raga

que pra sua desgraga a gente acende, (a) ponta, mata a cobra, arranca o pau
tem fogo no rabo, passa, faz fumaca, faga chuca ou faga sol

é uod, (u) 6cio do comicio em oficio que policia

o comércio de lucros e loucos que aos poucos

arrancam o couro dos outros mais pretos que louros, os mouros
morenos, mulatos, pardos de papel passado presente futuro
mais que perfeito, em cima do muro, em baixo de murro

10 MOorro, Na marra quem Mmotre sou eu? ou sou eu quem mata?
quem mata, quem multa, quem mata sou eu? ou sou eu quem mata?

quem mata, quem multa, quem mata sou eu? ou sou eu quem mata?

Bomtba pra Caralho (2017), de Linn da Quebrada'
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Resumindo

objetivo deste trabalho é apresentar o trinsito formativo da Residéncia em Area

Profissional da Satde da UFRGS?, Especializacio em Satide Mental Coletiva,

entre os anos de 2018 e 2020. Para tanto, ensaio. Desvio de um método
hegemonico ao estruturar, na forma escrita, a transmissao da experiéncia. Invengao de um
desvio como possibilidade metodolégica ao construir conhecimento académico. Poetizar
como forma de produzir saber. Nem sempre sdo as historias dos sujeitos que ocupam as
narrativas aqui registradas, pois ¢ feita de forma que inclui reflexdes tedricas e técnicas, de
conjuntura social e politica, e, essas, articuladas a pratica profissional. Talvez para dar conta
e oferecer um vislumbre da complexidade dos cenarios, a escrita se revela em forma des-
construida, com relacio a um texto mais tradicional. Pode conter ideias, ficcles e
invencoes, e, ainda assim, ha um enredo — vivido e estudado, também conceitualmente —
que perpassa e atravessa, que acerfa o alvo: sujeitos adolescendo, em sofrimento psiquico,
atendidos nas redes de saude, assisténcia, protecao e justica. Sobretudo, aqueles em situagiao
de conflito com a lei. Os fios que compdem esta trama serdo cenas dos processos pessoais,
profissionais e formativos vivenciados — inclusive, de outrora —, a chegada aos novos
espacos-instituigdes-lugares para o trabalho, a construgio das narrativas do percurso’, os
registros de diarios de bordo*, os desenhos’, os rabiscos, as lembrancas e as inquietagoes,
principalmente, atravessadas pelas lentes tedricas descoloniais’. Serio narradas quatro
histérias-memorias, advindas de cada cenario de pratica em que pude realizar o cuidado em
Saude Mental Coletiva. O texto foi organizado de forma a contar do lugar de fala enquanto
profissional-pesquisador, fala das reflexdes sobre os espagos e sujeitos atendidos nas redes
de protegao e as intersec¢Oes que abarcam o trabalho em Sadde Mental, e, também, no
aporte das perguntas que nao se esgotam. Propoe-se, entdo, o registro do dia de trabalho,
das reunides de/em rede e dos atravessamentos institucionais. Fala do racismo estrutural e
das branquitudes. Fala também da hierarquizacdo de saberes Psi’. Conta do cotidiano das
equipes, das articulagoes, das idas e vindas aos territérios, do aproximar-se dos sujeitos. As
histérias serdo narradas numa tentativa de entender os fluxos e processos, além de re-
conhecer os sujeitos que recebem cuidado, sendo as (im)possibilidades dessa experiéncia
que irdo embasar a escrita, para além de idealizacGes, de arestas que sobram e de desejos
que ainda permanecem latentes. Assim, no texto serdo apresentados os desvios que se
fizeram possiveis na busca pela garantia de saide (mental) integral aos adolescentes e
jovens, atendidos em dois anos na pratica de formagao em trabalho.

b

Palavras-chave: Adolescéncias. Juventudes. Satde Mental Coletiva. Socioeducagao.
Trabalho.
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Lugar de fala

urante a atuacao profissional e, até mesmo na academia, tanto como sujeitos e
também como colaboradores de pesquisa, as adolescéncias e juventudes
marcam minha trajetéria. A importancia de pontuar os sujeitos adolescendo,
recebendo cuidados em saide mental com os atravessamentos da situacio conflitiva com
lei é essencial para romper com as narrativas dominantes sobre essas juventudes, que
historicamente vem resistindo e reexistindo. Trata-se de um pensar galgado em preceitos da
reforma psiquiatrica brasileira, na perspectiva do movimento antimanicomial e nos termos

dos processos de desinstitucionalizagao.

Como nos lembra bell hooks (2013), ‘ndo ¢é facil dar nome a nossa dor, teorizar e partir
desse lugar’ (hooks, 2013, p. 103)°. Minha escolha pela temética sempre se deu em razio do
cenario brasileiro em que testemunhamos as disputas e urgentes refragdes que emergem
para a efetivacdo de direitos de adolescentes e jovens. Além disso, trata-se de um
compromisso — ético e profissional — com a garantia da cidadania desses sujeitos, ja que os
adolescentes e jovens sofrem efeitos nefastos de uma sociedade que os marginaliza e os
estigmatiza. Sdo os principais objetos do 6dio social. Sio os a/os da guerra as drogas’, que

/1 10 . oo
mascara o genocidio e o encarceramento em massa  da juventude brasileira.

Entio ¢ deste lugar de fala'', de quem acompanha os adolescentes e jovens ha quase uma

década, que serdo registradas essas historias-memorias.

10



Abram os caminhos

uscando ampliar os conhecimentos acerca da realidade brasileira dos

adolescentes e jovens, ao finalizar a graduagao eleborei um estudo intitulado

“Programa de Egresso do Sistema Socioeducativo: uma andlise nacional em 2011”. O
trabalho consistiu em conhecer a existéncia dos programas de egressos do sistema
socioeducativo em ambito nacional, que tem a execuc¢ao de responsabilidade do Estado. O
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)"” e o Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo (SINASE)" trazem como prerrogativa que os egressos das medidas
socioeducativas em meio fechado, ao retomarem ao convivio familiar e social, tenham o
direito facultativo de participarem destes programas. Apods analise dos dados, concluiu-se
que, no Brasil, muito embora tenha havido um aumento entre 2003 e 2011 no quantitativo
de programas de egressos, ainda era timida a implantagdo nas capitais brasileiras. Desde tal
época, ja nao eram cumpridas previsdes do plano formal-legal que tinham como foco o

direito dos adolescentes egressos do sistema socioeducativo.
Sujeitos de direitos em vidas institucionalizadas.

Seguindo os trilhos das juventudes, minha primeira atuagiao profissional com adolescentes
ocorreu na capital mineira ao coordenar uma unidade de Acolhimento Institucional —
corriqueiramente nomeada por abrigo. O servico oferecia acolhimento provisério para
sujeitos afastados do convivio familiar, em fungao de abandono ou de familias
temporariamente impossibilitadas de cumprir sua fun¢ao de cuidado e prote¢ao. Na casa:
café da manha, almogo e jantar, limpeza, roupas para lavar, escola, médico, dentista,
psicologa, urgéncia de saide mental infantojuvenil. Uma casa, suas rotinas e as demandas
do cotidiano, fortemente marcadas pelas historias de vulnerabilidade. Nela, os quinze
acolhidos-moradores viam-se, de repente, em uma nova estrutura, numa tentativa de se
(re)aproximar com algo do familiar que foi rompido, e, ali viviam até que fossem superadas
as vulnerabilidades sociais, retornando para o convivio familiar, quando possivel, sendo

encaminhados para ado¢ao ou permanecendo sob a tutela do Estado até a maioridade.
Infancias e adolescéncias interrompidas.

Em 2015, em um novo espago de trabalho, atuei na articulagio da rede social do sistema
socioeducativo mineiro, orientando as equipes nos centros provisorios e de internacio e
das casas de semiliberdade, no fortalecimento da rede social dos adolescentes em
cumprimento de medidas e também egressos do sistema socioeducativo. As casas se

modificaram. Dos jovens que moravam com os portdes abertos e roupas no varal no fundo

”\



do quintal aqueles com o direito de ir e vir cerceado por muitas grades e pesados portoes
trancados. Foram outros moradores, outras casas e muitas semelhancas no que se refere as
histérias de abandono, de vulnerabilidade, de negacao. Brigas, ameacas, uso de forga e

violéncias, eram constantes. A cor desses jovens também sempre foi uma constante.
Trajetorias ordinarias.

Atuar em contextos com adolescentes e jovens que tém a cor da pele preta me constitui —
pessoal, profissional e academicamente — e meu olhar nunca desvia. Autoevidente, talvez,

por ndo ter a pele branca ou por ter re-conhecido e re-afirmado a minha prépria negritude.

Os negros sao predominantes nos abrigos, no sistema socioeducativo ou no sistema
prisional, nos nes-manicomios (internagdes para desintoxicagdo, alas de Hospitais
. c, . . AL : 1
Psiquitricos, Comunidades Terapéuticas ou Institutos Forenses'!, como exemplos). O
. . . . 15 L,
trabalho com e no social traz circunscrita a marca do racismo estrutural ® que, ha quase
duas décadas a voz de Elza Soares (2003) nos lembra ao cantar, gue a carne mais barata do
, 1 ~
mercado ¢ a carne negra'. Reafirmando que sdo os pretos e as pretas que superlotam os
sistemas de justica, os numeros de vitimas de feminicidios, de violéncias policiais, e,

majoritariamente, as estatisticas letais.

Vidas descartaveis... guase todos pretos, ou quase pretos, oun quase brancos quase pretos de tao pobres, e

~ 1
pobres sao como podres, e todos sabenr como se tratam os pretos "

Nos litorais do Mestrado foi preciso criar uma interface, inédita no Brasil, entre os campos
da educagao especial, da socioeducagao e da pesquisa académica. De um lado, a
investigacdo acerca da escolarizacao de adolescentes em cumprimento de medida
socioeducativa de internacao na Fundaciao de Atendimento Socioeducativo do Rio Grande
do Sul (FASE/RS) e, de outro lado, a reflexdo aprofundada sobre a escolatizagio para
aqueles com deficiéncia, especialmente os que apresentavam impasses em sua estruturagao
psiquica. O estudo que tem por nome “T'ERRA-MAR: litorais entre a Socioedncagio ¢ a
Edncagao Especial”, foi realizado entre os meses de mar¢o e maio de 2017, na Escola
Estadual de Ensino Médio Senador Pasqualini, localizada no Centro de Atendimento
Socioeducativo Padre Cacique, em Porto Alegre/RS. Por trés meses pude saber um pouco
da escola, sua histéria e seus objetivos, também vivenciei a rotina, conheci professoras,
professores e alguns dos alunos que se encontram em regime de internag¢ao. Havia em uma
turma em regime fechado na FASE, um aluno potencial sujeito da educacdo especial. Nesse
grupo, inscreveu-se um litoral que interrogava: um jovem aluno, adolescente com impasses

em sua estruturacdo psiquica, com diagnostico de deficiéncia mental recebido em algum

”\



momento entre a infancia e a adolescéncia. Apesar de preconizado nos
documentos legais, a época, niao havia formalizagio da
presenca de adolescentes com deficiéncia cumprindo medida
de internagio. O siléncio, entretanto, era (e ainda ¢é) ruidoso,
uma vez que a respeito desse aluno foram feitas inimeras
alusdes e hipoteses sobre o desempenho escolar, capazes de
justificar o encaminhamento para o atendimento educacional
especializado. O ato infracional, contudo, borrava a condi¢ao de uma
possivel deficiéncia, apagando o direito aos recursos previstos,

potencialmente eficazes para sustentar o aprender.

”\
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Branquitudes

Qual a cor simboliza a pureza? A limpeza?

Qual a cor da maioria da(o)s residentes da RIS?

Qual a cor da(o)s professora(e)s da RIS?

Qual a cor da(o)s autora(e)s das referéncias bibliograficas sugeridas na RIS?
Qual a cor do saber construido socialmente que é valorizado?

E a cor da maioria da(o)s usuaria(o)s do SUS?

Qual a cor daquela(e)s quem consegue acessar os servigos em Saude Mental?

E a cor da(o)s adolescentes e jovens que mais cometem tentativas de autoexterminior
E a cor da(o)s que mais cometem suicidios?"”

E nos centros socioeducativos e nas prisoes?

Qual a cor da(o)s adolescentes ¢ jovens que cumprem medidas socioeducativas?"’

E a cor da(o)s jovens que estio presos?”’

E a cor da(o)s adolescentes e jovens que a(de)nunciam as violéncias policiais sofridas?

E a cor da(o)s adolescentes e jovens, em maioria esmagadora, que sio morta(0o)s por
policiais?*'

E a cor da(o)s adolescentes e jovens que estao internada(o)s em Hospitais Psiquiatricos?
[Sim! Eles continuam existindo, resistindo e vem ganhando for¢a. Ganham corpas’ e corpos]

E da for¢a de trabalho?

Qual a cor da(o0)s técnicos e técnicas que realizam os cuidados em Saide Mental?

Qual a cor da(o) Psiquiatra, da(o) Psicéloga(o), da(o) Terapeuta Ocupacional, da(o)
Enfermeira(o), da(o) Assistente Social?

Qual a cor daquele(a) que aplica uma sentenga judicial?

Qual a cor da(o)s trabalhadora(e)s da higienizagao?

E a cor da(o)s segurancas, da(o)s trabalhadora(e)s da manutencao, da(o)s porteira(o)s no
prédio que estuda?

E a cor das pessoas que te servem?

Qual a cor das pessoas que compram as drogas?

E a cor das pessoas que vendem drogas pelas esquinas e becos?

Qual a cor que simboliza aquilo que ¢ bom? Qual a cor simboliza a paz?
E a cor que nomeia a piada ruim, ou a cor que indica que alguma coisa nao vai bem?

Qual a cor dos privilégios?

“E urgente que pessoas brancas discutam racismo
pelo viés da branquitude, que se questionem”.

(RIBEIRO, Djamila, p. 70)*




Chegadas

m 2011 desperta em mim pela primeira vez, ao final da graduagio, a vontade de
me especializar em uma residéncia. De 14 até a escolha em especializar-me em
Saude Mental Coletiva, e a finalizagao que ocorrera em 2020, grandes mudangas
ocorreram. Em mim, em nds. As experiéncias contribuiram para que eu aqui chegasse ¢ os
objetivos que tracei para essa caminhada foram se definindo nessa trajetéria. Algo que
nunca houve hesitagao foi qual seria o foco durante a atua¢io na formacio em trabalho e
qual o fio que tramaria a trajetéria. E, sem suspeicao, as adolescéncias e as juventudes

dariam o tom da escrita do Trabalho de Conclusao de Residéncia (TCR).

A partir da aprovacgao, planejar toda uma vida que se transformou. No primeiro ano as
escolhas me levavam para quase 50 quilometros de casa. Para sair de manha o despertador
tocava muito cedo, as vezes as seis, de vez em quando as sete, quase nunca as oito. O frio,
com temperaturas perto de uma casa decimal, tirava a vontade de levantar da cama e de

comecar o dia.

Deslocamento até chegar ao trabalho. A pé, de bike, de carro, de 6nibus ou de trem.
Caronas. Caminhos. Favela, comunidade, vila. Conhecer becos repletos de memoérias™. Pé
no chao e areia do campinho no dia de futebol. Desejo de ampliar o cuidado em saude,

trabalhar com e nas redes.

Quase sempre, o trajeto entre casa e trabalho era pelo trem, embora alguns dias também
precisasse utilizar o 6nibus até o local das atividades. Aqui falarei do trem, que era o local
para se tomar o café da manha e enganar a fome para a viagem que levava quase uma hora.
Atravessar cidades e no caminho, possibilidades de vida diferentes. Da primeira estagdo em
Porto Alegre, passando por Canoas, Esteio, Sapucaia do Sul, Sdo Leopoldo, até a dltima
estacao de Novo Hamburgo. Paisagens que iam mudando os contornos. Dava para ver dias
nublados que cobriam as cidades ou apreciar o nascer do sol na ida e o por do sol, quase

noite, retornando para casa depois de um dia de trabalho.

O trem era local de encontro de trabalhadores e usuarios de servicos. Residentes,
. . 25 . . ~ N . , .
microequipe” ampliada. Articulagdo de rede, e, as vezes, com todo o cuidado e ética
envolvidos, ocorriam até repasse de informagdes que nio houve tempo de conversar

durante o expediente.

O trem ¢ local de comércio. E possivel comprar fones de ouvido, carregadores, capinhas e

outros variados acessorios para o celular. Carteira e cinto de couro. Livros. Pen drive. Trufas,

“\



doces, balas e magas-do-amor. Também tem gente tentando ganhar a vida com a arte, seja

cantando, tocando algum instrumento, fazendo rima ou em uma batalha de s/a.

Também ha — apesar das (in)visibilidades — trabalho infantil, mulheres sofrendo assédio,
abusos, homo-lesbo-transfobia, desrespeito as pessoas idosas e as deficiéncias. E possivel
perceber as barreiras colocadas para usar o transporte. Que é publico. As pessoas nao

convivem bem com as diferencas.

Bairros nobres e areas favelizadas. Empresas publicas, acroporto, prédios. Casas de madeira
e lona, leito de rio que avanga com as chuvas, pessoas em situagao de rua. Na viagem era
possivel notar as diferengas daqueles que entram e saem do trem, entender de qual estagdo
embarcavam ou desembarcam. Jovens, maioria brancos, corriam a caminho das
universidades. Trabalhadores atrasados que safram de suas casas das cidades-dormitorios
periféricas, ainda durante a escuridio. Maes levando seus filhos, quase nunca pais com seus

filhos.

No retorno para casa ao findar o dia o corpo seguia cansado,
jogado, ora no banco, ora no chio do vagao. Momento para se
ouvir musica, ou iniciar aquele livro que esperava ha muito tempo

pela leitura. Caras enfiadas em aparelhos celulares.

O deslocar necessario da residéncia também implica em
deslocar os olhares para as situagdes que nos atravessam. Ler

mensagens nao verbais. Acompanhar a escrita dos corpos.

E preciso atentar-se as sutilezas do mover-se.
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Brigao

inicio das atividades de formagao em trabalho se deu primeiramente no

Centro de Atencao Psiciossocial Infanto Juvenil (CAPSi), em meados de

marc¢o de 2018, no unico CAPS da cidade que atende exclusivamente criancas

e adolescentes com questoes de saude mental. Ainda que em minha trajetéria profissional e
académica tenha se cruzado com a infancia e adolescéncia, vi-me em um novo terreno em
minha jornada de formacio: o trabalho com a loucura, com criangas e adolescentes em
sofrimento psiquico, tentativas de autoexterminio, autolesdes provocadas. Experiéncia com

outras formas de violéncias.

Nio se pode negar que a chegada destaca um lugar de disputa e gera incomodo. Dizem que
oxigena o campo. Raio problematizador! Causa ruido e desloca algumas questOes
estacionadas no cotidiano do servico. E estagiario? Estranhamentos. J4 é graduado? Tem
que ser proativo e apropriar-se dos casos e fluxos. O tempo urge e qual o papel do
residente? Apesar do novo, a entrada na engrenagem do trabalho se deu e fui ali havia
apresentado a uma equipe preceptora, que nao tinha no papel do preceptor de campo, a via

unica possivel para as trocas com os residentes.

Tive a oportunidade de participar de oficinas, realizar visitas domiciliares, atendimentos
individuais, estive com as criancas e adolescentes na Capsina®. No decorrer dos
atendimentos, no matriciamento, na partilha de casos, nos seminarios, nas reunioes de
equipe, no jogar de sinuca ou na sala de convivéncia tomando um chimarrio, foi possivel
conhecer sobre os efeitos terapéuticos das risadas, das brincadeiras e também dos
medicamentosos. Entender o porqué algumas criangas andam nas pontas dos pés, das
bordas do corpo, do uso de desenhos para capturar algo quando a palavra nao vira verbo,
de como a pratica de esportes pode contribuir no cuidado integral em satde, mental,

coletiva.

O cuidado constante no trabalho é de niao se enCAPSular em uma légica manicomial,
ambulatorial, voltada a fortalecer um mecanismo, silencioso, de prescri¢ao e renovagao de
receituario. Que pode acabar por atender — muitas vezes — aos anseios da justiga, da familia

e dos servigos protetivos, menos daqueles em sofrimento.
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acompm/?ez 0 brigao”’, um adolescente de quatorze anos. brigao ¢ preto. filho
tinico que mora com 05 pais de 58 anos e a mae de 56 anos, a familia reside
na regiao da lomba grande, drea extrema do municipio de novo hamburgo,
territdrio marcado pela extrema pobreza e vulnerabilidade social. sen pai
recebe anxilio doenca ¢ a renda ¢ complementada pelo beneficio do bolsa
Sfamilia. a mae é do lar. o adolescente estuda a sétima série regular do ensino
Sfundamental, conta com professora de apoio e frequenta a sala de recursos no
contraturno. o contato com o capsi se den pelo proprio pai apds ter recebido
uma comunicacdo da escola (adolescente ja havia estudado em outras quatro
escolas diferentes nos iiltimos dois anos), gque além de comunicar que brigao
vinha apresentando quadros de agressividade, brigas e ameagas aos colegas,
também o questionon sobre as muitas faltas no ano letivo, “quase sempre
Justificadas por dor de barriga” (sic). o fato fez com que o pai, sob certa
ameaga, buscasse o atendimento no servico e evitasse um possivel registro de
dentincia_junto ao conselho tutelar. tinha receio que pudesse ter problemas, ji
que o brigao ji havia sido sentenciado ao cumprimento de uma medida
socioeducativa no passado, que fora arquivada @ época. apds resgatado o
prontudrio do adolescente no servigo ficou conbecido que foi encaminbado pela
escola, guando tinba cerca de 9 anos. na época a crianga jd tinha um
diagndstico  “fechado” de psicose, transtorno de conduta e de sequelas
nenroligicas pds parto. o acompanhamento se deu de forma sistematica,
guando no final do ano de 2016 receben “alta melhorada”, cessando,
inclusive, o uso de medicagao. no (re)acolhimento brigao veio acompanhado
pelo pai, que entrou junto ao adolescente no atendimento, e respondia a todas
as perguntas feitas: dizia que o filho era doente, que sentia fortes dores de
cabeca e de barriga, que deitava na cama e chorava compulsivamente, relaton
qgue ja haviam “saido no tapa” (sic) diante da agressividade do filho. sobre a
esposa disse que “nao adiantava a mae ter vindo ao atendimento, ela nao
sabe falar nada” (sic). ao final foi possivel perceber que as queixas do pai
localizavam-se na falta de remédio. outro achado, e que canson certo
estranhamento, ¢ que na presenca do pai, quando as perguntas eram
realizadas de forma direta para o brigio, as suas respostas eram ignais
aquelas que o pai havia acabado de responder. mesma forma, mesmo
contedido. brigao sempre olhava para o pai, se concordava ou se discordava,
de acordo com as emogoes que ele demonstrava. diante do fato, perguntei
ao jovem se poderiamos conversar sozinhos a partir daquele
momento, e, ao receber antorizacdo (visual) do pai, concordou e
seguimos. a partir daq%e/e momento, brigao mudon. comegon

falando dos seus animais, que gostava futebol e qgue se

sentia melhor na parte da manha, “com a cabega mais

livre” (sic). que passava as tardes em casa assistindo

televisao e que brincava com os amigos da rua.

@ mas, também falou que tinha dificuldade de se
concentrar e que ndo entendia o que a professora

”ﬁm@ falava. disse onvir martelos batendo na cabega e que
ve com 0 uso de remédio ele nao fica tao nervoso. brigao
refletia o desejo do pai? voltou apenas mais uma veg para

atendimento apds reacolhido no servico, e durante o nosso

encontro preferin circular e explorar as salas. depois, pedin gue

0 levasse de volta ao pai. ao falar das demandas que levaram ao
acompanhamento do filho no capsi permaneciam as mesmas: ele precisa é de
medicamento. finalizamos o atendimento e foi cogitada, apds discutir em
equipe, a possibilidade de nma visita domiciliar para conbecimento da
realidade sociofamiliar, além da oportunidade de conbecer a mae e ouvir a
sua histiria, ¢ do seu filho. na visita ao domicilio fomos recebidos pelo
adolescente e pelo pai. sua mae ndo estava, e, o esposo disse que ela estava
“fazendo curso na uras da lomba” (sic). brigao apenas sorria, parecia nao
entender o porqué de estarmos ali. o pai reforcava o discurso, quase
ininterrupto. “ele ¢ doente, ¢ agressivo, precisa de remédio... quando estava
com medicagdo ele ndo ficava assim” (sic). a visita foi marcada pela
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precariedade que a familia vive. a moradia tem apenas um quarto, coginha e
banheiro. o adolescente dorme na cama de casal com o pai, e a mae na cama
do (que seria) quarto de brigio, separado apenas por um pesado guarda
roupas. nos fundos da casa ha um curral com animais soltos por toda parte:
alguns caes, muitos gatos e outras tantas galinhas. por todo o chao da casa
notava-se espalhadas as fezes dos bichos de estimagao. panelas sujas em um
Jfogdo a lenba, nma geladeira e armarios caindo aos pedagos, abarrotados de
utensilios. o cheiro inebriava. tanto da casa, quanto dos moradores. amtbos
com roupas sujas e pés descalgos, com higiene bastante precdria. ao final da
visita foi reforcado que o cuidado com o jovem ultrapassa a intervencao
estritamente medicamentosa, mas a necessidade do reforno a escola, além da
articulagao de outros encaminhamentos, como o agendamento de um
atendimento com mie no servigo de referéncia, dentre ontras pombzlzdades,
que poderiam ser pensadas junto com a
Sfamilia. porém, apds a vd, brigao nao mais
volton ao atendimento. nem o pai. muito
menos a mae. foram realizados contatos,
atendidos sempre pelo pai, que reforcava
que as crises do filho eram decorrentes da
falta do remédio e que iria buscar um
médico particular, uma veg que o médico
psiquiatra  do  capsi  nao  estava
prescrevendo, e que “ele nao queria perder o
filho” (sic). foi realizada articulacao da
rede em que o adolescente ¢ referenciado no
territdrio, a fim de conhecer a realidade dos
sujeitos em questao, sob o olbar daqueles
que cuidam da familia. foi - agendada,
entdo, uma microrrede com 0s servigos, na
escola que brigao estuda, com o capsi, a
uras e a esf. a escola relatou que a mae
frequenta as aulas, porém no hordirio
noturno. para a pedagoga, a mde ‘tem
algum  retardo  mental” (sic). a agente _ j
comunitaria da esf disse que “quase nao conbece a famz/m 56 0 pai
acompanha”. o capsi fez o relato dos atendimentos de brigao, da presenca
paterna também constante e como se deram os cuidados com brigao. a wuras
relaton que ela tem uma precariedade na fala, gue participa de atividades do
servio, ¢ que “ela costuma ir as atividades com as roupas bastante sujas,
aparentemente sem banho... jd tivemos que conversar com alguns alunos, que
reclamaram do cheiro dela” (sic). além disso nos contaram que a policia ja
havia sido acionada devido as constantes agressoes e brigas. brigao reproduzia
¢ repetia as violéncias a que sempre esteve exposto, seja da familia, da
sociedade on do estado.
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Neguim

4 o segundo cenario de pratica do ano de 2018, o Projeto “T.L.P.O. Assim!”, traz um

significado na sigla que busca de traduzir as ag¢oes: Territorialidade, Intersetorialidade,

Protagonismo Juvenil e Ocupagao de Espagos. Objetiva promover a saude e o
protagonismo na adolescéncia e juventude como alternativas ao consumo abusivo e
prejudicial de alcool e outras drogas, com o olhar da saide mental no territério. Ocorre em
Novo Hamburgo/RS, municipio que tem quase metade de sua popula¢io composta potr
jovens e indicadores sociais que apontam situa¢Oes de exclusao, com sujeitos fora de
processos de escolariza¢do, sem preparagao para o mundo do trabalho, sem protagonismo
para construcao de projetos de vida. As intervengdes do “T.L.P.O. Assim!” tem como um
dos eixos a constituicao de grupos de trabalho para/com os jovens ao tratar a promog¢io da
vida como possibilidade de prevencio e via de resisténcia quanto ao uso de alcool e outras
drogas, além da marca no pensar e no construir coletivamente as estratégias de promogao

desse cuidado.

O Projeto foi pensado em uma légica ampliada, no préprio territério, uma vez que esse
publico pouco se vinculava aos servicos de saude mental. Sendo o territério lido como um
organismo vivo, a partir de experiéncias cotidianas de quem o habita. Milton Santos (1996)
entende por territério um conjunto de “sistemas de objetos e sistemas de agdes, nao
considerados isoladamente, mas como quadro unico no qual a histéria se da” (1996, p.
50)28. Assim, o trabalho ¢ realizado onde os jovens vivem, fazendo escuta nio somente do
sujeito, mas também do coletivo e das questoes que atravessam os seus espagos de morada.
Durante os grupos ¢ possivel notar a diferenca em atuar no centro da cidade ou estar no
territorio, ao experimentar a realidade que os adolescentes vivenciam no cotidiano. Além
disso, também ¢é importante destacar o papel de protagonismo e autonomia que os jovens
assumem ao pensar nas atividades, em uma outra légica aos servigos classicos de cuidado
em saide mental. Além do encontro, estar nos grupos proporcionou trocas acerca dos

processos de trabalho, o compartilhamento dos sobre os fazeres em saude, sobre o cuidado
em liberdade.

No “T.I.P.O. Assim!” tive a oportunidade de estar e pisar nos territérios, de compor com
os equipamentos das Redes de Atencdo Psicossocial (RAPS)”, de educagio e rede
socioassistencial. Deslocar para fora da saude, construindo saide. Coletivamente. Foram
tempos de reunides, de trabalho com a rede intersetorial, realizaciao de espacos de cuidado,
de discussoes de caso. Foi muito importante a circulagao pela cidade ao transitar pelos
bairros, conhecendo realidades bastante distintas. A residéncia possibilita mapear, conhecer
e circular nos territérios. De estar perto dos sujeitos e acompanha-los na constru¢ao de um

. . N . : 3
cuidado que valorize as experiéncias em seus locais de morada™.
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conheci o neguim durante um dos grupos que realizavamos no territorio da
roselandia. o apelido de infancia revela a cor de sua pele. o adolescente de
dezesseis anos havia feito uma postagem em uma rede social, um pedido de
socorro. em que contava que se sentia violentado e revelou ser agredido e
xingado. “quem estiver lendo, me ajude, on a rinica saida ¢ me matar... on
matar o meu pai e ser preso” (sic). quem nos relatou sobre a postagem foi
outra participante do gmpo, que 1os contou que jd presenciou outras Situagoes
de violéncia com 0 neguim, jd que também eram colegas de classe. ela diz; que
na saida da aula ouvin o pai dizer ao f ilho “vé se dessa vez passa de ano e
Jag algnma coisa que preste... vocé 6 fex merda nessa vida. fem € que
armmar wm enprego, virar homem” (sic). ela também conton qne neguim
havia mostrado a ela uma lista com mais de 70 regras, que ele diria ter de
seguir para ser feliz: ser melhor em tudo, construir robds, se comecar a tossir
que deveria parar soginho, sempre sair de casa com o pé direito, dentre tantas
outras  regras.  havia  sido  encaminhado  para  acompanhamento
psicoterapéntico pela escola ja que quebrava os lapis e ameagava os colegas
quando se sentia ofendido. a professora conton que constantemente
ele fazia desenhos, repletos de armas ¢ cenas de violéncia. por
algumas vezes acionaram os pais qmmdo ele digia que ia se
matar e se trancava no banheiro. ja haviam acionado a policia
¢ ele 50 foi liberado na presenca do pai. a relagao com o pai
sempre foi dificil, ji que a postura do gemz‘or era militarista
e disciplinatoria. a mae dizia que ja havia feito de tudo, e
pouco aparecia qmmdo acionada. ontra questio que
desorganizava  neguim era o uso de substincias
psicoativas. quando estava sob efeito de drogas, ficava
ainda agressivo ¢ ameagador. frequentava - por vezes
semanalmente, por outras, quingenal, até parar de
[frequentar - o grupo realizado na horta de uma
escola  da  roselandia. o bairro, por sua
localizagao limitrofe com municipios viginhos e
distante  do  centro,  acaba  sendo
historicamente negligenciado pelas politicas
priblicas. a  regidgo ¢ marcada  pela
vilnerabilidade  social, violéncia, trabalho
infantil na indistria de calgados ¢ a conbecida
capilaridade do trifico de drogas. os participantes do
grupo nos relataram que as familias moradoras da comunidade
eram obrigadas a esconder armas e drogas em suas casas. so assim podens
permanecer nas residéncias, ou, caso contririo, as bocas-de-fumo se instalam.
ele morava perto do local que realizdvamos o grupo e frequentemente tivemos
qgue buscd-lo em casa. algumas vezes ele nao quis ir, outras a mae disse que
ele estava dormindo. em virias outras fentativas nem chegamos a ser
atendidos. quando aparecia era participativo nas atividades do grupo, sempre
contava historias da escola e dos colegas. com a tematica da redugao de danos
tentdvamos aprofundar sobre os usos de substincias com os jovens e ﬂegm'm
assumia sobre o uso de mamn/m, conton depoz& Jja ter cheirado cocaina e
revelon o uso freqﬂem‘e de kit quando vais as festas. neguim mora_como
paot, a mae, uma irma de doge anos. a irma mais velha estd presa, devido ao
envolvimento com o trdfico de drogas. “depois que a mana foi pra cadeia que
0 coroa ficou assim”, ele dizia sobre a sua relagdo com o pai. com a mae ele
dizia manter cerfo afeto, apesar dela acaba por aceitar a relacio que estd
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estabelecida  pelo  pai, no  tratamento com  neguin.
tentamos  estabelecer um  didglogo com neguim sobre o .
contedido que ele havia publicado na rede social e ele
ficon  apreensivo. em um  primeiro  momento  ficon
irritado, desconverson. reafirmanmos nossa posicao de
escuta e disponibilidade para falarmos a respeito.
aos poucos ele se sentiu a vontade, principalmente,

por ficarmos sozinhos com o jovem para dar
continuidade a conversa. 0s grupos sempre
contavam com no minimo dois profissionais-
estudantes. ele se mostrava desconfiado, mas,
ao mesmo tempo era notavel que ele parecia
se abrir ao revelar sua histiria. nos disse

que o pai sempre o trata mal, que batia e

que eles ndo se entendem. principalmente
devido as constantes passagens de neguim
pelos drgaos de controle. revelon que sen pai ja
teve envolvimento com o Irifico, “cain trés ano no e e
central. por droga e porqué brigou com um cara, gue depois

aparecen morto. agora o pai é evangélico e nao aceita mais nada de

droga em casa. dai, dd em briga” (sic). neguim crescen em um lote em que
vivem seus familiares. de um lado mora a tia, do outro lado a av, depois
outro tio, colado na casa de sua madrinha. em wma das casas do patio
Sfuncionon durante mmuito tempo wum ponto de venda de entorpecentes. o
adolescente relata o contato com as drogas desde sua primeira infancia. jd
havia passado por duas comunidades terapénticas e, ao sair, disse ter recaido.
“também... la era so oracao e trabalbo... dai o cara nem pensava em droga”
(sic). continnando na conversa ele nos conton da siltima vez que foi abordado
pela policia. havia ocorrido no inicio de 2018. neguim conton estar
acompanhado de um “cupinxa” (sic) e que este o convencen a “puxar” (sic)
uma motocicleta, para depois repassar num brigue. assim, em determinada
noite se encontraram e foram para uma praga. sentiram medo, ja que “na
roselandia, quando descobrem que o cara é 157 eles até arrancam as maos”
(sic), ele disse. a empreitada nao logron éxito. mal levaram a moto para uma
rua escura e a policia ja jogou o farol em seus olhos, cegando-os. ficaram
paralisados até sentirem o inicio da secdo de violéncia. bateram neles até com
0 capacete que tinham nas maos. “quebraram varios dentes, tao vendo?”
(sic), nos mostrando a boca com um corte recém cicatrizado e pedagos de
dentes que sobraram na boca. sorria cobrindo-a com as maos. sobre os
acompanhamentos em saiide mental neguim disse que nao queria “Gir no
médico” (sic). pelo que nos dizia, nao sentia pertencente aquele lugar, com
aquelas pessoas que o atenderam. “aqui eu gosto de vocés, dd pra gente
conversar” (sic).
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Reinicios

segundo ano de pratica, em 2019, ocorreu na cidade de Porto Alegre. Outros
tempos, outras formas de lidar e de ocupar a cidade, sendo convocado a pensar
em metodologias de intervencao — clinicas e institucionais — nos contextos das
politicas publicas para sujeitos em situacao de rua e para aqueles em conflito com a lei. As
questoes de adoecimento estavam colocadas por nao ter morada ou pela situacdo
conflituosa, ou ambas, e convocando escuta ¢ demandando aten¢io em maior ou menor

grau.

Possibilidade de deslocamento ao explorar as relagbes comunitarias ocupando as ruas da
cidade, espagos publicos, e equipamentos da rede. Uma experiéncia ofertada aos sujeitos
que requerem ser acompanhados nido somente quando estio sob as paredes e muros de

concreto institucionais.

Aqueles sendo atendidos pelas redes de saude ou pelas grades da justica. No trabalho com
a populagao em situagdo de rua e com os jovens nas aguas revoltas da socioeducagao
durante o cumprimento de medidas socioeducativas, nos acompanhamentos terapéuticos e
nos acompanhamentos juvenis, na oficina de geracao de renda produzindo coletivamente

ou buscando vagas em cursos profissionalizantes. Novamente, a explorac¢ao do

territorio em toda a sua poténcia.

Nessa perspectiva, o trabalho trouxe marcas das realidades com as
quais nos deparamos ¢ que nos convocam a elaborar possibilidades
para “a especificidade de um publico juvenil nas entranhas das
produgdes sociais no contemporaneo” (Lazzarotto; Carvalho; Becker,

32 . ., . . .
2013, P. 58)". Momentos em que o individuo vive entre direitos e
deveres, entre a liberdade e a responsabilizacio, o dentro e o fora, na

dificil e complexa tarefa em que se vé obrigado a “conjugar a necessidade

de medir as consequéncias dos atos com a educagao e o social” (Torossian,
2014. p. 182)*.

Nesse contexto, uma estratégia trabalho foi o circular possivel pelos territérios,
@ num modo de intervir e acessar os jovens, permitindo, também que eles nos

acessassem.
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Braba

Coordenagao Geral da Atenc¢ao Primaria em Saude da Secretaria Municipal de
Satude de Porto Alegre congrega varias politicas. Dentre elas, foi instituida a nivel
municipal no segundo semestre de 2016, a de Saude da Populagao em Situagiao
de Rua. O Programa Mais Dignidade/Moradia Primeiro foi pensado na inser¢do social para
a populagdo em situagao de rua e em vulnerabilidade e risco social para sujeitos com

demandas associadas ao uso de crack, alcool e outras drogas.

O Programa visa potencializar as agdes integradas entre as politicas publicas, articulando
redes, com estratégias buscam a reinsercdo social, a redu¢dao de danos para o acolhimento
integrado em saude, a constru¢io de plano comum de cuidados pelas equipes de
abordagem — com integracio do plano terapéutico singular com o plano individual de
atendimento social — e, ainda, a proposta de ofertas de Bolsas Formagao e Qualificagao
Profissional. A ideia de superacdo da situagao de rua pressupoe suspensiao temporaria da
situagdo por ingresso em espagos de protecdo, oportunizando ao sujeito ressignificar sua
propria condigdio de rua. O processo de emancipagdo esta pautado em ofertar
possibilidades de desenvolvimento psicossocial para que os sujeitos se tornem auténomos
em seus projetos de vida, incluindo a dimensio financeira. Assim a dltima etapa articula
acoes de educagdo, formacgdo e qualificagdo para o trabalho, busca pelo ingresso no
mercado de trabalho propriamente dito, e, paralelamente, os cuidados em saude em casos

que limitem a autonomia ou funcionalidade.

Estar com sujeitos com trajetoria de vida nas ruas ¢ um processo que des-orienta o cuidado
em saude mental. A circulagao pelos territérios, os sumicos, os abandonos, as crises e as
internagoes hospitalares sao frequentes. Ora para tratamento de drogadicio, ora para
outros cuidados em saude ha tempos abandonados, ora para tentativas de reaproximacao

sociofamiliar.

A escuta era o maior instrumento e possibilidade de trabalho. Por mais que nos quisessem
coletando assinaturas em listas, controlando presenca ou compilando dados da politica em
graficos de pizza, a possibilidade que se deu foi colocar o corpo a trabalho, de ofertar

escuta, de caminhar junto, de acompanhar na vida para além dos espagos institucionais.
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a braba ¢ uma mulher preta. entrou para a oficina de qualificacao no eixo de
geragao de renda do programa mais dignidade na mesma época que iniciei as
atiidades da residéncia em saiide mental coletiva, na secretaria de saide de
porto a/e;gre, que orienta o plano municipal de superagio da situagio de rua.
braba ¢ beneficidria em ambos os eixos do programa, que tem como outro
eixo, a bolsa moradia. reside na regido centro-sul de porto alegre junto ao
companheiro, com quem vive maritalmente ha alguns anos. sobre a historia
Sfawmiiliar, ela conta que veio da divisa do estado do rs com os paises vizinhos.
“nasci no mato” (sic), pois contoun ter pai bugre. a made morreu em
decorréncia de um cancer e das complicagoes da aids. sobre um irmao, embora
Jja tenha enunciado “que preferia ndo ter tido” (sic), e que se fosse até a
cidade ¢ “se encontrar com ele, mata!” (sic). conton quando sentiu que iria
perder a mae, que, de certa forma também prevendo deixar a filha, fez nma
poupanga para a braba dar um jeito em sua vida. dai relaton nma historia
que o irmao a roubou, pegando o cartao bancirio e

senha e sacon o dinbeiro da tal heranca. além disso,
levou o enxoval que a mae montava para ela. depois
foi morar com o pai e a avé, que nio a
alimentavam. revelon sofrer violéncias fisicas e
psicolggicas. disse que fugia para a mata, que
ficava por ld por dias. ndo demora e ela
-E%& comega sua trajetoria de vida nas ruas. jd foi
% acolhida em unidades de acolbimento e
albergues, ¢ conbecida pelas redes de saside

¢ assisténcia social. antes de conseguir a
moradia no “mais dignidade” vivia com
sen companheiro debaixo de mum viaduto que
tem bastante movimento e visibilidade na cidade,
sendo  uma  das  primeiras  pessoas a  serem
encaminbhadas para o que se chama “moradia primeiro”. as

cenas de violéncia sao frequentes e recorrentes. um dia chegon de olho roxo.
em outro chegon mancando, com a perna machucada. em anbos os casos, en
um primeiro momento, a braba nos relaton historias mirabolantes que
Justificassem as marcas: o olho foi em decorréncia de participar de nma
manifestagao em favor da educagdo junto aos colegas da escola, quando os
militares os abordaram, os atingiram com gds de pimenta e os dispersaram
com violentas pancadas de cassetete. a perna, quando chegou mancando, disse
“foi 56 um tombo dentro de casa” (sic). o locatdrio do imdvel sempre faz
contatos com a equipe de referéncia sobre barulhos vindo do imdvel, de
possiveis violéncias praticadas pelo casal. acessa os servigos de satide embora
ndo realize o acompanhamento de sorologia. ¢ soropositiva ha alguns anos,
sem tratamento. disse que ndo gosta de remédio e nega veementemente a
possibilidade de fazer uso de antirretroviral. disse que nao tem problema em
morrer, que inclusive, ja pedin “por muitas vezes pra ser levada” (sic).
tenton-se fazer uma intervengao, explicando o funcionamento do medicamento
no organismo e as formas de contdgio, nma vez que ndo se protegem para
evitar a transmissao do virus do hiv e de outras doencas sexualmente
transmissiveis, os prejuizos do ndo acompanhamento. ¢ da igreja evangélica e
diz que ndo ser preciso fazer acompanhamento e gue “jesus ird salvar” (sic).
deseja filhos mesmo sabendo que o companbeiro nao tenha o mesmo intento.
compromete-se, minimanente, com o plano de acompanhamento e mantem
atendimentos  com  sadide e  assisténcia, quando  acionada.  recebe
quingenalmente a presenga das equipes que fazem o acompanbamento
intersetorial. ja teve experiéncia como servicos gerais em uma terceirizada de
prestagao de servicos, guando o patrao fez uma reclamagao, ficon brava e ndo
gostou , foi embora e nao mais voltou. foi demitida. contou sobre passagens
infracionais e internagio na fase, pelo motivo de praticar ato infracional
relativo ao roubo, em lojas do centro da cidade. também conton que ja foi
apreendida e que ficou presa por alguns dias, em outro estado do sul. outras
cenas de violéncia entre braba e o companheiro se deram quando foram ds
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vias de fato com outros sujeitos, também em sitnagao de vivéncias nas ruas,
quando tiveram a casa invadida. ela nos conton que ela e o companbeiro
resgataram um cachorro e o levaram para casa. o animal estava sendo
violentado por tais pessoas e, ao saberem do destino do animal tais sujeitos
Sforam até a moradia do casal e acabaram se envolvendo em agressao fisica e
ameagas. atualmente, frequenta a educagio para jovens e adultos (¢a) e
demonstra bastante interesse nas atividades relativas a sua edwucacdo. o
almogo, apds a saida da oficina e chegada na escola, também tem bastante
peso na frequéncia e assiduidade. conton que jd parficipon de variadas
oficinas de atividades mannais como fabricacio de papiro, botons e que sabe
mexer no torno de ceramica. ¢ elosa com os materiais e cuidadosa ao falar
da experiéncia escolar, aparentemente conjecturando algumas possibilidades
de superagao da sitwagio de rua, pela via da educacao. braba ¢ dedicada e
frequente as atividades semanais com comprometimento e assiduidade. na
oficina ela se estranhon e nao se adapton ao uso da mdiquina de costura,
preferindo ficar na parte de cortes e separagao de tecidos. ja se mostra ansiosa
com a finalizacao do beneficio da bolsa moradia e cogita que seja renovado o
beneficio da bolsa qualificagao. tem planos de trabalbar , organizar-se
financeiramente para uma vida antonoma, ja que consegue verbalizar o medo
de voltar a viver na rua. aparenta questoes de saside mental,

responde de forma reativa, ndao baixa a cabeca, ¢ brava,
como ela mesma diz; sobre sua forma de entender e lidar
com o outro. quando esta triste ¢ possivel notar pela
Jeigao e pelo antocuidado negado, ji que esta sempre
limpa e nesses casos, fica em suspenso. braba carrega
interseccionalidades™, sendo nma mulber, negra por
parte de mae e indigena de etnia indigena ja
pensada como dizimada dos pampas por parte de
pai, tem defasagem escolar, tem historia de vivéncia
nas ruas, tem passagens infracionais e criminais,
ndo tem caminhada profissional consistente — aos
olhos do mercado-sociedade, mas alegra-se, a ponto
de nao conseguir falar ao receber encaminbamento
para participar de processo seletivo para trabalbar
de servigos gerais em um supermercado da capital.
braba, quase finalizando o ano, participon da festa
de despedida da escola porto alegre comandando uma
apresentagao. tomon para si a responsabilidade da
coreografia enquanto outra participante ainda se guestionava se teria coragem
de dancar para tanta gente. ela foi la e fez. dangon, se expresson, se ¢ nos
orguthou. recebeu fervorosos aplausos.
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Sereno

Programa de Prestacio de Servico a Comunidade (PPSC) da Faculdade de
Educacio é uma unidade de execucio de medida socioeducativa em meio
aberto atuando, desde 1997, como parceiro do 6rgao responsavel pela execugao
das medidas na cidade de Porto Alegre. Realiza o acompanhamento de adolescentes que
cumprem medida de Prestacio de Servicos a Comunidade (PSC) em setores da
Universidade compondo a rede de atengao em socioeducagao em regides territoriais da
cidade, e, no ano de 2019, executou, também a medida socioeducativa de Liberdade
Assistida (LA). O PPSC atende adolescentes e jovens de regioes especificas da cidade —

Centro, Partenon e Lomba do Pinheiro.

Na rotina do trabalho tive a oportunidade de conversar com os jovens e suas maes, alguns
pais, redes de atencao, trabalhadores e estudantes. Pude circular pela cidade, acompanhar e
execucao de estratégias criadas em planos de vida — individual de atendimento, plano de
acdo — que compoem o trabalho socioeducativo. Neles estavam a busca pela emissio da
segunda via de um documento, a regularizagdo do alistamento militar, e a (quase

impossivel) vaga para matricula na escola.

Foram momentos que permitiram escutar sobre essas trajetorias jovens. Nao era uma
escuta facil — e era quase rotineiro — ja que nessas circunstancias os adolescentes
denunciavam os abusos policiais nas abordagens e nos sistemas de justica que viriam a
frente: spray de pimenta na cara, a boca colocada no escapamento das viaturas com o carro
ligado, sacola plastica na cabega, eletrochoques pelo corpo ou quando eram forgados a
comer a droga ou o dinheiro que portavam. Ouvi também relatos de surras de quebrarem
os 0ssos do corpo e, nestas se¢oes de violéncia os jovens chegavam a desmaiar, sendo, mais

tarde, descartados em territorios de facgdes rivais, largados a propria sorte.

Corpos desde cedo marcados por vidas de negativas que desconsideram o social na
producao das infracGes, que negam marcadores sociais nas desigualdades e privilégios em

seus modos de existit.
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sereno também ¢ preto. quando conbeci o jovem veio acompanhado do pai
apesar de jd ter completado a maioridade. chegou com o olbar desconfiado,
cara fechada e nem tirou a mochila das costas pensando que fosse so assinar
um documento e ir embora. durante a conversa mudon a feigio e conhecemos
um jovem de sorviso facil. foi sentenciado ao cumprimento de duas medidas
socioedncativas, prestagao de servigos a comunidade e liberdade assistida,
cumprindo parte no territorio e mais tarde foi necessdrio suspender o
cumprimento devido ds constantes ameagas no bairro que mora. trocou
agresses com outro adolescente dentro do creas e foi apartado pelos
funciondrios do servio, e, como alternativa, deu-se a continuidade do
cumprimento das medidas socioeducativas sentenciadas no ppsc da ufigs.
sobre a cz'mt/apc?o proximo a sua casa o _jovem contou gue “ainda conversa
com os caras” (sic) que se relacionava antes e que os convites para retorno ao
trdfico sao freqiientes, mas que ele ndo aceita e que ndao quer se envolver
novamente. em outros tempos se reconbecia com uma facedo o que levou as
ameagado pelo tal joven: . abandonou a escola ha aproximadamente 3 anos,
entdo na oitava série. disse pensar a escola como um lugar para se tornar
a{guém na vida e que sonhava desde crianca se tornar advogado “pra ganhar
bem” (sic). o abandono ocorreu na mesma época em que foi aliciado pe/o
trdfico de drogas, e, que andava com pessoas que hoje considera s
companbias. relatou ter trabalhado em nma confeitaria

por quatro meses, e que fazia bolos e salgados. mais

adiante na conversa, o pai nos disse que era no
mesmo local que ele trabalba atualmente, e,

que outra filha também trabalha no local.

Jovemr disse ter saido da padaria por

ganhar muito pouco, e fter de acordar

muito cedo. perguntamos se ele teria, em

algum momento, desejo de produzir algo

que aprenden, como possibilidade de exercer

sua antonomia e poder vender os quitutes.
sereno prontamente negou a possibilidade dizendo
“tenho vergonha” (sic). o pai disse que iria levar

o curriculo do filho em outro comércio que ele tem
contato, para que o jovem volte a trabalhar e ocupar-
se. ponderamos sobre as atividades que o jovem terd de

cumprir, como as medidas socioeducativas de psc e la,

além da medida protetiva de matricula e frequéncia escolar, ¢
que tal momento, nao fosse adequado para o retorno ao mercado de trabalho.
sobre o futuro jovem disse ter desejo de voltar a estudar e trabalhar, gue nao
ird cometer os erros do passado. frente a tentativa do pai, desde o
acolhimento, que sereno  retornasse ao mercado de trabalho, até o
acompanhamento  das  medidas  socioeducativas,  muitas  diferentes
vulnerabilidades foram conbecidas na bistéria do jovem. pude aprofundar nas
narrativas de sereno uma vez que assumi a responsabilidade de acompanha-
lo como orientador da medida socioeducativa de liberdade assistida, por
aproximadamente guatro meses. assim conhect mais sobre a vida de um
homen, pobre, preto retinto e periférico. comecon o uso de maconha aos
quinge e aos degessete jd tomava kit nas festas e fazia uso de cocaina. relatou
sobre o forte envolvimento no trdfico por parte de famz'/z’ares maternos e
paternos desde muito pequeno, na infancia. “sao chefes na boca” (sic), dizia.
disse também sobre outras passagens pela fase e quando sua irma mais velha
“assumin a bronca” como responsdvel e o ocorrido nem chegon ao
conhecimento dos genitores. conta da ameaga constante no territorio e fag
relatos de wvirios abusos policiais ja vivenciados. sereno contou quando
precisou fugir de dentro de sua casa ao onvir disparos na casa viinha, no
mesmo quintal. um primo foi executado, outro jovem de vinte ¢ dois anos,
morto com seis tiros a queima roupa disparados por um brigadiano que,
segundo informagoes no bairro, queria vingar o homicidio de wum colega
policial. chegou a chefe da boca e cuidava de mais de um tipo de drogas,
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contando que é comum no trdfico a progressao nos cargos e a responsabilidade
de manipular mais variedades de entorpecentes, ¢, consequentemente,
conquistando mais reconbecimento, mais dinbeiro e mais poder. atnava na
mesma rua em que vivia com uma companbeira, que morava a sua familia,
além da casa alugada para a comercializagio das drogas. durante uma de
nossas conversas falon sobre o que considerava trabalho, quando atuava com
0 pai e recebia menos de um saldrio minimo, e, que ja chegon a receber r§
12.000,00/ més, atnando na comercializacao dos narcdticos. contou gue
presencion um atague letal a um jovem que treinou-rateon-perden as drogas,
durante a fungiao do trifico. alegou que nao era trabalho, “por nao dar em
nada’”(sic).  também trouxe para conbecimento outros atos infracionais
cometidos. jovem ostenta vdrias tatnagens que o marcam a nma faceio que
vem crescendo excponencialmente na cidade, além de trazger outros registros na
pele que banalmente sio ligados a homicidios.na finalizacao do cumprimento
da medida socioedncativa de liberdade assistida, foi momento de refletirmos
sobre os objetivos alcancados (ou nao) daqueles elencados como prioridade na
construgao do seu plano individual de atendimento. sereno nao havia
apresentado demandas de saside e assisténcia social. sobre a documentacio
pessoal, sereno  conseguin  regularizar a situagao militar, permanecendo
pendente a regularizacdo eleitoral. jovem foi devidamente orientado do
procedimento e das repercussoes em decorréncia da irregularidade. sobre a
escola, sereno providencion o historico escolar e realizamos visita em nma
escola, na tentativa de ressignificar o lugar e papel da educacao em sua
historia, embora tenha verbalizado que nao pretendia retornar aos estudos.
quanto a profissionalizacao e inclusao laboral, por mais que tenha sido
colocada a possibilidade pelo genitor que sereno buscasse wma vaga no
mercado de trabalho, jovem nao demonstrava interesse e desejo, e assim nao
Soram realizados encaminbamentos. sereno ainda disse que tem mantém
interesse em realizar curso de mecanica de automoveis. atualmente, o_jovens
esta  trabalhando, informalmente, na colocacio de gesso em parede e
rebaixamento de teto. sobre a participacao familiar o genitor foi presente e
colaborativo guando acionado, participando do acolhimento, de conversa
individualizada para acompanbamento da mise e também de

uma reuniao de familiares. ontras questes que se colocaram

gl"\‘ durante o acompanhamento da mse, como exemplos, foram
& a violéncia no territdrio que o jovem vive com sua
~S Sfamilia, o policiamento ostensivo na regido, a forte

presenca  do  trdfico  de  drogas, a  sua
desresponsabilizacao para a resolugao de  suas
demandas, além da regularizacao da paternidade
de uma crianga, com Sua pcmezm anterior,
atualmente com trés anos. jovem foi capazg de se
relacionar bem com os demais envolvidos na
excectgdo da mse, tendo ficado ciente das marcas
deixadas pelo processo socioedncativo. demonstrou certa
preocupagdo com a historia infracional e as consequéncias
dessa trajetdria em sen futuro, principalmente, profissional.
conversamos bastante sobre as questies que atravessam o cumprimento
das mses e sobre as responsabilidades que precisa assumir, enguanto jovem-
adulto e pa.
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Encruzilhada analitica

scutas sensiveis me levaram a refletir numa tentativa de articular alguns dos
discursos que permearam os campos de atuagdo, e, dessas camadas discursivas

. , 35 ~ ..
emergiram, também em texto”, as relagdes dos sujeitos adolescendo em
sofrimento psiquico, as situagoes conflitivas com a lei e a quase incessante busca pela
(re)entrada ao wuniverso do trabalho. Intersec¢des, rotas, vias que encontram,

principalmente, pessoas negras.

Sao muitos os mecanismos de controle dos corpos pretos dos jovens que foram registrados
nessas quatro histérias-memorias. Ao passo que me langaram em busca de escolhas para as
reflexdes em uma perspectiva descolonial e antirracista, abarcando, prioritariamente, as
perspectivas de tedricas e tedricos negros, e, além disso, realizar uma leitura da realidade
dos jovens atendidos e os rastros deixados nos sistemas e registros institucionais. Entender
as préticas a partir da atuagio soberana do estado-policia e suas agdes necropoliticas™. Ter
a sensibilidade analitica para compreender as pautas do feminismo negro e as intersecgoes
de raca, cor, classe, nagao e género que oprimem os corpos das mulheres pretas. Entender
os caminhos pelas encruzilhadas dos territérios de vida, nos quartos de despejo’” em becos
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que guardam memorias .

Diante de tantos relatos, vidas contadas em prontuarios por trabalhadores das redes de
cuidados, seja da Assisténcia Social, da Educagao, da Justica ou da Satude, restam
questionamentos. Ficam alguns julgamentos, varios olhares e diversas interpretagoes.

Dificil lidar e romper com algumas questdes que permanecem,

como demarca Daniela Ferrugem (2019), ao nos depararmos
com uma escassez de referéncias bibliograficas que tratam de

tematicas como racismo e hierarquia racial, como se “nao fosse
determinante para as condi¢oes de vida, de saide, de
empregabilidade e renda, do viver das pessoas atendidas

pelas politicas publicas” (Ferrugem, p. 128)”.

Sdo muitas as formas de controle que adolescéncias e
juventudes pretas estao sujeitas na re-constru¢ao de suas

histérias, registros dessas memorias.

o
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Adoles-ser

adolescéncia é lembrada como uma fase da vida do ser humano em uma

condig¢ao peculiar e, em especial, do desenvolvimento. Um periodo constante de

alteracbes em competéncias cognitivas, sociais, psiquicas e emocionais. Etapa
conhecida por transitar entre as fases da vida adolescente. Adoles-ser. O ciclo pode ser
entendido como uma fase especifica do desenvolvimento, um tempo de moratéria e de
matura¢ao do corpo. Definido e entendido, muitas vezes, pelo caos hormonal. O sujeito
nao ¢ mais uma crianca, tampouco um adulto. Um limbo entre as brincadeiras infantis, as
expectativas para a vida e a realizagio dos ideais de independéncia e de autonomia,
considerados tipicos da vida adulta. A época é evidenciada pelo periodo de crise e confusio
em que o sujeito se encontra com um numero excessivo de possibilidades numa dinamica
propria de construgao de identidade. Entre a infancia e a vida adulta uma passagem, um
periodo ou uma etapa com contornos imprecisos ou delimitados pelo que ainda nao se ¢,
mas que pode vir a ser. As transformacdes, nessa perspectiva, impoem a necessidade de
construir novas respostas para questoes nada simples, cobrando algo de novo do sujeito
que niao mais reconhece seu corpo, Os Novos interesses e seus desejos, por vezes,
conflitantes. E também um tempo que fica perceptivel a variagdo de humor, da voz, dos
contornos, das curvas, das formas e volumes. Pélos pelo corpo. O tempo do adoles-ser
circunscreve uma passagem turbulenta, exigindo, simultaneamente, equilibrio e maturidade
para situagoes em que deve responder diante as exigéncias sociais que idealizam o seu
amadurecimento e a sua constitui¢ao, como sujeito de identidade propria, que se apropria
desse novo corpo e se posiciona perante o desejo sexual. Momento que causa inquietagao
ao vivenciar as transformagdes do corpo, fase que (pode) provoca(r) sofrimento. A
adolescéncia é um tempo de receber julgamentos dos adultos e de possibilidade efetiva de
experimentar, de crescer e de escolher caminhos. Nio se pode negar, também, os desafios
daqueles que acompanham essas transformagoes desse sujeito cambiante, ja que os “de
maior” por vezes tem dificuldade em sustentar tais diferencas e questionamentos. O
soffimento também atravessa o mundo adulto nessa relacido, frente as dificuldades
geracionals ao para compor com as tecnologias e as novas formas do comunicar-se
adolescente pela musica, pela poesia, pela imagem, pelas tatuagens, pelas roupas e pela
estética do corpo que se metamorfoseia: aborrescéncia, tempo da incomodagao, mas, tudo
bem ¢ adolescente... daqui a pouco passal A palavra adolescéncia deriva do latim adolescere,
sendo composta pelo prefixo ad (para) mais olescere (crescer) — crescer para. Um dos
sentidos mais usuais compreende a adolescéncia como etapa constitutiva do ciclo vital

humano, preparatéria a fase adulta. E curioso que a palavra adolescere guarde proximidade
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com o termo addolescere — que significa adoecer. O termo vem sendo utilizado desde os
séculos I e II, quando delimitava apenas um periodo, especifico, da vida dos cidadaos de
acordo com a hierarquia patriarcal, que organizava a vida social. Nessa época, nao havia
separag¢ao entre as dimensdes publica e privada — como haveria na Modernidade —, uma vez
que, moral, sexualidade e politica articulavam-se num todo unico, em dada ordem,
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. Muitos sao os autores

compreendida como natural do universo (Matheus, 2008, p. 617)
brasileiros que estudam as adolescéncias e as juventudes e destacam a complexidade em
defini-las ou conceitui-las", apesar de o senso comum codifici-las como homogéneas, até
porque, nem todos vivenciam com a mesma intensidade as refragoes desse processo. Do
ponto de vista politico administrativo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) define a adolescéncia como a populagao dos doze aos dezoito anos e depois a
juventude até e quatro anos. Para a Organiza¢ao Mundial de Satde, existe a divisio em trés
fases: a pré-adolescéncia (dos 10 aos 14 anos), a adolescéncia (15 aos 19 anos incompletos)
e a juventude (15 aos 24 anos). A fixaciao de critérios relativos a compreensao da juventude
pode se alargar até os 29 anos, conforme Estatuto da Juventude (SINAJUVE, 2013).
Outro aspecto interessante é o uso dos plurais visto que viver tais experiéncias variam de
acordo com os modos como sdo estabelecidas as relagdes sociais em seus diversos
contextos, sejam os familiares, os escolares ou os comunitarios. A despeito das diferengas
conceituais optou-se pelo que ambos os conceitos guardam de comum, usando-os nao
como sindénimos, mas dialégicos, ao pensar a adolescéncia como uma porta de entrada para
este outro movimento da vida, que chamamos de juventude. O discurso contemporaneo
sobre o jovem, ou sobre o adolescente, ¢ ainda pouco generoso e acolhedor. Por exemplo,
reduzir a condi¢io do adolescer e do ser jovem ao caos hormonal, vinculando os
comportamentos, os impasses ¢ os movimentos tomados como tipicos dessa etapa
exclusivamente ao biolégico, é recorrente, apesar de constituir-se como impossibilidade
conceitual e ética. Ao retirar o sujeito do jogo da linguagem, do encontro com o outro e
com a cultura, lhe ¢ outorgado um lugar de objeto. A suposicio do adolescente como
sujeito de direito, com status de protecao integral na letra da lei, mostra sua fragilidade no
discurso social. Os tempos atuais revelam tensdes e interpretagoes sobre o tema
evidenciando que os direitos positivados ainda nao se encontram, de fato, efetivados, na
medida em que explicita a importancia de compreendermos que os adolescentes
(d)enunciam com aten¢dao ao modo como desighamos este momento € porque associamos

a violéncia ou o risco de violéncia quando tratamos do adolescer.
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Socioeducar

m meados do século XX, os jovens comegam a ser considerados perigosos e

violentos. A justi¢a feita pelas proprias maos e o movimento pela reducio da

maioridade penal, defendido por politicos e apoiado pela maioria da sociedade
brasileira, caminham paralelamente a0 aumento de jovens encarcerados, que supetlotam™® o
sistema socioeducativo brasileiro. Esses argumentos vém ganhando for¢a e espaco nas
proposi¢oes legais que buscam legitimar o aumento do tempo de internagao e a reducio da
maioridade penal, e tais propostas ganham crescente apoio da populacdo que, amedrontada
com os indices de violéncia que circulam cotidianamente na midia, as incorpora como
verdade. E notério o crescimento das “demonizacdes” sobre os jovens, principalmente
quando o tema ¢ a violéncia, em que associam a esteretipos do ser jovem — ou jovens em
particular: negros, pobres, prioritariamente alvos do controle policial — no retrato da midia
como a nova classe perigosa (Castro, 2013, p. 54)". E nesse contexto que milhares de
adolescentes brasileiros se tornam vitimas precoces de homicidios, criam lagos com o
trafico de drogas, ou se tornam alvos do sistema de justiga juvenil. A socioeducagao, como
politica publica, objetiva construir outros caminhos, novos conceitos de vida e busca o
fortalecimento dos principios éticos da vida social, visto que, ao cometer atos infracionais —
art. 103 do ECA — os adolescentes rompem o pacto social. Conforme definido no artigo
104 do ECA sio penalmente inimputaveis os menores de 18 anos, ou seja, terdo excluidas
as consequéncias de natureza penal, respondendo, nesse caso, a politica socioeducativa.
Verificada a conduta descrita como crime ou contravenc¢ao penal, podem ser sentenciados
a cumprir uma medida socioeducativa — art. 112 do ECA — estabelecida judicialmente
(BRASIL, 1990). Nesse sentido, verificada a pratica de ato infracional, a autoridade
judiciaria aplicara medidas socioeducativas que vao da mais branda até a mais gravosa,
sendo elas: adverténcia, obrigagao de reparar o dano, prestagao de servigos a comunidade,
liberdade assistida — medidas nao privativas de liberdade—; semiliberdade e internagdo em
estabelecimento educacional — medidas privativas de liberdade. A medida socioeducativa,
por sua vez, ¢ uma reposta da justica perante o ato infracional e marca o inicio de um
trabalho de responsabilizagao por parte do adolescente, sendo executada e sustentada pelas
institui¢oes, no ambito do executivo. A sentenca judicial corresponde a gravidade da pratica
infracional e se materializa por meio de medidas socioeducativas, cujo objetivo central ¢ a
responsabiliza¢do associada a educagao, e buscando a mudanca da trajetéria conflitiva. Na
construcao da Dissertacdo, conforme citado anteriormente, foi possivel entender o papel
da socioeducagio, que busca romper com os ciclos de violéncia experimentados pelos

adolescentes, e orienta enlaga-los a um processo educativo e voltado a vida em liberdade.
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Os principais objetivos da socioeducagao sao a responsabilizacio do adolescente quanto as
consequéncias lesivas do ato infracional, incentivando sempre que possivel a sua reparagao;
a integra¢ao social do adolescente e a garantia dos seus direitos individuais e sociais, por
meio do cumprimento de seu Plano Individual de Atendimento (Carvalho, 2017, p. 33).
Dentre duas das medidas aplicaveis, vivenciadas durante o processo formativo, o ECA
define no artigo 117 que a medida socioeducativa de PSC consiste na realizacao de tarefas
gratuitas de interesse geral, por periodo nio excedente a 6 meses, junto a entidades
assistenciais, hospitais, escolas e outros estabelecimentos, bem como em programas
comunitarios ou governamentais. As tarefas siao atribuidas conforme as aptidées do
adolescente, devendo ser cumpridas durante jornada maxima de oito horas de modo a nio
prejudicar a frequéncia a escola ou jornada normal de trabalho. Ja a medida socieducativa
de LA, ainda de acordo com o ECA em seu artigo 118, define que a LLA sera adotada
sempre que for mais adequada para o fim de acompanhar, auxiliar e orientar o adolescente,
sendo designada pessoa capacitada para acompanhar o caso, podendo ser recomendada por
entidade ou programa de atendimento. A medida deve ser fixada pelo prazo minimo de seis
meses, podendo a qualquer tempo ser prorrogada, revogada ou substituida por outra
medida, ouvido o orientador, o Ministério Publico e o defensor. A vida longe das escolas, a
vizinhanga com a criminalidade, o preconceito, a segregacao, a falta de perspectivas e de
oportunidades nio produzem necessariamente uma trajetéria infracional. Cometer um ato
infracional ndo significa necessariamente que o adolescente seja um criminoso e esta
destinado a vida de transgressoes. Faz-se necessario conceber a adolescéncia em sua
diversidade, e nao a partir de uma visao homogeneizante, como se todos fossem iguais e
vivessem as mesmas condi¢oes. As possibilidades de estar no mundo nao se equacionam de
forma deterministica. Nao se trata de um jogo de cartas marcadas. Contudo, nao se pode
negar o impacto dessas contingéncias na construcao das (im)possibilidades de vida e o ato
infracional como uma solugdo encontrada pelo adolescente diante do mal-estar (Carvalho,

2017, p. 33™).
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Trabalhar

6s vivemos em um mundo que gira em torno da importancia do que se faz, do
oficio. Desde muito cedo, seja nos ditados, seja na literatura, seja nas cangoes
populares, somos condicionados a pensar o papel organizador e central que o

trabalho (deve) ocupa(r) em nossas construgdes de vida. HA um componente cultural que

)
b

da valor ao sujeito pelo seu fazer e o seu produto: “uai, cé mexe com o qué?”, “mas bab, com o
que € que tu trabalha?”. Apresentamo-nos de acordo com 0 nosso emprego, nossa categoria
profissional e nosso saber, acumulado das experiéncias concretizadas em diplomas-
capacitagoes-especializa¢des-(con)formagoes-formatagdes. Somos aquilo que fazemos?
Profissionalizar-se ¢ um direito elencado no artigo 5° da Constituicao Federal do Brasil
(CF, 1988) o qual garante como livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissio,
atendidas as qualificacdes profissionais que a lei estabelecer. No caso dos/as adolescentes e
jovens, o direito ao trabalho é garantido pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente em seu
Capitulo V (ECA, 1990). Para aqueles que se encontrem em conflito com a lei quem define
o direito ao trabalho, como um dos eixos estruturantes das medidas socioeducativas, sao as
diretrizes do Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE, 2012). Existem
outras legislacdes que tratam exclusivamente das questoes relacionadas aos adolescentes e
jovens no universo laboral e que buscam atender as demandas especificas desses sujeitos,
como ¢ o caso da Consolidacio das Leis Trabalhistas (CLT, 1943)®. A CLT visa garantir a
protegao do trabalho para menores de 14 anos, proibe que adolescentes desempenhem
fun¢oes insalubres e noturnas, além de definir a condi¢ao de aprendiz, como exemplo. No
mesmo prédio em que desenvolvo minhas atividades da RIS trabalham varias outras
pessoas. Algumas tém relagoes de trabalho mais estaveis como funcionarios publicos,
sendo professores, equipes técnicas e administrativas. Em outro extremo, em uma relagao
mais precarizada, temos outras formas de emprego na seguranga, na portaria, na limpeza.
As nuances e os nao-ditos estdo inscritos na cor de pele de cada um desses trabalhadores e
expressos na func¢ao e na prestacao desses servigos. Essas sdo herangas que jovens recebem
na organizacio do trabalho da sociedade brasileira. Nao ¢ possivel desconsiderar as
mediagOes necessarias para as novas demandas, quando ainda permanecem antigos
problemas de nossa sociedade, no acesso ou enlagamento produtivo na vida dos sujeitos. A
idade, em que ora sao muito jovens e ora velhos demais; a baixa ou nenhuma escolaridade,
seja pela defasagem, seja pelo abandono, seja pela expulsio, seja pelo desinteresse. Sio
muitos os obstaculos, que passam pela falta de documentos de identificacio pessoal
perdidos, roubados, ou nunca solicitados e os antecedentes infracionais e criminais, devido

as passagens regulares pelos olhos de justica e policia. Além disso as experiéncias
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profissionais anteriores podem ser, muitas vezes, consideradas marginais, informais, casuais
ou ilicitas — inscrevendo outros niaos — como catar reciclaveis, flanelinha, cuidar de
automoveis, trabalho sexual, cargos de avidozinho ao chefe da boca no trafico de drogas.
Quanto a saude, os agravos em saide mental e o preconceito com a aparéncia suja, louca
ou vadia e os usos e abusos de substancias licitas e ilicitas. A interagdo por meio de girias
ou do falar pretogués* ou o corpo que precisa lidar com o desespero da fome e as dores no
estimago tio fortes que chegam a retorcer as tripas’ . O preconceito com as relagdes ancestrais com
as religides de matrizes de outras Africas e a ja conhecida intolerincia com as formas
diversas de lidar com o mundo. A falta de endereco fixo, vivendo sob o céu da cidade ou
abrigado em muros e concretos institucionais. Dai outra conta que nao fecha é a
comprovacao da residéncia, em um ciclo incessante: conzo tu vai conseguir um emprego se nao tem
casa, e como vai conseguir uma casa se nio tem um emprego?”. Os contratempos relacionados aos
vinculos familiares rompidos ou fragilizados, os conflitos comunitarios, as relagoes sociais
precarias, as violéncias e ameagas nos territorios. Outra questio importante a ser
considerada quando discutimos sobre o trabalho ¢ a estrutura patriarcal que define modelos
de relagoes heterossexuais centradas num padrao de como devemos ser homens e mulheres
(masculinidades, feminilidades, géneros). Tais estruturas definem func¢bes para o masculino
ou para o feminino, ainda que, nos termos da nossa Constitui¢do, os homens e as mulheres
tenham de ser considerados iguais em direitos e obrigacSes. Aquilo que pertence ao
cuidado ¢é designado desde a infancia as meninas com as escolhas de brinquedos como
bonecas, panelinhas e fogoes, servindo em seus conjuntos de cha cor de rosa. Em
contrapartida, os meninos ganham caminhdes, avides e tratores para que se tornem grandes
motoristas, aventureiros e desbravadores. Ha ainda aqueles considerados desviantes e que
nao respondem a tais ideais, quando meninos que sonham tornarem-se maquiadores ou
performarem como drag queens. Meninas que desejam ser motoristas de caminhao betoneira,
em construir e pilotar foguetes ou serem mestras de obras. Podem se tornar as maiores
jogadoras de futebol do mundo. E temos ainda aquelas pessoas que transitam entre os
géneros e que se veem subjugadas ao trabalho sexual como unica forma de ocupacio,
devido aos preconceitos enfrentados por nao performarem de acordo com os padroes
impostos pelo social. Sem outras escolhas ou outras possibilidades. Portanto, se para a
juventude, o trabalho pode ser um organizador da vida ao produzir um lugar no social, um
sentido, reconhecimento e pertencimento, também ¢ uma experiéncia dificil de acessar
considerando todos estes elementos que apresentamos da dinamica da sociedade e os
efeitos éticos e politicos que atravessam as relagoes de trabalho. Cabe ressaltar que nio se
pode ter no trabalho a solu¢do pronta para a situacio de violéncia em que jovens estio

expostos, ou como a unica saida da criminalidade e da vulnerabilidade. Embora ainda
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povoe no social a ideia de que o trabalho seja o principal promotor de mudangas frente as

multiplas vulnerabilidades na vida, é preciso ter cautela, e romper alguns paradigmas

engessados em planos arquitetados para os sujeitos.



Perguntas que nido se esgotam

ovamente a folha em branco e o cursor insiste, intermitente, a0 me colocar a
trabalho para escrever sobre a residéncia. A davida do que colocar, da forma, do
método de escrita, os tempos a cumprir. Cuidados necessarios com quem vai ler
a producdo académica. Reforco do papel da universidade na manutengdo de formatos
hegemonicos de re-produgao do saber. Normas, padroes, inflexdes latentes. Formas outras
de escritas, talvez subversivas, quica mais livres. Possibilidade de construir outras narrativas
e testemunhos. Escrevivéncias”. Descolonializar, escrever das vivéncias ao romper

processos histéricos de apagamento de saberes considerados menores, subalternizados.

Corpas e corpos jovens atravessados pelo racismo, pela pobreza e pela violagao de direitos,
comumente marcados por vulnerabilidades e contextos de violéncias. Masculinidades
toxicas também registram as historias-memorias. Usos e abusos de drogas, negagoes,
humilhag¢bes, constrangimentos e sofrimentos, também, ordinarios. Deslocamentos de
vidas periféricas e as encruzilhadas das historias. Algumas vidas perdemos precocemente
pelos caminhos sendo a juventude negra as vitimas preferenciais das praticas-politicas de
exterminio. Outros (sobre)vivem aos assujeitamentos, com as invisibilidades e com os
estigmas. Sdo considerados o resto — o excedente, o restante, 0 excesso, a sobra™. Muitas
vezes os ultimos a serem pensados quando o assunto é cuidado. Seja para a saide, a justica

ou os sistemas que oS encarceram, quando Nnao os matam.

Quanto as histérias-memorias, seja para Brigdo o medicamento como cuidado em saude,
seja pensar que a somente a escola pode sustentar a socializagao de Neguim, seja a relagdo
formal profissional para Braba ou a disciplina do trabalho que ira promover a Sereno a

desejada e sentenciada ressocializacao.

Sdo perguntas que nao se esgotam. Nao se trata de apontar respostas, mas, sustentar novas

perguntas e de constituir possibilidades.

Para o adolescente em conflito com a lei e para aquele em sofrimento psiquico, ou ainda,
para um adolescente em conflito com a lei em sofrimento psiquico, a condi¢ao de ser ainda
esta em suspeicao, sob vigilia das cameras de seguranga, das grades

da justica a da policia e dos olhos dos vigias do

supermercado.  Sio  presencas  ainda  estrangeiras,

inquietantemente estranhas, talvez por tensionarem politicas,

praticas e ideais tao caros a sociedade.
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Fechando os trabalhos

O comeco.
Do fim.
Narrar um ciclo.
Ultima escrita.
Prazos.
Desfecho.
Quem controla?
Formacao integrada.
Multiprofissional.
Em Saude.
Mental.
Coletiva.
Eletivo.
O estagio.
Desejo.
Retornar.
Origem.
Quenmr controla?
Cruzar Brasis.
Pampas.
Alagados.
Biomas.
Montanhas.
Cerrados.
Mineiro.
Quer ver.
De perto.
Quem controla?
Casa.
Cidade natal.
Lagoas, sete.
Muitas.
Sdo as Gerais.
Reencontros.
Afetos.
Desafetos.
Quem controla?



Comida.
Alimenta.
Acalenta.
Sensacoes.
(in)corpo(ra).
Ao corpo.
Controle.

Memorias.
Re-atualizadas.
Lembrancgas.
Res-significadas.
Sentidos.
Outros.
Aflorados.
Sentimentos.

Alegria.
Chororos.
Risadas.
Ansiedade.
Raiva.
Saude.

Mental.

Auto

cuidado.
Implicado
Ampliado.
Descolonial.
Antirracista.
Antimanicomial.

Antimanicolonial.

SUS...
...piral

Despedidas.
Saudade.

Quem controla?

Quem controla?

Quem controla?

Qe controla?

Quem controla?
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Pistas e notas

Do potente 4lbum de Linn da Quebrada “Pajub4” (Gravadora Independente/ CD/ 2017).

2 O Programa de Residéncia em Area Profissional da Satide da UFRGS constitui-se em ensino de especializagio
profissional (pds-graduagio lato sensu, 48 meses), destinada as profissdes que se relacionam com o trabalho na 4rea
de satide, sendo caracterizada por educagio em servigo. A residéncia tem por objetivos o aperfeicoamento e a
especializagio dos trabalhadores da 4rea da sadde, inserindo profissionais em 4reas prioritirias do Sistema Unico de
Satide (SUS) e visa colaborar na construgio da integralidade da atengio sanitiria e incentivar a participagio dos
trabalhadores da 4rea na promogio e educagio da satide. A Residéncia Integrada em Satde (RIS) ¢ resultado da
integragio da formagio com o trabalho, favorecendo as atividades profissionais com supervisio docenteassistencial,
articulando atividades de aprendizagem com orientacio profissional. A execugdo dos Programas de Residéncia em
Area Profissional da Satide — 2020, modalidades uniprofissional ou multiprofissional, da UFRGS est4 condicionada
A descentralizagio dos recursos dos valores referentes as Bolsas de Educagio pelo Trabalho, conforme Termo de
Execu¢io firmado entre o Ministério da Educagio e a Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Ver mais em:
http:/ / http://www.ufrgs.br/coperse/processos-seletivos/residencia-em-area-profissional-da-saude/2020. Acesso

em: 26 fev. 2020.

* Durante o processo de formagio em trabalho sdo escritas semestralmente narrativas de percurso, que devem ser
apresentadas aos tutores de nticleo (profissional que se ocupa das demandas relacionadas ao ntcleo de Servigo Social
e os atravessamentos das composi¢cdes multidisciplinares) e preceptores de campo (profissionais dos servicos que

realizam orienta¢Ses aos residentes em relagio ao campo de atuagio).

* Estratégia de registro de informagdes durante o trinsito formativo em Satide Mental Coletiva, que consta na
realizagio de anotagdes de textos, de desenhos ou de rabiscos que possam compor as produgdes a serem realizadas

durante a RIS.

5 N . .

Quando o verbo parecia nio conjugar, os desenhos se fizeram presentes, abrindo novamente as margens para o
possivel e o impossivel de ser dito, mas que necessita ser nomeado. Esfor¢o renovado de fazer legivel e entendivel o
que poderia parecer equivoco.

6 . . . .
Um cuidado empenhado na construgio desta escrita se deu com a pesquisa por autoras e autores negros na
construgio deste aquilombamento teérico.

"B preciso a(de)nunciar a predominincia dos saberes Psi — principalmente, Psiquiatria e Psicologia — na gestio e
condutas dos fazeres para com as adolescéncias e juventudes. Discursos hegem6nicos, diagndsticos e classificagdes,
que fazem uso de estigmas-doencas-CID para a partida da construcio dos casos, acompanhamentos e atendimentos.
Formas outras de contengio, aprisionamento e controle dos corpos, que desconsideram outras narrativas enquanto
possibilidades de leitura de mundo e de atua¢io profissional.

8 hooks, bell. Ensinando a transgredir: a educagio como prética da liberdade. Sio Paulo: Editora WMF Martins
Fontes, 2013.

? FERRUGEM, Daniela. Guerra as drogas e a manutengio da hierarquia racial. Belo Horizonte: Editora Letramento,
2019.

Y BORGES, Juliana. O que é encarceramento em massa? — Belo Horizonte-MG: Letramento: Justificando, 2018.
MRIBEIRO, Djamila. Lugar de fala — Sio Paulo: Sueli Carneiro; Editora Pélem, 2019.
2 BRASIL, Estatuto da Crianga e do Adolescente - ECA, 1990.

B3 Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo — SINASE. Secretaria Especial dos Direitos Humanos. Brasilia:
CONANDA, 2006.

14 . . . ..

Novo modelo de gestio para atender aos adolescentes e jovens em sofrimento psiquico — “sobre o tratamento
juridico-legislativo dispensado a pessoa com transtornos mentais em conflito com a lei, cumprindo medidas de
seguranga no pais” — conforme o parecer sobre Medidas de Seguranga e Hospitais de Custédia e Tratamento

Psiquidtrico sob a perspectiva da Lei n° 10.216/200, do Ministério Pdablico Federal. Disponivel em:

-
<


http://www.ufrgs.br/coperse/processos-seletivos/residencia-em-area-profissional-da-saude/2020

http:/ /pfdc.por.mpf.mp.br/temas-de-atuacao/saude-mental /docs-

publicacoes/parecer_medidas seguranca web.pdf. Acesso em: 29 fev. 2020.
B ALMEIDA, Silvio Luiz de. O que é racismo estrutural? Belo Horizonte-MG: Letramento, 2018.

% A carne foi composta por Marcelo Yuca, Seu Jorge e Wilson Cappellette, eternizada na voz de Elza Soares, em seu
disco “Do céccix até o pescogo” (Maianga Discos/CD/2002).

0 cD "Tropicalia 2" é aberto por Haiti, com melodia de Caetano Veloso e Gilberto Gil, e letra de Caetano
Veloso (Polygram/Philips/CD/1993).

18 Segundo dados do Ministério da Satde (2018), um dos grupos vulneraveis mais afetados pelo suicidio sio os
jovens e sobretudo os jovens negros, devido principalmente ao preconceito e d discriminagio racial e ao racismo
institucional. Foi publicizado que, no perfodo analisado (entre os anos de 2012 e 2016) a proporgio de suicidios
entre negros (pretos e pardos) aumentou em comparagio as demais ragas/cores, subindo de 53,3% em 2012 para
554% em 2016. Em 2016, a cada 10 suicidios em adolescentes e jovens seis ocorreram em negros Ver mais em:
Brasil. Ministério da Satide. Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa. Departamento de Apoio & Gestdo
Participativa e ao Controle Social. Obitos por suicidio entre adolescentes e jovens negros 2012 a 2016 / Ministério
da Satde, Secretaria de Gestio Estratégica e Participativa, Departamento de Apoio a Gestdo Participativa e ao
Controle Social. Universidade de Brasilia, Observatério de Satide de Populagdes em Vulnerabilidade — Brasilia :
Ministério da Satde, 2018. Disponivel em: heep://
http: byvsms.saude.gov.br/bvs publicacoes obitos_suicidio _adolescentes negros 2012 ZOI().pdf. Acesso em 26
fev. 2020.

¥ No ano de 2015 — dltimo levantamento disponivel na pigina oficial do governo federal — pela terceira vez o
Levantamento Anual do SINASE coletou informag&es sobre raga/cor nas UF de todo o pais. Segundo os dados
61,03% dos adolescentes e jovens em restrigio e privagio de liberdade foram considerados de cor parda/ preta,
23,17% de cor branca, 0,81% de cor amarela e 0,28% da raca indigena. Por fim, 14,67% dos adolescentes e jovens
ndo tiveram registro quanto a sua cor ou raga, sendo classificados na categoria sem informagio. Ver mais em: Brasil.
Ministério dos Direitos Humanos (MDH) LEVANTAMENTO ANUAL SINASE 20135. Brasilia: Ministério dos
Direitos ~ Humanos, ~ 2018.  Disponivel ~ em:  https://www.mdh.gov.br/navegue-por-temas/ crianca-e-
adolesCente/Levantamento_ZOI5.pdf/view. Acesso em: 26 fev. 2020.

20 4, . . L. L. .

Além da precariedade do sistema carcerdrio, as politicas de encarceramento e aumento de pena se voltam, via de
regra, contra a populagéo negra e pobre. Entre os presos, 61,7% sio pretos ou pardos e os brancos sio 37,22%. Ver
mais emy; Comissio de Direitos Humanos e Minorias (2018). Disponivel em:

https:/ /www2.camara.leg.br/atividade-legislativa/comissoes/comissoes-permanentes/cdhm/noticias /sistema-

carcerario-brasileiro-negros-e-pobres-na-prisao. Acesso em: 26 fev. 2020.

2 Conforme ja havia sido apontado em outras edi¢des, no Atlas da Violéncia (2019) foi verificada a continuidade de
um processo de aprofundamento da desigualdade racial nos indicadores de violéncia letal no pais. Em 2017, como
exemplo, 75,5% das vitimas de homicidios foram individuos negros (definidos, no caso, como a soma de individuos
pretos ou pardos, segundo a classificagio do IBGE), sendo que a taxa de homicidios por 100 mil negros foi de 43,1,
a0 passo que a taxa de nio negros (brancos, amarelos e indigenas) foi de 16,0. Ou seja, proporcionalmente as
respectivas populagdes, para cada individuo nio negro que sofreu homicidio em 2017, aproximadamente, 2,7 negros
foram mortos. Ver mais em: Atlas da violéncia 2019. / Organizadores: Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada;
Férum Brasileiro de Seguranca Publica. Brasilia: Rio de Janeiro: Sio Paulo: Instituto de Pesquisa Econémica
Aplicada; Férum Brasileiro de Seguranga Pablica. Disponivel em:
http://www.ipea.gov.br/portal /images/stories/PDFs /relatorio_institucional /190605 atlas da_violencia 2019.p
df. Acesso em: 26 fev. 2020.

22O uso do termo corpa representa uma corrente antipatriarcal e questiona a utilizagio das palavras no género
masculino como expressio da totalidade. No texto de Barbara dos Santos Gomes, a Babosa Maresia, se prioriza o
feminino em “encontros antimanicoloniais nas trilhas desformativas”, seu trabalho de conclusio que foi apresentado
ao Programa de Residéncia Integrada Multiprofissional em Sadde Mental Coletiva, em Porto Alegre, no ano de
201I9.

# RIBEIRO, Djamila. Quem tem medo do feminismo negro? — Sio Paulo: Companhia das Letras, 2018. I" Ed.

# EVARISTO, Conceigio. Becos da Memoria. I ed. Rio de Janeiro: Pallas, 2017. 200 p.
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http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/obitos_suicidio_adolescentes_negros_2012_2016.pdf
https://www.mdh.gov.br/navegue-por-temas/crianca-e-adolescente/Levantamento_2015.pdf/view
https://www.mdh.gov.br/navegue-por-temas/crianca-e-adolescente/Levantamento_2015.pdf/view
https://www2.camara.leg.br/atividade-legislativa/comissoes/comissoes-permanentes/cdhm/noticias/sistema-carcerario-brasileiro-negros-e-pobres-na-prisao
https://www2.camara.leg.br/atividade-legislativa/comissoes/comissoes-permanentes/cdhm/noticias/sistema-carcerario-brasileiro-negros-e-pobres-na-prisao
http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/relatorio_institucional/190605_atlas_da_violencia_2019.pdf
http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/relatorio_institucional/190605_atlas_da_violencia_2019.pdf

25 . . L . . )
Durante a formagio os residentes do primeiro ano (RI) sio acolhidos por residentes do segundo ano (R2),

compondo, assim, as microequipes.

¢ Sala de atendimento construida na antiga piscina, que ganhou paredes e teto na casa alugada em que o CAPSi

funciona. L4 é espaco de guardar, e, também colocar para fora as fantasias, brinquedos e possibilidades.

%7 Os nomes sio ficticios para resguardar os sujeitos, considerando os preceitos éticos em pesquisa.

28 . . A T . 4
SANTOS, Milton. Por uma outra globalizagio. Do pensamento nico & consciéncia universal. Rio de Janeiro:

Record, 2000.

29 . ~ . . . o

A RAPS propde um novo modelo de atengio em satide mental, a partir do acesso e a promogio de direitos das
pessoas, baseado na convivéncia dentro da sociedade, tendo como objetivo articular a¢des e servicos de satide em
diferentes niveis de complexidade. Disponivel em: https://www.saude.gov.br/acoes-e-programas/rede-de-atencao-

psicossocial-raps. Acesso em: 02 mar. 20.

%0 Qutra atuagio marcante foi a realizagio do OcupaUras em Julho de 2018, na URAS Roselandia, sendo atendidas
mais de 300 pessoas. As a¢des foram sistematizadas a partir de um grupo de trabalho que, como método, agendou
reunides de rede, realizadas entre os meses de Abril e Maio de 2018 com os mais variados servicos de atengio a
infincia e 4 juventude do territério (satide mental, assisténcia social, educagio, conselho tutelar, esportes), além de
contar com a presenca dos adolescentes compondo os espagos de articulagio da rede. As reunides foram momentos
de provocagio para a discussio das politicas locais e das préticas de cuidado, além da elaboragio de um plano para a
realizagio do encontro aberto i comunidade, da promogio do espago da URAS como promotor de satde e de
socializagio para a populagdo. A experiéncia foi apresentada no VIII Encontro Nacional de Residentes em Satide no

Rio de Janeiro (R]) em Setembro/2018.

*1 Coquetel de bebida alcodlica, normalmente vodca, com sucos ou energéticos, larga e deliberadamente consumida na
atualidade pelos adolescentes e jovens em festas.

2 LAZZAROTTO, G. D. R., CARVALHO, J. D., & BECKER, J. L. (2,013). Acompanhando micropoliticas

juvenis: estratégias clinico-institucionais. Psicologia & Sociedade, 25 (n. spe. 2), 55-64.

3 TOROSSIAN, Sandra D. Aberturas na clinica das medidas socioeducativas: ensaio preliminar. In: MOREIRA,
Jacqueline O. M.; GUERRA, Andrea M. C.; SOUZA, Juliana M. P. Didlogos com o com o campo das medidas
socioeducativas — conversando com a semiliberdade e a interna¢io. Curitiba: CRV, 2014. p. I181-192.

3# AKOTIRENE, Carla. Interseccionalidade. Sio Paulo: Sueli Carneiro; Pélen, 2019

35 ~ , C . .

Os textos dessa se¢io foram construidos durante a RIS para publicagdes organizadas pela Faculdade de Educagio

— FACED da UFRGS. Ambos os textos foram escritos pelo pesquisador e adaptados para esse TCR. Para a edigio

do livro “Juventudes: entre A e Z” (no prelo) os verbetes “Adolescer” e “Trabalhar”, ainda serfo publicados. O texto
wg » < e« . . . e .

Socioeducar” compde a publicagio “Acompanhamento Juvenil e o circular possivel pelas ruas da cidade” escrito

para o caderno pedagdgico do “Curso de extensdo: educacio social nos trilhos das adolescéncias e juventudes”.

SANTOS, Karine; MEDEIROS, Tanise (orgs.) — 2* ed. — Porto Alegre: UFRGS, 2019. 185 p.
** MBEMBE, Achille. Necropolitica. 3. ed. Sio Paulo: n-1 edi¢des, 2018. 80 p.
37 JESUS, Carolina Maria de. Quarto de despejo. Di4rio de uma favelada. 10" ed. Atica. 2019. 200 p-

¥ EVARISTO, Conceigio. Becos da Memoria. I ed. Rio de Janeiro: Pallas, 2017. 200 p.
% Idem nota 9.

a0 MATHEUS, Thiago C. Quando a adolescéncia nio depende da puberdade. Rev. Latinoam. Psicopat. Fund., Sio
Paulo, v. 11, n. 4, p. 616-625, dez. 2008.

“ Por exemplo: Calligaris, 2000; Sposito, 2001; Dayrell, 2001; Volpi, 2001; 2002; Meinerz, 2005, 2010; Gurski,
2012; Pereira; Gurski, 2014; Carvalho, 2017.
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# Segundo dados de 2019 divulgados pelo Conselho Nacional do Ministério Pablico o Rio Grande do Sul
informou ter 992 adolescentes em medida de internagio para 612 vagas (supetlotagio de 62,09%), durante periodo
de referéncia da coleta das informagdes — agosto a novembro de 20I8. . Disponivel em:
https:/ /www.cnmp.mp.br/portal /images/Publicacoes /documentos /2019 /LIVRO PROGRAMAS SOCIOED
UCATIVOS WEB.pdf. Acesso em 29 fev. 2020.

# CASTRO, Mary G; ABRAMOVAY, Miriam. Juventudes no Brasil: Vulnerabilidades negativas e positivas,
desafiando enfoques de politicas publicas. In: PETRINI, Jodo C.; CAVALCANTI, Vanessa R. S. (Orgs.). Familia,
sociedade e subjetividades: uma perspectiva multidisciplinar. 2. ed. Petrépolis: Vozes, 2013. p. 54-83.

# CARVALHO, Wesley F. Terra-Mar: Litorais entre a socioeducagio e a educagio especial. 2017. 94f. Dissertagio
(Mestrado em Educagio) — Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2017.

*> BRASIL. Consolidagio das Leis do Trabalho. Decreto-Lei n° 5442, de 01 mai. 1943. Disponivel em:
https://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id /535468 /clt_e normas correlatas led.pdf. Acesso em 29
fev. 2020.

* GONZALEZ, Lélia. A categoria politico-cultural de amefricanidade. Tempo Brasileiro, n°. 92/93, Rio de Janeiro,
jan./jun‘1988. Namero 1.

*7Q jornal Boca de Rua é uma publicagio feita e vendida por pessoas em situagio de rua na cidade de Porto Alegre.
Existe desde agosto de 2000 e traz textos, fotos e ilustracdes elaborados pelos participantes (que se encontram em
situagio de rua) durante oficinas semanais. O dinheiro arrecadado na comercializagio do veiculo reverte
integralmente para participantes do grupo, constituindo uma fonte alternativa de renda. Pequena aula sobre a fome

escrita no Jornal Boca de Rua. Jornal Boca de Rua. Porto Alegre. Ano XVIII, n® 72, julho, agosto, setembro 2019.

* Nio somos cachorros, Comandante Nadia. Porto Alegre. Jornal Boca de Rua. Ano XVIII, n° 72, julho, agosto,
setembro 2019.

* Uma ideia de “escrita de si” com o fato de que a subjetividade de qualquer pessoa contaminar a sua escrita ao

escrever — e, viver! EVARISTO, Concei¢io. BECOS DA MEMORIA. I ed. Rio de Janeiro: Pallas, 2017.

50 e, o ., L
Portal Dicionario de sindnimos. Dispoivel em: https: //www.sinonimos.com.br/resto/. Acesso em 02 mar. 20.
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