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CATETER CENTRAL DE INSERGAO PERIFERICA: PERFIL CLINICO E DESFECHOS RELACIONADOS AO CATETER
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Introdugdo: A utilizagdo do Cateter Central de Insergao Periférica (PICC) vem ganhando espaco entre os cateteres de média
e longa permanéncia, principalmente pela possibilidade de seguimento ambulatorial. Poucos estudos evidenciam desfechos
relacionados ao uso de PICC de criangas em tratamento ambulatorial. Objetivos: Apresentar o perfil clinico e os desfechos
relacionados ao PICC de criangas em acompanhamento ambulatorial. Métodos: Estudo longitudinal (janeiro/2017 a
dezembro/2019), em hospital publico universitario. Foram incluidas criangas que inseriram PICC neste periodo e realizaram
acompanhamento ambulatorial. Os dados foram registrados na plataforma REDCap e analisados por meio de estatistica
descritiva. Projeto aprovado em Comité de Etica sob no 2018-0252. Resultados: Foram inseridos 176 PICCs em criangas
internadas e destes, 79 (45%) pacientes tiveram alta para seguimento ambulatorial. A amostra foi constituida de 52 (66%)
pacientes do sexo masculino, média de idade 11+5 anos. A condig¢éo clinica predominante foi pacientes oncolégicos 59
(74,5%), pacientes clinicos e cirtrgicos 18 (23%); as indicagdes mais frequentes incluiram quimioterapia 56 (71%),
antibioticoterapia 12 (15%), transfusdes 9 (11%), drogas irritantes ou vesicantes 9 (11%) e outros 14 (19%); O tipo de cateter
mais utilizado foi o Groshong 65 (82%), majoritariamente de via unica 72 (91%) e calibre 4 French 65 (82%); O
acompanhamento ambulatorial foi realizado em ambito hospitalar 65 (82%) e 21 (26,6%) em Unidade Basica de Saude. Dos
79 PICCs de pacientes acompanhados ambulatorialmente, a mediana de permanéncia do uso de PICC foi 144 (74;254) dias;
38 (48%) nao tiveram nenhuma complicagdo. Complicagdes menores compreenderam: alergia ao curativo 6 (7,6%) e ocluséo
reversivel 4 (5%). Outras complicagbes acarretaram retirada do cateter: tragdo acidental 9 (11%), suspeita de infecgéo 8
(10%), infecgéo confirmada 1 (1,3%), obstrugao irreversivel 5 (6,3%), trombose 2 (2,5%) e dano fisico 2 (2,5%); foi identificado
um cateter com perda de seguimento apds transferéncia para outro hospital; término ou continuidade do tratamento e 6bitos
50 (63%) indicam que o PICC cumpriu seu proposito. Conclusdo: Esses resultados s&o coerentes com a literatura,
confirmando que, quando adotado boas praticas, o PICC apresenta baixa incidéncia de complicagdes ambulatoriais e € um
dispositivo adequado para o tratamento a médio e longo prazo, especialmente em criangas que necessitam de terapia
antineoplasica.
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DESENVOLVIMENTO DE UM ROTEIRO GUIA PARA MANUSEIO DE UMA CICLADORA DE DIALISE PERITONEAL
AUTOMATIZADA EM UNIDADE DE INTERNAGAO PEDIATRICA
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INTRODUGCAO:A Doenca Renal Crénica é caracterizada pela perda progressiva e irreversivel da fungéo dos rins. Em estagios
mais avangados, técnicas dialiticas tornam-se imprescindiveis para manutengéo da vida. Na infancia a Dialise Peritoneal
Automatizada é a modalidade dialitica preferencial, pois permite a preservagao da fungéo renal residual, a possibilidade de
utilizacdo domiciliar e maior autonomia da crianga e familia. O desenvolvimento de maquinas cicladoras tornou-se uma
solucdo mais pratica para didlise peritoneal de criangas, porém, exige que os pais, cuidadores e enfermeiros saibam
manusea-la e atender suas variagdes. Sendo assim, desenvolveu-se um roteiro guia o manuseio da Cicladora de didlise
peritoneal. OBJETIVO: Relatar o desenvolvimento de um roteiro guia para manuseio de uma Cicladora de Dialise peritoneal
automatizada em Unidade de Internagéo Pediatrica. METODOLOGIA: Estudo descritivo de experiéncia institucional sobre o
desenvolvimento de um roteiro guia para o manuseio de uma Cicladora de Dialise Peritoneal em Unidade de Internacéo
Pediatrica de um Hospital publico, geral e universitario do Sul do pais. OBSERVACOES: Criangas com Doenga Renal Crénica
grave em tratamento com Dialise Peritoneal sdo um perfil inabitual e inusitado de pacientes em nossa realidade de Unidade
de Internagao Pediatrica, por isso, com o tempo, 0 manuseio da maquina cicladora acaba nao sendo rotineiro. Assim sendo,
construiu-se um roteiro guia para orientar e obter-se clareza e uniformidade na prestagéo desse cuidado. O instrumento foi
desenvolvimento pelo programa Microsoft Word e € dividido em: Instalacdo da Dialise Peritoneal, Término de Terapia e
Possiveis alarmes. Trata-se de um roteiro com as etapas listadas de forma numérica e possui imagens indicando cada agéao
a ser tomada. S&do abordados inclusive aspectos relevantes como o preparo das bolsas, higiene de méos e superficies,
manuseio da dialise peritoneal e do Cateter de Tenckhoff , além de possiveis alarmes da cicladora e como proceder frente
aos mesmos. Os tépicos apresentados no guia foram elencados apds busca prévia a literatura e com base na experiéncia
prévia das enfermeiras. O guia possui todos os quesitos para um manuseio adequado e pratico da didlise peritoneal.
CONSIDERACOES: O instrumento mostrou-se facilitador do manuseio da dialise peritoneal, contribuindo na prestagéo do
cuidado. O mesmo pode servir de auxilio da educagéo do familiar pelo enfermeiro e para a realizagdo de um procedimento
seguro.
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