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Resumo de Dissertação 

REACOES DO ADOLESCENTE EM FACE DO 
* 

VESTIBULAR E SUA AUTO-ESTIMA 

Juan José Mouriiío Mosquera 

o presente trabalho trata de mostrar a relação existente entre Adolescen­
cia, Auto-estima e Situação de Provação. 

Realizada a pesquisa na Capital com uma população de 100 alunos secun­
dários que cursavam pré-vestibular, aplicou-se no segundo semestre de 1973 o 
questionário usado por Morris Rosemberg em seu trabalho "A auto-imagem do 
adolescente e a sociedade", em três momentos diferentes até atingir a proxi­

midade do vestibular. 
A população esteve composta, parte por estudantes provenientes de uma 

realidade sócio-econômica educacional elevada, e parte por estudantes de outras 
origens sócio-econômicas e educacionais. 

Os resultados evidenciaram alteração na auto-estima com a proximidade do 
vestibular. Entre a primeira e a segunda aplicação não houve alterações signi­
ficativas; já entre a primeira e a terceira aplicação do instrumento, as alterações 
foram notórias e comprovaram a postulação, isto é, que as tensões provocadas 
pelo concurso vestibular afetam a auto-estima. Deu-se, entretanto, uma diferença 
de resultados entre as duas populações. A de mais alto nível s'.ócio-econômico­
educacional manteve maior auto-estima e a de nível sócio-econômico-educacional 
mais baixo diminuiu sua auto-estima. 

* Dissertação apresentada para obtenção do título de Mestrado em Educação, 
UFRGS. 1974. 
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