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Resumo:

Relatamos um caso no servico de medicina nuclear do
hospital de clinicas de Porto Alegre de um paciente do sexo
feminino, 71 anos, com histéria de aplicacdes de metacrilato para
fins estéticos apresentando alteracées de funcao renal além de
gueixa de intensa mialgia refrataria a tratamento analgésico. Ao
analisar as imagens do exame de PET/CT com FDG, pode-se
observar exuberante captacdo do analogo da glicose de etiologia
inflamatdria em diversos sitios, compativel com extravasamento do
material irregularmente aplicado, justificando assim as queixas
algicas.
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Introducéo:

O exame de PET/CT com FDG, além de apresentar
sensibilidade elevada para avaliar e auxiliar no estadiamento de
doencas neoplasicas, também pode ser usado como ferramenta
valiosa para detectar e quantificar areas com atividade inflamatoria
ativa. Assim, atraves da descricdo de um caso clinico pouco usual,
podemos exemplificar, demonstrar e difundir a importancia do
método em questdo para o diagnostico e avaliacao de
acometimentos inflamatérios em curso.



Objetivos:

Exemplificar, por meio de um caso clinico pouco usual, uma
das indicacOes para realizacdo do exame de PET/CT com FDG: o
diagndstico e avaliacado de sitios inflamatarios.



Metodologia:

Foram avaliadas as imagens hibridas adquiridas com
aparelho de PET/CT (tomografia por emisséo de positrons) apos
injecao do radiotracador fluorodesoxiglicose (FDG) que
demonstraram sensibilidade apurada para avaliacao de lesdes
inflamatorias.



Metacrilato em PET/CT-FDG: um relato de caso.

O metacrilato, também conhecido como Metil metacrilato, é
um composto organico com a férmula CH>,=C(CH3)COOCHs. Esse
composto é fabricado por diversos métodos, sendo o principal a
partir da acetona cianidrina, tendo como substrato de matéria prima
a acetona e cianeto de hidrogénio. Seu aspecto fisico consiste em
um liquido incolor e sua principal importancia consiste na producao
de acrilico, o polimetiimetacrilato (PMMA) em larga escala. O
metacrilato também é utilizado de forma n&o convencional em
substituicdo ao silicone, considerado um produto inorganico,
altamente resistente aos raios ultravioleta e intemperismos.

No servico de medicina nuclear e de PET/CT do Hospital de
Clinicas de Porto Alegre relatamos um caso de paciente do sexo
feminino, 71 anos, que realizou seguidas aplicacdes de metacrilato
na regiao glutea com fins estéticos. A paciente tem diagnostico de
doenca renal crénica em terapia renal substitutiva em decorréncia
do metil metacrilato e apresentava queixas de dor nos membros
inferiores, principalmente a direita. A mesma realizou PET/CT-FDG
para avaliacdo da atividade inflamatéria causada pelo metacrilato
de metila.

O exame de PET/CT com FDG demonstrou sitios de
hipermetabolismo com inUmeras areas discretamente hiperdensas
de aspecto nodular, alongadas e coalescentes na regido glutea
bilateralmente, algumas na gordura subcutanea e outras entre fibras
musculares dos musculos gliuteos maximos, com maior SUV a
esquerda. Também foram observadas imagens semelhantes na
musculatura de ambas as coxas, a direita entre 0 musculo gracil e
vasto medial, bem como junto ao vasto intermédio, e a esquerda
junto ao vasto intermédio compativeis com atividade inflamatéria
decorrente da aplicacéo irregular de metacrilato.

A PET/CT-FDG foi de grande valia na avaliacdo clinica, na
extensdo e na conduta terapéutica, uma vez que foram detectados
outros sitios de atividade inflamatdria, justificando as constantes
queixas algicas da paciente. O presente relato de caso ressalta a
importancia da PET/CT-FDG na préatica clinica de forma nao
invasiva, tendo se mostrado uma ferramenta util para avaliacédo
complementar de infecgOes e seus sitios secundéarios de atividade
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inflamatéria, bem como para quantificar o grau do dano causado,
com impacto na conduta terapéutica.



Conclusao:

Pdde-se observar a elevada sensibilidade do PET/CT com
FDG como método de imagem para a deteccéo de sitios com
atividade inflamatéria. Tal propriedade do exame foi de extrema
importancia para o diagnostico e conduta frente ao caso clinico
trazido ao servi¢co de medicina nuclear do Hospital de Clinicas de

Porto Alegre.
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