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RESUMO

O Héquei sobre Grama € um esporte de invasao com registros histéricos
datados de muito antes do calendério cristdo. Esta préatica se apresenta no
cenario Olimpico desde 1908 como esporte de exibi¢do, sendo oficializado em
1928 na categoria masculina e em 1980 na feminina. Possuindo um histérico
de competicdes, ao qual se pode perceber que varios paises estdo em direcéo
a ganhar titulos na modalidade. Contudo no Brasil, 0 esporte ainda é pouco
popular, embora o numero de atletas tenda a aumentar, ainda se tem
dificuldades sobre como introduzi-lo no ambiente escolar. Este estudo tem
como objetivo compreender o que e como o conteudo Hoéquei tem sido
ensinado nas aulas de Educacdo Fisica por professores experientes na
modalidade, com o uso de entrevistas semiestruturadas que foram passadas
para estes profissionais que conseguiram inserir o esporte nas escolas. Este
trabalho possui uma abordagem qualitativa (pesquisa descritiva) a fim de
buscar maneiras de inserir 0 esporte no contexto educacional, buscando o
aprofundamento e a compreensao sobre as escolhas metodolégicas e dos
conteudos para o ensino-aprendizagem da modalidade esportiva no contexto
escolar, identificando também, os fatores que dificultam e facilitam este

processo através das percepc¢des dos professores.

Palavras-chave: Héquei sobre Grama, esporte no contexto escolar,

escolhas metodoldgicas.



ABSTRACT

Field hockey is a invasion sport that were registered way before Christian
calendar. It has been present in the Olympic scenario since 1908, as an
exhibition sport. Since 1928 was officialised as Olympic sport in male category,
and as a female category since 1980. It has a competition history that can be
noticed that many countries are in the way to win expressive titles in that
modality. However in the Brazilian scenario this is a not popular sport. Even
when the number of athletes tends to grow, there are still trouble to introduce
that on the schools. This project search as a goal understand what and how the
field hockey has been taught in the classes of physical education by
experienced teachers in it. Using semi-structured interviews that were given to
teacher of the area that succeed to introduce this sport at the school context.
This project has a qualitative approach and a quantitative research, in order to
reach ways that it can be introduced on schools. This project seek an
understanding and comprehension about the methodology choices and the
subjects in order to teach and learn this sport, in a school context, also
identifying the factors that make it difficult or easy the process, by the teachers

point of view.

Keywords: Field hockey, sport in school context, methodological choices
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1 INTRODUCAO

Conforme descrito no site oficial do Comité Olimpico Brasileiro (COB,
2020), o Hoquei sobre Grama € um esporte oficializado com regras a partir de
1852 na Inglaterra, inicialmente intitulado como HoOquei Moderno. Esta pratica
esportiva, ainda pouco conhecida no Brasil, em sua base e esséncia existe
antes mesmo do calendario cristdo, tendo como base imagens de desenhos
semelhantes a ela encontrada em tumbas egipcias de 2000 A.C. e também em
relevos secos encontrados na Grécia que constatam ser de 1300 A.C. O
Héquei sobre Grama é um esporte Olimpico desde 1908 como esporte exibicao
na categoria masculina. Em 1928, se oficializou como esporte olimpico em
Amsterdd. Mais a frente, em 1980, em Moscou, teve a primeira participacéo da
categoria feminina. Apenas em 2012 o Brasil participou da sua primeira
competicdo da Federacado Internacional de Hoquei, o Pré-Olimpico de Londres
(COB, 2020).

Ao fazer uma busca no histérico de competicGes de alto nivel e alcance,
percebe-se que diferente de outros esportes coletivos, como vélei e futebol, o
Brasil ndo possui grandes resultados no Hoquei sobre Grama. Devido a falta de
informacao, pelo fato das midias ndo transmitirem jogos em canais abertos, ou
até mesmo pela populacdo ndo se interessar pelo esporte, somados a falta de
resultados, faz com que as pessoas tenham pouco interesse em sua maioria
pelo esporte. Segundo dados do site da Federacdo Internacional de Hoéquei
(FIH, 2020), quando falamos de paises medalhistas de premiaces grandes
como 0s jogos olimpicos e campeonatos mundiais, percebe-se que algumas
poténcias como por exemplo india, Inglaterra, Australia, Holanda e até mesmo
a Argentina, estdo sempre buscando o topo das colocagdes, enquanto o Brasil
ainda esta muito abaixo, sem suporte para infraestrutura, pouco engajamento
com a midia e com poucos nudcleos, tanto em clubes como em escolas e
universidades. Isso dificulta a busca de uma base forte para conseguir disputar
titulos até mesmo contra um pais vizinho, que busca nas criangas desde a

infancia futuros talentos.



Tendo em vista que o HOoquei sobre Grama acaba por ser muito pouco
popular no Brasil, este estudo teve como tema compreender o que tem sido
ensinado sobre hoquei nas escolas e como tem sido ensinado.

2 OBJETIVOS GERAIS

Compreender como o conteudo Hoquei sobre Grama tem sido ensinado
nas aulas de Educacdo Fisica escolar por professores experientes na
modalidade.

JUSTIFICATIVA

Quando se fala de esportes no Brasil, quase sempre 0 primeiro a ser
mencionado é o futebol, devido ao histérico vencedor dos times e da selecao
brasileira, somados a popularizacao e ao facil acesso deste esporte em quase
todos os locais possiveis, como escolas, universidades, pracas, ruas e clubes.
Com isso, os esportes de menor visdo do publico, por ndo terem um facil
acesso devido a diversos fatores, entre eles o material usado para a pratica e a
falta de conhecimento da populacdo, acaba por gerar uma auséncia de
praticantes, como ocorre, por exemplo, com o Héquei sobre Grama. Este
esporte tende a ser afetado ndo somente na parte da acessibilidade, mas
também na area da pesquisa brasileira e, devido as poucas informacdes
acerca desta pratica esportiva, seus beneficios para as pessoas e pontos
positivos que podem vir a agregar na vida dos jovens ficam distantes do
conhecimento da populagdo. Com isto, este estudo procurou descrever e
analisar o que tem sido posto em pratica nas escolas, buscando um meio de

acrescentar positivamente o crescimento do esporte no pais.
3 REVISAO DE LITERATURA
4.1 BENEFICIOS DO ESPORTE NA EDUCAQAO FISICA ESCOLAR

Ndo é de hoje que se sabe que o0s esportes coletivos acabam
desenvolvendo nos jovens alguns atributos positivos, como por exemplo a
socializacdo, trabalho em equipe e desenvolvimento corporal, além de
estimularem o aluno fisicamente e mentalmente, fazendo-os aprimorarem
técnicas, das mais béasicas até as mais avancadas. Isso leva a métodos

saudaveis de viver e também afeta muito no contato com outras pessoas,



fazendo-os aprenderem a viver em sociedade. Essas frases vao ao encontro

com as palavras de Tubino (2001, p. 34), que afirma que:

O esporte na escola pode ser um dos meios
mais efetivos de formacdo de jovens, a pratica
esportiva como educacdo social indispensavel no
desenvolvimento de suas personalidades e
imponderavel nos seus processos de emancipagao.
(TUBINO, 2001, p.34).

Segundo Neira (2008), a educacéo fisica € vista como uma disciplina
que oferece ao educando, a possibilidade de construir conhecimentos a partir
dos desafios motores que lhes sdo impostos. As praticas corporais, 0S
movimentos, sao formas de explorar o corpo e suas possibilidades,
proporcionando a percepc¢ao corporal a partir dessa pratica, contribuindo para a
formacdo do individuo, valorizando seus conhecimentos, seus costumes,

visando a promocgéao de atitudes de respeito e da igualdade social”.

E com o Hoquei sobre Grama ndo é diferente. Estimulando pontos
cruciais na vida das pessoas, pode ser usado como foco para aprofundar esse
desenvolvimento social e caracteristicas que impulsionem o crescimento dos

jovens como seres humanos e, assim, estimular a saude fisica e mental.

Entdo, partindo do que ja foi mencionado, os esportes sdao um
componente curricular em aulas de educacéao fisica, devido a sua imensa gama
de pontos positivos e que podem servir ndo s6 como meios de distracdo e
lazer, mas também, como mencionado por Neira (2008), como sendo capaz de
produzir conhecimentos a partir de desafios motores, buscando formas de
descobrir mais sobre o corpo e também para a formacdo de um individuo.
Outro ponto que se deve pdr em destaque é o beneficio de se ter a pratica
esportiva na escola e sua ligacdo com o desempenho académico, o que foi
analisado por Trudeau e Shepard (2008), que viram que a implementacao da
educacéao fisica e os esportes foram benéficas para a melhora do desempenho

dos alunos e que, sem eles, ndo sO ocorreria uma regressao nas notas, Como
também afetaria a saude fisica e mental dos alunos. Isso remete também a

melhora progressiva nas habilidades dos alunos praticantes de esportes na
Educacédo Fisica escolar, levando assim a afirmar também sobre buscar uma

compreensao sobre o0 proprio corpo.
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4.2 ESPORTES NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Considerando todos os pontos positivos mencionados acerca do ensino
dos esportes na Educacédo Fisica escolar, temos como base que é necessaria
a ampliacdo do entendimento das praticas esportivas, com 0 objetivo de
proporcionar aos estudantes maior autonomia e também o desenvolvimento de
uma postura critica quando os mesmos estiverem no papel de espectadores.
De acordo com Reverdito e Scaglia (2009), o objetivo do esporte educacional €
atuar como meio de intervencdo no processo de formacao do individuo, e na
sequéncia possui a Pedagogia do Esporte como a principal alternativa para o
tratamento pedagdgico desse conhecimento.

Concordando com o mencionado anteriormente de que 0s ensinos dos
esportes nas escolas acabam por beneficiar em diversos aspectos na vida de
um individuo, tanto no quesito pessoal quanto em sociedade, conforme ja
mencionado por Neira (2008), acaba por proporcionar atitudes de respeito e

igualdade social.

Ainda corroborando com este pensamento, pode-se analisar na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) a abordagem da Educacéo Fisica como
algo que “tematiza as praticas corporais em suas diversas formas de
codificacdo e significagdo social’” (BRASIL, 2017, p.213), fazendo com que o
ser humano consiga buscar maneiras de se expressar com o0 meio. A BNCC
usou também dentro da Educacdo Fisica uma classificacdo de unidades
tematicas, sendo elas diversificadas para cada objetivo que se busca atingir.
Nelas temos como exemplo as brincadeiras e jogos, e também, como
destacado aqui, a unidade tematica de esporte, partindo de um principio de
regras formais e institucionalizadas por organizagbes e seguindo também o
raciocinio de que como toda “pratica social, o esporte é passivel de recriacdo
por quem se envolve com ele” (BRASIL, 2017, p.215). Isso nos leva a pensar
gue embora um esporte seja muito complexo, dependendo dos envolvidos, é
possivel fazer adaptacbes para torna-lo mais acessivel a todas as idades, o
gue faz um gancho com o que é dito na BNCC novamente a respeito de que
“todas as praticas corporais podem ser objeto de trabalho pedagogico em
qualquer etapa e modalidade de ensino” (BRASIL, 2017, p.219), tornando
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possivel incluir o ensino do Hoquei sobre Grama nas escolas em diversas

idades.
4.2.1 O que ensinar na Educacéao Fisica escolar

Seguindo como eixo a Base Nacional Comum Curricular, a Educacao
Fisica escolar possui diversos pontos a respeito do que ensinar. Aprofundando
mais no assunto, de acordo com Brasil (2017), a BNCC possui seis unidades
tematicas que sdo abordadas ao longo do Ensino Fundamental. Entre essas
abordagens estdo os esportes. Esta categoria esta dividida em 6 outras
classificagcbes, que seguem a légica interna. Com alguns critérios de
cooperacao, interacdo com o adversario, desempenho motor e objetivos taticos
da acdo. Além disso, a BNCC (BRASIL, 2017) esta organizada em unidades
tematicas, objetos de conhecimentos e as habilidades com que os professores
pretendem trabalhar em cada ano de ensino. De acordo com a BNCC, os
esportes de invasdo devem ser ensinados a partir do 3° ano de ensino

atingindo até os anos finais do ensino fundamental.

Com base nisso, as principais ideias de ensinar esportes de invaséo,
categoria relacionada ao Hoquei sobre Grama, do 3° ao 5° ano, de acordo com
Brasil (2017), é fazer com que os alunos experimentem diversos tipos de
esporte, identificando seus elementos comuns e criando estratégias individuais

e coletivas basicas para sua execucao, com base no trabalho coletivo.

De acordo com a BNCC (BRASIL, 2017) nos 6° e 7° anos, as
habilidades desenvolvidas devem ser o respeito as regras e as capacidades
técnico-taticas basicas nos esportes ofertados pela escola. E também, planejar
e utilizar estratégias para solucionar os desafios técnicos e taticos nos esportes

de invasao.

Nos anos finais, a BNCC (BRASIL, 2017) ainda analisa que se deve
fazer uso da experimentacdo de diferentes papéis, como jogador arbitro e
técnico. Além disso, identificar os elementos técnicos ou técnico-taticos
individuais, combinacdes taticas, sistemas de jogo e regras das modalidades
esportivas praticadas, bem como diferenciar as modalidades esportivas com

base nos critérios da logica interna das categorias de esporte. E por ultimo,
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identificar as transformacgdes histéricas do fendmeno esportivo, discutir alguns

de seus problemas e a forma como as midias os apresentam.
4.3 PEDAGOGIA DO ESPORTE

A pedagogia do esporte pode ser definida de acordo com Galatti (2006,

p. 39) como:

[...] a linha das Ciéncias do Esporte, que, na
figura do Pedagogo do Esporte, busca relacionar
conhecimentos com origem em diferentes
campos do conhecimento a fim de observar a
realidade da prética esportiva e dos processos de
ensino e aprendizagem do esporte, a fim de
analisar a relevancia e adequacao das praticas
realizadas, apontando novas propostas de
intervengdo  pedagodgica, potencializando e
otimizando a desenvolvimento esportivo do aluno
e/ou atleta, considerando suas dimensdes fisica,
cognitiva e afetiva, considerando ainda as
possibilidades de educacédo através do Esporte,
contribuindo para a formacgéo plena do cidad&o.
(GALATTI, 2006, p. 39).

Com isso, é necesséario fazer uma busca a respeito das abordagens
pedagdgicas para se ter uma certeza de como trabalhar o esporte, visto que
Balbino (2005) analisa a acdo pedagobgica concordando que agir
pedagogicamente € estabelecer relacbes com os diversos elementos do
sistema em diferentes niveis de relacionamento. Com base nisso é necessario
buscar reflexes relacionadas as abordagens tradicionais e as atuais. Também
€ importante buscar um aprofundamento relacionado aos referenciais da

Pedagogia do Esporte.
4.3.1 Abordagem tradicional

As abordagens pedagogicas tradicionais de acordo com Ghidetti (2020,

p. 2) consideram como elemento principal a técnica, visto que:

[...] a técnica era o elemento principal da acdo dentro
dos Esportes Coletivos. A aposta na melhora na
performance técnica individual tinha como premissa de
que a soma dos desempenhos significaria um melhor
desempenho coletivo. (GHIDETTI, 2020, p.2).

Essa abordagem, também conhecida como tecnicista ou analitica,

segundo D’ajuda et al. (2018 p. 4) “consiste em ensinar os fundamentos por
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partes e repeticdo do exercicio, aperfeicoando a habilidade do aluno, levando-o

a uma progressao na meta prevista”.

Greco (1998 apud Silva et al. 2015) mencionam que o método analitico
tem como objetivo aperfeicoar as habilidades técnicas dos alunos e trabalhar o
essencial que um aluno iniciante precisa aprender. Essas habilidades séo
trabalhadas em fundamentos técnicos individualmente. Embora muito
conhecido e trabalhado por muitas pessoas, esse método, de acordo com
Galatti (2006, p. 55):

[...] ndo acrescenta a crianga habilidade em resolver
os desafios propostos pelo jogo, o que é contemplado
no principio global-funcional, que propde énfase no
jogo, oferece problemas imprevisiveis e de valor
relativo a serem solucionados por quem joga; no
entanto, o contato do aluno com a bola, neste
principio, tende a ser menor. (GALATTI, 2006, p. 55).

Essa abordagem tecnicista resultava em alguns pontos negativos no
momento do jogo, visto que possui fatores de imprevisibilidade que esta

abordagem néo estava sendo trabalhada. De acordo com Scaglia (2014):

O educador nédo leva em consideracéo o
que é imprevisivel e, concomitantemente, ignora
a complexidade existente nos jogos, além do fato
de todos os problemas fundamentais serem
resolvidos previamente pela acdo docente. Logo,
0os alunos ndo precisam pensar, somente
executam movimentos nas aulas. O passe é
reduzido a gesto (fundamento técnico) que tem
um fim em si mesmo, é adestrado. Nao se pensa
nele como uma acdo de natureza tatica, que
denota uma intengdo ndo necessariamente
previsivel,  decorrente  das  circunstancias
apresentadas durante a partida. (SCAGLIA, 2014,
documento eletrbnico).

Com isso as abordagens atuais no ensino, visando arrumar esses

problemas foram comec¢ando a surgir.
4.3.2 Abordagens atuais

As abordagens atuais sdo aquelas que buscam, de acordo com Marques
et al. (2018), se opor a abordagem tradicional e conseguindo um lugar para
uma abordagem mais democratica e progressista. Essa abordagem, de acordo

com Marques et al. (2018), da se o0 nome de interacionista-construtivista, que
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constitui-se do conhecimento a partir da interacdo do sujeito com 0 meio,
promovendo o0s processos de assimilacdo e acomodacdo. Sobre isso, Marques
et al. (2018, p. 6) analisa que “deve-se resgatar a cultura de jogos e
brincadeiras dos alunos valorizando sua cultura e experiéncia procurando

envolvé-las no referido processo ensino-aprendizagem”.

Estas abordagens conhecidas como interacionistas, exploram as acfes
no jogo. Sobre isso, de acordo com Scaglia (2014) essas novas abordagens
metodoldgicas tendem a valorizar o jogo. Visto isso, Scaglia (2014) relata que
os procedimentos didatico-metodolégicos sdo pautados na dindmica e
funcionalidade do jogo. Inspirados nas relacbes de cooperacdo e oposicao,
individuais e coletivas. O mesmo autor ainda afirma que a aprendizagem do
jogo €é guiada pela compreensdo de seus principios e de sua logica de
elaboracdo de mecanismos de gestdo e regras de acao, assim consideradas
de acOes téticas intencionais, diante do carater situacional. Portanto, Scaglia

(2014, documento eletrdnico) ainda afirma que:

[...] de acordo com as novas tendéncias em Pedagogia
do esporte, ndo € mais valorizado o desenvolvimento
das habilidades técnicas fechadas (como o tecnhicismo
anuncia), mas, sim, das habilidades reconhecidas
como abertas, em que o padrdo motor cede espaco ao
contexto do jogo (ambiente). O professor, nessa
situagdo, € responsavel por criar estratégias didatico-
metodolégicas no jogo e pelo jogo (ambiente de
aprendizagem) e também por guiar os estudantes pelo
processo de constru¢cdo dos conhecimentos sobre o
esporte em suas multiplas dimensdes possiveis.

Visto isso, pode-se afirmar que essas abordagens atuais visam 0 jogo
como forma de ensinar os alunos, buscando situacdes em que desenvolva as
criancas durante os momentos do jogo. Scaglia (2014) afirma que um
professor influenciado pelos principios metodologicos interacionistas busca
ensinar diferentes esportes por meio de jogos semelhantes. Juntando esses
esportes em blocos que levam em conta a l6gica de cada um. Assim, 0 mesmo
autor afirma que os alunos que entendem essa logica interna, conseguirao
mais facilmente construir as acdes motoras especificas de cada jogo. “Ou seja,
a razdo de fazer (tatica) determinard o modo de fazer (técnica)” (SCAGLIA,

2014, documento eletrénico).
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4.3.3 Referenciais da Pedagogia do Esporte - técnico-tético,

socioeducativo e historico-cultural

O referencial técnico-tatico, de acordo com Paes (2002) trata dos
elementos estruturais do jogo em varias modalidades esportivas. Envolvem os
movimentos, principios operatorios, taticos e estratégias de ensino e
aprendizagem dos fundamentos. Servindo de exemplo desses elementos estédo
a manipulacdo de bola, passe, recepcao, drible, dominio de espaco, acdes

ofensivas, defensivas, entre outros.

O referencial socioeducativo, de acordo com Machado et al. (2015),
retrata a respeito dos valores e modos de comportamento apresentados como
conteddos a serem intencionalmente trabalhados. Segundo Machado et al
(2015) orientam que é necessario promover discussdes sobre valores, modos
de comportamento e principios. Construir um espaco que favoreca o
desenvolvimento intra e interpessoais, proporcionando momentos para
estabelecer relagdes entre o que acontece na aula de esportes com a vida em
comunidade. Leonardi et al. (2014, p.55) complementa esta afirmacéo
relatando que, este fenébmeno de promover discussdes auxiliam os professores
e treinadores a compreenderem as possibilidades de formacgédo do aluno além

do contexto esportivo.

Por dltimo o referencial Histérico-cultural tem como objetivo, de acordo
com Machado et al (2014), fortalecer o tratamento pedagdgico dos conteudos
esportivos, na medida em que busca cuidar dos conhecimentos que
caracterizam o esporte como um elemento social e cultural. Os mesmos
autores sintetizaram esse referencial em varios aspectos, sendo eles: Histéria
das modalidades esportivas, evolucdo das modalidades, regras e contexto de
suas alteracdes, principais competicdes, personalidades de cada modalidade e

outros saberes necessarios para a compreenséo da modalidade.
4.4 HOQUEI SOBRE GRAMA

O Hoéquei € um esporte coletivo de invasdo, o qual se tem por objetivo

chegar préximo da meta adverséaria e marcar o gol. De acordo com Gonzalez e
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Bracht (2012) “sdo aquelas modalidades em que as equipes tentam ocupar o
setor da quadra/campo defendido pelo adversério para marcar pontos (gol,
cesta, touchdown), ao mesmo tempo em que tém que proteger a propria meta”.

De acordo com Finco (2020), o Hoquei sobre Grama € praticado em um
campo de grama sintética com 91,4 metros de comprimento por 55 metros de
largura, podendo receber agua ou areia para que os movimentos do taco e da
bolinha se tornem mais r4pidos e o jogo mais dinamico. O mesmo autor relata
gue o jogo é disputado por duas equipes de onze jogadores de cada lado em
quatro tempos de 15 minutos, tentando marcar gols no adversario. Finco (2020)
ainda afirma que os materiais usados para a pratica sdo uma bola de 7,5 cm de
didametro e um taco por jogador em formato de “J”. O taco do HOquei sobre
Grama possui um lado plano e uma parte curva, e s6 pode ter contato do taco
com a bola se estiver na parte plana do taco. Com isso, € considerado falta se
tocar a bola com qualquer parte do corpo ou com a parte curva do taco.

O esporte possui varias semelhancas com o futebol, como é o caso de
gue se precisar marcar gols com a sua equipe que é formada de 11 jogadores.
Mas também, é importante mencionar que existem alguns aspectos diferentes
dos habituais, que € o caso do short corner ou corner curto. De acordo com
CBHG (2015, p. 15):

Corner Curto é uma cobranca de falta nédo
intencional cometida dentro da &area de arremate ou
intencional atrds da linha de 23m. A cobranca é
executada da linha de fundo, na marcacdo distante
10m do poste da baliza. Nesta cobrancga, a bola devera
ser impulsionada em direcdo aos atacantes que
encontram-se fora da &rea de arremate, estes quando
a recebem, poderdo entrar na area e direciona-la para
0 gol. A equipe que defende o Corner Curto tera direito
a posicionar 5 jogadores atras da linha de gol (4
jogadores e 0 goleiro), enquanto que a equipe que
ataca podera colocar quantos jogadores desejar atras
da area de arremate. (CBHG, 2015, p. 15)

Tendo como base esta situacdo de jogo, € possivel perceber que
embora tenha algumas similaridades com o futebol e outros esportes de

invasdo, o Héquei sobre Grama é um esporte Unico e bem complexo.

5 METODOS

Este trabalho possui uma abordagem qualitativa, do tipo descritivo e o

instrumento de pesquisa foi a entrevista semiestruturada (SMITH; SPARKES,
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2016). Segundo Gressler (2004), a abordagem qualitativa busca compreender
e interpretar os fenbmenos. Sendo assim esta pesquisa buscou entender o que
e como cada professor ensina do Hoquei sobre Grama. De acordo com
Trivinos (1987), a pesquisa descritiva necessita que o investigador busque uma
série de informacBes sobre o que deseja pesquisar. Esse tipo de estudo

pretende descrever os fatos e fen6menos de determinada realidade.

Com selecdo amostral intencional, na qual as participantes foram
escolhidas de forma criteriosa e ndo de forma aleatéria. Os(as)
entrevistados(as) foram os(as) professores(as) de Educacéao Fisica que tenham
atingido o requisito para a entrevista, que sao aqueles que conseguiram inserir
o Héquei sobre Grama nas aulas de Educacdo Fisica escolar. Para isso foi
utilizada uma entrevista semiestruturada, que foi constituida com um conjunto

de perguntas destinadas a este grupo seleto.

Os participantes foram professores (as) de Educacdo Fisica que
ensinam ou ensinaram Hoquei sobre Grama nas aulas de Educacdo Fisica
escolar. Para chegar até esses participantes, primeiramente contatamos um
professor conhecido e que ensina a modalidade na escola. A partir dele,
obtemos novos contatos de outros professores que também lecionaram a

modalidade. Para isso, foi-se utilizada a abordagem “bola de neve”.

Estes participantes escolhidos estéo descritos no quadro abaixo, usando

nomes ficticios para que nao seja revelada suas identidades:

Jigoro: Homem. Formado em licenciatura em Educacéo Fisica pela UFRGS.
Possui mestrado em Educacéo Fisica. Trabalha na escola desde 2015.
Atualmente esta trabalhando em 2 escolas e também na Secretaria de Esporte

e Lazer de Canoas.

Mayra: Mulher. Formada em licenciatura e bacharelado em Educacéo Fisica
pela UFRGS. Possui mestrado em Educacéo Fisica. Trabalhou com Héquei em
escolas e em oficinas. Trabalha na Federagdo Gaucha de Hoquei, é Personal
Trainer e faz assessoria, além de participar ativamente na UFRGS na disciplina

de Hoquei sobre Grama.
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Kano: Homem. Formado em licenciatura em Educacéo Fisica pela UNISINOS.
Possui pés-graduacdo em Educacédo Fisica escolar. Fez estagios nas escolas e
trabalha atualmente em projetos sociais envolvendo criancas do terceiro e
guarto ano do ensino fundamental. Possui cinco anos lecionando hoquei sobre

grama em escolas e projetos.

Shohei: Homem. Formado em licenciatura em Educacao Fisica pela PUCRS.
Realizou alguns cursos de Hoquei sobre Grama, especificamente de &rbitro,
juiz de mesa e de técnico. Trabalha em duas escolas, realizando projetos, de
forma indireta (sem carteira assinada), trabalhou até a metade de 2021 em
escolas municipais no contra turno lecionando o Hoéquei sobre Grama, estando

no curriculo das escolas, como vélei, handebol, futsal e basquete.

Ono: Homem. Formado em licenciatura em Educacéo Fisica pela UNILASALE.
Possui pés-graduacao em fisiologia do exercicio. Ono trabalha na prefeitura
municipal de Canoas, dando aulas para uma escola do municipio em turmas de
1° ao 9° ano do ensino fundamental. Também ja atendeu 3 escolas

anteriormente e trabalha com aplicativos no final de semana.

(Quadro 1- informacdes pessoais dos professores entrevistados). (fonte: O préprio

autor).

7

Sobre o numero de participantes, é facil verificar 0 excesso de
informagdes como uma justificativa para definir o “tamanho da amostra” das
pesquisas qualitativas (BRAUN; CLARKE, 2019). No entanto, as mesmas
autoras apresentam uma discussao apropriada sobre esses critérios. De
acordo com o pensamento delas, ndo ha consensos sobre o conceito da
saturacdo, muito menos sobre numero. Alguns estudos referem para 6
entrevistados, outros para 12 e até 24 (BRAUN; CLARKE, 2019). Ja Low
(2009) relata que “a saturagao definida como nenhuma informagéao nova € uma
falacia l6gica, ja que sempre ha novos insights tedricos a serem feitos, desde

que os dados continuem a ser coletados e analisados
131).

(tradugdo nossa, p.

Braun e Clarke (2009) afirmam que o “tamanho da amostra pode ser

determinado pela percep¢ao de um pesquisador’ e ainda comentam que 0
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namero de entrevistados pode se dar “com base em sua propria experiéncia,
mas provavelmente também, pelo menos parcialmente, informados por tais

consideragdes pragmaticas” (tradugéo nossa, p. 11).

De acordo com Sparkes e Smith (2016) precisa-se entrevistar quantas
pessoas forem necessarias para encontrar o que se busca (SMITH; SPARKES,
2016). Os autores seguem a mesma linha de pensamento de Braun e Clarke,
ja que consideram que a entrevista precisa ser “pequena o suficiente para
gerenciar o material e grande o suficiente para fornecer ‘uma compreensao da

experiéncia nova e rica em textura” (p. 116).

Diante dos apontamentos anteriores, levamos 0s seguintes pontos em

consideragao para definir o “tamanho da amostra”:

e Poucas pessoas devem ensinar Hoquei sobre Grama na
Educacédo Fisica escolar, visto que as préaticas tradicionalmente
ensinadas sdo o futebol, basquetebol, voleibol e handebol
(RANGEL BETTI, 1999);

e O curto periodo para se realizar um TCC (6 meses);

e A medida que aumentarmos nossa amostra, teremos cada vez
mais novas informacdes. Porém, nosso objetivo ndo € o de
esgotar as informacgdes referentes ao “o que” e “como” ensinar;
Muito menos apresentar 0s consensos entre os professores, mas
sim apresentar algumas formas de ensinar uma modalidade néo
tradicional na escola;

e Nao pretendemos fazer generalizagdes com os resultados.

Com isso, foi estabelecido o nimero de 5 participantes para que seja
possivel encontrar os professores, entrevistar e analisar as informagdes com a

devida qualidade.

A ideia foi usar as entrevistas para compreender a visao dos professores
gue ministram aulas de Hoquei sobre Grama nas escolas. E com isso tentar
conhecer os desafios e barreiras que eles enfrentam para conseguirem ensinar

esse conteudo nas aulas de Educacéao Fisica.
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Para a entrevista foi usado o aplicativo de video-chamada, Zoom para
conseguir o acesso aos professores. Por ja pertencermos a area do Hoquei
sobre Grama, entramos em contato com um professor que possui grande
influéncia na expansédo do Hoquei sobre Grama no pais, atuando diretamente
com federacgOes e criacdo de equipes e a partir dele, fomos em busca de mais
profissionais da educacdo para serem entrevistados. Todos assinaram um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Nao entrei em contato

com as escolas, o contato foi diretamente com os professores entrevistados.

As perguntas das entrevistas foram selecionadas por meio do dialogo
entre orientador e orientando e a partir de davidas que surgiram apés ler e
analisar alguns projetos e artigos sobre o Hoéquei sobre Grama. Buscando
compreender melhor algumas questdes, foram criadas perguntas que serviriam
para saciar as duvidas a respeito do que e como foi ensinado o Hoquei sobre
Grama nas escolas. Os artigos e projetos que influenciaram nas escolhas das
perguntas foram “Hoquei sobre Grama e Indoor. Um relato de experiéncia
sobre o processo de ensino aprendizado na escola”. KLEIN (2016), “Iniciacéo
Esportiva no Hoquei sobre Grama e Indoor: o Perfil de Seus Praticantes”,
MACHADO (2014).

As perguntas da entrevista foram:

Conte um pouco sobre sua formacéao inicial (local e periodo).
Vocé possui alguma outra formacao ou alguma pés graduagao?
Vocé trabalha na escola a quanto tempo?

Vocé trabalha em mais de uma escola?

Vocé trabalha em outro local e funcao?

7

O hoquei sobre grama € um contetdo presente no curriculo de sua

o ok~ w0 N PF

escola ou vocé ensina por conta propria?
7. Em qual ano escolar o hoguei sobre grama € ensinado?
8. O que vocé ensina sobre o héquei sobre grama?
9. Como vocé seleciona os conteudos das suas aulas?
10. Quais conteudos técnico-taticos sdo ensinados?

11.Quais conteludos socioeducativos sao ensinados?
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12.Quais conteudos histdrico culturais sdo ensinados?

13.Como vocé ensina o hoquei sobre grama?
a. E os conteudos técnico-taticos?
b. E conteudos socioeducativos?
c. E conteudos histérico culturais?

14.Quais bases metodoldgicas vocé se inspira para ensinar héquei sobre
grama?

15.0 jogo é utilizado como meio de ensino?

16.Como vocé utiliza o jogo em suas aulas?

17.Quais materiais vocé costuma usar? Oficiais, de iniciacdo, adaptados?

18.Comente um pouco sobre sua interacdo com seus alunos.

19.Quais as dificuldades enfrentadas para se conseguir criar um ambiente
propicio para a pratica do Hoquei sobre Grama na escola?

a. E fora da escola?

20. Qual sua motivacdo para transmitir essa pratica? Gosto pelo esporte?
Falta de visibilidade? Desenvolvimento fisico, mental e social do aluno?
Comente sobre.

21.Quais aspectos vocé pretende focar para atrair mais alunos no esporte?

22.0 aumento no numero de alunos, de ambos 0s sexos podem acabar por
tornar o esporte mais conhecido e bem visto pela sociedade? Comente;

23.Quais 0s pontos vocé considerou importantes para que atraisse mais
alunos nas suas aulas?

24.Como fazer o esporte ser mais reconhecido num pais em que as midias
focam apenas em um pequeno nimero de esportes? Comente

25.Quais o0s beneficios que vocé reparou nos alunos a respeito do

desenvolvimento deles com o esporte?

(Quadro 2- Perguntas das entrevistas). (Fonte: O proprio autor).

Importante destacar que as entrevistas com os(as) 5 professores(as) so

foi realizada ap0s a aprovacdo no comité de ética.

As entrevistas foram transcritas e analisadas por meio da Andlise
Tematica em suas as seis fases (BRAUN; CLARKE; WEATE, 2017; SPARKES;
SMITH, 2014). Assim, na 12 fase, o primeiro foi realizado leituras das
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entrevistas transcritas a fim de se familiarizar com as informacfes. Na 22 fase
foram gerados cdédigos de trechos das entrevistas por meio da ferramenta
comentarios do Word. Na 32 fase, os codigos ficaram copiados em uma
planilha do Excel (imagens abaixo) e os temas similares serdo pintados com a
mesma cor. Na 42 fase, os temas foram revistos para certificacdo de que todos
foram abrangidos. Na 52 fase, os temas foram nomeados e na 62 fase foi-se

iniciada a escrita.

Quadro 3:
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1| JIGORO MAYRA KANO SHOHEI ONO
Como é ensinado o hoquei
Contetdo: hoauel, BNOC & imasso Materiais usad.os para —mspn_ra;ao Materiais usad_os para 'mspl.racio {Lidico para os v:o'm < para. pi ¢do
para ensinar o hoquei para ensinar o hoquei poucas regros. Jogos e festivais, para ensinar o hoquei.
3 in:lus&od"gmspamo:mnisvdhos)
R = g Como é ensinado Aspectos motores que s3o 0 que é ensinado O que é ensinado
4 A insergdo do hoquei nas escolas TS i G % 2 ;
Fundamentos técnicos que s30 |Materiais usados para inspiragdo Aspectos. Comoé °f“"‘°‘f° = héqu_e'
Craane para ensinar o héquel {Trabalho om aqupe. (Parte técnica. Muitas repetigSes.
Lompanheiismo. Formar ciladdos! “Trabalho antigo”)
idos socioeducativos
) Como sio ensinados os Fundamentos técnicos do héquei que | O que & como s80 ensinados os | Centeddessocio TR
Formas de ensino P s ensinados.
6 fundamentos taticos 580 ensinados conteddos historico-culturais (Frincipios. aloees. sk plaul
0O que e como s3o ensinados os Como € ensinada
Stodk RS o 2 A 7 tadticos do hoquei que |4 ia para o i [ idos historicos-culturais que
Os ARG DR (Perguntas, atitudinal, respeito, ajudar s8o ensinados do esporte. Espiral. informagdo cos sdo ensinados
7! o outro.) OS]
5 s 4 Como é ensinado.
0 que é ensinado Qauee oM si i?i i = 5 i ? Dociet 0 jogo como meio de ensino {Ametodologia para o
8 U o e ace desenvolvimento do e. BNCC.
Comoé ensinada. Como é usado © jogo nos anos
Materials didaticos. Cimetedolosloporao 3 quesEol v iois componentes de outras - G
desenvolvimento do esporte. ensinados AR {0 jogo como forma de ensino)
9 Estofe e i disciplinas
Como é ensinado.
QU 3 5 Como € ensinado Como sdo ensinados os conteidos L B 0O jogo como forma de ensino.
As diferentes situagdes tdticas no hoquei. O S e s Gasiie) o st Materiais didaticos Piiciatamcs s e o b smaios
10 rigidas, avangado cobrando mais)
o 53 S0 ko
0 que é ensinado. Materiais didaticos e °?°'"°. °. o3 (Fazer com que todos participem. Materiais didaticos
1 contelidos historico-culturais
Como é ensinado
Como é ensinada. Interagdo dos alunos com a pratica (Ametodologiaparac Interagéio aluno-professor.
(A gic para o i do dohéq vel desenvolvimento do esporte. (Professor
esporte) Abordagem desenvolvimentista/ SR e dode)
12 Gallghue/Abordagem construtivistal

(Quadro 3: codigos das entrevistas pintados com cores semelhantes aos temas estabelecidos).

(Fonte: o proprio autor).

Quadro 4:

Como € ensinado

0 logo como forma de ensino .
{0Jogo como forma de ensine)

13

Materiais didaticos.
14

16

17

Atrativos para os alunos.
(Materil, B

Desenvolvimento motor
(Esportes de taco € raguete)

19

A inclusdo do aluno em um grupo como
forma de atrative oo esporte.

20

Pontos atrativos para o crescimento da
atica.

(Quadro 4: cédigos das entrevistas pintados com cores semelhantes aos temas estabelecidos).

(Fonte: o préprio autor).
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6 PROCEDIMENTOS ETICOS

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica da UFRGS com o nimero
CAAE 48816621.5.0000.5347. Todos os participantes da pesquisa receberam
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), e no mesmo estava as
informacBes a respeito deste trabalho, sendo elas o objetivo do mesmo e
também os procedimentos para a realizacdo deste projeto. Os participantes
assinaram este documento presencialmente e foram realizadas as entrevistas.
Foram avisados por meio deste que nenhum nome seria revelado, ou seja, a
identidade do entrevistado foi preservada. Para isso, foram usados nomes
ficticios para diferenciar as respostas de cada entrevistado. Essa participacéo
teve o risco minimo a saude, e teve o cuidado para que o entrevistado nao
fosse submetido (a) a situacgdes constrangedoras e risco minimo de vazamento
de informacdes. Para amenizar 0os eventuais riscos, 0s participantes podiam
optar por recusar a participacdo na entrevista durante qualquer momento do
processo, e também solicitar para que alguma pergunta ndo seja respondida ou
ainda solicitar para que a informacdo seja retirada. Por ser uma entrevista
direta com os professores, nao teve envolvimento de nenhuma escola ao qual
o professor tenha vinculo. Todos os dados da pesquisa sao confidenciais, até
mesmo as gravacfes e audios. Sendo assim, todos os dados e documentos
desta pesquisa foram armazenados digitalmente num HD externo por um
periodo de cinco anos. Este estudo ndo trouxe quase nenhum beneficio direto
para os entrevistados, visto que é um trabalho académico que teve como
funcdo de compreender o que e como os professores ensinam o Hoquei sobre
Grama. A partir desta pesquisa foi-se possivel ter uma visdo a respeito de
como foi trabalhado o Hoquei sobre Grama nas escolas e também podera vir a
deixar evidenciado métodos de introduzir este esporte nas escolas, buscando

uma expansao deste esporte no pais.

7 RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir das respostas dos entrevistados foram escolhidos temas que
abrangem e correlacionam as falas dos participantes de acordo com as suas
experiéncias como professores de HoOquei sobre Grama. Para isso foram

selecionados sete temas, sendo eles: “1. As vantagens da pratica do héquei
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sobre grama”, “2. A inclusdo do aluno em um grupo como forma de atrativo

para o crescimento da pratica”, “3. Obstaculos encontrados para a realizagao
da pratica de Hoéquei, dentro e fora da escola”, “4. A divulgagdo do esporte para
a expansao da pratica no Rio Grande do Sul”, “5. Forga motivadora do
educador”, “6. Os conteudos que sao lecionados” e “7. A metodologia para o
desenvolvimento do esporte”. Alguns temas foram separados em subtemas
com nomenclaturas diferentes para que corresponda de forma efetiva e de
melhor entendimento. Esses subtemas foram inseridos esquematicamente
partindo do nimero de origem do tema, e seguido por uma letra. Por exemplo:

o “tema 9” (ficticio) possui 3 subtemas que foram separados em 9.1., 9.2. e 9.3.

7.1 AS VANTAGENS DA PRATICA DO HOQUEI SOBRE GRAMA:

Para este tema foram levadas em consideracdo as falas dos
professores. Retratando o que percebem e acreditam que sejam as vantagens
do Hoquei sobre Grama. Busquei relacdo entre as falas dos professores e
destaquei as principais ideias abordadas por eles, sendo elas relacionadas ao
comportamento socioafetivo e motores. Alguns professores apontaram que
uma das vantagens socioafetivas € o ensino da coletividade, como pode ser
visto na fala do Jigoro que menciona: “eu acho que o entendimento de
coletividade eu acho que € um dos principais, de respeitar o adversério, de
respeitar o colega, isso € um trabalho bem arduo”. Mayra concorda sobre este
assunto e afirma também a respeito de solu¢cdes de problemas quando

comenta:

“Vocés tém que se ajudar, o que aconteceu de
errado naquela recepc¢do, que ele ndo conseguiu
fazer? Ah tem que inclinar um pouco mais o taco a
frente e n&o inclinar ele em diregao ao pé”, ou algo do
tipo. Essa questdo mais social envolvida de um ajuda
0 outro.

Como pode ser analisado no estudo de Galatti e Paes (2006) que
relatam que em relagdo ao desenvolvimento socioafetivo da préatica desses
tipos de jogos, proporciona a criangca nogdes de coletividade, companheirismo,
relacionamento com jogadores da equipe e com adversarios e € justamente
guando a habilidade individual se torna mais util e importante se for aplicada

em beneficio do coletivo.
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Comentando um pouco sobre as vantagens fisicas e motoras Mayra
também aborda o uso de materiais diferentes do que os alunos estdo
acostumados e isso pode gerar uma facilidade no uso destes materiais com o

passar do tempo:

Em relacdo ao desenvolvimento motor acho
que a gente tem muito pouco esporte relacionado a
esporte de taco, raquete de forma geral na escola,
principalmente publica. Entdo essa questdo do
desenvolvimento motor com o taco nha mao é muito
importante para as criancas, porque elas nao
desenvolveram antes com relacao ao taco a facilidade
adulta de consegquir praticar facilmente o esporte.

7.2 A INCLUSAO DO ALUNO EM UM GRUPO COMO FORMA DE ATRATIVO
PARA O CRESCIMENTOS DA PRATICA:

Este tema seguiu com a ideia de analisar o que atrai os alunos para que
eles sigam com o0 gosto pelo esporte e continuem incluidos no grupo de
praticantes do Hoquei sobre Grama. Esta tematica foi separada em dois
subtemas sendo eles: 2.A. Interacdo aluno professor, que vai tratar de analisar
a relacdo dos alunos com os professores, tentando analisar formas de manter
eles integrados e permanecerem praticando o Héquei sobre Grama. 2.B.
Atrativos para os alunos, foi avaliado o que faz com que os alunos achem o
esporte interessante e atrativo nas aulas, buscando pontos para que os alunos

gostem e participem das aulas.

7.2.1. Interagao aluno-professor

O subtema 2.A. remeteu a interacdo aluno-professor. Assim, foram
analisados os trechos das entrevistas que apresentaram questdes referentes
as formas de como os professores se relacionavam com seus alunos durante
as aulas. Foi possivel constatar diversos modos diferentes de convivio. Kano
menciona que busca uma abordagem linear, com respeito entre as partes, sem
superioridade e com bastante dialogo para resolver os conflitos. Como pode

ser visto nesta passagem:

A gente tenta fazer uma abordagem linear com
eles, sem ter o conceito de superioridade e
autoritarismo. Com uma mediacdo da aula ao invés de
s6 direcionar eles para o que eles véo fazer. E uma
linguagem linear, sentamos em roda, dialoga, sem
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utilizar instrumentos de direcionamento, como apitos
ou palmas ou até a voz alta, € sempre um convivio em
grupo, resolucdo de conflitos em grupo, com uma
mediacdo da aula ao invés de sé direcionar eles para o
que eles vao fazer.

Visto que o professor busca este convivio e o uso de dialogos sucintos e
buscando esclarecimentos, ele utiliza uma abordagem que parece se
aproximar da critico-emancipatéria que de acordo com Kunz (2004) precisa, na
pratica, estar acompanhada de uma didatica comunicativa, pois ela devera
fundamentar a funcdo do esclarecimento e da prevaléncia racional de todo agir
educacional. E uma racionalidade com o sentido do esclarecimento implica
sempre uma racionalidade comunicativa. A educacdo é sempre um processo
onde se desenvolvem "acfGes comunicativas". Com isso, 0 aluno enquanto
sujeito do processo de ensino deve ser capacitado para sua participacdo na
vida social, cultural e esportiva, o que significa ndo somente a aquisicao de
uma capacidade de acado funcional, mas a capacidade de conhecer,
reconhecer e problematizar sentidos e significados nessa vida, através da

reflexao critica.

Enquanto o Kano busca um olhar mais voltado para o lado do
esclarecimento com a¢des comunicativas, Shohei mencionou que quer ser um
professor diferente, que foge do que ele comenta ser mais um professor que
somente larga a bola e deixa os alunos fazerem o que quiserem. Além disso,
ele comentou que preza muito a participacdo de todos os alunos e, quando
necessario faz adaptacbes das aulas. “O que eu ndo queria ser era mais um
professor de Educacdo Fisica, aquele professor que larga a bola para os
alunos jogarem, ndo € essa a minha ideia, a minha ideia é que tenha a
participacdo de todos, tentava adaptar as aulas”. Ono segue uma dinamica de
ser o “professor amigo”, tendo uma boa relagdo com seus alunos, relatando:
“Otima, meus alunos para mim sdo meus amigos, eu sempre levo desse jeito e
€ desse jeito que eu sei dar aula. Eu ndo consigo ser assim tao longe do aluno,
sou muito proximo dos meus alunos. Na escola a gente é pai, a gente é irmao,
fala diversos assuntos”. A interacdo do professor com o aluno, de acordo com
Castagnoli (2009), pressupfe que nas aulas de Educacdo Fisica na escola a
figura do professor é muito importante e necesséria. A participagdo do

educador envolve o elo afetivo, que inclui os relacionamentos interpessoais e
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possibilita, através das atividades corporais esportivas, culturais e
cooperativas, experiéncias positivas e negativas. Com isso, € capaz de ensinar

a conviver harmoniosamente uns com 0S outros.
7.2.2 Atrativos para os alunos

Os professores comentaram sobre o que percebiam que os alunos
gostavam nas suas aulas. Kano mencionou diversos aspectos que conseguiu
observar durante suas aulas e que ele acredita que pode ser um atrativo para
seus educandos, sendo eles: trazer atividades que envolvam o jogo, se
apropriar de novidades, uma aula ndo muito voltada para a técnica, fazendo
com que os alunos se divirtam, entre outros. Como pode ser visto na

passagem:

Um dos aspectos que eu falei é usar o material
oficial, trazer uma aula diversificada com jogo, nao
sendo muito engessada s6 com técnica, fazer eles se
divertirem, trazer novidades, trazer curiosidades, trazer
um contexto histérico e cultural do esporte, além da
relacéo entre eles mesmos. S&o varios aspectos que a
gente tenta levar em conta na hora de planejar uma
aula e na hora de aplicar.

Outro fator importante para atrair os alunos para praticarem o esporte foi
o fato de ser parecido com o futebol, como menciona Shohei: “mostrar para
eles que o héquei é um esporte olimpico. ‘Ele vai estar presente no rio 2016,
ele é 11 jogadores, igual ao futebol”. O mesmo entrevistado também comenta
sobre a possibilidade de os alunos participarem de campeonatos e estarem
disputando medalhas: “A ideia inicial era essa. Mostrar que o hoquei tem sim
como ser colocado aqui na escola, num clube, que é um esporte olimpico e que
vao disputar medalha”. Ono comenta algo similar a isso quando menciona
sobre as possibilidades de conseguir bolsa atleta, visto que € um esporte
pouco conhecido no Brasil e com isso as chances de se ter sucesso sao
maiores: “As competicbes estaduais e nacionais, sempre comentando do bolsa
atleta que ajuda os atletas ai”
de SCAGLIA; MONTAGNER; SOUZA, (2001); SCAGLIA; GOMES, (2005):

. Essa afirmacgao vai ao encontro com as palavras

A competicdo é elemento fundamental do
esporte, que da sentido a sua existéncia, e € nela que
a manifestacdo do esporte se realiza em sua plenitude.
Portanto, qualquer acao orientada para o ensino e
aprendizagem do esporte ndo estd desvinculada da
necessidade de se aprender a competir. Seja nas
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aulas de Educacédo Fisica escolar (ensino formal) ou
nas Escolas de Esportes ou Centros de Treinamento
(ensino nao-formal).

Este estimulo para os alunos com o objetivo de abrir os olhos para as
competicbes consegue atingir certa importancia para a vida dos praticantes,
para além da pratica como sendo apenas uma atividade que eles tém que fazer
durante a aula, mas também os fazendo terem uma visdo para outros

caminhos.

7. 3 OBSTACULOS ENCONTRADOS PARA A REALIZACAO DA PRATICA DE
HOQUEI, DENTRO E FORA DA ESCOLA:

Neste tema serdo discutidas as dificuldades que os professores
encontraram na hora de conseguir ofertar a pratica de Hoéquei. Nesta temética
foram reunidos comentarios dos entrevistados de acordo com suas vivéncias
para incluirem um esporte desconhecido nas suas aulas, buscando fatores em

comum e também andlises diante do que foi abordado.

Quando mencionado sobre as dificuldades, pode ser possivel analisar
uma constancia nas falas dos entrevistados diante este assunto. Um destaque
sobre os obstaculos da grande maioria dos professores foram a falta de
material, local apropriado e a aceitacdo dos diretores e professores sobre
incorporar a pratica do Hoquei sobre Grama, devido a falta de conhecimento e
também a respeito do fator seguranca. Fica evidenciado esse ultimo fato na
fala de Kano quando menciona: “Outra dificuldade que diz respeito a
seguranca, porque como € jogado com um taco é um material que pode
acontecer de ter um contato do taco com uma regido do corpo, rosto, mao,
perna, entdo precisa criar um ambiente propicio para ser seguro”. O Shohei
também concorda sobre seguranca, antes da inclusdo do material adaptado
para a pratica do esporte nas suas aulas quando comentou: “‘quando eu
chegava numa escola com o material oficial e um diretor e um professor de
educacéo fisica segurava um material e aquela bolinha de 160 gramas. No
inicio foi complicado, mas depois I por 2015, 2016 com a chegada dos tacos

de plastico facilitou muito”.
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No que diz respeito a aceitacdo dos diretores das escolas Shohei remete

a seguinte fala:

Primeira davida que surge é quando vai
chegar na escola para oferecer o hoquei para dizer
gue a gente vai dar uma aula de hoquei, vem o diretor
dizendo: “nao, o hoquei no gelo aqui na minha escola
nado. Eles vao se machucar’. Entdo a primeira
associacdo que eles fazem, ou até o préprio professor
de Educacdo Fisica faz, jA que nem todos tem o
conhecimento desses esportes que nao sdo 0S
tradicionais. Eles ficam sempre com um pé atrés.

Como foi possivel concluir sobre o que foi dito pelo entrevistado, muitas
vezes a falta de conhecimento do publico com relacdo ao esporte é muito
perceptivel, visto que associam com um esporte bem diferente do que os

professores querem ensinar para as criancas. Pudemos ter outro exemplo

sobre essa afirmacéo na frase do Jigoro que menciona:

Quando ndés ministravamos cursos, 0s
professores nos diziam que gostaram da modalidade e
viam um baita potencial, mas ndo conseguiam levar
para a escola deles, entdo a gente foi buscando
alternativas e te digo alternativas para o Brasil né,
porque o Brasil ndo possui a cultura dessa
modalidade.

Seguindo para outro ponto que aborda a falta de material e ambiente

apropriado para a pratica, a Mayra fez a seguinte andlise:

Eu tinha o material de plastico, mas eu tinha
que pegar ele na UFRGS e tinha que levar no énibus e
levar para a escola. E também as quadras eram de
cimentos batido e isso dificultava muito a pratica e nao
tinha uma base com que as bolinhas ndo saissem da
quadra, entdo a bolinha ia longe, e as criancas tinham
gue ir & pegar a bolinha e voltar o jogo. Demorava
muito com relagéo a isso. Muito mais o material do que
a relacao de outras questdes.

Ja o Jigoro nos remeteu a uma pergunta: ‘Fora da escola eu te diria um
exemplo classico: qual espaco € préprio para a pratica do hoquei no brasil?
Poucos, todos a gente teve que adaptar”. Essa analise sobre espac¢o e material
serviu como reflexdo para mostrar que ainda enfrentam varios obstaculos para

conseguir transmitir a pratica de forma efetiva.
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Um destaque importante mencionar foi a fala do Ono que abordou néo
haver dificuldades para conseguir transmitir a pratica na escola. Contemplando

a seguinte frase:

Eu ndo tenho dificuldades por onde eu tenho
passado, todas as escolas nas quais eu levei o héquei,
foi muito bem aceito, nunca tive problema com direcéo
de escola, nada, as quadras que a gente sempre usou
sempre deram para levar a pratica do hoquei dentro da
escola.

Mas quando foi perguntado sobre as dificuldades enfrentadas fora da
escola ele mencionou sobre a falta de conhecimento sobre o esporte, como

pode ser visto na passagem:

E um pouco mais complicado, porque tem
essa questdo cultural que os alunos ndo conhecem,
porque dentro da escola eles vao ser obrigados a
fazer, ja forca. Tu inicias um projeto na escola, e fora é
dificil conseguir essa busca, se tu crias um projeto
avulso, sem ninguém ter conhecimento da modalidade
eu nao acredito que dé certo.

7.4 A DIVULGACAO DO ESPORTE PARA A EXPANSAO DA PRATICA NO
RIO GRANDE DO SUL:

Neste tema foram analisadas as respostas dos professores sobre como
fazer com que o esporte se expanda atingindo um maior numero de praticantes
e conhecedores da préatica. Para este assunto, a experiéncia de vida dos
entrevistados sobre esportes e a sua expansao foi o agravante para que

pudéssemos tirar opinides similares sobre o tema abordado.

Quando esta tematica foi abordada pelos entrevistados, foi possivel
observar uma constante no pensamento da maioria deles. Quando tratado de
forma a expandir o nUmero de praticantes e conhecedores do esporte, todos
comentaram algo como sendo improvavel a acao das midias para que se tenha
uma expansdo da pratica, visto que em alguns esportes o Brasil possui um
histérico vencedor e ainda assim acaba sendo ofuscado pelo Futebol. Como se

pode observar na fala de Ono quando menciona:

Pelas midias eu ndo acredito que tdo cedo a
gente tenha um apoio, a gente vé outros esportes, por
exemplo, o voleibol, para o Brasil € um esporte super
consagrado e mesmo assim ndo tem um espaco de
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midia, imagina o hoquei, entdo a gente estd muitos
anos atras.

Também pode ser observado pelo comentédrio do Jigoro que traz a
reflexdo de que talvez alguém possa investir no HOquei sobre Grama nas
midias, mas com pouca expectativa. Trazendo o pensamento de que é algo

sem retorno positivo para o investidor:

Se algum dia se interessem por isso é porque
precisa ter um interesse da midia para transmitir um
determinado esporte, € um dos caminhos normais né,
por exemplo, a midia vai transmitir, mas a midia
precisa ganhar de alguma forma e para isso tem 2
formas né, uma é ter alguém que queira investir
dinheiro nisso achando que vai desenvolver a outra
seria mais uma aposta da TV, mas ela nado teria
certeza que teria um retorno, eu visualizo isso como
aconteceu com o futebol americano em determinado
momento. O futebol americano investiu muito dinheiro
no Brasil e chegou a ter transmissdo da radio e eu
acho que nédo teve retorno desejado, porque eu acho
que é a longo prazo, a muito longo prazo.

Os demais professores mencionaram a midia como fator improvavel
para a expansdo do Hoquei sobre Grama no pais, devido a fatores de falta de
investimento e pouca visibilidade até de esportes consagrados no pais, como o
Volei, por exemplo.

Outro ponto comentado pelos professores que eles pensam que vai

7

ajudar de fato na expansado do esporte é, primeiramente, ensinar outros
professores e fazé-los terem conhecimento sobre o Hoquei sobre Grama.
Tornando assim, possivel que eles ensinem esta pratica para as criangas na
escola. Inicialmente, tendo uma base para que consigam atingir o maior
namero de pessoas ao mesmo tempo. Como pode ser visto nos comentarios

da Mayra que abrange a fala dos outros entrevistados quando fala:

Eu venho a frisar que é tendo um maior
namero de praticantes e de que forma a gente
consegue isso? A forma que a gente vé isso no RS
como Confederacdo é formar professores, dar cursos
de HoOquei para os professores. Para esses
professores serem os disseminadores do esporte.

Ono também comenta a respeito disso quando menciona:

E esse trabalho de formiguinha que a gente
faz, primeiro capacitando professores que séo os que
estdo na linha de frente dentro da escola eu acho que
é esse trabalho de formacao de professores, acesso
aos materiais para a préatica do hdquei e preparar esse
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pessoal. E questdo de tempo, a gente vé muitos
estados que nem tem héquei ainda, tem muita coisa
para crescer.

Outra fala importante sobre o assunto é a do Kano que comenta sobre
alguns locais onde se é trabalhado o Hoquei sobre Grama, e também politicas
publicas e a aquisicdo do mais recente campo para treinamento de Hoquei em

Canoas, quando fala:

Tem a cidade de Sdo Leopoldo que a gente
trabalha, a cidade de Porto Alegre também trabalha,
Farroupilha. Algumas atividades em faculdades,
oficinas, a UFRGS tem cadeira especifica do esporte.
Porém a gente precisa de mais politicas publicas. A
gente conseguiu a primeira vez ali em Canoas, mas se
conseguir mais interagdo das politicas publicas dos
estados, o esporte consegue ficar mais conhecido.

Esta fala deixa evidenciado que os professores estdo buscando
expandir o conhecimento dos outros individuos a respeito do esporte e
buscando vérios locais para que o Hoquei sobre Grama seja praticado.

7.5 FORCA MOTIVADORA DO EDUCADOR:

Este tema retrata a opinido dos entrevistados sobre o porqué de eles
ensinarem e transmitirem a pratica de héquei para seus alunos. Buscamos um
assunto mais pessoal para discutir sobre 0 que inspira esses professores a
ensinarem um esporte tdo diferente dos que os brasileiros estdo acostumados
a ver e jogar. Quando abordada esta questdo para os participantes, embora
tivessem alguns motivos similares, como por exemplo, trazer uma novidade
para os alunos, a maioria foram motivacdes diferentes. Levar a novidade, o
gosto pelo esporte, o desenvolvimento do aluno, o aumento no numero de
praticantes, a facilidade em patrticipar de campeonatos, poder fazer viagens e
também a inclusdo de todos foram os objetivos que levaram os entrevistados a

comecarem a ensinar o esporte por onde passaram.

A fala do Jigoro retrata sobre ajudar no desenvolvimento de seus alunos,
tendo o habito de transmitir seus conhecimentos para 0s outros:
“Desenvolvimento do proximo, do aluno, das pessoas. Eu comecei com o
hoquei basicamente em 2 projetos sociais e eu acho que isso ficou enraizado.

Eu tenho esse habito, eu gosto de transmitir o conhecimento que eu tenho e de
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forma voluntaria”. J& a Mayra aborda a questao de querer que outras pessoas

conhecam o esporte:

Minha motivacdo é fazer com que muito mais
criangas, muito mais adultos conhecam o esporte. Que
ele é um esporte de certa forma muito legal de
praticar, porém poucos conhecem ele. Fazer com que
0 esporte cresgca de certa forma, fazendo com que
tenhamos hoquei em todos os lugares do RS, porque
essa é minha motivacdo em relagdo ao trabalho do
Hoquei.

O Kano comenta brevemente que: “Por ser uma pratica nova, muitos
alunos se identificam com o novo, tanto 0s menores quanto 0s mais jovens
adoram novidade e para mim, poder apresentar uma novidade para eles é a
maior motivacdo que eu vejo”. Shohei aborda sua carreira viajando com a

equipe e o surgimento de cursos em cima do esporte quando comenta:

O hoéquei oportunizou varias viagens. Poder
vigjar e disputar campeonato brasileiro que nos outros
esportes demoraria muito mais, e no hoéquei tem essa
facilidade. Apds isso, comegou a aparecer Cursos
sobre héquei, de juiz de mesa, treinador, arbitro. Tudo
isso foi ajudando a ndo desanimar.

E por dltimo Ono buscava além de trazer o novo para seus alunos,

também a parte da inclusdo, quando menciona:

O hoquei quando apresentado na escola,
ninguém sabe nada de hdquei, entdo todos os alunos
saem do zero. Se a gente vai dar uma aula de futsal,
sempre tem aquele que ndo tem tanta vivéncia, sem
uma qualidade técnica e ele mesmo acaba se
excluindo por ndo se achar capaz e acaba perdendo o
interesse e no hdquei a gente parte todos do ponto
zero. Embora tenha alguma similaridade nas
motivacles, todos possuem seus pontos e objetivos
para que possa transmitir o Hoquei sobre Grama para
seus alunos.

7.6 OS CONTEUDOS QUE SAO LECIONADOS:

Este tema engloba tudo o que os professores de Educacédo Fisica
entrevistados ensinam para seus alunos, tanto os quesitos motores, técnicos e
taticos, quanto os socioeducativos e também historico-culturais. Para esta
tematica foram separados subtemas de acordo com diferentes assuntos

ensinados pelos entrevistados. Os subtemas sdo: 6.1. Fundamentos Técnicos.
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6.2. Fundamentos Taticos. 6.3. Conteldos Socioeducativos. 6.4. Conteudos

Histérico-Culturais.

Sobre este tema foi possivel analisar muitas relacées sobre o que se é
ensinado pelos professores. Os conteddos ensinados sempre foram muito

similares, se nao, iguais aos dos outros.

7.6.1 Fundamentos Técnicos:

Este subtema foi abordado por todos os professores. De acordo com as
entrevistas, os professores parecem buscar um padréo de técnicas, como pode
ser observado no comentério do Jigoro: ‘tecnicamente eu busco a conduc¢éo o
desarme, o drible, o passe, a recep¢do né sempre t4 casada com o passe e
arremate ao gol, algumas técnicas de goleiro”. Mayra menciona sobre as
técnicas ensinadas também: “conteddos técnicos de empunhadura, de
conducao de bola, passe push, drible, de desarme. Eu acho que com relagéo a
técnica € muito mais desses fundamentos técnicos” Para uma melhor
compreensdo sobre fundamentos técnicos, Silva e Zamai (2013) mencionam
que os fundamentos séo essenciais na decisao do resultado do jogo. Enquanto
Voser (2003) traz a definicdo da técnica como sendo todos 0s gestos ou
movimentos realizados pelo atleta que permite dar-lhe continuidade e
desenvolvimento ao jogo. Ou também como uma sequéncia sem fim de
movimentos realizados em uma partida. Os professores tiveram como base o
mesmo ensinamento sobre 0 que seria transmitido de fundamentos técnicos,
mas o Shohei menciona ndo trabalhar muito essa parte nos anos iniciais,

apenas focando essa parte do 4° ano em diante, quando menciona:

1° 2° e 3° anos a gente ndo cobra essa parte,
mas alunos do 4° 5° 6° 7° 8° 9° a gente ja comega a
trabalhar regras, técnicas, a histéria do short corner,
para o hoquei indoor ele é muito importante, cobrar da
maneira correta, conseguir para o taco todo ele na
horizontal, todos esses detalhes que tem a gente tenta
aplicar, desde a primeira aula.

Quando trata sobre a maneira correta de segurar o taco, visto que nas
regras sO pode tocar bola com um lado especifico do taco, precisa-se segurar
de forma a tocar apenas com essa parte do taco na bola, entdo o Kano

menciona: “A gente ensina o dominio, que chamamos de recepcéo, recepcéo
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baixa, recepcdo por desaceleracdo, a gente explica como que se faz a

empunhadura, no caso como que a gente pega o taco né da maneira certa”.

7.6.2. Fundamentos Taticos:

Quando perguntei para os professores sobre Fundamentos Taticos que
eles ensinam, num modo geral, eles abordam a tatica de grupo, mais
conhecido como sistema de jogo, sem mencionar os fundamentos téaticos
individuais. Sobre isso Gonzalez e Bracht (2012) mencionam que o sistema de
jogo é a nocao das possibilidades de atuacdo coordenada com um ou dois
colegas para dar continuidade a uma agéo ofensiva ou defensiva, combinando
seus movimentos com outro companheiro de equipe. Além de deslocar-se de
maneira eficaz e com velocidade para receber um passe para finalizar, e
também de ajudar na hora da defesa quando a posse de bola é do time oposto.
Gonzalez e Bracht (2012, p. 35) ainda mencionam que tética individual se
difere de sistema de jogo, pois de acordo com eles: “Tética individual € o
discernimento para adaptar-se de forma consciente diante de situacdes nas
quais os sujeitos tém que escolher entre as diferentes alternativas, em funcéo
de seus adversarios” (p.35). Podendo o atleta estar com a posse da bola, onde
deve-se ter velocidade e precisdo na hora de passar para o colega ou
mudancas rapidas de direcbes e treinando sua postura de defesa.

Sobre isso, este subtema teve resultados distintos do que os professores
entrevistados costumam ensinar. Jigoro aborda a criagao de situacdes de jogo
e formac0es diferentes:

E taticas ai sim como eu comentei
anteriormente eu crio situagdes na quadra que
possibilitem eu comentar 6: 2 atacantes, 2 defensores
ou 2 defensores, 2 alas e 1 atacante. Nessa ideia eu
vou trabalhando esquemas taticos e vou mostrando
como vou trabalhando taticamente.

O Kano comenta mais especificamente os sistemas de jogo que ele

trabalha, buscando variacdes para serem abordadas nas aulas:

A gente trabalha também a questdo da
movimentacdo tatica também, posicionamento, se a
gente quer trabalhar o héquei indoor que sdo 5 na
linha tem vérios esquemas, 2-3, 3-2, 1-4, 4-1, enfim
varios esquemas diferentes. N&o fugindo destes
pontos principais.
Outros professores ndo comentaram mais detalhadamente sobre este

assunto.
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7.6.3. Contelildos Socioeducativos:
Neste subtema foi destacado pelos professores de maneira mais
especifica a questdo do respeito, igualdade e seguranca em relacdo aos

materiais e aos colegas. Jigoro menciona:

Acredito que sempre né, o trabalho com
héquei proporciona isso de forma vigorosa né, porque
tu t& com um instrumento que se tu nao tiver um
cuidado a mais tu pode acabar machucando o colega
né. A questdo de educar como manusear o material
sem colocar ninguém em risco, dando prioridade para
a seguranca acima de tudo e social.

J4 Ono completa: “Baseado mais na questdo de valores, conduta,
principios, isso ai a gente ja utiliza em qualquer outro esporte. O Fair play como
uma conduta moral e ética”. A importancia dos contetdos socioeducativos para
o desenvolvimento das criangcas ajudando-as a tornarem cidaddos que
entendem sobre companheirismo e trabalho em equipe, é um fator comentado

pelo Shohei:

A gente quer primeiro que eles sejam
cidadaos, principalmente quando é na escola publica.
Os alunos muitas vezes tém que ter obediéncia as
regras. Tem todo um sistema que a gente faz para
dizer para eles que ndo é s6 pegar a bola e agora
vocés saem jogando, vai ganhar ai quem for melhor,
ndo. A gente tenta mostrar que tem que ter
companheirismo. Nao é pegar a bola sair e tentar fazer
0 gol, tem que fazer o passe, tem que ajudar quando o
time tiver com problema, tudo isso ai a gente tenta
explicar nas aulas.

De acordo com Ferreira et al, (2019) os aspectos socioeducativos
trabalhados em aula ajuda na melhora do comportamento dos jovens, maior
envolvimento com as atividades da escola, respeito, cooperacdo e

solidariedade.

7.6.4. Conteudos Historico-Culturais:

Neste subtema podemos perceber que teve uma grande sincronia nos
fatos quando os entrevistados todos mencionaram que ensinaram sobre a
histéria do esporte, falando do histérico de medalhas dos paises e a

participacédo do Brasil nos campeonatos. Como mencionado pela Mayra:

Eu abordei questées mais de histdria que é um
jogo muito proximo na verdade do futebol que ele era
um esporte muito antigo, mas que no brasil ele é de
certa forma muito recente de 98 que acho que foi o
primeiro campeonato internacional que o Brasil
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participou entdo tem uma questdo historica e cultural
muito recente, ainda mais no Rio Grande do Sul.

Kano complementa um pouco mais sobre este assunto quando

menciona trazer novidades e curiosidades para os alunos:

A gente tem pouco material em cima do
hdéquei, sempre tenta trazer alguma curiosidade, trazer
de onde que vem o esporte, trazer a cultura, por
exemplo, a gente sempre compara com eles que no
Brasil que o esporte que se consolidou foi o futebol,
mas que nha argentina que é nosso pais vizinho, o
héquei é muito forte, com clubes fechados que
conseguiram fazer com que o esporte se consolidasse
mais. A gente sempre traz para eles videos de
campeonatos, olimpiadas, trazemos curiosidades,
quem €& o melhor jogador, quem é o atual campedo
olimpico no feminino, no masculino.

Os outros professores nao fogem destes assuntos ensinados, relatando
brevemente sobre o que ensinam e comentando sobre como ensinam este
subtema. Como pode ser visto no proximo tema. De acordo com Galatti e Paes
(2015) o referencial histérico-cultural visa fortalecer o trato pedagdgico com os
contetdos esportivos na medida em que busca tratar dos conhecimentos que

caracterizam o esporte como um elemento cultural e social.
7.7 AMETODOLOGIA PARA O DESENVOLVIMENTO DO ESPORTE:

Para este tema foram analisados o que os professores dizem que
utilizam sobre metodologias durante suas aulas. Buscando saber como que foi
ensinado o esporte, seus aspectos técnico-taticos, socioeducativos, historico-
culturais e também como que o jogo foi inserido em suas aulas, juntamente
analisando os materiais e os locais que foram utilizados para a realizacdo de
suas atividades. Para esta tematica, foi-se necesséario dividir em varios
subtemas para uma maior compreensao dos fatos e melhor entendimento de
assuntos. Os subtemas sdo 7.1. Materiais didaticos utilizados. 7.2. O jogo
como meio de ensino. 7.3. Metodologias de ensino: como sdo ensinados:
7.3.1. Aspectos Técnico-Taticos. 7.3.2. Aspectos Socioeducativos. 7.3.3.
Aspectos Historico-Culturais. Esta tematica enfatizou como seriam ensinados

0s conteudos para os alunos dos professores entrevistados.

7.7.1. Materiais didaticos
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Este subtema serviu para descobrir quais materiais os professores
relatam usar em suas aulas. Neste assunto, houve muita similaridade nas
respostas de todos os professores. Todos afirmaram utilizar material de
iniciacdo da pratica de hoquei, como bolas de vinil e tacos de plastico. Como
mencionado pelo Jigoro: “Se eu tivesse todos em méaos eu usaria o de plastico
primeiro na escola. E fabricado, é bonitinho, ele ja& vem em vermelho e azul,
nao precisa nem separar colete, faz o time vermelho contra azul e funciona
muito bem~. Mayra também comenta brevemente sobre: “eu usava o material

de iniciacdo que € o material de plastico e a bolinha de vinil”.

Um destaque importante mencionado pelos professores é que,
antigamente, ndo tinham sido criados os tacos de plastico e eles acabavam por
usar o material oficial. Com isso, no inicio do ensino da pratica poderia retardar

0 andamento das aulas. Jigoro comentou sobre este fato:

E tem um detalhe preponderante nisso que foi
0 surgimento dos tacos de plastico. Antes de nos
termos em maos os tacos de plastico, eu demorava
um pouco mais para introduzir o jogo para verificar se
eles tinham controle motor suficiente para ndo se
colocarem em risco e ndo colocarem o colega em risco
também. Com a chegada desse material de plastico,
consegui avancar mais cedo para o jogo né, podendo
ter um nivel moderado de desenvolvimento.

O Shohei também mencionou sobre o uso de materiais oficiais: “Logo
no inicio eu usava o material oficial, fornecido pela federacao e depois de um
tempo consegui 0s tacos de plastico e a bolinha de vinil e isso ajudou muito
além do material oficial”. Todos os pensamentos sobre material didatico foram
voltados para o uso de materiais de iniciagdo para quem esta comecando no

esporte durante as aulas de Educacéo Fisica.
7.7.2. O Jogo como meio de Ensino

Este subtema trata sobre os comentéarios dos entrevistados sobre como
eles abordam os jogos em suas aulas. Ficou evidenciado que todos os
professores possuem um método de aplicar o jogo em suas aulas, visto que a

sua importancia de acordo Paes (2001, p. 77):
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O jogo tem uma funcdo magica, pois ao
mesmo tempo que acentua a ludicidade de uma
pratica que visa ao aprendizado de fundamentos, pode
acentuar exigéncias técnicas, proporcionando melhor
execucao de movimentos. Para nés, ndo ha hipotese
de sinalizarmos para uma pedagogia do esporte sem
levarmos em conta o jogo como recurso. (PAES, 2001,
p. 77).

Visto isso os professores relataram sobre como usam do jogo, Jigoro
comenta sobre jogos reduzidos e sempre analisando fatores que poderiam

colocar em risco a saude dos alunos:

As vezes na primeira aula eu ja fazia algumas
brincadeiras e ja largava jogos reduzidos, cuidava para
que o taco nao circulasse muito alto, visualizava isso
na troca de passes deles e vamos jogar, de forma
reduzida, criava as vezes 3 campinhos e fazia 3x3 ou
tentava quebrar dessa forma uma quadrinha pequena
as vezes colocava cones, mas eu sempre procurava 0
jogo.

Mayra mencionou apenas que faz minijogos geralmente 3x3 ou 4x4. O
Kano busca uma reflexdo envolvendo o trabalho do jogo que remete ao desejo
da crianca de jogar o HOquei: “Sim, sempre tem momento do jogo. Ndo tem
coisa mais chata do que tu for desenvolver uma aula e a crianca estar

totalmente a fim de desenvolver habilidade, mas ela quer jogar”.

O Shohei aborda o jogo de outra maneira usando atributos de outras

matérias para efetivar um tipo de jogo adaptado:

Se for pegar um exemplo da matematica, por
exemplo, dos anos iniciais, a gente utiliza os materiais
e a gente pode fazer a contagem, entdo quando eles
vao fazer uma atividade também a gente pode usar
nameros. Numera eles e na hora, agora o0 niumero 5
tem que pegar o taco e a bolinha e fazer uma volta por
todos. Nos anos finais e ensino médio a ideia é fazer
com que eles se sintam & vontade para jogar, mas eu
tenho trabalhado mais com os anos iniciais.

E por ultimo o Ono comenta sobre realizar o jogo no final das aulas e,
até mesmo, para aulas com iniciantes, com poucas regras, € com 0 passar do

tempo vao progredindo e impondo mais regras:

Na parte final sempre tem o jogo, porque é o
que alegra a gurizada. Mas até nas aulas iniciais,
quando eu pego uma turma que esta iniciando, eu faco
um jogo bem aberto, eu deixo a bola bater no pé, eu
s6 paro se o aluno interferir propositalmente, porque
sendo ele vai se tornar um jogo chato se levar as
regras ao pé da letra. As vezes eles tocam com o lado
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contrario do taco, eu ndo paro o0 jogo, mas eu aviso
eles. E com o passar do tempo a gente vai cobrando
as regras oficiais.

Todos os professores entrevistados relatam usar o jogo como

ferramenta das suas aulas, mas possuem metodos diferentes de aplica-lo.
7.7.3. Metodologias de ensino: como séo ensinados

Este subtema foi dividido em 3 partes sendo elas descritas como 7.3.1.
Aspectos Técnico-Taticos. 7.3.2. Aspectos Socioeducativos. 7.3.3. Aspectos

Historico-culturais.

Quando questionados pelo entrevistador sobre qual abordagem
metodoldgica eles trabalham para ensinar o Hoquei sobre Grama, néo se teve
um padréo nas respostas, ou seja, todas as repostas foram diferentes entre os
entrevistados. Aprofundando um pouco neste contexto, Jigoro menciona nao
haver uma metodologia certa para se aplicar em todas as turmas, e que usa
metodologias diferentes para cada turma de acordo com as exigéncias que

aguele grupo necessita, sendo método global ou analitico:

A gente ndo tem uma receita de bolo né,
digamos ‘ah eu vou ensinar o método global em todas
as turmas’ ndo tem como, porque o professor é o
termémetro ou o maestro, como dizem alguns, por
exemplo tu pode preparar para duas turmas aulas com
metodologias diferentes, para uma turma tu consegue
aplicar o método global, mas para outra tu precisa usar
0 método um pouco analitico, um pouco global, a
gente tinha que ir ajustando de acordo com o caminhar
da turma, porque tem turmas que tu tem que levar de
outra forma porque sendo néo evoluem.

JA a Mayra comenta sobre uma metodologia baseada nas suas

experiéncias, levando para a aula de Educacéo Fisica diversas atividades:

Eu acho que é um conjunto de fatores da tua
pratica com o que tu vés dar certo e com o que tu vés
dar errado. Entdo eu comecei a trazer estafetas
competitivas com relacdo a metodologia comecei a
trazer circuitos motores de outros esportes, enfim eu
acho que livro também eu abordei o manual do
professor, entdo tem varias atividades dentro do livro
que abordam um pouco dessa metodologia que eu
utilizei.

Enquanto o Kano comenta sobre o wuso dos métodos

desenvolvimentistas usando como base o Gallahue e seu livro sobre o
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desenvolvimento motor, um pouco do método construtivista e afirma ainda usar
da pedagogia do 6cio:

A nossa base é a pedagogia do 6cio, inspirado
no campo do lazer. A gente trabalha muito nessa
perspectiva do lazer e do 6cio, do desfrute da
liberdade, de metodologias de construcdo em grupo.
Claro que tem o educador, que a gente planeja, mas é
baseado nisso. Também trabalhando as habilidades
motoras  tem um pouco da  abordagem
desenvolvimentista, também pegando um pouco da
biografia do Gallahue, do livro, compreendendo o
desenvolvimento motor, fala muito sobre esse
desenvolvimento de habilidades motoras. E talvez um
pouco de abordagem construtivista, desenvolvendo
atividades em grupo, a galera construindo junto, tendo

autonomia para sugerir algo, o colega ajudar o outro,
sem o professor ficar direcionando.

Sobre a pedagogia do 6cio € importante abordar que de acordo com
Wogel, (2013), o 6cio € a maneira de vivenciar o tempo livre, onde se fagam
atividades para o autodesenvolvimento que gerem satisfacédo pessoal.

Enquanto que a abordagem desenvolvimentista comentada pelo
entrevistado, de acordo com Gallahue (1996) a Educacdo Fisica
Desenvolvimentista reconhece que existe uma relacdo complexa entre a
constituicdo bioldgica do individuo, as circunstancias proprias de seu ambiente
e 0s objetivos da tarefa de aprendizagem. O mesmo autor também relata que
0s objetivos da Educacédo Fisica Desenvolvimentista tém seu foco na melhoria
da habilidade e da motivacdo das criancas para atuarem em um ambiente que
ao mesmo tempo requer e promove o desenvolvimento da aptiddo. Trazendo
pensamentos que ndo possuem relacdo com a metodologia construtivista, visto
que, de acordo com Junior et al (2013) na abordagem construtivista é
necessario resgatar a cultura de jogos e brincadeiras dos alunos envolvidos no
processo ensino-aprendizagem. Nesta proposta 0 jogo enquanto
conteudo/estratégia tem papel privilegiado. Sendo considerado o principal
modo de ensinar, € um instrumento pedagdgico, um meio de ensino, pois

enguanto joga ou brinca a crianca aprende.

Shohei aborda o fato de ir ensinando os alunos aos poucos, seguindo do
mais basico para o mais avancado: “A ideia € explicar em forma de espiral,

comecar pelo mais facil e ir dificultando, ndo dar muita informacdo para eles
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num determinado momento, tem que ser aos poucos. Nessa metodologia ai

gue eu me espelhei”.

Ono menciona apenas usar como base a BNCC sem mais explicacoes
sobre. Importante destacar que a Base Nacional Comum Curricular n&o retrata
sobre como ensinar, apenas traz orientacdes sobre o que ensinar. Com isso a
BNCC aborda oito dimensGées do conhecimento que ajudam no
desenvolvimento e criagcdo da pratica, sendo elas: experimentacédo, uso e
apropriacao, fruicdo, reflexdo sobre a acéo, construcdo de valores, analise,

compreensao e protagonismo comunitario.

Por fim, percebe-se que nenhum professor busca de fato uma receita
pronta de como se dar uma aula com sucesso, analisando varios fatores e
também abordando de modos diferentes o Héquei sobre Grama nas suas

aulas.
7.7.3.1 Aspectos Técnicos-Taticos

Retratado de forma diversificada sobre como foi ensinado para os alunos
de cada professor. Ono comenta que busca um trabalho de varias repeticdes
para depois inserir 0 jogo: “Eu sou bem tecnicista nessa parte de técnica, eu
faco um trabalho bem antigo de muitas e muitas repeticdes, porque eu vejo 0
héquei se a gente ndo domina a técnica um esporte bem dificil de se jogar.
Entdo eu faco sempre um trabalho técnico antes do jogo propriamente dito”.
Sobre usar este trabalho antigo conhecido sobre tecnicista, importante ressaltar
gue em concordancia com Ferreira (2009, documento eletrénico):

Também conhecida como tendéncia
Competitivista, Mecanicista ou Tecnicista, a tendéncia
Esportivista ainda hoje é muito representativa na area
da Educagdo Fisica Escolar. Seus métodos,
conteudos, formas e meios se resumem, cOmo 0 nome
ja informa, a préatica esportiva, com todas as suas
normas, técnicas, taticas e busca de performances.
Talvez esta seja a tendéncia que mais raizes deixou
na pratica da Educacdo Fisica Escolar (FERREIRA,
2009, documento eletrénico).

Jigoro e Mayra abordam os minijogos para desenvolver as criangcas no
esporte. Mayra menciona: “eu fiz 3x3 no maximo 4x4 e eu pedia de uma certa

forma que os alunos eles se movimentassem de forma de triangulo ou
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quadrado e nem todos estivessem juntos na bola” Cabe destacar que a

importancia dos minijogos de acordo com (SADI et al, 2007, p.18):

O conhecimento em  esportes deve
inicialmente ser adaptado/ajustado as caracteristicas
das criancas — jogadores, que podem facilmente
reproduzir diferentes jogos de invasdo, retendo um
grau de conhecimento dos processos ou técnicas de
jogo, transferidos de um para outro — o0 que justifica a
utilizacdo de espagos reduzidos. Também chamados
de mini-jogos, estas praticas possibilitam a apreensédo
da similaridade presente nos jogos de invaséo, quando
as criangcas sdo capazes de conservar 0S
conhecimentos e taticas dos jogos para a realizacdo
de outros jogos. (SADI et al, 2007, p. 18).

7.7.3.2 Aspectos Socioeducativos

Estes aspectos sdo trabalhados em todos os casos comentados pelos
entrevistados. Kano comenta que aborda este assunto a partir de rodas de

conversas e buscando debates entre os alunos:

No inicio com uma roda inicial, a gente
conversa com eles perguntando como que foi o dia,
faz um mapeamento de como eles estdo, também
retoma as atividades anteriores, se ficou alguma coisa
no sentido de conflitos, alguma coisa da aula anterior a
gente discute. De maneira geral eu procuro dar
autonomia para eles, eles ndo ficam com aquela coisa
mais militarista, s6 eu falando e mandando e eles
fazendo, ndo, a gente desenvolve alguns circuitos que
eles mesmo exploram espacos. A gente conversa com
eles, sempre de olho né, fazendo aquela observacéao,
participante, atuando junto dentro da aula com eles,
conversando e observando os conflitos.

Enquanto Jigoro aborda um debate a respeito da seguranca e como
controlar os materiais sem machucar o préximo: “a questdo de educar como
manusear 0 material sem colocar ninguém em risco, dando prioridade para a
seguranca acima de tudo e social, na educacao fisica até trabalho, converso
bastante”.

[

Mayra completa as duas citagbes anteriores quando menciona: ‘eu
reunia todos e perguntava para eles o que eles tinham trabalhado naquele dia
e isso era uma forma de voltar ao conceito e eu trabalhava muito a questao
atitudinal também que era uma questao de respeito com o colega na questao

de um ajudar o outro”.
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Embora fossem trabalhados alguns aspectos diferentes, a forma como

se trabalhava estes conceitos eram muito similares.
7.7.3.3 Aspectos Historico-culturais

Seguindo em grande parte pelos entrevistados a parte de contar sobre o
histérico dos paises no quadro de medalhas da modalidade e a histéria do
esporte em geral, os entrevistados comentaram que faziam um momento das
suas aulas para trazer informacdes tedricas do esporte. Shohei comenta sobre

0 uso de programas de computador para lecionar nas suas aulas:

Eu faco 14 o slide, boto no Powerpoint,
justamente fazendo la desde o inicio que o héquei foi
criado, no inicio ele era de exibicdo, depois comecou a
valer, que a india tem 8 medalhas de ouro, o
Paquistdo também era forte. Toda essa histéria do
héquei a gente tem uma aula que é online,
principalmente agora com a pandemia, ficou muito
mais fécil s6 a aula online.

Jigoro comentou que fazia os alunos pesquisarem sobre a modalidade:

Para que eles pesquisassem e entendessem,
como essa modalidade chegou nos jogos olimpicos,
como que é a pratica tanto pelos homens como para
as  mulheres, guais paises tem  maiores
desenvolvimentos.

Enquanto o Kano comenta: “A gente sempre traz para eles videos de
campeonatos, olimpiadas, trazemos curiosidades, quem é o melhor jogador,
gquem é o atual campedo olimpico no feminino, no masculino”. Todos os
professores abordam de maneiras diferentes 0s mesmos assuntos,
evidenciando mais uma vez métodos de pensar diversificados e também uso

diversificado de metodologias de ensino base.
8 CONCLUSAO

Com base no que foi dito pelos professores entrevistados, pode-se
perceber que embora eles ensinem conteddos muito similares ou até mesmo
iguais, os métodos que eles usam para lecionar o Hoquei sobre Grama sao
distintos, desde o analitico, até o global, ou ainda, buscando algumas
referéncias em livros de diferentes matrizes teodricas. Embora usem de atributos
distintos, pode-se perceber varias concordancias entre os professores, entre

elas 0 uso do material de iniciacdo, como a bola de vinil e os tacos de plastico
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e também os valores Socioeducativos e histérico-culturais. Focando o primeiro
em respeito com o préximo e seguranca dos materiais e 0 segundo com base

no histérico de medalhas.

De acordo com as entrevistas foi possivel perceber que ndo se tem uma
receita ou um trugue especifico para ensinar o esporte, mas que depende de
como cada professor transmite seus conhecimentos e trabalha em torno deste
contetido. Outro ponto importante de se destacar € a importancia da interacédo
do professor com seus alunos para se ter éxito nas aulas. Buscando
abordagens e atividades que deixem 0s jovens mais animados para realizacéo

da aula, sendo através de brincadeiras, ou até mesmo o uso do jogo.

E por fim, mas de suma importancia a respeito do Hoquei sobre Grama é
o papel que professor executa de forma efetiva para que os alunos figuem mais
interessados pelo esporte e que consigam desenvolver suas habilidades em
todas as idades trabalhadas. Usando abordagens que eles consideram
eficazes e que de acordo com as entrevistas pode observar que foram

satisfatorias.
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