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COBERTURA E ACESSO AOS SERVICOS DA REDE DE ATENQAO PSICOSSOCIAL NO
BRASIL
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Visando estruturar a assisténcia em saude mental no pais em diferentes niveis, implantou-se a
Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), no Sistema Unico de Saude, tendo como parte
fundamental os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), responsaveis pela reabilitagdo
psicossocial de usuarios com transtornos mentais graves (TMG). A cobertura dos CAPS em
territério nacional, e a possibilidade de acesso para estes servigos, ainda é incerta e pouco
avaliada. Este estudo objetiva estimar a cobertura e o acesso aos CAPS, através da proporgéo
de telefones validos. Estudo observacional de dados do Cadastro Nacional de Estabelecimentos
de Saude (CNES). Incluiam-se todos os 2.475 CAPS registrados, e seus respectivos telefones
para contato. Com base nos critérios populacionais propostos pelo Ministério da Saude para
alocagdo de CAPS para assisténcia de TMG, de adigdo e da infancia e adolescéncia, foi
elaborado e estimado um indice de cobertura (IC) por CAPS para todos os municipios. Os
telefones para contato foram verificados via ligagbes aos CAPS e foram classificados como
validos quando pertencentes ao servigo, ou invalidos quando os contatos ndo eram atendidos
apos trés ou mais tentativas, inexistentes ou ndo pertencentes ao servico. Utilizou-se a
mediana como medida de tendéncia central e intervalo interquartil (IIQ) como medida de
dispersao para o IC. ICs >1 foram classificados como satisfatérios e <1, insatisfatérios. Foram
analisados os 1437 municipios com indicagdo de colocagao de CAPS (i.e. populagao superior a
20.000 habitantes). Analisando a assisténcia para transtornos mentais graves, a mediana do IC
foi de 0.61 (1IQ, 0.42 - 0.81) e 1338 municipios (93,11%) apresentaram IC insatisfatoria. Em
relagédo a assisténcia para transtornos de adi¢édo, obteve-se mediana do IC de 0.62 (IIQ, 0.33 -
0.78), sendo que 1337 municipios (93,04%) possuem IC insatisfatdria. A assisténcia em saude
mental na infancia e adolescéncia, encontrou-se mediana do IC de 0.49 (11Q, 0.19 - 0.73) e 1398
municipios (97,0%) obtiveram IC insatisfatoria. Ao analisar os telefones obtidos através do
CNES, verificou-se que 54.54% dos numeros eram validos. Observou-se que, em todas as
modalidades, a maioria dos municipios do pais tem uma cobertura de servigos em saude mental
insatisfatoria e grande parte dos registros telefénicos disponiveis dos estabelecimentos de saude
estdo incorretos, representando uma significativa barreira de acesso.
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O QUE OS REGISTROS DE DISPENSA(;AO DE MEDJCAMENTQS PARA ASMA DIZEM
SOBRE O CUIDADO DA DOENCA EM ATENQAO PRIMARIA A SAUDE?
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INTRODUCAO: A asma é uma doenga cronica, de carater heterogéneo e potencialmente grave,
que se caracteriza pela inflamagao das vias aéreas que acarreta uma dificuldade respiratéria
variavel nos momentos de crise. Calcula-se que a prevaléncia da doenga no Brasil se situa em
torno de 10% da populagdo. Atualmente, preconiza-se que o tratamento medicamentoso seja
feito por meio do uso de broncodilatadores (salbutamol) nas exacerbagdes e de corticoides
inalatorios (beclometasona) como medida de prevengao. Assim, apesar da sua complexidade, a
asma € uma doenca que pode ser adequadamente controlada, desde que os individuos
acometidos e seus familiares sejam instrumentalizados sobre o seu manejo correto. OBJETIVO:
Analisar dados referentes a dispensagao de salbutamol e de beclometasona para os usuarios da
farmacia da Unidade Basica de Saude (UBS) HCPA/Santa Cecilia de 2018 a 2020.
METODOLOGIA: Para este estudo, analisamos a listagem de todas as pessoas que retiraram
salbutamol e/ou beclometasona nos anos de 2018, 2019 e 2020 na Farmacia da UBS. A
populacao da area adscrita € de 40 mil habitantes, sendo que, dessas, cerca de 28 mil pessoas
buscam regularmente atendimento de saude nesse local. Os registros da dispensagao sao
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