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RESUMO

Este estudo apresenta uma breve introdugdo aos elementos gerais da alienacao
parental, ato de vinganca de um pai, usualmente contra um ex-parceiro, no intuito de
romper o laco que esse genitor tem com o filho comum de ambos. O objetivo principal
da pesquisa é investigar os efeitos da pandemia de COVID-19 no tema, utilizando
jurisprudéncia e doutrina especializada como base. Inicialmente, é realizada uma
comparacao entre as denuncias de alienacgao parental reportadas em 2019 e em 2020
nos tribunais de trés estados brasileiros: S&o Paulo, Minas Gerais e Rio de Janeiro.
Os resultados mostram que houve um aumento nas alegacoes de alienacéo parental
em dois desses tribunais, especialmente em Sao Paulo. Apdés, com a analise de
amostra selecionada das decisdes de todos os trés durante a pandemia, novos topicos
e dindmicas surgem: alguns pais buscaram as cortes para impedir que o outro genitor,
gue reclama ser alienado, veja esse filho em comum. A jurisprudéncia diverge sobre
0 posicionamento a ser adotado: alguns magistrados dao provimento ao pedido,
justificando a partir do risco da COVID-19; outros intervém nos acordos de
convivéncia, estendendo o tempo da crianga com cada parente, reduzindo as
locomocbes e, por consequéncia, a possibilidade de infeccéo viral, indeferindo o
pedido do alienador. Uma vez que suprimir o direito fundamental de convivéncia
familiar da crianca ndo parece aceitavel, a segunda posicao jurisprudencial parece
uma melhor opcédo. A doutrina especializada concorda com os magistrados que nao
suspendem a interacdo presencial entre pais e filhos, principalmente porque ha um
novo padrdo de alienagdo parental, em que o alienador tenta encobrir atos alienatérios
com medidas de protecdo do virus. A alienacdo parental € um grande problema atual
e a Unica maneira de preveni-la e combaté-la € manter o genitor alienado presente na
rotina do infante.

Palavras-chave: Alienacdo Parental. COVID-19. Efeitos. Convivéncia familiar.

Pesquisa jurisprudencial. Pesquisa bibliografica.



ABSTRACT

This study presents a brief introduction to the general elements of parental alienation,
an act of vengeance done by a parent, usually against an ex-partner, in the aim to
break the bond between them and the child they both have. The main purpose of this
research is to investigate the effects of COVID-19 pandemic on this subject, using
jurisprudence and legal doctrine as work base. Initially, a comparison is made between
parental alienation incidents reported in 2019 and in 2020 in courts of three Brazilian
states: Sao Paulo, Minas Gerais and Rio de Janeiro. The results show an increase of
parental alienation allegations in two of these courts, especially in Sado Paulo. After
that, a analysis of a sample of these three courts decisions during the pandemic
showed new topics and dynamics of parental alienation: there were parents reaching
the courts to inhibit the other parent, the one who complains of parental alienation, to
see their children. The decisions in this matter diverged: some accepted the request,
saying that it was necessary due to COVID-19 menace; others do interfere in the
coexistence agreements, stretching the child's time with each parent, reducing the
transit and, consequently, the possibility of infection, rejecting the alienator’s request.
Suppressing the child’s fundamental right of having parent-child relations doesn’t seem
acceptable. That's why the second position looks like a better option. The specialized
authors agree with the judges who doesn’t suspend the face-to-face interaction
between parent and children, mainly because of a new pattern of parental alienation
behavior: the offender parent rely on COVID-19 safety measures to cover alienation
intentions. Therefore, parental alienation is currently a big question, and the only way
to prevent it and fight back is to keep the attacked parent present in the child routine.

Keywords: Parental alienation. COVID-19. Effects. Parent-child interaction.

Jurisprudence research. Legal doctrine research.
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1 INTRODUCAO

A alienacdo parental é pratica ha tempos observada — seu inicio néo é certo?,
mas suas consequéncias, hoje sabidas, sdo de grande nocividade ao nucleo familiar
atingido e, principalmente, ao desenvolvimento saudavel de criancas e adolescentes.
A par disso, a jurisprudéncia brasileira comegou a buscar respostas para combater as
condutas alienatérias?, usualmente no formato de uma campanha desqualificatéria
contra um dos genitores ou no impedimento da convivéncia paterno-filial — apesar de
ser conduta de amplo espectro. Em 2010, a Lei da Alienacao Parental (LAP), nUmero
(n°) 12.3218, foi promulgada, importante marco ndo sé ao combate, como também a
prevencao dessa conduta indesejada.

Por outro lado, a pandemia do novo coronavirus — que também atende pela
sigla de Sars-CoV-2 —, causador da doenca COVID-19, assola nosso pais, adoecendo
e matando milhares de brasileiros. Ja restou provado que ndo afeta apenas a saude
fisica das pessoas, mas também tem o potencial de trazer consequéncias devido as
suas medidas de sua conten¢ao, como a de distanciamento social. Prova desse efeito
€ 0 aumento nas denuncias de violéncia doméstica desde a sua chegada no Brasil,
superando em até 40% as marcas mensais do ano anterior3.

A partir desse cenario de preocupacdo generalizada, o presente trabalho se
propde a analisar eventuais efeitos da pandemia na pratica da alienacao parental. O
estudo se justifica pela seriedade inerente ao tema, de ocorréncia recorrente no
cotidiano de aplicadores do direito de diferentes profissdes: conforme pesquisa
recente do Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM), 83,81% dos

1 DIAS, Maria Berenice. Finalmente, a alienagéo parental € motivo para prisdo. Consultor Juridico,
[s. ], 05 abr. 2018. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2018-abr-05/maria-berenice-dias-
agora-alienacao-parental-motivo-prisao. Acesso em: 28 mar. 2021.

2 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecao das criancas e dos adolescentes frente a alienacao
parental: analise a partir da 6tica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
83.

3 ESTADAO CONTEUDO. Violéncia contra a mulher aumenta em meio a pandemia; dendncias ao
180 sobem 40%. IstoE Dinheiro, [s. I.], 01 jun. 2020. Disponivel em:
https://www.istoedinheiro.com.br/violencia-contra-a-mulher-aumenta-em-meio-a-pandemia-
denuncias-ao-180-sobem-40/ . Acesso em: 17 abr. 2021.


https://www.istoedinheiro.com.br/violencia-contra-a-mulher-aumenta-em-meio-a-pandemia-denuncias-ao-180-sobem-40/
https://www.istoedinheiro.com.br/violencia-contra-a-mulher-aumenta-em-meio-a-pandemia-denuncias-ao-180-sobem-40/

participantes (435 de 519) relataram que lidam com a alienacdo parental
frequentemente em suas rotinas de trabalho®.

Para atingir seu proposito, a pesquisa analisa dados retirados da jurisprudéncia
dos trés tribunais estaduais das unidades federativas mais populosas do pais: S&o
Paulo, Minas Gerais e Rio de Janeiro. Quantitativamente, nosso objetivo € verificar se
a ocorréncia da alienacao parental se intensificou ou ndo quando comparada aos
nameros do ano anterior, ndo pandémico. Qualitativamente, selecionamos uma
amostra de acérdaos publicados durante a pandemia e realizamos um levantamento
dentre esses casos, a fim de iluminar eventuais novidades trazidas pelo coronavirus
no tema da alienacdo parental. Por fim, os dados jurisprudenciais s&o comparados
com o que diz a doutrina especializada a respeito do tema (investigacdo doutrinaria
sob o método dedutivo).

A proposta de pesquisar utilizando doutrina e jurisprudéncia possibilita uma
visdo mais abrangente do fendbmeno da alienagéo parental, como na compreenséo
dos seus elementos gerais e, principalmente, como essa se relacionou com 0s
acontecimentos inerentes a pandemia de COVID-19. Assim, apés a realizacdo da
pesquisa e a apresentacao dos dados, conforme metodologia supra narrada, o leitor
pode estar mais ciente e atento aos efeitos da pandemia na pratica das condutas

alienatorias.

4 GROENINGA, Giselle Camara; NEPOMUCENO E CYSNE, Renata (coord.). Alienacao parental.
[S. L.]: Instituto Brasileiro de Direito de Familia, [2020]. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/pesquisaalienacaoparental/. Acesso em: 06 abr. 2021.
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2 DA ALIENACAO PARENTAL

Este capitulo aborda temas centrais para a compreensao da alienagao parental
e da legislacao brasileira especifica sobre o tema. Os pontos abordados aqui serdo
de grande valia para a leitura do terceiro capitulo desse trabalho; analise dos julgados

selecionados e dos apontamentos doutrinarios pertinentes.

2.1 ELEMENTOS GERAIS

Esta secado se dedica a apresentar a base tedrica para o restante do trabalho,
tratando de nocGes mais introdutérias acerca da alienacéo parental, como nocdes e
conceitos. A partir disso, os aspectos que concernem a Lei de Alienacdo Parental

(contidos na secéo 2.2) podem ser melhor compreendidos.

2.1.1 Historia e conceituacao

A partir da evolucdo do conceito de familia, com o estreitamento dos lacos
afetivos ali presentes, a relagdo entre pais e filhos também se modificou, fortificando-
se®. Essa evolucdo, somada ao movimento de ingresso das mulheres no mercado de
trabalho, fez com que os homens buscassem ter maior presenca na vida dos infantes,
0 que veio a enfraquecer a ideia de que o seu papel seria secundario ao das méaes®.
O movimento pelo que seria o direito dos pais resultou em dois diplomas: a Lei n°
13.058/2014, que expressou a preferéncia do legislador pela guarda compartilhada ao

5 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecao das criancas e dos adolescentes frente a alienacao
parental: analise a partir da 6tica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
21.

6 DIAS, Maria Berenice. Finalmente, a alienacéo parental € motivo para prisdo. Consultor Juridico,
[s. ], 05 abr. 2018. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2018-abr-05/maria-berenice-dias-
agora-alienacao-parental-motivo-prisao. Acesso em: 28 mar. 2021.
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invés daquela unilateral, mormente delegada a mae’; e a LAP8, que analisamos na
secédo 2.2.

A historia da alienacdo parental ndo possui inicio exato, ndo sendo possivel
precisar quando essa passou a ser praticada em nossa sociedade. Porém, ja eram
observados alguns tracos do seu fendmeno antes mesmo do termo ser cunhado,
como criangas, que antes adoravam um parente, rejeitando-o sem justificativas
aparentes®.

Ja em 1940 o psicanalista Wilhelm Reiche comecou a descrever esses
comportamentos decorrentes da alienagao parental; contudo, a grande revolugéo no
estudo do tema se deu a partir da contribuicdo do médico norte-americano Richard
Alan Gardner, somente na década de 80. Esse visualizou a ocorréncia, em disputas
de guarda, do que veio a chamar de Sindrome de Alienacdo Parental (SAP)°.

No Brasil, a exclusdo parental, enquanto ocorréncia hoje abarcada pelo
fendbmeno da alienacdo parental, € muito comum, sendo observada ha tempos®’.
Entretanto, o ganho de consciéncia sob suas consequéncias aos lacos familiares e ao

desenvolvimento saudavel dos infantes é recente, sendo devido a evolucédo mais atual

7 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Guarda compartilhada: o filho ndo é de um nem de outro, é de
ambos. Consultor Juridico, [s. I.], 22 abr. 2018. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2018-
abr-22/processo-familiar-guarda-compartilhada-filho-nao-ou-outro-ambos . Acesso em: 30 mar.
2021.

8 DIAS, Maria Berenice. Finalmente, a alienagdo parental € motivo para prisdo. Consultor Juridico,
[s. I.], 05 abr. 2018. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2018-abr-05/maria-berenice-dias-
agora-alienacao-parental-motivo-prisao. Acesso em: 28 mar. 2021.

9 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecdo das criangas e dos adolescentes frente a alienagéo
parental: analise a partir da 6tica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
79.

10 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecdo das criancas e dos adolescentes frente a alienacéao
parental: analise a partir da 6tica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
79.

11 DIAS, Maria Berenice. Finalmente, a alienagdo parental € motivo para prisdo. Consultor Juridico,
[s. ], 05 abr. 2018. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2018-abr-05/maria-berenice-dias-
agora-alienacao-parental-motivo-prisao. Acesso em: 28 mar. 2021.


https://www.conjur.com.br/2018-abr-22/processo-familiar-guarda-compartilhada-filho-nao-ou-outro-ambos
https://www.conjur.com.br/2018-abr-22/processo-familiar-guarda-compartilhada-filho-nao-ou-outro-ambos
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do direito de familia'?. Assim, a jurisprudéncia comecou a atuar em desfavor dessas
praticas apenas a partir dos anos 9013,

A conceituagdo da alienacdo parental esta presente no caput do art. 2° da
LAP!4, consistindo em uma campanha de programacdo mental para que a crianca
passe a rejeitar um genitor. Essa pode ocorrer de diversas formas, mas o intuito
previsto é o de minar o vinculo afetivo entre o filho e um dos seus pais ou outro parente
(como os avos), ou até mesmo com todo um grupo familiar.

Ainda que os atos nao sejam praticados de forma consciente e com objetivos
claros, pois quem o pratica pode, por vezes, desconhecer seus efeitos nocivos ou
acreditar que se trata de conduta aceitavel, por padres de criagdo transgeracionais?®,
trata-se de abuso moral contra a crianca ou o adolescente, em descumprimento aos
deveres decorrentes da autoridade parental, da tutela ou da guardal®. A alienacéo
pode ser promovida ou induzida quando o genitor alienador, por exemplo, faz
indagac6es como “por que seu pai nao te liga mais vezes?” ou “sera que a sua mae
vai esquecer do seu aniversario?”, entre outras, para que a crianca sinta que esta

sendo negligenciada pelo ente querido!’. A campanha de desqualificacdo pode ser

12 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecao das criancas e dos adolescentes frente a alienagéo
parental: analise a partir da 6tica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
83.

13 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecdo das criancas e dos adolescentes frente a alienacéao
parental: analise a partir da 6tica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
83.

14 “Considera-se ato de alienacéo parental a interferéncia na formacao psicol6gica da crianca ou do
adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianca
ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de vinculos com este.” BRASIL. Lei n®12.318, de 26
de agosto de 2010. Disp&e sobre a alienacao parental e altera o art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de
julho de 1990. Brasilia: Presidéncia da Republica, [2010]. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/112318.htm. Acesso em: 01 mar.
2021.

15 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacao parental: importancia da
deteccdo aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 47.

16 TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; TEPEDINO, Gustavo. Fundamentos do Direito Civil: Direito
de Familia. Rio de Janeiro: Forense, 2020. v. 6. E-book. p. 338.

17 LEITE, Eduardo de Oliveira. A Lei de Alienacdo Parental e a Responsabilidade do Poder
Judiciario. Revista de Direito de Familia e das Sucessdes, [s. |.]: Revista dos Tribunais Online,
v. 3, p. 57-75, abr./mar. 2015. DTR\2015\2797. Acesso restrito mediante login e senha. Disponivel
em: https://revistadostribunais.com.br/. Acesso em: 26 abr. 2021.


https://revistadostribunais.com.br/maf/app/resultList/document?&src=rl&srguid=i0ad6adc5000001790e7d0acf9c59d984&docguid=Icc63f850dce611e4a3ba010000000000&hitguid=Icc63f850dce611e4a3ba010000000000&spos=2&epos=2&td=67&context=223&crumb-action=append&crumb-l
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iniciada com simples comentarios em desfavor do familiar atacado, destruindo aos
poucos a imagem desse junto ao infante, desenvolvendo-se a um estagio em que
crianca se sente insegura na sua presenca, por exemplo*8.

A alienacdo parental também esta muito interligada a chamada “implantagao
de falsas memorias”, artificio de facil absorcdo na mente dos infantes de pouca idade
e gue serve para afastar ainda mais os familiares®. A crianca comeca a acreditar que
s6 esta a salvo na companhia do genitor alienante, aquele que pratica os atos
depreciadores, de modo que o proprio cumprimento do acordo de convivéncia familiar
estara em risco.

Nesse sentido, Ana Carolina e Rolf Madaleno observam que a alienagao
parental se assemelha muito ao conceito de lavagem cerebral. No entanto, aquela &
pratica ainda mais sofisticada, da qual a lavagem cerebral € apenas um dos
mecanismos utilizados?°. O infante é utilizado como instrumento de vinganga para
prejudicar o ex-cOnjuge ou até mesmo para barganhar o pagamento de valor devido
a titulo de alimentos em alguns casos, em troca da possibilidade de aproximac&o?*.

Pontuamos, por oportuno, que ha uma discordancia doutrinaria acerca da
configuracédo da alienacao parental. Para alguns autores, como Paulo Lobo, essa
depende da comprovacéao da interferéncia das acdes na higidez psicoldgica da crianca
ou, entdo, do prejuizo nas relagcbes de convivéncia e afetivas com o genitor atacado,
chamado de alienado??. Isso porque néo seria qualquer comentario negativo episodico
que produziria efeitos nocivos, configurando efetiva campanha de desqualificacao.
Porém, had quem entenda, como Eduardo de Oliveira Leite, que quaisquer dessas
praticas, ainda que episddicas e sem a visualizacdo de efeitos negativos no

psicolégico do infante, ja seriam consideradas alienacdo parental, enquanto ilicito

18 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienagao parental: importancia da
deteccdo aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 48.

19 DIAS, Maria Berenice. Sindrome da alienacao parental, o que € isso?. Instituto Brasileiro de
Direito de Familia, [s. I.], 31 out. 2008. Artigos. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/463/S%C3%ADndrome+da+alienacdo+parental%2C+o+que+é+isso%
3F. Acesso em: 30 mar. 2021.

20 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacdo parental: importancia da
detecc¢éo aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 65.

21 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacdo parental: importancia da
detecc¢do aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 47.

22 | OBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 11. ed. S&o Paulo: Saraiva Jur, 2021. v. 5. E-book. p. 93.
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civel que requer a aplicagdo das sanc¢des contidas na LAP, buscando maior rigidez no
posicionamento dos magistrados?3.

2.1.2 Alienante e alienado

A prética da alienagdo parental possui sujeito ativo e passivo. O sujeito ativo
seria aquele que pratica os atos alienatérios, chamado de alienador. O sujeito passivo,
por sua vez, € chamado de alienado, sendo o alvo dos ataques do alienador. Esses
séo realizados por meio do infante, o qual é envolvido nesse tipo de vinganca e
campanha destinada a macular a imagem do alienado e romper o afeto presente entre
esses dois.

Essa € a nomenclatura utilizada de forma majoritaria pela doutrina, a qual
utilizamos neste trabalho. Ainda assim, cumpre pontuar que ha quem defenda que o
alienado seja, em verdade, a crianca envolvida nesse litigio?*. A partir desse
esclarecimento central, passamos a analise de quais individuos podem ser
considerados alienadores, alienados e, também, se sdo apenas as criangas € 0S
adolescentes os objetos instrumentais da pratica nociva.

Os alienadores podem ser, conforme o caput do art. 2° da LAP: “[...] um dos
genitores, [...] avls ou [...] [aqueles] que tenham a crian¢ca ou adolescente sob a sua
autoridade, guarda ou vigilancia”. Assim, a posicao de alienador n&o se restringe aos
pais ou ao papel do guardido: o ndo-guardido também pode ser considerado
alienador, sendo possivel estender esse entendimento para qualquer um que detenha
autoridade sob a crianca, seja parental ou afetiva®®.

23 LEITE, Eduardo de Oliveira. A Lei de Alienacdo Parental e a Responsabilidade do Poder
Judiciario. Revista de Direito de Familia e das Sucess®es, [s. I.]: Revista dos Tribunais Online,
v. 3, p. 57-75, abr./mar. 2015. DTR\2015\2797. Acesso restrito mediante login e senha. Disponivel
em: https://revistadostribunais.com.br/. Acesso em: 26 abr. 2021.

24 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecao das criancas e dos adolescentes frente a alienacao
parental: analise a partir da 6tica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
90.

25 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecao das criancas e dos adolescentes frente a alienagao
parental: andlise a partir da otica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
91.
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De mesmo modo, o alienado pode ser um dos pais, um parente ou todo um
nacleo familiar, sendo comum o caso de avds, com regulamentado direito a
convivéncia, alienarem ou serem alienados?®. Sobre essa caracterizacdo de alienador

e alienado, explica Paulo L6bo?’:

Além do genitor, a lei considera como possiveis causadores de alienacao
parental os avés, ou quaisquer pessoas que detenham alguma autoridade
sobre a crianca ou adolescente, sendo parente ou ndo, mas desde que o
facam com intuito de atingir um dos genitores em beneficio do outro. A
alienacdo parental frequentemente ndo se contém na pessoa do outro
genitor, também atingindo seu grupo familiar (pais, irmaos e demais parentes
do genitor prejudicado).

Ainda que ndo seja o enfoque desta pesquisa, ressaltamos que ha uma
corrente doutrinaria que entende que a alienacdo parental pode ocorrer também
contra idosos, de modo que a LAP pudesse ser aplicada analogicamente para além
das criancas e dos adolescentes?8. Dessa forma, esse fenébmeno pode incluir diversos
tipos de sujeitos, ativos ou passivos, por mais que o usual seja de um genitor contra

0 outro.

2.1.3 Contexto de ocorréncia

A alienacéo parental ocorre, de forma mais recorrente, no periodo subsequente

ao divorcio ou a separacao de fato. Dessa forma, € muito relacionada a separacdes

26 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecdo das criancas e dos adolescentes frente a alienagao
parental: analise a partir da 6tica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
93.

27 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 11. ed. S&o Paulo: Saraiva Jur, 2021. v. 5. E-book. p. 93.

28 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecao das criancas e dos adolescentes frente a alienagao
parental: andlise a partir da otica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
94.
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mal resolvidas?®, uma vez que a ruptura cria ambiente fértil a sua pratica: o luto é
vivido pelos ex-conjuges de forma irracional, de modo que a frustracdo do término
ocasiona sentimentos de raiva, rancor, insatisfacéo e similares®°.

O fim do relacionamento cria, em alguns pais, uma confusdo entre a
conjugalidade e a parentalidade: questfes mal resolvidas entre o antigo casal vém a
tona e o instrumento utilizado para fazer com que o outro sofra é a crianca®!. Assim

pontuam Rolf e Ana Carolina Madaleno3?:

Ainda, fruto do luto ndo elaborado acerca do fim dessa relagédo e as mudancas
dela decorrentes somadas a um periodo de instabilidades emocionais, pode
fazer com que os pais se utilizem de seus filhos como instrumentos da
agressividade e desejo de vinganca direcionados ao outro. [...]. Ocorre a
confusdo entre os papéis parentais e 0s conjugais, e a prole, por sua
dependéncia e vulnerabilidade naturais, acaba sofrendo as consequéncias
das inabilidades emocionais do adulto.

A alienacdo parental, portanto, tem como contexto primordial de ocorréncia a
mal elaboragéo do luto da separacéo dos pais separados, a qual pode desencadear
um propoésito de vinganca e revanche, momento em que o filho em comum sofre da
imaturidade dos pais. As conturbadas disputas judiciais pela guarda da crian¢a ou do
adolescente costumam ser um exemplo desse tipo de comportamento nocivo ao

desenvolvimento dos infantes33.

29 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecdo das criangas e dos adolescentes frente a alienagéo
parental: analise a partir da 6tica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
83.

80 LEITE, Eduardo de Oliveira. Alienacéo Parental: a tragédia revisitada. Revista de Direito de
Familia e das Sucessdes, [s. I.]: Revista dos Tribunais Online, v. 1, p. 61-81, jul./set. 2014.
DTR\2014\9387. Acesso restrito mediante login e senha. Disponivel em:
https://revistadostribunais.com.br/. Acesso em: 16 abr. 2021.

31 TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; TEPEDINO, Gustavo. Fundamentos do Direito Civil: Direito
de Familia. Rio de Janeiro: Forense, 2020. v. 6. E-book. p. 336.

32 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacdo parental: importancia da
detecc¢do aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 46.

33 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacdo parental: importancia da
detecc¢do aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 46.
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2.1.4 A Sindrome da Alienacdo Parental

A SAP, enquanto conjunto de sintomas e sinais, foi relatada e proposta em
1985 pelo entdo médico e perito judicial estadunidense Richard Gardner, no intuito de
que essa viesse a figurar na lista do Manual de Diagndstico e Estatisticas dos
Transtornos Mentais, para que se popularizasse e permitisse melhor identificagéo e
tratamento34. Contudo, a SAP néo veio a figurar nesse rol, como também néo foi
incluida na Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados com a Saude (utilizada como critério cientifico no Brasil para classificar
doencas). Assim, esse seria um dos motivos pelos quais a suposta sindrome nao é
mencionada na legislacéo brasileira®®.

Apesar de nado ter sido unanime a aceitacdo na sociedade cientifica da
terminologia utilizada por Gardner, os seus estudos, potencializados pelo que
vivenciou enquanto perito judicial, auxiliam a visualizar de forma mais clara a ampla o
que a psicologa Giselle Camara Groeninga preferiu chamar de “Fenémeno da
Alienacgao Parental”¢. Um dos pontos essenciais trazidos por Gardner é que a crianga,
por estar em uma rotina de programacdo mental contra um dos seus genitores,
internaliza os sentimentos inseridos pelo alienador, de modo que passa, ela mesma,
a se afastar do alienado, sem qualquer outra justificativa concreta®’.

Nessa toada, a crianca cria um vinculo mais forte com o alienador, de maior

dependéncia emocional, de modo que esses passam a agir como se fossem

3 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecdo das criancas e dos adolescentes frente a alienagao
parental: analise a partir da 6tica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
80.

35 MADALENO; Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacdo parental: importancia da
detecc¢do aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 46.

36 GROENINGA, Giselle Camara. O Fendmeno da Alienacdo Parental apud SOUZA, Monaliza Costa
de. Protecao das criancas e dos adolescentes frente a alienagcao parental: andalise a partir da
Otica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f. Dissertagdo (Mestrado em Direito) —
Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel
em: https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr.
2021. p. 81.

37 DIAS, Maria Berenice. Sindrome da alienagdo parental, o que € isso?. Instituto Brasileiro de
Direito de Familia, [s. I.], 31 out. 2008. Artigos. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/463/S%C3%ADndrome+da+alienacdo+parental%2C+o+que+é+isso%
3F. Acesso em: 30 mar. 2021.
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cumplices®®. Essa cumplicidade baseada na alienacédo parental pode ser observada
nos depoimentos de adultos alvo dessa pratica enquanto criancas, entrevistados no
documentario “A Morte Inventada — Alienag&o Parental°,

Para verificar a ocorréncia do que chamou de SAP, Gardner afirma que se deve
levar em conta, principalmente, o comportamento e 0s sintomas que a criangca
apresenta, e ndo propriamente buscar a comprovagdo da perpetracdo dos atos
alienatorios pelo adulto, justamente porque a pratica alienatoria pode ser de dificil
deteccdo. Analisa-se, entdo, as atitudes do infante, que passara a demonstrar
resisténcia no convivio e na demonstracédo de afeto para com o pai alienado, caso
esteja sob influéncia do alienador“°.

Ana Carolina e Rolf Madaleno pontuam que, para Gardner, a SAP seria
“resultante da combinacao de lavagem cerebral com contribui¢cdes da propria crianca,
no sentido de difamar o genitor ndo guardido, sem qualquer justificativa, e seu
diagndstico é adstrito aos sintomas verificados no infante”!. Segundo os autores, a
SAP é categorizada por Gardner em trés estagios ou niveis, conforme a progressao
da campanha de difamacéo e a absorcéo dessas ideias pelo infante?2.

No primeiro nivel, o mais leve, o alienador ja iniciou a campanha, mas de forma
sutil, de modo que o convivio com o alienado ainda ocorra sem maiores disputas e 0s
vinculos afetivos da crianca com esse ainda sejam fortes. Assim, a relacdo de
dependéncia patoldgica entre alienador e filho ainda ndo se desenvolveu.

No estagio intermediario, a campanha de alienacao é frequente e a crianca ja
defende o alienador de qualquer acusacéo: a lealdade e a dependéncia patoldgica se
estabelecem entre esses. Consequentemente, as visitas com o alienado comegam a
apresentar desafios e o afastamento se inicia, inclusive para com o resto do nucleo

familiar do atingido.

38 LEITE, Eduardo de Oliveira. Alienacéo Parental: a tragédia revisitada. Revista de Direito de

Familia e das Sucessdges, [s. I.]: Revista dos Tribunais Online, v. 1, p. 61-81, jul./set. 2014.

DTR\2014\9387. Acesso restrito mediante login e senha. Disponivel em:

https://revistadostribunais.com.br/. Acesso em: 16 abr. 2021.

A MORTE inventada: alienac&o parental. Dire¢do: Alan Minas. Rio de Janeiro: Caraminhola

Producbes, 2009. 1 DVD (80 min). min. 33.

40 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Aliena¢do parental: importancia da
detecc¢do aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 50.

41 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Aliena¢do parental: importancia da
detecc¢do aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 48.

42 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacdo parental: importancia da
detecc¢do aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 53.

39
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No estagio grave, a crianga ja internalizou o 6dio ao genitor alienado, sem
demonstrar mais culpa ou remorso ao ofendé-lo; as visitas cessam, ou sdo muito
conturbadas. Nesse momento, o alienador néo precisa mais lancar mao da campanha
negativa: o infante ja age com independéncia ao cortar de vez o vinculo com o outro.

Registra-se, por oportuno, que o0s estudos publicados por Gardner sé&o
altamente questionados e repudiados por uma parte da doutrina, como também o séo
seu carater e suas reais intencdes ao realizar essas pesquisas. A teoria que ele
desenvolveu, para Claudia Galiberne Ferreira e para Romano José Enzweiler*3, deve

ser entendida como

[...] uma invencao acientifica criada para permitir aos pais barganhar bens,
visitas e pensionamento alimenticio com as maes, tornando-as reféns dos
seus desejos e mascarando, em casos-limite, crimes de abuso sexual infantil
levados a efeito pelos proprios genitores [...].

Ainda assim, apesar dos posicionamentos opostos a teoria proposta por
Gardner, a qual ndo é alvo de maior desenvolvimento nesse trabalho, verificamos que
0S seus apontamentos dao conta de evidenciar a gravidade e a extenséo do fendbmeno
da alienacdo parental, capaz de separar pais e filhos por motivos egoisticos. A
identificacdo dessa ocorréncia deve ser o mais célere possivel, para que ndo se
alcance o estagio mais avancado do que foi chamado de SAP, hipétese em que a
atuacao do Poder Judiciario podera ser apenas paliativa, haja vista a autonomia da
crianca ou do adolescente ao propagar as ideias do alienador em direcdo ao

alienado*.
2.1.5 Poder familiar e o principio da paternidade responsavel
A visdo acerca das relagbes parentais vem evoluindo com as mudancas

sociais, o que acaba refletindo em alteracdes legislativas na mesma ordem. O

atualmente chamado poder familiar, conforme o art. 1.630 do Cadigo Civil (CC), veio

48 ENZWEILLER, Romano José; FERREIRA, Claudia Galiberne. Sindrome da Alienacéo Parental,
uma iniqua falacia. Revista da ESMESC, v. 21, n. 21, 2014. Disponivel em:
https://doi.org/10.14295/revistadaesmesc.v21i27.97. Acesso em: 23 abr. 2021.

44 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacdo parental: importancia da
detecc¢do aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 49.
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a ocupar o lugar do ultrapassado patrio poder*®, uma vez que a Constituicdo Federal
(CF) de 1988, conferiu igualdade de direitos e deveres aos homens e as mulheres,
conforme seu art. 226, paragrafo (8) 5°4.

O poder familiar, que também pode ser chamado de autoridade parental, € o
poder-dever dos pais para com seus filhos, um conjunto de direitos e obrigacdes*’.
Dentre esses, figuram os listados no art. 1.634 do CC#, no art. 22 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA)* e no art. 229 da CF°. Assim conceitua Paulo

LAbo>L:

45 TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; TEPEDINO, Gustavo. Fundamentos do Direito Civil: Direito
de Familia. Rio de Janeiro: Forense, 2020. v. 6. E-book. p. 295.

46 BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.
Brasilia: Presidéncia da Republica, [1988]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 12 abr. 2021.

47 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecéo das criancgas e dos adolescentes frente a alienagao
parental: analise a partir da 6tica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
46.

48 “Art. 1.634 Compete a ambos os pais, qualquer que seja a sua situagdo conjugal, o pleno exercicio
do poder familiar, que consiste em, quanto aos filhos:
| - dirigir-lhes a criacdo e a educacao;

Il - exercer a guarda unilateral ou compartilhada nos termos do art. 1.584;

Il - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem;

IV - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para viajarem ao exterior;

V - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para mudarem sua residéncia permanente para
outro Municipio;

VI - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se 0 outro dos pais nao lhe
sobreviver, ou 0 sobrevivo ndo puder exercer o poder familiar;

VII - representa-los judicial e extrajudicialmente até os 16 (dezesseis) anos, nos atos da vida civil,
e assisti-los, apés essa idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes o consentimento;

VIII - reclama-los de quem ilegalmente os detenha;

IX - exigir que Ihes prestem obediéncia, respeito e os servigos préprios de sua idade e condi¢do.”
BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Coédigo Civil. Brasilia: Presidéncia da
Republica, [2002]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406compilada.htm. Acesso em: 26 abr. 2021.

49 “Art. 22 Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educagéo dos filhos menores, cabendo-lhes
ainda, no interesse destes, a obrigacdo de cumprir e fazer cumprir as determinac¢des judiciais.
Paragrafo Unico. A mde e o0 pai, ou o0s responsaveis, tém direitos iguais e deveres e
responsabilidades compartilhados no cuidado e na educacéo da crianca, devendo ser resguardado
o direito de transmissdo familiar de suas crencas e culturas, assegurados os direitos da crianga
estabelecidos nesta Lei.” BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Disp8e sobre o Estatuto
da Crianca e do Adolescente e d& outras providéncias. Brasilia: Presidéncia da Republica, [1990].
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L8069.htm. Acesso em: 23 fev. 2020.

50 “Art. 229 Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém
o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade” BRASIL. [Constituicdo
(1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia: Presidéncia da
Republica, [1988]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 12 abr. 2021.

51 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 11. ed. S&o Paulo: Saraiva Jur, 2021. v. 5. E-book. p. 141.
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A autoridade parental (“poder familiar’, segundo o CC/2002) é o exercicio dos
direitos e deveres dos pais em relacdo aos filhos, no interesse destes.
Configura uma autoridade temporéaria, exercida até a maioridade ou
emancipa¢do dos filhos. Ao longo do tempo, mudou substancialmente o
instituto, acompanhando a evolucao das relacdes familiares, distanciando-se
de sua funcéo originaria — voltada ao interesse do chefe da familia e ao
exercicio de poder dos pais sobre os filhos — para constituir um complexo de
relacdes, em que ressaltam os deveres e as responsabilidades.

Da autoridade parental se extrai o principio da paternidade responséavel, ou
entdo, principio da responsabilidade familiar®?. Uma vez que os pais lidam com seres
em desenvolvimento (criangcas e adolescentes), o modo e a qualidade com que
exercem a sua responsabilidade parental afetard o futuro desses®3. Portanto, o
planejamento e a gestao referentes a criacdo estdo sob responsabilidade dos pais,
ainda que sob garantia estatal, de modo que o poder parental deve ser exercido de
forma consciente e responsavel, em atencdo ao bem-estar dos infantes® como

prioridade.

2.1.6 Principio do melhor interesse da criangca e do adolescente e a

convivéncia familiar

O principio do melhor interesse da crianca e do adolescente imprimiu uma
inversao de valores nas prioridades das relagcdes familiares: antes, eram movidas pelo
interesse do pai, chefe da familia; agora, o sdo pelo superior interesse dos filhos®®.

Esse é um dos principios gerais e orientadores da chamada doutrina da protecdo

52 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecdo das criangas e dos adolescentes frente a alienagéo
parental: analise a partir da 6tica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
42.

53 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 11. ed. S&o Paulo: Saraiva Jur, 2021. v. 5. E-book. p. 32.

54 SOUZA, Monaliza Costa de. Protecao das criancas e dos adolescentes frente a alienacao
parental: andlise a partir da otica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Faculdade de Direito, Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, 2013. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/187863/000905694.pdf. Acesso em: 23 abr. 2021. p.
42.

55 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 11. ed. S&o Paulo: Saraiva Jur, 2021. v. 5. E-book. p. 36.
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integral®®, adotada internacionalmente através da Convencdo sobre os Direitos da

Criancas de 1989, ja internalizada pelo nosso ordenamento®’. Também se verifica a

escolha por essa doutrina no art. 227, caput, da CF>® e no art. 3°, caput, do ECA5®:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude,
a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploracao, violéncia, crueldade e opressao.

Art. 3° A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata
esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condicdes de liberdade e de dignidade.

Esse principio tem posi¢cao central em decisdes legislativas e jurisprudenciais

sobre o direito das familias, como nas questdes relativas a investigacdo de

paternidade, ao reconhecimento das filiacdes socioafetivas e a possibilidade de

adocdo por casal homoafetivo. Assim, a doutrina da protecdo integral auxilia na

garantia dos direitos fundamentais das criancas e dos adolescentes, determinando, a

partir dessa e em aten¢do ao contexto fatico, de forma personalizada, os melhores

rumos a cada um dos infantes®0.
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Nesse sentido, faz parte do que se entende por melhor interesse da crianca o
direito fundamental a convivéncia familiar®?, que contribui para sua formacéo moral e
ética, permitindo que essa se sinta parte de um grupo, em seguranca e livre para
desenvolver sua personalidade®?. A convivéncia deve ser preservada tanto com seus
pais como com o restante dos nucleos familiares®s.

Trata-se de um direito da crianca e dos adolescentes e um direito-dever dos
pais, que ndo deve ser tolhido pela autoridade parental, a menos que a convivéncia
se mostre prejudicial ao infante®. Esse direito ndo possui correlacdo com a
conjugalidade, de modo que a separacao nao interfere na convivéncia entre pais e
filhos®®.

Caso seja desrespeitado por um dos genitores, que impede imotivadamente o
contato paterno-filial, esta configurada a alienacdo parental, em sua hip6tese do art.
2°, inciso 1V, da LAP. Dessa forma, tal conduta pode ser vista como abuso de
autoridade parental, conforme classifica a LAP em seu art. 3°%, em total

desconformidade com o melhor interesse da crianca.

2.1.7 Consequéncias a crianca e ao adolescente

Como dito anteriormente, na grande maioria das vezes a alienacéo parental é

observada como reacdo imatura e vingativa dos pais em face da ruptura da uma

61 Presente no ja citado art. 227 da CF, como também no art. 1.589 do CC e arts. 16, inciso V e 19 do
ECA.

62 TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; TEPEDINO, Gustavo. Fundamentos do Direito Civil: Direito
de Familia. Rio de Janeiro: Forense, 2020. v. 6. E-book. p. 331.

6 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 11. ed. S&o Paulo: Saraiva Jur, 2021. v. 5. E-book. p. 35.
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de Familia. Rio de Janeiro: Forense, 2020. v. 6. E-book. p. 331.
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relacdo amorosa que compartilhavam. Assim, quando a separagdo ocorre e ha
maturidade e senso de paternidade responsavel, os adultos de pronto reestabelecem
uma rotina saudavel a crianca, garantindo que essa ndo sofra em demasia as
angustias tipicas desse momento de incertezas. Isso faz com que ela possa
prosseguir no caminho do desenvolvimento saudavel®’, nutrindo sentimentos e
vinculos com ambos os pais e com o restante da familia.

Caso nao seja adotado esse protocolo e o infante comece a fazer parte de
disputas egoisticas, enquanto objeto de uma campanha alienatoria, poderdo ser
observadas consequéncias nocivas a sua psique, como traumas e limitacbes que o
acompanhardo na vida adulta. Essas manifestacfes negativas na saude mental da
crianca poderdo trazer, inclusive, prejuizos neurolégicos em face do estresse
vinculado ao divércio, somado a pratica da alienacdo, o que ultrapassa o nivel do
estresse toleravel®,

O afastamento ou a ruptura na relacdo paterno-filial em decorréncia da
alienacao cria um sentimento de vazio na crianca, acompanhado pelo de auséncia de
suporte e de outro adulto como modelo referencial®®, podendo causar medo de
abandono e de rejeicdo. Ainda, quando o infante crescer, podera perceber que foi
vitima dessas praticas, de modo a também se afastar do alienador, conforme
observado nos relatos contidos no j& mencionado documentario “A Morte Inventada —
Alienacao Parental”®.

Ana Carolina e Rolf Madaleno’ também referem como consequéncia a
frequente capacidade de manipulacdo adquirida pela criangca que vive ou viveu sob
essa rotina de alienacdo, como também a possibilidade de consequéncias

psicolégicas decorrentes da hiperdependéncia com o familiar alienador, como a

67 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacdo parental: importancia da
detecc¢do aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 69.

6 ASSESSORIA DE COMUNICACAO DO IBDFAM. Consequéncia da alienacéo parental, estresse
téxico prejudica desenvolvimento neurolégico da crianga. Instituto Brasileiro de Direito de
Familia, [s. I.], 22 ago. 2018. Disponivel em: https://ibdfam.org.br/noticias/6734/. Acesso em: 25
abr. 2021.

69 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacdo parental: importancia da
detecc¢do aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 69.

0 A MORTE inventada: alienagdo parental. Dire¢édo: Alan Minas. Rio de Janeiro: Caraminhola
Produc¢des, 2009. 1 DVD (80 min). min 41.
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detecc¢do aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 69.
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inseguranca e a ansiedade. No trecho colacionado abaixo, os doutrinadores

apresentam mais exemplos’?:

Na area psicolégica, também séo afetados o desenvolvimento e a no¢éo do
autoconceito e autoestima, caréncias que podem desencadear depressao
cronica, desespero, transtorno de identidade, distlurbios alimentares,
incapacidade de adaptacdo, consumo de alcool e drogas e, em casos
extremos, podem levar até mesmo ao suicidio. A crianca afetada aprende a
manipular e utilizar a adeséo a determinadas pessoas como forma de ser
valorizada, tem também uma tendéncia muito forte a repetir a mesma
estratégia com as pessoas de suas posteriores relacdes, além de ser
propenso a desenvolver desvios de conduta, como a personalidade
antissocial, fruto de um comportamento com baixa capacidade de suportar
frustracdes e de controlar seus impulsos, somado, ainda, a agressividade
como Unico meio de resolver conflitos [...].

7

N&o obstante, € importante frisar o papel do genitor alienado ao verificar a
pratica dos atos alienatorios em seu desfavor. Alguns se tornam passivos frente aos
acontecimentos, optando por contribuir com esse afastamento, seja pelo sentimento
de impoténcia ou, até mesmo, por acharem que esse € o melhor caminho para si ou
para o infante. Assim, de certa forma, também serdo responsaveis pelos reflexos
psicolégicos que esse abandono trard’®. Essa passividade pode ser confundida com
o fendmeno intitulado de “autoalienagao parental”, em que, também por nao lidar bem
com a ruptura do relacionamento conjugal, um dos genitores aliena a si préprio,
afastando-se ou se mostrando agressivo e rispido com a criang¢a, acreditando que,
com esse comportamento, poderia se vingar do ex-conjuge’4.

Dessa forma, ainda que o alienador pretenda atingir o alienado ao praticar 0s
atos alienatorios, enquanto ex-conjuge do qual deseja vinganca, atingira o proprio filho
de forma ainda mais cruel, provocando-lhe profundos danos psiquicos’®. A partir da

visualizacéo das possiveis consequéncias dessa conduta nociva para a crianca e para
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0 nucleo familiar atacado, o qual se vé privado da sua companhia, restam
demonstradas as razdes pelas quais devemos enxergar com seriedade uma acusacao

de alienacao parental.

2.2 COMENTARIOS ACERCA DA LEI N° 12.318/2010

As préticas de alienacéo parental ndo se iniciaram subitamente; elas sempre
estiveram presentes no cotidiano familiar. Contudo, ndo havia legislacdo especifica
que as repreendesse até o ano de 2010. Por isso, a doutrina j& condenava esse
fendbmeno antes do advento da Lei n°® 12.318, a LAP, que entrou em vigor no dia 27
de agosto de 2010. A jurisprudéncia, por sua vez, ja ensaiava solucdes juridicas para
barrar o desenvolvimento das campanhas desqualificadoras, muitas vezes sem
alcancar a tutela necessaria para esse propoésito’®.

Dessa forma, a LAP foi recepcionada de forma positiva por grande parte da
doutrina brasileira especializada em direito das familias, orientando a atuacdo dos
juristas e reafirmando, de vez, o comprometimento do poder publico no combate a
essas condutas. Esse diploma legal, de carater material e processual’’, exemplifica
em seus dispositivos condutas alienatérias, elenca as sancdes aplicaveis aos
alienadores e prevé um olhar multidisciplinar sobre o tema, assuntos que recebem
exame mais apurado nas secfes 2.2.2 € 2.2.3.

Para Ana Carolina e Rolf Madaleno, o objetivo maior da LAP é a prevencéo,
porque o tempo é o pior inimigo quando se trata da alienacéo parental; caso ndo seja
tomada uma medida tempestiva, a chamada SAP ou, entdo, o fendmeno alienatorio,
produzira raizes nas familias e nos vinculos, que poderdo se perder de forma
definitiva’®. A partir dessa premissa, a lei previu em seu art. 4° que, declarado algum

indicio de ato alienatério, ser4 dada tramitacao preferencial ao feito, seja em acéo

76 FREITAS, Douglas Phillips. Alienagéo Parental: Comentarios a Lei 12.318/2010. 4. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2015. p. 11.
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parental: analise a partir da 6tica da lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010. 2013. 149 f.
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109.

8 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacdo parental: importancia da
detecc¢do aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 49.
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autdbnoma ou de forma incidental, requerido pelas partes, pelo Ministério Publico ou
de oficio pelo juiz, a fim de garantir a efetividade baseada na celeridade processual’®.
Nesse mesmo momento, poderdo ser adotadas medidas provisérias para minimizar
os efeitos da alienacéo de que se suspeita.

Nesse sentido, para o doutrinador Douglas Freitas, a LAP deixa claro que a
convivéncia com ambos o0s genitores € de primeira importancia e que ha de ser
mantida, ainda que o alienado esteja respondendo por alguma acusacao de abuso,
por exemplo. Nesse caso, a convivéncia pode ser restrita para a modalidade
monitorada ou para apenas em locais publicos, ressalvados casos muito
excepcionais®.

Isso se justifica pela utilizacdo de falsas denuncias de abuso sexual pelo
movimento alienatério: de forma corriqueira, 0 magistrado competente suspendia a
convivéncia do acusado com o infante antes mesmo da sua manifestagéo nos autos.
Assim, a suspensdo poderia durar anos até que uma pericia fosse realizada, e a
inocéncia, transitada em julgado — situacéo que se observa no documentario “A Morte
Inventada — Alienagdo Parental”®! e também em artigo de autoria de Juliana Gomes
Dall’Acqua®?.

E incalculavel o prejuizo para o parente falsamente acusado de abuso que se
vé tolhido do direito de convivéncia até o transito em julgado da demanda, momento
em gue eventual alienacdo parental ja estard muito bem consolidada, como no
exemplo trazido por Gardner do terceiro estagio da SAP. E dificil a reaproximac&o
entre o alienado e a crian¢a ou o adolescente, uma vez que a figura do alienador é
dispensavel e a crianca ja é capaz de odiar e desqualificar o genitor alienado com

autonomia.
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Contudo, h& de ser mencionado o movimento atual que critica e requer a
modificacdo ou, ainda, a revogacdo da LAP, objeto do Projeto de Lei n° 6.371,
apresentado em 2019 pela deputada federal Iracema Portella®. A argumentacgédo que
mais se observa pelos criticos da lei € que essa estaria servindo como forma de
instrumentalizacdo da violéncia de género contra as maes, o que é defendido em
artigo escrito por Gabriela Fernanda da Silva, sob orientagdo de Daniela de Melo
Crosara. No texto, a autora aponta que as alegacdes de alienacdo parental estao
servindo como defesa aos pais abusadores, a fim de encobrir 0 ato incestuoso que,
na maioria dos casos, de fato ocorreu. A violéncia de género estaria presente em
razdo dos numeros observados de acusac¢fes de alienacdo, em que o género mais
acusado seria o feminino. Ainda, a LAP teria se baseado nos estudos de Richard
Gardner, pesquisador que cultivou o esteredtipo da “mulher rejeitada” e, por isso,
alienadora®*.

Ainda no que concerne as criticas a LAP, o movimento em favor da sua
revogacdo teria ganhado forca quando da exibicdo de reportagem no Programa
Fantastico da Rede Globo em 2018, em que um grupo de maes reclamava a
determinacao judicial de inversao de guarda em favor de pais supostamente pedofilos,
prevista como sancdo no art. 6°, inciso V da lei®®. No entanto, a matéria jornalistica foi
criticada por nao retratar fielmente os casos de que tratou, fazendo parecer que o
Poder Judiciario aplica sancées como a de inversao de guarda de forma arbitraria, o
gue, em regra, ndo condiz com a realidade, porgue ja observamos uma maturidade

dos julgadores ao aplicarem esse tipo de sanc&o®®.
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Assim, verificamos que a LAP, apds seus mais de 10 anos de vigéncia, ainda
€ controversa entre os aplicadores do direito, sendo recorrentes os entendimentos de
que essa precisa ser aperfeicoada. Essa conclusdo encontra suporte em
levantamento realizado pelo IBDFAM®’, em pesquisa que reavalia a relevancia desse
diploma legal, tomando em conta sugestdes para sua alteracdo. N&o obstante as
relevantes criticas levantadas, o papel dessa lei no combate a alienacao parental

ainda é de extrema importancia.

2.2.1 Interdisciplinaridade

Um ponto que chama atencéo na leitura da LAP € a sua interdisciplinaridade —
ela € um instrumento do direito, mas que necessita dos estudos de outras matérias.
Na maior parte dos seus dispositivos ha uma indicacéo, direta ou indireta, do auxilio
da area da salide para a resolucdo do embate ali travado®8. Isso porque, como visto
anteriormente, a pratica da alienacdo deixa vestigios no comportamento da crianca
atingida, o que pode ser mais bem avaliado por um profissional habilitado. Dessa
forma, caso o magistrado entenda que € necesséria a realizacdo de uma pericia,
poderdo atuar como auxiliares do juizo profissionais da psicologia, da medicina, do
servico social e outros, escolhidos conforme a necessidade presente no caso
concreto®.

O art. 5° da LAP da conta de demonstrar que uma equipe multidisciplinar
podera ser convocada para formular um laudo pericial que permita ao julgador tomar
uma decisdo mais consciente acerca da ocorréncia ou nao da alienacdo e da
gravidade dessa, para que também possa ser empregado como critério de escolha da
sancdo mais adequada®. A pericia biopsicossocial mencionada no caput do

dispositivo se refere justamente ao carater multidisciplinar tratado nos seus 88 2° e

87 GROENINGA, Giselle Camara; NEPOMUCENO E CYSNE, Renata (coord.). Alienagao parental.
[S. L]: Instituto Brasileiro de Direito de Familia, [2020]. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/pesquisaalienacaoparental/. Acesso em: 06 abr. 2021.
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Judiciario. Revista de Direito de Familia e das Sucessdes, [s. |.]: Revista dos Tribunais Online,
v. 3, p. 57-75, abr./mar. 2015. DTR\2015\2797. Acesso restrito mediante login e senha. Disponivel
em: https://revistadostribunais.com.br/. Acesso em: 26 abr. 2021.

89 FREITAS, Douglas Phillips. Alienagéo Parental: Comentéarios a Lei 12.318/2010. 4. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2015. p. 60.
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Janeiro: Forense, 2015. p. 71.
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3% indo além da pericia que se baseia unicamente na avaliacéo psicoldégica. Nesse
sentido, como exemplificado no § 1°%2, a pericia podera compreender

[...] entrevista pessoal com as partes, exame de documentos dos autos,
histérico do relacionamento do casal e da separacdo, cronologia de
incidentes, avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma
como a crianca ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusacao
contra genitor.

N&o obstante, o0 juiz ndo esta condicionado ao que dispuser o laudo produzido,
podendo divergir desse na sua decisdo®3. Também é errado pensar que o julgador
depende da pericia para a aplicacdo de san¢6es ou medidas provisorias, uma vez que
um dos propdésitos da LAP € a celeridade, a fim de frear aliena¢des em curso.

O julgador € um sujeito com limitacdes de conhecimento, de modo que deve
fazer bom uso da assisténcia multidisciplinar prestada. Portanto, a LAP, tratando de
matéria interdisciplinar por natureza, permite e estimula a utilizacdo da pericia
multidisciplinar como forma de garantir que a decisao prolatada seja a melhor ao caso

concreto.

2.2.2 Rol exemplificativo de condutas

O art. 2° da LAP, além de conceituar a pratica da alienacéo parental, também
traz um rol de condutas que se inserem nessa caracterizacdo em seus incisos.
Portanto, as praticas ali contidas exprimem um ataque ao direito fundamental dos
infantes em conviver com determinado genitor ou grupo familiar, impedindo a
promocao de afeto entre a crianga e o alienado ou os alienados, ocorréncia que vira

a afetar o seu desenvolvimento saudavel®*. Se confirmadas estas hip6teses®, estaria

91 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienagao parental: importancia da
detecc¢do aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 152.

BRASIL. Lei n°®12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacdo parental e altera o
art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Brasilia: Presidéncia da Republica, [2010].
Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/I12318.htm Acesso
em: 01 mar. 2021.
9% FREITAS, Douglas Phillips. Alienagéo Parental: Comentarios a Lei 12.318/2010. 4. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2015. p. 63.
% MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacdo parental: importancia da
deteccdo aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 118.
BRASIL. Lei n°®12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacdo parental e altera o
art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Brasilia: Presidéncia da Republica, [2010].
Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/I12318.htm Acesso
em: 01 mar. 2021.
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configurado o abuso moral, em descumprimento dos deveres inerentes a autoridade

parental:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

I - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre
a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragBes de
endereco;

VI - apresentar falsa denlncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avoés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crian¢a ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avds.

O rol é exemplificativo justamente porque se trata de fendmeno com amplitude

de condutas. Pode ser considerada alienagdo parental, por exemplo: marcar

compromissos para a crianga nos dias em que essa estaria na companhia do alienado;

nao repassar ligacoes telefénicas; apresentar ao filho a madrasta ou o padrasto como

se fosse seu genitor®, entre outros. Dessa forma, cabera ao julgador do caso verificar

0 enquadramento dos fatos demonstrados no processo a ocorréncia de alienacao

parental, inclusive por meio da pericia multidisciplinar.

2.2.3 Sancgoes

O legislador também incluiu no texto da LAP, nos incisos do art. 6°°7, uma lista

de sancbes — de carater exemplificativo, assim como fez em relacdo ao rol de

% MOTTA, Maria Pisano. Sindrome da alienagdo parental e a tirania do guardido: aspectos
psicolégicos, sociais e juridicos apud FREITAS, Douglas Phillips. Alienacdo Parental:
Comentarios a Lei 12.318/2010. 4. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2015. p. 27.

97 “Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta que dificulte a
convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em agéo autdnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizac&o de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade

do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicol6gico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inversao;
VI - determinar a fixag&o cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;

VII - declarar a suspenséo da autoridade parental.
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condutas alienatdrias contido no art. 2° — passiveis de aplicagdo quando constatada e
declarada a alienacdo parental®®. Ainda assim, quando de indicio da alienacédo o
julgador podera, de inicio, determinar medida provisoria de urgéncia, conforme
disposto no art. 4°9,

O fim é o de prevenir o agravamento de eventual conduta alienatoria,
preservando ao maximo a integridade psicolégica dos infantes e a possibilidade de
reversao dos efeitos nocivos, para que a relacéo entre pais e filhos ndo seja perdida.
Eduardo de Oliveira Leite acredita que o Poder Judiciario deve ser enérgico em aplicar
as medidas provisérias de urgéncia, como também as sang¢ées previstas em leil,

Pelo que percebemos da leitura do art. 4°, complementado pelo art. 6°, essas
medidas provisérias sdo pautadas principalmente pela reaproximacao entre o suposto
alienado e o infante. A garantia da convivéncia familiar entre o parente alienado e a
crianca ou o adolescente deve ser efetiva para que esse vinculo nao seja perdido e a
campanha de desqualificacdo nédo seja bem-sucedida'®?.

Por essa razdo, uma das propostas de sancdo € a implementacdo da guarda

compartilhada ou, em casos mais graves, a inversado dessa (art. 6°, inciso V da LAP).

Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco, inviabilizacdo ou obstrugdo a
convivéncia familiar, o juiz também poderé inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianga ou
adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de convivéncia
familiar.” BRASIL. Lei n® 12.318, de 26 de agosto de 2010. Disp&e sobre a alienacdo parental e
altera o art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Brasilia: Presidéncia da Republica, [2010].
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em: 01 mar. 2021.
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2021.
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A guarda compartiihada e a mediagdo sdo defendidas, inclusive, como medidas
eficientes para a propria prevencdo a alienagdo parental, garantindo o direito a
convivéncia familiart©2,

Para além das sancdes de inversao de guarda e de guarda compartilhada, mais
agressivas, outras medidas também séo possiveis, devendo ser escolhidas conforme
as especificidades e a conveniéncia de cada caso'®3. Os incisos do art. 6° fazem
mencao a sancdes como a adverténcia e a ampliacdo do regime de convivéncia entre
o alienado e o infante (ambas de carater mais brando), assim como o0
acompanhamento psicoldgico e ou psicossocial, inclusive compulsério®, a fixacdo
cautelar de domicilio do infante e, por ultimo, de maior gravidade, a suspensao da
autoridade parental do alienador.

Além das sancdes acima, destacamos a prevista no inciso Il do art. 6° a
estipulacdo de multa contra o alienador. A multa, ou astreintes, deve ser fixada
conforme a capacidade financeira do alienador, mas de modo que também néo seja
em monta irriséria. Ela é referida como medida eficaz quando a alienacdo ocorre em
situacdes pontuais e facilmente verificaveis, como no caso do genitor alienador que
costuma se negar a entregar o infante no dia estipulado para a visitacdo do
alienado'®,

Ainda, por oportuno, cabe pontuar que a LAP deixa claro que as san¢des nela
previstas ndo afastam eventual responsabilidade civil ou criminal, o que se extrai do
caput do seu art. 6°. No que diz respeito a ultima, é possivel, por exemplo, a imputacao

do crime de denunciacdo caluniosa — art. 339 do Cdédigo Penal (CP) — ou de
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110.

104 FREITAS, Douglas Phillips. Alienacdo Parental: Comentérios a Lei 12.318/2010. 4. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2015. p. 51.

105 FREITAS, Douglas Phillips. Alienacdo Parental: Comentérios a Lei 12.318/2010. 4. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2015. p. 49.


https://revistadostribunais.com.br/maf/app/resultList/document?&src=rl&srguid=i0ad6adc6000001790e754337c7bcabea&docguid=I952879a06aff11e4b823010000000000&hitguid=I952879a06aff11e4b823010000000000&spos=4&epos=4&td=14&context=195&crumb-action=append&crumb-label=Documento&isDocFG=false&isFromMultiSumm=&startChunk=1&endChunk=1

34

comunicacéo falsa de delito ou contravencéo — art. 340 do CP% — quando da falsa
acusacao do alienado de abuso sexual ou de violéncia domeéstica. J& em relacéo a
responsabilidade civil, é imprescindivel o preenchimento dos seus requisitos de
caracterizagdo, a teor do art. 186 do CC!’. O dano moral é exemplo de
responsabilidade civil que poderd advir como consequéncia as praticas alienatérias.
Nesse sentido, discorre Douglas Phillips Freitast®® que

[a] acdo para apreciar e julgar os atos de alienacédo parental, ndo tem sé o
objetivo de garantir o direito a convivéncia da relacdo familiar, diante da
existéncia do nexo de causalidade sera possivel a cumulacdo do pedido da
fixacdo de indenizacdo por danos morais para a vitima no caso de alienacao,
pelos abusos e humilhacbes provocadas pela pessoa alienadora. A
competéncia para julgar os conflitos referentes ao ambito familiar é da Justica
Estadual, junto com as especiais Varas de Familia.

Dessa forma, verificamos que a LAP possui mecanismos das mais variadas
serventias, atuando ndo so6 de forma preventiva, mas também sancionando conforme
a gravidade da alienacdo parental constatada e a efetividade dos seus métodos.
Trata-se de diploma potente no combate direto a essa pratica nociva e que pode vir

acompanhado da responsabilizacdo civil e criminal.

106 CARDONE, Rachel dos Reis; FERNANDES, Maysa Meireles. Alienagao Parental e o Dano Moral
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3 DA PANDEMIA DE COVID-19 A LUZ DA ALIENACAO PARENTAL

Ante 0 exposto no capitulo anterior, em que restaram esclarecidos os pontos
relevantes acerca da pratica da alienacao parental e da sua lei especial, passamos a
andlise do tema sob o enfoque do momento pandémico em que vivemos. A pandemia
do novo coronavirus, cuja contagem de vitimas ja ultrapassa 250 mil pessoas no
Brasil'®® e implicou em mudancas substanciais no cotidiano das familias, em especial
pela necessidade de distanciamento social como forma de combate a sua
disseminacéo?*0.

A pandemia resultou em diversos momentos em que escolas e comércio
estavam fechados'!!, como também na mudanca da jornada de trabalho presencial
para o teletrabalho, em muitos casos, como forma de viabilizar a atividade econémica
durante essa época de adversidades'!?. Assim, com a alteracdo das dinamicas
familiares, é imprescindivel que estejamos atentos aos seus possiveis reflexos
negativos — no que importa ao presente trabalho, as mudancas na pratica da alienagéo
parental.

Nesse sentido, esta pesquisa quali-quantitativa pretende elucidar os efeitos
sociais da pandemia nessa pratica nociva. Pretendemos observar, a partir de analise
jurisprudencial e bibliografica: (a) se houve um aumento desse tipo de alegacao junto
aos tribunais; (b) se houve mudanca no modus operandi do alienador e eventual
agravamento nas condutas; e (€) quais sao 0s casos que possuem relacao direita com
a pandemia e que se repetem na jurisprudéncia.

Ainda, tendo em mente a coletdnea jurisprudencial selecionada, é possivel

avaliar o posicionamento jurisprudencial que vem sendo adotado no enfrentamento
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https://conselho.saude.gov.br/recomendacoes-cns/1112-recomendac-a-o-n-022-de-09-de-abril-de-2020
https://conselho.saude.gov.br/recomendacoes-cns/1112-recomendac-a-o-n-022-de-09-de-abril-de-2020
https://veja.abril.com.br/saude/fase-vermelha-em-sp-comeca-neste-sabado-com-comercio-e-parques-fechados/
https://veja.abril.com.br/saude/fase-vermelha-em-sp-comeca-neste-sabado-com-comercio-e-parques-fechados/
https://www.pucrs.br/direito/wp-content/uploads/sites/11/2020/06/2020_06_22-direito-covid-19-ppgd-artigos_e_ensaios-teletrabalho_e_covid-19.pdf
https://www.pucrs.br/direito/wp-content/uploads/sites/11/2020/06/2020_06_22-direito-covid-19-ppgd-artigos_e_ensaios-teletrabalho_e_covid-19.pdf
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da alienagdo parental durante a pandemia. Tal é de extrema relevancia para que
verifiquemos a efetividade dos direitos de criancas e adolescentes, que devem ter seu
desenvolvimento psicolégico saudavel preservado. Por fim, apds a sintetizacdo dos
achados em andlise jurisprudencial, esses sdo comparados ao que diz a doutrina, a

fim de visualizar as compatibilidades e os antagonismos.

3.1 ANALISE JURISPRUDENCIAL

Esta secao se utiliza da metodologia de coleta jurisprudencial, a ser dividida em
duas partes. A primeira se destina a analise quantitativa de dados, enquanto a
segunda se presta a analisar o conteudo decisorio dos acordaos selecionados —
possuindo, portanto, enfoque qualitativo.

O objetivo é compreender de forma mais abrangente como as mudancas na
dindmica familiar modificaram a prética de alienacéo parental. Primeiro, € investigada
a quantidade dessas alegacdes em Tribunais Estaduais de Justica, sendo entéo
dissecado o conjunto de julgados que tratam da matéria, pontuando as novidades
trazidas pela pandemia e como se deu a atuacdo do judiciario em resolvé-las. Apés,

confrontamos os achados com o que diz a doutrina especializada no tema.

3.1.1 Andlise quantitativa

Primeiramente, cumpre pontuar o objetivo e os critérios empregados nesta
parte inicial da pesquisa jurisprudencial, de foco quantitativo: avaliar se houve
aumento ou diminuicdo no numero de alegacbes de alienacdo parental durante o
periodo pandémico, quando comparado ao periodo anterior. Para isso, sao
considerados os julgados coletados nos Tribunais de Justica dos trés estados mais
populosos do Brasil: Sdo Paulo, Minas Gerais e Rio de Janeiro!3,

113 INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Cidades e Estados. [S. I., 2020].
Disponivel em: https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados.html?view=municipio . Acesso em: 04
mar. 2021.


https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados.html?view=municipio
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O levantamento de dados foi realizado nos sitios eletrénicos dos Tribunais de
Justica supracitados, na sec¢do especifica de consulta de jurisprudéncia!, utilizando
a expressao “alienacao parental” (com aspas). Essa expressao deveria estar contida
no inteiro teor dos julgados no TJSP e no TIJMG, uma vez que, na ferramenta de
buscas do TJRJ, apenas é fornecida a opcao de procura de termos presentes em
ementa, n&o no inteiro teor. Em todas as buscas, foi selecionado, dos resultados
encontrados, apenas o0s contidos em acorddos — excluindo, assim, decisdes
monocraticas.

A pesquisa foi realizada em dois lapsos temporais: ano de 2019 (antes da
pandemia de COVID-19 atingir o Brasil, periodo compreendido entre 01/01/2019 a
31/12/2019) e o ano de 2020 (correspondente ao periodo inicial da pandemia de
COVID-19'15, 01/01/2020 — 31/12/2020). Assim, foram contabilizados os acérddos
com data de publicacdo dentro dos dois anos selecionados, a exce¢do da pesquisa
realizada no sitio eletrénico do TJRJ, pois apenas € facultada a busca por data de
julgamento; por isso, foi utilizado o parametro disponivel.

Em atencdo aos critérios narrados acima, foram encontrados os seguintes
dados: no TJSP, em 2019, foram publicados 375 acérddos que mencionavam a
expressao “alienagdo parental” no inteiro teor; em 2020, foram 1 334 achados. No
TIMG, em 2019, foram 31 acérdaos nesses parametros; em 2020, o numero foi de
13.Jano TJRJ, em 2019, foram encontrados 54 julgados com a expressao “alienagao
parental” na ementa de acérdaos; em 2020, foram 72. Ou seja, em comparagao ao
ano de 2019, 2020 teve um aumento na aparicdo dessa expressao que alcanca a
porcentagem de 355,73% no TJSP e de 33,33% no TJRJ. No TIMG, em contraste,
observamos uma diminuicdo de 59,04%?1°.

Ao interpretar os achados descritos, € imperioso considerar que algumas

variaveis podem interferir no resultado apresentado; todavia, essas ndo serdo alvo de

114 No Tribunal de Justica de Sao Paulo (TISP), o} endereco é
https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/consultaCompleta.do?f=1; no Tribunal de Justica de Minas Gerais
(TIMG), https://www5.tjmg.jus.br/jurisprudencia/formEspelhoAcordao.do; e no Tribunal de Justica
do Rio de Janeiro (TJRJ), é http://www4. tjrj.jus.br/ejuris/ConsultarJurisprudencia.aspx.

115 BRASIL. UNA-SUS. Organizacdo Mundial de Saude declara pandemia do novo Coronavirus.
[Brasilia], 11 mar. 2020. Disponivel em: https://www.unasus.gov.br/noticia/organizacao-mundial-
de-saude-declara-pandemia-de-coronavirus. Acesso em: 05 mar. 2021.

116 E importante ressaltar que as alegacdes de alienacéo parental contabilizadas na jurisprudéncia
dos tribunais como sendo do ano de 2020 podem fazer referéncia a atos praticados em anos
anteriores.


https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/consultaCompleta.do?f=1
https://www5.tjmg.jus.br/jurisprudencia/formEspelhoAcordao.do
http://www4.tjrj.jus.br/ejuris/ConsultarJurisprudencia.aspx
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estudo nesse trabalho. Um exemplo a ser mencionado € a possibilidade de
precarizacao do acesso a justica durante a pandemia, que poderia justificar a eventual
diminuicdo de denudncias de alienacdo parental, uma vez que os individuos mais
vulneraveis ndo estariam alcancando a tutela jurisdicional®’.

Assim, os dados encontrados sugerem que, via de regra, houve um aumento
na judicializacdo de casos que envolvem a prética de alienacdo parental durante a
pandemia, tendo em vista que, das trés unidades federativas selecionadas, em duas
esse numero subiu. Nessa toada, haja vista a diminuicdo verificada nos dados
retirados do TIMG, concluimos também que ndo €é possivel afirmar que o aumento
nas alegacdes de pratica de alienacao parental € um fenbmeno que ocorre de forma
uniforme em sede nacional.

Por fim, o levantamento jurisprudencial permitiu a captacao de uma informacéao
muito preocupante: o crescimento exponencial dos achados desse tipo de alegacao
no TJSP quando se compara o ano de 2019 ao de 2020. Um fator agravante aos
nameros encontrados pode ter sido o crescente numero de divércios percebido em
Sé&o Paulo desde o inicio da pandemia!!®, Conforme dito no capitulo anterior, a recente
separacdo de um casal € ambiente fértil para a pratica de alienacao parental. Essa
correlacdo também foi mencionada pelos autores Gustavo Tepedino e Ana Carolina
Brochado Teixeiral®®.

3.1.2 Anédlise qualitativa de julgados

Nesta sec¢do, relatamos o outro viés da andlise jurisprudencial, com foco no
conteudo decisério dos acordaos provindos dos mesmos Tribunais de Justica: TISP,
TIMG e TJRJ. O objetivo € observar, em um recorte de decis6es publicadas ou

julgadas dentro do periodo pandémico, se e como a pratica de alienacdo parental se

117 BUTA, Bernardo et al. Acesso a justica foi prejudicado na pandemia, segundo maioria dos
profissionais de defensorias publicas. Blog Impacto, [Sao Paulo]: FGV EASP, 04 ago. 2020.
Disponivel em: https://www.impacto.blog.br/administracao-publica/acesso-a-justica-foi-prejudicado-
na-pandemia-segundo-maioria-dos-profissionais-de-defensorias-publicas/. Acesso em: 8 mar.
2021.

118 REIS, Vivian; SANTIAGO, Tatiana. SP tem aumento de divércios e queda no numero de
casamentos em junho. G1, Séo Paulo, 23 jul. 2020. Disponivel em: https://gl.globo.com/sp/sao-
paulo/noticia/2020/07/23/sp-tem-aumento-de-divorcios-em-junho-pela-la-vez-desde-2017-
casamentos-cairam-50percent.ghtml. Acesso em: 22 mar. 2021.

119 TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado; TEPEDINO, Gustavo. Fundamentos do Direito Civil: Direito
de Familia. Rio de Janeiro: Forense, 2020. v. 6. E-book. p. 336.
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modificou em razdo da pandemia e como est4 sendo exercido o papel do Poder
Judiciario em responder e prevenir essas condutas.

Para realizar a andlise proposta, foram selecionados parametros para filtrar o
namero de acérdados que fazem parte da amostragem a ser utilizada. A busca de
jurisprudéncia foi feita nos mesmos sitios descritos na secéo anterior?°, a partir dos
termos de busca “alienagdo parental” (com aspas), por se tratar de expresséo,
acompanhada da palavra “pandemia”.

O lapso temporal, selecionado por data de publicacdo desses acordaos, no
caso do TJSP e TIMG, e por data julgamento, no caso do TJRJ, foi de 01/10/2020 a
31/12/2020. Os trés ultimos meses de 2020 foram escolhidos tendo em vista que,
nesse periodo, a pandemia ja afetava consistentemente a vida dos brasileiros ha
meses!?!, oportunizando tempo para que situagbes levadas ao primeiro grau de
jurisdicdo subissem em caréter recursal e, entdo, pudessem ser visualizadas na
amostra.

Em atencdo aos critérios de busca jurisprudencial descritos acima, foram
encontrados os seguintes resultados: 59 ocorréncias no TJSP; zero ocorréncias no
TIMG,; e sete ocorréncias no TJRJ. Ressaltamos, novamente, que o programa de
buscas do site do TIJRJ apenas procura por termos contidos na ementa, ndo no inteiro
teor, e, também, somente filtra por data de julgamento, ndo de publicacao.

Portanto, levando em consideragcédo esses apontamentos, foram examinados,
no mérito, 66 acérddos, provenientes do TIJSP e do TJRJ*??. Desses, foram
comentados somente os que melhor representam a particularidade da pratica de
alienacdo parental durante a pandemia de COVID-19 e os artificios inovadores
desenvolvidos pelos magistrados competentes para sua inibicéo.

Inicialmente, observamos que os desembargadores estdo preocupados com a
saude fisica dos infantes na ameaca do COVID-19, referindo, por vezes, a importancia
de reduzir a circulacdo e a quantidade de deslocamentos que as criangas precisaréo

120 No TJSP, o enderegco € https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/consultaCompleta.do?f=1; no TJIMG,
https://lwww5.tjmg.jus.br/jurisprudencia/formEspelhoAcordao.do; e, no TJRJ, €
http://www4.tjrj.jus.br/ejuris/ConsultarJurisprudencia.aspx.

121 PINHEIRO, Chloé; RUPRECHT, Theo. Coronavirus: primeiro caso é confirmado no Brasil. O que
fazer agora?. Veja Saude, [s. |.], 18 ago. 2020. Disponivel em:
https://saude.abril.com.br/medicina/coronavirus-primeiro-caso-brasil/. Acesso em: 22 mar. 2021.

122 0 TJRJ protege o inteiro teor dos julgados de direito de familia sob segredo de justica. Por essa
razao, os sete julgados provenientes desse tribunal sdo analisados apenas sobre o que esta contido
na ementa.


https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/consultaCompleta.do?f=1
http://www4.tjrj.jus.br/ejuris/ConsultarJurisprudencia.aspx
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realizar ao visitarem seus genitores e demais familiares. Como resposta a essa

preocupacao, foram proferidas algumas decisdes arrojadas.

Em acéo declaratoria de alienacdo parental cumulada com pedido de alteracéo

de guarda, foi modificado, em segundo grau, o acordo de convivéncia familiart?3,

aumentando o periodo de convivio continuo com cada um dos genitores. Conforme o
Agravo de Instrumento n® 0019439-94.2020.8.19.0000/RJ*?4;

Direito de familia. Acdo declaratéria de alienacdo parental cumulada com
alteracdo de guarda. Tutela de urgéncia. Convivéncia durante o periodo da
pandemia. Melhor interesse da crianca. A pretensao recursal deve ser
analisada com vistas ao principio do melhor interesse da crianca, previsto no
artigo 100, 1V, da Lei n° 8.069/90, com a redacao dada pela Lei n® 12.010/09,
decorrente da doutrina da protecdo integral, sendo de rigor que, em
demandas que envolvam os interesses de criangas e adolescentes, o
aplicador do direito busque a solucdo que proporcione o maior beneficio
possivel para o infante. No caso em analise, discute-se apenas o tempo de
permanéncia da crianga com cada genitor durante a quarentena determinada
pelas autoridades em razdo da pandemia do Coronavirus. O agravante afirma
gue a decisao interlocutdria observou o acordo celebrado com a agravada,
ressaltando apenas que a permanéncia do menor com cada um de seus pais
deveria perdurar quinze dias, e ndo uma semana como determinado pelo
magistrado, tendo em vista que assim se reduziriam os numeros de
deslocamentos da crianca e sua exposi¢cdo ao virus. O convivio familiar
direito da crianca e do adolescente, conforme preceituam os artigos 4° e 9°
do Estatuto da Crianca e do Adolescente, além de constituir um direito
fundamental assegurado pela Constituicdo da Republica em seu artigo 227.
Neste caso, as partes celebraram um acordo em janeiro de 2017, nos autos
da acdo de guarda ajuizada pela agravada (proc. n° 0287853-
02.2016.8.19.0001), estabelecendo a guarda compartilhada do menor, com a
visitacdo paterna ocorrendo em finais de semana alternados e pernoite
semanal, sendo que todos os dias o0 genitor estaria encarregado de pegar o
filho na escola. Todavia, 0 melhor interesse da crianga, sua protecéo integral
e prioritdria e a intervengdo precoce indicam que se deve reduzir seu
deslocamento durante o periodo da pandemia, ampliando-se o periodo de
convivéncia com cada genitor a fim de que o menino seja menos exposto ao
virus. Assim, ao menos enquanto perdurarem as restricbes impostas
pelas autoridades para o funcionamento das escolas, a ampliacdo da
permanéncia da crianca com cada genitor € medida que melhor atende
aos seus interesses, reduzindo sua exposicdo. Recurso ao qual se da
provimento. (grifo nosso)

123 A mesma situacao se replicou no Agravo de Instrumento n° 0045264-40.2020.8.19.0000. RIO DE
JANEIRO. Tribunal de Justi¢a (Vigésima Sétima Camara Civel). Agravo de Instrumento n® 0045264-
40.2020.8.19.0000. Relator: Desembargador Jodo Batista Damasceno. Rio de Janeiro, 21 out. 2020.
Diario de Justica, Rio de Janeiro, n. 3604853, p. 588-669, 27 out. 2020. Disponivel em:
http://www4.tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2020.002.51697. Acesso em: 10 mar. 2021.

124 RIO DE JANEIRO. Tribunal de Justica (Terceira Camara Civel). Agravo de Instrumento n°
0019439-94.2020.8.19.0000. Relator: Desembargador Mario Assis Gongalves. Rio de Janeiro, 16
nov. 2020. Diario de Justica, Rio de Janeiro, n. 3625053, p. 295-300, 25 nov. 2020. Disponivel
em: http://www4.tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2020.002.23582. Acesso em: 11 mar.

2021.
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A medida tomada é louvavel, uma vez que € eficaz tanto no combate a
circulagdo do virus, ao reduzir a quantidade de deslocamentos no momento da troca
de casas, quanto para prevenir o agravamento das consequéncias da alienacao
parental no desenvolvimento psicologico do infante, situacdo analisada naqueles
autos. O caréter preventivo a pratica da alienacdo se encontra na semelhanca dessa
decisdo com a sancéo prevista no préprio art. 6°, inciso Il da LAP*?5, utilizada, nesse
caso, antes da declaracéo de ocorréncia da pratica. Por isso, a decisdo acima parece
se inserir no que se entende como melhor interesse da crianca, respondendo
preventivamente a eventual alienagéo parental e em ateng&o aos perigos decorrentes
da pandemia.

Utilizando o mesmo fundamento de protecédo aos infantes contra a COVID-19,
medidas mais rigidas foram tomadas: ao invés de limitar os deslocamentos para as
visitas, essas foram cortadas por completo; visitas que anteriormente eram realizadas
de forma presencial passaram a ser unicamente virtuais como ocorreu no caso do
Agravo de Instrumento n° 2216665-78.2020.8.26.0000/SP*%6, Nesse caso, a
pandemia foi a Unica razéo trazida pelo Desembargador (Des.) Relator (Rel.) Costa
Neto para que as visitas presenciais fossem suspensas. O mesmo foi determinado no
Agravo de Instrumento n°® 0031148-29.2020.8.19.0000/RJ*?": o risco da COVID-19
figura como grande motivador, ainda que outras circunstancias também tenham

contribuido para o resultado do julgamento.

125 “Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta que dificulte a
convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em a¢do autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizagcdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade
do caso: [...]

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;” BRASIL. Lei n® 12.318,
de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienagéo parental e altera o art. 236 da Lei no 8.069, de
13 de julho de 1990. Brasilia: Presidéncia da Republica, [2010]. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/I12318.htm Acesso em: 01 mar. 2021.

126 SAO PAULO. Tribunal de Justica (Sexta Camara de Direito Privado). Agravo de Instrumento n°
2216665-78.2020.8.26.0000. Relator: Desembargador Costa Netto. Sdo Paulo, 25 nov. 2020. [S&o
Paulo, 2020]. Disponivel em:
https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/getArquivo.do?cdAcordao=14178276&cdForo=0. Acesso em: 11 mar.
2021.

127 R1O DE JANEIRO. Tribunal de Justica (Décima Sexta Camara Civel). Agravo de Instrumento n°®
0031148-29.2020.8.19.0000. Relator: Desembargador Carlos José Martins Gomes. Rio de
Janeiro, 24 nov. 2020. Diario de Justic¢a, Rio de Janeiro, n. 3632073, p. 590-636, 04 dez. 2020.
Disponivel em: http://www4. tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2020.002.32722. Acesso
em: 11 mar. 2021.



42

Ainda que visualizemos decisdes como as duas acima mencionadas, em que
foram mantidas pelo tribunal as suspensées do convivio familiar presencial, é possivel
constatar, observando os demais acOrddos presentes nessa amostra, que 0
entendimento foi em sentido contrario na maior parte das vezes. Isso se deve ao fato
de que tanto os desembargadores do TJSP quanto os do TJRJ reformaram diversas
decisbes de primeiro grau para que as visitas presenciais fossem retomadas, ou
entdo, mantidas, vide os Agravos de Instrumento de n°® 0048792-
82.2020.8.19.0000/RJ*?%8, 2162067-77.2020.8.26.0000/SP*?°, 2189733
53.2020.8.26.0000/SP*3° e 2249441-34.2020.8.26.0000/SP*3,

Dessa forma, € prudente concluir que o posicionamento majoritario adotado
pelos julgadores de segundo grau seria o de privilegiar as visitas presenciais em
detrimento das virtuais, principalmente quando nao subsistem indicios de que algum
dos pais estaria desrespeitando as normas sanitarias e, por isso, expondo o infante a
risco desproporcional. Nesse sentido argumentou a Desembargadora (Desa.) Rel.
Herta Helena de Oliveira, no Agravo de Instrumento n°® 2189733-
53.2020.8.26.0000/SP, ao citar, em seu voto, uma passagem retirada do parecer

proferido pelo Procurador de Justica designado ao caso, Luis Paulo Sirvinkas:

A contaminacéo pelo “Novo Coronavirus” é risco que todos, sem excegao,
corremos. As cautelas até entdo existentes séo acessiveis a todos. Penso,
particularmente, que é possivel “calibrar” o contato, de modo a permitir que
os cuidados sejam tomados, mas que pai e filho possam, presencialmente,
nutrir e desenvolver os lacos afetivos necessarios.

128 RO DE JANEIRO. Tribunal de Justica (Sexta Camara Civel). Agravo de Instrumento n® 0048792-
82.2020.8.19.0000. Relator: Desembargador Nagib Slaibi Filho. Rio de Janeiro, 21 out. 2020.
Diario de Justica, Rio de Janeiro, n. 3604550, p. 332-378, 26 out. Disponivel em:
http://www4. tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2020.002.56352. Acesso em: 13 mar. 2021.

120 SAO PAULO. Tribunal de Justica (Sexta Camara de Direito Privado). Agravo de Instrumento n°
2162067-77.2020.8.26.0000. Relator: Desembargador Vito Guglielmi. Sdo Paulo, 18 dez. 2020.
[Sao Paulo, 2020]. Disponivel em:
https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/getArquivo.do?cdAcordao=14259799&cdForo=0. Acesso em: 13 mar.
2021.

130 SAO PAULO. Tribunal de Justica (Segunda Camara de Direito Privado). Agravo de Instrumento
n° 2189733-53.2020.8.26.0000. Relatora: Desembargadora Herta Helena de Oliveira. S&o Paulo,
11 dez. 2020. [S&o Paulo, 2020]. Disponivel em:
https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/getArquivo.do?cdAcordao=14226280&cdForo=0. Acesso em: 13 mar.
2021.

131 SAO PAULO. Tribunal de Justica (Quinta Camara de Direito Privado). Agravo de Instrumento n°
2249441-34.2020.8.26.0000. Relator: Desembargador Erickson Gavazza Marques. Sao Paulo, 20
nov. 2020. [Sao Paulo, 2020]. Disponivel em:
https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/getArquivo.do?cdAcordao=14163755&cdForo=0. Acesso em: 13 mar.
2021.
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O Procurador, por conseguinte, apresenta uma posi¢do contraria a suspensao
das visitas presenciais como forma de protecdo ao virus, preferindo medidas
alternativas de cuidado. Calibrar o contato, conforme expressao utilizada pelo
Parquet, poderia, por exemplo, compatibilizar-se com a aplicacdo da ja referida
extensdo do convivio familiar continuo, reduzindo os deslocamentos demasiados.

A partir da analise do conjunto dessas decisfes, um padrdo se torna mais
evidente. O que se apresenta como uma preocupagdo de um genitor para com a
saude de seu filho a primeira vista, requerendo a suspensao das visitas presenciais
junto do outro genitor pelo receio de eventual contégio viral, em verdade, pode ter
contornos alienatorios.

Assim, a situacdo pandémica esta servindo como pretexto para defender o
distanciamento do parente que se pretende alienar, o qual vem sendo alvo de
campanha de afastamento. A constatacdo de que estamos diante de um agravamento
da pratica de alienacdo parental se confirma pelo crescimento no nimero de
denuncias que alcancaram a porta dos tribunais estaduais, em especial do TJSP e do
TJIRJ.

Essa inovacao de atitudes alienatorias foi duramente criticada pela Desa. Clara
Maria Araujo Xavier no julgamento do Agravo de Instrumento n° 2211310-
87.2020.8.26.0000/SP**?, No seu voto, a Rela. descreveu que, ao que lhe parece, a
genitora da infante estaria se utilizando da pandemia como justificativa para barrar o
contato presencial entre pai e filha. Essa presuncédo se deu, principalmente, porque a
genitora inviabilizava o contato da filha com o pai, mas, em contradi¢édo, recebia visita
de terceiros sem mascaras em sua casa, em momento critico da pandemia.

A Desa. também fez questéo de frisar que a convivéncia virtual ndo substitui
adequadamente a presencial. Essa afirmacdo € defendida por Martin Grunwald,
professor de Psicologia: o contato fisico seria de grande importancia ao ser humano,

principalmente nos primeiros estagios da vida de uma crianca'33.

132 SAQ PAULO. Tribunal de Justica (Oitava Camara de Direito Privado). Agravo de Instrumento n°®
2211310-87.2020.8.26.0000. Relatora: Desembargadora Clara Maria Araldjo Xavier. Sdo Paulo, 11
nov. 2020. [S&o Paulo, 2020]. Disponivel em:
https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/getArquivo.do?cdAcordao=14140017&cdForo=0. Acesso em: 13 mar.
2021.

133 DEUTSCH WELLE. Por que o ser humano precisa de contato fisico?. G1, [s. I.], 08 dez. 2020.
Bem estar. Disponivel em: https://g1l.globo.com/bemestar/viva-voce/noticia/2020/12/08/por-que-o-
ser-humano-precisa-de-contato-fisico.ghtml. Acesso em: 22 mar. 2021.
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Nesse interim, tendo em vista a analise da amostra de julgados coletados para
esta pesquisa, verificamos que o Judiciario vem respondendo de forma compativel ao
que se espera na maior parte das vezes, combatendo a alienacdo parental
consubstanciada na hipétese do art. 2°, inciso IV da LAP*34. Isso se concretiza quando
0S magistrados ndo permitem que haja suspensao no contato presencial entre pais e
filhos sob justificativas vazias de proposito, para que o bem-estar das criangas e dos
adolescentes seja de fato atendido, conceito compreendido pela presenca e contato
fisico entre pais e filhos. Por isso, é indesejavel a suspensdo do convivio familiar
presencial quando essa for sustentada sob argumentos de falsa preocupacéo, em que
a conduta alienatoria seria a real motivagéo por tras do requerimento.

Pontuamos que é imprescindivel uma analise mais minuciosa do caso quando
estiverem presentes condi¢des agravantes a eventual contagio por COVID-19, como,
por exemplo, infantes com condi¢c&o de saude mais fragil ou genitores que atuem em
profisséo de risco, como médicos em linha de frente de combate ao virus. Nessas
hipbteses de risco agravado, o direito a convivéncia familiar do genitor e da crianca
podera ser mitigado justificadamente, em beneficio da sadde do infante. Essa excecao
foi visualizada nos Agravos de Instrumento de n° 2103203-46.2020.8.26.0000/SP*% e
70084129725/RS'%, os quais ndo se encontram na amostra de pesquisa, mas se
encaixam na argumentacao levantada a esses casos especiais, em que a suspensao
é efetivamente requerida com base no zelo.

Os apontamentos anteriores, contudo, vao em sentido oposto ao que referem
as medidas de protecdo ao COVID-19 sugeridas em Recomendacao do Conselho
Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CONANDA) de 25 de marco de

2020, especialmente no que diz o item de n° 18, letra a: “[a]s visitas e os periodos de

134 “ID]ificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;” BRASIL. Lei n® 12.318, de
26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacdo parental e altera o art. 236 da Lei no 8.069, de 13
de julho de 1990. Brasilia: Presidéncia da Republica, [2010]. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/I12318.htm Acesso em: 01 mar. 2021.

135 SAO PAULO. Tribunal de Justica (Terceira Camara de Direito Privado). Agravo de Instrumento
n° 2103203-46.2020.8.26.0000. Relator: Desembargador Donegéa Morandini. S&o Paulo, 06 jul.
2020. [S&o Paulo, 2020]. Disponivel em:
https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/getArquivo.do?cdAcordao=13720761&cdForo=0. Acesso em: 13 mar.
2021.

136 RIO GRANDE DO SUL. Tribunal de Justica (Oitava Camara Civel). Agravo de Instrumento n°
70084129725. Relator: Desembargador Luiz Felipe Brasil Santos. Porto Alegre, 28 maio 2020.
[Porto Alegre, 2020] Disponivel em: https://consulta.tjrs.jus.br/consulta-
processual/decisoes/acordaos?numeroProcesso=70084129725&codComarca=700&perfil=0.
Acesso em: 11 mar. 2021.
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convivéncia devem, preferencialmente, ser substituidos por meios de comunicagéo
telefénica ou on-line, permitindo que a convivéncia seja mantida”'3’. Esse documento
merece mencdo tendo em vista que foi citado em um dos julgados do levantamento
aqui analisado?®, assim como no livro de Rolf e Ana Carolina Madaleno3°.

Ressaltamos que a Recomendacado ndo est4 mais presente no sitio eletrénico
do Governo Federal, sendo realizada tentativa de abri-la a partir da referéncia retirada
do livro dos autores anteriormente citados, acessada por esses em 16 de setembro
de 20200, Ainda, nédo se vislumbra ter sido lancada nenhuma outra recomendacéo
do CONANDA nesse sentido até o dia 19 de abril de 2021, conforme pesquisado na
plataforma digital do Governo Federal'#.

No caso do julgado da amostra que fez mencédo a Recomendacgéo!*?, ndo mais
encontrada nos canais oficiais do executivo, os desembargadores do TJRJ a
utilizaram para alterar o acordo de convivéncia, fixando convivio de uma semana
inteira a cada genitor. O objetivo seria 0 de reduzir os deslocamentos da crianca,
medida benéfica ja descrita, e ndo para substituir os contatos presenciais pelos
virtuais, conforme havia sido estimulado pelo documento do CONANDA. Assim,

verificamos que o0 posicionamento jurisprudencial majoritario visualizado nesta

137 CONSELHO NACIONAL DOS DIREITOS DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE. Recomendagoes
do CONANDA para a protecao integral a criangas e adolescentes durante a pandemia do
COVID-19. [S. L], 25 mar. 2020. Disponivel em:
https://crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/legis/covid19/recomendacoes_conanda_covid1l9 2503202
0.pdf. Acesso em: 19 abr. 2021.

138 RO DE JANEIRO. Tribunal de Justica (Vigésima Sétima Camara Civel). Agravo de Instrumento n°®
0045264-40.2020.8.19.0000. Relator: Desembargador Jodo Batista Damasceno. Rio de Janeiro,
21 out. 2020. Diério de Justica, Rio de Janeiro, n. 3604853, p. 588-669, 27 out. 2020. Disponivel
em: http://www4. tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2020.002.51697. Acesso em: 10 mar.
2021.

139 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacado parental: importancia da
deteccgéo aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 95.

140 CONSELHO NACIONAL DOS DIREITOS DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE. Recomendagéo

n° 01, de 23 de marg¢o de 2020. Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos,

Brasilia, [2020]. Disponivel em: https://www.gov.br/mdh/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-

social/conselho-nacional-dos-direitos-da-crianca-e-do-adolescente-conanda/recomendacoes--

conanda/recomendacao-no-01-de-23-de-marco-de-2020.pdf. Acesso em: 16 set. 2020 apud

MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Aliena¢do parental: importancia da

deteccdo aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 100,

nota de rodapé n° 49.

BRASIL. Governo Federal. Resultados da Busca. Gov.br, [s. |., 2021]. Disponivel em:

https://www.gov.br/pt-br/@ @search?SearchableText=CONANDA. Acesso em: 19 abr. 2021.

142 R1O DE JANEIRO. Tribunal de Justiga (Vigésima Sétima Camara Civel). Agravo de Instrumento n°®
0045264-40.2020.8.19.0000. Relator: Desembargador Jodo Batista Damasceno. Rio de Janeiro,
21 out. 2020. Diario de Justica, Rio de Janeiro, n. 3604853, p. 588-669, 27 out. 2020. Disponivel
em: http://www4.tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2020.002.51697. Acesso em: 10 mar.
2021.
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pesquisa ndo esta de acordo com o item n° 18, letra a, da Recomendacéo, pois 0s
julgadores estéo resistentes a adotar a substituicdo do convivio presencial pelo virtual.

Oportuno registrar também que o IBDFAM, a despeito dessa recomendacao,
enviou oficio ao CONANDA demonstrando preocupacédo acerca das diretrizes ali
contidas. Dentre as motivacdes estd que convivio familiar presencial deve ser
preservado, inclusive para prevenir a alienacéo parental'43.

Um ponto que pode auxiliar na compreensdo do porqué a posicao
jurisprudencial ndo se compatibiliza por completo com o que propés o CONANDA é
gue a realidade que se vivia na data em que o documento foi editado, 25 de marco de
2020, é diferente daquela vislumbrada quando da publicacdo dos julgados da amostra,
meses finais do ano de 2020. A época da proposicdo da Recomendacio, néo era
possivel prever por quanto tempo a pandemia iria perdurar enquanto parte do nosso
cotidiano. Conforme esse estado sanitario mundial comecou a dar indicios de que
permaneceria inalterado por periodo incerto, novas recomendag¢fes deveriam ter sido
anunciadas, mais condizentes com a amplitude da questao pandémica.

Superado esse ponto, passa-se a analise do Agravo de Instrumento n°
0070341-51.2020.8.19.0000/RJ. A ementa do acérdéao proferido segue abaixo:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. Acdo de busca e apreensdo de menor
impUbere. Decisdo que deferiu requerimento sui generis de
compensacdo de dias de convivio com filho perdidos pelo seu genitor,
por forca de restricbes provocadas pela pandemia do COVID 19.
Determinacdo judicial que n&o implicou em suspensdo de direitos da
agravante. Ao contrario, visou corrigir situacao excepcional, preservando
a isonomia no trato das relagdes familiares, prevenindo a alienagao
parental da crianca, além de corrigir circunstancia decorrente de motivo
de forga maior. Impossibilidade de andlise de pretens&o que se confunde
com o proprio mérito da acdo. Decisdo que nao se mostra teratoldgica,
contraria a lei ou a prova dos autos. Aplicacao do verbete n° 59, da Sumula
do TJERJ. RECURSO NAO PROVIDO.%## (grifo nosso)

Ainda que néo seja possivel esmiucar o inteiro teor da decisdo, uma vez que o

segredo de justica imposto ao caso ndo permite sua visualizacdo completa,

143 ASSESSORIA DE COMUNICACAO DO IBDFAM. IBDFAM envia ao Conanda consideragées
sobre protecdo integral a crianga e ao adolescente na pandemia; ha risco de alienacéo parental.
Instituto Brasileiro de Direito de Familia, [s. I.], 18 jun. 2020. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/noticias/7390/%20(not%C3%ADcia-resumo). Acesso em: 25 abr. 2021.

144 RIO DE JANEIRO. Tribunal de Justica (Décima Oitava Camara Civel). Agravo de Instrumento n°
0070341-51.2020.8.19.0000. Relator: Desembargador Claudio Luis Braga Dell Orto. Rio de
Janeiro, 16 dez. 2020. Diério de Justica, Rio de Janeiro, n. 3640900, p. 582-599, 17 dez. 2020.
Disponivel em: http://www4. tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2020.002.85210. Acesso em
14 mar. 2021.
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verificamos que o tribunal manteve a decisdo de primeiro grau com determinacéo sui
generis, conforme classifica a ementa. Essa consiste na compensacao da convivéncia
familiar perdida em face de restricbes decorrentes do COVID-19. Na mesma toada,
referiu que o deferimento dessa medida atipica retomaria uma isonomia no modo
como se dao as relagbes familiares e, inclusive, preveniria eventual alienagéo parental
que estaria sendo empreendida.

Dentre os 66 acordaos da amostra, esse foi 0 Unico em que se observou essa
espécie de provimento: compensacado de visitas presenciais perdidas. Esse mesmo
pedido foi levantado por agravante e negado em decisdo do j4 aludido Agravo de
Instrumento de n° 2211310-87.2020.8.26.0000/SP. A Rel. Desa. Clara Maria Araujo
Xavier argumentou neste sentido ao decidir sobre o tema, negando a compensacao:
“[...] considerando-se o principio do melhor interesse da crianca, € importante que 0s
genitores, dotados de maturidade, em hipétese alguma coloquem as visitas a filha
como objeto de troca e/ou compensagao”. A argumentacédo segue dispondo acerca
da importancia do cumprimento do acordo de convivéncia familiar para que se
estabeleca uma rotina estavel ao infantel4°.

Assim, estd constatada uma nova divergéncia jurisprudencial nesse conjunto
de acorddos, para além da ja mencionada questdo de suspensdo das visitas
presenciais. Na seara da compensacéo da convivéncia perdida, ao que parece, estao
em choque duas narrativas argumentativas: por um lado, a compensacdo seria
benéfica a prevenir os atos de alienacdo parental; por outro, afetaria a rotina dos
infantes. Nao ha duvida de que ambas as polarizacdes buscam garantir o que
entendem como sendo o melhor interesse da crianca, cabendo ao julgador sopesar
0s riscos e beneficios de cada medida no caso concreto, a partir da observacéo da
rotina do infante e de eventuais indicios de atos alienatorios. Isso porque a ampliacao
da convivéncia com o alienado é possivel tanto como medida provisoria de urgéncia
qguanto como sancédo, ap0s declarada a ocorréncia da pratica.

Ante 0 exposto, em apertada sintese, foi possivel verificar nos julgados
analisados trés tipos de decisdes inovadoras intrinsecas aos efeitos da pandemia no

ambito da pratica de alienacdo parental. Em primeiro, a decisdo de ampliacdo do

145 SAQO PAULO. Tribunal de Justica (Oitava Camara de Direito Privado). Agravo de Instrumento n°®
2211310-87.2020.8.26.0000. Relatora: Desembargadora Clara Maria Araldjo Xavier. Sdo Paulo, 11
nov. 2020. [Sao Paulo, 2020]. Disponivel em:
https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/getArquivo.do?cdAcordao=14140017&cdForo=0. Acesso em: 13 mar.
2021.
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periodo de convivéncia continuo com cada genitor, que se mostrou medida positiva e
ambivalente, pois ajuda a prevenir tanto a alienagédo parental quanto o contégio viral.
Em segundo, as decisdes que determinam a suspensao do convivio presencial, as
quais, em regra, sao negativas e devem ser desestimuladas, pois podem prejudicar o
desenvolvimento da crianga no momento em que essa é afastada do familiar alienado.
Por fim, em terceiro lugar, a deciséo que determina a compensacao de visitas perdidas
em razdo de restricdbes impostas ao combate ao virus, a qual aparenta ter papel
positivo em demandas que exprimem possivel alienacao parental, pois compativel ao
regramento da LAP de reaproximar o alienado do infante.

Pontuamos que todas as decisdes devem ser avaliadas no caso concreto, para
gue a rotina ou a saude do infante ndo seja prejudicada ou posta em risco excessivo.
N&o obstante, o Poder Judiciario, no que se pdde observar dos 66 acoérdaos
examinados, esta comprometido em atuar de modo proativo na prevencdo e no
combate & alienagdo parental durante a pandemia do novo coronavirus, atento as
novas nuances e narrativas e promovendo decisfes diferenciadas para tanto. Nao
persistindo nesses 66 acérdaos escolhidos situacdes novas e relevantes trazidas pela
ocorréncia da pandemia, encerramos a se¢do de analise jurisprudencial para entao

adentrar no estudo bibliografico do tema.

3.2 ANALISE BIBLIOGRAFICA

A presente secao se destina a investigagéo doutrinaria, sob o método dedutivo,
acerca do tema da alienacao parental na pandemia. A analise bibliogréfica, somada a
ja realizada analise jurisprudencial, permite uma visualizacdo mais certeira e
abrangente da realidade dessa pratica no periodo adverso em que vivemos, para que
possamos refletir, ainda mais, a respeito da efetividade do combate e prevencao a
alienacao parental.

Angela Gimenez fala sobre o assunto em artigo de opinido“%, trazendo uma
retrospectiva de como os julgadores trataram a questdo da convivéncia familiar
durante a pandemia e como essa pode influenciar em um agravamento nas praticas

de alienacéo parental. Ela relata que, em um momento inicial, muitos genitores teriam

146 GIMENEZ, Angela. A situacdo da guarda dos filhos em tempos de pandemia da Covid-19.
Consultor Juridico, [s. I.], 19 maio 2020. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2020-mai-
19/angela-gimenez-guarda-filhos-tempos-pandemia. Acesso em: 16 mar. 2021.
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suspendido por conta propria a visitagcdo do ex-cénjuge junto ao filho em comum, ainda
gue acordada formalmente ou determinada judicialmente, justificando a sua conduta
pelo medo do contagio viral. Inconformados, os genitores excluidos da convivéncia
passaram a levar ao judiciario suas irresignacdes. Os julgadores, contudo, acabaram
por confirmar a suspenséo das visitas, mantendo os infantes na residéncia familiar em
que se encontravam instalados quando do inicio das restricbes de deslocamento e
contato mais préximo.

Segundo Gimenez, com passar do tempo, os julgadores verificaram que esse
posicionamento ndo era compativel com o principio de protecao integral a crianca e
ao adolescente e com o direito-dever de compartilhamento do tempo de convivéncia
entre ambos os pais, quando ndo houvesse outras razdes para a manutencdo da
suspensdo!?’. Assim, de forma geral, os magistrados passaram a analisar mais
detalhadamente cada caso concreto, considerando se ha eventual situagéo agravante
ao contagio, como comorbidades, e se ambas as familias estdo cumprindo as
recomendacdes sanitarias, para sé entdo deferir eventual suspenséo de convivio.

A partir desse entendimento, as decisfes liminares inicialmente proferidas,
preferindo o distanciamento completo do infante a ponto de negar o contato presencial
com 0 outro genitor, ndo mais se justificavam na maior parte das vezes. Segundo a
autora, o que se depreendeu dessa retrospectiva e da vivéncia judicial € que a
alienacao parental € um dos riscos inerentes a pandemia e ao confinamento, de modo
gue a pratica é agravada quando a crianca esta impedida de conviver adequadamente

com ambos os pais*é:

Desse modo, inexistindo situacbes de desigualdade entre as condicdes
oferecidas pelos dois responsaveis legais ou perigo diferenciado de contagio,
por situacdo peculiar, nenhuma raz&o persiste para que a crianca, durante o
tempo de pandemia, fique impedida de conviver com seu pai, com sua méae
e com suas familias extensas, evitando-se, assim, a possibilidade de
violéncia, retratada pelo abuso emocional que é alienacao parental. O Poder
Judiciario tem de se afastar dessa armadilha.

147 De certo, pela mudanca nos contornos da pandemia, ndo havia mais expectativa de que essa
fosse superada tao cedo.

148 GIMENEZ, Angela. A situagdo da guarda dos filhos em tempos de pandemia da Covid-19.
Consultor Juridico, [s. I.], 19 maio 2020. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2020-mai-
19/angela-gimenez-guarda-filhos-tempos-pandemia. Acesso em: 16 mar. 2021.
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Nesse mesmo sentido pontua Larissa Silva Pinto!4°: incialmente, os julgadores,
muito preocupados, mantiveram o infante isolado, mas logo mudaram de
entendimento para analisar de forma mais completa os casos. Isso para que ndo se
mantivesse o0 status quo de suspensao indiscriminadamente e por prazo
indeterminado de retomada da convivéncia familiar presencial. A autora também
confirmou, acompanhando o posicionamento de Angela Gimenez, o fendmeno
descrito anteriormente em andlise jurisprudencial: a alienacao parental disfarcada sob
0 pretexto do excesso de zelo. Assim, exaltou medidas menos drasticas, como a
ampliacdo do periodo de convivéncia continua com cada familiar a fim de diminuir os
deslocamentos, conforme determinado no Agravo de Instrumento n° 0019439-
94.2020.8.19.0000/RJ*®0, ja analisado na sec¢do anterior.

Gustavo Tepedino e Ana Carolina Brochardo Teixeira'®! também manifestaram
sua preocupacéo acerca das decisbes que suspendem o convivio familiar presencial,

pois hipétese com aplicacdo excepcional. Conforme os autores,

[c]om a pandemia do coronavirus, a ameaca ao direito a convivéncia restou
incrementada. Notou-se, com frequéncia, pedidos de suspensdo da
convivéncia, sob 0 argumento de que os deslocamentos representam riscos
a crianca. Se algum dos pais for profissional de saude, por exemplo, ou se
tiver idosos e membros de grupos de risco no nicleo familiar da crianga, deve-
se, de fato, ter atencdo especial & situacdo, mas tendo em mira que essa €
medida de excecao.

Em reportagem?®?, a jornalista Adriana Del Re entrevistou as advogadas
Viviane Girardi e Ana Vasconcelos, as quais ressaltaram a importancia da LAP nesse
periodo da pandemia em que a pratica tende a se agravar. I1sso porque o alienador,
que ja possuia um expediente de alienacao, pode continuar essas praticas de forma

mais dedicada frente a necessidade de distanciamento social e, porventura, de

149 PINTO, Larissa Silva. A alienacéo parental no contexto de pandemia. Instituto Brasileiro de
Direito de Familia, [s. I.], 24 ago. 2020. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/1454/A+aliena%C3%A7%C3%A30+parental+em+tempos+da+pandem
ia+do+coronav%C3%ADrus. Acesso em: 17 mar. 2021.

150 RIO DE JANEIRO. Tribunal de Justica (Terceira Camara Civel). Agravo de Instrumento n°
0019439-94.2020.8.19.0000. Relator: Desembargador Mario Assis Gongalves. Rio de Janeiro, 16
nov. 2020. Diario de Justica, Rio de Janeiro, n. 3625053, p. 295-300, 25 nov. 2020. Disponivel
em: http://www4.tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2020.002.23582. Acesso em: 11 mar.
2021.
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out. 2020. Disponivel em: https://emais.estadao.com.br/blogs/familia-plural/alienacao-parental-se-
agrava-em-tempos-de-pandemia/. Acesso em: 17 mar. 2021.
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suspensao das visitas com o alienado. Ainda, as advogadas fizeram um alerta acerca
do que seriam as falsas denuncias de alienacao parental, as quais, mesmo no periodo
em que vivemos, persistem. Genitores se simulariam de alienados, podendo se utilizar
da situacdo de eventual suspensdo de visitas devidamente justificada por
comorbidades para requerer a aplicacado das sancdes previstas nos incisos do art. 6°
da LAP ao outro parente, o qual nao estaria praticando verdadeiramente a alienacao.
Por isso, é imprescindivel a completa atencdo do Poder Judiciario aos diversos tipos
de oportunismo que a pandemia pode proporcionar, refletindo no bem-estar dos
infantes.

Os autores Delma Silveira Ibias, Diego Oliveira da Silveira e Aline Rubenich,
em artigo publicado no site do IBDFAM3, concordam com as colocacdes realizadas
acima. Esses pontuam como sugestdo a diminuicdo do contagio viral e a prevencao
da alienagdo parental o jA mencionado aumento na convivéncia continua com cada
genitor, a fim de reduzir os deslocamentos inerentes a troca de residéncia. Em
complementacao, reafirmam o papel importante da LAP e o estado ja amadurecido
dos juizes na aplicacdo das suas sancfes, sempre atentos ao melhor interesse da
crianca, em detrimento de penalidades que podem ser prejudiciais ao seu
desenvolvimento.

Ana Carolina Marques Madaleno e Rolf Madaleno!®, por sua vez, concordam
gue houve um agravamento da pratica de alienacdo parental durante a pandemia.
Também, visualizaram essa retrospectiva de decisées que inicialmente suspendiam a
convivéncia familiar presencial e, depois, repensavam o posicionamento em busca do
cumprimento do acordo de convivéncia, haja vista a funcao desse no melhor interesse
da crianca. No mais, trouxeram o exemplo de como Alemanha e Portugal lidaram com
o cumprimento da convivéncia familiar no caso de crianca com pais separados.

Karina Nunes Fritz tratou em artigo'® como esta se dando o enfrentamento

proposto pela Alemanha no combate a alienacao parental durante a pandemia. Em

153 |BIAS, Delma Silveira; RUBENICH, Aline; SILVEIRA, Diego Oliveira da. A alienacdo parental em
tempos da pandemia do coronavirus. Instituto Brasileiro de Direito de Familia, [s. |.], 24 maio
2020. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/1454/A+aliena%C3%A7%C3%A30+parental+em+tempos+da+pandem
ia+do+coronav%C3%ADrus. Acesso em: 18 mar. 2021.

154 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Alienacédo parental: importancia da
deteccdo aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021. E-book. p. 94.

155 FRITZ, Karina Nunes. Pandemia ndo pode impedir pai de visitar filho. German Report, 15 set.
2020. Disponivel em: https://www.migalhas.com.br/coluna/german-report/333342/pandemia-nao-
pode--impedir-pai-de-visitar-filho. Acesso em: 18 mar. 2021.
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decisdo com repercussdo geral, uma mae teria sido condenada ao pagamento de
multa de 300 euros por, unilateralmente e sob a justificativa de residir com familiar do
grupo de risco de contagio por COVID-19, deixar de cumprir o direito de visitacao
delineado judicialmente entre pai e filho. Segundo a autora, o Judiciario aleméo
também estdq, como o brasileiro, dividido nos seus posicionamentos acerca da
suspensao de visitas presenciais em face da pandemia. La também foi percebido o
movimento de genitores que ja haviam iniciado suas campanhas alienatérias,
usufruindo do estado de emergéncia sanitaria como forma de vinganca ao ex-cénjuge
e distanciando pais e filhos, o que na amostragem colhida na sesséo 3.1.2 desse
trabalho, restou claramente noticiada pela ocasido do Agravo de Instrumento n°
2211310-87.2020.8.26.0000/SP¢

Prima facie, essa deciséo alema, conforme relatada por Karina, parece destoar
do posicionamento jurisprudencial adotado majoritariamente nos tribunais brasileiros.
Conforme verificamos nos julgados analisados na secao anterior, a regra utilizada € a
da manutencéao da convivéncia familiar nos moldes do que foi acordado anteriormente
a pandemia, incluindo-se, certamente, os cuidados necessarios no que diz respeito a
higiene e ao distanciamento social. Todavia, quando demonstrada situagcao
excepcional, como no caso alemé&o, de familiar com comorbidade (a qual consiste em
agravante a infeccao viral), a tendéncia seria a suspensdo das visitas presenciais,
substituidas pelas virtuais!®’, ou, em casos néo tdo graves, a interessante ampliacdo
de convivio continuo com cada familia, reduzindo os deslocamentos e,
consequentemente, as chances de infec¢do'®8, solucdo que melhor atende ao melhor
interesse da crianga e que permite um controle dos atos alienatorios.

Em Portugal, no inicio da pandemia, ainda no més de marc¢o de 2020, o governo
disp6s de forma clara que as restricdes de circulagdo ndo se aplicariam ao caso de

cumprimento de responsabilidades para com a convivéncia familiar. Essa

156 SAO PAULO. Tribunal de Justi¢a (Oitava Camara de Direito Privado). Agravo de Instrumento n°
2211310-87.2020.8.26.0000. Relatora: Desembargadora Clara Maria Araujo Xavier. Sao Paulo, 11
nov. 2020. [S&o Paulo, 2020]. Disponivel em:
https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/getArquivo.do?cdAcordao=14140017&cdForo=0. Acesso em: 13 mar.
2021.

157 A exemplo do Agravo de Instrumento n° 2103203-46.2020.8.26.0000 do TJSP, ja explorado.

158 A exemplo do Agravo de Instrumento n° 0019439-94.2020.8.19.0000 do TJRJ, ja explorado.
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determinacdo consta no Decreto n.° 2-A/2020, publicado em 20 de marco de 2020*%°,
celebrado em artigo de Sandra Inés Feitor'°, pois auxilia na prevencdo da seguinte

situacao prevista e ja confirmada, ao menos no Judiciario brasileiro:

Porém, ndo podemos igualmente ser insensiveis a realidade de que,
infelizmente, no seio de familias em intenso conflito e disfuncionais o
argumento COVID-19 serve e servira de pretexto para fundamentar ou tentar
justificar a reiteracdo de incumprimentos. Ou seja, novas estratégias para
perpetuar praticas parentais disfuncionais ja conhecidas dos nossos
Tribunais e, dessa forma, sem a verificacéo de situacfes de perigo concretas
e objectivas, fazer habil e oportunista utilizacdo de uma situacdo dramatica
para sem justificagdo razoavel privar a crianga da convivéncia com o outro
progenitor.

A situacado narrada pela autora consiste no que categorizamos como alienacéo
parental, conforme disposto no art. 2°, inciso Il, da LAP. Dessa forma, as conclusdes
alcancadas por esta pesquisa convergem com a opinido da autora portuguesa: a
convivéncia familiar deve ser mantida, a ndo ser que sobrevenha motivo relevante e
justificador para que seja suspensa.

Portanto, constatamos que a doutrina brasileira esta, de certo modo, unissona
em sua visdo a respeito do agravamento da prética de alienacdo parental durante a
pandemia, preocupando-se com a suspensao injustificada da convivéncia familiar
presencial e apreciando, via de regra, medidas atipicas para prevenir a piora dessa
conduta. Nesse interim, a partir do que se pdde estudar a titulo de direito comparado,
tanto em Portugal quanto na Alemanha, também ha preocupacdo com a utilizacdo da

pandemia como método vingativo para separar a familia.

159 PORTUGAL. Decreto n.° 2-A/2020. Procede a execucao da declaracdo do estado de emergéncia
efetuada pelo Decreto do Presidente da Republica n.° 14-A/2020, de 18 de margo. Diario da
Republica Eletrénico, [s. I.], p. 11-(5)-11-(17), [2020]. Disponivel em: https://dre.pt/home/-
/dre/130473161/details/maximized. Aceso em: 19 mar. 2021.

160 FEITOR, Sandra Inés. A convivéncia familiar em tempos de COVID-19 e a necessaria ponderagao
juridica. Julgar Online, [s. |.], abr. 2020. Disponivel em: http://julgar.pt/wp-
content/uploads/2020/04/20200426-JULGAR-A-conviv%C3%AAncia-Familiar-em-Tempos-de-
COVID-19-Sandra-I-Feitor.pdf. Acesso em: 19 mar. 2021.
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4 CONCLUSAO

O trabalho pretendia revelar, através de pesquisa jurisprudencial e doutrinaria,
0s possiveis efeitos que a pandemia de COVID-19 produziu no fendmeno da
alienacdo parental e nas suas dinamicas. A titulo de analise jurisprudencial,
comparamos numericamente as ocorréncias da expressao “alienagao parental” nos
trés tribunais estaduais pesquisados (TJSP, TIMG e TJRJ) e constatamos que, em
regra, houve um crescimento na aparicdo dessa expressdo durante o periodo
pandémico (2020), em comparagdo do ano anterior (2019). O aumento foi visualizado
em duas das trés cortes e, no estado de Sao Paulo, o crescimento foi galopante, de
355,73%. Assim, com o crescimento das alegacdes nesse sentido, é adequado
imaginar um aumento verdadeiro nas suas praticas.

Para aprofundar ainda mais nos dados retirados do poder judiciario, foi
selecionada uma amostra de julgados a ser analisada no contetdo, um total de 66
acoérdaos, provenientes dos mesmos tribunais supracitados e datados de 01/10/2020
a 31/12/2020, nos quais estava contida a expressao “alienacgao parental” e o vocabulo
“‘pandemia”. Apds minuciosa observagéo das alegagdes das partes e da atuacéo dos
magistrados, verificou-se que a pandemia esta sendo utilizada como justificativa por
parte dos pais alienadores no intuito de afastarem os alienados dos infantes sob
suposto medo do contagio viral, o que é de concordancia da doutrina.

Trata-se de conduta que exprime uma falsa preocupacéo, pois em verdade a
intencdo é encobrir a alienacdo. Importante ressaltar que a afirmacdo anterior nao
pretende generalizar as intencdes de todos os parentes que requererem ao judiciario
a suspensao do convivio de algum dos genitores com a crianca ou o adolescente,
apenas que € importante perceber se o requerimento parece advir de zelo fidedigno.

Além disso, foram constatadas nessa amostra diferentes movimentacées dos
desembargadores no que diz respeito ao binbmio pandemia e convivéncia familiar.
Para alguns, o distanciamento social deve ser levado ao maximo, de modo que
decidiram pela suspensao do convivio familiar presencial com o genitor ndo guardido,
o qual muitas vezes ja denunciou a ocorréncia de alienacéo contra si. Contudo, para
a maioria, a convivéncia familiar presencial é indispensavel, mesmo sob a ameaca do
virus, inclusive auxiliando na prevencdo a alienagdo parental, posicdo que se

consolidou conforme o avancgar dos meses de pandemia.
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Os julgados contidos na amostragem também apresentaram outras solucdes
mais adequadas do que a de suspensado do convivio familiar ao combate ao COVID-
19, pois essa posicao, sem justificativa excepcional, parece ferir frontalmente o direito
fundamental de convivéncia familiar das criancas, sendo aquela indispensavel ao
crescimento e desenvolvimento saudavel dessas. A exemplo disso, as decisfes que
alteraram o acordo de convivéncia, aumentando o periodo que o infante passa com
cada um de seus pais, equilibraram melhor a necessidade do isolamento com o bem-
estar dos infantes, atuando na prevencdo e no combate a pratica de alienacéo
parental. Isso porque propiciaram maior contato entre possiveis alienados e seus
filhos, frustrando eventual campanha desqualificatéria j noticiada nos autos.

Ainda nessa esteira, também esta presente um julgado interessante, mas mais
controverso dentre a jurisprudéncia vislumbrada. Observamos que, quando revertida
a decisdo de primeiro grau que suspendeu o convivio paterno-filial presencial, foi
determinada a compensacao dos dias perdidos pelo parente prejudicado. Mesmo que
nao haja consenso dos julgadores nesse ponto, cumpre ressaltar que a ampliacéo do
periodo de convivéncia do infante com o alienado € solucao prevista pela LAP tanto
como meio de prevencao, medida protetiva urgente, como de sancao a alienacao ja
declarada. Dessa forma, € perfeitamente possivel a sua aplicacdo do ponto de vista
legal quando preenchidos os seus requisitos.

Os pontos levantados acima em atencao a jurisprudéncia investigada dao conta
de demonstrar um agravamento na ocorréncia da alienacdo parental em nosso pais,
potencializada pelos subterfugios advindos da pandemia e da sua forma tipica de
controle, o distanciamento social. Os magistrados estdo, majoritariamente, atentos ao
novo formato dessa pratica nociva, atuando de forma proativa em seu combate.

A doutrina investigada também se mostrou ciente e preocupada com o0 aumento
ou agravamento dos casos de alienacdo durante a pandemia. Isso porque é
fortemente repudiada a suspensao do direito de convivéncia, posicdo de cautela
visualizada inclusive no Judiciario alemao. Alguns doutrinadores, no entanto, fizeram
ressalva importante, reconhecendo a plausibilidade da suspensao em situagdes que
o risco do contagio e do adoecimento sejam aumentados de forma importante, como
no caso de criancas com comorbidades, grupo de risco para a COVID-19. Assim, o
melhor interesse da crianga € entendido de forma diversa.

Além disso, mais de um autor descreveu a mesma problematica verificada nos

julgados examinados: os alienadores se utilizam da narrativa de extremo zelo para
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com as criangas e 0s adolescentes para esconderem seus objetivos alienatorios. Essa
conclusdo nédo se ateve ao panorama brasileiro, ainda que sob nomenclaturas e
conceituacdes diversas; em Portugal, também foi encontrado entendimento
doutrinario preocupado com a possibilidade dessa inversdo de discursos.

Ante o exposto, por fim, pontuamos que a alienacéo parental é fendbmeno que
se agravou com a pandemia. Os genitores alienados se viram, por vezes, sendo
tolhidos do direito de conviver com seus filhos ou pelo Judiciario, ou pelos ex-
parceiros. Quando isso ocorre, os alienadores acabam alcancando o objetivo de minar
essa relacao paterno-filial. Ainda assim, a jurisprudéncia e a doutrina estdo cada vez
mais alertas aos discursos enviesados proferidos pelos que praticam esse tipo de
vinganca egoistica, de modo que as reais intencdes estdo transparecendo, fazendo
com gue o combate e a prevencao da alienacao parental caminhem para uma maior

efetividade.
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