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obtidos através do Observatério Obstétrico Brasileiro COVID-19 (OOBr Covid-19), sendo
apresentadas as frequéncias descritivas a respeito das internagdes em UTI por gestantes.
Resultados: Houve 624 internacdes de gestantes em virtude da COVID-19 entre 2020 e 2021.
Dessas, 185 (29,6%) necessitaram de internagdo em UTI. A parcela de gestantes pretas que
necessitou de UTI é de 36,4% (n=16/44), ja a parcela de gestantes brancas internadas em UTI
foi de 29,5% (n=160/383). Apesar disso, 32,5% (n=52/160) das brancas foram a 6bito, enquanto
25% (n=4/16) das pretas tiveram essa pior evolugéo. Avaliando-se a escolaridade, apenas 11,4%
(n=12/105) das gestantes em UTI tinham Ensino Superior completo, sendo apenas uma de cor
preta. Para 142 mulheres havia dados sobre o trimestre gestacional, e a maior parte das
gestantes internadas em UTI (59,9%) estavam no terceiro trimestre de gestacdo (n=85/142).
Conclusdo: A oscilaggdo no numero de registros, para as diferentes caracteristicas
sociodemograficas, sugere um preenchimento incompleto das informagdes pelos profissionais
de saude, o que demonstra a necessidade de capacitacdes para melhor qualidade destes dados
e, consequentemente, auxiliar a melhor tragar esse perfil de risco para buscar estratégias de
prevencdo. O perfil sociodemografico gestacional pode estar correlacionado também as
discrepantes desigualdades sociais raciais fora do ambito da COVID-19 na populagéo brasileira.
As maiores internagbes no terceiro trimestre podem estar associadas a mecanismos
imunolégicos da gestagéo.
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Introdugdo: A pandemia da SARS-Cov2 impacta a vida de todas as pessoas ao redor do mundo.
Novas adaptagdes sao necessarias para o enfrentamento da Covid-19 dentro e fora do contexto
hospitalar. Barreiras e desafios se apresentam para pacientes e profissionais de saude, incluindo
0 acesso, a comunicagdo e os encaminhamentos necessarios. Descricdo do caso: Paciente
internado para tratamento na Unidade de Psiquiatria de Adigbes e traqueostomizado. Sua
condicao precisa ter a regido do pescogo coberta para cuidar a transmissdo do coronavirus e
necessita ter sua boca visivel para facilitar leitura labial e articulagdo do som para se comunicar
e obter melhor ades&o ao tratamento oferecido. Residentes do Programa de Atencao Integral ao
Usuario de Drogas, no sentido de facilitar a comunicagao do paciente confeccionaram uma
mascara de tecido adaptada. A Comisséo de Controle de Infec¢des Hospitalares do HCPA foi
consultada e a confecgao da mascara foi aprovada cumprindo os protocolos de protecdo a Covid-
19. A méscara adaptada para traqueostomizados cobre a regido do nariz e se estende até as
claviculas. Na regido da boca foi utilizado material do EPI face shield fornecido pelo hospital para
manter a regido visivel e facilitar a comunicagao. Mascara foi produzida artesanalmente. Todos
os aspectos éticos foram respeitados para divulgagéo destas informagdes e o paciente assinou
Termo de Consentimento para uso de imagem e informagdes. As areas envolvidas também
declararam ciéncia em relagéo a divulgagao. Conclusao: A iniciativa de humanizagao no cuidado
em saude contribuiu para amenizar as barreiras e os desafios enfrentados pelo paciente no seu
cotidiano de vida, especialmente a leitura labial para se comunicar. Essa agao proporcionou mais
qualidade de vida, além de fortalecer a seguranga emocional do paciente, transformando
positivamente sua realidade.
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