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Influéncia do Tratamento Superficial na Resisténcia

de Unido dos Reparos de Resina Composta
Influence of Superficial Treatment on the Shear Bond Strength

RESUMO

of Composite Resin Repairs

Rafael Schneider *
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Este estudo avaliou, in vitro, a resisténcia de unido de seis técnicas diferentes de tratamento superficial em reparos de
resina composta. Os maiores valores de resisténcia de uni&o foram obtidos com o tratamento superficial utilizando-se
acido fosférico, aplicagdo de um agente de silanizagio e aplicagdo do adesivo.
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ABSTRACT

This in vitro study has evaluated the shear bond strength of six different superficial treatment techniques in composite
resin repairs. The highest shear bond strength rates have been obtained by etching the surface with phosphoric acid,
applying a silane agent and a bonding agent.
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Introducdo

O desenvolvimento tecnolégico
dos compésitos odontolégicos e dos
sistemas de unido a estrutura dentaria
tem viabilizado a reconstrugio de den-
tes anteriores e posteriores com técni-
cas restauradoras diretas.”> *® Essa in-
dicagdo tem sido incrementada por
uma crescente solicitagdo de restaura-
¢Oes estéticas por parte da sociedade,
aliada ao fato do menor custo deste
tipo de trabalho, quando comparado
com procedimentos restauradores
protéticos convencionais.

A evolugdo dos compdsitos tem
se baseado na melhora das caracteris-
ticas fisicas da carga inorganica e nos
processos de tratamento superficial
dessas particulas, além do aumento na
quantidade de carga inorgénica.?

Entretanto, os compésitos ainda
apresentam taxas de desgate superio-
res ao do esmalte humano, o que leva
a perda de material restaurador, alte-
rando as relagbes de contato com os
dentes antagonistas, modificando o
contorno marginal e a coloragdo.! Em
funcédo disso, se faz necesséria uma
verificagdo periddica nestes trabalhos,
exigindo freqilientemente do profissio-
nal a realizagdo de um reparo para o
restabelecimento da forma e funcio da
restauragdo.>4

As técnicas de acabamento de
restauragdes de resina composta indi-
cam a utilizagdo de pontas de dia-
mante e brocas sobre a superficie do
compésito,® no entanto, esse procedi-
mento corta e expde particulas
inorganicas do material. Considerando
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o volume de carga inorganica e a drea
de superficie ocupada por essas parti-
culas, a unido com a por¢do organica
de um novo incremento de resina com-
posta podera ser comprometida, preju-
dicando a longevidade e desempenho
clinico da restauracdo. Entretanto, até
o momento, ndo hé relatos na literatu-
ra que considerem esta hipétese.

A partir disso, este trabalho tem
o objetivo de avaliar a influéncia do
condicionador 4cido e da aplicagdo de
um silano comercialmente disponivel
na resisténcia de unido do reparo de
um compdsito.

Materiais e Método

Para a execugdo deste trabalho
serd utilizado um sistema de unido de
multiplas aplicagdes (Scotchbond
Multi-Uso, 3M) e uma marca comerci-

Professor Adjunto de Dentistica Restauradora UFRGS, Especialista em Dentistica Restauradora UFSC, Doutor em Materiais Dentarios




27

al de resina composta disponivel no
mercado brasileiro (Z100-3M), sendo o
compésito de particulas hibridas com
um sistema de distribuicdo monomo-
dal.

Foram confeccionados cilindros
de resina composta, através de matri-
zes plésticas, com didmetro de 5 mm
por 2 mm de altura cada. A seguir, in-
clufram-se as amostras em tubos de
pléstico com auxilio de resina acrilica.

Estas amostras foram desgasta-
das com uma ponta diamantada de
grana grossa (Henry-Schein niimero
909-055) e, apds, sua superficie foi pre-
parada para o reparo, de acordo com
os grupos de tratamento, e unida a
um cilindro de resina composta atra-
vés da insercdo de dois novos incre-
mentos da resina composta 2100, uti-
lizando-se de uma matriz plastica com
2,9 mm de didmetro e 2 mm de altura;

Descrigdo dos Grupos
de Tratamento

Grupo 1: Aplicacdo de acido
Fluoridrico (Fluor Etchant, 10%) duran-
te 1 minuto, lavagem e secagem, aplica-
cdo de um agente de silaniza¢do du-
rante 30 segundos (Scotchprimer
Ceramic Primer, 3M), aplicacdo e
fotopolimerizacdo do agente de unido
(Scotchbond Adhesive, 3M) durante 20
segundos e inser¢do da resina compos-
ta.

Grupo 2: Aplicacdo de &dcido
Fluoridrico (Fluor Etchant, 10%) du-
rante 1 minuto, lavagem e secagem,
aplicagdo e fotopolimerizacdo do agen-
te de unido (Scotchbond Adhesive, 3M)
durante 20 segundos e inser¢éo da re-
sina composta.

Grupo 3: Aplicagdo de um agen-
te de silanizagdo durante 30 segundos
(Scotchprimer Ceramic Primer, 3M),
aplicagdo e fotopolimerizagdo do agen-
te de unido (Scotchbond Adhesive, 3M)
durante 20 segundos e insercdo da re-
sina composta.

Grupo 4: Aplicagédo e fotopolime-
rizagdo do agente de unido (Scotchbond
Adhesive, 3M) durante 20 segundos e
insercdo da resina composta.

Grupo 5: Aplicacdo de 4cido
Fosférico (Acid Etchantt, 37%) durante
1 minuto, lavagem e secagem, aplicacdo

de um agente de silanizagdo durante 30
segundos (Scotchprimer Ceramic
Primer, 3M), aplicacdo e fotopolimeriza-
¢do do agente de unido (Scotchbond
Adhesive, 3M) durante 20 segundos e
insercdo da resina composta.

Grupo 6: Aplicagdo de 4cido
Fosforico (Acid Etchantt, 37%) duran-
te 1 minuto, lavagem e secagem, apli-
caco e fotopolimerizagdo do agente de
unido (Scotchbond Adhesive, 3M) du-
rante 20 segundos e insergdo da resi-
na composta.

Apbs a realizagdo do tratamen-
to na superficie da amostra de resina
composta e o procedimento de unido
ao cilindro de compésito para permi-
tir a realizagdo do esfor¢o de tragéo, 0s
corpos de prova foram armazenados
em 4gua destilada, a 37°C por 48 ho-
ras. Decorrido este periodo, os corpos
de prova foram submetidos ao teste de
resisténcia de unido com auxilio de
uma méquina de ensaio Universal
{(Losehausenwerk, Germany) a uma ve-
locidade de Imm por minuto.

Resultados

Os valores obtidos ap6s o teste
de resisténcia de unido estdo descritos
na tabela n°1.

O teste de resisténcia de unido
demonstrou que os maiores valores
foram obtidos no grupo 5 (4dcido
fosférico, silano e adesivo), porém nédo
diferiu estatisticamente dos grupos 6
(4cido fosférico e adesivo), 3 (silano e
adesivo), 1 (acido fluoridrico, silano e
adesivo) e 4 (adesivo). O menor valor
de resisténcia de unido foi observado
com o grupo 2 (acido fluoridrico e ade-
sivo), diferindo estatisticamente dos
demais.

Discussdo

A evolucgdo dos sistemas de
unido bem como das resinas compos-
tas tem possibilitado aos compdsitos
um maior nimero de aplicagdes clini-
cas®%® sendo utilizados tanto em den-
tes anteriores, onde a estética do ma-
terial é exigida, como em dentes pos-
teriores, onde a resisténcia ac desgas-
te é imperativa. Apesar destas evolu-
¢Oes de composicdo as resinas compos-
tas ainda apresentam limitagdes em
diversas situacdes clinicas, em funcdo
das propriedades fisico-mecanicas.">*
8

Esta situacdo tem levado & rea-
lizagdo de reparos nestes compositos
durante sua vida clinica®* Para exe-
cugdo do procedimento de reparo, ne-

Tabela 1 - Médias* de resisténcia de uniio dos reparos de resina composta,
conforme o fratamento superficial.

Grupo Tratamento Média (MPa) AE.

Grupo 1 4cido fluoridrico 10% 18,04 ab
silano - adesivo

Grupo 2 4cido fluoridrico 10% 15,66 b
adesivo

Grupo 3 silano - adesivo 20,23 a

Grupo 4 adesivo 18,01 ab

Grupo 5 4cido fosférico 37% 21,36 a
silano - adesivo

Grupo 6 acido fosférico 37% 20,72 a

adesivo

Coeficiente de Variacdo: 13,87%

DMS. : 3,93

* Médias seguidas por letras distintas diferem entre si ao nivel de 5% de probabilidade pelo

teste de Tukey.
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cessita-se que a superficie do material
seja adequadamente preparada, para
que a unido dos incrementos apresen-
te estabilidade quimica e conseqiiente
longevidade. Para verificar esta unido
entre 0s incrementos de resina compos-
ta este estudo avaliou seis diferentes
técnicas de condicionamento superfici-
al da resina composta, utilizando-se
acido fosférico a 37%, acido fluoridrico
a 10%, um agente de silanizacio e a
combinacdo destes materiais.

O condicionamento da superfi-
cie com &acido fosférico a 37%, em es-
malte e dentina, produz um melhor
substrato para a unido da resina com-
posta com a estrutura dental,¥? dei-
xando esta com microporosidades pro-
movidas pela remogcdo seletiva da por-
¢do mineralizada destas estruturas.! J4
na superficie da resina composta, na
qual se realizard o reparo, este acido
terd uma ag¢do de remocio de detritos
e possivelmente de reenergizacdo dos
grupos metacrilatos que ndo reagiram
durante a polimerizac¢do inicial do
compoésito.® No entanto, ndo produz
irregularidades e rugosidades como no
esmalte e na dentina.

Nos grupos 5 e 6, onde se utili-
zou condicionamento com &cido
fosférico por um minuto, obteve-se os
maiores valores de resisténcia de
unido, no entanto ndo se verificou di-
ferenca estatisticamente significante
para os grupos onde nio foi utilizado
tratamento com &cido (grupos 3 e 4) ou
onde foi utilizado o 4cido fluoridrico
a 10% e silano (grupo 1).

Possivelmente, ao remover os
detritos da superficie de unido, o con-
dicionamento com dcido fosférico a
37% expde as irregularidades deixa-
das nesta superficie pelo corte da bro-
ca e também a porgdo inorgénica da
resina composta. Promove-se assim
um contato do novo incremento de re-
sina composta com uma superficie com
retengbes mecénicas e com as particu-
las inorgénicas do compdsito. Além
disso, a aplicacdo de um agente de
silanizagdo nesta superficie podera
proporcionar a unifo entre matriz or-
génica e inorganica do compdsito re-
parado ao novo incremento.

O condicionamento com &acido
fosforico ao reenergizar ou reativar os
grupos metacrilatos que ndo reagiram
na polimerizagdo da resina composta
pode promover a unido quimica entre
0 novo incremento e o substrato de re-
sina composta ji existente.®

Dessa forma, o condicionamen-
to com éacido fosférico a 37% da super-
ficie de resina composta parece ser efe-
tivo na melhora da resisténcia de
unido, o mesmo ndo ocorrendo com o
acido fluoridrico a 10%. Nos grupos
onde foi aplicado este acido (1 e 2), ob-
serva-se que os valores foram menores
do que quando utilizado o acido
fosférico (grupos 5 e 6) ou nédo foi uti-
lizado nenhum tratamento (grupos 3 e
4), apesar do grupo 1 (4cido
fluoridrico, silano e adesivo) nio se di-
ferenciar estatisticamente dos demais,
o que pode ser devido ao agente de
silanizagdo, proporcionando uma me-
lhora na interacdo entre as fases orga-
nica e inorgéncia dos compésitos. Pro-
vavelmente, os baixos valores de resis-
téncia de unido devem-se ao acido
fluoridrico a 10% promover uma super-
ficie de unido com pouca capacidade
de retengdo, em func¢do do condiciona-
mento ndo apresentar uma caracteris-
tica de seletividade no condicionamen-
to, ndo formando rugosidades capazes
de determinar uma melhora significa-
tiva na unido.>®

Nos grupos 1, 3 e 5 foi aplica-
do um agente de silanizagdo
(gamamethacryloxipropyltrimethoxysilano)
com o objetivo de promover a unido
entre matriz organica e inorganica,
através da hidrélise superficial da par-
ticula inorganica e da unido quimica
aos mondmeros resinosos da fase
inorganica por ligacdes covalentes. Tal
procedimento foi indicado em fungdo
da exposi¢do da porgdo inorganica
ndo silanizada da resina composta
através do corte da broca ou pelo des-
gaste da restauragio > & 10.12

Os resultados obtidos nos mos-
tram que a aplicacdo do silano propi-
ciou uma melhora nos resultados, pois
ao analisarmos os valores obtidos nos
grupos 1, 3 e 5 e 0s compararmos aos
demais, onde o silano ndo foi aplica-
do (2, 4 e 6), quando foi realizado o
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mesmo tipo de condicionamento cido
ou sem aplicagdo de condicionador
observa-se que os valores de resistén-
cia de unido foram maiores para a
aplicacdo do silano.

No entanto, as diferencas obser-
vadas nos grupos 3, 4, 5 e 6 podem
ndo apresentar significado durante o
desempenho clinico das restauragdes,
nos permitindo supor que as técnicas
de reparo utilizando 4cido fosférico
podem apresentar desempenho satisfa-
tério independentemente do uso de
agentes de silanizagéo.

Conclusdo

Apartir dos resultados obtidos
podemos concluir que:

» No reparo de restauragdes de
resina composta Z-100, os maiores va-
lores de resisténcia de unido foram ob-
tidos para os grupos 3, 5 e 6 que ndo
diferiram estatisticamente entre si;

© No reparo de restauragdes de
resina composta Z-100, o grupo 2 apre-
sentou os menores valores de resistén-
cia de unido, diferindo estatisticamen-
te dos demais.
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