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cardiaco, renal e de células tronco hematopoiéticas; Traqueostomia e; Tromboembolia pulmonar.
A cada dois anos 0os manuais sao atualizados pelos autores para acompanhar os avangos
técnico-cientificos,  qualificando as  orientagbes fornecidas pelos  profissionais.
CONSIDERACOES FINAIS: Considera-se importante a divulgacdo da disponibilidade destes
manuais uma vez que estes padronizam as instrugdes fornecidas pela equipe multiprofissional
aos pacientes e familiares. Logo, sao recursos essenciais para o fortalecimento da educagéo em
saude por promover o aprendizado no processo de autocuidado do paciente.
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Introdugdo: O envelhecimento traz consigo diversas modificagbes fisioldgicas, além de ser um
processo complexo, multidimensional, heterogéneo, experienciado de maneiras distintas. No
Censo de 2010, 10% da populagao brasileira contava com mais de 60 anos, o que significa mais
de 20 milhdes de pessoas. As alteragbes inerentes ao processo de envelhecimento e as
patologias levam, em algumas situagdes, a substituicdo da via de alimentagao, por exemplo para
nutricdo enteral. A nutricdo é um importante componente para manter a saude e o bem-estar do
idoso, visto que uma nutrigdo inadequada contribui para a progressdo de varias doengas.
Frequentemente, as pessoas idosas estdo em risco de desnutricdo, o que torna tdo necessaria
a intervengéo interdisciplinar e a transigao de cuidado. Objetivo: Refletir a respeito da intervengéo
multiprofissional na atengdo em saude de paciente idoso em uso de nutrigao enteral a partir do
contexto hospitalar. Metodologias: A insercdo de um novo processo de cuidado domiciliar
demanda compreender a realidade e a organizagdo sociofamiliar do paciente, a fim de
proporcionar uma alta hospitalar segura. Para tanto, a avaliagdo sociofamiliar e a identificagao
da rede de servigos de referéncia em seu territério de moradia cumprem papel relevante para
que o cuidado demandado pela nutrigdo enteral seja efetivado de forma adequada. Os elementos
identificados a partir desta avaliagdo necessitam ser compartilhados com os demais membros
da equipe por meio de uma comunicagao efetiva e para que a intervengao possa ser centrada
na singularidade de cada situagdo. Destaca-se nesse contexto como ferramenta de trabalho a
avaliacao social familiar, a discussao entre a equipe multiprofissional, os processos de educagéo
em saude viabilizando as orientagbes pertinentes ao paciente e sua rede de apoio familiar
relativas ao novo processo de cuidado, bem como a articulagdo da rede intersetorial e/ou
intersetorial de referéncia no territério de moradia do paciente com vistas a sustentabilidade do
cuidado poés alta hospitalar. Consideragdes: Evidencia-se a necessidade das equipes
multiprofissionais € da rede de servigos externa ao espago hospitalar estarem atentas as
demandas de saude e cuidado apresentadas pela populagao idosa. Isto, para que a transi¢ao de
cuidado do ambito hospitalar para o domicilio se efetive de forma integral e satisfatoria.
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INTRODUCAO: Seguir as diretrizes éticas e orientar a pratica médica com valores de
humanizagéo séo preceitos fundamentais para garantir a maxima “Primum non nocere” nos
procedimentos de Cirurgia Plastica. Nessa senda, faz-se importante compreender os limites da
publicidade do cirurgido em redes sociais, identificando vicios e excessos no tocante a
expectativas falseadas de procedimentos e interferéncias nos resultados de pré e pds-operatorio.
Ainda, a literatura corrobora que o atendimento meédico deve ser personalizado e individualizado,
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