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Do lugar onde séo possiveis as visées e o sonho. Um outro lugar
que a gente pode habitar além dessa terra dura: o lugar do sonho
[..] que é uma experiéncia transcendente na qual o casulo do
humano implode, se abrindo para outras visées da vida nao limitada.

(KRENAK, Ailton. Ideias para adiar o fim do mundo, 2020. p. 65)



RESUMO

O presente trabalho apresenta um recorte na minha ftrajetéria de pesquisa
tedrico-pratica acerca do uso do alimento como mediador de relagdes entre o individuo e
seu contexto social exploradas no projeto Nibiru, levando em consideracdo dimensdes
politicas, ecoldgicas, ficcionais e ritualisticas. O trabalho é dividido em trés eixos, o primeiro
diz respeito a aspectos soécio-politicos que atravessam o surgimento do projeto, tendo em
conta o contexto e redes de relagdes que se estabelecem para a producado de obras que
lidam com o alimento como objeto e/ou meio. As reflexdes sao feitas a partir do estudo de
praticas de artistas como Jorge Menna Barreto, Louise Ganz e Tiravanija, bem como a partir
da leitura de tedricas como Vandana Shiva e Silvia Rivera Cusicanqui. O segundo eixo trata
dos aspectos ficcionais e relacionais acionados pelo projeto Nibiru, tecendo reflexdes com
autores como Ailton Krenak. O terceiro e ultimo eixo trata aspectos (extra) cotidianos e
ritualisticos presentes no projeto Nibiru e traz para didlogo as praticas de artistas como
Lygia Clark, Alejandro Jodorowsky e o coletivo Opavivara!, articulados ao pensamento do

filésofo Félix Guattari e do antropélogo Jeremy Narby.

Palavras-chave: alimento; agroecologia; arte contemporanea; saberes ancestrais; ritual
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Mirando atras y adelante (al futuro-pasado)
podemos caminar en el presente-futuro.

Silvia Rivera Cusicanqui



INTRODUCAO

Quem dedicar um momento a ler as proximas paginas encontrara palavras e
imagens que contam a estoria-histéria de Nibiru, desde seu nascimento até o momento
atual. Nibiru é um planeta, um personagem, um projeto de arte contemporanea e muitas
outras linguagens. Acredito que as coisas podem ser muitas em uma so, mais do que isso,
acredito que ao borrar as bordas e abracar as multiplas possibilidades de ser, um gesto de
forca tremenda podera ocorrer. Um gesto que transcende os limites estreitos de um mundo
calcado pela razdo utilitarista, um gesto que abre brechas por onde verte poténcia vital.

A trajetéria de pesquisa e experimentagdo pratica aqui apresentada, tem como
polinizador uma conversa informal que se deu ao final de uma aula. Uma ideia que
penetrou, enraizou e brotou, gerando frutos que vém sendo compartilhados entre pessoas
multiplas. E interessante pensar nesses termos pois esta pesquisa conta como elemento

central o alimento em diferentes camadas de experiéncia: afetiva, sensorial, coletiva,

relacional, ritualistica, ecoldgica, politica.

e

O ato de cozinhar sempre me proporcionou grande prazer, principalmente quando
associado a momentos de coletivizagao do alimento e do afeto. Em 2016 iniciei uma movida

de producdo de lanches veganos para vender na universidade como forma de me manter
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financeiramente. Muitos colegas e estudantes de outros cursos passaram a se interessar
por esses alimentos e a ndo apenas consumi-los com frequéncia na faculdade, mas a fazer
encomendas. Meu micro negdcio de culinaria vegana foi se expandindo e eu passei a
participar de feiras, fornecer lanches e doces para cafés e atuar em eventos como festas e
aberturas de exposicdes.! Simultaneamente, naquela época estive muito afastada da
pratica artistica, seguia cursando algumas disciplinas das artes visuais, mas minha energia
estava na cozinha. N&o apenas n&o estava produzindo pensamento no campo da arte,
como sentia que me afastara completamente do caminho artistico e nao via espago para
mim nesse universo.

Tudo mudou apés uma conversa com a professora Maria Ivone dos Santos, na qual
ela me provocou sobre o porqué de eu nao alinhar as duas coisas - arte e cozinha - se
ambas ja estavam tdo presentes em minha vida. Me instigou a fazer uma pesquisa acerca
de artistas e coletivos brasileiros que utilizavam o alimento como objeto artistico, para que
eu pudesse entender diferentes caminhos e ampliar meu préprio horizonte de
possibilidades. De fato, essa conversa foi uma semente que germinou e mudou
completamente meu rumo nas artes. Passei a conceber meus primeiros experimentos no
campo da arte relacional, tendo o alimento como objeto mediador de relagdes. Enfim,
encontrei um espago na arte para explorar interesses de forma viva, um espago onde

encontrei sentido.

Visita a Feira dos Agricultores Agroecologistas de Porto Alegre, 2014. Fotografia 35mm. Luisa Prestes

' Cheguei a ter a minha marca AG Barazen Cozinha Vegana mencionada por um veiculo
midiatico expressivo em uma matéria sobre alimentagdo vegana em Porto Alegre.
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As primeiras aparigdes de Nibiru comecaram a se ensaiar € a sua cosmologia foi
ganhando espago em minha vida, quase que alheia a minha vontade. Era como se Nibiru
tivesse vida e vontade proprias e seu universo comecgasse a invadir 0 meu aos poucos,
como um sonho que deixa uma forte impressao por muitos dias. Na medida em que ia
produzindo e experimentando, cada vez mais sentia a necessidade de expandir esse
universo, criar Novos personagens € suas mascaras, cenarios, receitas e um infinito de
elementos constituintes dessa cosmologia.

Entendo Nibiru como um projeto-processo, pois estd em aberto e em constante
mudanca. O que se apresenta aqui € um recorte temporal dos experimentos relacionados
ao projeto Nibiru, desde os temas tedricos e experiéncias artisticas que o inspiraram e
contribuiram no seu surgimento, passando por momentos chave de seu desenvolvimento e
ativacdes, até chegar no momento atual e questdes que o atravessam recentemente.

O primeiro capitulo estd dedicado as questdes sécio-politicas e ecoldgicas da
alimentacdo, bem como as redes de relagbes que se estabelecem para que o alimento
chegue até a mesa e as implicagdes dessas relagdes em diversos niveis. Esse dialogo se
da com as autoras Vandana Shiva e Silvia Rivera Cusicanqui, a primeira filésofa e ativista
ecoldgica indiana e a segunda socidloga boliviana. Estdo articulados, também, alguns
artistas que inspiraram o presente trabalho, pois tratam de tais questdes em seus trabalhos,
fazendo uso do alimento como meio e obra, sdo eles Jorge Menna Barreto, Louise Ganz e
Rirkrit Tiravanija.

No segundo capitulo, conto sobre o surgimento do universo do projeto Nibiru e suas
primeiras ativagbes, onde o personagem comega a ganhar corpo e agregar elementos na
narrativa. E um capitulo dedicado a contar as primeiras experiéncias de Nibiru em que o
interesse estava mais voltado a aspectos relacionais presentes nas possibilidades do
projeto e como essas questdes contribuiram para o processo criativo na pratica.

No terceiro e ultimo capitulo, sdo compartilhadas as experiéncias de Nibiru que se
desdobraram a partir da conscientizacdo acerca do interesse pelas pulsbes de carater
simbdlico e ritualistico que o projeto poderia suscitar. Aqui, as praticas de Lygia Clark e
Alejandro Jodorowsky sédo as grandes influéncias nos caminhos que o projeto toma. Félix
Guattari e Ailton Krenak aparecem como referéncias tedricas naquilo que se refere a
construgdes de mundos a partir de subjetividades abertas a experiéncias e saberes

ecologicos.
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1. COLETIVIZAR A VISAO

1.1. PELA DIVERSIDADE DAS (SE)MENTES

Trazer o alimento para o centro da atengdo em um trabalho artistico é trazer para o
debate também as cadeias de producdo e distribuicdo desses alimentos, bem como os
impactos ambientais, sociais, politicos e econémicos destas redes. Desde as primeiras
experimentagdes com alimentos no campo da arte relacional, minha preocupacao foi dar
visibilidade a questdo de uma alimentacdo mais justa e saudavel para todos os seres. Dar
foco aos alimentos provenientes da agroecologia familiar € uma forma de valorizar essas
redes e combater o colonialismo da monocultura de sementes transgénicas e pesticidas
perpetrado por grandes corporagbes, bem como seus impactos no meio ambiente e na
sociedade. Ao ser indagada sobre o que deveriamos discutir quando falamos em comida,

Vandana Shiva respondeu:

Deveriamos discutir a conservagao da base de produtividade, ou
seja: 0 solo, a agua, a biodiversidade. Deveriamos falar sobre o
sustento dos agricultores, a seguranga alimentar para os pobres, a
seguranga alimentar para todos. O mesmo sistema que destréi a
Terra, destroi o direito dos pobres a comida. Hoje, os mais afetados
pela fome sdo aqueles que produzem comida, mas ndo tém acesso a
ela, que tém de vender todos os grdos para comprar produtos

quimicos para produzir esses mesmos graos. (SHIVA, s.p.)?

2 Entrevista de 2001. Folha de S&o Paulo. 13/05/2001. Disponivel em

<https://www1.folha.uol.com.br/folha/especial/fj1305200116.htm> . Acesso em 13 de dezembro de
2020.
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Vandana Shiva (Dehradun, india, 1952) é ativista ambiental, fisica e filésofa com
quase 40 anos de atuacdo no combate a destruicdo social e ambiental provocada pela
industria alimenticia. Vandana defende que a colonizagao mostra sua face atual através da
biopirataria, na medida em que “as corporagbes vao para o Terceiro Mundo, descobrem
com que objetivo usamos nossa biodiversidade e depois alegam que inventaram essa forma

de uséa-la.”

Alternativas de combate a industrializacdo da alimentagdo residiriam na
agricultura descentralizada dos sistemas alimentares locais, com ampla biodiversidade,
pautada em saberes tecnologicos, mas principalmente em saberes organicos e nativos.
Vandana Shiva defende que todos sao professores na educacdo para a sustentabilidade e
que ninguém pode ser excluido deste potencial de ser um professor, mesmo o rio ou a
semente oferecem saberes sobre a sustentabilidade neste rico sistema holistico.

E preciso considerar também a questdo dos impactos da alimentagdo na satude do
individuo, na medida em que uma dieta organica e variada seria a chave para a nutrigao
adequada de todas as necessidades de um organismo saudavel. Em contrapartida, a
alimentacdo industrializada e processada, além de nao fornecer todos os nutrientes
necessarios, ainda causa maleficios a saude em fungao de todos os agrotdxicos utilizados
no cultivo desses alimentos, sem contar os componentes presentes em estabilizantes,
conservantes, acidulantes, corantes e toda a gama de subprodutos quimicos empregados
na producao de alimentos processados. Ainda, & preciso pensar na destruicdo ambiental
causada pela agricultura industrializada, na medida em que exaure e polui o solo e redes
hidricas para além das regides onde é praticada. Acaba com a biodiversidade de animais,
insetos e plantas, pratica um desperdicio tremendo de agua potavel, além da atrocidade da
utilizacdo dos combustiveis fosseis em larga escala no maquinario e na distribuigcdo desses
alimentos entre um lugar e outro, chegando a percorrer milhares de quildbmetros. Sobre as
monoculturas em escala industrial, Shiva afirma que “empresas criam agrocidio em escala
planetaria e impdem fascismo téxico, fascismo de alimentos. Cada vez que se impde
intervengbes agressivas no agrossistema, isso se da em escala global e isso é ruim.™

Um processo que afasta as pessoas de uma vida natural e em harmonia com os
recursos e ciclos das regides onde vivem. Um processo que n&o respeita o tempo da
natureza, sua sabedoria e complexidade. Um processo que for¢a a padronizacdo em escala
global dos habitos alimentares da populagédo, apartando lentamente os povos de seus

saberes e praticas nativas e tradicionais.

3 Entrevista de 2001. Folha de S&o Paulo. 13/05/2001. Disponivel em
<https://www1.folha.uol.com.br/folh ial/fi1305200116.htm>

* Palestra em 2020. Soberania alimentar: Resisténcia e organizagido de camponeses, povos
indigenas e comunidades tradicionais.
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O processo de colonizagdo da terra ndo pode ser separado do processo de
colonizagao do sujeito. Vandana cunhou o termo mente nullius em alusao a jurisprudéncia
Terra nullius, termo utilizado na época da invasdo européia das Américas e Africa, para
tratar da colonizacdo da mente. Se refere a negar e extinguir qualquer processo vivo e livre
que exista no sujeito, para afirma-lo vazio e, portanto, passivel de ocupac¢ao de acordo com
a prépria agenda. O processo contrario a essa tentativa de colonizacgao residiria em cultivar
a diversidade, tanto no solo quanto nas mentes, permitindo o espaco para as culturas locais

vicejarem.

1.2 . APRATICA DO SUTIL NO COTIDIANO E A EMANCIPAGAO DA MIRADA

E uma utopia pensar que podemos realmente coletivizar essa visdo e
converté-la em um recurso de agéao politica [...] mas creio que como

horizonte é uma possibilidade de rebeldia. (CUSICANQUI, s.p.)°

Socidloga e ativista, de ascendéncia aymara, Silvia Rivera Cusicanqui (La Paz,
Bolivia, 1949) é uma grande referéncia em termos de produgédo de pensamento autbnomo e
anticolonial na América Latina. Ex professora de sociologia na Universidad Mayor de San
Andrés de Bolivia, Cusicanqui segue propondo praticas de construgdo e compartilhamento
de pensamento através de oficinas ministradas no tambo sede do Colectivo Ch’ixi, do qual
é parte importante. E digno de nota que os tambos s&o locais de passagem e encontro de
diversas comunidades a caminho dos centros urbanos.® Nesses espagos, o encontro das
diferencas produz significado, conhecimento e trocas de saberes. Especialmente no tambo
do Colectivo Ch’ixi, onde se mistura o pensamento académico com o fazer cotidiano e o
fazer poético de diferentes linguagens artisticas. Um lugar de valorizagdo dos saberes
visuais e orais, compartilhados com os povos tradicionais.

Silvia Cusicanqui defende a emancipagdo do pensamento a partir de praticas
manuais e cotidianas. Essas pequenas agbes cotidianas, segundo a autora, permitiriam o

florescimento de espacgos de liberdade, re-politizando o cotidiano a partir do trabalho na

5 Entrewsta de 2019 EI salto 17/02/2019 Trad: Autora Dlsponlvel em

Qt|d|ang-p§ §am|§ntg-|nd|ge a>. Acesso em 7 de dezembro de 2020.

6TORINELLI M|chele D|spon|vel em

I t|v >, Acesso em 2 de dezembro de 2020.
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cozinha ou na horta, por exemplo. Ao articular os trabalhos manual e intelectual, com o
pensamento e relagcbes locais, constréi-se uma micropolitica em oposicdo as perspectivas
macropoliticas que buscam sempre um interlocutor no Estado. Todos esses fazeres, de
acordo com Cusicanqui, interrompem o processo totalizador do capital e marcam um
horizonte emancipatorio.

Trata-se de permitir o espaco e tempo necessarios para o florescimento de
experiéncias mais sutis e subjetivas, que alinham diferentes fazeres e saberes. Privilegiar o
corpo ao reeducar a mirada, ou seja, expandir o olhar e torna-lo amplo. Ao desenvolver a
mirada periférica, como a autora sugere, é possivel descolonizar o proprio olhar e atentar
para as formas de vida e conhecimento que florescem no entorno. Para des-hierarquizar a
mirada é preciso conecta-la com os outros sentidos e sensibilidades. E importante ver
através dos afetos e dos sonhos, ver através do olhar que vem de dentro. O escritor Kaka

Wera Jacupé, fala sobre o papel do sonho no cotidiano a partir de sua cosmovisao:

O sonho é o0 momento em que nds estamos despidos da estrutura
racional de pensar. Nés estamos no puro estado de espirito, no awa,
no ser integral. E um momento em que a gente entra em conexao
com a nossa realidade mais profunda. No sonho literalmente o seu
espirito viaja e pode ser direcionado para onde quiser ou para o
momento que quiser. Isso exige um treinamento, como aprender a
falar. [...] Entre alguns povos existe uma coisa que se faz pela manha
que se chama Roda do Sonho. Eles reinem cinquenta pessoas,
fazem uma roda e comegam a contar os sonhos. E aqueles sonhos
vao dando uma direcdo para o cotidiano da aldeia. [...] Os povos
lidam com o sonho como um momento de liberdade do espirito,
quando o espirito vé tudo por todos os angulos. (JECUPE, s.p.)’

Essa possibilidade de visdo ampliada, de existéncia integralizada nao é favorecida
pelos modos de vida ocidentais contemporaneos, pelo contrario, € a proépria relagdo da
subjetividade® com sua exterioridade - seja ela social, animal, vegetal, cosmica - que se
encontra comprometida pelas redes de relagdes decadentes e ossificadas da
contemporaneidade. Os aparatos politicos e econbmicos, segundo Guattari (1991), se
mostram incapazes de apreender essa problematica no conjunto de suas implicacbes e
apenas o que autor chama de pensamento ético-politico ecosofico, ou seja, o conjuntos dos
trés registros ecoldgicos (o do meio ambiente, o das relacdes sociais e o da subjetividade

humana) daria conta de pensar a vida. Existem diversos coletivos humanos que resistem as

7 Entrevista de 1999. IstoE. 21/07/1999. Disponivel em
<https://istoe.com.br/32803 500+ANOS+DE+DESENCONTROS/>. Acesso em 9 de dezembro de 2020.

8 Subjetividade, de acordo com Félix Guattari, é o conjunto das condigdes que possibilitam o surgimento de

instancias individuais e/ou coletivas como Territdrio existencial auto-referente, na adjacéncia ou na fronteira de
uma alteridade também subjetiva.
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pressdes do modo de vida ocidental capitalista, cada vez mais apartado da natureza em sua
busca por um ideal questionavel de progresso. Mesmo no campo da arte contemporanea,
abriu-se espago em suas praticas para o pensamento acerca das construgdes de mundo e
sociabilidade para além do préprio campo. Algumas obras de arte contemporéaneas tém a
poténcia de produzir espagos-tempo relacionais, experiéncias inter-humanas, enfim,
territérios imaginarios onde se experimentam socialidades alternativas. Como Krenak (2020)
sugere, tais territorios imaginarios sao lugares com conexdo com o mundo que partilhamos;
nao se tratam de um mundo paralelo, mas de espacos simbdlicos dotados de uma poténcia
diferente. Especialmente no campo da arte relacional, nota-se o interesse por parte dos
artistas em criar modus vivendi que permitam rela¢cdes sociais mais justas em suas amplas
possibilidades de existéncias. Articulando assim o fazer artistico as trés ecologias
competentes a ecosofia.

Na década de 1990, a partir principalmente das contribuicbes do tedrico Nicolas
Bourriaud, ganhou espago o termo “arte relacional” para tratar de obras que, familiares aos
happenings e performances, transcendem este tipo de experiéncia, pois tem como core a
questdo das relagdes interpessoais e estruturas sociais. Uma das principais referéncias
dessa vertente € o artista de origem tailandesa, Rirkrit Tiravanija (Buenos Aires, Argentina,
1961). Filho de diplomatas, Tiravanija viveu em diversos paises de culturas absolutamente
distintas, agucando sua percepcao acerca das relagdes sociais. Sua obra é em grande
parte pautada em tais nogdes, sendo a comida umas das principais ferramentas a partir das

quais ele trabalha essas questodes.

Uma exposicao de Tiravanija, por exemplo, ndo se furta a materializagao,
mas desconstréi os modos de constituicdo do objeto de arte numa série de
acontecimentos, devolvendo-lhe uma duragéo prépria, que ndo é obrigatoriamente a
duragao convencional do quadro olhado.

(BOURRIAUD, 2009, p. 76)

Free (1992) é uma de suas primeiras experiéncias nesse sentido. Tiravanija montou
uma cozinha improvisada em uma galeria particular em Nova York e serviu, gratuitamente,
porcdes de pad thai, prato tipico tailandés, desestabilizando nogbes fortemente arraigadas
no sistema da arte acerca do que é e o que pode uma obra de arte. Em uma entrevista para
a Surface Mag, o artista comentou que nessa ocasido precisou cozinhar para muito mais
pessoas do que habitualmente fazia em sua vida cotidiana, assim a refeicdo estava levando
tempo demasiado para ficar pronta. Entdo amigos e desconhecidos presentes na galeria

intervieram para ajudar a preparar os alimentos. Essa interferéncia que se deu, estabeleceu
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novas camadas de relagao entre os sujeitos e a obra e reverbera enquanto possibilidade de
contato social.

Outra iniciativa de Tiravanija é a fundacado The Land, na Tailandia, um espaco livre
de cultivo de alimentos, discussao e experimentagdo de novas ideias voltadas para um
desenvolvimento social justo em comunidade. Ndo se trata de um museu a céu aberto aos
moldes de Inhotim (MG), onde se vive uma experiéncia de contemplagédo passiva, trata-se
de um espacgo coletivo de cultivo e distribuicdo de alimentos e producdo de pensamento
acerca das possibilidades do agir em sociedade. Uma ética que se transforma em estética,
um pensar em comum que é também um fazer comum, e se materializa em um espago de

cultivo socioambiental.

Eu gostaria que minha arte fosse algum tipo de antidoto. Quando as
pessoas se surpreendem pelo fato que poderiam sentar-se em uma mesa com
outras pessoas e desfrutar de um jantar e uma conversa, isso € um pequeno passo
adiante. E ser capaz de criar um lugar em um tempo e espago para esse pequeno
acidente acontecer, eu penso que eu seria muito feliz se for bem sucedido nisso.®
(Trecho da entrevista com o artista Tiravanija retirado do site Surface Mag.

Traducéo livre)

Rirkrit Tiravanija. Quem tem medo de Vermelho, Amarelo Verde? Bangkok, 2010.

® | would like it (my art) to be some kind of antidote. When people are surprised by the fact that they could sit at
the table with other people and enjoy dinner and a discussion, that'’s a little step forward. And to be able to make
a space in a place and time for this little accident to happen, | think | would be very happy if I'm successful at it.
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Fonte: 100 Tonson Gallery

As questdes das redes de interagdes sociais e impactos ambientais em diferentes

formas de cultivo e distribuicdo de alimentos também estao presentes no trabalho de Jorge

Menna Barreto (Aragatuba, Brasil, 1970). Em trabalhos como Suco Especifico, apresentado

na Pinacoteca do IA/UFRGS em novembro de 2017, o artista ministra uma oficina de sucos

a base de PANCS (plantas alimenticias ndo convencionais). Sobre esta agdo Menna

Barreto fala:

Os Sucos Especificos [2014] s&do parte de uma pesquisa que envolve
ativismo alimentar, agroecologia e o site-specific no campo da arte.
Os sucos comegaram a aparecer como parte dos alimentos
oferecidos no Café Educativo desde 2013. Em 2014, os Sucos
Especificos assumem este nome na intervengdo realizada no
congresso de finalizagdo do projeto Agdes Curatoriais, em
Floriandpolis. Nela, plantas selvagens comestiveis especificas da ilha
de Anhatomirim, no litoral catarinense, foram identificadas para serem
consumidas como ingrediente em um suco de frutas e folhas verdes.
O projeto contou com a participagdo do agronomo Jefferson Mota
para a identificacdo dos matinhos comestiveis (plantas alimenticias
ndo convencionais) e do artista Bil Lihmann na ilustracdo das
espécies identificadas colocadas nos rétulos.

Os Sucos Especificos fazem parte de uma pesquisa mais ampla
sobre o alimento como um mediador da relagéo sociedade-ambiente,

que foi aprofundada no projeto Restauro. - MENNA BARRETO, Jorge
10

Jorge Menna Barreto pesquisa em jardim de Londres

1 MENNA BARRETO, Jorge. Disponivel < http: ' ' - ificos>
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http://cargocollective.com/jorgemennabarreto/Sucos-Especificos

Foto: Divulgagéo no site do artista

Jorge Menna Barreto. Sucos especificos, 2014

Foto: Divulgagao no site do artista

Outro projeto do qual bebo por sua afinidade com a ideia do alimento como objeto
mediador de encontros, € Banquetes publicos, da artista Louise Ganz (Belo Horizonte,
Brasil, 1964). Ao longo do ano de 2017, a artista realizou cinco banquetes coletivos em
diferentes locais publicos da cidade de Belo Horizonte. Mapeando espagos na cidade onde
a populacao local ja realizasse naturalmente praticas de coletivizagdo do espago publico e
integrando a esses movimentos a ideia dos banquetes, a artista propunha utilizar o alimento
como objeto mediador de uma socializagdo que inventa outros usos para o territorio
considerado publico. Ganz defende esses espacgos vagos e sem uso pré determinado pelo
status social, como lacunas livres para a imaginacao. O projeto gerou uma publicagdo e um
video homénimo, no qual se percebe intensamente a beleza de momentos cotidianos
tornados extraordinarios pela poténcia do encontro. Chama a atencdo também como
acontece o agenciamento de diferentes forgas criativas para se materializar uma empreitada

coletiva, fortalecendo uma rede de apoio orgéanica e local.
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A comida é um elemento mediador entre as pessoas, tanto no ato de
cozinhar, quanto no de comer. E uma forma de experiéncia dos
sentidos e do prazer que possibilita trocas e a aproximagao entre

pessoas. - GANZ, Louise"

Registro do Banquete 2. Belo Horizonte, 2007.
Foto: Divulgagéo no site do artista

1.3. OFICINA SUCO VERDE

A partir das brechas criadas por artistas como os citados anteriormente, é possivel
pensar nesses encontros e redes de agentes de diferentes campos da sociedade como
experiéncias artisticas ricas, na medida em que exploram vias de acdo e realidades
alternativas. Pautada nessa nocdo, minha primeira incursdo explorando a arte relacional
com preocupagao ambiental foi a Oficina Suco de Verde, agdo que ocorreu em 2016 no

laboratério da professora Maria Ivone dos Santos, dentro do Instituto de Artes da UFRGS.

" Banquetes. p. 8
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A agédo consistia, em um primeiro momento, em visitar a FAE (Feira dos Agricultores
Ecologistas), que acontece desde 1989 na rua José Bonifacio, em Porto Alegre. A visita a
feira tinha diferentes motivagbes, para além de adquirir os ingredientes necessarios para o
preparo de um suco verde. Também era importante conversar com os produtores
agroecologistas sobre as caracteristicas daqueles alimentos e particularidades de seu
cultivo. E, principalmente, debater acerca do impacto causado no meio ambiente pela
producdo agroecoldgica em oposi¢gdo as monoculturas para, assim, entender melhor o
ponto de vista de quem vive no seu dia a dia essa relagao.

Um segundo momento da agéo se tratava de ministrar uma oficina de preparo de
Suco Verde para a professora Maria Ivone e o0s colegas presentes. Enquanto
comentavamos sobre as propriedades medicinais e beneficios dos ingredientes utilizados
no preparo do suco para a saude, eu compartilhava com a turma os relatos coletados dos
produtores agroecologistas na visita a feira. O debate entre os colegas proporcionou uma
rica troca de saberes a respeito da origem destes ingredientes e do impacto

ambiental-politico-econémico-social de seu consumo.
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Luisa Prestes, A¢do Oficina de Suco Verde, 2016, Instituto de Artes da UFRGS, Porto Alegre.

Fotos: Ana Paula da Cunha

Ao final do preparo, o suco verde foi compartilhado livremente entre todos os
presentes no momento. O ato de compartilhar alimentos & carregado de poténcia vital, pois
trata-se de uma pratica universal e ancestral. Compartilhar alimentos e, junto a eles, ideias,
sentimentos, saberes, remete as tradicdes como o Apthapi, de origem dos povos andinos
aymara, o Apthapi trata-se de um costume ancestral de compartilhar alimentos da colheita
entre um pueblo. Geralmente se da em locais cerimoniais, onde estende-se um grande
tecido no solo e cada membro da comunidade compartilha algo que produziu para o
encontro, fortalecendo vinculos familiares e comunitarios. Nos apthapis, se compartilha
conhecimento acerca da nutricao, praticas de cultivo e preparo de alimentos, solucionam-se

conflitos, compartilham-se sensibilidades, enfim, tecem-se saberes.
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2. TECERATEIADAVIDA

Tudo que existe é o co-surgir interdependente e simultdneo. Nos
somos a rede, a teia da vida, nés somos a vida da Terra,
interconectados, interligados com tudo que existe, um corpo Unico.
[...] Assim, toda a nossa pratica é para que cheguemos no aqui, no
agora. A vida é processo em transformagéo, tudo o que fazemos,
falamos e pensamos é a realidade, o agora é onde esta a nossa vida
e é essa vida que precisa ser apreciada. - Monja Coen'?

Fonte: MELANCOLIA. Lars Von Trier. Estados Unidos: Warner Bros, 2011."®

2.1. PROJETO NIBIRU

Existe um mito contemporaneo do fim dos tempos muito difundido via online sobre
um planetéide que colidiria com o planeta Terra, extinguindo assim a vida como a

conhecemos. Este corpo celeste é conhecido como Nibiru ou o Planeta X. Existem outras

12 Entrevista. Disponivel em
<https://www.monjacoen.com.br/textos/entrevistas/241-sabedoria-zen-a-favor-da-iluminacao-de-todos
-0s-seres>

¥ No filme Melancolia, o cineasta Lars Von Trier apresenta uma narrativa na qual a aproximagao do
planeta Melancolia a orbita terrestre faz com que as pessoas precisem lidar com as emocbes
causadas pelo iminente fim de suas vidas.

* De acordo com o cientista da NASA David Morrison, estima-se que existam mais de dois milhdes
de paginas online sobre o assunto.

25



versoes do mito de Nibiru que defendem que sua orbita é circundante ou transversal a
orbita terrestre. Sendo assim, Nibiru de tempos em tempos se aproximaria da Terra, mas
n&o a tocaria.

Penso na forca da presenca que, mesmo com certa distancia, afeta, atravessa,
transforma o sujeito. Ndo é preciso que Nibiru danifique estruturas fisicas para que a
iminéncia de um fim possibilite espaco para se conceber a instauragdo de novas
existéncias. Instauracdo é um termo difundido pelo artista Tunga (Palmares, Brasil,
1952-2016) desde a década de 1990. Tal conceito trata da indissociabilidade do tempo e do
espaco em determinados processos e obras. A partir dessa nocéo, se entende a obra de
arte como um acontecimento dentro de um contexto especifico. Uma acéo que afeta suas
circunstancias, logo pode instaurar uma nova realidade. Sobre o fendbmeno da instauracao

na obra de arte, a fildsofa Noéli Ramme comenta:

Podemos dizer que a obra ¢ instaurada num mundo e
simultaneamente sua presenga instaura outro mundo a partir da
modificagdo do ja existente. Isso pode ser visto pelo fato de que a
arte, na medida em que é experienciada, afeta nosso modo de
perceber e de pensar a realidade. Todo trabalho de arte é, assim, a
possibilidade de outro mundo, o deflagrar de um movimento, de um
processo.

(RAMME, Noéli. 2007)

Maionese vegana de couve-flor
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) ) e e o R
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Reunides, encontros, jantares podem ser encontros potentes, momentos de
instauracédo de formas distintas de relacionar-se. Pensando na comensalidade como pratica
através da qual se experimentam sociabilidades, passei a imaginar o projeto Nibiru, que
surgiu em 2016 e se estendeu através do tempo, agregando outras linguagens e camadas
de significado. Pensado para acontecer em diferentes espagos, o projeto adaptava o
formato e particularidades de cada acéo ao contexto no qual esta se realizava. Ainda que
nessas acdes articulem-se diferentes sujeitos (entre produtores rurais e feirantes, agentes
do sistema da arte e publico), um elemento, porém, permanece central e se repete ao longo
das agdbes: o fato de que o personagem Nibiru é o catalisador do evento, pois é ele quem

convida para o banquete e oferece os alimentos. Um anfitrido misterioso.
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2.2. NIBIRU CAMINHA NAS BORDAS DO VAZIO QUE A RAZAO DEIXOU

A linha do horizonte se confunde na névoa rosada de uma atmosfera etérea. Ao
longe a areia se desfaz e refaz constantemente em dunas de formas mutaveis, como uma
danga produzida por infinitos pequenos e leves bailarinos. Agora que seguro um punhado
desses graos fugidios em minha mao e observo-os enquanto escorrem pelo meio de meus
dedos, me pergunto: sdo graos de areia ou cristais de agucar? Aqui o sol € uma lembranca
morna, remota, o dia e a noite sdo um tempo sé. Imaginava que ao me encontrar no deserto
sentiria um calor tremendo, mas a temperatura é agradavel, quase fresca e o ar é
impregnado de um cheiro adocicado. Um movimento distante fisga meu olhar e sugere uma
silhueta incerta que se aproxima lentamente. A figura esta agora mais proxima e suas
formas s&o bem definidas. E uma criatura alta e esguia, forte e delicada, sua pele reflete
minusculos pontos de brilho prateado. Seus cabelos sdo cobertos por um manto feito de
algo que so posso acreditar ser pé de estrela. Seus longos dedos portam anéis de pedra
porosa. A figura demonstra em seus gestos uma dignidade madura, sua presenga provoca
a sensacdao macia de calma e seguranga. Em uma comunicagdo além da fala, este

silencioso ser se apresenta: seu nome é Nibiru.
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Nibiru é a personificagdo da energia de seu planeta, é o espirito que habita o nucleo
oculto pelo magma, é o embaixador astral, € o proprio planeta X. Seu propésito é vagar
pelas galaxias em uma missao de paz, levando consigo sua corte de seres tao especiais
quanto ele mesmo. Nibiru compreende a poténcia que compartilhar uma refeicdo pode ter
nos sujeitos. Por onde passa oferece banquetes, acolhe, alimenta. Através dos pratos que
servem, ele e sua corte contam a historia de suas culturas, convidam para que conhegam
em seus sabores e texturas representagdes de sua natureza.

A presenca gigantesca e silenciosa de Nibiru invade os sentidos. Nao é preciso que
Nibiru fale ou toque no sujeito que o contempla para que sua presenga provoque a
alteragéo da percepgéo. E como uma mudanga na atmosfera que remove o sujeito de seu
estado mental automatizado. Isso pode ser assustador para algumas pessoas - existem
pessoas tdo rigidas que qualquer influéncia exterior - por mais sutil que seja - que
desestabilize seus modos de ser, se apresenta como uma ameaca. E, de fato, o fim de um
mundo. Porém, o fim de um mundo pode ser a instauragdo de um novo. Nibiru € o novo
mundo que € sempre outro, pois estd em constante movimento, afetando e sendo afetado,
se desmanchando e reagrupando em outras formas sem bordas fixas.

Ao oferecer o alimento, Nibiru oferece um pedaco de si, ato que possui algo de
eucaristia e antropofagia, simultaneamente. Seu corpo se expande a outros corpos, sua
matéria impregna a matéria do alimento, que passa a fazer parte do corpo de quem a

consome. Nibiru sabe que comer é o mais importante, universal e ancestral dos atos. Os
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ritos e rituais que se seguem dai extrapolam a vulgaridade da mera sobrevivéncia e se
deslocam até camadas de transcendéncia na experiéncia espiritual. Comer & voltar a ser

constituido de matéria césmica e a habitar um corpo divino.

Jesus apareceu para mim
quando eu estava fazendo a cobertura.

Fonte: MAUS habitos. Aimoddévar. Espanha: Espanha: Alta Filmes, 1983.

Para mim, comer este bolo
€ como comungar.

Fonte: MAUS habitos. Almodoévar. Espanha: Espanha: Alta Filmes, 1983."

® No filme Maus Habitos, o cineasta Pedro Almoddvar apresenta um convento habitado por um
grupo de freiras nada ortodoxo. Na cena em questdo, uma das irmés consome LSD para cozinhar e
provocar uma experiéncia entre lisérgica e espiritual com a comida.
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2.3. NIBIRU E AMIGOS OFERECEM: BANQUETE EXTRAVAGANTE

A primeira ativagao do projeto foi uma espécie de banquete performatico chamada
de Nibiru e Amigos oferecem: Banquete Extravagante. Na ocasido, performers mascarados
ofereciam aos comensais uma rica refeigéo, totalmente composta por alimentos veganos’.
A acao ocorreu no segundo semestre de 2016, na sala de escultura do Instituto de Artes da
UFRGS, sendo pensada durante a disciplina de Linguagem Tridimensional, ministrada pela
Professora Dra. Maria lvone dos Santos. Os participantes foram a professora e os alunos da

disciplina, além de alguns convidados.

'® O termo vegano refere-se a alimentos que ndo contenham nenhum produto ou subproduto de
origem ou forga de trabalho animal.
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Luisa Prestes. Registro da agao Nibiru e Amigos oferecem: Banquete Extravagante.Porto Alegre, 2016.

Stills de video captado por Pietro D’avila
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Luisa Prestes. Registro da agao Nibiru e Amigos oferecem: Banquete Extravagante.Porto Alegre, 2016.

Stills de video captado por Pietro D’avila

A premissa era a de uma espécie de banquete diplomatico oferecido por Nibiru e
sua corte. Foram concebidos para este projeto seis personagens, cada um deles dotado de
uma aura prépria. Convidei para dar vida aos personagens amigos que ja se relacionavam
com a linguagem da performance e que demonstravam interesse em participar do projeto."’
Todos os performers portavam vestes similares: roupas largas, de tecido sem estampas e
monocromaticos em tons de preto, branco, vermelho e cinza, além de echarpes e panos
que lhes cobriam os cabelos, o que os distinguia eram as mascaras que portavam. Estas
haviam sido confeccionadas nos meses anteriores a partir de um molde de gesso que fiz do
meu préprio rosto e buscavam sintetizar em suas caracteristicas estéticas as diferencas
culturais dos personagens que representariam. Nao fora definido se os personagens
tratavam-se de povos reais atuais ou passados, povos de um futuro utdpico, seres de um
universo fantastico ou mesmo alienigenas. Compartilhei com todos, porém, caracteristicas
que imaginava nos personagens. Estas, se tratavam antes de caracteristicas sensoriais,
como sabores, odores, texturas. Apenas duas coisas foram acordadas de antem&o com os
performers: nenhum deles deveria falar na duracdo do acontecimento; e cada um deles
escolheria a mascara que desejasse encarnar, dando a ela o tom que se sentisse emanar

do encontro de suas préprias sensibilidades com a dos personagens.

' Os participantes do projeto foram: Alexis Camille Chevallier, Ana Paula da Cunha, Anouk Moyaux,
Papoula Castro, Pedra Preta e Vinicius Gubert.
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Luisa Prestes. Molde de gesso feito a partir do meu préprio rosto. 2016
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Luisa Prestes. Mascara confeccionada para o projeto Nibiru. 2016
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Luisa Prestes. Processo de confecgao de mascara. 2016

Nos dias que antecederam a agdo comecei o preparo de seis diferentes pratos, um
para cada personagem. Busquei incluir nos pratos caracteristicas que acreditava serem
afins as da personalidade da mascara que os ofereceria. Fosse por seu sabor, textura ou
apresentacédo. Era fundamental que os alimentos fossem veganos, pois deveriam seguir

uma ética de nao crueldade ou exploragao de qualquer forma de vida.
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Brownie vegano de chocolate

Ingredientes:

° 240 ml (1 xic.) agua;

° 2 col. sopa de farinha de linhaga;

° 120 ml (%2 xic.) 6leo vegetal (coco ou linhaga);

° 1 xic. farinha de trigo;

° 1 xic. agucar mascavo;

° Y% xic. cacau em po;

° 2 col. cha de fermento quimico (pode substituir com

bicarbonato de sédio e vinagre de maga);

° Y2 colher de cha de sal;

Modo de preparo:

Unte uma forma com éleo e pré aquega o forno a 180°C. Em um
recipiente, adicione a agua, a farinha de linhaga e o 6leo, misture bem
e reserve. Em outra tigela, adicione a farinha de trigo,o cacau em po,
0 agucar, o fermento, o sal e misture bem. Junte o conteudo dos dois
recipientes e misture mais, transfira para a forma e leve para assar
em 180°C por mais ou menos 20 minutos. Espere gsfriar bem antes

de desenformar e cortar.
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Outra questao pertinente deste trabalho € que ele seguiu os moldes da agéo Oficina
de Suco Verde, na medida em que a aquisicdo dos ingredientes utilizados no preparo do
banquete foi pensada enquanto camada significante do processo. Ou seja, todos os
alimentos foram adquiridos entre a FAE e o Mercado Publico de Porto Alegre. Situagao na
qual manteve-se a preocupagdo em estabelecer didlogo com os produtores, feirantes e
distribuidores. Além disso, parte do processo foi registrado e incluido em um video que
compds o ambiente de fundo da ag&o."®

O video em questao continha trechos das visitas a FAE e ao Mercado Publico,
momentos de interagcdo com os feirantes e vendedores, trechos do preparo de alguns dos
alimentos oferecidos durante o banquete, entre outras etapas do processo. O video foi todo
captado e editado pela artista e amiga Ana Paula da Cunha. Na edicao saturaram-se as
cores das imagens captadas, causando um grande contraste entre as imagens projetadas
na parede do atelier e o espago do atelier em si, ambiente frio, predominantemente branco
e preto, composto por materiais industriais.

Apods essa primeira experiéncia, algumas questdes ficaram evidentes. A primeira
dizia respeito a importancia da preparacao dos performers que ativam a corte de Nibiru. Ou
seja, a importancia de uma imersdo nesse universo para que os performers estejam a
vontade personificando estes seres mascarados, apropriando-se de seus gestos e entrando
em sintonia uns com os outros. A segunda questao tratava-se da fundamentalidade de uma
espécie de cenografia, num sentido de se construir um ambiente propicio para o banquete.
Um ambiente que influenciasse o estado de espirito dos participantes, que tencionasse a
mentalidade cotidiana automatizada. Com tais questdes em mente, passei a aprimorar as
mascaras e figurinos e a me empenhar na producao de pecas de ceramica especificas para
as agoes do projeto Nibiru. Pecas ceramicas que, por seu formato, textura, tamanho ou
outras qualidades materiais, alterassem a apresentacao e forma de consumo dos alimentos,
enriquecendo visualmente o universo de Nibiru.

Percebi entdao que meu interesse no projeto Nibiru, além de estabelecer esse espaco
de experimentagdo de uma possivel sociabilidade em co-existéncia justa de diferentes
agentes da sociedade, residia em acessar uma camada de vivéncia extra cotidiana que se

aproximava de um estado entre ficcional e ritualistico.

8 0 video pode ser acessado em https://www.luisaprestes.com/projeto-nibiru
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Luisa Prestes. Pecas cerdmicas desenvolvidas para o projeto Nibiru. 2018.
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3. DE TODO O SUTIL QUE CABE NO SOLIDO

Deslocamento atémico
Para um instante tunico
Em que o poema mais lirico

Se mostre a coisa mais l6gica

Mauricio Pereira, Trovoa

Pensando em dimensdes de experiéncias tanto coletivas quanto subjetivas que nao
sdo necessariamente conscientes e que transbordam as fronteiras duras da racionalidade,
relato aqui ativacbes do projeto Nibiru que se aproximem de experiéncias de carater
simbdlico ou ritualistico, tendo o alimento como mediador de relagbes e/ou provocador de

fissuras por onde irrompem fluxos vitais.
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Na busca por novos territérios existenciais mais juntos e vivos, € possivel conceber
uma nova referéncia ecosofica (GUATTARI, 1991) que indique linhas de recomposicao das
praxis humanas nos mais variados dominios, inclusive o da arte. Em todas as escalas
individuais e coletivas, naquilo que concerne tanto a vida cotidiana quanto os aspectos mais
sutis da existéncia, trata-se de desenvolver dispositivos de produgao de subijetividade, da
re-singularizagdo individual ou coletiva. Contida nesta proposta, estd a nogao de
subjetividade ndo como categoria estatica, mas um eterno fluxo, construido e reconstruido
pela relagdo do sujeito com o mundo.

O mundo é apreendido de acordo com as politicas que regem os processos de
subjetivacdo. No processo de constru¢do do mundo ocidental como se o concebe hoje,
privilegiaram-se aspectos racionais, pautados por uma nocao cientificista e de progresso
capitalista, relegando a segundo plano outros aspectos mais sutis da experiéncia humana:
os aspectos simbdlicos, poéticos e sensoriais. Ailton Krenak afirma que essa configuragao
mental € mais do que uma ideologia, € uma construgcdo do imaginario coletivo, em que
varias geragdes se sucedendo, camadas de desejos, projecdes, visdes, periodos inteiros de
ciclos de vida de ancestrais que o sujeito contemporaneo herdou, adaptou e retocou até
chegar a essa imagem coletiva de humanidade apartada do organico. Todas essas forcas
atuam simultaneamente e se sobrepdem: psique-corpo-cosmos vivem em influéncia
constante e reciproca. Quer o sujeito aceite ou sequer perceba, sua concepg¢ao de mundo é
permanentemente desafiada e desestabilizada por ondas de influéncia exterior. Cada nova
experiéncia se apresenta como uma possibilidade de expansao do limite anterior. Como um
territério imaginario que expande suas fronteiras, n&o através da destruicdo das
subjetividades vizinhas, mas de sua apreensdo. A arte, por essa perspectiva, pode agir
tanto como um desses aspectos desestabilizadores como re-estabilizador em um novo

territério, abrindo uma fenda por onde novas luzes entram.

Talvez estejamos muito condicionados a uma ideia de ser humano e a um
tipo de existéncia. Se a gente desestabilizar esse padrao, talvez a nossa mente
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sofra uma espécie de ruptura, como se caissemos num abismo. Quem disse que a
gente ndo pode cair? Quem disse que a gente ja n&o caiu?

(KRENAK, Ailton, 2020. p. 57)

Propostas que tangenciam o campo da arte e buscam extrapolar esses processos
de subjetivagdo e dialogar com experiéncias curativas e simbdlicas podem ser vistas em
diversas praticas contemporaneas. A artista Lygia Clark (Minas Gerais, Brasil, 1920-1988),
por exemplo, desenvolveu praticas riquissimas e que servem de referéncia ainda hoje para
profissionais ndo s6 do campo da arte, como da clinica e tantos outros. Uma dessas
proposicdes eram os objetos relacionais, utilizados nas sessdes de Estruturagdo do Self,
trabalho que a artista desenvolveu de 1976 até sua morte, em 1988. Esses objetos eram
produzidos a partir de materiais comuns e facilmente acessiveis, como sacos plasticos,

elasticos, pedras, bolas de isopor € até mesmo o ar.
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[...] € que a relagéo estabelecida entre objetos e corpo néo é atingida através de
significado ou forma (imagem visual do objeto), mas através de sua imagem
sensorial: algo vago ‘vivido’ pelo corpo [...] numa interioridade imaginaria, onde
encontra significacao.

(WANDERLEY, Lula, 2002. p. 63)

Os objetos eram manipulados buscando evocar no¢des essencialmente simples,
como leve-pesado, quente-frio, vazio-cheio e sua fungao consistia em estimular percepgdes
sutis a partir do proprio corpo nos “clientes”, denominacdo que Clark escolheu para se
referir aos participantes que visitavam sua casa para as sessodes.

Outro artista que trabalha com a pratica de momentos de suspensdo da logica
funcional racionalista a partir de experiéncias que sdo da ordem do sensivel ou do ritual é
Alejandro Jodorowsky (Tocopilla, Chile, 1929). Escritor, tarélogo, cineasta, ator, mago, poeta
e tantas outras coisas, Jodorowsky foi responsavel, juntamente com Philippe Camoin,
herdeiro da familia Camoin, pela restauracédo e preservacido do Tarot de Marselha, um dos
baralhos mais tradicionais de que se tem conhecimento. Por essa relagdo intima com o
tarot, seus filmes séo carregados de imagens simbdlicas muito impactantes. Entre tantas
produgdes e linguagens, a pratica da Psicomagia € uma das facetas de Jodorowsky mais
interessantes. Ao longo de vérias décadas ele desenvolveu este método entre mistico e

terapéutico. Jodorowsky Ié o tarot para seu consulente e, a partir da leitura, propée ao
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consulente um ato denominado Psicomagico, através do qual o individuo libertar-se-a de
um complexo inconsciente que bloqueava seu desenvolvimento e criatividade. O ato
psicomagico trata-se, acima de tudo, de um ato poético, uma agéo criativa e surreal que

gera um curva na linearidade cotidiana.

Fonte: Still do filme A Montanha Sagrada (1973)

Praticas como as de Clark e Jodorowsky sdo exemplos de como, dado o contexto
apropriado, objetos e situagdes comuns podem proporcionar experiéncias fantasticas de
sutilizacdo. Através de tais experiéncias, podemos acessar camadas mais profundas de
existéncia. A partir das investigagdes de tais praticas, passei a desenvolver pecas
cerdmicas para serem utilizadas especificamente nas ag¢des do projeto Nibiru. Minha
intencdo era que essas pecas fossem uma espécie de disparador. Fosse pelo formato,
textura ou apresentacdo do alimento proporcionado por essas pecas, sua materialidade
agucaria a percepcao do participante acerca do alimento e do ato de comer em si. Assim,
deslocando-o de seu modo funcional cotidiano e abrindo brechas em sua percepgao para
outros estados de existéncia. Produzi diversas pegas ceramicas, como a Xicara Beijo, que
recebeu esse nome pois suas bordas irregulares forcavam as pessoas a encaixar seus
labios gentilmente nela, assemelhando o gesto a um beijo. Seu tamanho reduzido, limitava
a capacidade de conter liquido a uma pequena porgao de cha. O cuidado e delicadeza
necessarios para se consumir o cha nesta xicara, faziam com que o ato precisasse ser

muito consciente e atento, quase meditativo, além de intensamente sensual.
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Luisa Prestes. Xicara beijo, 2016.
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Luisa Prestes. Pegas de ceramica desenvolvidas para o projeto Nibiru. 2018

3.1. SOBREMESA: BANQUETE COMAARTE

Apds meses de dedicagdo ao aperfeicoamento do projeto Nibiru, uma nova
oportunidade de ativagdo da acdo se apresentou. Tratava-se da exposicdo coletiva
Sobremesa, ocorrida entre agosto e setembro de 2017 na Galeria Peninsula, em Porto
Alegre. Na ocasido, o projeto passou por varias adapta¢des para que pudesse ocorrer no
formato de exposi¢ao de longa duracao dentro de uma galeria.

Por se tratar de uma exposicdo com pouco mais de um més de duragdo, seria

inviavel oferecer o banquete no mesmo formato da primeira ativagdo. Sendo assim, optei
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por dividir o trabalho em duas abordagens: acéo e instalagdo. A agédo aconteceu no evento
de abertura da exposi¢cdo, nos moldes das experiéncias anteriores. Ou seja, comegou com
as visitas a feira organica e ao Mercado Publico, estabelecendo contato com os produtores
e vendedores dos ingredientes utilizados no preparo dos pratos que seriam oferecidos na
acao. Nesta oportunidade, eu mesma personifiquei Nibiru, portando sua mascara e
vestimentas, ao oferecer diferentes pratos para o publico presente na vernissage.

Sobre a instalacdo, tratava-se de uma mesa redonda inteiramente revestida de
tecido de pelucia branca, onde seriam dispostos os elementos constituintes da ativagao. Na
mesa encontravam-se algumas das novas pegas ceramicas feitas especialmente para a
acao, além de diferentes plantas e ervas medicinais com pequenos cartdes informando
sobre seus beneficios e modos de preparo - em sua maioria na forma de cha. Assim o
publico visitante poderia ler sobre as ervas e utiliza-las como bem entendesse, contando
com as pecas cerdmicas e agua quente livremente disponiveis na galeria, de maneira

semelhante a acao Self Service pajé, do Coletivo Opavivara!, ocorrida em 2011, na ArtRio.

O publico participa ativamente da intervencgéo
selecionando no cardapio as ervas mais apropriadas
para o momento, criando sua propria mistura de chas.
Assim cada um se torna o pajé de si mesmo, buscando
no seu interior seus problemas e dores para
transmuta-los em prazeres e curas através de um ritual
artistico, popular, ancestral e xamanico. - Opavivara!'®

'® Fala retirada do site do coletivo. Disponivel em <http://opavivara.com.br/p/self-service-paje/>
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Fonte: Reproducao do site do coletivo Opavivara!l
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Luisa Prestes. Parte da instalagdo constituinte do Projeto Nibiru. Galeria Peninsula. Porto Alegre,
2017.
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O uso das plantas e ervas medicinais em substituicao aos alimentos se deu por
razdes praticas, mas principalmente por uma escolha conceitual. Ao trazer para o espaco
da galeria plantas medicinais, propunha a valorizagdo dos saberes populares, naturais e
ancestrais e seu carater ritualistico simbolizado por essas plantas. Nesta instalagao,
explorei a questdo dos saberes ancestrais e populares em oposicdo ao modo de vida
ocidental contemporaneo racional-cientificista. O publico poderia preparar seus proprios
chas e transformar o espacgo da galeria em um espaco de acolhimento, um simulacro de seu
espaco intimo, se assim desejasse. Sobre a questao da sabedoria dos povos originarios em
relacdo ao uso medicinal e ritualistico das plantas, o antropdlogo Jeremy Narby propde uma
questdo muito interessante: uma analogia entre as serpentes fundadoras presentes nas
cosmologias de diversos povos originarios ao redor do mundo e a dupla hélice do DNA
como portadoras e difusoras dos saberes orgénicos, fontes de informagdes compartilhadas
coletivamente e interespécies ao longo de milhdes de anos a nivel ndo-racional. Ou seja,

uma linguagem para além da linguagem.

“[...] em suas visbes, com a consciéncia de certa forma reduzida ao nivel
molecular, os xamas tém acesso, por diferentes técnicas, a uma informagao
proveniente do DNA, ao qual eles chamam “esséncias animadas” ou “espiritos”.
Dai verem as hélices, as escadas em espiral e as formas cromossdémicas. Com
isso as culturas xaméanicas ou “animistas” sabem, ha milénios, que o principio vital
€ Unico para todas as formas de vida, assemelhando-se a duas serpentes
entrelacadas (ou um cipd, uma corda, uma escada...). E o DNA a fonte desse
espantoso saber botanico e medicinal, numa via de conhecimento que s6 se
revela em estados de consciéncia desfocada e “ndo racional’”, mas com
resultados empiricamente verificaveis. Os mitos dessas culturas estao plenos de
imagética biolégica e as explicagbes metaféricas dos xamas correspondem bem
precisamente as descri¢gdes que a ciéncia ocidental comeca a dar.”

(NARBY, Jeremy, 2018. p. 121)
Ainda, em funcao da inviabilidade de se manter os performers ativando a corte de
Nibiru ao longo de um més na galeria, optei por provocar os visitantes da exposicéo a

personificar, eles mesmos, Nibiru e seus amigos, ao disponibilizar permanentemente no

espacgo expositivo as mascaras e acessorios concebidos para a agéo.
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Luisa Prestes. Parte da instalagédo constituinte do Projeto Nibiru. Galeria Peninsula. Porto Alegre,
2017

3.2. NIBIRU DE ELEVADOR

As portas automaticas deslizam para a esquerda e um
espaco em tons quentes se desdobra diante dos olhos. La dentro,
espelho, banco e Nibiru oferecendo amarelo-creme. Doce? Picante?
Nibiru n&o fala, mas observa. Durante o tempo-espacgo
deslocamento, o elevador supera o carater de local de passagem e
se torna local de presenca. Reconhecimento da presenca-eu-outro,

da presenga-eu-corpo através da textura, do sabor, da cor.
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Luisa Prestes. Nibiru de Elevador. Porto Alegre, 2017

Na esteira do interesse por pensar a questdo da fissura no cotidiano, a ativacdo do
projeto Nibiru chamada Nibiru de elevador se deu nesse espago de passagem que € um
dos elevadores do Instituto de Artes da UFRGS, em outubro de 2017. O elevador ndo tem
funcado social nenhuma, seu unico propdsito € o de permitir o deslocamento do sujeito entre
diferentes andares. Dividir o trajeto do elevador com outros pode ser, inclusive,
desconfortavel para algumas pessoas, dependendo do seu estado de animo. Tratando-se
de um prédio publico de uma instituicdo federal, o elevador ganha um carater ainda mais
burocratico e, portanto, simbdlico deste fazer automatizado e funcional.

Ao conceber este trabalho, minha intenc&o era a de causar uma ruptura de imediato
neste estado de funcionamento cotidiano. Assim, a intervengdo visual no espago do

elevador se mostrava fundamental para causar impacto no momento em que as portas se
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abrissem. Sendo assim, decidi criar um ambiente totalmente vermelho, o oposto completo
da luz e sensacao frias que o espago de um elevador normalmente apresenta. Para tanto,
cobri o teto luminoso com papel celofane vermelho, desviando a tonalidade da luz para um
tom vermelho rosaceo. Além disso, cobri a face interna da porta e parte do espelho com
tecido translucido, também vermelho. Tais intervengdes, apesar de simples, causaram
grande impacto visual, fazendo com que o espaco inteiro parecesse ser vermelho.

A ativacdo da obra se deu ao longo de uma manha. Na ocasido, eu mesma
personifiquei Nibiru, novamente portando sua mascara e estilo caracteristico de vestes.
Retomei também a textura da pelucia utilizada na mesa da ativagcdo na Galeria Peninsula,
desta vez revestindo a bandeja na qual estava o recipiente ceradmico que continha o
alimento. Na acao Nibiru de Elevador, apenas um alimento era oferecido: um creme de
manga em tom amarelo vivo. O foco nesta oportunidade para além do alimento em si,
estava na ruptura do modus operandi automatizado provocada pelo estranhamento. Nibiru
oferecia em siléncio o creme para quem entrava no elevador. Por ndo ter informacdes
prévias, o sujeito contava apenas com a experiéncia fisica de seu préprio paladar para

compreender do que se tratava o creme que |he era oferecido.

Luisa Prestes. Nibiru de Elevador. Porto Alegre, 2017

As reacgdes foram tdo variadas quanto variadas sdo as pessoas. Algumas pessoas ao
se depararem com aquela cena ao abrir-se a porta do elevador, riam. Outras, desconfiadas,
se negavam a entrar. Havia ainda quem entrasse no elevador mas se negasse a entrar no

jogo da proposigao, ignorando Nibiru e sua oferta de alimento. Muitos curiosos provavam o
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creme desconhecido e se mostravam genuinamente surpreendidos com o sabor doce da

manga, uma espécie de recompensa para aqueles que ousaram experimentar.

Luisa Prestes. Nibiru de Elevador. Porto Alegre, 2017

56



3.3. Nibiru e Arcanos Maiores convidam: Banquete Virtual

Em margo de 2020 a pandemia global de COVID-19 chegou ao Brasil. Ao ser
impactada por essa experiéncia e suas consequéncias, entendi que muito do projeto Nibiru
precisava ser  repensado. As pulsdes vida-morte, proximidade-distancia,
destruicdo-reconstrugdo ficaram ainda mais latentes. Se nas primeiras experiéncias era a
corte de Nibiru que vestia mascaras ritualisticas que Ihes cobriam a boca, hoje somos todos
os mascarados. Como compartilhar uma refeicdo publica entre desconhecidos nessas
circunstancias? A suspensao da vida e a migracao para as relagbes digitais me fez pensar
em como este trabalho poderia acontecer em carater virtual. Ao mesmo tempo em que a
saturacdo das midias digitais exarcebava a necessidade de experiéncias e encontros
fisicos, esses encontros estavam impossibilitados em fungao das medidas de contencéo da
pandemia. Como Nibiru poderia visitar as pessoas em suas casas e lhes propor a
experiéncia sensorial de um banquete?

Durante os meses de agosto e setembro de 2021, tive a oportunidade de participar
da web residéncia da plataforma Bica®®, um espaco de encontros virtuais e trocas entre
artistas e curadores de diversos locais do planeta, com os mais variados backgrounds. Vi na
web residéncia uma boa oportunidade para explorar as potencialidades de uma experiéncia
hibrida, entre o virtual e o fisico, levando o projeto Nibiru para uma nova instancia. Ao longo
dos encontros pensamos em conjunto as implicacbes da webficagdo da vida intima e
publica. Pensamos e debatemos acerca das particularidades e poténcias de experiéncias
em arte através do virtual. A partir dessas reflexdes, entendi que alguns aspectos do
projeto, como o carater conectivo de se estabelecer o encontro entre pessoas diversas e
desconhecidas, seriam privilegiados pelo virtual. Enquanto outros aspectos, como a
fisicalidade e sensorialidade da experiéncia gastrondmica deveriam ser preservados. Sendo
assim, passei a me dedicar a elaboragdo da ativagdo do projeto Nibiru chamada Nibiru e
Arcanos Maiores convidam: Banquete Virtual. Nesta ativagcdo, a ideia € que cada

participante habite seu préprio tempo e espacgo e o elo que o0s une, seja a forga da presenga

2 Bijca Web Residéncia #2. Disponivel em <https://bicaplataforma.com/web-residencia-2>. Acesso
em 4 dezembro de 2021.
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que se descobre ao habitar o proprio corpo e a consciéncia de se saber parte de uma rede

ampla e diversa.

Para esta ativacdo, me inspirei nos arquétipos presentes nos arcanos maiores do
tarot de Marselha para provocar o publico participante a criar suas préprias receitas como
atos ritualisticos. Escolhi alguns destes arcanos e os incorporei ao universo de Nibiru,
lancando mao de algumas de suas caracteristicas marcantes, desenvolvendo cartas
proprias, disparadoras de processos criativos na cozinha.

A proposta consistird em que o participante visite a pagina do projeto Nibiru em meu
site?', onde encontrara textos, relatos, imagens e videos do projeto (futuramente, o presente
trabalho também estara disponivel na pagina). Nesta pagina, o participante encontrara as
cartas criadas para a ativacdo em questdo. Ao clicar na carta, acessara ndo uma receita

para ser seguida, mas provocagdes para que crie sua propria receita em sua propria casa.

2 https://www.luisaprestes.com/projeto-nibiru
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Na concep¢do da proposta, gostaria de sugerir que os participantes, assim como eu ao
longo das ativagdes ocorridas no passado, privilegiasse produtores agroecologistas, feiras
organicas e ingredientes locais e sazonais, pois considero que este € um aspecto central do
trabalho. Ao privilegiarmos produtores agroecologistas locais, fortalecemos redes de
producao e distribui¢do justas e ecoldgicas. Sendo assim, trata-se de uma escolha politica.
Apods criar sua receita, convidarei o participante a fotografar sua criagdo e compartilhar
comigo os registros em imagem e a receita desenvolvida para serem incluidas na pagina,
gerando assim uma espécie de livro de receitas coletivo e online. Minha vontade é que, com
o tempo, as pessoas passem a se interessar também por adaptarem as receitas umas das

outras com seus ingredientes locais e sazonais.

O Mundo

Inspirada no arcano XXI, O Mundo.

LE MONDE

Esta carta representa o final da jornada dos arcanos, é a integralizacao de todos os
ensinamentos e de todos os principios. Este arcano contém os quatro elementos (terra,

agua, fogo e ar) em perfeito equilibrio. Fala sobre inspiracdo e generosidade, sobre
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encontrar o seu lugar no mundo. As provocagdes para a criagdo de um prato sdo baseadas
em duas culturas culinarias orientais que aplicam essa nocado de equilibrio de todos os
elementos num mesmo prato. Por um lado, a cultura indiana com sua culinaria ayurvédica
gue produz massalas onde todos os sabores integram a composigao e tem suas receitas
pensadas a partir da nogcdo do equilibrio dos quatro elementos (agua, ar, fogo e terra)
presentes nos alimentos. Por outro lado, a cultura japonesa com o conceito de umami, o
quinto sabor ou sabor que surge apds os outros quatro (doce, salgado, amargo, azedo).
Assim como a carta do mundo fala sobre a integralizacdo, harmonia e equilibrio dos quatro
elementos, a sugestdo aqui é criar um prato que equilibre os quatro elementos
representados por ingredientes e sabores que fagam sentido para quem cozinha. Sua
apresentagcdo pode ser pensada levando em consideragdo a nogéo de beleza e harmonia

que a carta representa.

A Diaba

Inspirada no arcano XV, O Diabo.

" LE-DIABLE

Esta carta representa o momento na jornada dos arcanos em que o sujeito entra em
contato com seu lado animal e instintivo através da experiéncia da carne, a partir das
urgéncias de seu préprio corpo. O arcano fala sobre os impulsos mais materialistas e

animalescos do ser humano, sobre a pulsdo sexual e a sensualidade. A provocagao aqui €
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a criagdo de um prato que seja sedutor e sensual, que hipnotize os sentidos, que preencha
a boca com sua textura e sabor. Aqui, ndo importa a elegancia na apresentagéo, quanto

mais selvagem, melhor.

A Louca

Inspirada no arcano sem numero, O Louco.

O Louco é o arcano sem numero por sua posi¢cdo nao ser fixa na jornada dos
arcanos maiores. O Louco, € o proprio sujeito consulente em sua jornada de aprendizado
ao longo dos ciclos da vida. Dotado de um espirito aventureiro e desbravador, o Louco é
inocente e brincalhdo, podendo ser ingénuo, por isso conta com protecao divina para que
nao caia nos buracos que nao enxerga pelo caminho. A proposta para essa carta € que se
crie uma bebida que acompanhe o jantar. Uma bebida leve e divertida, alcodlica ou néo,

que harmonize com todos os pratos da refeicao-experiéncia.
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Tomates organicos, 2014. Fotografia 35mm. Luisa Prestes

CONCLUSAO SEM BORDAS

Desde as primeiras exploragcbes relacionadas ao projeto Nibiru, ao compartilhar
partes do processo com outras pessoas, despertava seu interesse, mas também uma
resposta em comum: me diziam que este projeto era muito amplo e de dificil insergao em
circuitos expositivos e comerciais. Me diziam que eram demasiadas demandas para que eu
desse conta sozinha e que tantas camadas poderiam ser confusas. De fato, o projeto Nibiru
€ ambicioso, sdo realmente muitas linguagens, vontades, ideias que o constituem, mas isso
nunca me demoveu. Pelo contrario, fico cada vez mais fascinada com a forca desse
personagem que existe para além de minha propria vontade. Nibiru tem vida propria - eu ja
me afastei dele, deixei-o na geladeira por bastante tempo, mas ele segue escapando e
ganhando espago na minha vida. Eu procuro fazer escolhas estéticas pautadas em meus
gostos pessoais, mas Nibiru ndo aceita, ele tem suas proprias cores, suas proprias texturas,
seus proprios sabores. Nao me assusta a quantidade de trabalho e tempo que precisam ser
dedicados ao projeto, pois ndo tenho pressa, ele existe em seu proprio tempo. Uma dessas
vontades é reunir todo o material audiovisual produzido ao longo dos anos e ativagdes e

transforma-lo em um filme curta metragem que seja uma espécie de janela por onde se
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espie um pouco deste universo. Talvez o préprio filme n&o seja um objeto fechado, mas um
video-processo a ser modificado com o tempo como o préprio projeto.?2

Percebi ao longo do tempo que, dos aspectos essenciais do projeto Nibiru, o que me
€ mais caro é a questdo da alimentacdo agroecoldgica. A nogao de que as escolhas que
fazemos para nossa alimentagao sdo politicas, com grandes impactos sociais e ecologicos.
De que alimentar-se, para além de preservar nossa saude fisica, preserva nossos afetos e
culturas. Sempre pensei muito nas implicagdes politicas de estar trabalhando com comida
como objeto artistico em um pais com milhdes de pessoas em situagao de inseguranga
alimentar. Em muitos momentos ponderei se deveria leva-lo adiante, pois me questionava
acerca da ética de se oferecer alimentos gratuitamente em contextos privilegiados como o
da universidade e de galerias de arte, sabendo que se cruzassemos a porta da rua,

encontrariamos pessoas famintas nas calcadas.

E preciso conservar na mirada periférica a dimensao social do fazer artistico.

Ampliar a ideia do nutrir - para além dos corpos, os afetos

- coletivizar os sentidos.

22 0 embrido deste filme esta disponivel em: https://www.luisaprestes.com/projeto-nibiru.
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APENDICE

O texto a seguir foi escrito pelo professor
Carlos Augusto Nunes Camargo ao ser

atravessado por Nibiru.

Nibiru em seus campos ensolarados

aguca a visao e congela a face em contato
com o vento gelado que desce a

montanha e atravessa as bordas de

um corpo em deslocamento, ao aguardo de um
encontro com diplomatas de

outros campos dos sentidos e da teoria.
Intermediados por uma tela fria e futurista,
entre olhares difusos e distantes, buscam

ressignificar a auséncia dos corpos.
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