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Há desigualdade de oportunidades quando circunstâncias pessoais, fora do controle
do indivíduo influenciam negativamente em vários aspectos da vida, como salário,
educação, e saúde. O Brasil, mesmo sendo um dos dez países com maior Produto
Interno Bruto (PIB) no mundo, possui uma grande parcela da população em pobreza
absoluta. Há, portanto, forte desigualdade na distribuição de vantagens no Brasil em
dimensões como renda, saneamento básico, educação e acesso a serviços de
saúde de boa qualidade. Esta pesquisa tem o objetivo de analisar as desigualdades
de oportunidades em saúde através da influência que as circunstâncias de
nascimento e o esforço realizado pelos indivíduos. Para alcançar este objetivo
usamos a base de dados da Pesquisa Nacional em Saúde, que contém dados
coletados entre 2013 e 2019. A metodologia consiste em estimação de modelos
logísticos, com decomposição de valor de Shapley. Assim, podemos avaliar como
cada variável impacta o estado de saúde autodeclarado dos indivíduos, mensurando
este valor, buscamos compreender o quanto a situação socioeconômica do indivíduo
influencia na sua autopercepção de estado de saúde. De acordo com os resultados
obtidos, as circunstâncias, o esforço realizado e o estilo de vida dos indivíduos
possuem forte impacto na autopercepção no estado de saúde. Este resultado,
também, não é homogêneo entre as regiões brasileiras. Houve também um aumento
da desigualdade de oportunidades na saúde em todas as regiões exceto o Sul.


