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Uma cadeia de Markov é um processo aleatório que evolui com o tempo e possui a

propriedade de que o próximo estado depende apenas do estado atual da cadeia, não

importando quais foram os estados anteriores. Este trabalho tem como objetivo apre-

sentar o passeio aleatório no n-ciclo e obter uma cota superior para o tempo de mis-

tura, que pode ser entendido como o tempo necessário para que a cadeia possa estar

em qualquer posição no n-ciclo com probabilidades aproximadamente iguais. Utiliza-

remos a versão preguiçosa do passeio aleatório no n-ciclo para evitar o problema da

periodicidade, ou seja, nesta versão do passeio a partı́cula possui uma probabilidade

de permanecer na mesma posição no próximo passo. Uma técnica importante a que

recorreremos é o acoplamento, que consiste em produzir de uma maneira conveniente

um par (Xt, Yt), em que cada coordenada evolui como um passeio aleatório no n-ciclo,

mas com posições iniciais possivelmente diferentes. O tempo de mistura da cadeia

está relacionado com o tempo de coalescência, que é o instante (aleatório) em que

as cadeias Xt e Yt se encontram. Mostraremos que a distância entre as cadeias de

Markov Xt e Yt, no acoplamento, se comporta da mesma forma que o patrimônio do

jogador no problema da ruı́na do jogador. Finalmente, mostraremos que n2 é uma cota

superior para o tempo de mistura.


