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Introducéo e justificativa. Foi demonstrado que uma consequéncia da evocacao
(reativacdo) de uma memoria € a labilizacdo de seu traco levando a um processo
denominado reconsolidagédo, o que possibilita mudancas tanto na forca como no
contetdo de uma memoria mal adaptativa. Levando isso em consideracdo, este
projeto pretende atualizar a memoéria de medo para um nivel menos aversivo
utilizando os mecanismos da reconsolidagdo concomitantemente com um protocolo
de interacao social.

Metodologia e objetivo. Utllizamos ratos machos e fémeas Wistar com
aproximadamente 60 dias. A tarefa comportamental utilizada foi o condicionamento
aversivo contextual (CAC). Neste teste sdo mensurados os niveis de congelamento
(quando o animal permanece imovel, exceto pelos movimentos respiratorios)
apresentados pelos ratos. O nosso protocolo consiste em treinar (administrar
choques) os animais com choques de 0,7 mA e 48 horas depois expb-los a uma
sesséo de reativagdo por 12 minutos, na qual durante os primeiros 3 minutos o rato
permanecera sozinho e depois sera colocada uma fémea ou um macho (familiar ou
novo). A sessdo de teste em cada grupo sera realizada 24 horas depois da
reativacdo, na qual o rato macho sera reexposto sozinho. ApG6s 24 horas, para
avaliar se existe o retorno da memoria de medo, seré realizada a tarefa de
reintegracao (reinstatement) e, 20 dias apos, a recuperacdo espontanea a fim de
verificar se a memdria se reestabelece com o passar do tempo.

Resultados e conclusdes. Encontramos reducdo do congelamento no teste dos
machos que foram submetidos a reativagdo com uma fémea familiar, ndo ocorrendo
recuperacao espontanea e nem reintegracdo da memoaria de medo, sugerindo que a
reducdo da expressdao do medo seja devido a incorporacdo de informacdes
gratificantes como resultado da exposicdo da fémea durante a reativagao,
atualizando a memoéria de medo original para um nivel menos aversivo e mudando
sua valéncia emocional.



