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RESUMO

Introducao: Na saude publica as doengas causadas por mosquitos sdo as de maior
importancia, devido a que elas atingem um maior numero de zoonoses. No Brasil, sdo
realizados procedimentos para erradicacdo destes insetos com o uso de inseticidas
sintéticos e 6leos essenciais. Objetivo: Realizar uma revisao da literatura sobre os efeitos
do uso de inseticidas e 6leos essenciais no controle de mosquitos na saude humana e
ambiente. Metodologia: Esse estudo € uma revisdo da literatura sobre os efeitos do uso
de inseticidas e 6leos essenciais no controle de mosquitos na saude humana e ambiente.
Nas primeiras buscas foram encontrados no total dezoito artigos referentes a extratos
vegetais utilizados no combate a zoonoses e inseticidas com uso no controle de insetos, e,
extratos vegetais ou Oleos essenciais ou inseticidas no controle do Aedes, e dleos
esséncias no controle de Anopheles. Os bancos de dados utilizados foram: Pubmed e
Scielo. Foram excluidos os artigos que nao pertenciam a area da saude, ambiente e
vetores. Resultados e Discussao: Foram encontrados dezoito artigos, sendo que: dez
deles relatavam sobre o uso de um ou mais Oleos vegetais no combate as doencas
transmitidas por picada de mosquitos. Desses, cinco deles retratam sobre o uso de éleos
essenciais sobre a atividade larvicida, principalmente quando relacionado ao mosquito
Aedes aegypti. Dois artigos, demonstraram diretamente sobre a resisténcia do uso de
inseticidas ou agrotéxicos, e indiretamente, todos os artigos revelam alguma informacéao
sobre a resisténcia do uso destes. E, dois artigos retrataram sobre os custos do uso de
inseticidas na prevencao as doencgas transmitidas por mosquitos. Apenas um artigo tratava
dos impactos do uso de inseticidas na saude. Conclusao: A revisdao destacou efeitos do uso
de inseticidas quimicos na saude humana e ambiental, além de identificar os inseticidas
quimicos e O6leos essenciais usados como controle de mosquitos transmissores de
doencas. No entanto, & necessario que mais estudos com o uso de 6leos essenciais como
bioinseticidas fossem realizados, devido que nao houve descricdo de efeitos maléficos do
uso de 6leos essenciais para a salde humana e ambiental.

Palavras-chave: Controle de Zoonoses, Inseticidas Sintéticos, Oleos Essenciais.
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1 INTRODUCAO

A Saude Publica possui suas atividades voltadas para o controle de riscos e a
prevencao de doencas (SOUZA, 2014), para atender esta atividade, em 1990 foi criado o
Centro Nacional de Epidemiologia, e somente em 2003 a Secretaria de Vigilancia em Saude
(SVS) que estao reunidas dentro do Ministério da Saude, com a SVS passando a exercer
as acbes de vigilancia, incluindo a prevencao, promocao e controle de doencas
transmissiveis e ndo transmissiveis, incluindo as interagdes ambientais ligadas a saude
(GUIMARAES, et al., 2010).

Na vigilancia em saude sao trabalhadas as zoonoses, que sao doencas transmitidas
dos animais para os seres humanos, e geralmente sado influenciadas por modificagdes
ambientais, habitos precarios de higiene e condicbes de moradia tipicas de populagdao com
déficit de atendimento de servicos de saneamento, normalmente vinculadas a baixa renda.
As principais zoonoses, causadas por vetores, sdo: dengue, febre amarela, malaria, zika
virus, Chikungunya, doenca de chagas, raiva, leishmanioses, leptospirose, entre outras
(RODRIGUES, et al., 2017).

Na saude publica as doencas causadas por mosquitos sao as de maior importancia,
devido a que elas atingem um maior nimero de zoonoses como: dengue, Chikungunya,
febre amarela e Zika Virus, encefalite japonesa, filariose e a maléaria (SILVA, et al., 2017).
No Brasil, sdo realizados procedimentos para erradicacao deste inseto. Dentre estes estao:
uso de inseticidas, controle biolégico com uso de algumas espécies como peixes, bactérias
e fungos, e eliminac&o de criadouros (SOUZA, 2011; NASCIMENTO; REIS; FILHO, 2016).

Portanto, nao é somente na regido rural que os agrotéxicos sao usados, mas também
nos centros urbanos, sendo que o uso desses principios ativos, sao feitos sob a forma de
repelentes, que sdo usados para inativar ou repelir organismos, indesejaveis no ambiente,
causadores de doencas, utilizando os principios ativos que atacam diretamente estes
insetos.

Quanto ao uso de inseticidas quimicos sintéticos para ajudar a eliminar focos de
mosquitos, que produzem doencas de grande importancia na saude publica, existem
vetores que acabam criando resisténcia aos principios ativos dos inseticidas (CARNEIRO,
et al, 2015). Existe, também, o desenvolvimento de produtos fitoterapicos que além de
combater a proliferagcdo de mosquitos, eles sao de faceis degradagao, menor custo e geram
menos residuos e riscos ao meio ambiente (PORTO et al.; 2008; FURTADO et al.; 2005).
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Diante do desafio no controle de mosquitos vetores causadores de doencas de maior
importancia na saude publica, o objetivo dessa revisdo de literatura € conhecer os dois
métodos usados na eliminagdo de mosquitos transmissores de doencas: Inseticidas, que
possuem principios ativos sintetizados, e Oleos Essenciais, que possuem principios
extraidos de vegetais.

1.1 Definicdo do problema

Desde a década de 1940 inseticidas sao utilizados na agricultura. As propriedades
ideais para os inseticidas sao: eficacia em pequenas concentracbes, auséncia de
fitotoxicidade e biodegradabilidade, baixa toxicidade para mamiferos e outros animais
maiores. Algumas plantas possuem substancias bioativas, formadas por moléculas
organicas que causam efeitos diversos como mudancas de comportamento, no
metabolismo sobre o organismo vivo. Exemplos de inseticidas organicos sdo: o alcaloide
nicotina, extraido da espécie Nicotiana tabacum; também existem 6leos extraidos de flores
como Chrisanthemum cinerariaefolium (GARCEZ, et al.; 2013).

De 1950 a 1970, passaram a serem utilizados inseticidas contendo como principio ativo
sintéticos os organoclorados, 0s quais eram compostos organicos eficientes no controle de
insetos, porém, algum tempo depois foi descoberto que a sua acao, apds a aplicacao
continuada, acabava degradando o meio ambiente e prejudicando a saude humana e a dos
demais animais. O exemplo mais conhecido € o dicloro-difenil-tricloroetano (DDT), que foi
amplamente utilizado e hoje é proibido. Assim, na década de 1980, comecaram a usar
inseticidas sintéticos mais seletivos, que possuiam atividade biolégica forte, meia-vida curta
e, menos instabilidade no ambiente, procurando destruir pragas especificas (GARCEZ, et
al.; 2013). Diante disso, a pergunta desse estudo é: Qual método € mais usado na
eliminacdo de mosquitos transmissores de doencas: Inseticidas ou Oleos essenciais?
Quais os efeitos na saude humana de um e de outro?

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral
Realizar uma revisdo da literatura sobre os efeitos do uso de inseticidas e 6leos

essenciais, utilizados no controle de mosquitos, na saude humana e ambiente.



2.2 Obijetivos especificos

Identificar quais inseticidas sdo mais utilizados na eliminacdo de mosquitos
transmissores de doencas.

Identificar quais 6leos essenciais sao mais utilizados na eliminacdo de mosquitos
transmissores de doencas.

Identificar os efeitos do uso dos inseticidas e dos éleos essenciais na saude humana e

no ambiente.

3 JUSTIFICATIVA

Os insetos sao os principais transmissores de doencgas tanto na area urbana, quanto
na area rural. As estratégias atuais usadas para combate aos mosquitos sdo o uso de
inseticidas quimicos os quais, causam danos a saude do homem, ao meio ambiente e,
criam resisténcia. Com isso, existe substancias bioativas extraidas de plantas, que
contribuem para o manejo mais sustentavel que estdo sendo pesquisadas (OLIVEIRA, et
al., 2015; PINTO, et al.; 2019).

O uso crescente de inseticidas e a resisténcia dos mosquitos contra os inseticidas
quimicos contribui para o crescimento de doencas causadas por vetores do género Aedes,
Anopheles, Lutzomyia, entre outros.

O Brasil € o maior consumidor de agrotoxicos na América Latina, sendo que 60%
correspondem a herbicidas e inseticidas. Com o crescente consumo de inseticidas o risco
de intoxicagdo humana e contaminacdo ambiental ficam altos. Assim, é importante
investigar os métodos mais usado na eliminagdo de mosquitos transmissores de doencas:

Inseticidas ou Oleos essenciais (PINTO, et al;; 2019), incluindo os seus efeitos.
4. FUNDAMENTACAO TEORICA

4.1 Principais doencgas causadas por mosquitos

A transmissdo de doencas causadas por mosquitos atinge aproximadamente 700
milhdes de pessoas todos os anos no nosso planeta (MACIEL, et al.; 2010). As principais
doencas de grande controle na saude publica sao: dengue, febre amarela, malaria, Zika
virus, Chikungunya, doencga de chagas, raiva, leishmanioses, leptospirose. A maioria delas
sao alvos de vigilancia contendo meios especificos para combate-las (GUARDA, et al.,
2016).
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Adengue, o Zika Virus e Chikungunya sao arboviroses, ou seja, sao doencas causadas
por um arbovirus, um virus que circula e se multiplica sendo transmitidos aos humanos
através da picada do mosquito fémea hematéfago da espécie Aedes aegypti (OLIVEIRA,
et al.; 2015). Esse género esta intimamente ligado ao saneamento basico deficitario, coleta
de lixo ineficiente, habitos de higiene frageis, além dos movimentos populacionais,
crescimento populacional urbano nao planejado, globalizacdo e mudancgas climaticas
interferindo no surgimento ou ressurgimento de arboviroses (CAMARA, 2016). E importante
destacar que a espécie Aedes aegypti € a que esta mais ligada ao surgimento de
arboviroses, porém destacamos que outras espécies do género Aedes como: Aedes
albopictus, Aedes africanus, Aedes luteocephalus, Aedes vittatus, Aedes furcifer, Aedes
hensilli e Aedes apicoargenteus e dos géneros Anopheles, Eretmapodites e Mansonia
também transmitem doengas pouco notificadas nas Américas (ALMEIDA; COTA;
RODRIGUES, 2020).

O Zika Virus pertence a familia Flaviviridae e ao género Flavivirus. Esse virus foi
encontrado pela primeira vez em 1947 em macaco rhesus, na Floresta Zika, em Uganda.
Em humanos foi encontrado na Nigéria e em alguns outros paises africanos. Em 2015, esse
virus entrou no Brasil com alguns casos humanos autdctone. Os principais sintomas dessa
arbovirose séo febre baixa, manchas na pele e coceira no corpo, (GUARDA, et al.; 2016).
Estudos realizados a partir de 2016, mostra que o virus pode ser encontrado ativo no
intestino do mosquito Culex quinquefasciatus conhecido como mosquito doméstico, porém
ainda nao estda comprovado que ele possa transmitir o virus (ALMEIDA; COTA;
RODRIGUES, 2020).

A Febre do Chikungunya é causada por um virus pertencente a familia Togaviridae e
ao género Alphavirus isolado primeiramente em 1952 em Mogcambigque. O nome conhecido
popularmente como “Chikungunya” significa “aquele que se dobra”, devido a postura
adquirida pelo paciente com severas dores nas articulagdes, inchacos, além de apresentar
febre alta, dores de cabeca, nausea e vomito. Os primeiros registros no Brasil ocorreram
no Estado do Amapa, na cidade de Oiapoque, onde ainda existe maiores notificacbes de
casos, juntamente com outras cidades do Estado do Amapa, e, Estados da Bahia e
Pernambuco (CAMARA, 2016).

A Dengue é uma doencga viral infecciosa veiculada pelo mosquito Aedes aegypti,
ocorrendo em areas tropicais e subtropicais do mundo. E, desde a década de 90, a dengue
€ considerada uma doenca importante no Brasil devido ao aumento de casos ano a ano. O
ciclo de vida do vetor envolve quatro fases: ovos, larvas, pupas e mosquito adulto. A
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transmissao da Dengue ocorre pela picada das fémeas adultas e o periodo de incubacéao
da doenca € de 3 a 15 dias e os sintomas séo: febre bem alta, dores do corpo, falta de
apetite, cansaco, sendo que algumas pessoas sentem coceiras nas maos e nos pés
(BARSANTE; CARDOSO; ACEBAL.; 2011).

4.2 Inseticidas

Inseticidas, pesticidas, praguicidas ou herbicidas sdo normalmente substancias de
origem biolégica sintetizados, sao usados para eliminar, repelir, destruir insetos, pragas ou
plantas durante o seu ciclo de vida. Aproximadamente um milénio a.C., jA se usava o
enxofre para combater insetos. Com passar do tempo, outros compostos quimicos foram
usados como arsénio, arsenato, o acido bérico, antiménio, bario, chumbo, cddmio, mercurio
e talio. Como eles eram tbéxicos para os animais, inclusive para o homem, surgiram
compostos de origem vegetal, como o sulfato de nicotina, alcaloides da sabadilha, rotenona
e piretrina, que possuiam a vantagem de controle da complexidade estrutural, poténcia e
seletividade, e desvantagem alto custo de obtencdo (MOREIRA; MANSUR; MANSUR,
2012).

Na Segunda Guerra Mundial, devido as infestagbes de doencgas transmitidas por
insetos, como: piolhos, tifo, maléria, foram desenvolvidos novos inseticidas quimicos. E, em
1942, surgiu o dicloro-difenil-tricloroetano (DDT), considerado um produto de exceléncia,
foi largamente usado contra mosquitos em 1946, porém, um ano apdés ja se identificou que
esse inseticida causava resisténcia a mosquitos do género Aedes. No entanto, em 1995 ele
ainda era usado na erradicac¢ao da malaria. O DDT é um dos organoclorados considerados
inseticida sintéticos formados por moléculas de hidrocarbonetos, que foram utilizados, no
periodo de 1940 a 1960, com uso agricola e domiciliar. No Brasil, desde 1985 o uso de
organoclorados € proibido devido a alta persisténcia ambiental, alta toxicidade, confere
resisténcia a alguns insetos (MOREIRA; MANSUR; MANSUR, 2012), além dos danos a
saude.

O uso de inseticidas, mais recentemente, tem sido relacionado a mortandade de
abelhas, onde desde 2006 a comunidade cientifica desenvolve estudos para explicar a
causa desse problema. Alguns estudos comprovam que 0 uso de inseticidas a base de
fibronil causou a mortalidade de mais de 500 milhdes de abelhas no Sul do Brasil. Outras
constatacdes foram alteracbes na fisiologia das abelhas expostas a doses altas de
agrotéxicos havendo diminuicdo da produgcdo de cera e mel, além de ficarem mais
suscetiveis a outras doencas. No Brasil, 0 uso de substancias quimicas citotoxicas como
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os herbicidas a base de glifosato, que s&do os mais usados para eliminar plantas
indesejaveis, quando estes sao aplicados nas margens de rodovia ou area agricola podem
causar a morte de abelhas, devido que os agrotdxicos ficam depositados no pédlen, e a
abelha em contato com esse pdlen leva residuos de agrotoxicos para dentro das colmeias,
ficando armazenados por algum tempo (FAITA, et al.; 2019).

Desde 1960, o Ministério da Saude utiliza agrotoxicos recomendados pela Organizagao
Mundial da Saude no controle de insetos de importancia na Saude Publica. Geralmente os
agrotéxicos usados no controle do mosquito Aedes aegypti, tanto na fase larval quanto na
adulta, € um tratamento contra os focos do mosquito, com a eliminacao de acumulos de
agua. No entanto, desde 2010, a uma intensificacdo do uso de aspersao aeroespacial de
inseticidas em Ultra Baixo Volume motorizada e costal nos domicilios e nas vias publicas,
conhecido popularmente como “fumacé” (SILVA; SANTOS; COSTA, 2020).

Existem alguns agrotoxicos com acdo larvicidas usados na agua para controle da
dengue como: “Diflubenzuron, Novaluron e Piriproxifen” que atuam como reguladores do
desenvolvimento de larvas, e “Spinosad, Temefds, Fenthion, Pirimiphos-menthy e
Chlorpyrifos” que tem agao neuro toxica. Das substancias citadas destaca-se o uso do
“Pyriproxifen” que pode ser usado em agua de consumo humano, possuindo seguranca e
baixa toxicidade. Ja para os mosquitos adultos usa-se 0s seguintes inseticidas:
“Alfacipermetrina, Deltametrin, Fenitrothion, Lambda-cialotrin e Malathion” que possuem
acao neuro téxica; “Bendiocarb, Propoxur, Pirimiphos-metil” agem como inibidores de
acetilcolinesterase, e; “Bifethin, Cyfluthrin, Etofenprox” sdo moduladores de canais de
sédio. No entanto, os inseticidas usados em aplicacdo espacial destacam-se:
“Deltametrina, Lambda-cialotrin, Malathion com acdo neuro tdxico e “d,d-trans-
cyphenothrin” como moduladores de canais de sodio. Assim, vale ressaltar que o
organofosforado “Malathion” usado como inseticida tanto na fase adulta do mosquito quanto
em aplicacao espacial, € considerado um agente potencialmente cancerigeno para os seres
humanos segundo Agéncia Internacional de Pesquisa em Cancer (IARC) (SILVA; SANTOS;
COSTA, 2020). No Brasil, os agentes da Fundacgao Nacional de Saude (FUNASA) utilizam
o inseticida temefés no combate aos criadouros para larvas do mosquito Aedes aegypti
(TELES, 2009).

4.3 Oleos essenciais
O uso crescente de inseticidas quimicos para controle de insetos pode, com o passar
do tempo, causar uma reducao na eficacia dos inseticidas, devido a resisténcia dos insetos
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contra estes, e além disso, pode aumentar o custo do produto ao longo dos anos devido as
novas formulacdes que devem ser produzidas. Assim, existe um grande desenvolvimento
de inseticidas alternativos como os 6leos essenciais que, além de ajudar no controle de
mosquitos, ajuda o meio ambiente (MACIEL, et al., 2010).

Os Oleos essenciais possuem acao antimicrobiana, inseticida, analgésica e anti-
inflamatérias. S&do compostos volateis possuindo &cidos, aldeidos e terpenos em sua
composigao caracterizando como bioativos denominados fitoalexinos. Os terpenos e
fenilpropandides retirados de algumas plantas podem apresentar propriedades inseticidas
e atrativas, principalmente na polinizagao (SANTOS, et al, 2020).

Os primeiros inseticidas naturais eram de origem orgéanica e inorganica. Os inseticidas
vegetais de uso comercial eram extraidos de vegetais, tais como: a nicotina, piretro, timbé,
heléboro e anabasina. Os inseticidas naturais apresentam vantagens como: rapidamente
degradaveis, sdo de facil acesso e obtencao, baixo custo de producao (MACIEL, et al;
2010; MOREIRA; MANSUR; MANSUR.; 2012). Desde 1980 tem estudos que caracterizam
substancias bioativas com atividades larvicidas, sendo que muitos estudos relatam o uso
de extratos brutos e 6leos essenciais no combate aos mosquitos (GARCEZ, et al.; 2013).

Os 0leos essenciais extraidos de plantas mostram um elevado potencial inseticida.
Para isso acontecer, a substancia quimica deve ser téxica para o inseto com baixa
toxicidade para animais superiores. Além disso, deve ter eficacia em pequenas
concentragdes, biodegradabilidade, auséncia de fito toxidade (VORIS et. al 2017).

Os 6leos essenciais sao conhecidos como bioinseticidas volateis, que apresentam forte
sabor e intenso aroma, estando presentes em plantas aroméaticas ou especiarias, formados
por compostos soluveis em lipidios atuando como toxinas, impedindo a oviposi¢cao de ovos
de larvas sejam depositados (NASCIMENTO, 2016). Além de serem seletivos,
biodegradaveis, eles interferem no crescimento e na reproducdo da praga. Estudos
mostram que os 6leos essenciais além de repelir os insetos possuem atividade inseticida

quando contato direto ou via respiracéo dos insetos (SILVA, et al.; 2017).
5 METODOLOGIA

Esse estudo é uma revisao da literatura sobre os efeitos do uso de inseticidas e 6leos
essenciais no controle de mosquitos na saude humana e ambiente. A sintaxe de busca foi
realizada através dos descritores, definidos de acordo com a lista de Descritores em

Ciéncias da Saude (DeCS), os quais foram “Inseticidas”, “Zoonoses”, “Oleos essenciais”
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foram encontrados artigos que abrangessem o uso de inseticidas ou 6leos essenciais na
erradicacao de vetores ou na saude humana ou mosquitos de importancia na saude publica.
Na busca de artigos, ndo foram utilizados descritores booleanos. No total foram
encontrados dezoito artigos referentes a extratos vegetais utilizados no combate a
zoonoses e inseticidas com uso no controle de insetos, e, extratos vegetais ou 6leos
essenciais ou inseticidas no controle do Aedes, e 06leos essenciais no controle de
Anopheles.

Os bancos de dados utilizados foram: Pubmed e Scielo. Como haviam varios artigos
em duplicidade entre Pubmed e Scielo foram utilizados somente artigos em Portugués.
Foram excluidos os artigos que nao pertenciam a area da saude, ambiente e vetores. O
periodo de busca dos artigos para essa revisao foi de dezembro de 2021 até julho de 2022.

6 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados dezoito artigos, sendo que: dez deles relatavam sobre o uso de
um ou mais 6leos vegetais no combate as doencas transmitidas por picada de mosquitos.
Desses, cinco deles retratam sobre o uso de 6leos essenciais sobre a atividade larvicida,
principalmente quando relacionado ao mosquito Aedes aegypti. Dois artigos, demonstraram
diretamente sobre a resisténcia do uso de inseticidas ou agrotdxicos, e indiretamente, todos
os artigos revelam alguma informacao sobre a resisténcia do uso destes. E, dois artigos
retrataram sobre os custos do uso de inseticidas na prevengéo as doengas transmitidas por
mosquitos. Apenas um artigo tratava dos impactos do uso de inseticidas na saude.

O maior problema relatado do uso de inseticidas sintéticos tem relagdo com a
toxicidade e o impacto ambiental, trazendo riscos a saude humana e contaminag¢éo no solo
e na agua (GUARDA, et al, 2016). Com a frequéncia do uso, os vetores tornam-se
resistentes ao composto quimico fazendo com que haja trocas de inseticidas, gerando tanto
acbes ambientalmente negativas, além de ndo serem mais eficazes no controle de insetos
vetores (MACIEL, et al.;2010), gerando custos elevados na pesquisa de novos principios
ativos.

De acordo com a Organizagcdo Mundial de Saude, s6 em 1990, mais de 75 mil
pessoas desenvolveram casos de cancer por exposicao aos inseticidas, além da
subnotificacédo por intoxicacao e internacdes hospitalares. Esses efeitos se dao por contato
direto, ou seja, manuseando o inseticida ou indireto como em &agua e alimentos

contaminados ingeridos, que o corpo pode ter acesso por via dérmica, inalatéria ou
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digestiva (SILVA; SANTOS; COSTA, 2020).

Os efeitos, pelo uso de inseticidas, podem acarretar disturbios endécrinos, na
reprodugéo, alteragbes imunoldgicas e doengas neuroldgicas. No sistema nervoso existe a
possibilidade de alteragcbes neurocomportamentais, encefalopatias e tentativas de
suicidios, principalmente quando associado ao inseticida organofosforados “monocrotofos”
e “metamidofés”. Ja na reprodugdo humana, estudos mostram que com a exposicao
constante aos inseticidas, 39,4% de mulheres relataram perca de feto, além de outros
fatores como: prematuridade, malformagdes congénitas, infertiidade masculina (SILVA;
SANTOS; COSTA, 2020).

A reducdo da eficacia do uso de inseticidas sintéticos estd relacionada a
concentracao do produto e alguns outros fatores operacionais como: classe, formulacéo,
frequéncia. Se esses fatores sao aplicados corretamente ha um maior controle no uso e na
compra desses produtos, porém, isso nao ocorre, com isto temos o0 uso indiscriminado
destes produtos.

Os inseticidas sdo detectados no meio ambiente ndo somente para controle de
vetores na saude publica, mas na producao agricola. Alguns organoclorados, como o DDT
-dicloro-difenil-tricloroetano, tém sua utilizagao proibida em muitos paises, porém, ele ainda
€ encontrado em alta concentracao no solo e na agua devido a sua biodegradabilidade ser
lenta (MAGALHAES; SILVA; ESPINDOLA, 2021), entre outros possiveis motivos.

Os inseticidas no controle de vetores, sdo usados tanto no setor publico quanto no
uso doméstico, o que induz ainda mais que os insetos criem resisténcia aos inseticidas,
gerando uma baixa efetividade do uso em controle vetorial pelo setor publico (SILVA;
SANTOS; COSTA, 2020).

Com isso, aumenta a procura de inseticidas alternativos, principalmente os fito
quimicos ou substancias bioativas, extraidos das plantas de componentes quimicos
diferentes e possui atividades contra insetos. Que podem ser adicionados em outros
inseticidas para controle de vetores, ja que pode levar a morte de larvas ou como repelente
de uso pessoal (MACIEL, et al.;2010).

De acordo com o estudo feito por Maciel, et al, (2010), as larvas do género Aedes
sd0 menos susceptiveis a inseticidas e extratos vegetais, quando comparados com larvas
dos géneros Culex e Anopheles. Porém, alguns flavonoides, que sao polifendis encontrados
nas plantas, possuem a¢ao conhecida como inseticida, antimicrobiana e repelente, agindo,
ainda, como larvicida (MACIEL, et al.;2010).

A acgéao dos fito quimicos como inseticidas € devido a sua volatilidade que é captada
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pelas antenas ou tarsos dos insetos. Os monoterpenos como: citronela, linalol, mentol,
pinenos, mentona, carvona e limoneno sao constituintes de 6leos, atuando como repelentes
a insetos. Plantas da familia Lamiaceae sao consideradas toxicas a insetos. Ja outros fito
quimicos que possuem a substancia organica rotenona a qual, causa um distlrbio
associado a mecanismos sensoriais provocando uma deficiéncia nutricional, diminuindo a
capacidade do inseto em procurar alimentos ou abrigo para reproducao, ficando este ao
ataque de inimigos naturais (MACIEL, et al.;2010).

Devido a resisténcia do uso de inseticidas, é necessario que haja outras opgdes de
inseticidas no uso na saude publica, que seja ecologicamente correto, mais sustentavel,
rentavel, de baixo custo e baixa toxicidade, ndo alterando significativamente as
caracteristicas da agua e dos alimentos. Assim, alguns constituintes de éleos essenciais
atuam nos insetos como toxinas, no impedimento da oviposicdo, sendo seletivos,
biodegradaveis. Os inseticidas baseados em plantas ou bioinseticidas ndo apresentam
menor efeito nocivo sobre as populacées nao-alvo. Eles somente agem no crescimento e
reproducao dos mosquitos. Os 6bleos essenciais Huptis suaveolens e Vanillosmopsis
arborea demonstraram serem eficientes como acgao biolarvicidas (SILVA, et al.; 2017).

O uso de inseticidas doméstico € comum em domicilios urbanos. A populagdo, na
maioria das vezes, ndo conhece os componentes desses inseticidas, e pela livre
comercializagdo, simplesmente observam na midia e adquirem nas prateleiras dos
supermercados, desconhecendo o elevado risco de intoxicacao, além do agravamento de
contaminag¢do humana e ambiental pelo uso continuo. De acordo com o estudo de Oliveira
et al (2015), que analisou o perfil da utilizacdo doméstica de inseticidas de 700 individuos
da cidade de Picos no Estado do Piaui, quanto ao uso de inseticidas 597 responderam que
usam ou ja usaram inseticidas devido a grande incidéncia de insetos e péssimas condicdes
de saneamento, 103 relataram n&o usar inseticidas devido a agcdo maléfica dos produtos.
Ainda na mesma pesquisa, 79% dos entrevistados reconhecem que os inseticidas fazem
mal a saude, mas utilizam devido ser mais cdmodo e rapido contra os insetos, e, 21% da
populacao acreditam que os inseticidas ndo causam nenhum dano a saude. Quando se fala
sobre o ambiente, a populacdo ndo sabe o impacto ambiental que ocorre com 0 uso de
inseticidas, pois 32% dos entrevistados acreditam que os inseticidas ndo causam danos ao
meio e, por outro lado, 68% dizem que causa danos no meio ambiente, mas que o inseticida
mata os insetos e ndo causa outros danos (OLIVEIRA, et al.; 2015). No entanto, alguns
praguicidas geram residuos toxicos em alimentos e no ambiente, causando problemas para

a saude humana, ambiental e animal (MOTA, 2019).
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Alguns piretréides, quando tem seu uso prolongado, atuam no Sistema Nervoso Central
e no sistema de defesa do organismo causando varios danos como hepaticos, renais,
lesbes no cérebro, na medula éssea, no cortex adrenal, cancer em 6rgaos do aparelho
digestivo, pulméao e rins (OLIVEIRA, et al.; 2015). Os inseticidas tanto aqueles que sao
aplicados na pele ou ndo, apresentam grande risco ambiental, tendo seus efeitos em
organismos nao alvo, como animais aquaticos, répteis, anfibios, plantas e polinizadores
(MAGALHAES; SILVA; ESPINDOLA, 2021).
7 CONCLUSAO

Este trabalho apresenta uma revisao da literatura sobre os efeitos do uso de inseticidas
e Oleos essenciais, utilizados no controle de mosquitos, na saude humana e no ambiente.
Nesse aspecto, constatou-se que desde 1960, o Ministério da Saude utiliza agrotdxicos
sintéticos, recomendados pela Organizacao Mundial da Saude, no controle de insetos de
importancia na Saude Publica, e tem se intensificado desde 2010, até atualmente, pelo uso
de asperséo aeroespacial de inseticidas em Ultra Baixo Volume (UBV) motorizada e costal
nos domicilios e nas vias publicas, conhecido popularmente como “fumacé” (SILVA;
SANTOS; COSTA, 2020). E, os inseticidas que sao mais utilizados na eliminacao destes
mosquitos, conforme encontrado nessa revisdo, foram: “Diflubenzuron, Novaluron e
Piriproxifen” que atuam como reguladores do desenvolvimento de larvas; “Spinosad,
Temefds, Fenthion, Pirimiphos-menthy e Chlorpyrifos”. Nos mosquitos adultos usa-se 0s
seguintes inseticidas: “Alfacipermetrina, Deltametrin, Fenitrothion, Lambda-cialotrin,
Malathion”, “Bendiocarb, Propoxur e Pirimiphos-metil”. Na aplicacdo espacial “fumacé”
destacam-se: “Deltametrina, Lambda-cialotrin, Malathion com acao neuro téxico e “d,d-

trans-cyphenothrin” (TELES, 2009).

Com relagédo aos 6leos essenciais, 0os quais sao considerados bioinseticidas volateis
sendo captados pelas antenas ou tarsos do inseto adulto, impedindo a ovoposicdo das
larvas e que nesta revisao foram detectados, os que mais foram utilizados na eliminacao
de mosquitos transmissores de doencas sao: Os monoterpenos como: citronela, linalol,
mentol, pinenos, mentona, carvona e limoneno sdo constituintes de 6leos, atuando como
repelentes a insetos. Plantas da familia Lamiaceae sdo consideradas toxicas a insetos. E,
outros que possuem a substancia orgéanica rotenona. (NASCIMENTO, 2016; MACIEL, et
al.;2010). Além dos 6leos essenciais extraidos de Huptis suaveolens e Vanillosmopsis
arborea demonstraram serem eficientes como agao biolarvicidas (SILVA, et al.; 2017).
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Por fim, os artigos mostram os efeitos do uso dos inseticidas e dos éleos essenciais
na saude humana e no ambiente. Com relagédo ao ambiente, O maior problema relatado do
uso de inseticidas sintéticos tem relagdo com a toxicidade e o impacto ambiental, trazendo
riscos a saude humana e contaminacdo no solo e na &gua, principalmente quando
relacionados ao problema da resisténcia do uso de inseticidas ou agrotoxicos (GUARDA,
et al, 2016). Ja para os efeitos na saude humana, os inseticidas sintéticos relatados foram:
o organofosforado “Malathion” é considerado um agente potencialmente cancerigeno para
0s seres humanos, segundo Agéncia Internacional de Pesquisa em Cancer (IARC) (SILVA;
SANTOS; COSTA, 2020). Além disso, os inseticidas podem ocasionar disturbios
enddcrinos, na reproducao, alteragdes imunoldgicas e doencgas neuroldgicas. No sistema
nervoso existe a possibilidade de alteracbes neurocomportamentais, encefalopatias e
tentativas de suicidios, principalmente quando associado ao inseticida organofosforados
“monocrotofés” e “metamidofés”. Ja na reproducao humana, pode ocorrer perca de feto,
além de outros fatores como: prematuridade, malformag¢des congénitas, infertilidade
masculina (SILVA; SANTOS; COSTA, 2020). Portanto, € necessario que mais estudos com
o uso de 6leos essenciais como bioinseticidas sejam realizados, devido ao fato de que nao
houve descricao de efeitos maléficos do uso destes 6leos para a saude humana e

ambiental, mas estudos mais conclusivos se fazem necessarios.

REFERENCIAS

ALMEIDA, L. S.; COTA, A. L. S.; RODRIGUES, D. F. Saneamento, Arboviroses e
Determinantes Ambientais: impactos na saude urbana. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 25,
n. 10, p. 3857-3868, 2020. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/csc/a/SYKN|BXG7JMCJxCjshr7sLB/?lang=pt#:~:text=Al%C3%A9m
%20diss0%2C%200%20saneamento%20ineficaz%20pode%20acarretar%20doen%C3%A
7as%20veiculadas%20pela,febre¥%20amarela%20e%20das%20arboviroses. Acesso em:
12/04/2022

BARSANTE, L.S.; CARDOSO, R. T. N.; ACEBAL, J. L. Otimizagao multiobjetivo no
controle de gastos com inseticidas e machos estéreis no combate da dengue. XLIII
Simpodsio Brasileiro de Pesquisa Operacional, Ubatuba — SP, 2011. Disponivel em:
http://ws2.din.uem.br/~ademir/sbpo/sbpo2011/pdi/87927.pdf Acesso em: 26/12/2021.

CAMARA, T. N. L. Arboviroses emergentes e novos desafios para a saude publica no
Brasil. Revista de Saude Publica, v.50, n. 36, 2016. Disponivel em:
https://www.scielo.br/i/rsp/a/ZVNSNvmVknYpnDYnNYZHwxk/?lang=pt&format=pdf Acesso




16
em: 12/04/2022.

CARNEIRO, F. F.; AUGUSTO, L. G. S.; RIGOTTO, R. M.; FRIEDRICH, K.; BURIGO, A. C.
Dossié ABRASCO: Um alerta sobre os impactos dos agrotoxicos na saude. Escola
Politécnica de Saude Joaquim Venancio Expressao Popular, Rio de Janeiro/Sao Paulo,
2015 Acesso em: 11/02/2022

FAITA, M. R.; NODARI, R. O.; CARDOZO, M. M.; CHAVES, A. Os herbicidas a base de
glifosato tém algo a ver com a diminuigao do niumero de abelhas? Zumzum, Florianépolis,
p.7-11,2019. Acesso em: 11/02/2022.

FURTADO, R. F,; LIMA, M. G. A.; NETO, M. A,; BEZERRA, J. N. S,; SILVA, M. G. V.
Atividade larvicida de éleos essenciais contra Aedes aegypti L. (Diptera: Culicidae). Rev
Neotropical Entomology v. 34, n.5, p. 843-847, 2005. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/ne/a/swmfVNxRm5HVtDcjVYy9zsd/?format=pdf&lang=pt Acesso
em: 12/04/2022.

GARCEZ, W. S.; GARCEZ, F. R.; SILVA, L. M. G. E.; SARMENTO, U. C. Substancias de
Origem Vegetal com Atividade Larvicida Contra Aedes aegypti. Revista Virtual Quimica,
v. 5, n.3, p. 363-393, 2013. Disponivel em:
http://static.sites.sbq.org.br/rvg.sbg.org.br/pdf/v5n3a04.pdf Acesso em: 26/12/2021.

GUARDA, C.; LUTINSKI, J. A.; JUNIOR, W. A. R.; BUSATO, M. A. Atividade larvicida de
produtos naturais e avaliacao da susceptibilidade ao inseticida Temefds no controle do
Aedes aegypti (diptera: Culicidae). Interciéncia, v. 41, n. 4, 2016. Disponivel em:
https://repositorio.unesp.br/handle/11449/168612 Acesso em: 26/12/2021.

GUIMARAES F. F.; BAPTISTA, A. S. S.; MACHADO, G. P.; LANGONI, H. Acdes da
vigilancia epidemiolégica e sanitaria nos programas de controle de zoonoses. Vet. e
Zootec, v. 17, p. 151-162, 2010. Disponivel em: https://www.bvs-
vet.org.br/vetindex/periodicos/veterinaria-e-zootecnia/17-(2010)-2/acoes-da-vigilancia-
epidemiologica-e-sanitaria-nos-programas-de-contro/ Acesso em: 12/04/2022.

MACIEL, M. V.; MORAIS, S. M.; BEVILAQUA, C. M. L.; AMORA, S. S. A. Extratos
vegetais usados no controle de dipteros vetores de zoonoses. Revista Brasileira de
Plantas Medicinais, Botucatu, v.12, n. 1, p. 105-112, 2010. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S1516-05722010000100015 Acesso em: 26/12/2021.

MAGALHAES, N. M. G.; SILVA, R. L.; ESPINDOLA, L, S. Registro e perfil ecotoxicolégico
de produtos para controle de Aedes aegypti. Revista Vigilancia Sanitaria em Debate,
v.9, e.1, p. 71-81, 2021. Disponivel em: https://doi.org/10.22239/2317-269X.01453.
Acesso em: 12/04/2022.

MOREIRA, M. F.; MANSUR, J. F.; MANSUR, J. F. Resisténcia e Inseticidas: Estratégias,
Desafios e Perspectivas no Controle de Insetos. Instituto Nacional de Ciéncia e
Tecnologia em Entomologia Molecular — INCT, 2012. Disponivel em:
http://www.inctem.biogmed.ufrj.br/images/documentos/biblioteca/Capitulo 15 Resistencia

a_Inseticidas - Estrategias Desafios e Perspectivas no Controle de Insetos.pdf
Acesso em: 26/12/2021.




17

MOTA, M. L. Agrotdxicos e transgénicos: solucdo ou problema a salde humana e
ambiental? Saude & Ambiente em Revista, Duque de Caxias, v. 4, p. 36-46, 2009.

NASCIMENTO A. A, REIS, J. B, FILHO, V. E. M. Atividade larvicida do éleo essencial de
cravo-da-india: Extracao, caracterizacao e atividade larvicida frente ao mosquito Aedes
aegypti. Brasil: Editora Novas Edic6es Académicas, 2016.

OLIVEIRA, L. B.; NUNES, R, M. P.; SANTANA, C. M.; COSTA, A. R,;; NUNES, N. M. F;
CALOU, I. B. F,; PERON, A. P,; MARQUES, M. M. M.; FERREIRA, P. M. P. Perfil do uso
populacional de inseticidas domésticos no combate a mosquitos. Seminario: Ciéncias
Bioldgicas e da Saude, Londrina -PR, v.36, n. 1, p. 79-92, 2015. Disponivel em:
http://www.repositorio.ufc.br/handle/riufc/18824 Acesso em: 27/01/2022.

PINTO, L. A. P.; CRUZ, I. L. S.; DIAS, T. D.; FARIAS, A. P. C; GONCALVES, S. J. C;
MALECK, M. Extratos de Erva-de-Santa-Maria na saude publica: controle do vetor de
arboviroses. Revista Pro-UniverSUS, v.10, n.1, p. 102-105, 2019. Disponivel em:
http://editora.universidadedevassouras.edu.br/index.php/RPU/article/view/1654 Acesso
em: 26/12/2021.

PORTO K. R. A;; ROEL, A. R.; Silva MM, COELHO. R. M., SCHELEDERE. J. D;;
JELLER, A. H. Atividade larvicida do 6leo de Anacardium humile Saint Hill sobre Aedes
aegupti (Linnaeus, 1762) (Diptera, Culicidae). Rev Sociedade Brasileira de Medicina
Tropical v. 41, n.6, p. 586-589, 2008. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0037-
86822008000600008 Acesso em: 26/12/2021.

RODRIGUES, C. F. M.; RODRIGUES, V. S.; NERES, J. C. I.; GUIMARAES, A. P. M.;
NERES, L. L. F. G.; CARVALHO, A. V.. Desafios da saude publica no Brasil: relagdo entre
zoonoses e saneamento. Scire Salutis, v.7, n.1, p.27-37, 2017. DOI:
http://doi.org/10.6008/SPC2236- 9600.2017.001.0003 Acesso em: 12/04/2022

SANTOS, A. B. S.; EVERTON, G. O.; JUNIOR, R. G. O. C.; ROSA, P. V. S.; PEREIRA, A.
P.M.; SOUZA, L. S.; FONSECA, D.; LIMA, E. C. S.; ARRUDA, M. O; FILHO, V. E. M.
Oleos essenciais de Cinnamomum zeylanicum Blume e Plectranthus amboinicus (lour.)
Spreng como agentes larvicidas frente as larvas do Aedes aegypti. Revista Brasileira de
Desenvolvimento. Curitiba-PR, v.6, n.4, p. 22355-22369, 2020. Disponivel em:
https://brazilianjournals.com/index.php/BRJD/article/view/9396. Acesso em: 12/04/2022

SILVA, T. I; SANTOS, H. R.; AZEVEDO, F. R.; ALVES, W.S.; ALVES, A. C. L. Efeito
larvicida de 6leos essenciais de plantas medicinais sobre larvas de Aedes aegyptiL.
(Diptera:Culicidae). Revista Verde de Agroecologia e Desenvolvimento Sustentavel,
V.12, N2 2, p. 256-260, 2017. Disponivel em: https://doi.org/10.18378/rvads.v12i2.4672
Acesso em:26/12/2021.

SILVA, T. R. B.; SANTOS, S. L.; COSTA, P. F. F. Perigos no uso de agrotoxicos pela
Saude Publica no controle vetorial do Aedes aegypti (Perigos no uso de agrotoxicos pela
Saude Publica). Revista Movimentos Sociais e Dinamicas Espaciais, Recife, v. 9, p.1-
17, 2020. Disponivel em:
https://periodicos.ufpe.br/revistas/revistamseu/article/viewFile/242894/36198 Acesso em:
26/12/2021.




18

SOQUZA, K. R. Avaliacdo de parametros moleculares para vigildncia enfomoldgica do
Aedes (Stegomyia) aegypti (Linnaeus, 1762). 2011. 74f. Dissertacao de Mestrado -
Fundagao Oswaldo Cruz, Salvador, 2011. Disponivel em:
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/ CRUZ 50192{6590f19431d83ad82b1ee95a1d Acesso
em: 12/04/2022.

SOUZA. L. E. P. F. Saude Publica ou Saude Coletiva? Revista Espaco para a Saude,
Londrina — PR, v.15, n.4, p.07-21, 2014. Disponivel em:
http://www.escoladesaude.pr.gov.br/arquivos/File/saude publica 4.pdf Acesso em:
12/04/2021.

TELES, R.M. Caracterizagdo quimica, avaliacdo térmica e analise larvicida do 6leo de
Aniba duckei Kostermans contra Aedes aegypti. Jodo Pessoa, Programa de Pods-
Graduacao em Quimica, UFPB, 2009.

VORIS, DGR; MORAES, C. S.; MIRANDA, M. G.; LIMA, K. S. C.; LIMA, J. B. P; LIMA, A.
L. S.; FRIEDE, R.; FILHO, C. A. C. A.; FERNANDES, C. O.; BRITO, D. Q. M.; AVELAR, K.
E. S.; AFONSO, C. H. V. Estudos etnofarmacoldgicos de 6leos essenciais com atividade larvicida
contra o mosquito Aedes Aegypti. Revista Semioses, v 11, n.01, 2017. Disponivel em:
http://apl.unisuam.edu.br/revistas/index.php/Semioses/article/view/1981996X.2017v11n1p86/859
Acesso em: 12/04/2022.




19

MINI-CURRICULO DO ALUNO
Graduada em Ciéncias Bioldgicas Bacharelado pela Universidade Do Oeste de Santa Catarina —
UNOESC Campus de Xanxeré- SC, Graduada em Ciéncias Biologicas Licenciatura pela
Universidade Comunitdria da Regido de Chapec6 — UNOCHAPECO Campus de Chapec6-SC e
Especialista em MBA em Gestao e Auditoria em Sistemas de Saude pelo Instituto de Pés-Graduagdo
— IPOG-Floriandpolis. Ja atuou como Fiscal de Vigilancia Sanitdria no municipio de Xaxim /SC.
Atualmente, é professora de Ciéncias em uma Escola Municipal de Ensino Bésico da cidade de

Xanxeré-SC.



