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Resumo

Justificativa: no Brasil, estima-se 200.000 mortes decorrentes de parada cardiorrespiratdria por
ano, ocorrendo na maioria dos casos em ambiente extra-hospitalar. Frente a isso, destaca-se a
importancia de informar a populagéo leiga sobre o atendimento inicial em primeiros socorros.
Objetivo: orientar a comunidade interna e externa da Universidade acerca de condutas iniciais as
vitimas de acidentes domésticos e situacdes de intercorréncias clinicas em domicilio e em via
publica. Metodologia: o projeto esta vinculado ao departamento de enfermagem médico-cirdrgica
da Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Inscreveram-se 128
participantes. A média de participacdo de modo sincrono foi de 50 participantes. Os encontros
foram gravados e disponibilizados aos participantes. Resultados parciais: foram abordadas nos
13 modulos de aulas, distintas tematicas com nog6es de primeiros socorros. Os contetdos foram
ministrados por palestrantes com expertise na area que, desenvolveram tépicos teoricos, relatos de
casos clinicos e videos com atividades praticas. Foram analisados também, o perfil
sociodemogréfico dos participantes inscritos, assim como lacunas de informacdes e orientacdes
no que se refere as tematicas abordadas. Dos participantes, 99 foram do género feminino e 29 do
género masculino. A faixa etéria variou entre 18 e 50 anos, sendo que o0 maior nimero de inscritos
foi 76 participantes com faixa etaria entre 18 e 29 anos. 59% dos participantes relataram ter
presenciado uma situacéo que exigisse atendimento de primeiros socorros, 20% dos participantes
ja presenciaram situacdes de trauma em via publica. 38% dos participantes relatam ter sentido
segurancga para auxiliar no primeiro atendimento, entretanto, 62% afirmaram n&o ter conseguido
prestar nenhum tipo de auxilio. Consideraces finais: evidenciou-se a demanda premente de
orientacBes e informacdes & comunidade leiga sobre temas relacionados ao atendimento em
situacGes de urgéncia e emergéncia como estratégia eficaz na reducdo de danos e sequelas
incapacitantes do atendimento inicial inadequado.
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