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Introdugao: Os primeiros anos de vida da crianga sado fundamentais para
estabelecer alicerce para suas aquisi¢coes futuras. Espacgos de cuidado a infancia,
especialmente ambientes hospitalares, sao relevantes para o acompanhamento do
desenvolvimento infantil. Nesse contexto, o brincar inerente a infancia constitui-se
em estratégia para auxiliar no desenvolvimento de habilidades das criangas. A¢des
ludicas implementadas de acordo com 0 momento existencial, de saude ou doenga,
em que as criangas se encontram, auxilia a crianga a compreender e a enfrentar o
mundo ao seu redor. Objetivos: Contribuir para manutencgéo de atividades ludicas
em pediatria durante a pandemia. Método: Relato de experiéncia sobre atividades
ludicas desenvolvidas durante a pandemia no Projeto de Extensdo Crescendo com
a Gente, vinculado ao Departamento de Enfermagem Materno-Infantil da EEUFRGS
e a Pediatria do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), visando implementar
atividades ludicas para criangas hospitalizadas. Resultados: No ano de 2020, em
virtude da pandemia da Covid-19, o projeto teve que se reinventar e, desde entao,
ocorre na modalidade virtual. Dentre as atividades realizadas, destacaram-se videos
educativos. Um deles sobre o coronavirus, informando as criancas hospitalizadas e
seus acompanhantes sobre a gravidade da doenca e meétodos de higiene
necessarios para sua prevengao. O outro, sobre os direitos das criancas
hospitalizadas, realizado sob tematica de show artistico de magica. Houve também
a elaboracdo de um livro digital sobre a importdncia do uso da pulseira de
identificacao, jogos online tematicos sobre o coronavirus, em parceria com a sala de
recreacdo. Ainda, destaca-se a criagdo de jogos em midia fisica: desenhos livres,
cacga-palavras, labirintos, desenhos impressos para colorir. Conclusao: Por meio
dessa experiéncia académica, impulsiona-se o conhecimento sobre estratégias para
contribuir com a crianga no seu processo de desenvolvimento, além de possibilitar
vivéncias para académicos de diferentes cursos da area da saude, na area da
Saude da Crianca.



