Sensibilizag&o para a doagcao de sangue no contexto da pandemia:
campanha virtual da Liga Académica de Enfermagem
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Justificativa: A manutencdo da estocagem de sangue € vital para a
continuidade de servicos de saude. Na pandemia da COVID-19, houve reducéo
de doadores, tendo como consequéncia niveis ainda mais deficitarios dos
estoques de sangue nos hemocentros do pais. Atualmente, a taxa de doacao de
sangue voluntaria do Brasil é de 1,6% da populacdo, sendo necessario
conscientizar o publico para que esse nimero aumente. Visando a necessidade
de efetiva mobilizacdo da populacao para doacéo de sangue, a Liga Académica
de Enfermagem (LAENf) organizou uma campanha virtual de doacéo, intitulada
“Sangue é essencial’. Objetivo: Estimular a pratica da doacdo de sangue
durante a pandemia da Covid-19 e conectar o projeto de extensédo a comunidade
externa apesar das medidas de distanciamento e ensino remoto. Metodologia:
A campanha teve inicio em 29 de julho de 2021, com duracao prevista até o dia
31 de agosto. Ela foi promovida nas redes sociais (Instagram e Facebook),
incentivando a doacdo de sangue, tendo como atrativo um sorteio de prémios.
Além disso, durante o més de agosto foram realizadas publicacbes com
informacdes sobre como esta sendo a doagdo durante a pandemia, quem pode
doar e quem recebe o sangue doado, a fim de educar e estimular o publico a
participar. Resultados: O engajamento com a campanha se destacou no
Instagram da LAEnNf, com 199 compartilhamentos da postagem de divulgacao da
campanha e alcance de 559 contas. Participaram da campanha 15 doadores de
sangue até o dia 21 de agosto, com mais uma semana prevista até seu
encerramento. As doacgdes foram realizadas principalmente na cidade de Porto
Alegre/RS. Essas doacdes podem beneficiar até 60 pessoas que necessitem de
sangue e hemoderivados. Com isso, percebe-se 0 impacto positivo que a
campanha teve na promocao da saude e incentivo a participacdo social na
doacéo de sangue.



