AS OFICINAS DO BRINCAR DURANTE A PANDEMIA
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A Clinica de Atendimento Psicolégico da UFRGS fundou, em 2011, o Nucleo
Interdisciplinar da Infancia, com objetivo de oferecer formacéo e suporte ao trabalho
clinico com criancas e suas familias. Este espaco se compde nao s6 de profissionais
da psicologia, como também da fonoaudiologia e servi¢o social. O Nucleo da Infancia
articula diferentes dispositivos oferecidos pela Clinica a comunidade, tais como:
atendimentos clinicos individuais, grupo de cuidadores e oficinas terapéuticas para
criancas, intituladas Oficinas do Brincar. Atualmente, devido a pandemia, elas
acontecem no novo formato online: pela manha, sextas-feiras as 10h e pela tarde, nas
quintas-feiras as 18hs. Os encontros das oficinas tém como objetivo oportunizar a
troca entre pares, possibilitando ndo sé um viés terapéutico através da escuta, da fala
e da brincadeira, mas também efeitos que naturalmente surgem a partir da
socializacdo com o semelhante. Configuram uma ferramenta para tratamento das
criancas, tendo como método a escuta sensivel, sempre permeada pela ética
psicanalitica e pela articulacdo em rede, contando com a participacdo de outros
agentes de politicas publicas, quando necessério. O fio condutor deste olhar sdo os
direitos humanos, com foco nos direitos das criancas de terem um desenvolvimento
saudavel, através da formacéo de vinculo, do coletivo, de uma linguagem a partir da
qgual consigam se comunicar, do afeto mutuo, e que acolha suas subjetividades. Que
procure habitar paradoxos e ndo os resolver. Consequentemente, visualizamos de
forma nitida o resultado positivo que muitas vezes estes encontros tém,
principalmente durante o distanciamento social, pois permitem as criangas um espaco
s6 delas em que podem sugerir, aprender e construir junto com outras criancas
atividades e brincadeiras que sdo fundamentais para sua constituicdo psiquica e
social.



