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RESUMO

Este trabalho analisa a postura do Direito frente a casos de Alienagéo Parental e a
contribuicdo da Psicologia para melhor concretizacdo do Direito tanto pelo Poder
Judiciério quanto através de Politicas Publicas. Essa monografia € fundamentada na
analise qualitativa de pesquisas doutrinarias e jurisprudenciais na area do Direito de
Familia e na Teoria Geral do Direito, bem como da Psicologia, além de noticias
veiculadas pela midia hegemoénica e do relatério emitido pelo poder publico “Justica
em Numeros”, para que sejam analisadas tanto as condi¢cbes em que se deu a
criacdo da Lei de combate a Alienacdo Parental (Lei 12.318/2010) quanto o
reconhecimento do problema pela ciéncia juridica e pela psicologia. Ademais, sdo
analisados os meios de deteccdo de casos de Alienacdo Parental, bem como os
meios de prova através da experiéncia forence descrita em publicacbes académicas
e decisfes judiciais. Por fim, serdo analisadas algumas amostras jurisprudenciais
com o objetivo de verificar como o Estado exerce, diante de casos envolvendo a
Alienacdo Parental, seu poder coercitivo, e, apos, se propde uma reflexdo do poder
persuasivo das san¢fes positivas como meio alternativo de combate a Alienagéo
Parental, manifestadas através de Politicas Publicas, com base em publicacdes
académicas que tratam sobre a implementacdo de politicas e sobre a Ciéncia
Juridica.

Palavras-Chave: alienacao parental; direito de familia; psicologia juridica; politicas
publicas.



ABSTRACT

This work analyzes the position of the Law in front of cases of Parental Alienation
and the contribution of Psychology for a better implementation of the Law both by the
Judiciary and through Public Policies. This monograph is based on the qualitative
analysis of doctrinal and jurisprudential research in the area of Family Law and
General Theory of Law, as well as Psychology, in addition to news published by the
hegemonic media and the report issued by the public power "Justice in Numbers", in
order to analyze both the conditions in which the Law to combat Parental Alienation
(Law 12.318/2010) was created and the recognition of the problem by legal science
and psychology. In addition, the means of detecting cases of Parental Alienation are
analyzed, as well as the means of proof through the forence experience described in
academic publications and judicial decisions. Finally, some jurisprudential samples
will be analyzed with the objective of verifying how the State exercises, in the face of
cases involving Parental Alienation, its coercive power, and, after, a reflection of the
persuasive power of positive sanctions as an alternative means of combating
Parental Alienation, manifested through Public Policies, based on academic
publications that deal with the implementation of policies and Legal Science.

Key-Words: parental-alienation; family law; juridical psychology; public policies.
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1 INTRODUCAO

A presente monografia tem o objetivo de demonstrar a aplicagdo do Direito
tanto como ciéncia juridica autbnoma quanto como poder de coacao de que dispde o
Estado para fazer cumprir as regras por ele estabelecidas nos casos que tratam de
Alienacdo Parental. Tal poder, conforme esse trabalho pretende demonstrar, pode
ser usado de forma qualitativamente mais coerente com o auxilio da Psicologia —
area do saber que, tal como o Direito, se ocupa de estudar o comportamento
humano — na elaboracédo de Politicas Publicas como modo eficaz de exercer o Poder
do Estado de maneira, a0 mesmo tempo, coercitiva e pedagdogica no sentido de
persuadir e orientar as familias a se absterem da pratica da Alienacdo Parental.

Outrossim, o problema se mostra uma violéncia sutil e discreta, mas de modo
algum inofensiva. De fato, as demandas judiciais que alegam sua ocorréncia
apresentam em sua quantidade um consideravel aumento a cada ano — registrando
crescimento de 5,5% na passagem dos anos de 2016 para 2017 (saltando de 2.241
para 2.365),! bem como um crescimento de 171% na comparacdo com 2019 com
2020, em que foram registradas 10.950 acdes em todo pais — de acordo com o0s
dados levantados pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ).? Portanto revela-se
como um assunto de grande importancia e que merece consideravel atencdo da
ciéncia juridica, que deve contar com um olhar pautado pelo contato com outras
areas do saber.

No segundo capitulo, sera feito uma breve retrospectiva no sentido de
delimitar o alcance do Direito, desde a detec¢cdo de um problema social até a
confec¢ao de uma norma apropriada.

No terceiro capitulo, sera analisada a influéncia da psicologia na producéao,
aplicacao e interpretacdo da Lei 12.318/2010.No quarto capitulo e no quinto, sera

analisada a deteccao da alienacao parental, bem como seus meios de prova.

1 G1. Aumento do nimero de processos por alienacédo parental mostra que familias estdo mais
informadas, diz OAB. [S.1.], 25 de abril de 2018. Disponivel em: https://gl.globo.com/sp/sao-carlos-
regiao/noticia/aumento-do-numero-de-processos-por-alienacao-parental-mostra-que-familias-estao-
mais-informadas-diz-oab.ghtml. Acesso em: 28 set. 2022.

2 PETROCILO, Carlos; MENON, Isabella. Na pandemia, processos de alienacdo parental disparam, e
lei é alterada. YAHOO Vida e Estilo. 22 de maio de 2022. Folhapress, 22 de maio de 2022.
Disponivel em: https://br.vida-estilo.yahoo.com/na-pandemia-processos-aliena%C3%A7%C3%A30-
parental-
103000541.html#:~:text=S%C3%830%20PAULO%2C%20SP%20(FOLHAPRESS),171%25%20na
%20compara%C3%A7%C3%A30%20com%202019. Acesso em: 28 set. 2022.


https://g1.globo.com/sp/sao-carlos-regiao/noticia/aumento-do-numero-de-processos-por-alienacao-parental-mostra-que-familias-estao-mais-informadas-diz-oab.ghtml
https://g1.globo.com/sp/sao-carlos-regiao/noticia/aumento-do-numero-de-processos-por-alienacao-parental-mostra-que-familias-estao-mais-informadas-diz-oab.ghtml
https://g1.globo.com/sp/sao-carlos-regiao/noticia/aumento-do-numero-de-processos-por-alienacao-parental-mostra-que-familias-estao-mais-informadas-diz-oab.ghtml
https://br.vida-estilo.yahoo.com/na-pandemia-processos-alienação-parental-103000541.html#:~:text=SÃO PAULO%2C SP (FOLHAPRESS),171%25 na comparação com 2019
https://br.vida-estilo.yahoo.com/na-pandemia-processos-alienação-parental-103000541.html#:~:text=SÃO PAULO%2C SP (FOLHAPRESS),171%25 na comparação com 2019
https://br.vida-estilo.yahoo.com/na-pandemia-processos-alienação-parental-103000541.html#:~:text=SÃO PAULO%2C SP (FOLHAPRESS),171%25 na comparação com 2019
https://br.vida-estilo.yahoo.com/na-pandemia-processos-alienação-parental-103000541.html#:~:text=SÃO PAULO%2C SP (FOLHAPRESS),171%25 na comparação com 2019

Por fim, sera exposta uma consideracao final acerca do poder coercitivo do
Direito, sejam de modo pedagogico com sancdes positivas ou assumindo o papel de
punicdes em sanc¢des negativas, atraves da analise da Lei 12.318/2010 e da
Jurisprudéncia, bem como de que modo a psicologia pode contribuir para melhores

resultados nos casos que envolvem Alienacéo Parental e sua prevencao.



2 A ALIENACAO PARENTAL COMO OBJETO DE ANALISE PELA PSICOLOGIA E
PELO DIREITO

2.1 O RECONHECIMENTO DA ALIENACAO PARENTAL COMO PROBLEMA PELA
PSICOLOGIA E PELO DIREITO

O estudo sobre a Alienagcéo Parental tem como foco 0s casos em que pais e
maes praticam atos na tentativa de afastar fisica e afetivamente o outro genitor do
convivio com os filhos. Agindo de modo muitas vezes sutil, induzem nas criancas ou
adolescentes respostas que visam atender aos objetivos do alienante — qual seja, o0
de convencer o filho(a) a rejeitar com sentimentos negativos o pai ou a mée a qual
se busca alienar.3

A Sindrome de Alienacéo Parental comeca a ser objeto de andlise no ambito
académico em 1985 através dos estudos do professor de psiquiatria Richard
Gardner,* que, de forma um tanto rudimentar e submetido a muitas criticas, apontou
0 problema e deu inicio aos estudos, 0s quais — ao longo do tempo e através dos
autores que o sucederam - foram sendo aperfeicoados, de modo que o
conhecimento cientifico acerca do tema seja, até o momento, uma area em
constante desenvolvimento. Esse objeto de estudo foi difundido na Europa, a partir
das contribuicdes de Francois Podevyn no inicio do século XXlI, atraindo a atencéo
dos estudiosos tanto na ambito da Psicologia como do Direito, demonstrando a
necessidade de ambas as areas do saber contribuirem uma para com o
desenvolvimento da outra de modo que se obtenha melhor compreensdo dos
fendbmenos emocionais que envolvem os conflitos familiares sob a analise do Poder
Judiciario.®

Muitos criticam o termo “Sindrome” ao referir-se a Alienacédo parental tanto
guanto criticam a existéncia da Lei 12.318/2010, argumentando que esta seria, em

verdade, um escudo de impunidade para abusadores sexuais, 0s quais, ao agredir a

3 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacéo parental: a
importancia de sua detec¢cdo com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 55.

4 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacdo parental: a
importancia de sua deteccado com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 50.

5 TRINDADE, Jorge; MOLINARI, Fernanda. Alienagao parental: psicodinamica de uma constelacédo
perigosa. In: DIAS, Maria Berenice (Coord.). Incesto e a alienagdo parental. 4. ed. Rio de Janeiro:
Revista dos Tribunais, 2017. p. 296.
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integridade psicologica e fisica da crianca com o abuso, pretendem desacreditar
tanto a palavra da crianca quanto a da genitora que visa, com a denuncia, proteger o
filho(a) de mais abusos e ver punido o abusador. Argumentam também que os
estudos de Gardner eram superficiais, tendenciosos, desprovidos de metodologia
cientifica adequada, de cunho machista e demasiadamente permissivo quanto a
pedofilia.b

Quanto a critica feita a metodologia dos estudos de Gardner, de fato o autor
usa termos como “Eu tenho estado envolvido”, “Tipicamente”, “Minha experiéncia” e
“Tenho testemunhado”, os quais se mostram demasiadamente genéricos e nao
parecem explicar o modo ou 0s motivos que levaram o autor a chegar as conclusdes
que alega serem cientificamente embasadas.’ Ainda, omite detalhes acerca do
namero dos processos litigiosos que alega ter usado como espaco amostral de sua
pesquisa, e ndo informa a data em que essas familias foram acompanhadas e, ao
gue tudo indica, houve apenas a oitiva dos genitores que se dizem alienados, sem a
consulta dos dados dos processos judiciais do qual sado parte, demonstrando uma
visdo, no minimo, unilateral.®

Quanto a critica acerca dos estudos pioneiros no assunto, ha verdade em
dizer que o Diagnostic and Statistical Manual of Mental Diseases, Fifth Edition (DSM-
5) e o International Classification of Diseases, Eleventh Edition (ICD-11) n&o
reconhecem a Sindrome da Alienacdo Parental devido a imprecisdo termo
“sindrome” para qualificar o problema em estudo®. Entretanto, a despeito desse fato,
ha estudos em andamento na area da saude mental que contribuem para que o
conhecimento humano se aperfeicoe no assunto, e ha registros (especialmente nos
julgados proferidos pelo Poder Judiciario) que atestam haver casos em que a
Alienacdo, apesar de ndo ser reconhecida por esses 6rgaos citados, €, por certo,

6 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacéo parental: a
importancia de sua detec¢cdo com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 91.

7 WAQUIM, Bruna Barbieri. O surgimento da alienagao parental, da sindrome da alienacgao parental e
da alienac&o parental induzida. In: COLECAO alienacéo parental na perspectiva dos direitos da
crianca e doo adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen
Juris, 2021. v. 1. p. 32.

8 WAQUIM, Bruna Barbieri. O surgimento da alienacado parental, da sindrome da alienacdo parental e
da alienacéo parental induzida. In: COLECAO alienacéo parental na perspectiva dos direitos da
crianca e doo adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen
Juris, 2021. v. 1. p. 36.

° FERREIRA, Claudia Galiberne; ENZWEILER, Romano José. Sindrome da alienacdo parental: uma
iniqua falacia. Revista da ESMESC, [S.l.]. v. 21, n. 27, 2014. p. 88.
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reconhecida por quem sofre com ela desde antes de haver legislacédo a respeito,'° o
gue chama atencédo da comunidade cientifica.

Quanto as opinides pessoais de Richard Gardner, h&a de fato posicionamentos
polémicos, mal expressos e, muitas vezes, repulsivos em algumas de suas obras.
Cita-se, por exemplo “True and False Allegations of Child Sexual Abuse®, em que o
psiquiatra relativiza o mal que existe na relagdo sexual entre crianca e adulto como
um simples produto cultural do meio e da época em que se vive, admitindo ele
proprio que ndo via mal intrinseco no toque intimo do adulto a crianga e que se ele
mesmo considera reprovavel o ato sexual peddfilo, € porque foi levado a pensar
assim apenas pelos valores morais da sociedade em que vive.!! Entretanto, uma
leitura atenta a producdo académica voltada ao estudo da Alienacao Parental
demonstra que tal posicionamento ndo é uma unanimidade. Ao contrario, Gardner
parece ser o Unico a publicar esse tipo de mentalidade em suas obras. Se ha
alguma critica, ou até mesmo desprezo, devem estes recair sobre os
posicionamentos desse autor, mas néo sobre o campo de estudo como um todo. Os
grandes estudiosos voltados a Alienacdo Parental, como essa monografia pretende
demonstrar, ndo faz eco a mentalidade que Gardner demonstrava ter.

Portanto, ainda que hajam criticas sobre o autor (muitas das quais se valem
de argumentos solidos) a forma pouco ortodoxa, ou depreciativa, com que Gardner
desenvolveu seu trabalho, bem como ao machismo nos seus argumentos (ao sugerir
que a aversdo da mae a pratica sexual com seu esposo faz submete a crianca a ser
seu substituto sexual)!? e o posicionamento absurdo quanto ao abuso sexual infantil
(sustentando que as puni¢des ao abuso sexual infantil sdo draconianas e que é esse
“exagero na punigdo”, e ndo o abuso, que causa dano a crianga),'® nada disso
invalida os milhares de relatos de casos verdadeiramente sofridos por inUmeras
familias!®. Segundo pesquisa conduzida por Waquim, ao consultar um determinado

namero de adultos filhos de pais separados questionando-os se vislumbravam

10 SAO PAULO. Tribunal de Justica de S&o Paulo. Apelacdo com Revis&o n. 5933184100. Relator:
Desembargador Caetano Lagrasta. [S.l.], 12 nov. 2008.

11 GARDNER, Richard. True and false allegations of child sexual abuse: a guide for legal and mental
health professionals. Creative Therapeutics, New Jersey, 1992. p. 49.

12 GARDNER, Richard. True and false allegations of child sexual abuse: a guide for legal and mental
health professionals. Creative Therapeutics, New Jersey, 1992. p. 578.

13 GARDNER, Richard. True and false allegations of child sexual abuse: a guide for legal and mental
health professionals. Creative Therapeutics, New Jersey, 1992. p. 593-594.

14 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacédo parental: a
importancia de sua detec¢cado com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 91.
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prejuizos a seu bem-estar psicologico em virtude de terem sido submetidos a
interferéncias no convivio familiar, cerca de 58% dos participantes se identificaram
com o problema de modo contundente, detalhando os danos psicoemocionais
sofridos por terem vivenciado o conflito dos pais como parte integrante dele.*®

Outrossim cabe salientar, uma vez mais, que tampouco o estudo sobre a
Sindrome da Alienacéo Parental é de exclusividade de Gardner; muitas estudiosos
se ocuparam de desenvolver e aprimorar essa area do conhecimento, dentre eles
Francois Podevyn, Amy J. L. Baker, Douglas Darnall, dentre muitos outros. 6
Inclusive, mesmo antes de Gardner, a psicologia ja contava com autores que
tentassem explicar o fenbmeno da Alienacdo Parental nos conflitos familiares, ainda
que dessem ao problema outro nome. Wallerstein e Kelly, por exemplo, o chamavam
de “Sindrome de Medeia”, em alusdo a personagem da tragédia grega de mesmo
nome que, num ato de vinganca, mata os proprios filhos para partir o coracdo do seu
esposo e pai das criancas assassinadas. Tal sindrome se referia a alianca que
muitos filhos, em contexto de divorcio, faziam com um genitor em detrimento do
outro, caracterizando um alinhamento patoldgico. Cita-se também a “Sindrome das
Alegacgdes Sexuais no Divorcio”, nomenclatura usada pelos psicélogos Blush e Ross
para se referir as alegacfes de abuso sexual que sé aparecem no contexto de
Divércio, e a “Sindrome da Mae Malvada no Divércio”, termo cunhado por Turkat e
que se refere as pequenas (ou grandes) sabotagens perpetradas pela mae para
afastar o pai do convivio dos filhos.!” Além desses nomes alternativos, ha muitos
outras, na mesma propor¢ao que ha estudiosos que se dedicam ao estudo desse
fenbmeno.

Ainda, cabe ressaltar que a seriedade com o que o tema € tratado nas cortes
judiciais demonstra que nao basta a simples palavra do acusado de abuso sexual
infantil, alegando apenas que esta sendo vitima de Alienacdo Parental, como ato

suficiente para se eximir de encarar o devido processo legal, que pode resultar na

15 WAQUIM, Bruna Barbieri. A natureza juridica da alienacgdo parental como situacéo de risco a
criancas e adolescentes. In: COLECAO alienagéo parental na perspectiva dos direitos da crianca e
doo adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2021.
v. 2. p. 52.

16 ROVINSKI, Sonia Liane Reichert. Repensando a sindrome da alienacéo parental. In: DIAS, Maria
Berenice (Coord.). Incesto e a alienacéo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos Tribunais,
2017. p. 90-91.

17 WAQUIM, Bruna Barbieri. O surgimento da alienacado parental, da sindrome da alienacdo parental e
da alienacéo parental induzida. In: COLECAO alienacéo parental na perspectiva dos direitos da
crianca e doo adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen
Juris, 2021. p. 56 — 57.
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sua absolvicdo ou condenacdo. Em verdade, o que se verifica na pratica judiciaria €
gue a mera mencao de qualguer uma das partes da ocorréncia de abuso sexual,
segundo a advogada e psicéloga Alexandra Ullmann, tanto o Ministério Publico
quanto o Juizo determinam o afastamento imediato do acusado de seus filhos,
supostas vitimas.!8

Superada essa questdo?!®, conforme jA mencionado, antes mesmo de ser
objeto de estudo das ciéncias psicossociais e juridicas, a Alienagdo Parental como
pratica ja ocorria muito antes de sua constatacdo académica como problema; em
verdade, é vivenciada por muitas familias desde antes de receber essa
nomenclatura.? Esta-se, portanto, diante de um fato social, do qual o Direito (como
conjunto de normas emanadas do Estado com fim de ordenar a vida em
sociedade)?! ndo pode abster-se de oferecer sua tutela.

Afinal, segundo ensina Sabadell, o direito como manifestacdo social é tanto
produto de um contexto sociocultural (para uma concepgéao tida como “realista” —
devido a visdo de que a “realidade” seria a moldura que daria forma ao direito),
quanto pode, através de sua aplicacdo e vigéncia, ser agente transformador e
moldar esse mesmo contexto social (huma concepg¢ao mais “idealista” — acreditando
gue as ideias contidas na norma e sua aplicacdo seriam capazes de moldar a
realidade em que o Direito esta inserido).?? O préprio Direito é, nesse sentido, um
fenbmeno social, ndo existindo nem se concebendo fora da sociedade e dos

problemas que ela apresenta.?®

18 ULLMANN, Alexandra. Da inconstitucionalidade do principio da culpabilidade presumida. In: DIAS,
Maria Berenice (Coord.). Incesto e a alienacgéo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos
Tribunais, 2017. p. 128.

19 A questdo esta superada apenas para fins de conducgéo do raciocinio exposto nesta monografia.
Entratanto, no espaco publico atual, ha um fervoroso debate em que se discute a necessidade da
revogacao da Lei 12.318/2010 em que sao feitas as criticas citadas neste Trabalho de Concluséo
de Curso. (O surgimento da alienagdo parental, da sindrome da alienagéo parental e da alienagéo
parental induzida. In: COLECAO alienagéo parental na perspectiva dos direitos da crianca e doo
adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2021. p.
119).

20 WAQUIM, Bruna Barbieri. O surgimento da alienagdo parental, da sindrome da alienagdo parental e
da alienacéo parental induzida. In: COLECAO alienacéo parental na perspectiva dos direitos da
crianca e doo adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen
Juris, 2021. p. 103.

21 SUAREZ, Eloy Emiliano. Introducién al derecho. 3. ed. Santa Fe: Ediciones UNL, 2020. p. 33.

22 SABADELL, Ana Lucia. Manual de sociologia juridica: introducdo a uma leitura externa do direito
2. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2003. p. 92.

23 REALE, Miguel. Licbes preliminares de direito. 27. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2002. p. 18.
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2.2 ACRIACAO LEGISLATIVA ACERCA DO TEMA “ALIENACAO PARENTAL”: A LEI
12.318 DE 2010

Desde o ano de 2008, a partir do Projeto de Lei 4.053, de autoria do jurista
Elisio Luiz Perez, sob a tutoria do deputado Regis de Oliveira (PSC/SP), houve um
movimento legislativo que buscava a criagdo de uma lei que preservasse a
integridade emocional de criancas e adolescentes e servisse de subsidio para os
operadores do Direito. Desse esfor¢o, nasceu a Lei 12.318, de 27 de agosto de 2010,
conhecida como a Lei da Alienacdo Parental.?*

Até o nascimento de uma legislacdo especifica que tratasse da Alienacao
Parental, os principios gerais do Direito foram, bem como ainda s&o, a base para
que se procurasse obter da melhor forma possivel uma resposta satisfatéria do
Judiciario diante de casos dessa natureza. Entretanto, o carater abstrato e genérico
gue compde o principio como fonte do direito ndo garante, por si sO, a seguranca
juridica necesséria para se esperar a previsibilidade das a¢6es do Estado frente a
casos sobre Alienacao Parental. A busca por normas positivadas espalhadas em leis
esparsas torna ainda mais divergente a tomada de decisdo dos julgadores, de modo
gue, constatando-se que se esta diante de um caso de Alienacdo Parental, o poder
coercitivo do Direito € usado de maneira desproporcional, destituindo o poder
familiar e afastando familias em casos que exigiam, em verdade, acompanhamento
psicossocial e uma andlise mais sensivel do conflito.

A consequéncia natural, por tanto, diante da imprevisibilidade das decisdes
judiciais e em nome de uma maior seguranca juridica, € o movimento no sentido de
criar uma norma especifica que conceitue o problema social a ser enfrentado (que,
no presente caso, trata-se da Alienacdo Parental nos conflitos familiares) e que
prescreva meios e limites para que a atuacao dos profissionais se apoiem ao aplicar-
se o Direito no caso concreto. Marinoni ilustra essa necessidade nos seguintes

termos:

24 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacdo parental: a
importancia de sua deteccado com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 78.

25 GERBASE, Ana Brusolo. Alienag&o parental: a lei brasileira 12.318/2010. In: ALIENACAO parental:
revista digital luso-brasileira. Lisboa: [s.n.], 2013. p. 18.
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Para que o cidaddo possa esperar um comportamento ou se postar de
determinado modo, é necessario que haja univocidade na qualificacdo das
situac6es juridicas. Além disso, ha que se garantir-lhe previsibilidade em
relagdo as consequéncias das suas agles. O cidaddo deve saber, na
medida do possivel, ndo apenas os efeitos que as suas agbes poderdo
produzir, mas também como os terceiros poderdo reagir diante delas. Note-
se, contudo, que a previsibilidade das consequéncias oriundas da pratica de
conduta ou ato pressupde univocidade em relacdo a qualificacdo das
situacdes juridicas, o que torna esses elementos indissociavelmente
ligados.26

A norma € entendida por Kelsen como algo que deve ser ou acontecer, ou
seja, que um homem se deve conduzir de determinada maneira, conforme a norma
prescreve.?’ A producédo de uma norma traz a obrigatoriedade de sua observancia
por todos e de seu cumprimento, conforme esta prescrito na Lei de Introducdo das
Normas do Direito Brasileiro no artigo 3°,28 proibindo que se evite o descumprimento

da lei alegando-se que ndo a conhece. Constata-se assim a dinamica do Direito no

Y

sentido de adaptar-se a realidade social e as necessidades dessa sociedade.?®
Sabadell, citando Soriano, explica esse processo legislativo como um fenémeno

sociolégico e ao mesmo tempo juridico:

Diante de um a situagdo de mudanca social, 0 mesmo autor afirma que o
direito pode adotar posicbes de reconhecimento, de anulagdo, de
canalizagdo ou de transformacao de suas tendéncias.

No primeiro caso (reconhecimento), o direito reconhece através das suas
normas a nova realidade social, declarando a sua legitimidade €, as vezes,
criando instrumentos juridicos que consolidam a mudanca.

No segundo caso (anulacdo), o sistema juridico opfe-se a mudanga,
ignorando-a ou mesmo aplicando sanc¢des contra determinadas inovacgoes.
No terceiro caso (canalizacdo), o direito tenta limitar o impacto de uma
mudanca, ou alterar os seus efeitos, através de reformas que satisfazem
parcialmente as reivindicag8es sociais.

No udltimo caso (transformac¢éo), o direito assume um papel particularmente
ativo: tenta provocar uma mudanca na realidade social através de reformas
graduais e lentas (transi¢céo) ou mesmo radicais e rapidas (revolugéo).°

Segundo esse ensinamento, a postura do Direito brasileiro frente a Alienacao

Parental enquadra-se no primeiro caso (reconhecimento), e pode ao longo dos anos

26 MARINONI, Luiz Guilherme. p. 546 apud MOURA, Luiz Henrique Damasceno de. Seguranca
juridica e previsibilidade das decisdes judiciais. Contetdo Juridico, [S.l.], 1 ago. 2016. Disponivel
em: http://www.conteudojuridico.com.br/consulta/Artigos/47149/seguranca-juridica-e-previsibilidade-
das-decisoes-judiciais#_ftn19. Acesso em: 5 abr. 2022.

2T KELSEN, Hans. Teoria pura do direito. 6. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1998. p. 5.

28 BRASIL. Decreto-lei n. 4.657, de 4 de setembro de 1942. Disponivel em
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del4657compilado.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

29 SABADELL, Ana Lucia. Manual de sociologia juridica: introducdo a uma leitura externa do direito
2. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2003. p. 94.

80 SABADELL, Ana Lucia. Manual de sociologia juridica: introducdo a uma leitura externa do direito
2. ed. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2003. p. 97.


http://www.conteudojuridico.com.br/consulta/Artigos/47149/seguranca-juridica-e-previsibilidade-das-decisoes-judiciais#_ftn19
http://www.conteudojuridico.com.br/consulta/Artigos/47149/seguranca-juridica-e-previsibilidade-das-decisoes-judiciais#_ftn19
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEL%204.657-1942?OpenDocument
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provocar transformacdes sociais que o levem a anulacdo de parte da lei, por ser
considerada anacrbnica ou inconveniente em determinado momento histérico, ou
reformas pontuais no sentido de canalizacdo dos impactos provocados pelo
problema social a ser regulado ou no sentido de aperfeicoar a lei e adequa-la ao
contexto social novo moldado pelos efeitos de sua propria confeccéao. A propria Lei
12.318/2010, na época da escrita dessa monografia, € pauta de debates sobre sua
alteracdo no Congresso Nacional.3!

Portanto, conforme demonstra com essa breve reflexdo acerca da dinamica e
da transformacdo normativa do Direito em relacdo a Alienacdo Parental, a Lei
12.318/2010 é resultado de um anseio social a ser satisfeito e obedece a evolucéo
natural inerente a uma ciéncia que se dedica a regular os comportamentos e as
relagfes interpessoais, tdo inconstantes ao sabor das mudancas culturais e politicas
guanto o proprio Direito.

O que torna a Lei 12.318/2010 merecedora de particular atencdo € a
influéncia ndo so6 da cultura e dos costumes da sociedade, bem como dos anseios
dela, como também da Ciéncia na area da saude mental, especialmente da
Psicologia, na formulacdo de conceitos, sancfes e métodos de resolucdo de
conflitos envolvendo Alienacdo Parental. E essa especial influéncia, muito saudavel
por enriquecer a abrangéncia da norma ao mesmo tempo que a limita a

determinadas circunstancias, que sera abordada no capitulo seguinte.

31 AGENCIA SENADO. Senado aprova projeto que modifica medidas contra alienagéo parental.
Senado Noticias, Brasilia, 12 de abril de 2022. Disponivel em:
https://lwww12.senado.leg.br/noticias/materias/2022/04/12/senado-aprova-projeto-que-modifica-
medidas-contra-alienacao-parental. Acesso em: 10 abr. 2022.


https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2022/04/12/senado-aprova-projeto-que-modifica-medidas-contra-alienacao-parental
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2022/04/12/senado-aprova-projeto-que-modifica-medidas-contra-alienacao-parental
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3 REQUISITOS PARA A CARACTERIZACAO DA ALIENACAO PARENTAL

3.1 CONCEITO DE ALIENACAO PARENTAL

A Alienacéo Parental € o nome dado ao ato praticado ao filho(a) por um dos
seus pais com a intencao de despertar na crianca ou adolescente um sentimento de
rejeicado e aversao em relacdo ao outro genitor, bem como dificultar a comunicagéo e
a convivéncia entre o pai ou mae alienado(a) e sua prole, levando-se em conta que
o ato é motivado pelo desamor e desprezo que o préprio alienante sente em relacéo
ao seu coOnjuge devido ao conflito conjugal vivido entre eles.3? Tal conflito ndo
necessariamente envolve divércio ou separagcdo. Entretanto, sdo nestes cenarios
que a Alienacdo Parental €, com maior frequéncia, verificada pelo Poder Judiciério.

O ato consiste numa propaganda difamatoria feita pelo genitor detentor da
guarda (no caso de guarda unilateral) ou que convive com o filho(a) (no caso de
guarda compartilhada), com a inteng&o de ensinar a crian¢a ou adolescente a nutrir
sentimentos negativos em relagcdo ao outro genitor, como oOdio e repudio, sem
justificativa racional. O principal objetivo do alienador € obstruir, impedir ou mesmo
destruir os vinculos que unem o(a) filho(a) e o pai ou mée alienado?? através de
estratégias que variam desde depreciacdes sutis em relacdo ao genitor alienado, até
ameacas diretas ao filho(a) caso este nutra sentimentos de afeto em relacéo a este,

conforme se verifica no seguinte trecho jurisprudencial:

Em outra conversa por aplicativo de celular JANAINA (m&e) manipula o filho
contra a familia de LESSANDRO (pai). Ela diz ao filho ALOIZIO: ‘vc
responde alguém da familia do seu pai nunca mais fala comigo. Me
esquece. Ok’. Entdo ALOIZIO responde ‘Okay’. JANAINA: ‘Esquece. Deixa
no vacuo. Se responde vai due [sic] na sua consciéncia. Ok. Certo
Aloizio. Giovana disse que quer ser a primeira. Mais vo toma seu cel
guando chega. Ai vocé néo responde ninguém. N&o vo permiti. OKk.
Querem o dinheiro de ves apenas. Ok. Pensa bem’.34

32 ROVINSKI, Sonia Liane Reichert. Repensando a sindrome da alienacao parental. In: DIAS, Maria
Berenice (Coord.). Incesto e a alienacéo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos Tribunais,
2017. p. 87.

33 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacdo parental: a
importancia de sua deteccdo com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 51.

34 DISTRITO FEDERAL. Superior Tribunal de Justica. Agravo Regimental no Agravo de
Instrumento no Recurso Especial 1843720/DF. Relator: Ministro Reynaldo Soares da Fonseca.
Brasilia, 05 maio. 2021.
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A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica (STJ) ainda traz exemplos em
gue o alienador visa diminuir a autoridade e o respeito da crian¢ca em relacéo ao pai

alienado, tais como o seguinte:

[...] o ofensor teria telefonado para a filha das partes para dizer que é o pai
guem manda nela, ndo devendo obedecer a mée, porque Karine fazia tudo
errado, situagdo caracterizadora de alienagdo parental e apequenamento da
condicao da vitima.3®

Devido aos conflitos conjugais causarem o severo desgaste emocional do
casal, na mesma proporcado o papel e a importancia desempenhados pelos filhos
dentro do grupo familiar sdo afetados, conforme explica Maria Berenice Dias: “os
filhos tornam-se instrumentos de vingancga, sendo impedidos de conviver com quem
se afastou do lar. Sdo levados a rejeitar e a odiar quem provocou tanta dor e
sofrimento® (aqui trata-se do par conjugal do alienador, a pessoa contra a qual se
trava o conflito). “Ou seja, sdo programados para odiar”.3’ Portanto, para a crianca
ou adolescente vitima da Alienacdo Parental, ela propria deixa de ser foco do
cuidado e da protecdo dos pais para tornarem-se um joguete a ser usado como
arma ou como escudo no conflito que devia dizer respeito apenas aos genitores.

Vale ressaltar, entretanto, que a figura do alienador pode ser identificado na
mae, no pai, em ambos,*® ou mesmo em figuras afetivas de autoridade da familia
extensa, tais como avos e tios. Dito de outro modo, “o universo de possibilidades em
gue se insere o fendbmeno da alienacéo parental € tdo amplo quanto a multiplicidade
de relacdes familiares, de parentesco e por lacos de afinidade que possam existir,
buscando alienar um em detrimento do contato com o vitimado, por motivos
egoisticos, vingativos, pessoais e, que de forma geral, ndo enxerga os beneficios da
manutencao de diversas relacdes interpessoais para a formacdo humana da pessoa

alienada”,* podendo ainda haver a possibilidade de ambos os genitores praticarem

35 RIO GRANDE DO SUL. Superior Tribunal de Justica. Habeas Corpus 624979/RS. Relator: Ministro
Reynaldo Soares da Fonseca. [S.l.], 13 nov. 2020.

36 DIAS, Maria Berenice. Alienacao parental: realidade dificil de ser reconhecida, In: DIAS, Maria
Berenice (Coord.). Incesto e a alienacéo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos Tribunais,
2017. p. 23.

87 DIAS, Maria Berenice. Alienacao parental: realidade dificil de ser reconhecida, In: DIAS, Maria
Berenice (Coord.). Incesto e a alienacéo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos Tribunais,
2017. p. 23.

38 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienagdo parental: o
gue € isso? Campinas: Armazém Ipé, 2009. p. 54.

39 FIGUEIREDO, Fabio Vieira; ALEXANDRIDIS, Georgios. Alienacao parental. 2. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2014. p. 39-40.
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a Alienacdo Parental, circunstancia em que se esta diante da chamada Alienacao

Parental Reciproca.*® Nesse sentido, ensina Maria Berenice Dias:

De modo geral, é o guardido que monitora o tempo e os sentimentos da
crianca que tem mais facilidade de praticar atos de alienacdo. Mas nem
sempre é quem desencadeia verdadeira campanha para desmoralizar o
outro. Pode ser levado a efeito por quem ndo detém a guarda e mesmo por

outros parentes. Alias, mesmo quando o casal vive junto, é possivel
identificar préaticas alienadoras de um genitor contra o outro.*!

7

Diante do exposto nesse topico, é inegavel a relacdo que tém os atos de
Alienacdo Parental com a parentalidade téxica, entendida como a relagdo parental
com efeito destrutivo ao desenvolvimento e estabilidade emocional e psiquica dos

filnos.42

3.2 DISTINGAO ENTRE A ALIENACAO PARENTAL E A SINDROME DA
ALIENAGCAO PARENTAL

A Sindrome da Alienagdo Parental diz respeito aos danos emocionais e
psiquicos, bem como nas mudancas comportamentais, verificadas na crian¢ca ou no
adolescente que esteja sofrendo os atos do alienador. Trata-se, por tanto, das
consequéncias psicolégicas decorrentes do processo de Alienacdo Parental nos

filhos.*® Nas palavras de Richard Gardner:

A sindrome de alienacdo parental (SAP) é um transtorno infantil que surge
guase que exclusivamente no contexto de disputas de guarda de filhos. Sua
manifestacdo primaria é a campanha de difamacdo da crianga contra um
dos pais, uma campanha que nao tem justificativa. Ela resulta da
combinacéo das doutrinagdes de um pai programador (lavagem cerebral) e
as proprias contribuigfes da crianca para a difamacgédo do pai alvo. Quando
o verdadeiro abuso e/ou negligéncia parental esta presente, a animosidade

40 MOLD, Cristian Fetter. Alienacao parental reciproca. In: DIAS, Maria Berenice (Coord.). Incesto e a
alienacéo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos Tribunais, 2017. p. 230.

41 DIAS, Maria Berenice. Alienagéo parental: realidade dificil de ser reconhecida, In: DIAS, Maria
Berenice (Coord.). Incesto e a alienacdo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos Tribunais,
2017. p. 24.

42 WAQUIM, Bruna Barbieri. A alienagdo parental nas politicas publicas: planos de educacéo conjugal
e educacéo parental. In: COLECAO alienagdo parental na perspectiva dos direitos da crianca e doo
adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2021. p.
34.

43 FONSECA, Priscila Maria Pereira Corréa da apud GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA, Rodolfo
Filho. Novo curso de direito civil: direito de familia: as familias em perspectiva constitucional. 9.
ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2019. p. 657.
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da crianca pode ser justificada e, portanto, a explicacdo da sindrome de
alienacao parental para a hostilidade da crianga nao é aplicavel.*

Tal entendimento encontra eco no posicionamento do Superior Tribunal de

Justica acerca do assunto, conforme se verifica no trecho do seguinte julgado:

A respeito da alegagéo sobre o tema ‘alienagéo parental’, apenas a titulo de
esclarecimento, registre-se que tal sindrome néo se confunde com o ato de
alienacdo parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a
alienacao parental € o processo desencadeado pelo genitor alienante que,
de forma deliberada ou inconsciente, tenta incessantemente excluir a figura
do outro genitor da vida do filho.

Por sua vez, a sindrome diz respeito as marcas emocionais e
comportamentais que venha a sofrer a crianca vitima da alienacao. Dessa
forma, a sindrome refere-se a conduta do filho que, em razdo da alienacao
perpetrada, se recusa a ter contato com o genitor alienado e seus parentes,
enfraquecendo os lagos afetivos, ndo obstante j4 sofra as consequéncias
oriundas do rompimento do vinculo afetivo entre seus pais, dos fortes
sentimentos de ansiedade e inseguranca e do temor em relacdo a ele. No
caso vertente, a sindrome referida se desenvolveu por conduta do proprio
infante, sem que a genitora/ré tenha participado ou praticados atos de
alienacdo parental predeterminados. Em outras palavras, o distanciamento
afetivo entre os apelantes e o infante ndo pode ser levado a conta de
responsabilidade da genitora/ré.*®

Outrossim, também evidencia-se a notdria influéncia dessa visdo sobre o

tema da Alienacao Parental na redacdo do caput do artigo 2° da Lei 12.318/2010.

Art. 2° Considera-se ato de alienacéo parental a interferéncia na formacao
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencdo de vinculos com este.*6

Aqui, ha o que Hart chama de regra de conhecimento, em que, com ela,
resolve-se o problema da imprevisibilidade quanto a conduta desejada ou a
indesejada pelo Direito, ou seja, as regras primarias.4’ O artigo 2° é, talvez, o mais
importante da Lei 12.318/2010, pois ao conceituar e delimitar a Alienacado Parental,

faz com gue as outras normas que versem sobre o assunto reconhegam nela uma

44 GARDNER, Richard A. Does DSM-IV have equivalents for the parental alienation syndrome
(PAS) diagnosis? Disponivel em: http://www.fact.on.ca/Info/pas/gard02e.htm. Acesso em: 10 abr.
2022.

45 DISTRITO FEDERAL. Superior Tribunal de Justica. Agravo em Recurso Especial 1405759/DF.
Relator: Ministro Raul Araujo. Brasilia, 8 fev. 2021.

46 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacdo parental e altera o art.
236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2007-2010/2010/lei/112318.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

47 HART, Herbert L.A. O conceito de direito. 3. ed. [S.l.]: Fundacdo Calouste Gulbenkian, 2001. p.
104.


http://www.fact.on.ca/Info/pas/gard02e.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/l12318.htm
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referéncia, fazendo com que quaisquer outras normas que sejam aplicadas a um
caso dessa natureza ndo sejam mais consideradas esparsas e desconexas, mas
sim unificadas.*®

Dentre as formas de se reconhecer a ocorréncia da Sindrome de Alienacao
Parental, Gardner elenca os seguintes exemplos: campanha para difamacéo (tendo
como alvo o genitor alienado); racionalizacbes fracas, absurdas ou frivolas para
descrédito do pai alienado; falta de ambivaléncia (referindo-se a visdo maniqueista
que o filho ou filha sujeito(a) a Alienacdo Parental tenha de seus préprios pais,
elegendo o alienante como bom e infalivel, enquanto o alienado seria vil e
desprezivel); fenbmeno do pensador independente (devendo aqui ser entendido
como a condicdo em que a crianca ou adolescente alienado assumem que seus
pensamentos negativos em relacdo ao pai ou méo alienado sao de sua propria
iniciativa, sem a influéncia do genitor alienante); apoio automatico ao genitor
alienador; auséncia de sentimento de culpa quanto a crueldade e/ou exploracédo do
progenitor alienado; presenca de encenacgfes encomendadas; e a propagacao de
animosidade aos amigos e/ou familia alargada do progenitor alienado.*®

Ainda, além desses critérios propostos por Richard Gardner, a dupla Michael
Bone e Michael R. Walsh prop&e outro critério para identificar uma situacdo em que
a Alienacdo Parental esteja acontecendo, devendo-se atentar para a observancia
das seguintes ocorréncias: obstrucdo de todo e qualquer contato entre o genitor
alienado e seu filho sujeito a alienacéo; alegacdes infundadas de abuso (fisico,
emocional ou psicolégico); deterioracdo da relacdo apos o evento da separacao ou
dissolucéo conjugal; e por fim a intensa reacdo de medo por parte dos filhos quanto
ao genitor alienado (caracteristica essa especialmente vinculada ao sentimento de
dependéncia do filho(a) em relacédo ao genitor alienante).>°

Outrossim, Podevyn (conforme citado por Jorge Trindade) também contribui
para a identificacdo da ocorréncia da Alienacdo Parental considerando as seguintes
acOes: recusar ou dificultar passar as chamadas telefénicas aos filhos; organizar

varias atividades com os filhos durante o periodo em que o outro genitor deve

48 HART, Herbert L. A. O conceito de direito. 3. ed. [S.l.]: Fundacéo Calouste Gulbenkian, 2001. p.
105.

49 GARDNER, Richard A. Does DSM-IV have equivalents for the parental alienation syndrome
(PAS) diagnosis? Disponivel em: http://www.fact.on.ca/Info/pas/gard02e.htm. Acesso em: 10 abr.
2022.

50 BONE, Michael; WALSH, Michael R. Parental alienation syndrome: how to detect it and what to do
about it. The Florida Bar Journal, [S.l.], v. 73, n. 3, p. 44-48, mar. 1999. Disponivel em:
http://www.fact.on.ca/Info/pas/walsh99.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.
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normalmente exercer o direito de visitas; apresentar o novo conjuge aos filhos como
sua nova mae ou seu novo pai; interceptar as cartas e os pacotes mandados aos
filhos; desvalorizar e insultar ao outro genitor na presenca dos filhos; recusar
informagdes sobre as atividades em que os filhos estdo envolvidos (esportes,
atividades escolares, grupos teatrais, escotismo, etc.); falar de maneira descortés do
novo conjuge do outro genitor; impedir o outro genitor de exercer seu direito de
visita; "esquecer” de avisar o outro genitor de compromissos importantes (dentistas,
médicos, psicologos); envolver pessoas proximas (sua mae, seu novo conjuge, etc.)
na lavagem cerebral de seus filhos; tomar decisdes importantes a respeito dos filhos
sem consultar o outro genitor (escolha da religido, escolha da escola, etc.); trocar
(ou tentar trocar) seus nomes e sobrenomes; impedir 0 outro genitor de ter acesso
as informacbes escolares e/ou médicas dos filhos; sair de férias sem os filhos e
deixa-los com outras pessoas que ndo 0 outro genitor, ainda que este esteja
disponivel e queira ocupar-se dos filhos; falar aos filhos que a roupa que o outro
genitor comprou € inadequada ou feia e proibi-los de usa-las; ameacar punir 0s
filhos se eles telefonarem, escreverem, ou se comunicarem com 0 outro genitor de
qualquer maneira; e culpar o outro genitor pelo mau comportamento dos filhos.%!
Percebe-se que o paragrafo Unico do artigo 2° da Lei 12.318/2010 baseou-se
fortemente nesses critérios para apresentar em sua redacdo um rol ndo taxativo de

condutas alienantes:

Art. 2°[...]

Paragrafo Unico. S&o formas exemplificativas de alienagédo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

[l - dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacgfes pessoais relevantes sobre
a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracbes de
endereco;

VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca ou
adolescente;

51 TRINDADE, Jorge. Manual de psicologia juridica para operadores do direito. 6. ed. Porto
Alegre: Livraria do advogado, 2012. p. 203.
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VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avés.5?

E devido ao reconhecimento de que escapa da pericia do julgador
(especialista na ciéncia juridica) os conhecimentos necessarios na area da
psicologia para se diagnosticar um alienador parental, ou uma crianga/adolescente
que sofra da sindrome provocada por esses atos, somada a consideracdo de que
apenas a comprovacao de desses atos previstos no artigo 2° da Lei 12.318/2010
nao traduz, por si sO, automaticamente uma situacédo de Alienacdo Parental, que o
artigo 5° dessa mesma lei prevé a prerrogativa do juiz de determinar uma pericia
psicolégica ou biopsicossocial para estabelecer sua certeza quanto aos fatos que

esté julgando:

Art. 52 Havendo indicio da pratica de ato de alienacdo parental, em acéo
autbhoma ou incidental, o juiz, se necesséario, determinarq pericia
psicoldgica ou biopsicossocial.

§ 12 O laudo pericial tera base em ampla avaliagdo psicologica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separagdo, cronologia de incidentes,
avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a
criangca ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusagdo contra
genitor.

§ 29 A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacdo parental.

§ 32 O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a
ocorréncia de alienagcdo parental ter4d prazo de 90 (noventa) dias para
apresentacéo do laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizacao judicial
baseada em justificativa circunstanciada.>?

BN

Durante os estudos que levaram a escrita desta monografia, ndo encontrei
caso algum em que o juiz tenha preferido dispensar 0 acompanhamento e a pericia
psicolégica como requisitos para a tomada de decisdo (ainda que muitas vezes nao
forme a conviccdo do juiz) ou que nao mencione sua necessidade para melhor
apreciacdo dos fatos, nos casos de pedidos de tutela de urgéncia. Esse efeito
trazido pela Lei 12.318/2010 acaba por direcionar melhor o poder de coacdo do

52 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacéo parental e altera o art.
236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2007-2010/2010/lei/112318.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.
53 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacéo parental e altera o art.
236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/112318.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/l12318.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/l12318.htm

24

Direito (tendo em vista as sanc¢fes invasivas das quais se dispde para resolver a
lide). E importante ressaltar, contudo que conforme ensina Carlos Lessona, citado

por Rolf Madaleno:

[...] os peritos ndo obrigam a autoridade judicial, que fala segundo sua
propria convicgao, podendo divergir da pericia; o juiz pode preferir a opiniao
minoritaria dos peritos, descartar o laudo do perito judicial e aceitar o de
algum assistente técnico; como pode ordenar pericia suplementar ou
complementar, tal qual pode aceitar parte da pericia e rechacar outra parte,
como pode conformar sua opinido inteiramente com a dos peritos.5

A exigéncia de um perito para a formacdo da convic¢do do julgador nédo é
exatamente uma inovacao. O art. 156 do Cadigo de Processo Civil (CPC) ja prevé
essa obrigatoriedade da assisténcia do perito quando a prova do fato depender de
conhecimento técnico ou cientifico. O art. 464 do mesmo diploma define a prova
pericial em exame, vistoria ou avaliacdo e abre possibilidade de as partes
apresentarem quesitos e indicar assistentes técnicos. E o art. 475 possibilita a
nomeacdo de outros peritos quando o0 caso exigir uma pericia complexa, que
abranja mais de uma area técnica.®®

O que diferencia o artigo 5° da Lei 12.318/2010 desses outros dispositivos
legais € o momento processual em que a pericia € realizada. Enquanto que a prova
pericial ocorre em um estagio ja avancado do processo de conhecimento, o que
seria fatal para o agravamento da Alienacdo Parental, a pericia multidisciplinar pode
ser ordenada em qualquer demanda incidental, dando ao diagnéstico do caso uma
tramitacdo mais célere e respeitando a urgéncia que o problema pede, atuando
como uma tutela de antecipacéo.>®

Apesar de esse artigo mencionar urgéncia apenas nha pericia e no
conhecimento do problema, mas ndo mencionar a mesma seriedade no inicio de um
tratamento psicologico ou psiquiatrico, quando for o caso, a possibilidade de adotar-
se essa medida ja esta prevista no artigo 129, inciso lll, do Estatuto da Crianca e do

Adolescente, que menciona ser aplicaveis aos pais ou responsavel encaminhamento

54 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacéo parental: a
importancia de sua deteccdo com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 153.

5 BRASIL. Lei n. 13.105, de 16 de margo de 2015. Cédigo de Processo Civil. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2015-2018/2015/lei/113105.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

56 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacdo parental: a
importancia de sua deteccado com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 154-155.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13105.htm

25

a tratamento psicolégico ou psiquiatrico como medida, forte no Principio do Melhor

Interesse da Crianca.®’

3.3 O PERFIL PSICOLOGICO DO ALIENADOR E OS DANOS PSICOEMOCIONAIS
CAUSADOS PELA SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL

Para a psicandlise, a Alienacdo Parental é, além de um processo de
segregacao emocional em relagcéo ao genitor alienado, um processo de constituicao
identitaria do filho(a) sujeito a Sindrome, ou seja, a sua formacdo como sujeito.
Trata-se, portanto, de um processo complexo que gera um ambiente de lutas e
enfrentamentos as quais caracterizam a propria constituicdo do sujeito. Em outras
palavras, “o outro tanto nos aliena quanto nos constitui”.>8

E exatamente essa importancia assumida pela Sindrome da Alienacéo
Parental que a torna uma forma especial de abuso, pondo em risco a saude
emocional da crianga ou do adolescente devido a crise de lealdade enfrentada
pelo(a) filho(a) submetido(a) aos atos de alienacédo, pois a lealdade para com um
dos pais implica deslealdade para com o outro. Tal dilema desencadeia na crianca
ou adolescente a um sentimento de culpa, o qual ficarhd ainda mais evidente e
destrutivo na fase adulta, em que constatara que foi cumplice da dor do préprio
genitor alienado.®® Dentre os efeitos da sindrome da Alienagdo Parental, a vitima
sujeita a ela apresenta diversos sintomas, manifestados tanto na infancia quanto na
fase adulta, tais como doencas psicossomaticas, bem como sentimentos
caracteristicos da situacdo em que vive, como ansiedade, depressao, nervosismo ou

agressividade, podendo desenvolver a tendéncia ao alcoolismo, ao uso de drogas,

57 BRASIL. Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e da outras providéncias. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

58 SILVA, Evandro Luiz; RESENDE, 2008 apud AMORIM, Naira Guimardes. Sindrome da alienacéo
parental: segundo um ponto de vista interdisciplinar. 2012. 72 f. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduagao) — Curso de Direito, Centro Universitario de Brasilia, Brasilia, 2011. Disponivel em:
https://repositorio.uniceub.br/jspui/bitstream/123456789/285/3/20632718.pdf. Acesso em: 28 set.
2022. p. 17.

59 DIAS, Maria Berenice. Sindrome da alienacdo Parental. O que é isso? IBDFAM, [S.1.], 31 out. 2008.
Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/index.php/artigos/463/S%C3%Adndrome+da+aliena%C3%A7%C3%A30+pare
ntal,+o+que+%C3%A9+isso?#:~:text=Trata%2Dse%20de%20verdadeira%20campanha,dele%2C%
20que%20tamb%C3%A9m%20a%20ama. Acesso em: 08 abr. 2022.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8069.htm
https://repositorio.uniceub.br/jspui/bitstream/123456789/285/3/20632718.pdf
https://ibdfam.org.br/index.php/artigos/463/Síndrome+da+alienação+parental,+o+que+é+isso?#:~:text=Trata-se de verdadeira campanha,dele%2C que também a ama
https://ibdfam.org.br/index.php/artigos/463/Síndrome+da+alienação+parental,+o+que+é+isso?#:~:text=Trata-se de verdadeira campanha,dele%2C que também a ama
https://ibdfam.org.br/index.php/artigos/463/Síndrome+da+alienação+parental,+o+que+é+isso?#:~:text=Trata-se de verdadeira campanha,dele%2C que também a ama

26

depresséao cronica, transtornos de identidade, comportamento hostil, desorganizagéo
mental e suicidio.®°

Quanto ao perfil psicolégico do genitor alienante, muitos autores entendem
gue 0 seu comportamento tem origem no trauma que a separacao conjugal causa,
ha, entretanto, entendimento diverso, os quais relacionam a origem desse padréo de
comportamento a uma estrutura psiquica ja constituida, manifestando-se de forma
patologica, quando encontram-se em uma situacdo em que se sentem ameacados
ou cujo seu andamento escapa do seu controle. Para esses autores, 0 genitor
alienador representa um pai instavel, controlador, ansioso, agressivo, com tracos
paranoides, ou, em muitos casos, com uma estrutura psicolégica perversa. A
manifestacéo desse perfil ocorre de maneira explosiva diante do fim do casamento.
Até esse momento, essas caracteristicas permanecem adormecidas até o advento
da separacao do casal. Dito de outro modo, ndo € a separacdo que instaura essas
qualidades, ela apenas os revela. Entretanto, para aqueles que defendem este
posicionamento, h4 uma ou mais razéo (a depender do caso) para que o alienador
apresente tal perfil psicologico, o qual se explica tanto pelo desenvolvimento
emocional primitivo ter se dado de forma prejudicada, ou por também terem sido
eles mesmos vitimas de Alienacdo Parental no passado, ou ainda uma tendéncia,
neurética ou psicoética, a uma personalidade antissocial.®*

A psicéloga Amy J. L. Baker demonstrou em suas pesquisas uma intima
associacdo entre os atos de Alienacdo Parental e as variaveis derivadas dos cinco
indicadores de maus-tratos psicolégicos, os quais se identificam como: desprezo,
aterrorizacao, isolamento, exploracao/corrompimento e negativa de responsabilidade
emocional,®? reforcando o carater de violéncia psicolégica que a Alienagdo Parental
se reveste. Ainda, a estudiosa elenca trés perfis de alienador: a mée narcisista na
familia divorciada — cujos sentimentos demonstram a sensacdo de derrota,
humilhacdo e abandono, e sua personalidade demonstra narcisismo —, a mae

narcisista na familia ndo divorciada — que procura apelar para técnicas como

60 TRINDADE, Jorge. Manual de psicologia juridica para operadores do direito. 6. ed. Porto
Alegre: Livraria do advogado, 2012. p. 198.

61 ARAUJO, Sandra Maria Baccara. O genitor alienador e as falsas acusagées de abuso sexual. In:
DIAS, Maria Berenice (Coord.). Incesto e a alienagdo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos
Tribunais, 2017. p. 159-160.

62 WAQUIM, Bruna Barbieri. O surgimento da alienacdo parental, da sindrome da alienagdo parental e
da alienacéo parental induzida. In: COLECAOQ alienagéo parental na perspectiva dos direitos da
crianca e doo adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen
Juris, 2021. p. 71.
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confidenciar a crianca as falas que considera haver no pai, tentando atrair e
solidificar a confianca com o menor as custas com o alienado — e o padrdo de
Genitor Alienador — em que o pai ou mée alienante usa o medo, dor ou difamacgao
em relacdo aquele(a) que se pretende alienar, bem como violéncia (fisica, verbal ou
sexual). Os estudos demonstram, entre outras conclusdes, que o alcoolismo, maus-
tratos e transtornos de personalidade coexistem na maioria dos casos de Alienacéo
Parental que conduziram o trabalho de Baker.53

Para o jurista Rodrigo da Cunha Pereira, presidente do Instituto Nacional de
Direito de Familia (IBDFAM), quando o rompimento da relacdo conjugal é
psiquicamente mal desenvolvida, alimenta-se um sentimento de vinganca de um ex-
conjuge pelo outro. Nesse cenario, na tentativa de agredir ou desmoralizar o, agora,
inimigo, o filho pode ter seu papel deslocado do lugar de sujeito de direitos e
autonomia e passa a ser objeto de desejo e satisfacdo do genitor alienador. Trata-se,
portanto, da obijetificacéo do filho para tranforma-lo em arma e transmissor de 6dio.%

Verifica-se, portanto, que tanto o alienador parental quanto a criangca ou
adolescente sujeito(a) aos seus atos sao pessoas psicologicamente vulneraveis e
emocionalmente frageis. Ambos precisam de ajuda, cada uma a sua proépria maneira
e na proporcdo dada pelos papéis que ambas ocupam. Seria maniqueista e
simplista apenas categorizar o alienador como uma pessoa naturalmente ma e
diabdlica sem considerar as feridas psicolégicas que a fizeram agir e ser como tal,
ou talvez as causas inerentes da constituicdo de sua personalidade (tanto genéticas
como vivenciais), ou ainda o seu papel inerente de pai ou de mae na vida do filho(a),
0 qual ndo deixara de amar seus genitores, mesmo que, eventualmente, o poder

judiciario os afaste como punicdo pelos atos de alienacdo parental praticados.®®

63 WAQUIM, Bruna Barbieri. O surgimento da alienagdo parental, da sindrome da alienagdo parental e
da alienac&o parental induzida. In: COLECAO alienacéo parental na perspectiva dos direitos da
crianca e doo adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen
Juris, 2021. p. 70.

64 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Alienacgao parental: uma inversdo da relagdo sujeito e objeto. In:
DIAS, Maria Berenice (Coord.). Incesto e a alienagéo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos
Tribunais, 2017. p. 74.

6 ARAUJO, Sandra Maria Baccara. O genitor alienador e as falsas acusacées de abuso sexual. In:
DIAS, Maria Berenice (Coord.). Incesto e a alienagéo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos
Tribunais, 2017. p. 159-160.
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3.4 OS GRAUS DE EVOLUCAO DA SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL

Vale ressaltar que a Sindrome da Alienacao Parental ndo consiste apenas na
ocorréncia isolada de um dos atos citados, mas sim num processo, uma cadeia de
atos, cuja eficiéncia e o resultado sé@o proporcionais a intensidade das acfes e ao
tempo em que essas acles se prolongaram. Entende-se por eficiente o processo de
Alienacao Parental em que a referida sindrome encontra-se tdo intensa e facilmente
verificavel quanto irreversivel. Pode-se, portanto, observar a Sindrome da Alienacao
Parental em seu grau leve, moderado ou grave.

Na alienacdo em grau leve, a campanha difamatéria do qual Gardner se
referia ao elencar as atitudes do Alienador Parental®® estd em acédo. Entretanto, o
filho(a) demonstra afeto com o genitor alienado, e isso dificilmente desperta nele um
sentimento de culpa ou constrangimento por ndo concordar com o alienante.®” O
engajamento a essa campanha apenas se mostra forte na auséncia do genitor
alienado, o qual é defendido pela criangca na auséncia do alienante. Em suma, 0s
vinculos emocionais do filho(a) com ambos os pais é tdo forte quanto costumava ser
antes do conflito e dos atos de Alienacdo Parental, com a diferenca de que, nos
casos de dissolucdo conjugal, a crianca ou adolescente reconhece que um dos
genitores € o principal prestador de cuidados sem, contudo, ter um laco de
dependéncia emocional com este. O filho apenas quer ver o conflito resolvido, e nao
fazer parte dele.®®

Nos casos leves de alienacdo, Richard Gardner defende que, uma medida
adequada é a manutencdo das visitas e da convivéncia do alienado com o filho
sujeito a alienacdo, assegurando que elas ocorram sem percalgcos e qualquer
solugdo de continuidade. Outrossim, para o0 psiquiatra americano, a aplicacdo de
multas nos moldes como é previsto no artigo 213, § 2° do Estatuto da Crianca e do

7

Adolescente®, bem como no inciso Il artigo 6° da Lei 12.318/2010, € um bom

66 GARDNER, Richard A. Does DSM-IV have equivalents for the parental alienation syndrome
(PAS) diagnosis? Disponivel em: http://www.fact.on.ca/Info/pas/gard02e.htm. Acesso em: 10 abr.
2022.

67 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienagéo parental: a
importancia de sua deteccdo com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 56.

68 TRINDADE, Jorge. Manual de psicologia juridica para operadores do direito. 6. ed. Porto
Alegre: Livraria do advogado, 2012. p. 209.

69 BRASIL. Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e d4 outras providéncias. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.
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mecanismo para a efetividade da medida. ’° Ainda, para Peressini, o apoio e
orientacdo psicolégica e judicial a familia é igualmente fundamental a restituicdo de
um ambiente familiar saudavel, mesmo ap6s o divércio.’?

A Sindrome pode evoluir para um grau superior, em que 0 sentimento de
culpa e constrangimento por ainda amar o genitor que o outro pretende alienar
conflitua com o genuino afeto que sente por ambos. Em outras palavras, no nivel
médio da Sindrome da Alienacdo Parental, a crianga ou adolescente sente que,
necessariamente, amar um dos pais significa desagradar ao outro. Tal conflito
interno impede que o(a) filho(a) entenda com clareza os seus sentimentos em
relacdo aos pais, tornando-o mais vulneravel a Alienacdo Parental.’? Diante dessa
circunstancia, e com a manipulagdo emocional gerada pela campanha de difamacgéao
promovida pelo alienante, a crian¢a ou adolescente desenvolvem uma timida visédo
maniqueista em relagdo aos pais, rotulando um como “bom” e o outro como “mau”.
Tal imagem ndo é projetada com radicalismo sobre os genitores, podendo haver
episoddios em que o genitor alienado € defendido pelo filho(a); entretanto, verifica-se
nessa fase os primeiros sinais do fenébmeno do pensador independente. Est4 sendo
paulatinamente consolidado ao afastamento do filho(a) em relacdo ao genitor
alienado e a familia deste.”

Richard Gardner sugere, em casos desse nivel de gravidade, o tratamento
com terapeuta em que 0 juiz possa intervir na hipétese de desobediéncia, e mostra-
se como uma boa forma de estancar os efeitos de uma alienacdo parental que se
expandiria sem a enérgica fiscalizacdo e atuacdo do poder judiciario, podendo o
magistrado, além disso, impor multa pecuniaria em caso de desobediéncia, ou
ordenar alternativas declinadas nos incisos do art. 6.° da Lei 12.318/2010 74.

Entretanto, ressalta-se que a restituicdo de um ambiente familiar saudavel, nesse

70 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacdo parental: a
importancia de sua detec¢cdo com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 161.

71 SOUZA, Daniela Dal Savio de; NUNES, Josiane. Aspectos referentes a sindrome da alienagéo
parental e sua influéncia na vida da crianca. In: COPATTI, Livia Copelli. Direito das familias:
reflexdes académicas. Porto Alegre: Fi, 2018. p. 63.

72 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienagéo parental: o
gue € isso? Campinas: Armazém Ipé, 2009. p. 44.

73 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacdo parental: a
importancia de sua deteccdo com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 57.

74 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacdo parental: a
importancia de sua detec¢cdo com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 161-162.
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caso, SO sera possivel se houver uma intervencgao para a prevencao da sindrome de
forma rapida, ao contrario, o estagio evoluira para o severo em um curto espaco de
tempo.”™

A Sindrome pode ainda evoluir ao nivel grave, em que o(a) filho(a) rejeita o
genitor alienado sem o peso de um conflito interno ou constrangimento emocional
que a faca sentir-se culpada. O sentimento em relacdo ao pai ou mée alienado
compara-se ao 6dio, de modo que o engajamento a campanha difamatéria do
genitor alienante é influente de tal modo que gera entre este e o filho(a) uma relagédo
de simbiose, (termo que aqui pode ser entendido como um vinculo de dependéncia
emocional que induz a crianca ou adolescente a repetir seu discurso difamatério,
manipular as informacdes e assimilar os interesses objetivos do alienador).”®

Nessa fase, a Sindrome é ainda mais dificil de ser tratada e reestabelecer os
vinculos afetivos entre genitor alienado e seu(sua) filho(a). Isso se deve justamente
ao maniqueismo inerente ao engajamento da crianca ou adolescente a campanha
difamatoéria do genitor alienante. Essa visdo ingenuamente polarizada e radical,
separando “pessoas boas” e “pessoas mas”, ndo afeta apenas o genitor alienado
(visto como o que é “mau”), mas também outras relagbes, sejam elas familiares e
sociais, estendendo-se inclusive aos profissionais envolvido no caso, considerados
“‘bons” ou “maus” baseado no lado por eles defendido dentro do conflito familiar, ou
seja, se estdo a favor ou contra o alienante. Jorge Trindade aponta os estudos de
Melanie Klein para explicar que essa visao polarizada e sem criticidade “remete ao
funcionamento da personalidade segundo as caracteristicas de uma etapa mais
regredida, compativel, na teoria kleiniana, com a posi¢do esquizoparanoide, pois a
realidade dos objetos fica parcializada”. Aqui, o doutrinador refere-se a teoria de que
o desenvolvimento psicossocial é estabelecido pela posicdo esquizoparanoide e
pela posicdo depressiva, em que a primeira estabelece na mente da crianca uma
concepgao primaria de “bom” e “mau”, enquanto a segunda permite que a crianca
entenda os objetos e sujeitos a sua volta como ambivalentes, ou seja, “bons” e
“‘maus” ao mesmo tempo, ou portadores de caracteristicas desejaveis e indesejaveis

simultaneamente. Portanto, nessa fase, a Sindrome da Alienacdo Parental pode

75 SOUZA, Daniela Dal Savio de; NUNES, Josiane. Aspectos referentes a sindrome da alienacéo
parental e sua influéncia na vida da crianca. In;: COPATTI, Livia Copelli. Direito das familias:
reflexdes académicas. Porto Alegre: Fi, 2018. p. 63.

76 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacdo parental: a
importancia de sua deteccado com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 209.



31

significar um regresso irreversivel na formacao psicolégica de quem esta sujeito a

ela.”’

3.5 O “INDICIO” COMO FATOR PROBATORIO PARA FIRMAR-SE A PRESUNCAO
DE ALIENACAO PARENTAL E SEUS EFEITOS PROCESSUAIS

Percebe-se, portanto, que lidar com um caso em que ha Alienagéo Parental é
necessariamente uma corrida contra o tempo. Tal conclusdo ndo apenas influenciou
0s estudos na area da psicanalise como também inspirou a redacédo do art. 4° da Lei
12.318/2010, em seu caput e seu paragrafo unico, o qual garante a possibilidade de
0 processo que trate do conflito judicial tenha tramitacdo prioritaria, bem como a
adocdo de medidas que protejam a integridade psicoldgica da crianca ou do
adolescente e que assegurem a convivéncia do genitor supostamente alienado e

seu filho(a), se ele encontrar-se diante de qualquer indicio de Alienacdo Parental:

Art. 4.° Declarado indicio de ato de alienagdo parental, a requerimento ou de
oficio, em qualquer momento processual, em ac¢do autdbnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitacdo prioritaria, e o juiz determinara,
com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisérias
necessarias para a preservacgao da integridade psicoldgica da crianga ou do
adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximacéo entre ambos, se for o caso.

Pardgrafo Unico. Assegurar-se-4 a crianga ou adolescente e ao genitor
garantia minima de visitacdo assistida, ressalvados o0s casos em que ha
iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou psicol6gica da criangca ou
do adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas.”®

A palavra-chave para compreender esse artigo € “indicio”, prova indireta que
nao esgota a atividade probatéria do fato a ser demonstrado. A veracidade do indicio
€ presumida pelo julgador, o qual ira basear-se, para tanto, em sua experiéncia
pessoal de homem médio (oriundo de uma determinada cultura e moldado por um
certo contexto histérico), bem como pelo senso comum fundamentando seu

raciocinio no conhecimento do que comumente ocorre na sociedade, ou em fontes

7 TRINDADE, Jorge. Manual de psicologia juridica para operadores do direito. 6. ed. Porto
Alegre: Livraria do advogado, 2012. p. 209.

78 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacao parental e altera o art.
236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/112318.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.
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idoneas e confiaveis.” Tal entendimento esta positivado no artigo 375 do Cdédigo de

Processo Civil:

Art. 375. O juiz aplicara as regras de experiéncia comum subministradas
pela observacéo do que ordinariamente acontece e, ainda, as regras de
experiéncia técnica, ressalvado, quanto a estas, o exame pericial.8°

O artigo 4° da Lei 12.318/2010, bem como o artigo 5° ao exigir a
apresentacao de indicios para produzir efeito, presume a veracidade destes (a
serem devidamente comprovados posteriormente com provas mais contundentes ao
longo do processo — ou seja, nao faz coisa julgada), e a exigéncia de um baixo
poder probatorio para reconhecer que se esta diante de possivel caso de Alienacéo
Parental leva em consideracdo justamente a particular caracteristica da Sindrome,
que torna-se mais grave com o passar do tempo. A norma demonstra, portanto, que
a intencdo do legislador foi a de fornecer ao requerente um acesso a justica mais
amplo.8!

A presuncédo de veracidade do indicio, entretanto, ndo leva, necessariamente,
a um juizo de procedéncia do pedido apoiado nele. Afinal, o julgador da causa pode
tomar sua decisdo levando em consideragédo outras presuncdes além da fornecida
pelo indicio apresentado para formar a sua convic¢ado.82 Assim, apesar da previsao
expressa da suficiéncia do indicio para providenciar uma tramitacdo mais célere do
processo, bem como medidas assecuratdrias mirando a integridade psicologica da
crianca ou adolescente e o direito de convivéncia do genitor e seu filho(a)
possivelmente sujeitos a atos de Alienacdo Parental, verifica-se na jurisprudéncia
casos em que o julgador exige elementos probatérios mais robustos do que o mero

indicio, conforme se verifica na jurisprudéncia a seguir:

79 ARENHART, Sérgio Cruz; MARINONI, Luiz Guilherme; MITIDIERO, Daniel. Novo curso de
processo civil. 3. ed. S8o Paulo: Revista dos Tribunais. 2017. p. 202.

80 BRASIL. Lei n. 13.105, de 16 de margo de 2015. Cédigo de Processo Civil. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2015-2018/2015/lei/113105.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

81 TARTUCE, Fernanda. Indicios e urgéncia em demandas sobre alienacdo parental. In: DIAS, Maria
Berenice (Coord.). Incesto e a alienagéo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos Tribunais,
2017. p. 261.

82 ARENHART, Sérgio Cruz; MARINONI, Luiz Guilherme; MITIDIERO, Daniel. Novo curso de
processo civil. 3. ed. S8o Paulo: Revista dos Tribunais. 2017. p. 203.
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1. Cuida-se de agravo de instrumento tirado de decisdo que, em acéo de
alienagdo parental e fixagdo de guarda, indeferiu o pedido liminar visando a
concesséo da guarda unilateral da menor Gabriela em favor do genitor, ou a
fixac@o de regime de visitas.??

[...] a alegada alienagdo parental depende de melhor andlise no curso do
feito e nada foi levantado contra a pessoa da genitora que indique efetivo
risco a higidez fisica ou mental da menor com a permanéncia da crianca
sob os cuidados maternos, a justificar a imediata reversdo da guarda.®

Ha criticas contundentes na doutrina juridica relacionadas a essa postura
adotada por alguns julgadores. Fernanda Tartuce, por exemplo, considera que a
escolha do legislador pela tutela de urgéncia é coerente com a dificuldade probatoria
inerente aos contextos familiares e merece elogios ao tentar facilitar o acesso a
justica de quem precisa de rapida protecdo do poder judiciario,® e que exigir
elementos probatérios excessivos é conduta ilegal e inapropriada.

Ainda, segundo pesquisa conduzida por Bruna Barbieri Waquim, 100% dos
magistrados questionados declararam, no cotejo ao artigo 4° da Lei 12.318/2010,
nunca terem declarado de oficio o reconhecimento de oficio de atos de alienagéo
parental,” o que denuncia haver entre os representantes do Poder Judiciario certa
relutancia em reconhecer e aplicar o referido dispositivo legal, apesar de notoério o
reconhecimento da seriedade e da gravidade do tema pelos entrevistados na
pesquisa.t?

O reconhecimento de indicio de atos de Alienacdo Parental nos moldes do
artigo 4° e 5° de Lei 12.318/2010, conforme ressaltado anteriormente, nao ensejaria

by

transito em julgado, mas sim o0 encaminhamento a pericia psicolégica ou

83 SAO PAULO. Tribunal de Justica de S&o Paulo. Agravo de Instrumento Civel n. 2177087-
74.2021.8.26.0000/50001. Relator: Desembargador Galdino Toledo Junior. Sdo Paulo, 23 nov. 2021.
p. 1.

84 SAO PAULO. Tribunal de Justica de S&o Paulo. Agravo de Instrumento Civel n. 2177087-
74.2021.8.26.0000/50001. Relator: Desembargador Galdino Toledo Junior. Sdo Paulo, 23 nov. 2021.
p. 5.

85 TARTUCE, Fernanda. Indicios e urgéncia em demandas sobre alienacdo parental. In: DIAS, Maria
Berenice (Coord.). Incesto e a alienacéo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos Tribunais,
2017. p. 258.

86 TARTUCE, Fernanda. Indicios e urgéncia em demandas sobre alienacao parental. In: DIAS, Maria
Berenice (Coord.). Incesto e a alienacéo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos Tribunais,
2017. p. 267.

87 WAQUIM, Bruna Barbieri. A natureza juridica da alienagéo parental como situagao de risco a
criancas e adolescentes. In: COLECAO alienacgéo parental na perspectiva dos direitos da crianca e
doo adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2021.
v.2.p. 71

88 WAQUIM, Bruna Barbieri. A natureza juridica da alienagdo parental como situacao de risco a
criancas e adolescentes. In: COLECAO alienacgéo parental na perspectiva dos direitos da crianca e
doo adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2021.
V. 2.p. 72.
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biopsicossocial (distingdo que sera estabelecida durante reflexdo sobre a deteccéo
da Alienacdo Parental, a ser abordada no capitulo 4 deste trabalho). Portanto, ha
uma aparente contradicdo entre a letra da Lei 12.318/2010 e a pratica judiciaria no

que concerne a esse assunto.
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4 A DETECCAO DA ALIENACAO PARENTAL DE ACORDO COM A LEI
12.318/2010

4.1 A DETECCAO DA ALIENACAO PARENTAL ATRAVES DO ROL NAO TAXATIVO
PRESCRITO NO ARTIGO 2° DA LEI 12.318/2010

Conforme anteriormente explicitado, a redacao do paragrafo Gnico artigo 2° da
Lei 12.318/2010, cuja redagéo descreve um rol ndo taxativo de hipéteses em que um
ato pode caracterizar 0 seu praticante como Alienador Parental. A Jurisprudéncia
dos Tribunais superiores, em especial do Superior Tribunal de Justica, tem sido
muito fiel ao que dispde a lei e 0s estudos na area da psicandlise, no que concerne a
deteccado da Alienagéo Parental nos conflitos familiares.

Quanto ao inciso | do paragrafo uUnico do art. 2° da Lei 12.318/2010, ha
jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica considerando o ato de realizar
campanha de desqualificacdo da conduta do genitor (no exercicio da paternidade ou
maternidade) tanto as palavras negativas proferidas pelo pai ou mae aos filhos
guanto atos que ndo fazem uso especificamente de xingamentos e insultos mas que
visem influenciar a opinido da crianca ou adolescente em relacdo ao seu genitor.
Tem-se como exemplo o seguinte julgado, em que a mera informacdo a crianca
sobre o andamento do processo de divorcio é interpretado como um ato de
alienacao Parental. Outrossim, no mesmo julgado, a crianca € usada como cumplice
das ofensivas de um genitor contra outro no momento em que a made manda o filho
(o qual nada tem a ver com o conflito travado entre o casal) gravar em audio e em

segredo as brigas dos pais:

[...] a gravagdo de conversas do menor, a campanha de qualificagdo
negativa e o repasse de informa¢des do processo ao infante sdo condutas
que caracterizam alienagao parental. [...] Se a mae demonstra ndo possuir
grandes habilidades emocionais para lidar com seu filho, o pai tampouco as
tem. Com a pequena, mas fundamental diferenca de que o menor foi
instruido por adultos a realizar a gravacao clandestina, que o pai agora
pretende seja utilizada em desfavor da mae.8°

Dificultar o exercicio da autoridade parental de um dos genitores, conforme

estd disposto no inciso Il do paragrafo Unico do art. 2° da referida Lei tem sido

89 SAO PAULO. Superior Tribunal de Justica. Habeas Corpus 665913/SP. Relator: Ministra Maria
Isabel Gallotti. S&o Paulo, 14 maio 2021. p. 6.
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reconhecido de maneira literal nos julgados do Superior Tribunal de Justica,
devendo-se levar em conta que a propria difamacéo do genitor implica na perda de
sua autoridade frente ao filho(a). No seguinte exemplo, o0 genitor cumpre a risca o
prescrito no dispositivo legal:

[...] Nao bastasse isso, conforme ocorréncia de n.° 3729/2020/100330,
datada de 29/04/2020, o ofensor teria telefonado para a filha das partes
para dizer que é o pai quem manda nela, ndo devendo obedecer a mée,
porque Karine fazia tudo errado, situagéo caracterizadora de alienacgédo
parental e apequenamento da condi¢do da vitima.®°

Entretanto, ha jurisprudéncia que interpreta a pratica do ato descrito no inciso
Il inerentemente associada a prética tipificada nos incisos Ill e IV, quais sejam o de
dificultar contato ou convivéncia, respectivamente, do genitor com seus filhos. Em
outras palavras, para esse entendimento, ndo basta o uso de palavras depreciativas
para desqualificar o genitor alienado e mitigar a autoridade deste frente a crianca ou
adolescente. Para tanto, € indispensavel o frequente contato e a convivéncia do
filho(a) com seu alienador, seguindo a literalidade do que diz o caput do artigo 2° ao
ser mencionado que a Alienagcao Parental deve ser perpetrada apenas por pessoas

que exercem autoridade, guarda ou vigilancia sobre a crianca ou adolescente.%!

A maior evidéncia de que o pai ndo poderia adotar condutas que
caracterizassem alienacdo parental é o fato de ndo ter conseguido, desde
os trés anos de idade do menor, tranquila e continua visitagéo ao filho. N&do
seria possivel introduzir, semear e construir, ao longo do crescimento do
menor uma imagem negativa da mae apenas a partir de comentarios
pejorativos, de parcos encontros, de visitas conturbadas e reduzidas. O
apelado nado convivia com a crianga a ponto de cotidiana e repetidamente
poder, ao longo da passagem do tempo, ir construindo através de ardis e
subterfagios, obstaculos ao exercicio da maternidade pela mae, ou repudio
a sua figura. Tanto é assim que o menor passou a repudiar o pai, € hdo a
mae. Se a suposta campanha de descrédito do pai tivesse efeito, 0 menino
teria resisténcia com a figura da mae, o que nao ocorre.®?

Dentre os atos de Alienacao Parental previstos pelo artigo 2°, a falsa denuncia

tipificada no inciso VI do paragrafo Unico demonstra especial relevancia,

% RIO GRANDE DO SUL. Superior Tribunal de Justica. Habeas Corpus 624979/RS. Relator: Ministro
Reynaldo Soares da Fonseca. [S.l.], 13 nov. 2020. p. 3.

91 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacao parental e altera o art.
236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2007-2010/2010/Iei/112318.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

92 MINAS GERAIS. Tribunal de Justica de Minas Gerais. Primeira Camara Civel. Agéo Civel
1.0000.19.061399-2/003. Relator: Desembargador Alberto Vilas Boas. Juiz de Fora, 06 out. /2021.
p. 9.
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principalmente quando se trata de falsas denuncias de abuso sexual infantil, pois
usa-se 0 proprio Poder Judiciario como ferramenta para afastar a crianca ou
adolescente do genitor a ser alienado. Uma vez distante, o alienador pode doutrinar
com maior facilidade o filho a rejeitar o outro pai ou mae. Dessa forma, a Sindrome
pode evoluir com maior facilidade do grau leve para o grave através da formacao de
falsas memodrias, tanto do abuso sexual que néo sofreu quanto da conviccdo de que
a auséncia de um dos pais € devido ao espontaneo abandono afetivo (0 que nao
ocorreu).®?

Ha& um julgado do Superior Tribunal de Justica em que houve a tentativa da
mae de desenvolver na filha a memoria de um abuso sexual por parte do pai, que
nao aconteceu; entretanto, a falta de maturidade da crianca a impediu que
entendesse com clareza o que a genitora queria que ela dissesse ou pensasse a
respeito do pai, fazendo com que seu depoimento a psicologa fosse confuso quando

perguntada sobre o abuso que sofreu:

Psicéloga: Me conte porque vocé esta aqui hoje?

A.L.: Pra contar, de novo.

: Contar o qué?

: Que o papai fez xixi na minha boca.

: Entdo me conte tudo o que aconteceu desde o comeco até o fim.
: Amamae pediu... [balbucios] o papai fez xixi na boca ai ele fez coc6.
: E depois, 0 que aconteceu?

: Pronto acabd, depois ele fez cocé na boca.

E o papai fez uma ou mais vezes xixi e cocd na boca?

SO uma.

Entdo me conte tudo que aconteceu neste dia.

Ele fez xixi e cocd na boca e pronto.

E aonde vocé estava?

Eu tava na casa dele.

Entdo me conte tudo o que aconteceu la na casa dele.

Ele fez xixi na boca e cocd.

E dai?

: Ele parou dai.

: E quem estava na casa aquele dia?

As minhas irmés, que é a "L" e a "M" e o0 papai.

: E 0 que vocés estavam fazendo?

: O papai fez xixi na boca.

: Mas me conte como ele fez xixi e cocd na sua boca, me explique?

: N&o sei eu ndo lembro
]_94
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93 ARAUJO, Sandra Maria Baccara. O genitor alienador e as falsas acusagées de abuso sexual. In:
DIAS, Maria Berenice (Coord.). Incesto e a alienagéo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos
Tribunais, 2017. p. 155.

94 PARANA. Superior Tribunal de Justica. Agravo em Recurso Especial 1450817/PR. Relator:
Ministro Moura Ribeiro. [S.l.], 27 mar. 2020. p. 13.
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[...] P:Alguém pediu pra vocé falar alguma coisa hoje aqui pra mim A.L.?

A: A mamae falou.

: O que ela falou? Me conte tudo o que ela falou.

: Pra mim conta.

10 que?

: Conta que o papai fez xixi na boca.

: E o xixi te molhou?

Né&o.

: Ele mostrou o pipi pra vocé?

Né&o.

: O papai ja foi mal com vocé?

Né&o.

: Alguém pediu pra vocé contar alguma coisa aqui?

: A mamae mandou eu contar que o papai fez xixi ha boca.

: Entdo me conte tudo sobre esse dia?

A: Ele ndo fez nada.

[...]

[...] Partindo da andlise psicoldgica, a perita concluiu que inexistem indicios
de abuso sexual contra A.L.D.R.S. O pai nunca mostrou o pipi para a
crianga, assim como nunca a molhou com urina e nunca foi mau com a filha:
essas sdo palavras da prépria crianga.

Como poderia o pai ter feito xixi na filha (ha barriga, garganta e pernas) se a
mesma nunca foi molhada pela urina do pai? Como se explica a divergéncia
na cor da urina? Quantas vezes teria a crianga comido fezes, se em um
momento relata que aconteceu varias vezes e em outro apenas uma vez?
(a situacdo seria tdo grotesca e traumatizante para a criangca que nao
haveria possibilidade de alterar de "véarias" para "uma" Unica ocorréncia)
cujo ato, se veridico, certamente causaria repudio na infante.

Mas, ao contrario, sente saudades do pai e das irméas.

[...]- A falta de relatos coerentes da crianca (e sua facilidade em repeti-los
somente a familia e a psicologa particular) somada a saudade do pai e a
vontade de té-lo em sua companhia leva a conclusédo de que a crianga foi
contaminada por "falsas memdrias.%

T>TUP>TU>TUP>TU>TUD>T

Um dos elementos vinculados a falsa denuncia de abuso sexual esta
relacionado ao momento em que o alienante percebe que seu ex-conjuge obtém
uma vida bem-sucedida apdés a dissolucdo do casamento, especialmente no que
concerne ao ambito amoroso (iniciando um novo relacionamento afetivo, por
exemplo).?® H4 um interessante jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica que
comprova essa visdo, em que foi julgado um caso de falsa denuncia de abuso
sexual por parte de uma mae que relativizaria os abusos que alega terem sido
sofridos pela filha se o seu ex-companheiro (suposto abusador) se reaproximasse

romantica e afetivamente dela:

9 PARANA. Superior Tribunal de Justica. Agravo em Recurso Especial 1450817/PR. Relator:
Ministro Moura Ribeiro. [S.l.], 27 mar. 2020. p. 14-15.

9% TRINDADE, Jorge; MOLINARI, Fernanda. Alienacéo parental: psicodinamica de uma constelacao
perigosa. In: DIAS, Maria Berenice (Coord.). Incesto e a alienagdo parental. 4. ed. Rio de Janeiro:
Revista dos Tribunais, 2017. p. 304.
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[...] contraditoriamente, afirmou que poderia ter amizade com o abusador da
filha se ele fosse mais receptivo a ela (Patricia),inclusive poderiam sair
todos juntos como forma dele cativar a crianga. Ao mesmo tempo, na frente
da filha, demonstra rivalidade com o genitor, com isso reforcando a
animosidade da menina ao pai [...].%"

O Cddigo Penal tipifica o crime de estupro de vulneravel no artigo 217-A,
prescrevendo uma pena de recluséo de 8 a 15 anos.®® Ao longo do processo penal,
0 réu esta protegido pelo principio do indubio pro reo, positivado no artigo 386, inciso
VII, o qual obriga o juiz a absolvé-lo, caso se reconhe¢a que n&o existir prova
suficiente para a sua condenacgéo. A despeito do sentido da norma garantir que se
presuma o réu inocente até que haja provas de sua autoria, a denuncia de abuso
sexual, falsa ou ndo, na prética forense tem se demonstrado uma atuacao dos juizes
no sentido de presumir desde o inicio que o réu é culpado, até que haja prova que o
inocente. Essa postura pode ser oriunda de uma falsa percepcéo de que afastando o
genitor de seu filho esta se evitando, na duvida, o pior dos males. Entretanto, trata-
se de um pensamento enganoso, tendo em vista que a auséncia do pai apenas
favorece a progressdo da Sindrome da Alienacdo Parental, no caso de falsas
denuncias, e o poder irresistivel e coercitivo do Direito através da maquina estatal
torna-se apenas uma ferramenta que potencializa a alienacdo e destréi o vinculo
gue se visava proteger. A davida néo justifica que a crianca seja afastada de ambos
0S genitores e gque veja sua garantia a convivéncia familiar prejudicada. Tendo em
vista o disposto no artigo 5° da Lei 12.318/2010, pode o juiz solicitar
acompanhamento psicossocial inclusive com a possibilidade de visitas assistidas,
acompanhadas por um profissional adequado.®®

Outrossim, a falsa denuncia de abuso sexual pode ser passivel de
indenizacdo por danos morais, bem como de responsabilidade penal pelo crime de
denunciac¢éo caluniosa, forte no artigo 339 do Cédigo Penal, prevendo 2 a 8 anos de
reclusdo e multa. 1°° Entretanto, foi verificado que, apesar de comprovada a

materialidade do fato delituoso, muitos julgadores n&o tém reconhecido o direito do

97 SAO PAULO. Superior Tribunal de Justica. Peticdo 13877/SP. Relator: Ministro Paulo de Tarso
Sanseverino. S&o Paulo, 24 nov. 2020. p. 5.

98 BRASIL. Decreto-Lei n. 2.848, de 7 de dezembro de 1940. Cédigo Penal. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848compilado.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

9 ULLMANN, Alexandra. Da inconstitucionalidade do principio da culpabilidade presumida. In: DIAS,
Maria Berenice (Coord.). Incesto e a alienac&o parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos
Tribunais, 2017. p. 150.

100 BRASIL. Decreto-Lei n. 2.848, de 7 de dezembro de 1940. Cédigo Penal. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848compilado.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.
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genitor alienado e caluniado a uma indenizagdo por considerarem que, para que o
caluniador seja responsabilizado, deve ter agido com ma-fé ou comprovado abuso

ao comunicar falsamente o suposto crime cometido pela vitima da calunia:

APELACAO. ACAO INDENIZATORIA. DANOS MORAIS. ALIENACAO
PARENTAL. DENUNCIACAO CALUNIOSA. FALSA ACUSACAO DE
ESTUPRO DE VULNERAVEL. Autor que afirma ter sido ofendido em sua
honra pela ré ao lhe ser imputada a pratica de crime de estupro contra a
filha comum das partes. Lavratura de boletim de ocorréncia que deu origem
a medida protetiva de afastamento do autor do convicio com a menor e
acéo civil para destituicdo do poder familiar. Auséncia de abuso de direito.
Inexisténcia de provas de que a ré agiu com o intuito de prejudicar o autor.
Fatos descritos a autoridade policial que tinha amparo em relatério médico
psiquiatrico com forte suspeita de que o réu tivesse abusado de sua filha. A
falta de provas para a denuncia penal ou para a procedéncia da agdo civil
ndo torna a conduta da ré ilicita. Mae que agiu na defesa da integridade
fisica e emocional da filha de apenas trés anos de idade diante da suspeita
de um crime que tem como cendrio preponderante o ambiente familiar.
Dano moral n&o reconhecido. Condenacdo afastada. HONORARIOS
ADVOCATICIOS SUCUMBENCIAIS RECURSAIS. Redistribuicdo segundo
o resultado do julgamento. Sentenca reformada. Recurso provido.10!

De fato, o Poder Judiciario tem dificuldade para distinguir uma acusacao
grave e séria como a de abuso sexual, feita de forma unilateral, mas de viés
tendencioso e inveridico, de uma alegacéo de atos de Alienacdo Parental, também
grave, séria e materializada de forma unilateral, mas veridica. Devido a essa
dificuldade, € comum que sejam implementadas medidas acautelatérias que
restrinjam o direito a convivéncia do filho(a) com o pai/méde alienado(a), para,

apenas posteriormente investigar a veracidade das acusacoes.'?

4.2 OS MEIOS DE PROVA NOS CASOS DE ALIENACAO PARENTAL

A dificuldade do Poder Judiciario de diferenciar uma acusacao caluniosa de
uma veridica € a que tem qualquer um que esteja em uma posi¢cdo distante do
ambiente familiar em que ocorrem os conflitos, e que por esse motivo nao esteja
inteiramente informado do que ocorre entre os membros da familia. Por essa razéao,
0s meios de prova sdo fundamentais ao esclarecimento e a detecc¢do tanto do abuso

sexual (se houver) quanto da ocorréncia de Alienacdo Parental.

101 SAO PAULO. Tribunal de Justica de S&o Paulo. Décima Nona Camara de Direito Privado. Sexta
Vara Civel. A¢do Civel. 1037984-91.2016.8.26.0114. Relator: Desembargador Hamid Bdine.
Campinas, 12 jun. 2019.

102 SILVA, Guilherme Augusto Pinto da. A alienacdo parental como causa de responsabilidade civil.
Civilistica.Com, [S.l.], v. 10, n. 3, p. 1-32, dez. 2021. p. 7.
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A prova remete a ideia de descoberta da verdade. Nesse sentido, o juiz &
visto como a autoridade que concretiza a norma a realidade (o chamado “juizo de
subsungao”), em que a verdade dos fatos é fundamental para que a decisao judicial
seja legitima. E por esse motivo que, durante o processo, a investigagdo acerca da
veracidade dos fatos ocupa a maior parte do procedimento.%3 A prova é, portanto, o
instrumento de que serve o magistrado para o conhecimento dos fatos submetidos a
sua andlise.

Os meios de prova descritos pelo Codigo de Processo Civil ndo séo taxativos,
conforme o proprio diploma legal expdem na letra do artigo 369 da seguinte forma:
“‘As partes tém o direito de empregar todos os meios legais, bem como os
moralmente legitimos, ainda que nao especificados neste Cdodigo, para provar a
verdade dos fatos em que se funda o pedido ou a defesa e influir eficazmente na
convicgdo do juiz”.1%* Portanto, ha amplas possibilidades de meios para provar a
ocorréncia de atos de Alienacao Parental.

A gravagao telefdnica pelo genitor alienado ao conversar com 0 genitor
alienante, ou deste com os filhos, € um meio de prova comum a ser usado. Ndo é
considerado ilegal, visto que a vedacao constitucional se refere a interceptacao
telefénica (prevista no art. 5°, inciso Xll — a qual ser prescreve ser inviolavel o sigilo
das comunicacdes telefonicas, salvo por ordem judicial, nas hipoteses e na forma
que a lei estabelecer para fins de investigagdo criminal ou instrugdo processual
penal). Nao deve-se confundir a gravacdo com a escuta telefénica — a qual se refere
a interceptacdo feita por um terceiro, mas com 0 conhecimento de um dos
interlocutores —, tampouco com interceptacao telefénica — que é feita por um terceiro
alheio a conversa.l® Quanto a essa Ultima hipétese (a interceptacdo telefénica), a
ilicitude deste meio de prova em casos de alienagdo parental € o posicionamento

defendido pela jurisprudéncia:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. DISSOLUGAO DE UNIAO ESTAVEL
CUMULADA COM GUARDA, ALIMENTOS E PARTILHA DE BENS.
GRAVACAO CLANDESTINA. OITIVA DA MENOR. As gravac0es realizadas
na casa da genitora constituem prova clandestina, pois obtidas sem

103 MARINONI, Luiz Guilherme; ARENHART, Sérgio Cruz; MITIDIERO, Daniel. Novo curso de
processo civil: tutela dos direitos mediante procedimento comum. 3. ed. S&o Paulo: Revista dos
Tribunais, 2017. v. 2. p. 168.

104 BRASIL. Lei n. 13.105, de 16 de marco de 2015. Cédigo de Processo Civil. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/Iei/113105.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

105 FQOLY, Larissa da Silva Dantas et al. Comprovacédo da alienagéo parental no processo judicial.
Revista Ciéncia Atual, Rio de Janeiro, v. 2, n. 17. 2021. p. 83.
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autorizacdo judicial, violando assim o disposto no inciso X do art. 5° da
CF/88. Eventuais atos de alienacdo parental podem ser comprovados por
meios licitos, previstos em lei. Ao juiz é destinada a prova, cabendo-lhe
deferir a realizagdo daquelas que entender necessarias ao deslinde do feito.
A oitiva da infante podera ser realizada, posteriormente, se assim entender
cabivel o juizo, apds a oitiva das testemunhas. NEGARAM PROVIMENTO.
UNANIME.106

De fato, a licitude da gravacdo telefébnica como meio de prova ndo é
questionada na seara penal, em que a Lei 9296/96, no artigo 8°-A, paragrafo 4°,
prevé que a captacdo ambiental feita por um dos interlocutores sem o prévio
conhecimento da autoridade policial ou do Ministério Publico podera ser utilizada,
em matéria de defesa, quando demonstrada a integridade da gravac&o.®” No ambito
civil, tampouco héa posicionamento diverso, conforme se extrai da seguinte

jurisprudéncia:

APELAGAO CIVEL. COBRANGA. EMPRESTIMO ENTRE PARTICULARES.
GRAVA(;AO TELEFONICA. LICITUDE DA PROVA. SENTENCA DE
PROCEDENCIA MANTIDA POR SEUS PROPRIOS FUNDAMENTOS.
HONORARIOS RECURSAIS. 1. Trata-se a hipotese trazida a lume de agéo
de cobran¢a de divida entretida entre particulares, e cuja comprovagdo
baseia-se na gravagdo da ligagcdo telefénica efetuada pela autora a ré.
Entende-se por gravacao de ligagao telefénica quando realizada por
um dos interlocutores. A jurisprudéncia pétria ja definira a licitude de
tal prova e sua admissibilidade. 2. No caso, depreende-se da transcricédo
da ligacdo telefénica que a ré admitira dever & autora a importancia de
R$ 4.000,00 (quatro mil reais), inclusive solicitara prazo para efetuar o
pagamento. N&o restou comprovado que o empréstimo teria sido feito ao
companheiro da autora para saldar dividas da empresa da nora da
demandada quando era empregado (art. 373, Il, CPC/2015). 3. No tocante a
alegada fraude na obtencdo da gravacéo, trata-se de inovacéo recursal,
razdo pela qual ndo merece ser conhecida. 4. Sentenca de procedéncia
mantida por seus proprios fundamentos. 5. Honorarios recursais nao
estabelecidos porque fixados em seu limite maximo legal (20% sobre o valor
da condenac&o). APELACAO DESPROVIDA.108

A ainda, como meio probatoério, o depoimento pessoal da prépria crianca ou
adolescente vitima dos atos de alienacdo parental. Deve-se cuidar que, por se tratar
de pessoa em condicdo peculiar e em desenvolvimento, ha a possibilidade de valer-
se do instituto do depoimento especial (também chamado de “depoimento sem
danos”), previsto na Lei n° 13.431/2017 e imposto pelo artigo 8°-A da Lei

106 RIO GRANDE DO SUL. Tribunal de Justi¢a do Rio Grande do Sul. Oitava Camara Civel. Agravo
de Instrumento n. 70057151524, Relator: Luiz Felipe Brasil Santos. [S.l.], 12 dez. 2013.

107 BRASIL. Lei n. 9.296, de 24 de julho de 1996. Regulamenta o inciso XlI, parte final, do art. 5° da
Constituicdo Federal. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/|9296.htm. Acesso
em: 28 set. 2022.

108 RIO GRANDE DO SUL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Décima Sexta Camara Civel.
Apelacéao Civel n. 70073438558. Relator: Claudia Maria Hardt. [S.l.], 29 jun. 2017.



43

12.318/2010.1%° O objetivo é ouvir a crianca ou o adolescente em audiéncia de modo
gque ndo sofram danos a seus direitos personalissimos de cunho moral ou
psicoldégico, mas garantindo a producdo de provas nos processos judiciais nos quais
sejam vitimas ou testemunha.® Se aplicado ao caso concreto, segundo o artigo 10°
da Lei 13.431/2017, o depoente deve ser encaminhado a local apropriado e
acolhedor, com infraestrutura e espaco que garantam a privacidade da crianca ou do
adolescente. Esse procedimento do depoimento serd realizado, preferencialmente,
uma unica vez, forte na letra do art. 11, 8§ 2° e se dara em sede de producdo
antecipada de prova judicial, garantindo a ampla defesa do investigado, conforme
dispde o caput do artigo 11. O responsavel pela colheita do depoimento sera
profissional especializado e, além de gravada, sera transmitida em tempo real a sala
de audiéncia, preservado o sigilo, bem como sera gravada, respeitada a intimidade e
a privacidade do depoente.!!!

A inspecdo Judicial também se destaca como meio mais adequado a
comprovacédo e a deteccdo de atos de alienacao parental. Esta prevista nos 481 ao
484 do Cddigo de Processo Civil.1*? A importancia desse meio de prova esta no
contato direto do juiz com o0 meio de prova, o que se faz especialmente significativo
diante da consideracdo de Marcos Duarte de que, na pratica forense, € normal
deparar-se com laudos psicossociais mal elaborados e excessivamente sintéticos,
que conduzem o magistrado a uma percepcdo equivocada dos fatos.'? Entretanto,
quando devidamente elaborada, a pericia psicossocial ou psicoldégica detém um
valor especial na formacéo da conviccéo do juiz.

E importante estabelecer a distingdo entre os dois tipos de pericia. Aquela
feita por psicoélogo diz respeito a investigacado e andlise de fatos e pessoas em que o
foco seja o0s aspectos emocionais e subjetivos das relagbes entre as pessoas,

109 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacdo parental e altera o
art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/112318.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

110 FOLY, Larissa da Silva Dantas et al. Comprovacéo da alienagdo parental no processo judicial.
Revista Ciéncia Atual, Rio de Janeiro, v. 2, n. 17. 2021. p. 83.

111 BRASIL. Lei n. 13.431, de 4 de abril de 2017. Estabelece o sistema de garantia de direitos da
crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia e altera a Lei n° 8.069, de 13 de julho
de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente).Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2017/lei/l13431.htm. Acesso em: 28 set. 2022.

112 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacdo parental e altera o
art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/112318.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

113 DUARTE, Marcos. Alienagédo parental: restituigdo internacional de criangas e abuso do direito de
guarda. Fortaleza: Leis&Letras, 2010. p. 62.
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estabelecendo as razbes se ser das circunstancias emocionais e psiquicas em que
se encontra o grupo familiar, julgando assim apenas o equilibrio emocional dos
envolvidos e garantido os direitos fundamentais dos menores. A pericia
biopsicossocial, por outro lado, tem como carater analisar a interacéo familiar, o que
ajudara no equilibrio do processo.*'4 O resultado de tais avaliacdes devem levar em
conta e analisar os fatos histéricos e sociais, assim como seus efeitos.*®

A pericia como meio de prova esta prevista nos artigos 464 ao 480 do Codigo
de Processo Civil,''® bem como sua especial necessidade esta prevista no artigo 5°
da Lei 12.318/2010, que (conforme abordado no capitulo 3 deste trabalho) permite
gue o juiz mande providenciar pericia psicologica e biopisicossocial diante do indicio
de Alienacdo Parental.!’” A letra da Lei 12.318/2010 é coerente com o artigo 156 do
CPC, o qual determina que o juiz sera assistido por perito quando a prova do fato
depender de conhecimento técnico ou cientifico,!'® caracteristica essa que parece
adjetivar bem os casos que envolvem Alienacéo Parental.

O 8§ 1° da Lei 12.318/2010 prevé que a avaliagdo do perito deve conter
entrevista pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, historico do
relacionamento do casal e da separacdo, cronologia de incidentes, avaliacdo da
personalidade dos envolvidos e exame da forma como a crianca ou adolescente se
manifesta acerca de eventual acusacgdo contra genitor.11® Percebe-se, tanto pelo
método empregado quanto pelas respostas que esse meio de prova procura
encontrar, ainda que se exija que o juiz saiba o Direito (conforme o brocado iuria
novit curia), ndo se espera necessariamente que o magistrado deva dominar areas
especificas acerca do saber humano que se distancie do saber juridico. Dai vem a
importancia de haver uma adequada preparacao tanto ao julgador como ao perito
gue analisar o caso concreto. Segundo dados colhidos em pesquisa da jurista Bruna

114 FOLY, Larissa da Silva Dantas et al. Comprovacédo da alienagéo parental no processo judicial.
Revista Ciéncia Atual, Rio de Janeiro, v. 2, n. 17. 2021. p. 81.

115 SILVA, Jesmar César da; BARBOSA, Ana Flavia Silva. A insuficiéncia do laudo psicossocial como
Unica prova de alienacao parental. In: SILVA, Leide Jane Macedo da. Dinamica das familias: um
sistema de direitos em mutacgé&o. [S.l.]: Arraes Editores, 2019. p. 79.

116 BRASIL. Lei n. 13.105, de 16 de marco de 2015. Cédigo de Processo Civil. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/1ei/113105.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.
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236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
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119 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacéo parental e altera o
art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/112318.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.
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Barbieri Waquim, dentre os juizes consultados, um numero superior a 60% afirmou
nunca ter recebido qualquer capacitacdo sobre o tema Alienacao Parental, e 91,7%
se ressentem por ndo receber, da Direcdo do Poder Judiciario local, mais ou melhor
treinamento para lidar com casos dessa natureza.'?°

Por outro lado, ha de se ressaltar que, tdo importante quanto a capacitacao
do juiz, a qualificacdo do perito se faz decisiva a adequada deteccédo da Alienacgéao
Parental. Os peritos judiciais devem estar em constante aprimoramento, atualizando
os seus estudos acerca do tema em questdo,*?! respeitando o que preceitua o § 2°
da Lei 12.318/2010, em que se determina que a pericia sera realizada por
profissional ou equipe multidisciplinar habilitados, e que esses profissionais terdo
sua aptiddo comprovada por historico profissional ou académico para diagnosticar
atos de alienacéo parental.'?? Entretanto, ha quem sustente na literatura juridica que
0S requisitos profissionais para a atuacdo do perito em casos de alienagéo parental
nao sao fixados em lei, e que na falta de um profissional adequado, a pericia é
realizada pelos profissionais existentes, que na maioria das vezes ndo possuem a
capacitacéo técnica especificada em lei para aferir a alienacéo parental.'?3 De fato,
Waquim demonstra em sua pesquisa que tal afirmacdo ndo esta tdo longe de
representar a realidade. Diante da indagacdo sobre se ha equipe multidisciplinar
especifica em suas respectivas unidades jurisdicionais, 83,3% dos magistrados
entrevistados relataram ndo possui-las para o juizo. Ainda na mesma pesquisa,
quando questionados se a equipe multidisciplinar disponivel a suas respectivas
unidades (exclusivamente ou ndo) sao suficientes para atender as demandas
judiciais, 75% afirmaram que ndo s&o.1?

Dai vem a importancia do § 4° da Lei 12.318/2010, alterag&o recente incluida

pela lei 14.340/2022, a qual permite que 0 juiz responsavel por julgar o caso possa

120 WAQUIM, Bruna Barbieri. A natureza juridica da alienacéo parental como situacédo de risco a
criancas e adolescentes. In: COLECAO alienacéo parental na perspectiva dos direitos da crianca e
doo adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2021.
V. 2. p. 73-74.

121 FOLY, Larissa da Silva Dantas et al. Comprovacao da alienacao parental no processo judicial.
Revista Ciéncia Atual, Rio de Janeiro, v. 2, n. 17. 2021. p. 81.

122 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacao parental e altera o art.
236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
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nomear perito com qualificacdo e experiéncia adequadas, diante da auséncia ou
insuficiéncia de serventuarios responsaveis pela realizacdo de estudo psicolégico,
biopsicossocial ou qualquer outra espécie de avaliacao técnica exigida por esta Lei
ou por determinacéo judicial,*?® trazendo coeréncia com o artigo 465 do Cdédigo de
Processo Civil, que prescreve a possibilidade de o juiz nomear perito especializado
no objeto da pericia,?® e com o paragrafo Unico do artigo 151 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, que possibilita o0 mesmo diante da auséncia ou
insuficiéncia de servidores publicos integrantes do Poder Judiciario responsaveis
pela realizacdo dos estudos psicossociais ou de quaisquer outras espécies de
avaliacbes técnicas exigidas por esta Lei ou por determinagdo judicial. ¥ O
dispositivo processual civil citado também permite que o magistrado e fixe o prazo
para a entrega do laudo,'?® no entanto, em casos que versem sobre Alienagdo
Parental, o 8§ 3° da Lei 12.318/2010 prevé que o prazo 90 dias para a entrega do
laudo pericial, e tal tempo pode ser prorrogado apenas por autorizacdo judicial
baseada em justificativa circunstanciada.'?®

O que se conclui diante do exposto neste topico é que a adequada deteccao
da ocorréncia de Alienacdo Parental no caso concreto pode ser muito dificil e
demanda de um conjunto probatério (e ndo apenas de um tipo de prova) para se
formar a conviccédo do juiz e a adequada tomada de providéncias, visando sempre 0
melhor interesse da crianca e do adolescente. Outrossim, exige-se de todos 0s
profissionais envolvidos capacitacdo especializada para que a decisdo ao caso
concreto seja a melhor possivel. Entretanto, a deteccao da ocorréncia de Alienacao
Parental, justamente devido a sutileza e a complexidade com que se manifesta,
toma a maior parte do procedimento judicial, o que prejudica a sua celeridade e, por
consequéncia, favorece o desenvolvimento da Sindrome da Alienacao Parental, pois,

conforme jA mencionado no topico 3.5 do capitulo 3 deste trabalho, o combate a

125 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienagéo parental e altera o
art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/112318.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

126 BRASIL. Lei n. 13.105, de 16 de marco de 2015. Cédigo de Processo Civil. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/1ei/113105.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

127 BRASIL. Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianca e do
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esse tipo de mal é literalmente uma corrida contra o tempo, tendo em vista que a
sindrome varia do grau leve ao grave em proporcdo direta ao tempo em que a

crianca ou adolescente é exposta ao alienador.
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5 O PODER COERCITIVO NA TEORIA GERAL DO DIREITO

Para uma melhor analise critica acerca do tema “Alienacdo Parental” e do
papel do Estado frente ao problema (em especial, o desempenho do Poder
Judiciario em casos dessa natureza), convém uma reflexdo acerca da coercitividade
do Direito. Tal tarefa implica, necessariamente, uma breve revisdo do pensamento
juridico e os posicionamentos de diversos autores sobre o conceito do Direito.

Por certo que ndo ha a pretensdo de se esgotar esse assunto, tampouco de
adentrar em uma detalhada descricao filosoéfica, socioldgica ou teorico-juridica sobre
o Direito como ciéncia, principalmente poque esse ndo € o escopo desta producao
académica. Entretanto, uma boa compreensdo sobre o fenébmeno juridico é
extremamente dificil se for ignorado por completo o estudo, ainda que breve, sobre a
identidade do Direito, especialmente no que concerne ao seu poder de se impor
sobre o comportamento dos individuos sob a sua guarda. Afinal, ndo se pode

estudar um assunto sem ter dele uma nogéo preliminar.3°

51 UMA BREVE REVISAO DA LITERATURA JURIDICA SOBRE O PODER
COERCITIVO NATEORIA GERAL DO DIREITO

O ponto de partida desta breve reflexdo € a consideracdo de que o Direito
nasce do agrupamento humano em sociedades. Nas palavras de Miguel Reale, é o
Direito, portanto, um fato social, que ndo se verifica fora de uma sociedade,
seguindo o antigo brocado: ubi societas, ubi jus.3!

As razdes de ser dessa socialidade no Direito pode ser explicada em Thomas
Hobbes, para quem o Direito nasce como uma forma de o Estado, através do
soberano, proteger a sociedade de si mesma. Segundo Hobbes, ha entre as
pessoas uma relativa igualdade em forca fisica e em espirito, de modo que o mais
fraco teria forca o bastante para matar o mais forte. Dessa igualdade, provém a
desconfianca de um individuo por outro, pois todos tém em si a esperanca individual
de atingir seus proprios fins (garantir a sobrevivéncia e o prazer para si) tanto quanto
tém a forca fisica e o espirito para tanto, de modo que uma pessoa possa ser uma

ameaca em potencial a manutencao das conquistas realizadas pela outra. Dai vem a

130 REALE, Miguel. Ligdes preliminares de direito. 27. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2002. p. 18.
131 REALE, Miguel. Licdes preliminares de direito. 27. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2002. p. 18.
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desconfianca que provocaria a guerra de todos contra todos, em que o individuo se
vale pelo uso da forca ou pela astlcia, e que se manifesta na auséncia de um poder
comum capaz de se impor a todos e manter a convivéncia respeitosa de modo a
evitar a guerra.'® Para o poder soberano do Estado impor a ordem e determinar o
comportamento individual, de modo a pacificar a guerra de todos contra todos, faz-
se uso da lei, tendo em vista que “ndo é a sapiéncia mas sim a autoridade que cria a
lei”. O Direito, para Hobbes, é uma ordem do soberano a seus suditos, a qual deve
ser publica e clara de modo a garantir sua obediéncia.'3?

Jeremy Benthan segue 0 mesmo pensamento quanto aos requisitos de uma
lei eficaz em dirigir as condutas dos cidaddos sob seu comando e garantir a ordem,
devendo apresentar duas qualidades essenciais: clareza (para que seja possivel
compreender a vontade do legislador) e brevidade (para que seja facilmente
memorizavel).'3* Percebe-se na obra de Benthan que, em sua critica ao common
law e sua defesa a codificacdo, o autor defendia o Direito como uma forma de
catecismo, ou seja, o codigo de leis seriam, mais do que comandos, um instrumento
que serviria para projetar uma sociedade de acordo com a ética e a moral imposta
pela lei.1® Esse catecismo moral imposto pelo Direito se daria por meio da pena
aguele que transgredisse a lei de modo que gerasse uma prevencao geral, aqui
entendida como a visibilidade da pena por todos, de modo a prevenir outras
transgressoes. 3¢ Importante ressaltar que Benthan aposta, acima de tudo, na
racionalidade do receptor do comando legal e na sua capacidade de compreender a
lei e de deliberadamente acata-la ou desobedecé-la.*®*” Por tais motivos, o autor
inglés ndo via a lei como um comando valido apenas porque foi imposta por uma
figura de poder. A validade do comando estid em expressar, além da vontade do
legislador e de sua autoridade, estabelecer a finalidade com que a lei € imposta, de

132 HOBBES, Thomas. Leviata. S&do Paulo: Marlins Fontes, 2003. p. 116-119. )

133 BOBBIO, Norberto. O positivismo juridico: licoes de filosofia do direito; Sdo Paulo: Icone, 1995.
p. 36. )

134 BOBBIO, Norberto. O positivismo juridico: licées de filosofia do direito; Sao Paulo: Icone, 1995.
p. 93.

135 SONTAG, Ricardo. “Airresistivel ascensao dos fildsofos”: teoria da legislagéo e o ‘problema penal’
em Jeremy Bentham. Revista Meritum, Belo Horizonte, v. 3, n. 1, jan./jun. 2008. p. 263.

136 SONTAG, Ricardo. Pannomion. teoria da legislacao e direito penal em Jeremy Bentham ou o
cbdigo como utopia linglistica. 2007. 76 f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacédo) — Curso
de Graduacado em Direito, Departamento de Direito, Universidade Federal de Santa Catarina, 2007.
p. 4.

137 SONTAG, Ricardo. Pannomion. teoria da legislacao e direito penal em Jeremy Bentham ou o
cbdigo como utopia linglistica. 2007. 76 f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacédo) — Curso
de Graduacado em Direito, Departamento de Direito, Universidade Federal de Santa Catarina, 2007.
p. 11.
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modo a conscientizar o cidaddo dos motivos de porque obedecer o comando € o
correto e de tornar a ele racionalmente cognoscivel, compreensivel, a regra.38

A teoria de que a lei seria um comando ganhou ainda maior relevancia em
John Austin, o qual defendia haver nela dois elementos que a definem: um comando
e uma sanc¢ao. Seria o0 comando, nas palavras do proprio Austin (citado por Norberto
Bobbio), “uma expressdo de desejo. Mas o comando € distinto das outras
expressdes de desejo pela seguinte caracteristica: que a parte para o qual é dirigido
é passivel de um mal sob a acdo do outro, no caso de ndo-satisfagdo do desejo”.13°
O comando é uma prerrogativa propria do soberano, que o exerce através da lei. O
Direito, para essa visdo, € um agregado dos comandos de um superior politico
dirigidos a um inferior politico.14° E importante levar em consideracdo que, além da
ameaca de sofrimento ao transgressor do comando, Austin vislumbra também — a
despeito de sua teoria sobre o Direito focar muito mais no poder de castigar
(exercivel por aquele que comanda) — a hip6tese de instituir-se recompensas de
modo a garantir que o soberano seja obedecido em sua lei.}*! Entretanto, para o
autor, o conceito do Direito estad vinculado ao dever ou obrigacdo gerados pela
ordem e pela ameaca do soberano, o que levou a muitas criticas proclamadas por
muitos autores que ganharam notoriedade em épocas seguintes, em especial de
Hebert Hart.142

Ainda que a coacdo nao tenha sido reconhecida com unanimidade pela
comunidade juridica como o elemento que traduz por completo o conceito de Direito,
Hans Kelsen a considerava a caracteristica principal que distingue o Direito de
qualquer outra ordem social.}*® Para o doutrinador, a ordem juridica opera seguindo
o principio retributivo, 14 em que, para atingir sua eficacia, o sistema juridico
estabelece uma relacdo de causalidade entre a conduta prescrita e a aplicacédo da
sancdo imposta pela regra. Importante ressaltar que, para Kelsen, sancao é tratada

em sentido amplo, podendo referir-se tanto a um castigo como a um prémio'*® — o

138 BOBBIO, Norberto. O positivismo juridico: licdes de filosofia do direito; Sdo Paulo: icone, 1995.
p. 100 )
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140 SCHAUER, Frederick. A forga do direito. Sdo Paulo: WMF Martins Fontes. 2022. p. 24-25.

141 SCHAUER, Frederick. A forga do direito. Sdo Paulo: WMF Martins Fontes. 2022. p. 26.

142 HART, Herbert L.A. O conceito de direito. 3. ed. [S.l.]: Fundacado Calouste Gulbenkian, 2001. p.
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143 KELSEN, Hans. Teoria pura do direito. 6. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1998. p. 23-24.
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que distingue a sangao do termo “coagao”, o qual se traduz na aplicagdo de um mal
aguele que praticar a conduta proibida — (tal pensamento € fundamental para a linha
de raciocinio que o presente trabalho de conclusdo de curso pretende apresentar). A
coacgdo consiste, ndo s6 numa promessa de castigo pela pratica do proibido, mas
sim numa possibilidade (ndo numa certeza) de motivacéo ao individuo para evitar a
pratica da conduta prescrita, tendo em vista que outras regras de ordens distintas
(como a moral e a religido) podem servir de motivagdo maior ou menor em relacao a
um individuo ou outro.'#¢ Kelsen, ainda, salienta que nédo se pretende afirmar que o
fim do ordenamento juridico €, portanto, forcar o individuo a uma determinada
conduta (essa ndo é a esséncia do Direito).!*” Com a norma, tem-se apenas a
proibicdo da conduta prescrita, de modo que esta “ndo é a conduta devida; devida &
a sancéo”.'*8 Desse modo, a liberdade esta na auséncia de proibicdo da conduta por
parte da regra,'*°® que serve de limite as a¢ées individuais.

A visdo de que a coacao poderia se verificar tanto num estimulo negativo
(ameaca de castigo) quanto positivo (possibilidade de recompensa) para a procurar-
se evitar uma conduta ou procurar praticar outra € trabalhada por Frederick Schauer
na obra “A Forga do Direito”. O jurista reconhece o poder coercitivo como uma
premissa sem a qual o Direito seria impotente, pois as pessoas tém a tendéncia de
fazer o que querem ou o que intimamente consideram o correto, a ndo ser que
alguma forca externa as faca agir de modo diverso.*®® O autor detalha, ainda, a
diferenca conceitual entre sancéo, uso da for¢a, compulsdo e coercdo. O primeiro
termo refere-se a consequéncia imposta pelo Direito frente ao descumprimento da
norma; o uso da forca refere-se a um tipo de sancédo em que € aplicada a forca fisica
(ou a ameaca de seu uso); a coercao é o termo usado ao referir-se a motivacao
dada pela sancdo para que o individuo sujeito ao Direito aja conforme ele; e a
compulséo é o termo que se refere ao efeito que o Direito causa em uma pessoa, de
modo que a coercdo juridica provoca uma mudanga em seu comportamento. Para
Schauer, a coercdo do Direito € uma inter-relacdo entre um grupo diferente de
fendmenos conectados.®! O Jurista dedica um capitulo a parte em sua obra para

uma reflexdo sobre o quéo coercivo pode ser o incentivo através de recompensas e
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reforgos positivos, em que declara: “[...], na medida em que o comportamento seja
determinado em grande parte ou inteiramente por interesse préprio, os individuos
parecem frequentemente motivados, ndo apenas pelo medo de sancdes
desagradaveis, mas também pela esperancga de recompensas”.1%?

Com essa foi uma breve revisdo, debrucada sobre o modo como o
pensamento juridico trata do poder coercitivo do Direito, 0 que se conclui € que, a
despeito de o conceito do direito ndo se resumir simplesmente em uma ordem e
uma sanc¢do, é notdrio que a coercdo € uma caracteristica central para que um
sistema juridico possa se impor e ser obedecido.'>® Entretanto, como podera se
verificar através do trabalho teorico-juridico de Norberto Bobbio (que sera abordado
com maior detalhe no topico seguinte) — bem como na obra de Kelsen, Schauer, e
muitos outros —, o Direito ndo se vale apenas da promessa de castigo diante da sua

violagdo. Ha ainda, no arsenal coercitivo do Direito as chamadas “sang¢des positivas”.

5.2 AS SANCOES POSITIVAS EM NORBERTO BOBBIO

Na obra “Da Estrutura a Funcao”, de Norberto Bobbio, sangao juridica € uma
reacdo a violacdo do Direito, e tal reacdo é garantida pelo uso da forca.®>* Tomando
isso em consideracdo, a sancao positiva €, eventualmente, definida da seguinte
forma: “A nog¢do de sangéo positiva deduz-se, a contrario sensu, daquela mais bem
elaborada de sancao negativa. Enquanto o castigo € uma rea¢do a uma agao ma, o
prémio € uma reagdo a uma acgdo boa.”®® De fato, sozinha essa definicdo soaria
simplista (tal qual se verifica na obviedade l6gica presente na proposi¢cao “o contrario
de A é ndo A"); entretanto, por tras dela estd um complexo estudo, sobre o qual este
topico se debrucara nas préximas paginas.

A “reacao boa ou ma” a que Bobbio se refere na sua definicdo esta ligada a
distincdo que o jurista faz entre comandos e proibicdes, bem como entre prémios e
castigos, de modo que pode haver as seguintes situacdes: comandos reforcados por
prémios, comandos reforcados por castigos, proibicoes reforcadas por prémios e

proibicbes reforcadas por castigos — com a ressalva de que os prémios estdo
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geralmente ligados a comandos; os castigos, as proibicdes.'>® Outrossim, a “agdo
boa ou ma” refere-se aos atos humanos, os quais podem distinguir-se em atos
conformes e atos desviantes.®’

Outra premissa importante para tomarmos como ponto de partida para o
entendimento da sancéo positiva em Bobbio esta na distincdo entre as teorias que
consideram o Direito, respectivamente, sob ponto de vista de sua funcdo protetora
ou repressiva — tomando-se sempre em conta que ambas as teorias coexistem na
pratica juridica, sem necessariamente uma excluir a outra, de modo que o Direito
exerce a protecdo nos atos licitos e a repressédo de atos ilicitos.*> Um Ordenamento
juridico repressivo utiliza de meios para tornar impossivel, dificil ou desvantajosa
uma acao ilicita, enquanto um ordenamento protetivo procura tornar a prética licita
possivel, facil, ou vantajosa.'*® Bobbio classifica, quanto a realizacdo dessas
circunstancias, em medidas diretas as que consistem em formas de vigilancia ou o
uso da forca, e em medidas indiretas as que atuam como uma influéncia psiquica ao
agente para que atue no sentido de fazer ou néo fazer, conforme o que prescreve o
Direito, através das consequéncias (agradaveis ou desagradaveis) dos seus atos.'6°

A partir dessa distin¢do, pode-se verificar a presenca de técnicas juridicas de
acordo com a funcdo protetiva ou repressiva do Direito, manifestando-se em
técnicas de encorajamento e de desencorajamento.'! As primeiras, tipicas de um
ordenamento juridico protetivo,'%? visam tanto tutelar como provocar o exercicio de
atos conformes. O objetivo €, através da forca do aparato estatal, tornar atraente ou
vantajosa a pratica de acdes desejadas pelo Direito, bem como tornar repugnantes
0s atos que o ordenamento juridico proibe.'%3 As Técnicas de encorajamento podem

se dar através da promessa de uma recompensa por ter sido praticada uma
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determinada conduta — que ocorre apds o ato e tem o conddo de tornar atraente a
acdo assegurando a quem a realiza a obtencdo de uma vantagem ou o
desaparecimento de uma desvantagem depois observado o comportamento — ou
pela sua facilitagdo — que ocorre antes e durante o ato desejado, de modo a torné-lo
menos oneroso, acrescentando 0S meios necessarios a sua realizacdo, ou
diminuindo o seu énus —, a qual é chamada por Bobbio de “sancdo positiva”.1%4 E
essa a estratégia, segundo Bobbio, que se verifica nas leis de incentivo, pois
empregam a técnica de encorajamento em lugar da técnica de desencorajamento,6°
e € especialmente usada em ordenamentos que visem promover mudancas
sociais.1®

Em um ordenamento juridico repressivo, por outro lado, a técnica mais usada
€ a do desencorajamento, a qual tem por alvo os atos desviantes por defeito e os
atos propriamente nado-conformes, atribuindo-lhes determinadas consequéncias.
Além disso, quanto aos atos super-conformes ao Direito, essa técnica limita-se a
tolera-los, ndo lhe atribuindo qualquer consequéncia. %’ Essa técnica pode se
manifestar tanto por meios de medidas de controle quanto por meios de vigilancia.6®

As sanc¢des positivas (tanto como as negativas), como ensina Bobbio, podem
obedecer as seguintes classificacdes. A primeira delas refere-se a atribuicdo ou ndo
de uma vantagem ou desvantagem, podendo diferenciar-se em atributivas — as que
atribuem uma vantagem ou uma desvantagem ao ato praticado — e privativas — as
que privam de uma vantagem ou de uma desvantagem apoés se verificar a realizacéo
do ato. A propdésito, tais vantagens, tanto quanto as desvantagens, podem se
traduzir em bens, ou castigos, econdmicos, sociais, juridicos ou fisicos.'®° A segunda
classificacdo diz respeito a distincdo entre medidas retributivas — as quais atingem
diretamente o ato através de uma boa consequéncia pela sua prética, tais como os

prémios — e medidas reparadoras — que agem no sentido de compensar o0 agente
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pelos esforcos feitos ao praticar o ato conforme o Direito (e que portanto,
proporcionou um bem a sociedade), enquadrando-se nesse critério as indenizacoes.
Por fim, pode-se distinguir as san¢des positivas em medidas preventivas — sao as
medidas que procuram oferecer uma esperanga para promover o comportamento
desejado, ou a provocando um temor, para impedir o comportamento ndo desejado
— e medidas sucessivas — que se refere a uma reacdo favoravel, se o
comportamento é desejado pelo ordenamento, e desfavoravel, quando o
comportamento é repudiado.°

O desencorajamento € a técnica predominantemente usada em
ordenamentos que priorizem a conservacao social.1’! Entretanto, o que se verifica,
segundo Bobbio, é “o emprego cada vez mais difundido das técnicas de
encorajamento em acréscimo, ou em substituicdo, as técnicas tradicionais de
desencorajamento”. 172 Isso reflete uma verdadeira transformagdo na funcédo do
sistema normativo, especialmente no modo de realizar o controle social, bem como
demonstra uma mudanca: o Direito que antes mostrava-se mais preocupado em
desfavorecer as acdes nocivas do que em favorecer as vantajosas para um controle
ativo agora mostra-se com a atencdo voltada a formas de se favorecer as acbes
vantajosas mais do que em desfavorecer as nocivas.'”?
Essa mudanca de perfil que o Direito demonstra, aos olhos de Bobbio, tem relacéo
direta com a funcdo a que o Direito se dedica. Em outras palavras, “[...] o papel do
direito na sociedade é comumente considerado do ponto de vista da sua funcéo
predominante, [...]".%"* Tal funcdo, até o momento, mostrou-se como sendo a de
proteger determinados interesses mediante a repressdo dos atos desviantes;
entretanto, agora o Direito tende, além de reprimir os atos indesejaveis, a estimular
os atos que o ordenamento juridico considera benéficos através da sancéo

positiva.l’™

170 BOBBIO, Norbeto. Da estrutura a fungao: novos estudos de teoria do direito. Barueri: Manole,
2007. p. 24-26.

171 BOBBIO, Norbeto. Da estrutura a fungao: novos estudos de teoria do direito. Barueri: Manole,
2007. p. 19.

172 BOBBIO, Norbeto. Da estrutura a fungao: novos estudos de teoria do direito. Barueri: Manole,
2007. p. 2.

173 BOBBIO, Norbeto. Da estrutura a funcado: novos estudos de teoria do direito. Barueri: Manole,
2007. p. 15.

174 BOBBIO, Norbeto. Da estrutura a funcado: novos estudos de teoria do direito. Barueri: Manole,
2007. p. 24.

175 BOBBIO, Norbeto. Da estrutura a funcado: novos estudos de teoria do direito. Barueri: Manole,
2007. p. 24.
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Essas sociedades que caminham na direcdo dessa mudanca sdo chamadas
por Bobbio de “tecnicamente avangadas”, em que pode-se verificar a tendéncia de
potencializar os meios de socializacdo e de condicionamento do comportamento
coletivo, bem como a de propagar meios de prevencao social em relacdo aos meios
tradicionais de repressdo — tendéncias essas guiadas pelo maior uso de sancdes
positivas. Ha uma progressiva substituicdo de técnicas repressivas por outras que se
dediqguem a integracdo social, de modo que ambas coexistam no ordenamento
juridico, de modo a manté-lo eficiente e coeso. Os instrumentos de controle que
devem mantém a ordem social sdo a socializacdo — entendida aqui como a adesao a
valores estabelecidos e comum a todos — e a imposicdo de comportamentos
considerados relevantes a unidade social — sem excluir a repressdao a
comportamentos indesejaveis.’®

A coexisténcia entre sancfes positivas e negativas em um ordenamento
juridico eficaz em manter a ordem e unidade social é especialmente reiterada em
Bobbio, o qual reconhece ser concebivel um ordenamento que se sustente apenas
por sangdes negativas, mas o0 mesmo nao se pode dizer das positivas.'’’ Entretanto,
com a mesma énfase, o autor demonstra que a medida que 0s meios de persuasao
trazidos pelas sancdes positivas — procurando por meios de condicionamento
psicol6gico e de consenso — diminui a necessidade de meios coercitivos.'’® Trata-se
de uma tendéncia que vai da repressdo a prevencdo,'’® o que Bobbio considera
muito saudavel e desejavel em uma sociedade, pois, a0 apoiar-se apenas em
sancdes negativas, o Direito perpetua uma sociedade baseada em relacdes de forca,
demonstrando caracteristicas de uma violéncia institucionalizada, ou seja, um
Estado que acredita que a melhor resposta a violéncia do infrator € a prética da
violéncia estatal.8

Quanto a funcdo do Direito, deve-se reconhecer a citacdo que Bobbio faz de

Kelsen ao tratar do tema, para quem tornar a paz social possivel e colocar-se do

176 BOBBIO, Norbeto. Da estrutura a fungao: novos estudos de teoria do direito. Barueri: Manole,
2007. p. 89.

177 BOBBIO, Norbeto. Da estrutura a fungao: novos estudos de teoria do direito. Barueri: Manole,
2007. p. 72-73.

178 BOBBIO, Norbeto. Da estrutura a funcado: novos estudos de teoria do direito. Barueri: Manole,
2007. p. 89-90.

179 BOBBIO, Norbeto. Da estrutura a funcado: novos estudos de teoria do direito. Barueri: Manole,
2007. p. 90.

180 BOBBIO, Norbeto. Da estrutura a funcado: novos estudos de teoria do direito. Barueri: Manole,
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ponto de vista da sociedade como um todo € a verdadeira funcdo do Direito. Uma
citacdo é feita também a Jhering, o qual considerava que a funcdo do Direito é
garantir as condicdes de existéncia da sociedade, referindo-se aos pressupostos
ligados a vida — tanto do ponto de vista espiritual (como a honra ou a liberdade)
quanto do ponto de vista literal, fisico.'®! Portanto, o Estado, como instituicdo que
efetua e do qual emana o Direito, tem em suas maos uma grande responsabilidade,
que talvez ndo seja mantida apenas com a ameaca do castigo como resposta a
desobediéncia. Pela obra de Bobbio, infere-se que a postura exclusivamente
punitivista do Direito € provisoria, e que o0 uso dos meios persuasivos das sancdes
positivas € um caminho natural a ser percorrido pelo Direito, no sentido do
aperfeicoamento ¥? (até mesmo pela escolha de palavras ao cunhar o termo
“sociedades tecnicamente avancgadas”,'® tendo em vista que o avango pressupde
gue se esta em movimento, partindo-se de um determinado ponto com vistas a
chegar a outro mais proximo de um destino final, em contraponto, hipoteticamente,
ao seu antdnimo linguistico — “sociedade tecnicamente atrasada” —, que pressupde
um movimento lento, ou algo que falha em estar proximo do seu destino, como

deveria estar).

53 O PODER COERCITIVO DO DIREITO NA COIBICAO DOS ATOS DE
ALIENACAO PARENTAL

A norma, ao estatuir um dever ser, presume seu cumprimento. Entretanto,
especialmente nos conflitos familiares, os quais invariavelmente detém uma carga
emocional muito forte, por lidar-se com o afeto, considerando também o perfil
psicolégico fragil dos envolvidos na Alienagcdo Parental, dificilmente se espera uma
adesdo voluntaria a Lei e o comprometimento espontaneo do alienador de néo
praticar nenhum dos atos previstos na norma como proibidos. Para tanto, o artigo 6°
prevé uma série de san¢des de cunho tanto pedagogico quanto punitivo (apesar de
serem aplicados de modo diverso em alguns casos) diante da convic¢do de que se

esta diante de um caso de Alienacao Parental:

181 BOBBIO, Norbeto. Da estrutura a funcado: novos estudos de teoria do direito. Barueri: Manole,
2007. p. 104-105.
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183 BOBBIO, Norbeto. Da estrutura a fungcado: novos estudos de teoria do direito. Barueri: Manole,
2007. p. 89.
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Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor,
em acdo autdbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou nao,
sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos,
segundo a gravidade do caso.18*

O inciso | prevé a possibilidade de “declarar a ocorréncia de alienagao
parental e advertir o alienador”. O Inciso Il, por outro lado, prevé uma medida no
sentido de restruturar os lagos entre genitor e filho(a) que foram afastados ao longo
do conflito ou prevenir para que o afastamento e a progressdo da Sindrome da
Alienacdo Parental avance.!®5 E relativamente comum na jurisprudéncia do Superior
Tribunal de Justica deparar-se com essa medida reconciliatéria, como se verifica no
seguinte julgado que decidiu pela manutencdo das visitas quinzenais do genitor

alienado:

[...] reconhecendo a existéncia de alienagdo parental e determinando que o
menor permaneca com o0 seu genitor, quinzenalmente, aos finais de semana
[...] O periciando passou por avaliagdo psicopedagogica, avaliacdo social,
avaliagdo psicoldgica, por avaliagdes psicoldgicas do CEVAT e realiza
acompanhamento psicolégico individual. Em todas estas avaliagdes o
discurso do periciando é o0 mesmo, inclusive nas visitas realizadas pelo pai
e transcritas nos autos. Em nenhum momento conseguiu-se obter uma
explicagdo soélida e plausivel do motivo de tamanha aversédo e repulsa, nem
mesmo a psicéloga clinica que o acompanha a 4 anos com quem espera-se
gue tenha estabelecido um vinculo adequado e de confianga (fl. 808).
Entende-se comprovada, portanto, a ocorréncia de alienacdo parental por
parte da autora.18®

A estipulacdo de multa ao alienador Parental também é muito comum na
jurisprudéncia Superior. A légica dessa medida estd em punir o Alienador pela nédo

adesdo as medidas impostas em juizo. Segue jurisprudéncia exemplificativa do caso:

[...] Assim, além de ser mantida a imposigdo de multa de R$ 1.000,00 para
cada descumprimento das medidas judiciais impostas em primeira instancia,
acolhe-se o pedido da apelante para reconhecer a pratica de alienacao
parental pelo réu, (i.) advertindo-o expressamente a interromper, de pronto,
a referida pratica (art. 6°, 1, Lei 12.318/2010) e (ii.) condenando-o ao

184 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienagéo parental e altera o
art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/112318.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

185 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacdo parental e altera o
art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/112318.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

186 SAO PAULO. Superior Tribunal de Justica de S&o Paulo. Agravo em Recurso Especial
1698675/SP. Relator: Ministro Jodo Otavio de Noronha. S&do Paulo, 01 jul. 2020. p. 1-2.
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pagamento de R$ 5.000,00 (cinco mil reais), a titulo de multa. (inciso Il do
art. 6°).187

Esse exemplo especificamente trata de um caso delicado de Alienacéo
Parental, em que a crianca demonstrava-se no estagio grave da Sindrome.
Entretanto, apesar de a decisdo judicial nesse caso ser dotada de consideravel
coercibilidade, foi ela fundamentada no parecer psicolégico:

Tanto é assim que a psicologa Eliane de Camargo Vaz, apés seis meses de
contato com as partes, consignou que era ‘urgente a necessidade da B ter
contato com a mae’, sob pena de irreversibilidade na relagdo, afirmando -
ainda - que ‘os problemas de relacionamento com a mae foram relatadas
com facilidade e mecanicamente, como se estivesse acostumada a contar a
mesma ai histéria’; ‘que pensa muito antes de responder, como se estivesse
procurando a resposta correta’; que ‘trata a madrasta como mae, utiliza o
sobrenome desta como sendo seu e percebo que o pai ndo reprime este
tipo de comportamento, a meu ver inapropriado’.188

Tal observacao € relevante na medida em que o tribunal a quo, que conhecia
do mesmo parecer técnico, decidiu de modo diverso do STJ, desconsiderando a
orientacdo da Psicologa que acompanha o caso e adotando uma postura que,
apesar de compadecido com a situacdo, ndo aposta na reaproximacao entre

genitora alienada e sua filha, considerando inclusive como algo n&o benéfico:

Ainda que nao caiba ao Judiciario avalizar o distanciamento de qualquer
dos genitores da convivéncia com o filho com base na vontade de uma
crianca, 0 caso ja atingiu tamanho grau de discordia e hostilidade que a
progressdo programada de convivéncia, como usualmente é determinada
pelo Judiciario e requerida pela autora, ndo € recomendavel por ora no caso
em testilha, nem aparenta ser suficiente para aproximar afetivamente a filha
de sua mée.

[...]

A gravidade da situacéo familiar torna impossivel a identificagdo cronolégica
do periodo de cada fase de aproximacdo. A evolugdo emocional e
psicologica das partes ndo é mensuravel juridicamente. Depende, na
realidade, da producdo de novos relatérios da acompanhante terapéutica e
das psicologas que os estiverem tratando. A ampliagdo do contato s6 pode
ser determinado quando verificado beneficio e ndo prejuizo a menina.18°

O STJ adotou a medida correta ao tentar reaproximar genitora e sua filha, no

qual condiciona essa aproximacdo ao devido acompanhamento psicoldgico.

187 SAO PAULO. Superior Tribunal de Justica de S&o Paulo. Agravo em Recurso Especial
1340515/SP. Relator: Ministro Raul Araujo. Séo Paulo, 19 fev. 2020. p. 6.

188 SAO PAULO. Superior Tribunal de Justica de S&o Paulo. Agravo em Recurso Especial
1340515/SP. Relator: Ministro Raul Araujo. S&o Paulo, 19 fev. 2020. p. 3.

189 SAOQ PAULO. Superior Tribunal de Justica de Sdo Paulo. Agravo em Recurso Especial
1340515/SP. Relator: Ministro Raul Aradjo. Sao Paulo, 19 fev. 2020. p. 4.
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Entretanto, ha alguma raz&o para se criticar a multa como medida de combate a
Alienacédo Parental, tendo em vista que € demasiada agressiva ao conjuge que esta
recebendo a sancdo e, por consequéncia (devido a relacdo de simbiose entre o
alienador e a filha), a medida pode ser vista como ofensiva para a menina também,
e estando a Sindrome da Alienacéo Parental em Grau avancado, esse entendimento
nao ajuda os profissionais da psicologia que acompanham 0 caso a reverter o
quadro. Nao se deve perder de vista que a simbiose emocional causada pela
Sindrome da Alienacdo Parental faz com que o alienante e a filha objeto da
alienacao desenvolvam vinculo tal que um nao se diferencie psiquicamente do outro,
de modo que a crianca vé apenas a verdade do Alienador:?®® a de que o genitor
alienado manchou sua imagem perante o Estado e a fez ser punida através da multa.

Outrossim, ainda que Sindrome possa estar em grau leve, a multa tem caréater
mais punitivista do que pedagogico; é a ilustracéo fiel da sancdo negativa descrita
por Bobbio (a qual foi estudada no topico 5.2 deste capitulo), e que em casos
delicados, que envolvem o afeto familiar, sua aplicagdo pode resultar em
consequéncias indesejaveis, tendo em vista que dificilmente é através da coacao
nascerd o afeto desejado pelo genitor alienado, sentimento esse que sera gerado
pelo convivio dado de forma natural e ndo forcada.%

A despeito dessas consideracdes doutrinadores como Rolf Madaleno
sustentam que a imposicdo de multa pecuniaria tem sido uma ferramenta eficaz, e
que é consideravelmente mais humana e produz melhores resultados do que
medidas mais invasivas, como a alternativa violenta da busca e apreensao de menor,
que resulta em traumas e feridas psicologicas aos familiares envolvidos,
especialmente a crianca. Portanto, nesse sentido, a multa exerce uma pressao tanto
econdmica quanto psicolégica ao cumprimento de seus deveres e obrigacfes por
parte do alienador, tanto no que concerne a manutencdo do acesso ou retomada do

contato dos filhos com o genitor alienado quanto no que diz respeito a cooperagéo e

190 ARAUJO, Sandra Maria Baccara. O genitor alienador e as falsas acusacdes de abuso sexual. In:
DIAS, Maria Berenice (Coord.). Incesto e a alienagéo parental. 4. ed. Rio de Janeiro: Revista dos
Tribunais, 2017. p. 155.

191 BANNURA, Jamil Andraus Hanna. O Direito a visitas nas relacdes socioafetivas comtemporaneas.
In: SOUZA, Ilvone Maria Coelho (Coord.). Parentalidade: analise psicojuridica. Curitiba: Jurua,
2009. p. 96.
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aderéncia ao acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial, que tem previsao
legal no Estatuto da Crianca e do Adolescente, no seu artigo 129, inciso [11.192

A propésito, o referido acompanhamento, medida ideal para todos os casos
em que se verifica a Alienacdo Parental, estd4 positivada também no inciso IV do
artigo 6° da Lei 12.318/2010, em que se permite ao juiz a prerrogativa de determinar
acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial a familia em cujos atos de
Alienacdo Parental foram verificados.®® Essa medida é o principal remédio para lidar
com casos que tratem da Alienacdo Parental, seja para diagnostica-la e enquadra-la
aos moldes do artigo 2° e por consequéncia a todas as normas que dependam
desse enquadramento (inclusive as sancdes), seja para trata-la de modo apropriado
por um profissional devidamente qualificado na &rea. A propdsito, se tal
acompanhamento tivesse sido oferecido a familia e aderido por ela, € muito provavel
que os conflitos pela qual passam e que conduzem a problemas como o que é
tratado nesta producdo académica, bem como outros de igual ou maior gravidade,
poderiam ter sido evitados.®*

Durante os estudos que levaram a escrita desta monografia, ndo encontrei
nenhum caso que ndo tenha o acompanhamento psicolégico como requisito ou
componente do rol probatério para a tomada de decisdo (ainda que muitas vezes
nao seja esse elemento que formara a conviccdo do julgador) ou que ndo mencione
sua necessidade para melhor apreciagdo dos fatos, nos casos de pedidos de tutela
de urgéncia. Esse efeito trazido pela Lei 12.318/2010 acaba por direcionar melhor o
poder de coacdo do Direito. E importante ressaltar, contudo que conforme ensina

Carlos Lessona, citado por Rolf Madaleno:

[...] os peritos nao obrigam a autoridade judicial, que fala segundo sua
prépria convic¢do, podendo divergir da pericia; o juiz pode preferir a opinido
minoritaria dos peritos, descartar o laudo do perito judicial e aceitar o de
algum assistente técnico; como pode ordenar pericia suplementar ou

192 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacéo parental: a
importancia de sua deteccdo com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 163-164.

193 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacdo parental e altera o
art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/112318.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.
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complementar, tal qual pode aceitar parte da pericia e rechacar outra parte,
como pode conformar sua opinido inteiramente com a dos peritos.1%

Essa observacéo tedrica sobre as hipoteses que poderiam formar a convicgao
do juiz no caso concreto encontra lastro na pratica forense, conforme aponta
pesquisa de Bruna Barbieri Waquim. Segundo seu trabalho, 83,3% dos magistrados
entrevistados manifestaram ser contrarios a necessidade de pericia conclusival®®.
Dentre as razdes alegadas para justificar tal posicionamento, as mais comuns foram
0 apoio ao Principio Livre Convencimento do Juiz e a analise do conjunto probatorio
como um todo, sem valorar apenas um meio de prova (a pericia) em detrimento das
demais.t®’

Quanto ao regime de guarda, destaca-se uma predilecdo por incentivar a
adocdo pela Guarda Compartilhada sempre que possivel, conforme preceitua o
inciso V do artigo 6° da Lei 12.318/2010,'% bem como no artigo 1.584 do Cddigo
Civil, o qual determina que, diante do divorcio, o juiz determinard a Guarda
Compartilhada ou, caso essa medida ndo seja possivel, o regime de guarda que for
mais favoravel ao melhor interesse da crianca. **° Muito foi verificado na
jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica que demonstre a realizacdo desses

mandamentos legais, conforme exemplifica a seguinte decisao:

A guarda compartilhada define os dois genitores, sob o ponto de vista legal,
como iguais detentores da autoridade parental para tomar todas as
decisbes que afetem os filhos. Sua proposta € manter os lagos de
afetividade, buscando abrandar os efeitos que o fim da sociedade conjugal
pode acarretar aos filhos, ao mesmo tempo em que tenta manter de forma
igualitaria a fungéo parental, consagrando o direito da crianca e dos pais.2%°

195 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienacédo parental: a
importancia de sua deteccdo com seus aspectos legais e processuais. 4. ed. Rio de Janeiro.
Forense, 2017. p. 153.

196 WAQUIM, Bruna Barbieri. A natureza juridica da alienagéo parental como situacéo de risco a
criancas e adolescentes. In: COLECAO alienacéo parental na perspectiva dos direitos da crianca e
doo adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2021.
v. 2. p. 86-87.
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v. 2. p. 88-89.
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Além disso, a fixacdo da guarda compartilhada pressupde a cooperacao e
unido de esforcos de ambos o0s genitores a fim de que eventuais
desavencas pessoais entre 0 casal que se separou sejam superadas para
tornar possivel a criacdo dos filhos em um ambiente saudavel e estavel
emocionalmente. Nesse diapasdo, somente quando ambos 0s pais se
manifestarem expressamente pela guarda unilateral o juiz ndo pode impor o
compartilhamento. Caso apenas um dos genitores ndo a aceite, como no
caso presente, a guarda compartilhada pode e deve ser determinada, de
oficio, pelo juiz, ou a requerimento do Ministério Publico.201

O 8§ 1° do artigo 1.583 do Cédigo Civil define a Guarda Compartilhada como
aquela em que ha a responsabilizacdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres
do pai e da mae que ndo vivam sob o0 mesmo teto, concernentes ao poder familiar
dos filhos comuns, e 0 8 2° do mesmo dispositivo legal determina que a Guarda
Compartilhada como aquela em que o tempo de convivio com os filhos deve ser
dividido de forma equilibrada com a mée e com o pai, sempre tendo em vista as
condicdes faticas e os interesses dos filhos.?%? Nelson Rosenwald observa que,
historicamente, o Poder Judiciario decidiu no sentido de que o fim do vinculo afetivo
do casal implicaria, necessariamente, em uma redefinicdo da convivéncia entre pais
e filhos, de modo que um deles seria 0 guardido e o outro a visita, 0 que mostra-se
muito traumatico para a crianca.2® E devido a visdo interdisciplinar no estudo do
Direito de Familia (em especial com as contribuicbes da Psicologia) que adotou-se
nova compreensao acerca do assunto, e que a guarda compartilhada foi entendida
cCoOmo um mecanismo para resguardar os interesses dos filhos durante casos de
separagdo ou divorcio.?%4

Nesse tipo de regime, ndo ha necessidade de regulamentacéo de visitas, pois
a convivéncia dos filhos com ambos o0s pais serd mantida conforme a guarda
simultanea durante a constancia do casamento ou da unido estavel. Entre os pais,
h& uma corresponsabilidade, pois detém a guarda juridica conjunta sobre o filho,

embora haja uma alternancia da guarda direta ou de fato entre eles, mas de modo

200 SAQ PAULO. Superior Tribunal de Justica de S&o Paulo. Agravo em Recurso Especial
1670579/SP. Relator: Ministro Marco Aurélio Bellizze. Sao Paulo, 3 fev. 2021. p. 8.

202 BRASIL. Lei n. 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406compilada.htm. Acesso em: 28 set. 2022.

203 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENWALD, Nelson. Curso de direito civil: familias. 9. ed.
Salvador: Jus Podivm, 2016. p. 684.

204 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENWALD, Nelson. Curso de direito civil: familias. 9. ed.
Salvador: Jus Podivm, 2016. p. 684.
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flexivel, sem atendimento a um cronograma fixo e rigido. O foco desse instituto € dar
ao filho menor a oportunidade de ter um contato maior com ambos os pais.?%

Diante dessa descricdo, o instituto da guarda compartilhada mostra-se um
especial meio de prevencgao contra atos de Alienacéo Parental, tendo em vista que,
na guarda unilateral — que se refere aquela atribuida a um s6 dos genitores ou a
alguém que o substitua, conforme o § 1° do artigo 1.583 do Cédigo Civil?% —,
estabelece um desequilibrio de poder entre os pais da crianca ou adolescente que
permite ao guardido desvalorizar o outro genitor, ensinando-os que o ndo-guardiao é
menos importante ou que ndo ama seus proprios filhos, estabelecendo o roétulo de
“guardiao” e “visitante”, respectivamente, ao alienante e ao alienado.?%’

O principal critério que aponta o bom sucesso da guarda compartilhada na
manutencao dos vinculos familiares estd na harmonia que os guardides tém um com
o outro. A guarda compartilhada jamais vingaria em um relacionamento hostil. Afinal,
a principal vantagem desta modalidade de guarda esta em propiciar a crianca a
sensacao de que tanto a casa do pai como a da mée sdo seu porto seguro, e
garante maior e melhor participacéo efetiva na vida dos filhos.2% Tudo isso se
perderia diante da inseguranca de constantes conflitos. Portanto, a guarda
compartilhada é ideal nos casos em que 0s genitores possuem uma relacdo, no
minimo, harmoniosa. Por garantir a convivéncia de ambos 0s genitores, previne-se
com maior facilidade a ocorréncia de atos de Alienacdo Parental.??® Dai vem uma
importante ressalva, que a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica concretiza
com frequéncia: o regime de guarda deve prevalecer somente se a favor ao melhor
interesse da crianca. Observe-se a seguinte jurisprudéncia do Superior Tribunal de

Justica que faz eco na a esse entendimento.?1°

205 FUJITA, Jorge Shiguemitsu. Guarda compartilhada: um passo a frente em favor dos filhos. In:
COLTRO, Antdnio Carlos Mathias; DELGADO, Mario Luiz. Guarda compartilhada. 3. ed. Rio de
Janeiro: Forense. 2018. p. 165-166.

206 BRASIL. Lei n. 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cadigo Civil. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406compilada.htm. Acesso em: 28 set. 2022.

207 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienagéo parental: o
gue é isso? Campinas: Armazém Ipé&, 2009. p. 5-6.

208 SJLVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienacao parental: o
gue é isso? Campinas: Armazém Ipé, 2009. p. 166.

209 L IMA, Suzana Borges Viegas de. Guarda compartilhada: a nova realidade. In: COLTRO, Ant6nio
Carlos Mathias; DELGADO, Mério Luiz. Guarda compartilhada. 3. ed. Rio de Janeiro: Forense.
2018. p. 263.

210 SAO PAULO. Superior Tribunal de Justica de S&o Paulo. Agravo em Recurso Especial 1355506
SP 2018/0222423-2. Relator: Ministro Raul Aradjo. Sédo Paulo, 10 out. 2018.
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CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. FAMILIA. GUARDA
COMPARTILHADA. DISSENSO ENTRE OS PAIS. POSSIBILIDADE.

1. A guarda compartilhada deve ser buscada no exercicio do poder familiar
entre pais separados, mesmo que demande deles reestruturagdes,
concessbes e adequacbes diversas para que os filhos possam usufruir,
durante a formacéo, do ideal psicol6gico de duplo referencial (precedente).
2. Em atengdo ao melhor interesse do menor, mesmo na auséncia de
consenso dos pais, a guarda compartilhada deve ser aplicada, cabendo ao
Judiciario a imposicdo das atribuicdes de cada um. Contudo, essa regra
cede quando os desentendimentos dos pais ultrapassarem o mero dissenso,
podendo resvalar, em razdo da imaturidade de ambos e da atencdo aos
préprios interesses antes dos do menor, em prejuizo de sua formacédo e
saudavel desenvolvimento (art. 1.586 do CC/2002).

3. Tratando o direito de familia de aspectos que envolvem sentimentos
profundos e muitas vezes desarmoniosos, deve-se cuidar da aplicacdo das
teses ao caso concreto, pois ndo pode haver solugcdo estanque ja que as
guestdes demandam flexibilidade e adequacdo a hipétese concreta
apresentada para solucao judicial.

4. Recurso especial conhecido e desprovido.?11

O artigo 130 do Estatuto da Crianca e do Adolescente é categdrico em firmar
que, caso seja verificada a hipotese de maus-tratos impostos pelos pais ou
responsavel, a autoridade judiciaria podera determinar o afastamento do agressor da
moradia comum como medida cautelar.?*? Considerando a letra do artigo 3 da Lei
12.318/2010 — prescrevendo que a pratica de ato de alienacdo parental fere direito
fundamental da crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel,
prejudica a realizacdo de afeto nas relacbes com genitor e com o grupo familiar,
constitui abuso moral contra a crianca ou o adolescente e descumprimento dos
deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda®'® — é
possivel que a guarda compartilhada seja convertida em favor de apenas ao cénjuge
alienado de modo a afastar a crianca ou adolescente da influéncia de seu alienador.

Conforme observa a jurista Katia Regina Ferreira Lobo Andrade Maciel, ha
casos graves de alienacao parental nos quais os profissionais da area da psiquiatria
recomendam a suspensédo do convivio entre o filho vitimado e o genitor alienador, de
modo que se inicie de maneira eficaz uma terapia e que se interrompa a violéncia
psicoldgica gerada pela Alienacdo Parental. E por essa razdo que, diante desse tipo

de caso, a perda da guarda do genitor alienador com a reversao em favor do genitor

211 MINAS GERAIS. Superior Tribunal de Justica. Terceira Turma. Recurso Especial n.
1.417.868/MG. Relator: Ministro Jodo Otavio de Noronha. [S.l.], 10 jun. 2016.
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alienado tem sido uma forma de contrabalancar os papéis e evitar danos afetivos e
emocionais irreversiveis.?14 E diante desse cenario que o inciso V do artigo 6° da Lei
12.318/2010 prevé a possibilidade de inverséo da guarda, bem como que a
atribuicdo ou alteracdo da guarda deve ser preferencial ao genitor que viabiliza a
efetiva convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor nas hipoteses em
que seja inviavel a guarda compartilhada, segundo o artigo 7° da mesma lei.?1®
Contempla-se jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica que converte a guarda
compartilhada em unilateral, diante da prova pericial de que ha Alienacdo Parental
por parte de um dos genitores, e que faz eco ao entendimento legal e doutrinario

mencionado:

Assim, compreendendo-se que a ambi¢do do julgador na origem tenha sido
a de conceder as partes decisdo saloménica, entende-se, com a devida
vénia, que

(I) o tempo da crianca ndo pode ser interpretado como fator passivel de
divisdo equanime, sob pena de, psicologicamente, ndo garantir a crianca a
certeza de um local seguro para o seu desenvolvimento sadio;

(I) a guarda compartilhada compreende aptiddo psicoemocional de ambos
0s genitores, ndo se verificando no presente caso em relagdo a méae, a qual
necessita de tratamento psicologico/psiquiatrico, e que, embora tenha se
disposto a fazé-lo, ndo ha noticia de sua efetiva adeséo.

[...] De acordo com tais elementos, possivel concluir pela préatica de atos de
alienacdo parental por parte de D., com evidentes prejuizos psicoldgicos a
crianga, e, ao reverso, pela ndo ocorréncia dos episédios de violéncia e
negligéncia imputados ao genitor.

[...] Com efeito, diante do exposto, nos termos do art. 253, paragrafo unico,
I, b, do RISTJ, conhec¢o do agravo para negar provimento ao recurso
especial.216

E pela preocupacio com o direito de convivéncia familiar da crianca e do
adolescente, bem como dos pais, que chama a Atencéo a eficacia do inciso VI, o
qual prevé a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente com o fim de
evitar a alienacdo parental. Através desse ato, a distancia psicolégica e emocional
gue se procura incutir nos filhos é tao real quanto a distancia fisica que se procura
gerar com a mudanca do guardido para outro domicilio mais longe. O alienador,

além de privar o menor do contato com os entes de sua familia, ainda perde a

214 MACIEL, Kétia Regina Ferreira Lobo Andrade. Poder Familiar. In: MACIEL, Katia Regina Ferreira
Lobo Andrade (Coord.). Curso de direito da crianca e do adolescente: aspectos tedricos e
praticos. 12. ed. Sdo Paulo: Saraiva Educac¢éo, 2019.

215 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. DispGe sobre a alienagéo parental e altera o art.
236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
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referéncia de todos os contatos feitos, ja que suas relacdes pessoais vao além
daquelas mantidas com seus parentes, como na escola com seus amigos, 0 que
pode acarretar, no menor, diversos problemas no seu desenvolvimento
psicolégico.?t’ Afinal, o vinculo da criagdo ndo se estabelece apenas com o pai ou a
mae, mas com todos a volta da crianca ou adolescente.?®

O Poder Judiciario adota a interpretacédo literal desse mandamento legal.
Observemos um exemplo de como o Superior Tribunal de Justica se manifesta
diante de um caso em que a genitora pretende mudar-se para outro pais:

A fixacdo do domicilio de M V. no Brasil € condigdo necessaria para o
exercicio das visitas do genitor, forma de anular a alienagdo parental
perpetrada pela genitora e medida legal conferida ao magistrado com fulcro
no artigo 6°, inciso VI da Lei 12.318/2010.

[...] ndo é possivel concluir pela necessidade da mudanga de domicilio da
menor, devendo a mesma permanecer no Brasil. Ndo se pode olvidar que,
como determinado pelo MM Juizo, a varoa ‘podera se ausentar do pais
guando entender necessério, contudo, a guarda devera ser
temporariamente transferida ao requerente (durante o periodo que estiver
em viagem)’.219

Desse modo, com a observancia do inciso VI, h& especial protecdo ao direito
de visitas, que é considerado tanto um direito dos pais quanto dos filhos, bem como
uma garantia ao convivio destes com o genitor ndo guardido, de modo a manter e
fortalecer os vinculos afetivos.??? Esse direito constitui a principal fonte de conflitos
entre os pais, sendo comuns as condutas inibitorias ou dificuldades atribuidas ao
genitor para impedir ou restringir o acesso do outro ao filho,??! medida essa ja
qualificada como ato de alienacéo parental, conforme o inciso VII do artigo 2° da Lei
12.318/2010.%??

Verifica-se, portanto, através de uma minuciosa andlise do artigo 6° da Lei
12.318/2010, que coexistem nas sancdes previstas pela lei o carater punitivo e o

217 FIGUEIREDO, Fabio Vieira; ALEXANDRIDIS, Georgios. Alienacdo parental. 2. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2014. p. 74.

218 BANNURA, Jamil Andraus Hanna. O Direito a visitas nas relacdes socioafetivas comtemporaneas.
In: SOUZA, Ivone Maria Coelho (Coord.). Parentalidade: analise psicojuridica. Curitiba: Jurua,
20009. p. 91.
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220 RO GRANDE DO SUL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Sétima Camara. Agravo de.
Instrumento 70028674190. Relator: Des. André Luiz Planella Villarinho, Santa Cruz do Sul, 15 abr.
20009.

221 | OBO, Paulo. Direito civil: familias. 8. ed. S&o Paulo: Saraiva Educagéo, 2018. v. 5. p. 143.

222 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacao parental e altera o
art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/112318.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/l12318.htm

68

viés pedagogico. De modo geral, apresentam-se como sancdes negativas, no
sentido de estipular uma proibicdo — qual seja a de praticar atos de Alienacéo
Parental, em cujo artigo 2° da referida lei encontra-se um rol n&o taxativo que ilustra
0 ndo-fazer sem necessariamente limita-lo as hipéteses prescritas nos incisos —
reforcada por castigos. A possibilidade de se impor multa em casos de obstrucdo da
convivéncia entre genitor(a) e filho(a), inversdo de guarda e até mesmo adverténcia
com a declaragdo de ocorréncia de Alienagdo Parental transmitem a ideia de
punigao.

Entretanto, conforme se pode interpretar através da consideracao a letra do
caput do artigo 6° da Lei 12.318/2010,%%° o objetivo principal é inibir ou atenuar os
efeitos da alienacdo parental, demonstrando que, ainda que apresentem em certo
grau algum viés punitivista, o principal carater das medidas descritas nos incisos
desse artigo é o pedagogico. Ha, portanto, mesmo em suas sanc¢des, a tendéncia de
o Direito se manifestar, diante da Alienacédo Parental, menos nos sentido de punir e
mais no sentido de ensinar como forma de impor limites ao comportamento
desviante dos alienadores.

Ressalta-se que o carater punitivista ndo esta ausente na letra da Lei
12.318/2010, que prevé a aplicacdo das medidas descritas no artigo 6° sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utlizacdo de
instrumentos processuais, conforme o caput. Ainda assim, como demonstra a
revogacao do inciso VIl do mesmo artigo pela Lei 13.340/2022 — em que resultou no
abandono a aplicacdo do castigo de suspender o poder familiar do alienador —, o
Direito (como legislacdo e como jurisdicédo) esta evoluindo no sentido de evitar que o
Estado aja como aquele castiga o alienador parental — mesmo porque o castigo
poderia, em si mesmo, transformar o alienador em alienado, pois ser punido com a
perda do poder familiar, por exemplo, poderia etiquetar (label), aos olhos dos filhos,
o rotulo de que o genitor ndo merece conviver com a prole ou mesmo ser
emocionalmente considerado por eles.??* Ao invés disso, a preocupacdo esta

recaindo em educar o0 0s genitores a exercerem o poder parental de forma

223 BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacao parental e altera o
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responsavel e no melhor interesse da crianca, o que sera abordado no topico

seguinte com maior detalhe.

5.4 A POSSIBILIDADE DE SANCOES POSITIVAS DIANTE DA PREVENCAO DE
CASOS DE ALIENACAO PARENTAL

Ao longo desse trabalho de concluséo de curso, foi observado que, conforme
é sustentado pela melhor doutrina tanto na area do Direito quanto da Psicologia, a
Alienacdo Parental esta associada a falta de discernimento dos pais a respeito das
consequéncias da sua propria conduta na estabilidade psicolégica dos préprios
filhos.??®> Também foi salientado no tépico 5.3 do presente capitulo como o poder
coercitivo do Direito, através do Poder Judiciario, tem sido usado para coibir atos de
Alienacdo Parental. Ainda, conforme revisado nos estudos de Bobbio, foi observado
gue o uso exclusivo de sancbes negativas marca um Estado que apresenta uma
postura repressiva em relacdo as condutas desviantes,?? postura essa que se
encontra refletida nas decisdes judiciais citadas ao longo deste trabalho. Salienta-se,
também, a tendéncia no Direito, conforme o proprio jurista italiano aponta em sua
teoria, de as sancdes negativas serem, ao longo do tempo, substituidas por técnicas
encorajadoras, de modo que ambas coexistam no ordenamento juridico.??” Tendo
em consideracdo tudo o que foi exposto, esse tépico pretende demonstrar que é
através de politicas publicas voltadas a familia que as principais sancfes positivas
podem se manifestar no combate a praticas de Alienacéo Parental.

Os estudos acerca das Politicas Publicas tém o pressuposto de que, em
democracias estaveis, as acdes do Estado podem ser formuladas cientificamente e
analisadas por pesquisadores independentes.??® Um possivel conceito de Politica
Publica pode tratd-la como um campo do conhecimento que busca mover a maquina

estatal através da pratica e analise de a¢gbes, a0 mesmo tempo que pode propor

225 WAQUIM, Bruna Barbieri. A alienagdo parental nas politicas publicas: planos de educacao
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mudancas no rumo delas, de modo que sejam provocadas mudancas no mundo
real.?2°

Para Secchi, uma politica publica é uma diretriz elaborada para enfrentar um
problema publico,?*° podendo este ser entendido como um problema que seja
considerado coletivamente relevante, ou seja, quando o status quo é considerado
inadequado e existe a expectativa de se alcancar uma situacdo melhor. Em outras
palavras, o problema publico é a diferenca entre a situacdo atual e uma situagéo
ideal possivel para a realidade publica.?3! Considerando que ha o crescente
reconhecimento de que a familia pode exercer um papel importante na melhoria das
condicbes de bem-estar e dignidade dos cidadados, e que as relacbes entre 0s
membros familiares podem ter implicacdes que resultem em externalidades tanto
positivas quanto negativas para a sociedade,?®*? seria muito adequado considerar a
elaboracdo de politicas publicas como uma alternativa no combate a pratica de atos
de Alienacéo Parental.

A propdsito, além de adequada, a adogdo de Politicas Publicas como modo
de enfrentamento a Alienacdo Parental € uma possibilidade prevista em Lei. O
Estatuto da Crianca e do Adolescente € composto por diversos dispositivos que
remetem o papel de garantir a protecdo e o melhor interesse da crianca e do
adolescente tanto a familia como ao Estado, demonstrando que a implementacéo de
Politicas Publicas destinadas a essa finalidade tem a dupla qualidade de dever e
prerrogativa. Vé-se, por exemplo, a letra do artigo 4° do referido diploma legal, de
notoria inspiracao constitucional, tendo em vista a semelhanca com o caput do artigo
227 da Carta Magna de 1988:

ECA - Lei 8.069/1990:

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a salde, a alimentagéo, a educacao, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria.

Paragrafo Gnico. A garantia de prioridade compreende:
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a) primazia de receber protecao e socorro em quaisquer circunstancias;

b) precedéncia de atendimento nos servigcos publicos ou de relevancia
publica;

c) preferéncia na formulacédo e na execugédo das politicas sociais publicas;
d) destinagéo privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas com
a prote¢do a infancia e a juventude.?3

CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentacéo, a educacao, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéao,
exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo.?3

Outrossim, o artigo 100° do § unico do ECA prevé em seu inciso lll que as
medidas de protecdo a crianca e ao adolescente, nas quais levam-se em
consideracdo as necessidades pedagdgicas e o fortalecimento dos vinculos
familiares e comunitarios, sdo de responsabilidade primaria e solidaria das 3 (trés)
esferas de governo?®® — compreendidas entre a esfera federal, estadual e municipal.
Tem-se com exemplo de iniciativa estadual a recente lei 11.236 de 2022, do Estado
do Rio Grande do Norte, pela qual, por meio dela, cria-se a rede de enfrentamento a
alienacao parental e maus-tratos contra criancas e adolescentes no ambito estadual.
A mesma lei estipula em seu artigo 3° o Estado, através do seu Poder Executivo,
poderd criar acdes permanentes ligadas a rede de enfrentamento a alienacao
parental e maus-tratos contra criangas e adolescentes voltadas para conscientizagao
e propostas educativas sobre o tema.?3¢ Quanto a iniciativa Municipal, observa-se a
Lei Municipal 11.378 de 2012 que institui, em seu artigo § 11° a Semana de

Conscientizacdo e Prevencdo a Alienacdo Parental.?®” Apesar de soar uma medida
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de timido impacto no combate a Alienacéo Parental, essa medida pode trazer ajudar
a solidificar muitas outras conquistas nesse ambito. Baseando-se nos argumentos
de Frederick Schauer, citando um grupo de tedricos juridicos conhecidos como
realistas escandinavos, o Direito tem um efeito causal sobre o que as pessoas
acreditam que a moralidade exige como certo e errado. E o que se nota observando
a maior aceitacdo e reconhecimento do casamento de pessoas de mesmo sexo, ou
a maior consciéncia ambiental, em muitos paises. Schauer acredita na possibilidade
de que, apesar de ndo ser o fator predominante, a consciéncia moral de uma
sociedade acompanha o Direito que a ordena.?38

Segundo o trabalho de Bruna Barbieri Waquim, uma resposta possivel do
Estado ao problema publico denominado por ela “Alienagdo Parental Induzida”
(termo usado pela autora para referir-se ao ato de alienagéo parental, distinguindo-o
da sindrome de mesmo nome) é baseada em politicas publicas voltadas a educacao
conjugal. Nas palavras da jurista, “assume especial relevancia a sugestdao dos
programas de educacdo conjugal como instrumento de conscientizagcdo contra 0s
comportamentos que se revestem da natureza de atos de Alienagdo Parental
Induzida”.?®® Os estudos acerca do tema conduziram Waquim a entender que a
proposta dos programas de educacdo conjugal como uma proposta para estimular
nos casais o aprendizado de habilidades necessarias a manutencao da qualidade da
relacédo conjugal.?4°

Por esse motivo, ofertar aos cOnjuges a possibilidade de participar de
programas e oficinas que lhes esclarecam sobre o exercicio da conjugalidade, sobre
os limites da parentalidade e sobre os direitos e deveres que possuem enquanto
titulares de tais papéis podem representar uma valiosa ferramenta de prevencao a

véarias formas de violéncias invisiveis no espaco da familia: desde violéncia contra a
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mulher até a violéncia praticada pela alienacdo parental induzida. ?4! H& a
possibilidade de se haver programas destinados a casais que ja possuem comunhao
plena de vida (programas pés-nupciais), tanto quanto para os nubentes, que ainda
hdo de estabelecé-la (programas educativos pré-nupciais). Para a realidade de
diversos paises, nenhuma das duas modalidades de implementacdo da educacéo
conjugal sdo uma novidade. Toma-se como exemplo os Estados Unidos, em que se
verifica esse tipo de iniciativa ha mais de 30 anos, bem como na Austrélia e na
Alemanha. O objetivo € educar os conjuges de modo que estejam preparados para
gerenciar de modo saudavel seus conflitos.?4?

Tais ferramentas, baseadas sempre nos pressupostos da Psicologia e do
Direito, podem ser postas em pratica tanto através de sancfes negativas quanto
positivas. Um exemplo de san¢Oes negativas, caso adote-se a visdo de Austin —
para quem a nulidade de um ato juridico por ndo atender seus requisitos de
existéncia, validade ou eficacia podem ser encarados como uma punicdo por frustrar
0s objetivos da pessoa que pretende vé-los produzir efeitos — 243 como modo de
implementar esse tipo de politica publica seria a exigéncia da conclusdo de cursos
destinados a educacdo conjugal pré-nupcial como requisito tanto para se obter
habilitacdo necessaria para que 0s nubentes se casem quanto para se exigir a
certiddo de divorcio.?** Tal realidade é verificada na Dinamarca, por exemplo, mas
existe no Brasil a possibilidade de se oferecer cursos de educacdo parental e
conjugal através da cooperacdo entre as Coordenadorias de Infancia e Juventude e
as Coordenadorias da Mulher dos Tribunais de Justica estaduais. Também pode-se
haver, entre o0s cooperadores, instituicbes como as de Ensino Superior
(especialmente em cursos de graduagdo em Direito e Psicologia), as Serventias
Extrajudiciais de Registro Civil de Pessoas Naturais, os Conselhos de Direitos das

Criancas e Adolescentes, o0 CREAS e o CRAS, entre outros agentes (publicos ou
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privados).?*> Outrossim, a imposicdo de cursos voltados a educacéo parental como
condicdo sine qua non para a obtencdo de registros pertinentes ou obrigatorios ao
cidadao ja € previsto no Direito brasileiro em casos de adoc¢éo, que, por forca do §1°
artigo 197-C do Estatuto da Criangca e do Adolescente, & condicionada a
“participacado dos postulantes em programa oferecido pela Justica da Infancia e da
Juventude, preferencialmente com apoio dos técnicos responsaveis pela execucéo
da politica municipal de garantia do direito a convivéncia familiar e dos grupos de
apoio a adocdo devidamente habilitados perante a Justica da Infancia e da
Juventude”, cuja inclusdo, nesses programas, de “preparacdao psicologica,
orientagdo”’?4® mostra-se muito conveniente a educacdo parental como forma de
prevenir atos de Alienacao Parental.

Uma maneira de implementar a educacdo conjugal e parental sob a Optica
das sancdes positivas seria no sentido de tornar atraente e vantajosa a aderéncia ao
programa, através, por exemplo, do oferecimento de apoio as familias em situacéo
de vulnerabilidade econémica, tais como o auxilio financeiro ou material com a
doacgdo de mantimentos (tais como fornecimento de fraldas ou roupas, por exemplo,
ou mesmo alimentacdo — aos moldes do que é disponibilizado pelas escolas
publicas através da merenda infantil), tendo em vista que a vulnerabilidade
socioecondmica também é um fator catalisador de conflitos no ambiente familiar.?4’
Tal estratégia ja foi utilizada pela administracéo publica brasileira no Programa Bolsa
Familia, que objetivava reduzir a pobreza através da transferéncia direta de recursos
financeiros e do incentivo ao acesso a direitos sociais basicos sob a condicdo de o
beneficiario(a) acompanhar o calendario de vacinacdo, do crescimento e
desenvolvimento de criangas com idade menor de 7 anos, bem como o pré-natal de
gestantes e nutrizes entre 14 e 44 anos, devendo as familias com criancas estarem

comprovadamente matriculados e frequentes na escola. A condicdo imposta ao

245 WAQUIM, Bruna Barbieri. A alienacéo parental nas politicas publicas: planos de educagédo conjugal
e educacéo parental. In: COLECAO alienac&o parental na perspectiva dos direitos da crianca e
doo adolescente: impactos no judiciario e nas politicas publicas. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2021.
p. 62.

246 BRASIL. Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990. Disp&e sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e da outras providéncias. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm. Acesso em: 10 abr. 2022.

247 SILVA, Aline Juliana Nunes da; COSTA, Rafaela Rocha da; NASCIMENTO, Arles Monaliza
Rodrigues. As implica¢des dos contextos de vulnerabilidade social no desenvolvimento
infantojuvenil: da familia & assisténcia social. Pesquisas e préticas psicossociais, Sao Jodo del-
Rei, v. 14, n. 2, p. 1-17, jun. 2019. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1809-
89082019000200007&Ing=pt&nrm=iso. Acesso em: 24 ago. 2022.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8069.htm
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1809-89082019000200007&lng=pt&nrm=iso
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1809-89082019000200007&lng=pt&nrm=iso

75

recebimento do beneficio do Bolsa Familia que merece especial atencdo, por
despertar interessante medida de combate a Alienacédo Parental, € a participacdo de
criancas e adolescentes de até 15 anos de idade em risco ou retirados do trabalho
infantil em servigos de convivéncia e fortalecimento de vinculos.?48

Além disso, a maior divulgacdo desse tipo de iniciativa publica por si so ja
pode ser persuasiva, tendo em vista que, hdo s6 sao incomuns como também sao
pouco conhecidas pelo publico.?*® Sejam por sancfes positivas ou negativas, a
aderéncia a programas voltados a educacdo conjugal e parental trabalharia com
estratégias voltadas a reeducacédo (a partir da delimitacdo de valores normativos
sobre o cuidado de criancas e adolescentes), prevenc¢éo (com a intencdo de evitar a
incidéncia de um problema ou que aparecam novos casos ou reduzir a prevaléncia
de alguns casos) e promocéao (propondo a realizacdo de acdes significativas para o
desenvolvimento pessoal, familiar e comunitario, em que a diade problema-solucéo
€ construida no diadlogo estabelecido entre os participantes, com diferentes pontos
de vista).?®® Se forem implementadas aos moldes do que se vé nos Centros de
Apoio Familiar e Aconselhamento Parental, em Portugal, seria uma equipe
multidisciplinar — nas areas da Educacado, Psicologia e Assisténcia Social — a
encarregada da educacdo parental.?*! E justamente devido a essa qualificacdo e ao
maior contato com as familias (que nas decisdes judiciais, devido a imparcialidade
do Poder Judiciario, por vezes acaba sendo prejudicada) que serd possivel tanto
prevenir casos de Alienacdo Parental no contexto de conflitos familiares quanto
acompanha-los quando forem inevitaveis, podendo a equipe instruir melhor o Poder
Judiciario acerca dos fatos — se o0 problema exigir que se chegue a tal ponto de se
submeterem ao martelo do juiz —, especialmente nos casos em que se encontre

dubiedade ou dificuldade probatéria.
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Diante da Alienacdo Parental, o laudo psicossocial muitas vezes torna-se
insuficiente a instrucédo judicial,?®?> o que torna a presenca de agentes publicos,
personificados na equipe multidisciplinar responsavel pela pedagogia parental, ainda
mais salutar para a deteccao e a prevencao do problema. Ainda, nos casos em que
ha acusacdes de abuso sexual infantil, o contato da equipe com a familia permitiria
que se observasse melhor os indicios, ou situacdes de risco, que pudessem
denunciar a possivel (ou comprovada) violéncia sexual a crianca ou adolescente?3,
Outrossim, considerando que o compasso com que a Sindrome da Alienagédo
Parental se desenvolve pode ndo ser acompanhada pela morosidade processual do
Poder Judiciario — que pode demorar em média 5 anos e 8 meses na Justica
Comum para se julgar um Unico caso®®* —, bem como a urgéncia do problema em
funcdo das consequéncias causadas pela sindrome (conforme ja foi estabelecido no
tépico 3.4 deste trabalho de conclusdo de curso), é imprescindivel que o
acompanhamento seja fornecido a familia o quanto antes, por meios alternativos a
atuacao judicial.

Um excelente exemplo do que se procura defender na presente monografia
como uma solucdo alternativa ao combate a Alienacdo Parental é o trabalho
desempenhado através do programa Primeira Infancia Melhor, implementado no
Estado do Rio Grande do Sul em 2003 e instituido como politica Publica em 2006.2%°
E uma politica publica que tem como premissas o protagonismo da familia, o
envolvimento comunitario e a participacédo ativa de diferentes setores da gestdo.?%¢

Uma visita domiciliar é feita a familia, permitindo que a equipe do PIM conheca a
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estrutura e a dinamica familiar, identificando com maior precisdo suas necessidades,
potencialidades e direitos.?%’

O critério de sele¢do do visitador exige que a escolaridade minima da pessoa
seja a do ensino médio completo e/ou cursando graduacgdo, preferencialmente nas
areas de educacdo, saude ou servico social, acrescido de curso introdutério
realizado pelo GTM (Grupo Técnico Municipal — responséavel por implantar, gerenciar,
monitorar e avaliar o PIM no municipio) com duracdo minima de 60 horas. Apenas
em circunstancia excepcional e com parecer favoravel do GTE (Grupo Técnico
Estadual), € admitida a formacdo em nivel fundamental para o cargo de Visitador,
acrescido de curso introdutério especifico realizado pelo GTM com duracdo minima
de 120 horas.?*® No que concerne a prevencdo a Alienacdo Parental, a qualificacéo
do visitador mostra-se um ponto a ser criticado, tendo em vista a crucial necessidade
de haver um profissional devidamente qualificado para uma adequada prevencao e
deteccdo do problema.?®® Outrossim, o modelo de visitacdo adotado pelo programa
€ exemplar a prevencdo nao sé da Alienacdo Parental como de outros tipos de
maus-tratos, bem como ao cuidado as familias que sofram algum tipo de desamparo
social.

As visitas tém a duracdo de, no maximo, 1 hora e 45 minutos, ocorrem com a
frequéncia semanal?® e sdo feitas em trés momentos. No primeiro, o Visitador
oferece um espaco de acolhida e escuta da familia e verifica como ela esta naquele
dia. No mesmo dia, Visitador e familia, em conjunto, retomam e avaliam as
atividades realizadas durante a semana e discutem a proposta de atividade ludica
para o dia. As atividades e orientacdes dirigem-se aos cuidadores para gque esses
desenvolvam o trabalho proposto com suas criangas, permitindo a consolidacao do
vinculo familiar e o comprometimento dos pais e/ou cuidadores para com suas

criancas. O segundo momento € a execucdo da atividade ludica pela familia com a
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mediacdo e apoio do Visitador. Este € o momento em que pais e/ou cuidadores
exercitam o protagonismo do cuidado e atencdo com suas criancas, além do
fortalecimento da interagdo positiva intrafamiliar. No terceiro e ultimo momento, é
realizada a avaliagdo conjunta da atividade com o objetivo de identificar progressos
e dificuldades; reforcar a importancia dos aspectos trabalhados; esclarecer duvidas
e, em especial, ampliar o conhecimento e a capacidade de atencdo dos pais e/ou
cuidadores com relagdo ao desenvolvimento das suas criangas. Por fim, o Visitador
reforca a importancia da continuidade das atividades propostas durante a
semana.?®!

Uma especial caracteristica do Programa Primeira Infancia Melhor é
desenvolver o fortalecimento das familias de modo que oriente os pais e cuidadores
a acompanharem o0s processos de aprendizagem de suas criancas, além de
contribuir para a prontiddo escolar das mesmas quando da sua insercdo na
Educacdo Basica. Ha uma articulacdo entre o PIM e as instituicbes de educacao
infantil e com a rede de ensino local, contribuindo, inclusive, para o reingresso de
pais e cuidadores no sistema de ensino, para complementacdo dos anos de
estudo.?6?

Vale ressaltar que a método de atuacédo do Programa Primeira Infancia Melhor
inspirou o Programa Crianca Feliz, de ambito federal, implementado em 2017 e que
tem como objetivo, tal como o PIM, o apoio as familias para promocdo do
desenvolvimento infantil. E uma acdo em larga escala que prioriza, além das
gestantes, criancas de familias integrantes do, entdo, Programa Bolsa Familia,?®® o
gque da& ao programa a caracteristica de sancdo positiva, tendo em vista as
condicdes que o usuario do servico deve atender para ser beneficiado pelo
programa. Preencher os requisitos exigidos pelo Bolsa Familia também é um critério
adotado pelo Programa Primeira Infancia Melhor.

Verifica-se uma genuina preocupacao, através da implementacdo de politicas

publicas aos moldes do PIM, com a concretizagédo do Principio da Protecdo Integral

261 VERCH, Karine. Primeira infancia melhor: transformando a atengdo aos primeiros anos de vida
na América Latina: desafios e conquistas de uma politica puiblica no sul do Brasil. [S.1.:s.n.], 2017.
p. 25.
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p. 18.
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da Crianca, conforme se verifica no artigo 2° da Lei Estadual 12.544/2006, que

instituiu o Programa Primeira Infancia Melhor no Rio Grande do Sul:

Art. 2° - O PIM sera organizado em consonancia com a doutrina da protecao
integral da crianga, nos termos do art. 227 da Constituicio Federal e em
conformidade com o disposto nas Leis n° 8.069, de 13 de julho de 1990, n°
8.080, de 19 de setembro de 1990, n° 8.742, de 7 de dezembro de 1993, e
n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996.264

O Programa PIM abre espaco para a atuacdo do psicologo — que, como
profissional da area da saude mental, desempenha notério papel na prevencao a
Alienacdo Parental. Deve-se ter em vista a importancia do Visitador como membro
fundamental da estrutura do Programa Primeira Infancia Melhor, devido ao contato
mais direto com as familias e por ser o principal conhecedor das dindmicas e
interagbes parentais da familia que visita, além de ser o agente um dos
responsaveis pelo fortalecimento das competéncias familiares, num trabalho que
envolve sensibilizar as familias e a comunidade, bem como compor acfes
integradas junto aos demais agentes do territério. 255 E, tal como o agente
comunitario de saude, o Visitador, ao verificar a necessidade de intervencdes
concernentes a saude mental da crianca, providencia o encaminhamento da familia
ao servico publico adequado, formando-se um elo entre a servico social prestado
pelo programa e a possivel atuacdo do psicélogo.56

De fato, a Psicologia é importante ao combate a Alienacdo Parental tanto
guanto foi fundamental ao reconhecimento do problema pela comunidade cientifica
(conforme foi abordado no tdépico 2.1 do primeiro capitulo desta monografia).
Outrossim, o psicélogo € o profissional que poderd diagnosticar a ocorréncia da
Sindrome da Alienacdo Parental, prescrever o tratamento adequado a ela (se
verificada) e elaborar laudo pericial de sua area de atuacéo, caso haja necessidade

de intervencdo do Poder Judiciario. Portanto, uma equipe intersetorial, como se

264 RIO GRANDE DO SUL. Lei n. 12.544, de 03 de julho de 2006. Disponivel em:
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p. 28-29.

266 \VERCH, Karine. Primeira infancia melhor: transformando a atengéo aos primeiros anos de vida
na América Latina: desafios e conquistas de uma politica publica no sul do Brasil. [S.l.:s.n.], 2017.
p. 25.


http://www.al.rs.gov.br/FileRepository/repLegisComp/Lei%20nº%2012.544.pdf

80

propGe a ser o PIM,?¢” e multidisciplinar, conforme exige o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, (conforme prescrito pelo artigo 151),%%8 ndo pode dispensar a atuagéo
do Psicdlogo.

Para ilustrar o quao particular e diferenciado € o papel do psicélogo em casos
de familia, a psicanalista Lenita Pacheco Lemos Duarte apresenta como exemplo
um caso de sua experiéncia clinica em que uma filha de 5 anos de idade tenta
seduzir sexualmente o pai, que reage procurando ajuda profissional da autora em
vez de corresponder as investidas da crianga. O contexto em que tudo ocorreu era o
de litigio sobre um divércio que o pai descrever como “traumatico”.?%® O problema foi
resolvido ao longo das sessfes de terapia, e a conclusdo levantada pela autora,
muito pertinente a ilustracdo sobre a qual se pretende argumentar, € que trata-se de
um classico caso de Complexo de Edipo, considerado normal na psicanalise, e que
parte da terapia foi conscientizar o pai de sua parentalidade, bem como administrar
suas proprias emocdes de modo a exercer com adequacao seu papel de pai. Nao
fosse o acompanhamento psicolégico, esse caso poderia facilmente ter evoluido
para problemas mais sérios, tais como a falsa denuncia de abuso sexual por parte
da mae, que daria oportunidade para implantacdo de falsas memodrias na crianca,
bem como poderia haver ainda maior interferéncia e prejuizo no relacionamento
entre pai e filha através da judicializacdo, o que favoreceria 0s interesses da
hipotética mae alienadora.?’® Dai vem a importancia da pesquisa e da qualificacéo
do psicélogo, bem como de seu papel na atuacdo multidisciplinar do Estado frente a
Alienacdo Parental, pois sem tal conhecimento especifico, casos de facil solucéo
podem resultar em agravamentos irreversiveis.

Seguindo os ensinamentos de Trindade e Molinari, as qualidades e
sentimentos que tanto a educacédo parental quanto o acompanhamento psicoldgico

267 VERCH, Karine. Primeira infancia melhor: transformando a atencdo aos primeiros anos de vida
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devem ajudar a desenvolver na familia séo: equilibrio emocional, amor
incondicionado aos filhos, assertividade nas tomadas de decisdes, cooperatividade
para com as autoridades, capacidade de respeitar acordos e decisdes, empatia,
resiliéncia, visdo de futuro, criatividade e esperanca. Suporte financeiro, garantia de
assisténcia juridica e diagnostico precoce da Alienacdo Parental, sdo outros dos
elementos fundamentais a serem garantidos as familias para o adequado

enfrentamento do problema.?”!

211 TRINDADE, Jorge; MOLINARI, Fernanda. Alienacéo parental: psicodinamica de uma constelacao
perigosa. In: DIAS, Maria Berenice (Coord.). Incesto e a alienac¢do parental. 4. ed. Rio de Janeiro:
Revista dos Tribunais, 2017. p. 309.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A Alienacgdo Parental foi, em primeiro lugar, vivenciado pelas familias. Depois,
passou a ser estudado pela comunidade cientifica, especialmente nas areas da
psiquiatria e da psicologia. Entdo, consolidada sua presenca como problema
veridicamente experimentado na vida conjugal e familiar e como objeto de estudo
social e cientifico pelo a&mbito académico, bem como fonte de diversas demandas
judiciais, coube a sociedade movimentar a maquina estatal no sentido de criar
regras que visem ordenar o comportamento individual e inibem a ocorréncia do
problema ao qual a sociedade demanda uma solucédo. Desse caminho percorrido — a
experiéncia, o estudo, a frequente ocorréncia, o reconhecimento (através do debate
democrético) e a demanda social —, resultou a confec¢do da Lei 12.318/2010, que
dispde sobre o combate a Alienacao Parental no territério Brasileiro.

A Lei 12.318/2010, por tratar de agressdao predominantemente moral e
psicoldgica, tendo em vista todos os transtornos e danos psiquicos pelos quais o
filho alienado sofre como resultado da Alienagao Parental, bem como a fundamental
observancia do melhor interesse da crianca e do adolescente, € imprescindivel o
papel da psicologia para que se concretize, no combate a Alienacdo Parental, o
Direito ao caso concreto do modo mais efetivo possivel. A Ciéncia Juridica, sozinha,
encontra limites ao entender o fenémeno, detectd-lo e dar a ele uma solucao
adequada.

A aplicacdo do Direito de forma justa (no sentido de visar o melhor interesse
da crianca e do adolescente) em casos de Alienacdo Parental, tanto na deteccao
guanto na aplicacdo de medidas que busquem sua inibicdo, pode se valer melhor de
sancdes positivas do que negativas. A atuacdo do Poder Judiciario, por mais
pedagogico que tenha o carater da Lei 12.318/2010, €, diante de um caso de
Alienacdo Parental, invariavelmente, ainda que fundamentada no parecer do
psicologo, o de impor uma san¢ao negativa, uma punicdo ao Alienador — seja esta
na forma da multa, da inversdo da guarda, ou mesmo submetendo o alienador e a
crianga a acompanhamento psicolégico compulsério para remediar os danos
causados pelo conflito. Afinal, € compreensivel que assim seja, pois a tradicdo da
ciéncia juridica, desde Thomas Hobbes, é a de reconhecer o Direito como a aquilo
que serve para manter a ordem, impedir desvios de conduta, coagir um fazer ou

nao-fazer conforme a vontade da lei. Ainda que na grande maioria das vezes 0 juiz
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decida amparado no parecer do psicologo, o que demonstra o0 reconhecimento da
importancia da Psicologia por parte do Estado, as decisGes judiciais atuam no
sentido de envolver o julgador no conflito familiar e dar a um deles (o alienador) uma
punicéo, e ao genitor e filho alienados, um remédio ao dano até entdo causado. E
certo, portanto, que a mera atuacdo do Poder Judiciario ndo basta para combater
com sucesso ou dar uma resposta adequada aos resultados nocivos provocados
pela Alienagdao Parental, o que explica a importancia de haver entre o Direito e a
Psicologia um didlogo ao se propor uma solugdo ao problema.?’?

Ainda, percebe-se como o Poder Judiciario configura, para o casal litigioso em
gue se Vvé instalada a Alienacédo Parental, uma arena em que dois adversarios, cada
uma com uma pretensdo prépria, pretende fazer valer sua prépria vontade em
detrimento da de seu oponente. A judicializagéo torna o conflito ainda mais hostil ao
casal, além de ser, muitas vezes morosa, como indica o relatério Justica em
Numeros, do Conselho Nacional de Justica, que aponta a duracdo média de um
processo judicial como sendo a de 2 anos e 5 meses, se tramita em 1° grau de
jurisdicao, e pode-se esperar até 3 anos e 3 meses desde a propositura da Peticdo
Inicial até a decisdo do Tribunal Estadual.?’® Tanto a hostilidade gerada pela
judicializacéo do litigio quanto a morosidade inerente da tramitacdo dos processos
judiciais contribuem para o agravamento e consolidacao da Alienacéo Parental.

Portanto, resgata-se os ensinamentos de Bobbio no que tange as sancdes
positivas. A implementacao de politicas publicas, diante de tudo o que foi exposto,
mantém o carater repressivo do Estado frente aos atos de Alienacdo Parental ao
mesmo tempo que oferece com maior eficicia a possibilidade de integracdo social
adequada as familias. Torna impossivel, dificil ou desvantajosa (a depender do caso
concreto) a préatica dos atos de Alienacdo Parental tanto pelo temor as sancfes
previstas no artigo 6° da Lei 12.318/2010, a serem aplicadas judicialmente, quanto
pela conscientizacdo promovida pela educacéo conjugal e parental, que persuadiria,
em tese, 0s pais — conscientes de seus deveres e direitos inerentes ao poder familiar
gue exercem — a adotarem condutas saudaveis na pedagogia e na resolucdo de

conflitos domésticos, tornando atitudes saudaveis possiveis, faceis e vantajosas. O
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ordenamento juridico eficaz ao combate a Alienacdo Parental deve buscar, bebendo-
se da fonte de Bobbio, a coexisténcia equilibrada entre sancdes positivas e
negativas, entre a integracdo e a repressdo, entre a busca por mudancas e a
manutencao das conquistas j& alcancadas.

Conclui-se, portanto, diante do estudo realizado nesta monografia, que a
educacdo parental e conjugal, conciliando a Psicologia (na conscientizacdo e
orientacao acerca do papel do pai, da mae, dos cuidadores e das criangas sob sua
responsabilidade) e o Direito (na forma de politicas publicas, garantindo e tornando
evidente ao cidaddo os direitos que lhe sdo inerentes), pode prover Otimos
resultados, inclusive diminuindo a ocorréncia e demandas judiciais envolvendo a
Alienacdo Parental e reservando o poder coercitivo das sancbes negativas
prolatadas pelo Poder Judiciario a casos de maior gravidade, em que a necessidade
de maior interferéncia do Estado nas relacbes familiares, de modo mais invasivo,
seja uma solucédo insubstituivel. Nesse sentido, cito as palavras de Melissa Telles
Barufi, presidente da Comissdo Nacional da Infancia e Juventude do IBDFAM e
Presidente do Instituto Proteger, ao defender a interdisciplinariedade na formacéo
dos operadores do Direito, mas que serve muito bem para ilustrar o que se propde
aqui expor: “Enquanto a educacdo ndo for prioridade para o desenvolvimento de
todas as garantias que o cidaddo necessite, ndo se pode acreditar que se esteja

trabalhando a favor das garantias especiais.”?"*

214 BARUFI, Melissa Telles. Alienacao parental: interdisciplinariedade: um caminho para o combate, In:
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