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RESUMO

A presente dissertacdo dedica-se a pensar uma clinica com mulheres em situacédo de violéncia
pelas lentes da filosofia tragica em articulagcdo com a psicanalise. O trabalho justifica-se diante
dos crescentes registros e dendncias de violéncias de género no Brasil, agravadas com a
pandemia do SARS-CoV-2. Na Ultima década, o pais atingiu o vergonhoso 5° lugar no ranking
mundial de feminicidios. A pesquisa se insere em um projeto maior de pesquisa-intervencao
intitulado “Experiéncias Urbanas e Produ¢do do Comum: Modos de Vida e Invencdo das
Cidades em Tempos de Intolerancia”, que investigou experiéncias coletivas com determinados
modos de exclusao operantes na cidade e, no contraponto, na producdo de um comum enguanto
modo de resisténcia ao capitalismo contemporaneo. Ao longo de um ano e meio, um percurso
metodoldgico cartografico foi se delineando a partir de encontros sistematicos com um grupo
de escuta das acolhidas na Ocupacdo de Mulheres Mirabal, em Porto Alegre. A elaboragéo de
diarios de campo pelo grupo de pesquisadoras da cidade, em sua imersdo junto as moradoras
da Ocupacdo, foi uma das principais ferramentas que permitiu colocar as trajetorias das
mulheres e as implicagdes das pesquisadoras em andlise, a fim de contribuir para que mulheres
cujas vidas sdo marcadas por violéncias reincidentes possam fazer certa travessia do que Ihes

causa aprisionamentos.

Palavras-chave: Violéncia de género. Clinica do tragico. Psicanélise. Vontade de poténcia;

Ressentimento.



ABSTRACT

This dissertation is focused on thinking about a clinic with women in situations of violence
through the lens of tragic philosophy articulated with psychoanalysis. The work is justified
considering the increasing records and reports of gender violence in Brazil, aggravated by the
SARS-CoV-2 pandemic. In the last decade, the country has reached the shameful 5th place in
the world ranking of femicides. This research is part of a larger research-intervention project
entitled “Urban Experiences and Production of the Common: Ways of Life and Invention of
Cities in Times of Intolerance”;, which investigates experiences with certain means of exclusion
operating in the city and, in counterpoint, the production of a common as a way of resisting
contemporary capitalism. Over the course of a year and a half, a cartographic methodological
path was outlined from systematic meetings in a listening group for those sheltered at the
Occupation of Women Mirabal, in Porto Alegre. The elaboration of field journals by the group
of researchers from the larger research-intervention project, in their immersion with the
residents of Occupation, was one of the main tools which made it possible to put under analysis
the trajectories of women and the implications of the researchers, in order to contribute to the
women, whose lives are marked by recurrent violence, so they can make a certain crossing of

what causes them imprisonment.

Key words: Gender violence. Clinic of the tragic. Psychoanalysis. Will to power. Resentment.
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Nascer Pode Ser Uma Passagem Violenta?

“V4, se mande, junte tudo que vocé puder levar. Ande, tudo que parece seu € bom que
agarre ja” era a cancao traduzida por Caetano e cantada por Gal Costa que entoava em minha
mente h& semanas (Costa, 2018). Por que essa maldita letra ndo sai da minha cabeca? Esta
tomando conta de mim e, apds um “plim”, como num passe de magica, meu corpo estremece,
pois algo fez conexdo. Estou tomada pela escuta a mulheres em situacdo de violéncia. Estou
composta por violéncias experimentadas em meu proprio corpo.

Estagiei em abrigos residenciais ha cerca de sete anos, por intensos dois anos. Essa
experiéncia ampliou meu olhar sobre 0 mundo, possibilitando a compreensédo sobre marcadores
sociais com que até entdo eu ndo havia trabalhado. Adentrei-a de corpo inteiro, descobrindo
racismos e preconceitos, encobertos em uma pequena cidade do interior do Rio Grande do Sul,
que também me constituiam. Naguele momento, juntei tudo que podia, agarrando tudo o que
parecia meu e vim para Porto Alegre, cidade onde fui tomada por profundo encantamento e
alegria. A Porto Alegre que a tantos amedronta e entristece me acolhe e me traz,
paradoxalmente, seguranca. E por isso que sigo engajada em pensar o trabalho da psicologia
como um ato politico na producdo de outras possibilidades. Ao chegar em Porto Alegre, dei
continuidade a um percurso itinerante que ja havia iniciado em seminarios de estudos,
transitando entre a Psicanalise e também a Esquizoanalise. Iniciei, assim, uma trajetoria na area
clinica, com a qual trabalho desde a graduag&do. Surgiu, entdo, naquele momento de retrocessos
histéricos no pais, o desejo de encorajar-me a fazer um mestrado em Psicologia Social e
Institucional, buscando a articula¢cdo com minha pratica clinica.

Como integrante do grupo de pesquisa “INTERVIRES — Pesquisa-Intervencdo em

Saude Mental, Politicas Publicas e Cuidado em Rede” — que naquele momento debrugava-se

! Trecho da cancéo “Pose (anos 90)”, de Engenheiros do Hawaii, langada em 1992 pela BMG. Disponivel em:
https://youtu.be/4Q3R0eaF07k
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sobre o tema “Experiéncias urbanas e producao do comum: modos de vida e invengao das
cidades em tempos de intolerancia” — passei a acompanhar a Ocupacgédo Mirabal, que faz parte
do Movimento de Mulheres Olga Benério e visa tornar-se uma casa de referéncia nacional no
acolhimento as mulheres em situacdo de violéncia de género decorrente da sociedade
patriarcal .2

O INTERVIRES vem desenvolvendo estudos que investigam experiéncias coletivas
com determinados modos de excluséo operados na cidade e, no contraponto, na producédo de
um comum enquanto modo de resisténcia ao capitalismo contemporaneo. O projeto de pesquisa
que originou a presente dissertacdo de mestrado surge como uma ramificacdo desta pesquisa
matriz.

Na escuta a mulheres em situacdo de violéncia, emergem muitas questdes de cunho
moral, e é necessario que sejamos cuidadosas para manter um posicionamento ético frente as
vivéncias que nos sdo contadas. Tomo-as como ponto de partida para pensar uma clinica capaz
de refletir sobre os paradoxos que se apresentam na construcao da vida de tais mulheres; pensar
uma clinica que ajude a produzir mais conexdes; pensar uma clinica que habite o ndo saber,
sem a pretensao de chegar a algum lugar; pensar uma clinica que colabore para certa travessia
de determinados modos de ser.

A experiéncia de pesquisa-intervencédo junto a este grupo de mulheres em situagéo de
violéncia demanda um aprofundamento tanto nas questBes politico-conjunturais que resultam
na formacdo de uma Ocupacdo, quanto em questdes tedrico-conceituais que possam sustentar
uma clinica potencializadora, que ndo as reduza a condicao de vitimas de suas duras historias

de vida. Trata-se, pois, de pér em andlise as conexdes que incidem para a producao das muitas

2 Sempre que citarmos “mulheres em situacéo de violéncia” estaremos nos referindo a um aumento expressivo
nos indices de violéncia patriarcal - aqui compreendendo as multiplas expressdes de violéncia que correspondem
a atuacdo do patriarcado capitalista de supremacia branca, inspiradas em nogao estendida, nos termos propostos
por Bell Hooks (2017), em Ensinando a transgredir: a educagdo como prética libertaria - 22 ed. WMF Martins
Fontes.
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violéncias que as constituem, tais como 0 machismo, a pobreza e o racismo, inclusive no &mbito
da rede de protecdo estatal em seu viés vitimizador.

Ao perceber 0 quanto o préprio sistema muitas vezes forca e reforca (macro e
micropoliticamente) uma condi¢do de vitimizacdo (judiciario machista, desinvestimento das
politicas publicas, intervencdes voluntariosas e assistencialistas na Ocupacdo etc.), procuro
ferramentas para questionar tais atuag@es. Busco entdo, nos pressupostos da filosofia do tragico,
aportes tedricos para a sustentacdo deste trabalho. Seguindo a trilha proposta por Nietzsche
(1992), o tragico seria aceitar a vida com tudo o que ela apresenta, enfrentando-a sem cair num
pessimismo que a negue. Viver a vida em sua tragicidade seria a expressdo mais nobre da
afirmacéo da vida em sua plenitude, como vontade de poténcia.

Pensar uma clinica com mulheres em situacdo de violéncia pelas lentes da filosofia
tragica justifica-se diante dos crescentes registros e denuncias que vém se avolumando no pais.
Na tltima década, o Brasil atingiu o vergonhoso 5° lugar do mundo em nimero de feminicidios,
segundo o Mapa da Violéncia (FLACSO Brasil, 2015). Sendo assim, o presente trabalho se
justifica, entre outras demandas sociais, pelos dados alarmantes de feminicidio em nosso pais.
Os dados apresentados pela pesquisa apontam que “entre 2003 e 2013, o nimero de vitimas do
sexo feminino passou de 3.937 para 4.762”, representando um aumento de 21%, com 13
feminicidios diarios no ultimo ano analisado. As taxas de homicidio das mulheres negras
aumentaram 19,5% no mesmo periodo, subindo de 4,5 para 5,4 homicidios anuais por 100 mil
mulheres negras. Conforme publicado pela Galicha ZH em 20183, a Delegacia Especializada
no Atendimento a Mulher (DEAM) registrou naquele ano 7.028 casos de violéncia doméstica
em Porto Alegre, o que equivale a uma média de 32 casos por dia. A Secretaria de Seguranca

Publica do Estado do Rio Grande do Sul (https://www.ssp.rs.gov.br/indicadores-da-violencia-

contra-a-mulher) revela que, em 2019, os casos formalizados em boletins de ocorréncia (BO)

3 Matéria disponivel em: https://gauchazh.clicrbs.com.br/seguranca/noticia/2018/08/um-caso-de-violencia-
contra-mulher-e-registrado-pela-policia-a-cada-45-minutos-em-porto-alegre-cjkiku6bt010g01muozn35hfl.html


https://www.ssp.rs.gov.br/indicadores-da-violencia-contra-a-mulher
https://www.ssp.rs.gov.br/indicadores-da-violencia-contra-a-mulher
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no estado chegaram a 37.381 denuncias de ameacas, 20.989 casos de lesdo corporal, 1.714
estupros, 97 feminicidios consumados e 359 tentativas de feminicidio, sendo que Porto Alegre
€ 0 municipio com a maior quantidade de denuncias referentes a tentativas e feminicidios
consumados.

Um estudo feito pelo Instituto de Pesquisa Econdmica e Aplicada em parceria com 0
Forum Brasileiro de Seguranca Publica, o Atlas da Violéncia de 2019, aponta que em 2017 o
indice de mortes de mulheres no Brasil chegou a 4,7 assassinatos a cada 100 mil habitantes,
verificando que 13 mulheres sdo assassinadas por dia no pais (Cerqueira et al., 2019). As
mulheres negras totalizam 64% das vitimas, o que demonstra o quao racializada é esta violéncia.
Ainda que ndo se possa ter precisao sobre os casos de feminicidio, o Sistema de InformacGes
sobre Mortalidade (SIM/DATASUS) de 1996 a 2016 demonstra que 30% das mulheres foram
assassinadas em contexto residencial, enquanto entre homens este nimero cai para 11%. As
vitimas do sexo masculino morreram mais em via publica (46%), espaco no qual 29% das
mulheres foram mortas.

Ainda em 2019, uma pesquisa realizada pelo Datafolha revelou que 536 mulheres foram
vitimas de agressdo fisica a cada hora em 2018; 4,6 milhdes foram tocadas ou agredidas
fisicamente por motivos sexuais, o0 que representa 9 por minuto em 2018; 12,5 milhdes foram
vitimas de ofensa verbal, como insulto, humilhacdo ou xingamento; 1,7 milhGes foram
ameacadas com faca ou arma de fogo; 1,6 milhdes sofreram espancamento ou tentativa de
estrangulamento, ou seja, 3 por minuto; 22 milhdes passaram por algum tipo de assédio; e as
mulheres negras foram as principais vitimas de violéncia (Bueno et al., 2019).

Fica evidente que a estrutura da violéncia de género no Brasil € marcada pela questdo
racial. A promocdo de politicas publicas para mulheres em situagdo de violéncia nos altimos
anos vem tendo alguns resultados positivos, sinalizando queda geral da violéncia contra as

mulheres, porém, seguem mostrando-se incapazes de efetivar mudancas na vida das mulheres
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negras. O sistema capitalista vitimiza e objetifica corpos de forma muito desigual, selecionando
alguns — mulheres mais do que homens e negras mais do que brancas — para tornar ainda mais
vulnerdveis e passiveis de serem violentados. O racismo limita 0 acesso aos escassos
equipamentos publicos, como também ao mercado de trabalho, langando as mulheres negras a
condi¢des muito inseguras (Mustafa & Tommasi, 2018).

Acrescenta-se a isso 0 fato de que nos encontramos desde mar¢o deste ano vivenciando
uma pandemia mundial pela Covid-19, que demanda o isolamento social como medida de
protecdo a vida. Tal contexto aumentou significantemente os dados de violéncia contra a
mulher, em decorréncia de as mulheres necessitarem ficar em confinamento com seus parceiros
e filhos. Segundo o relatério da pesquisa SEM PARAR: o trabalho e a vida das mulheres na
pandemia (Bianconi et al., 2020), durante este periodo as mulheres que sofrem violéncia tém
encontrado mais dificuldades em fazer denlncias, por passarem mais tempo com o agressor, e
também pela reducdo do tempo de trabalho dos préprios érgdos que atendem essa populagéo.
A pesquisa ainda aponta que:

Quando perguntadas sobre suas percepgdes, 91,2% das mulheres acreditam que a

violéncia doméstica aumenta ou se intensifica durante o periodo de isolamento social.

Quando perguntadas sobre suas experiéncias pessoais, no entanto, apenas 8,4% das

mulheres afirmaram ter sofrido alguma forma de violéncia no periodo de isolamento.

Esse percentual aumenta entre as mulheres nas faixas de renda mais baixa (12,7% entre

as mulheres com renda de até 1 salario minimo) e é também maior entre as mulheres

rurais (11,7%). (p. 42)

Sendo assim, as mulheres mais prejudicadas séo as negras e pobres que, neste momento,
encontram-se sem muita alternativa de como lidar com a situacéo, pois além da violéncia
doméstica, ainda a elas fica encarregado todo o fardo de cuidar dos filhos e dos afazeres da

casa.
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Deste modo, percebe-se que a violéncia de género ndo € uma dicotomia entre homem
agressor versus mulher vitima, mas sim um processo co-engendrado das relacdes de poder que
sustentam o Brasil desde a colonizacdo. Dentro de tais relagdes ha diversas dimensdes que se
conjugam e constroem formas de subjetivacdo que impedem as mulheres de entenderem e
reconhecerem a violéncia pela qual passam, pois 0s processos de subjugacdo das mulheres sdo
estruturais em nossa sociedade.

Soma-se a isso um desinvestimento progressivo em politicas publicas, que amplia a
demanda por Ocupagdes para mulheres em situacdo de violéncia (a maioria negra, periférica e
com baixo grau de escolaridade), espa¢os com poucos recursos e alta informalidade. Mulheres
com ensino superior nas Ocupagdes sdo, em sua maioria, brancas, e tendem a estar envolvidas
com o movimento feminista, ocupando posic¢des de militancia e de coordenacdo desses lugares
(Marcondes et al., 2013). Desta maneira, o trabalho dentro da Ocupacgéo Mirabal tem nos levado
a pensar uma clinica que coloque em questdo os valores morais vigentes nas trajetorias tragicas
de vida das mulheres acolhidas.

Através de nossa experiéncia nos encontros com as acolhidas, sentimos a necessidade
de pensar uma clinica que possibilite uma escuta para além do ressentimento que mulheres em
situacdo de violéncia, por vezes, experienciam. Um percurso metodoldgico cartografico, assim,
foi sendo delineado nos encontros sistematicos com um grupo de acolhidas, ao longo de mais
de um ano e meio de acompanhamento na Ocupagédo Mirabal.

Para desdobrar esse percurso, apés este capitulo introdutorio, o texto sera aberto com
uma narrativa ficcional de minha autoria. Como sugerem Bottoni & Costa (2018), a aposta aqui
é na ficcdo cartografica como modo de narrar a vida e a pesquisa, que operam um
posicionamento ético baseado nos conceitos de procura humilde (inspirado em Lispector) e de
forca fragil (inspirado em Nietzsche). Os autores entendem que a procura humilde nos tira do

ideal sobre concepgdes essencialistas referentes a vida. Desta forma, a procura humilde incita
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uma busca sempre parcial e, por isso mesmo, potente em sua insignificancia. Cito aqui Manoel
de Barros (2013), poeta tdo rico de “pobrezas”:

Aprendo mais com abelhas do que com aeroplanos

E um olhar para baixo que eu nasci tendo

E um olhar para o ser menor, para 0

insignificante que eu me criei tendo.

O ser que na sociedade é chutado como uma barata

cresce de importéncia para o meu olho

Ainda n&o aprendi por que herdei esse olhar para baixo

Sempre imagino que venha de ancestralidades machucadas

Fui criado no mato e aprendi a gostar das coisinhas do chéo

Antes que das coisas celestiais

Pessoas pertencidas de abandono me comovem:

tanto quanto as soberbas coisas infimas (p.12)

A forca fragil, por sua vez, é aquela que néo deixa de se afirmar independentemente da
sua impossibilidade de verdade final e total. Assim, a narrativa ficcional que abre esta
dissertacdo tem como intuito colocar em cena a mistura de narrativas que venho escutando no
campo de pesquisa, sem buscar uma verdade sobre os fatos e atravessada pelo meu olhar de
pesquisadora branca, académica, de classe média, e vinda do interior.

Nessa composicdo da academia com o campo, vim aprendendo que a poténcia da
intervencdo esta na forca fragil de uma humilde procura. A clinica se aprende e emerge do
campo e ndo esta dada de anteméao, a priori aos encontros que a produzem. Mas como sustentar
uma intervencdo com esses pressupostos? Como néo se deixar tomar pela fragilidade nesse
contexto de horror, em que se misturam cuidado, amor e raiva? Como néo se deixar embriagar

pelo ativismo académico ou social e manter a necessaria sobriedade diante das feridas abertas?
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O segundo capitulo versara sobre a historia da Ocupacdo de Mulheres Mirabal, desde o
surgimento do Movimento Olga Benério, consolidando trés grandes Ocupacdes no Brasil. Sera
tracada uma linha do tempo que levara desde as irmds Mirabal até a situagcdo em que a Ocupacéao
Mirabal se encontra atualmente. Também apresentaremos fragmentos das vivéncias do campo
nos quais conseguimos identificar uma produgdo do comum.

O terceiro capitulo serd dedicado a fazer uma retrospectiva histérica sobre o0s
movimentos feministas para Mulheres de Todas as Cores.

No capitulo seguinte, abordaremos os Deslo(u)camentos do Feminino, com as
subsecdes intituladas Género: uma construcdo social; Estas mulheres brasileiras falando no
amor e na maternidade; e Subjetivacdo da mulher brasileira entre a sedugéo e a vitimizagao:
“Vocé nao passa de uma mulher”, que apresenta um estudo da subjetivacao feminina, além da
questdo da vitimizacao que nos levara ao nosso problema de pesquisa.

O quinto capitulo, intitulado Uma Cartografia: Quando a Vontade Afirmativa de Vida
se Apresenta em um “Ndo”, abordara a metodologia utilizada para a construcao da dissertacao.

Por fim, discutiremos a possibilidade de uma Clinica do Tragico que se proponha a uma
escuta para além do bem e do mal, buscando refletir sobre como tal perspectiva clinica pode
contribuir para que mulheres com uma vida marcada por violéncias reincidentes possam fazer
certa travessia do que Ihes causa determinados aprisionamentos. A proposta, portanto, é olhar
o sofrimento de mulheres acolhidas em uma Ocupacao para pensar a clinica pelas lentes da

vontade de poténcia.



18

DEVANEIOS DE UMA ACOLHIDA - DIA 10 DE JANEIRO DE 2019.

Hoje faco trinta anos. Um amigo disse certa vez que é quando as mulheres ficam
bonitas. Apos os trinta, dizia ele, elas saberiam exatamente o que fazer para seduzir
guem quer que fosse. Eu nunca soube bem o que fazer sobre nada, ou melhor, sobre
tudo. SO sei que fui fazendo. Hoje, quando despertei pela manhd, abri os olhos, olhei
ao redor e me senti completamente desamparada. Acordei e, ainda sentada na cama,
baixei a cabeca e chorei. Que diabos estou fazendo aqui? Como vim parar neste lugar
e de uma hora pra outra simplesmente ndo me reconheco em nada que vejo. Mas eu
preciso levantar, pois minha filha Brendha, de apenas trés anos, necessita que eu faga
seu café da manha. Ser& que tera leite e pdo hoje? Eu sou uma péssima méae. J& nao sei
guem sou. Que parte minha deixei naquele beco escuro? Minha filha berra, ela quer me
devorar. Quero sumir pois ela me come, parece me odiar. Eu precisava leva-la ao
médico esta semana, mas néo o fiz, ndo tive forgas mais cedo e agora ela pode morrer
de pneumonia. Foi porque me atrasei. Ela é filha do horror, mesmo assim, devo
protegé-la. E dever da mae cuidar de seus filhos. Minha m&e me batia muito quando
crianga, com cabides, ferros e mangueiras de plastico. Ela dizia que era para meu bem,
para eu me tornar uma pessoa educada. As vezes ndo dizia nada, me quebrava sem
muita explicacé@o. Por isso bato na Brendha de vez em quando. Quero que seja um ser
humano educado quando crescer. Nao lembro do meu pai me bater. Na verdade, nédo
lembro bem do meu pai. La na Vila C. era assim, os homens apareciam as vezes com
algum dinheiro e bem loucos. Mas logo se iam. Ficavam dias longe, até meses. Foi
assim com meu avl, com meu pai e meus irméos. Por isso, quem cuidava da casa e das
criangas eram as maes, as avos e as sogras. Eu pensava que era um matriarcado, mas
em seguida, quando eles apareciam com suas armas, suas drogas, seus paus e dinheiro,
eu percebia que ndo tinhamos poder algum, porque nos batiam quando estavam muito
drogados. Mas como minha mée me ensinou que eu apanhava pelo meu bem, eu achava
que devia aceitar, para ser uma pessoa educada. O pai da Brendha eu conheci assim,
ele chegou la em casa com um de meus irmaos e veio dizendo que eu era uma mulata
muito da gostosa, me pegou com forga e me comeu. A gente comegou a se gostar dessa
forma. Como ele era amigo do meu irmé@o e roubavam juntos, eu achei que era de
confianca. E assim seguimos nos vendo. Quando descobri que estava gravida, contei

para ele e ele ficou feliz, foi carinhoso. Disse que agora eu deveria me mudar para seu
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barraco e que ele cuidaria de nos. Naguele momento eu fiquei extasiada e tive certeza
que nosso amor era 0 maior de todas as favelas desse Brasil. Larguei minha mée e fui
para casa do Nado. Na verdade, para a casa da mae dele, pois moravam juntos. Ela até
que era legal no inicio, mas a situacdo foi piorando muito. O Nado era uma boa pessoa.
No fundo, eu sei, ele fazia tudo aquilo por amor. Sumia por meses, vez em quando era
preso e solto e solto e preso. Mas aparecia com algum dinheiro e trazia roupinhas de
marca para a Brendha, e coisas para mim. Mas eu ndo gostava que ele fizesse isso.
Tentava convencé-lo a arrumar um emprego destes que tém carteira assinada e coisa e
tal. Virar gente decente. Mas a mée dele, Dona Odete, o defendia, dizia que ele era o
homem da casa e sabia o que tinha de ser feito. Ele nunca bateu na Brendha, eu que
bato nela. Para a educacao. Essas coisas de educacéo sdo as maes que devem ensinar.
O Nado nunca havia me batido. J& estavamos juntos ha quatro anos. Ele gritava, ficava
bravo, mas nunca havia me batido. E foi assim que vim parar aqui. Ha cerca de cinco
meses, 0 Nado chegou em casa em meio a uma discussao entre mim e sua mae.
Estavamos aos berros uma com a outra pois ela queria que eu fosse basicamente sua
empregada. Eu estava de saco cheio de ser obrigada a fazer tudo ali porque morava na
casa dela, porque ela era mée dele e blablabla. Fui pra cima dela com uma vassoura
que estava ao lado e quando ia dar na cara dela, o Nado entrou. Ficou louco comigo,
pegou a vassoura e me espancou como se ndo houvesse amanha. Depois fui jogada aos
ratos, dormi na rua e agora estou aqui, nesta casa que encontrei. Ou sera que foi ela
que me encontrou? Esta casa, dizem que é minha, mas nao é. O Nado pensou que eu
fosse dormir na calcada e no dia seguinte voltaria implorando perddo. Eu acho que
teria implorado perd&o, se estivesse sozinha. Mas com a Brendha no colo, tirei forgas
de onde ndo tinha e sai caminhando pelas calgadas madrugada adentro, porque ela
precisaria comer em algum momento e eu estava apavorada em pensar nela como
crianca de rua. Entdo, uma pessoa que passou por mim me perguntou se estava tudo
bem, ja que eu estava aos prantos. Eu contei rapidamente a histéria e ela disse para eu
ir até a delegacia da Mulher que néo ficava muito longe dali. Que Ia me ajudariam com
tudo que precisasse. Mas era mentira. Cheguei 1a4 esbaforida e chorando, expliquei
minha situacdo. A moca que me atendeu tinha jeito de homem e parecia brava comigo.
Me olhava com uma cara de indignacgéo como se a culpa fosse minha por estar naquela
situacdo. Quando a moca disse que eu teria que denunciar oficialmente o Nado para
que ele ndo me perturbasse e se mantivesse longe de mim, eu neguei, afirmando que

gostava dele e que no momento apenas precisava de um abrigo para dormir com minha
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filha. A mulher virou um monstro, gritou comigo dizendo que ndo havia outra
alternativa e que a Unica forma de eu ser encaminhada para o abrigo era a dendncia.
Foi assim que eu, ja triste, com Brendha nos bracos e com medo da policial, fiz a
dendncia, mesmo sem querer. Na frente da minha filha, que perguntava onde estava o
pai e dizia que queria ir para casa. Dessa forma cheguei aqui. Dizem que aqui é
diferente de um abrigo, aqui ¢ uma Ocupagdo. Aqui devemos nos tornar militantes e
lutar contra a violéncia, pois ninguém pode passar por aquilo que passamos. Eu ndo
sei se sabem bem o que passamos. Eu estou triste e irritada, pois ndo queria denunciar
o Nado. Sinto saudades dele e de tudo que eu tinha 14 na Vila. Aqui me sinto imovel, um
nada. Tenho vontade de nada. Procuramos por emprego, mas ndo encontramos. Esta
dificil achar uma escolinha para Brendha e comemos quando tem doacdes. Sinto falta
da minha mé&e. Sinto falta do Nado. Eu preciso levar minha filha ao médico, mas me
apavora fazer isso sozinha. Eu nunca estive sozinha. Eu ndo sei ser s6. Toda vez que
acontecia algo errado, minha mae me ajudava. Depois, eu tinha o Nado e até mesmo a
Odete. Agora, ndo tenho ninguém. Mas isso fica s6 em pensamento, pois NAo pPosso

falar. Se eu falar, serei julgada. Morro eu, morre ela, estamos livres? (A Autora, 2019)
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Sobre Mirar Novas Vidas: a Ocupagdo Mirabal

Figural

Frase Grafitada na Ocupagéo Mirabal

A dissertacdo de mestrado aqui exposta é fruto de uma pesquisa matriz, intitulada
"Experiéncias Urbanas e Produ¢do do Comum: modos de vida e invengdo das cidades em
tempos de intolerancia", realizada pelo grupo INTERVIRES em parceria com professores da
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da UFRGS. Tal pesquisa dedica-se a pensar nossas urbes
para além de cenérios meramente geograficos onde nossas vidas acontecem, compreendendo-
as como co protagonistas de nossas percepgdes, gestos e afetos. A pesquisa matriz tem como
proposta cartografar os modos de vida que (des)constituem as fronteiras entre tantas formas
diferentes de habitar.

E foi nesta rede de (des)articulacdo de coletivos que esta pesquisa matriz - entre tantas
andancas urbanas acompanhando diversos cotidianos singulares - cartografou sete coletivos

delimitados em suas préticas de constituicdo de si mesmos e da urbe. Foram eles: praticantes
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do ciclismo, moradores de condominios fechados de alto padrao aquisitivo, frequentadores e
organizadores de festas de rua, participantes da oficina de fotografia A Cara da Rua que séo ou
foram do segmento social autodenominado populagdo de rua, imigrantes venezuelanos,
moradores de ocupacdes e, por fim, a Ocupacdo de Mulheres Mirabal, que serve de abrigo para
mulheres em situacdo de vulnerabilidade decorrente de violéncia de género.

O campo nos possibilitou problematizar questdes como violéncia, militancia,
maternidade, cuidado, formas de habitar, raca e género. Esta dissertacdo apresenta um recorte
dessa pesquisa maior, a partir da qual me foi possivel articular um percurso como pesquisadora
das cidades a minha experiéncia anterior de psicdloga clinica, para problematizar a escuta a
mulheres em situacdo de violéncia pelas lentes nietzschianas da viséo tragica da vida. Tal escuta
sO foi possivel gracas a essa pesquisa maior, e nasce pelo meu desejo, e de mais algumas
colegas, em pensar uma clinica para com essas mulheres, que ndo as visse apenas como vitimas
de violéncia, mas sim como sujeitos que se encontram em situacdo de violéncia, capazes de
refazer seus caminhos.

Minha participacdo no campo da referida pesquisa-intervengdo deu-se principalmente
entre julho de 2018 e dezembro de 2019. Num primeiro momento, de agosto a dezembro de
2018, a intervencdo foi feita em formato de Acompanhamento Terapéutico (AT).
Acompanhavamos as mulheres e criancas que desejassem, tanto na Ocupacdo quanto em
andancas pela cidade, como escutadoras de suas histdrias e também enquanto ajudantes em
tarefas praticas (encontrar emprego, conhecer o bairro, procurar creche para os filhos, etc.). A
partir desse acompanhamento, surgiu a possibilidade de realizar uma segunda etapa da pesquisa,
formando um grupo de escuta para com as acolhidas, tendo em vista a demanda que elas
enunciavam de poder ter um espaco para falar de si. Esse grupo teve inicio em janeiro de 2020

e durou até julho do mesmo ano. Os encontros ocorriam semanalmente nas quintas-feiras pelo
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tempo de duas horas, e contavam com a facilitacdo, geralmente, de duas participantes do
subgrupo Mirabal da pesquisa matriz.

Ap0s 0 encerramento dos encontros, passamos a integrar o grupo de salde que apoia e
ajuda a pensar as questoes emergentes da ocupacdo. Entre AT’s e grupo de escuta, foram cerca
de 15 acolhidas escutadas, incluindo algumas mulheres com rapida passagem pela Ocupacéo, e
outras que permaneceram ao longo do semestre em que 0s encontros ocorreram. Importa
destacar que, em setembro de 2018, houve uma retirada forcada (que sera detalhada mais
abaixo) das mulheres acolhidas do local onde estavam, e um novo espacgo situado numa regido
distante da primeira passou a ser ocupado pelo movimento. Em funcdo desta mudanca e dos
lacos ja estabelecidos na regido central da primeira ocupacao, apenas uma acolhida seguiu para
0 novo endere¢o. Assim, o grupo de escuta foi composto por novas acolhidas neste outro local.

Para pensar uma Ocupacao, faz-se importante analisar as vicissitudes de como ela foi se
compondo ao longo do tempo, como movimento social organizado nascido no vacuo das
politicas publicas. Que atravessamentos e jogos de forcas estiveram e estdo em disputa? Como
estes se antagonizam ou se articulam para ter chegado a atual configurac&o? E indispensavel
considerar que diferentes forgcas coabitam o mesmo tempo e espa¢o. Assim, pensar uma
ocupacdo implica situarmos também como esta singular e tdo contemporanea forma de estar na
cidade se posiciona na articulacdo de caréncias de varias politicas que, em suas definicGes,
proposicdes, destinos e omissdes, protegem e/ou produzem diversas violéncias.

Siqueira (2019) aponta, em sua pesquisa com integrantes dos movimentos sociais
feministas de Porto Alegre, a importancia de tais grupos para a construcdo de politicas publicas
qualificadas voltadas para as mulheres. A autora reitera que as politicas publicas sdéo um campo
permanentemente disputado quanto aquilo que € de interesse do Estado e o que é interesse da
sociedade, e que, dependendo das forcas politicas que assumem o Estado, as politicas de

governo ficam sujeitas a descontinuidades. Por isso, a importancia da participacdo social nas
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politicas publicas, para que, além de serem implementadas, estas possam ter seguimento, ainda
que em novas e outras conjunturas politicas.

Para Barros & Pimentel (2013), a concep¢do de publico se manifesta pelas forcas
coletivas ativas em todo modelo governamental. E a partir dessas forgas coletivas de
movimentos sociais de mulheres que surgiu 0 Movimento de Mulheres Olga Benario, em 2011,
na Primeira Conferéncia Mundial de Mulheres de Base, na capital da Venezuela, Caracas. O
encontro teve a participacao de mais de 40 paises, com 21 delegadas brasileiras. Ao retornar ao
Brasil, as participantes do evento perceberam a necessidade de uma luta pela emancipacéo das
mulheres latino-americanas, em solo nacional, e a demanda por organiza-la aproximando
mulheres trabalhadoras, sindicalizadas, jovens, negras, méaes, periféricas e LGBTSs. A partir dai,
0 Movimento se capilarizou no Brasil, e atualmente esta presente em 17 estados do pais,
organizado por meio de coordenadorias nacionais, estaduais, municipais e nucleos. Propde-se
a ser um espaco de formacéo politica, econdmica e social que tem o objetivo de promover as
lutas das mulheres nas esferas local/regional e nacional, a partir de uma perspectiva do
feminismo classista (Mustafa & Tommasi, 2018).

O movimento leva o nome de Olga Benario em homenagem a ativista politica Olga
Gutmann Benario Prestes (1908-1942), uma militante comunista alema de origem judaica. Por
determinacdo da Internacional Comunista, Olga foi enviada ao Brasil em 1934 para apoiar 0
Partido Comunista Brasileiro junto de Luis Carlos Prestes, que logo se tornou seu marido. Foi
no mandato de Getulio Vargas, em 1936, que Olga e Prestes foram presos, apds poucos anos
na clandestinidade. Na priséo, ela descobriu que estava gravida e foi, entdo, deportada para a
Alemanha nazista, onde seria entregue a prisdo de mulheres da Gestapo, teria sua filha e, com
apenas 34 anos, findo o periodo de amamentacéo, seria executada no campo de exterminio de

Bernburg, com outras 199 prisioneiras (Morais, 1993).
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O Movimento de Mulheres Olga Benario (MMOB) direciona suas acdes para a
construcdo de um novo tipo de relagcdo do movimento social com o poder publico. O MMOB
visa denunciar o desmonte das politicas de combate a violéncia contra as mulheres, apontando
o total despreparo e a falta de equipamentos publicos. De acordo com o estudo realizado por
pesquisadores do IPEA (Cerqueira & Coelho, 2014), somente 10% dos casos de violéncia sdo
oficialmente denunciados, indicando que muitos sdo os impedimentos que levam a grande
subnotificacdo de situacdes que envolvam estas formas de violéncia. A maneira invasiva e
culpabilizadora como as vitimas séo tratadas quando chegam a delegacias da mulher, na maioria
das vezes sendo revitimizadas e responsabilizadas pelas agressdes que sofreram, estdo entre os
possiveis motivos que contribuem com a invisibilidade do problema e que levam a desconfianca
sobre a atuacdo de 6rgdos publicos que deveriam protegé-las. Muitas vezes, as mulheres que
buscam ajuda desconhecem a existéncia dos Centros de Referéncia para Mulheres (CRM), das
Casas Abrigo e dos servicos de suas regides onde possam acessar seus direitos. Além disso,
quando conseguem procurar ajuda nas delegacias de apoio a mulher (DEAM), frequentemente
ndo recebem o atendimento adequado e sequer sdo encaminhadas para os equipamentos de
cuidado, quando estes existem (Mustafa & Tommasi, 2018). Relembramos aqui os Devaneios
de uma acolhida, texto que abre a presente dissertacdo e nos acompanhara até o final: nossa
personagem (ndo por acaso sem nome) conta tristemente o abuso que viveu na prépria pele ao
chegar da DEAM:

Cheguei la esbaforida e chorando, expliquei minha situacdo. A moca que me atendeu

tinha jeito de homem e parecia brava comigo. Me olhava com uma cara de indignagao

como se a culpa fosse minha por estar naquela situagdo. Quando a moca disse que eu
teria que denunciar oficialmente o Nado para que ele ndo me perturbasse e se mantivesse
longe de mim, eu neguei, afirmando que gostava dele e que no momento apenas

precisava de um abrigo para dormir com minha filha. A mulher virou um monstro, gritou
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comigo dizendo que ndo havia outra alternativa e que a Unica forma de eu ser

encaminhada para o abrigo era a denlncia. Foi assim que eu, ja triste, com Brendha nos

bragcos e com medo da policial, fiz a dentncia, mesmo sem querer. Na frente da minha

filha, que perguntava onde estava o pai e dizia que queria ir para casa. (A Autora, 2019)

Corrobora com essa cena a tentativa Ultima de aprofundar tal violéncia, que foi a Portaria
n°®2.282/2020, do dia 28 de agosto de 2020, em que se dificulta a realizacdo do aborto em casos
de estupro, ja legalizado. A portaria obriga 0s médicos a notificarem a policia sobre os casos
dessas mulheres, preservando e entregando provas e evidéncias materiais do estupro para a
autoridade policial; e ainda a anunciar, antes do procedimento, que a gestante tem a
possibilidade de fazer uma ultrassonografia para visualizar o embrido. A portaria, assim, torna
0 aborto uma intervengéo de cunho investigativo, e ndo uma forma de cuidado para com aquela
mulher que esta em sofrimento (Silva, 2020). Tal procedimento, sem qualquer justificativa
clinica e com evidente sustentacdo moral religiosa, resulta em mais uma forma de abuso e
violéncia contra mulheres que ja se encontram em circunstancias de completa devastacao pelo
estupro vivido e por toda a complexidade que envolve a escolha de fazer um aborto.

Desta forma, o MMOB prop6e que os CRMs sejam geridos pelo préprio movimento
social organizado, com espacos de formacdo e cultura, para além do acolhimento e do
direcionamento a aparelhos estatais. As mulheres do movimento vém construindo a
possibilidade de experienciar, na América Latina, o regimento de dois CRMs: um em Belo
Horizonte e outro em Porto Alegre. Com tal atuacéo, elas denunciam a auséncia de politicas
publicas para mulheres e demonstram que é possivel operar em outra légica de cuidado,
organizacdo, emancipacdo econdmica e afetiva, etc. Esse processo tem evidenciado o0s
paradoxos do poder publico, que reconhece a existéncia dos CRMs ao encaminhar mulheres
para 0s mesmos, mas, por outro lado, ndo autoriza a posse do local Ocupado, como foi 0 caso

em Porto Alegre (Mustafa & Tommasi, 2018).
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A Ocupacao Mirabal surgiu como efeito desse intenso debate permeado por multiplas
militncias — principalmente entre o Direito das Mulheres (politicas de género, de salde e
assisténcia) e o Direito a Moradia (politicas de seguranca e habitagdo) —, com foco na
importante lacuna deixada pelas politicas publicas na area do cuidado a mulheres em situacdo
de vulnerabilidade decorrente de violéncia de género.

Trés anos depois de 0 Movimento de Mulheres Olga Benéario chegar ao Rio Grande do
Sul, em 2016, as participantes passaram a planejar a Ocupacdo de um espago como forma de
protesto as medidas que vinham sendo tomadas, como a extingdo da Secretaria de Politicas para
Mulheres pelo governo estadual e a lotacdo, que perdura ha anos, da Gnica casa municipal na
capital do estado, a Casa Viva Maria. Mesmo com o aumento crescente de procura, a Viva
Maria teve diminuigdo de vagas desde 2016. Em 2019, o nimero de onze familias abrigadas
passou para apenas sete. A justificativa apresentada para que houvesse a reducao de vagas é de
que faltariam recursos, e isto impactaria na reducdo de funcionarios (Boéssio & Melo, 2019).
Por parte do Movimento, ja havia a experiéncia de outra casa ocupada em Belo Horizonte para
abrigar vitimas de violéncia doméstica, a Casa de Referéncia Tina Martins, criada em 8 de
marc¢o de 2016.

A Ocupacéo de Mulheres Mirabal, em Porto Alegre, leva este nome em homenagem as
irmds Mirabal: Patria Mercedes Mirabal (1924-1960); Minerva Argentina Mirabal (1926-
1960); e Antonia Maria Teresa Mirabal (1936-1960). Elas formaram um grupo de oposicao a
ditadura de Rafael Lednidas Trujillo, na Republica Dominicana, e ficaram conhecidas como
Las Mariposas. As irmas Mirabal cresceram na cidade de Salcedo (hoje chamada de provincia
Irmas Mirabal). Com a subida de Trujillo ao poder, a familia das irmés perdeu sua casa e seu
dinheiro. As trés foram presas e torturadas muitas vezes. Ainda assim, continuaram a lutar
contra a ditadura. Trujillo decidiu exterminar Las Mariposas em 25 de novembro de 1960,

enviando capangas para intercepta-las quando estivessem visitando seus maridos na prisdo. Foi


https://www.facebook.com/olga.benario.14/
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assim que foram pegas desarmadas e, em uma plantacdo de cana-de-acUcar, morreram
apunhaladas e estranguladas. Trujillo acreditava ter climinado seu “problema”, mas
0 assassinato teve péssima repercussao. A Republica Dominicana ficou estarrecida com tal ato,
e isso levou o povo a apoiar as ideias de Las Mariposas. Essa reagdo contribuiu com o despertar
da consciéncia do povo e culminou no assassinato de Trujillo em maio de 1961. Em 1981, no
Primeiro Encontro Feminista Latino-Americano e Caribenho, realizado em Bogota, na
Colémbia, a data do assassinato das irmds foi proposta pelas feministas para ser o dia Latino-
Americano e Caribenho de luta contra a violéncia & mulher. Em 17 de dezembro de 1999,
a Assembleia Geral das Nac¢des Unidas declarou que 25 de novembro é o Dia Internacional
para a Eliminacdo da Violéncia contra as Mulheres, em homenagem ao sacrificio de Las
Mariposas (Albuquerque & Cordiviola, 2017).

Essa historia ajuda a entender o sentido e os objetivos com que 0 MMOB, no dia 25 de
novembro de 2016 - o dia de N&o-Violéncia Contra a Mulher, data que marca o assassinato das
irmas Mirabal em 1960 - nomeou por “Ocupa¢do Mirabal” uma casa que acolheria mulheres
em situacdo de violéncia doméstica. Em protesto a falta de medidas governamentais e ao
descaso total do governo do Rio Grande do Sul no que diz respeito a protecdo das mulheres, e
sensiveis as demandas sociais de uma cidade com déficit de atendimento a este segmento da
populacéo, as militantes do MMOB definiram o prédio que seria adequado as finalidades que a
luta feminista tinha identificado para a regido. Nesse dia, cinquenta militantes organizadas pelo
Movimento Olga Benario ocuparam o imével que estava em desuso e que, hd cinco anos
desocupado, ndo cumpria qualquer funcéo social. Tal imovel pertencia a uma congregacéao da
igreja catolica, a Congregacdo do Imaculado Coracdo de Maria, e antigamente sediava o Lar
Dom Bosco, que atendia criancas em situacdo de rua e vulnerabilidade social. Desde 2013,
entretanto, o prédio estava fechado, teoricamente aguardando reformas de manutencéo. Estas,

na realidade, nunca ocorreram, deixando o sobrado de quatro andares em condic¢des bastante
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precarias que persistem até os dias de hoje, dois anos apds a reintegracdo de posse concedida
pela justica a congregacdo proprietaria (Ew, 2019).

Aproximadamente 50 mulheres ocuparam o prédio da Duque de Caxias. No inicio, ndo

havia acolhidas, a primeira foi a mée de uma das militantes. Andressa conta que ja nos

primeiros dias fizeram contato com outros lugares, como a DEAM, avisando sobre a

casa: “Ocupamos um espago e, se precisarem de um lugar para enviar as mulheres,

podem contar com a gente”. (Cruz, 2018, para 3)

Assim, a Mirabal passou a receber mulheres vitimas de violéncia, muitas vezes
encaminhadas por Orgdos estatais como as DEAM's (apenas duas em Porto Alegre) e a
Defensoria Publica do Estado do Rio Grande do Sul. Os dois anos seguintes a fundacgdo da
Mirabal foram penosos e de muita luta pela permanéncia do movimento e das acolhidas na casa,
pois o local passou por diversas tentativas de reintegracdo de posse por parte dos Salesianos
que, desde o inicio, tentavam judicialmente a recuperacdo do prédio. Desde entdo, a
reintegracdo de posse do imoével tem sido um fantasma que paira na Casa Mirabal, como relatou
em entrevista ao site Humanista uma integrante do MMOB: “Toda a tentativa [de
reintegracdo] € horrivel, receber a noticia e ter que sentar e conversar com elas [acolhidas] sobre
0 que pode acontecer. No entanto, a maioria reage manifestando a vontade de ficar e resistir.”
(Cruz, 2018, para 7)

A terceira tentativa de reintegracdo de posse na Mirabal aconteceu em 2018. Houve
resisténcia da Brigada Militar em tratar a Mirabal da mesma forma que outras Ocupacdes,
devido ao reconhecimento de que a casa oferecia um servico que seria de responsabilidade do
Estado. Isso estimulou a criacdo de um grupo de trabalho para discutir possiveis destinos para
a Ocupacao, formado por representantes da Mirabal, 6rgdos dos governos municipal e estadual,
além da congregacéo da Igreja Catdlica. Apos algumas tentativas de negociacdo desse grupo de

trabalho, que duraram em torno de sete meses, 0s poucos lugares oferecidos pelos 6rgaos
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publicos ndo atendiam a estrutura minima necessaria, e nenhuma alternativa foi encontrada. Ja
havia se esgotado o prazo para que 0 Movimento se retirasse, com as mulheres e criancas que
a época habitavam a casa no centro da cidade, quando o governo do Estado do Rio Grande do
Sul ofertou ao Municipio de Porto Alegre um prédio inativo onde havia funcionado uma escola
estadual, na Zona Norte da cidade.

O Municipio, que recebeu a doacdo para ceder o espa¢o desocupado pelo poder publico
estadual as mulheres da Casa Mirabal, negou o repasse ao Movimento. Ameacado por mais
uma reintegracéo de posse, 0 Movimento de Mulheres Olga Benario ocupou o prédio da escola
prometido & Mirabal na madrugada do dia 7 de setembro de 2018. As militantes feministas,
acompanhadas de familias das acolhidas na curta historia da Casa Mirabal no centro da capital,
mantiveram por 20 dias as duas ocupacdes, a fim de fazer adaptacdes na nova sede e a mudanga
das poucas acolhidas que ndo tinham alternativas de moradia aquele momento e teriam que se
deslocar para outro extremo da cidade. No dia 27 de setembro de 2018, foi realizada a entrega
das chaves do prédio da Rua Duque de Caxias ao oficial de justica e aos representantes dos
proprietarios, acompanhados pela Brigada Militar. Até o presente momento, a Ocupacao segue
alojada na Escola Benjamin Constant, na Zona Norte de Porto Alegre, e o fantasma da
reintegracdo de posse sO trocou de endereco, pois também habita a nova morada com praticas
de violéncia operadas pelo Estado, como vemos na noticia abaixo, publicada no Jornal do

Comércio em setembro de 2020:
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Figura 2:

PrintScreen de matéria publicada no Jornal do Comércio*
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Casa Mulheres Mirabal tem luz
cortada em meio a pandemia em
Porto Alegre

Moradoras da casa tiveram corte da
energia pela segunda vez em menos
de um ano

JOYCE ROCHA/JC

A foto que ilustra a noticia retrata o espago de convivio coletivo da casa em que as
acolhidas se encontram atualmente, e que foi a ala administrativa da antiga escola estadual
abandonada. Essa ala possui dois andares e € composta por hall de entrada, cozinha, trés salas
e um banheiro na parte de baixo; na parte superior ha uma sala, cinco quartos e um banheiro. A
Ocupacéo divide o mesmo terreno com um prédio maior e vazio (a escola), com uma casa
habitada por um policial militar e sua familia, e com uma quadra de esportes. Abaixo, temos a

planta elaborada por uma das pesquisadoras deste campo, graduanda do curso de Arquitetura e

4 Matéria disponivel em: https://www.jornaldocomercio.com/_conteudo/geral/2020/09/757100-
casa-mulheres-mirabal-tem-luz-cortada-em-meio-a-pandemia-em-porto-alegre.html



https://www.jornaldocomercio.com/_conteudo/geral/2020/09/757100-casa-mulheres-mirabal-tem-luz-cortada-em-meio-a-pandemia-em-porto-alegre.html
https://www.jornaldocomercio.com/_conteudo/geral/2020/09/757100-casa-mulheres-mirabal-tem-luz-cortada-em-meio-a-pandemia-em-porto-alegre.html
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Urbanismo da UFRGS e integrante do grupo de pesquisa Cidade e Subjetividade, na qual ela

apresenta um esquema de setorizagéo do terreno da escola ocupada (figura 3) e um mapeamento

dos comodos da casa e modos de habita-los (figura 4).

Figura 3

Esquema da setorizacao atual do terreno da Escola ap6s a ocupacéo

Casa

Brigadiano

‘Mirabal

—_—

Patio Escola

Nota: Esquema recuperado do diério de campo das pesquisadoras (2019).

Figura 4

Mapeamento do modo de ocupacéo do espacgo da Mirabal pelas acolhidas

corden.
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Condicoes sociodemograficas:

Avo; Baixa renda; Ensino Fundamental incompleto.
Maée ; Renda baixa; Ensino Fundamental incompleto.
Mae ; Renda baixa; Ensino Fundamental completo.
Mae ; Renda baixa; Ensino Fundamental completo.
Mae ; Renda baixa; Ensino Médio completo.

Mae ; Renda baixa; Sem escolaridade.

i! filhos; Renda média; Nivel Superior completo.

‘ﬁe; Renda baixa; Ensino Médio completo.

Nota: Mapeamento recuperado do diario de campo das pesquisadoras (2019).
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Nosso grupo de pesquisa acompanhou a transi¢cdo para o novo local. Esse processo
ocorreu de forma violenta e a revelia de todas as negociacdes e apelos da comunidade
mobilizada pelo movimento feminista na cidade. O resultado de mais essa experiéncia de
abandono vivenciada por mulheres que formaram uma Ocupacao baseada na solidariedade e na
resisténcia do movimento feminista organizado, justamente pela impossibilidade de contarem
com apoio familiar ou estatal, foi que apenas uma das acolhidas moradoras do primeiro
endereco ocupou a nova casa e, mesmo nesta, ficou poucos dias. O fato de que, na regido
central, elas ja haviam se organizado com creches, escolas e trabalho, dificultou a permanéncia
dessas mulheres na zona norte. Foi um periodo muito tenso, pois além das novas perdas com o
abandono dos espacos, que elas vinham organizando lentamente com doag6es e adequacdes que
fizeram no sobrado ocupado inicialmente, as acolhidas tiveram que encontrar alternativas de
moradia no centro (outras ocupacdes, divisdo de moradia alugada entre algumas delas, casa de
algum parente) ou, ainda, um retorno para a antiga casa de onde haviam saido em razdo das
agressdes vivenciadas. Também as apoiadoras e coordenadoras do movimento tiveram que
lidar, mais uma vez, com violéncias patriarcais operadas pelo Estado, dividindo esforgos entre
toda a logistica para a mudanca de endereco da Ocupacdo; reunides com representantes do
municipio e com a imprensa local; e cuidados para nao permitir que as acolhidas do centro
ficassem em total desamparo, enquanto reconstruiam do zero toda uma rede de apoio (salde,
educacao, assisténcia, protecdo e visibilidade do trabalho) que ja estava organizada na antiga
moradia.

Tal situacdo nos relembra que, no Brasil, através do Codigo Penal e da acédo policial,
usava-se da violéncia para o controle e a disciplina das mulheres pobres. Exigia-se delas boas
maneiras e habitos sadios, corrigindo os excessos verbais. Sohiet (2004) aponta que é dificil
investigar o passado dessas mulheres quando, durante tanto tempo, apenas fatos heroicos e

decisbes politicas masculinas eram vistas com interesse para a Historia. Somente depois de
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1960 as mulheres passaram a ser consideradas sujeitos da Historia, principalmente no tocante
as pobres. Com a aceleracéo da urbanizacao, intensificou-se o aumento da procura por moradias
nas areas centrais pela camada popular, ja que a regido oferecia mais possibilidades de trabalho.
Assim, passaram a ocupar moradias coletivas, corticos ou comodos.

Tais ocupacdes, porém, eram vistas como um atraso a urbanidade e como moralmente
perigosas, e tornaram-se alvos de diversas manifestacfes da burguesia que, insuflada por ideias
coloniais higienistas, aspirava derruba-las. O argumento era que tais moradias tornariam “‘suja
e feia” a cidade, além de serem consideradas focos de epidemias e doengas. Desse modo, a
medicina e a economia articularam-se para a derrubada dos corticos dos centros, j& que visavam
limpar e embelezar as cidades, tornando-as atrativas aos estrangeiros, principalmente no caso
do Rio de Janeiro. O auge dessa investida urbanizadora deu-se entre 1904 e 1906, quando
milhares de pessoas da classe popular tiveram suas condi¢des de vida ainda mais precarizadas
com a demolicdo de suas proprias residéncias decretada pelo Estado. As mulheres, como em
outros tantos momentos da historia, foram ainda mais prejudicadas, ja que muitas exerciam seus
trabalhos nas préprias casas, espaco fundamental na manutencéo diaria do trabalho de seus
companheiros, cuidado de seus filhos, bem como para o trabalho que produziam para garantir
seus sustentos ou complementacédo de renda familiar: fabricacdo de doces, bordados, lavagem
de roupas, cultivo de flores, entre outras atividades produtivas. Essas mulheres acabavam por
desenvolver redes de solidariedade para a existéncia de suas familias. Diferentemente das
classes média e alta, as classes populares encontravam lazer nas pragas e ruas, porem, inimeras
vezes, eram repreendidos pela forca policial e retirados dos locais (Soihet, 2004).

Por que trago fragmentos dessa construcdo aqui? Ora pois, ndo observamos grande
semelhanca com a histdria atual, que aparece em nossa pesquisa-intervencao? Ao escrever,
sinto nas veias a reproducdo dessa logica para com a Ocupacdo e as acolhidas na Mirabal. Nao

foram elas também expulsas, arrancadas de forma compulsoria de sua moradia no centro da
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cidade, por motivo nenhum? A Ocupacao talvez apareca como representante do antigo cortico,
onde tantas familias monoparentais, de mulheres, moram com seus filhos, se reinem e se
ajudam para, no mesmo espaco, produzirem condi¢Oes de sobrevivéncia, superarem suas dores
e compartilharem seus trabalhos de sustento (quitutes, artesanatos, entre outros); além de ser
uma localizacdo de facil acesso para transportes e empregos. As denuncias que suas falas
traziam nos grupos de escuta falavam dessa perda e do sentimento de exclusao.

A gente sabe o quanto precisamos agradecer pelas militantes fazerem toda essa forca de

encontrar um novo lugar e resistirem noites a fio contra a policia para que tenhamos

lugar para morar. Mas aqui tudo ficou muito dificil, 1a a gente ja tinha escola, creche, e

era facil se locomover. Aqui a gente ndo pode nem pegar dnibus em funcdo de ndo

termos dinheiro, e ainda ndo conseguimos trabalho, por ser longe do centro. Procuramos
como faxineiras e caixas de mercado, porém, quando veem que nossa residéncia € uma

Ocupacao, somos descartadas de cara. (Diario de campo, fevereiro 2019)

Ao mesmo tempo, observamos que o modo como as mulheres circulam pela cidade foi
afetado pela localizacdo da Ocupacdo. Quando a Mirabal era localizada no centro de Porto
Alegre, as mulheres tinham mais medo de sair na rua, apesar da grande facilidade no acesso a
comeércios, servicos e aparelhos publicos, pois além de contar com a centralidade dos servicos,
a capital também é caracterizada pelo conglomerado da malha de transportes publicos, gerando
maior presenca da populacdo trabalhadora da regido metropolitana. Apds a mudanca para a
Zona Norte, as acolhidas se sentem mais seguras em caminhar pelo bairro, utilizando o
comercio local e as pracas publicas, mas apresentam restricdes em relacdo ao custo da
mobilidade urbana. A locomocdao para acessar os locais de trabalho, as escolas para os filhos e
0s servi¢os de saude se tornou um dos principais problemas na casa, levando em conta os altos

custos das passagens de transporte coletivo.
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A Casa de Referéncia Mulheres Mirabal € um segmento da cidade composto por muitas
singularidades. Trés caracteristicas sdo chaves para a compreensao desse local: a Casa é uma
Ocupacdo, é gerenciada e habitada exclusivamente por mulheres e, ainda, tem o objetivo de
realizar um trabalho de politizagéo e de cuidado com mulheres em sofrimento. Um sofrimento
que é fruto de uma sociedade que ainda opera com fortes componentes machistas, patriarcais,
classistas e racistas.

A gestdo da Ocupacdo € estruturada na perspectiva da cogestdo, distribuida entre
militantes feministas ligadas ao MMOB, voluntarias, apoiadoras e as proprias acolhidas e ex-
moradoras do local, que se dividem em escalas por turnos ou dias em compromissos como
atendimento ao publico, assembleias, reunides de acolhimento (nas quais discutem 0s casos
com profissionais da salide) e acompanhamento das acolhidas. Ha ainda uma rede de apoiadoras
da area juridica, que prevé as acfes e encaminhamentos necessarios para quando uma mulher
chega na casa, ja que muitas das acolhidas ndo possuem medida protetiva quando procuram
ajuda, por medo de um enfrentamento com o agressor e também por desconhecimento do
processo. O objetivo € esclarecé-las sobre o que fazer, oferecendo acompanhamento.

Em uma de nossas primeiras participagdes em reunides com a coordenacéo, elas nos
contaram que um dos grandes desafios da Ocupacdo é superar a falta de experiéncia em
coordenar o espaco, e também a alta rotatividade de colaboradoras, devido ao carater voluntario
da formacao do coletivo de trabalho. As fungdes das coordenadoras séo realizadas por meio de
formacdes oferecidas por apoiadoras da Ocupacdo, como pesquisadoras académicas,
profissionais da salde e outras de diversas areas; e também via reunides e assembleias nas quais
as colaboradoras discutem, juntamente com as acolhidas, as emergéncias e regras de uma
vivéncia coletiva. Observa-se nesse historico o objetivo que orienta o trabalho do MMOB no

sentido de preservar a vida das mulheres, acolhé-las em situacdes de vulnerabilidade, formar
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militancias feministas e estimular a autonomia das mulheres, conforme aparece na pichacédo
ilustrada abaixo:

Figura 5

Frase grafitada na Ocupacéo Mirabal
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Figura 6

Comemoracao de 1 ano de casa nova (07/09/2019)°

Deste modo, a partir da pesquisa matriz referida no inicio deste capitulo e através da
demanda inicial que também nos levou ao trabalho atual de uma clinica feminista que
problematiza e pensa formas de cuidado também com estas coordenadoras/cuidadoras, tendo
como perguntas norteadoras “Como se produz cuidado através da militancia?” e “Como se
constroi militdncia (e resisténcia a violéncia) através do cuidado?”, e que ndo serd o foco da
dissertacdo, embora trabalhado em artigo outro pelo grupo de pesquisa, é que cheguei ao campo

de pesquisa desta dissertacdo que serd desdobrado nos capitulos a seguir.

® Foto extraida de rede social. Disponivel em:
https://m.facebook.com/MulheresMirabal/photos/a.348200282206777/952769528416513/?type=3&s0
urce=54



https://m.facebook.com/MulheresMirabal/photos/a.348200282206777/952769528416513/?type=3&source=54
https://m.facebook.com/MulheresMirabal/photos/a.348200282206777/952769528416513/?type=3&source=54
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Movimentos Feministas para Mulheres de Todas as Cores
No6s somos Mulheres de todas as cores
De varias idades, de muitos amores
Lembro de Dandara, mulher foda que eu sei
De Elza Soares, mulher fora da lei
Lembro de Anastécia, Valente, guerreira
De Chica da Silva, toda mulher brasileira
Crescendo oprimida pelo patriarcado, meu corpo
Minhas regras
Agora, mudou o quadro
Mulheres cabeca e muito equilibradas
Ninguém ta confusa, ndo te perguntei nada
S&o elas por elas
Escuta esse samba que eu vou te cantar
Eu ndo sei porque tenho que ser a sua felicidade
N&o sou sua projecao
Vocé é que se baste
Meu bem, amor assim quero longe de mim
Sou mulher, sou dona do meu corpo
E da minha vontade
Fui eu que descobri Poder e Liberdade
Sou tudo que um dia eu sonhei pra mim. (Samba Que Elas Querem, 2018)
E imprescindivel que falemos sobre a atuagio e a importancia dos movimentos

feministas em uma dissertagdo que visa pensar a respeito das mulheres em situacéo de violéncia
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e dos seus processos de subjetivacdo, pois foram estes movimentos que trouxeram a luz uma
discussao que era considerada, até entdo, do ambito privado. Assim, € a partir das reivindicacoes
e das lutas de mulheres de diferentes lugares, momentos histdricos e interesses que a violéncia
patriarcal se torna um assunto da esfera publica, ganhando legitimidade e lugar nas politicas
publicas e sociais.

O movimento feminista é caracterizado pela diversidade, e ndo possui linearidade. Por
isso, segundo Dell’Aglio (2016), devemos entendé-lo no plural, como “movimentos
feministas”, que incluem, principalmente, os feminismos: Interseccional, Emancipacionista,
Marxista, Negro, Transfeminino, Anarco-feminismo, Radical e Liberal. Ainda temos os
feminismos indigena, Iéshico, asiatico e protestante (Hollanda, 2018). Assim, 0 movimento de
mulheres - conceituado por Teles (2017) como “ag¢des organizadas de grupos que reivindicam
direitos ou melhores condi¢des de vida e trabalho” (p. 23) - e 0 movimento feminista - que,
conforme a mesma autora, diz respeito as ‘“agdes de mulheres dispostas a combater a
discriminacdo e subalternidade das mulheres e que buscam criar meios para que as proprias
mulheres sejam protagonistas de suas vidas e sua historia” -, sdo conceitos diferentes e
fundamentais na luta por direitos.

O movimento feminista tem sido navegado através do que a academia habituou-se a
referir por “ondas”, surfando atualmente uma terceira onda, apesar de esta ser uma denominagao
que ja tem recebido algumas criticas no que diz respeito a destituicdo de lutas como classe
social e raca, conforme apontam algumas das feministas brasileiras (Dell’aglio, 2016; Ribeiro,
2016). Ainda que a terceira onda traga fortemente a marca dessa critica, no Brasil, apenas na
terceira onda (a partir dos anos 90), Hollanda (2018) relembra que as mulheres negras, ja na
segunda onda, traziam a questao da raca como pauta a ser discutida. A autora ainda refere que
uma quarta onda, conduzida por diferentes movimentos que primam pelas questdes da

diversidade - desde junho de 2013, passando pela primavera feminista (2015) e pela greve
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internacional do 8M (2017), até a morte de Marielle Franco (2018) - tem sido fortemente
debatida pela via virtual tendo como hashtags nas redes sociais (Sayuri, 2019).

Basicamente, uma quarta onda teria foco na organizacao, conscientizagdo e propagacéao
dos ideais feministas, baseada no uso macigo das redes sociais, como define Franchini (2017):

Apesar de ndo haver uma coesao teorica, sao apontadas como pautas frequentes a cultura

do estupro, a representacdo da mulher na midia, os abusos vivenciados no ambiente de

trabalho e nas universidades, e a postura de dendncia e de recusa ao silenciamento. As
palavras-chave da quarta onda sdo “liberdade” e “igualdade”, independentemente do

que isso signifique. (s/p.)

Teles (2017) refere o quanto a violéncia contra as mulheres, principalmente a sexual,
foi uma ferramenta de colonizacgédo fundamental que atingiu especificamente as mulheres negras
escravizadas e indigenas. As primeiras mulheres brancas que vieram mais tarde ao Brasil para
povoar a terra a pedido dos jesuitas foram aquelas consideradas “de qualquer espécie”, dentre
elas as meretrizes e as 6rfas, com o objetivo de reproduzir a espécie. A Igreja Catélica imp0Os
aos indios os costumes brancos e também a religido, afirmando através de sua doutrina a
submissdo da mulher perante os homens. Nesse momento historico, em que um incipiente
capitalismo europeu ja explorava os pobres e principalmente as mulheres, a elas ja eram
relegados lugares secundarios, ditados pelas regras do patriarcado. Compreendemos com a
autora que patriarcado € um sistema social no qual os privilégios e o poder estdo sob comando
dos homens por uma simples determinagao “da natureza”, que os teria “brindado” com atributos
bioldgicos para ocuparem tais posicOes (Teles, 2017). Ainda refere que as mulheres da classe
dominante - ou seja, filhas ou esposas de donos de terras e senhores de escravos, normalmente
homens mais velhos e escolhidos pelos seus pais - cabia o cuidado do lar, bem como os

prendados domeésticos, e que se agissem fora dessa normativa, morriam ou eram internadas em
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conventos ou internatos, denunciando, assim, que diferentes modos de silenciamento e
violéncias ao limite do feminicidio acontecem desde o Brasil Colénia.

Pereira (2015, p. 415) entende colonialidade como 0 modo de subjetivagdo brasileira
que permanece até hoje e que tem como l6gica a matriz colonial do poder, que se manifesta
transformando as diferencas culturais em valores e hierarquias (raciais, geopoliticas e de
género). Soihet (2004) ao retomar a histéria das mulheres pobres e a violéncia no Brasil, aponta
para o fato de que, entre 1890 e 1920, em plena instauracdo burguesa no pais, o projeto de
modernizacdo e higienizagdo em curso remetia a transformacéo das capitais em ambientes e
sujeitos civilizados, inspirando-se no modelo parisiense. Para isso, deveria haver uma
organizacdo familiar e de classes disciplinada para agir em respeito as leis, convencdes e
costumes (leia-se valores branco-macho-europeus). Da classe popular eram exigidas disciplina
e forca de trabalho - inclusive, as mulheres sofriam grande presséo sobre seus comportamentos
sociais e familiares, pois deveriam garantir que se inserissem nessa nova ordem.

Entretanto, as formas de a familia popular se organizar eram multiplas, e grande parte
delas eram comandadas apenas por mulheres. Apesar das dificuldades econdmicas, isso se dava
também pelos valores diversos da cultura popular. A insercdo do modelo burgués de familia na
classe popular trabalhadora era tida como crucial para o sistema capitalista que se implantava,
pois, com a “aboli¢io”® da escravatura, o custo da mdo de obra era calculado incluindo o
trabalho invisivel e ndo remunerado que sustenta os alicerces da acumulacdo do capital: o
trabalho doméstico das mulheres pobres.

A centralidade que a exploracdo do trabalho das mulheres ocupa para a engrenagem

capitalista é o foco do trabalho da feminista francesa Francoise Verges, como apresentado por

6 A palavra abolicdo encontra-se entre aspas pois segundo Souza (2017) a elite brasileira que antes escravizava é
a mesma que agora explora o trabalhador, denunciando assim que a aboli¢do ndo acabou com a exploragéo
apenas apresenta novas roupagens.
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Flavia Rios (2020, p. 10): “este trabalho invisivel, produzido majoritariamente por mulheres
racializadas, é que gera a limpeza ¢ a organizagao do mundo capitalista.”

Assim, é a partir do movimento sufragista e das lutas por direitos que o movimento
feminista passa a ser reconhecido, apesar de as mulheres operérias, muito tempo antes,
reclamarem da exploracdo que viviam, tanto pelas condi¢des precérias de trabalho quanto pela
inferioridade de seus salarios em relacdo aos dos homens. Deste modo, a abolicdo da
escravatura néo foi suficiente para que o povo negro fosse reconhecido como cidadao de direitos
e livre.

Angela Davis (2016) discorre sobre como se constituem as diferengas e os diferentes
papéis femininos na comunidade norte-americana. As mulheres brancas de classe média nos
Estados Unidos eram definidas pela ideologia dominante como maes, donas de casa e sexo
fragil. J& as mulheres negras, como 0s arranjos econdémicos da escravidao ndo permitiam uma
hierarquizagdo em relagdo aos homens negros no ambito do trabalho, ndo tinham direito a
qualquer fragilidade ou a ter relagfes econdmicas com homens brancos.

A autora ainda aponta que os proprietarios de escravos justificavam a diferenca entre os
papéis das mulheres definindo que a familia negra funcionava com uma estrutura bioldgica
matrilocal, diferentemente das “familias civilizadas brancas” patriarcais. Davis (2016)
questiona essa definicao feita pelos proprietarios de escravos que, sendo muitos deles pais de
criangas escravas, omitiam seus nomes nos registros de nascimento e colocavam somente o
nome da mée da crianga, condenando seus filhos bastardos a heranca materna da escravidao.

A maioria das analises historicas e sociologicas sobre a familia negra durante a

escraviddo presume simplesmente que a recusa do senhor de reconhecer a paternidade

entre seus escravos se converteu de forma direta em um arranjo familiar matriarcal

criado pela propria populacédo escravizada. (Davis, 2016, p. 25)
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A autora segue contando que as mulheres negras trabalhavam tanto ou mais quanto seus
parceiros e, ndo raras vezes, ainda carregavam filhos advindos de estupros. As mulheres negras
atuavam de modo combativo, liderando revoltas e desafiando, através de paralisacfes e da
participacdo ativa nas revoltas escravas, a desumana instituicdo da escravatura. No momento
da punicéo e da repressdo sobre estes atos, entretanto, elas sofriam todas as violéncias com
forca equivalente a imputada aos seus irm&dos negros - somadas, ainda, ao assédio dos homens
brancos sobre seus corpos. O peso da “estrutura bioldgica matrilocal” ¢ fruto do abandono e da
violéncia, disfarcados de independéncia total da mulher negra. E o fardo de carregar toda a
opressdo material e afetiva nas costas. As mulheres pobres, vitimas de violéncia, carregam até
os dias de hoje esse fardo que o conceito de matrilocal carrega. Seus companheiros, a
comunidade e o Estado tém liberdade de abandonar as mulheres, enquanto elas tém o dever de
suprir suas necessidades e, primordialmente, a necessidade de seus filhos.

Na Constituicdo norte-americana de 1934, como efeito dos movimentos e greves de
trabalhadoras(es) nas fabricas, foi incorporado o direito ao voto feminino, desde que as
mulheres tivessem o aval do cdnjuge - com exce¢do as vilvas ou solteiras, que precisavam
comprovar renda propria. Para votar, também se fazia necessaria a condigdo de alfabetizada, o
que excluia muitas mulheres negras. Neste ponto, Davis (2016) denuncia o racismo do proprio
movimento sufragista americano na época, priorizando as reivindica¢des das mulheres brancas
e deixando de lado as demandas do povo negro. As pautas das feministas eram regidas por
mulheres brancas de classes privilegiadas, e estas acabavam por silenciar as mulheres negras
que, mesmo produzindo uma gama de textos sobre feminismo, ndo eram escutadas (Collins,
2016). Tais pautas privilegiavam as lutas relacionadas ao que a mulher branca entendia por ser
mulher, denunciando o quanto a populacdo negra era resumida aos seus corpos funcionais,

sempre remetendo a sexualidade e ndo ao campo dos estudos/conhecimento.
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Davis (2016) relata, ainda, que a luta feminista enfraqueceu ap6s a conquista do direito
ao voto e a necessidade de absorgdo do trabalho feminino, na Segunda Guerra Mundial. O pés-
guerra teve aos poucos o restabelecimento dos modos tradicionais de viver (na classe média),
com as mulheres retornando ao lar (Lara et al., 2016). Assim, foi apenas nos anos 60 que 0
movimento feminista conquistou espago (Borges et al., 2016), tendo como destaque as lutas
contra a violéncia sexual, pela valorizacdo do trabalho feminino, pelo direito ao prazer e de
combate & ditadura militar (Ribeiro, 2016).

Djamila Ribeiro relembra, em entrevista para o site Afreaka4 (Vieira, s/d), que foi em
Bertioga, em 1985, no 1l Encontro Feminista Latino-Americano, que insurgiu-se a organizacao
de mulheres negras, visando reconhecimento no movimento feminista. Isso abriu caminho para
logo surgirem coletivos de mulheres negras e encontros estaduais e nacionais. Carneiro (2011)
afirma que o racismo opera como “fator de divisdo na luta das mulheres pelos privilégios que
se instituem para as mulheres brancas” (para 9).

Outro marco importante do movimento feminista brasileiro foi a invencdo do SOS
Mulher, em Sdo Paulo e em Minas Gerais. O SOS Mulher foi uma agédo do movimento na qual
ativistas organizaram espacos para receberem mulheres que sofriam violéncia. Esta foi a
semente da qual brotariam os atuais Centros de Referéncias da Mulher, ramificados em
Delegacias de Atendimento a mulher, e que acolnem as demandas e dendncias de violéncias
sexual e doméstica.

Foi a partir dessas manifestacdes e lutas que houve uma abertura para se problematizar
e trabalhar as questdes referentes a violéncia patriarcal no Brasil, com o surgimento de leis e
politicas publicas que apenas foram possiveis gracas aos movimentos feministas que fizeram-
se presentes em ambas as lutas, afirmando suas pautas. Ainda nos anos 80, colocou-se em
questao a classificacdo “mulher”, e emergiram outras categorias de analise, juntamente com a

ampliacdo da discussdo para questdes de classe social e raca.
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De tal maneira, faz-se importante pensar patriarcado e machismo em intersec¢do com
racismo, pois essas logicas de subjetivacdo se articulam e fabricam as desigualdades e
violéncias. Djamila Ribeiro (2017), ao afirmar a importancia do lugar de fala, aponta a urgéncia
de que a mulheres negras tomem a posic¢do de falar sobre suas questdes, ja que, mesmo dentro
do movimento feminista, elas foram silenciadas por muito tempo.

Ribeiro (2017) dialoga com Kilomba (2019) e Mbembe (2017) afirmando que a mulher
negra seria “o outro do outro”, pois, ao se diferenciar do homem e da mulher branca, ocupa o
ultimo lugar de uma cadeia hierarquica social na qual bem em cima estd o homem branco,
abaixo dele a mulher branca, na sequéncia 0 homem negro e, em Gltima instancia, a mulher
negra. Desta forma, fica impossivel universalizar a categoria e a condicdo de mulher nos debates
e nas lutas por direitos. E urgente que o debate ndo seja hegeménico, e que leve em consideracéo
as desigualdades experienciadas pelas mulheres negras. Ribeiro (2017) menciona a importancia
de as mulheres negras se posicionarem como sujeitos com vivéncias diferentes. Igualmente
urgente no enfrentamento da cultura colonial-racista-patriarcal, que subsidia a cultura do
estupro e estimula tantas violéncias ainda nos dias de hoje, é que as mulheres brancas
questionem e problematizem seus privilégios e lugares de fala, para que ndo acabem por excluir
grande parte de suas companheiras da luta feminista, assim como 0os movimentos antirracistas
fazem por serem marcados pelo sexismo.

Nos dias atuais, sabemos que é impossivel generalizar o movimento feminista, pois
existem cruzamentos de camadas hierarquicas em nossa sociedade que criam um
distanciamento enorme entre negros e brancos, ainda mais para as mulheres negras.

Questionar ideias nas quais acreditamos, ao contrario do que imaginamos, serve para

nos situar no mundo. No entanto, perguntar se praticamos o feminismo como crenga ou

se ele é um instrumento de transformacdo da sociedade, muda tudo. Aqueles que

acreditam no patriarcado também deveriam se perguntar se precisam dele. — o que é
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muito dificil, pois o patriarcado € um sistema dogmatico de crencas e ndo um ideal. Ele
¢ tomado como o que ha de mais natural. O agente do mundo patriarcal geralmente nao
consegue se fazer essa pergunta. E por isso, as feministas, agentes do feminismo,
precisam fazer elas mesmas a pergunta concernente, a principio em relacdo a
necessidade do patriarcado, mas depois a necessidade do feminismo, para que ele ndo
seja um simples substituto do patriarcado. S6 assim, o feminismo podera ser a sua critica
e sua desconstrucdo, enquanto fizer-se como autocritica interna. (Tiburi, 2018, p. 26)
Deste modo, apostamos na visibilidade que 0s movimentos feministas vém
conquistando no Brasil, com forca mais intensa principalmente desde as manifestacfes
#ELENAO, em 2018. O #ELENAO foi o maior ato de mulheres na histéria do Brasil, e repudiou
0 entdo candidato a presidente Jair Bolsonaro (Rossi et al., 2018), afirmando e confirmando que

o feminismo é um caminho sem volta.
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Deslo(u)camentos do Feminino

A partir da perspectiva de que o feminino ndo é algo dado de antemdo, mas sim
construido atraves de dispositivos biopoliticos, que ao longo da histéria moldam e definem
padrdes e subjetividades, intitulamos este capitulo fazendo um trocadilho com o titulo do livro
de Kehl (2007) “Deslocamentos do feminino”, no qual a autora discorre sobre essa construcéo.
A palavra “deslocar” coloca em cena o movimento e transgride a ideia de uma suposta esséncia
do ser. Deslocar possibilita ampliar mundos, criar desvios, inventar saidas. Deslo(u)car o lugar
da mulher, considerada louca por tanto tempo, quando desejava mais do que lhe era permitido
pela logica patriarcal, aponta as possibilidades criativas de outros mundos com outros lugares
a inventar.

Na presente secdo, entdo, abordaremos trés pontos: primeiro, tracaremos um percurso
genealdgico pelas construcdes de género e o impacto destas na mulher burguesa branca; em um
segundo momento, trataremos de colocar em analise os efeitos dessa dominacgédo da burguesia
nas mulheres brasileiras negras, publico-alvo de nossa pesquisa principal; e, por altimo,
buscaremos pensar, atraves do dispositivo psicanalise, a subjetividade vitimada, no intuito da
desconstrugao dos papéis fixos, que sustentara o capitulo final “Por uma clinica do tragico”,

enlacando-se a travessia do ressentimento.

Género: Uma Construcéo Social

Iniciamos esta secdo apontando que existe uma diferenca abissal entre feminino e
feminismo. Enquanto a nocdo de feminino refere-se a certa formulacdo de padres de
inteligibilizacdo e prescricdo de comportamentos, afetos e pensamentos, podendo, inclusive,
reforcar certos padrdes de compreensdo das diferencas entre géneros; por outro lado, o
feminismo pode ser visto como um conjunto heterogéneo de conceitos-praticas voltados a

critica de tais padrdes estabelecidos, na busca de incrementar as possibilidades de diferentes
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modos de feminino, assim como de masculinidades, ao tensionar certas logicas patriarcais
cisheteronormativas.

Siqueira (2019) discute género através das tedricas Joan Scott e Judith Butler, que
colocam em anélise e aprofundam esse conceito como analisador das relagdes sociais. A autora
parte da célebre afirmacdo de Simone de Beauvoir, no livro O Segundo Sexo (1949) - ndo se
nasce mulher, torna-se mulher - para sustentar que género e sexo bioldgico ndo séo
equivalentes. Tornar-se mulher é, desde entdo, compreendido como uma construcdo cultural
atravessada por diversas conformagdes sociais.

N&o € a toa que o tema género esteja causando tantos desentendimentos, e até mesmo

surtos morais e politicos, fundamentalistas e autoritarios. “Género” é um termo usado

para analisar os papéis “masculino” e “feminino”, que se tornaram hegemonicos. A

aparéncia do homem e da mulher esta profundamente ligada a regras de comportamento.

Somos controlados social e domesticamente desde que fomos “generificados”. (Tiburi,

2018, p. 28)

O precursor no estudo de género dentro do campo feminista foi Robert Stoller em 1968,
porém, anos depois, em 1975, Gayle Rubin publica um artigo que discute o sistema
sexo/género, e finalmente se da visibilidade aos estudos que o precedem (Hollanda, 2018;
Zanello, 2018). Joan Scott foi quem incluiu o conceito de género nas discussdes sobre relagdes
de poder, articulando organizacao social e poder politico - onde, de forma ndo tédo explicita, o
género atua como parte do sistema de desigualdade e de igualdade. Assim, o poder politico
produz o binarismo homem/mulher, instituindo tal oposicdo como natural e imutavel, ndo
questionavel, pois alguma alteracdo nessa logica ameagaria todo um sistema. Scott (1995),
observa que as violéncias familiar e domeéstica sdo formas de manter o status quo e, por isso,
teorias pos-estruturalistas de género sdo consideradas ameacadoras a esse poder politico

produtor de desigualdades.
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Butler (2003) critica a visdo binaria e essencialista baseada nas leituras de género a partir
do sexo bioldgico. Segundo ela, existe um aprisionamento dos corpos ao género, com um
repertério de comportamentos fixos que designam o que € ser uma mulher ou um homem de
verdade, limitando e delimitando as formas de existéncia admissiveis. Nesta perspectiva, Butler
(1999) chama de “corpos que pesam” os corpos que nao performam o género “adequado” as
normas morais vigentes da heterossexualidade compulsoria. Butler, em entrevista para a revista
on-line IHU Unisinos (O género é uma instituicdo social mutavel e histérica, 2006), ainda
afirma que o género ndo exterioriza uma esséncia interna, mas sim que € gerado por praticas
que acarretam efeitos de esséncia interior.

Teresa de Lauretis (1994) sugere, a partir de uma perspectiva foucaultiana da
sexualidade, a desconstrucéo da relacdo entre diferenca sexual e género, tomando género como
uma tecnologia sexual produzida por préaticas e discursos que limitam o proprio conceito de
género e produzem esteredtipos. A autora aponta que género é um efeito produzido nos corpos
através de tecnologias sociais como a midia, o cinema, as cancdes, etc. Assim, faz-se necessario
discutir o conceito de género para se trabalhar com as questdes das diversas formas de violéncia
contra as mulheres.

Zanello (2018), seguindo esta mesma perspectiva de compreensdo do género como
tecnologia social, apresenta trés tecnologias de género que definem os diferentes caminhos
subjetivos para homens e mulheres em nossa cultura. O dispositivo amoroso estaria como
central na vida das mulheres, o que acaba por desempoderd-las em prol dos homens,
protegendo-os psiquicamente e dando-lhes maior poder. Os sentimentos sdo configurados
socialmente, e cada época histdrica tende a apresentar diferentes formas de afetos e relagdes.

A autora ainda afirma que, com o capitalismo, as mulheres passaram a ter um lugar
especifico dentro da familia nuclear burguesa, sendo de suma importancia que elas se

dedicassem exclusivamente a cuidar do lar e dos filhos e que deixassem livre a esfera publica
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para os homens. Deste modo, no enlace entre mulher e lar, ocupar uma posicao feminina passou
a significar sustentar a virilidade do homem burgués. Esse ideal de submisséo e domesticidade,
porém, contrapunha-se aos ideais capitalistas de liberdade. Assim, muitas mulheres burguesas
da era vitoriana foram diagnosticadas como “histéricas”, nome dado, em nosso entendimento,
a forca das mulheres que resistiam a Idgica patriarcal instituida. Zanello (2018) faz um breve
percurso historico sobre tais configuracfes, no qual buscamos embasamento tedrico para o
caminho que trilharemos nos paragrafos que se sucedem.

No século XII, na Europa, os casamentos eram arranjados em funcdo de acordos
politicos e familiares, cumprindo interesses do coletivo, como um “negdcio”. Nao importava a
vontade de cada um, e aspectos como paix&do e erotismo nao estavam em questdo. O casamento
baseava-se na amizade e na tradicdo, e ter filhos era algo feito pela necessidade de procriacéo
para manutencdo de patriménio. A paixdo e 0 amor aparecem apenas como elementos do
imaginario na literatura dessa época. Ainda no século XII, a Igreja instaurou o casamento como
sacramento religioso, o que significava que quebra-lo seria um grande pecado. Um século
depois, instituiu-se a monogamia como pilar fundamental, instalando-se um controle cada vez
maior, também, dos prazeres e da sexualidade.

Na modernidade, reforga-se a dicotomia “amor-amizade” (casamento) e “amor-paixao”
(casos extraconjugais). Assim, era de interesse tanto do Estado quanto da Igreja que o
casamento fosse defendido. No Brasil Col6nia, entretanto, apesar dessa moral eurocéntrica estar
presente (fortemente caracterizada pela influéncia de Portugal), a realidade cotidiana
social/conjugal colonial tinha forte influéncia de outras culturas, como a dos grupos africanos
de diversas origens (trazidos como escravos), e também a dos povos indigenas.

Assim, a Igreja adotava outras formas de negociar com essa parcela da populagéo.
Prometia-se que, ao se casarem no religioso, os escravos nao poderiam ser vendidos sem suas

esposas. Tambem o homem escravo ndo poderia abandonar sua esposa, tendo que ajuda-la no
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sustento e sendo-lhe proibido cometer atos de grande violéncia fisica. Tanto para a senzala
quanto para a casa grande, pregava-se que as mulheres “para casar” fossem puras e castas, sendo
0 sexo permitido apenas para a procriacdo. Ao homem era consentida a poligamia, sendo
perdoavel que vivesse experiéncias de amor-paixdo fora do casamento. Exerce-se, através do
Estado e da Igreja, um forte controle da sexualidade feminina, devendo a mulher ser submissa
ao homem e provedora de um amor pela ordem familiar. O adultério dos homens era geralmente
cometido com mulheres negras, mesticas, pobres, indias ou caboclas (Zanello, 2018).

Nos séculos XVIII ¢ XIX, o moralismo cristdo passa a ser apoiado pela “ciéncia
médica”, situando o casamento ¢ a maternidade como tratamentos para alma e para o corpo da
mulher, pois aquelas que demonstravam seu desejo sexual (para além do permitido dentro da
norma social) eram vistas como acometidas por problemas mentais. A psiquiatria teve
importante papel na estigmatizacdo dessas mulheres, aplicando tratamentos severos e até
mesmo internacbes em manicOmios para mulheres consideradas fora do padrdo - as
homossexuais, as que traiam seus maridos, as solteiras que variavam parcerias sexuais, entre
outras. O casamento e a maternidade eram a garantia de manutengdo da ordem dos instintos
sexuais femininos. Ao mesmo tempo, proliferava uma série de livros que giravam em torno de
mulheres que abandonavam seus casamentos por grandes paixdes. Estes romances diluiam mal-
estares do dia a dia, porém, criavam desejos por novos sentimentos. Chama atencao que esses
romances - Nao por acaso, escritos por homens - sempre terminavam com uma enorme tragédia
que em geral vitimava as mulheres desviantes, como o suicidio, por exemplo. De certa forma
lancavam, nas entrelinhas, o destino que teriam as leitoras caso viessem a efetivar tais aventuras.
Aos homens também eram vendidos romances masculinos, escritos com palavras chulas e
imagens de copulas (Kehl, 2007). Sera que podemos pensar nos desfechos desses romances

também como uma denuncia? Parece-nos plausivel, ja que, dentro de moldes tdo restritos, o
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suicidio pode aparecer como uma das poucas possibilidades de desviar a rota de vida
estabelecida para as mulheres da época.

Ao final no século XIX e no comeco do século XX, com 0 aumento de pessoas letradas
e consumidoras de livros, a literatura abriu espacgo para a necessidade de amor e paixdo dentro
das relagcbes amorosas. Como ja dito, 0 amor/paixdo existia ha séculos, mas apenas como
imaginario social em histérias como Tristdo e Isolda no século X1, Shakespeare no século XVI,
Os sofrimentos do jovem Werther no século XVIII, e, ainda, aquele que é considerado o
primeiro romance tipicamente brasileiro: A moreninha, publicado em 1844 pelo
escritor Joaquim Manuel de Macedo (1820-1882) - obra que, ao retratar habitos da juventude
burguesa carioca, marca o inicio da ficcdo do romantismo no Brasil.

Zanello (2018) segue apontando que foi apenas no século XX que se concretizou o ideal
de casamento por amor e a sexualidade como um pilar do matriménio. E também deste ideal
que somos herdeiros até hoje. Mesmo com toda a transformacdo urbana, no Brasil, 0 codigo
civil de 1916 manteve as mulheres juridicamente dependentes de seus maridos - ndo permitindo,
por exemplo, que a mulher pudesse exercer certos atos legais sem a permissdo do homem,
considerado a priori como bom trabalhador e provedor da familia. Desta forma, as mulheres
que ndo se casavam eram designadas socialmente como “solteironas”, “mal-amadas” e
“malsucedidas”, marcando a manutengdo da repressao sexual para as mulheres. O que ocorre
aqui é a industrializacdo, e a entrada da radio produz a dispersao. Com a industrializaco, cria-
se a ideia de que a escolha ¢ individual e ndo mais familiar, porém era um direito do homem,
para as mulheres era designado o papel de se fazerem escolher. Assim, o “dote” foi trocado
pelos “atributos pessoais”. Exaltou-se a aparéncia feminina como capital matrimonial, com
padrdes marcados por fortes tendéncias racistas: a pele clara e o cabelo liso. Aos homens, o

individualismo trouxe realizacéo profissional/pessoal e autossuficiéncia econémica.


https://pt.wikipedia.org/wiki/1882
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Mesmo com certa flexibilizacdo da moral sexual, com o surgimento da pilula
anticoncepcional nas décadas de 60/70, a influéncia da Igreja persistia, e quase toda populagéo
brasileira se declarava catolica apostdlica romana. Ainda assim, o cinema dessa época faz
eclodir o imaginério social, firmando a ideia de seducdo feminina para a conquista do amor
romantico. Naturaliza-se a ideia de que a coisa mais importante na vida de uma mulher é o amor
de um homem, sendo este sempre 0 centro de seus interesses, de suas conversas e Seus
pensamentos. Com o surgimento da televisdo e com as novelas tornando-se rapidamente um
programa familiar comum, fortaleceu-se 0 amor-paixdo como centro das relagdes conjugais,
sendo referéncia o casal heterossexual, e reafirmando as fun¢Ges performaticas desejaveis para
homens e mulheres.

Assim, para Zanello (2018), a violéncia de género esté naturalizada em tais tecnologias.
O dispositivo amoroso € uma forma de subjetivacdo direcionada as mulheres. Ao associa-las
“naturalmente” a atitudes de amor, cuidado, siléncio e abnegagdo, indica que elas serdo
reconhecidas e recompensadas com a seguranca da familia e a dadiva da maternidade. O
dispositivo da eficacia € direcionado aos homens, mas aquele homem heterossexual e branco,
que prospera financeiramente e que deve ser potente e viril, capaz de prover o sustento da
familia. Segundo Louro (2012), os meninos devem, ainda na infancia, performar qualidades
como Vvirilidade e agressividade e ndo demonstrar sentimentos, enquanto a passividade é
considerada uma caracteristica feminina. Siqueira (2019) ainda aponta que:

As mulheres sdo subjetivadas para a submissdo e para o siléncio. Sdo ensinadas que

casamento e maternidade sdo a realizacdo de um sonho e que somente um homem ira

proporcionar essa realizacdo. Como mulheres em situacdo de violéncia vdo denunciar
aquele que lhes traz o reconhecimento social? Ou mesmo, como vao romper um
relacionamento, mesmo que o0 companheiro seja violento? N&o a toa, muitas mulheres

gue buscam ajuda nos servicos de atendimento sé querem que o companheiro mude, que
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a violéncia cesse, mas ndo desejavam a denuincia e nem a separacao. Ou, mesmo aquelas

que desejam o rompimento da relacdo, ndo buscam uma resposta penal, como demonstra

pesquisa realizada pelo Ministério da Justica e IPEA. (BRASIL, 2015b, como citado por

Siqueira, 2019).

Deste modo, pensar a subjetivacdo feminina com base nos dispositivos de género nos
da pistas para entendermos a permanéncia das mulheres em relacionamentos violentos, mesmo
com as leis e os direitos j& conquistados. Posto isso, abriremos uma nova sec¢do, na qual
refletiremos sobre o dispositivo maternidade na vida de mulheres negras e periféricas, visto que
este foi um contetdo que emergiu com muita forca nas falas das mulheres escutadas ao longo
do periodo de realizagdo da pesquisa de campo. Essas mulheres - em sua maioria empregadas,
lavadeiras ou faxineiras das familias nucleares burguesas, nos moldes da tradicdo cultural
forjada desde a modernidade eurocéntrica que analisamos nesta secao - tinham e seguem tendo
como destino ndo apenas o cuidado da propria casa e dos filhos, mas também os trabalhos
bracais intensos e mal remunerados. O preconceito, 0s abusos e a exploracdo sofridos por essas
mulheres contemporaneamente sd0 uma heranca escravocrata brasileira que, apenas

recentemente, vem tendo alguns deslocamentos.

Estas Mulheres Brasileiras Falando no Amor e na Maternidade

Nasci la na Bahia

De Mucama com feitor

Meu pai dormia em cama

Minha mée no pisador

Meu pai so dizia assim, venha ca
Minha mée dizia sim, sem falar

Mulher que fala muito perde logo seu amor
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Deus fez primeiro 0 homem

A mulher nasceu depois

Por isso é que a mulher

Trabalha sempre pelos dois

Homem acaba de chegar, t& com fome

A mulher tem que olhar pelo homem

E é deitada, em pé, mulher tem é que trabalhar
O rico acorda tarde, ja comeca resmungar
O pobre acorda cedo, j& comeca trabalhar
Vou pedir ao meu Babalorixa

Pra fazer uma oracdo pra Xango

Pra por pra trabalhar gente que nunca trabalhou (Le&o, 2018)

Em nossa caminhada cartografica temos escutado mulheres brasileiras, em sua maioria
moradoras de periferias e vilas da regido metropolitana de Porto Alegre. O titulo deste capitulo
se deve ao fato de que, ao longo desses dois anos, observamos que essas mulheres se
enunciaram a partir da maternidade e do amor, como aparece na abertura desta dissertacdo, em
“Devaneios de uma acolhida™:

Mas eu preciso levantar, pois minha filha Brendha, de apenas trés anos, necessita que

eu faca seu café da manha. Sera que tera leite e pao hoje? Eu sou uma péssima méae. Ja

ndo sei quem sou. Que parte minha deixei naquele beco escuro? Minha filha berra, ela
quer me devorar. Quero sumir pois ela me come, parece me odiar. Eu precisava leva-la
ao médico esta semana, mas ndo o fiz, ndo tive forcas mais cedo e agora ela pode morrer
de pneumonia. Foi porque me atrasei. Ela é filha do horror, mesmo assim, devo protegé-

la. E dever da mae cuidar de seus filhos. (A Autora, 2019)
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Assim, sentimos necessidade de compreender como essas mulheres vivem, em suas
singularidades, relacbes amorosas que muitas vezes as levam a chegar a Casa de Referéncia de
Mulheres Mirabal em nome da maternidade. Como ja referimos com Zanello (2018), a violéncia
de género esta naturalizada em tecnologias que tém nos dispositivos materno e amoroso uma
forma de subjetivacdo direcionada as mulheres - nos quais o amor, o cuidado, o siléncio e a
abnegacdo sé@o componentes definidores a serem cumpridos.

Gonzaga & Mayorga (2019)problematizam a instituicdo maternidade como um aparato
capitalista, patriarcal, racista e colonial pelo qual se d& o controle dos corpos e das subjetivacoes
femininas, a partir de construcdes religiosas como a imagem cristd da Virgem Maria, por
exemplo. Desta forma, a maternidade seria um mito criado pelo patriarcado com o objetivo
final de definir o destino das mulheres: a descendéncia. Maria, aquela que aceita ser mae sobre
todas as coisas, do filho de um deus todo poderoso, como afirmam as autoras Gonzaga &
Mayorga:

Maria € um ventre a servico de um plano que ndo construiu, que ndo a inclui em sua

totalidade e do qual ndo sera a protagonista. A histéria de Maria ndo é sobre ela, mas

sim sobre seu bendito ventre. (2019, p. 64)

A maternidade aparece, através desse mito, como auto sacrificio compensatorio: “ser
mae ¢ padecer no paraiso”. Esse ¢ um argumento ainda aceito para que mulheres suportem
tantas violéncias como a desisténcia de sonhos pessoais, a fome e a miséria. Tal discurso
simbiotico de maternidade e feminilidade, como a moral cristd se encarregou de divulgar,
afirmando que “a verdadeira mulher é aquela que ¢ mae”, serve a manutencdo da concepgéo
hegeménica da familia tradicional e, com ela, a perpetuacdo do patriarcado. Mesmo aquela
mulher que opta por ndo ser mae sofre os efeitos da instituicdo maternidade, pois essa escolha
contra-hegemonica em relacdo a subjetividade feminina predominante a constituira de forma

indelével.
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Nos grupos de escuta das mulheres em situacdo de violéncia, realizados na pesquisa-
intervengdo que aqui se narra, ouvimos frases como “Sinto falta da minha mae”, ou “Quando
minha mae estava viva, ela ia comigo para o hospital. Agora eu estou sozinha, ndo tenho
ninguém”, ou ainda “Desculpem falar assim, mas minha mae era terrivel, brava e violenta.”
Nos enunciados, aparece o constante paradoxo de suas relagdes com as maes, muitas vezes
queixando-se delas por serem coniventes com determinados abusos e, em outros momentos,
como aquelas que as cuidavam e as protegiam. As maes sdo lembradas pelas acolhidas como
opressoras e heroinas simultaneamente, mulheres agressivas que tantas vezes as surravam e
xingavam sem a condi¢cdo de ensinar-lhes sobre a vida de outra forma. Ouvimos falas
discursivas de cobranca referente as mulheres mais velhas (sogras, mées, avos, tias), apontando
que estas ndo teriam cumprido as funcgdes delas esperadas, de protecdo da prole e garantia da
harmonia do lar: “Minha mae nao fez nada quando meu padrasto tentou me tocar na primeira
vez”, ou “Minha sogra ndo fazia nada sobre o filho dela [seu marido] quando ele voltava
drogado e me agredia.”

Assim, a imagem materna aparece como idealizada e onipresente: mée, a que cuida e
protege - e se ndo o fez, a que deveria té-lo feito e lhes faltou. Observamos um misto de
ressentimento, raiva, amor e saudades de suas mées. Para muitas das mulheres que escutamos,
as fungdes que encarnam como mées teriam o ideal de suprir todas as caréncias e frustragdes
dos filhos, protegendo e dando-lhes o sustento. Notamos que a ambivaléncia de sentimentos em
relacdo as méaes se reproduz nas relagdes dessas mulheres com seus filhos. Elas afirmam que
tudo o que fazem é por eles e que, mesmo quando agressivas ou violentas, é pelo bem deles,
para sua educacdo. Se procuram emprego, € pelos filhos, e se ndo procuram, também. Ser
somente mée justifica suas existéncias agora que elas ndo tém mais companheiros ao lado. Para
elas, talvez a maternidade seja, nesse momento, o Unico lugar possivel no qual se reconhecem

e orgulham-se de seus esforgos.



59

E importante ndo cometermos o equivoco de julgar tais mulheres pela forma como
tratam os seus filhos. Uma coisa é a presenca da violéncia quando se fala de uma mée que bate
no filho, por exemplo, e que entende que isso é para o seu bem. Outra completamente distinta
é a omissdo de quem se cala diante da agressdao masculina. Ainda ndo podemos esquecer a
estreita articulacdo da violéncia com a afirmacdo colonial de modelos civilizatérios, quando o
carinho, a violéncia e a maternagem ndo sdo elementos opostos em nossa cultura, mas sim
coengendrados. Assim, em uma légica colonial-patriarcal, o amor nao é excludente de violéncia
fisica, psicologica, patrimonial, etc., muito antes pelo contrério. A violéncia, nessa perspectiva,
se confunde com a ideia de protecdo que, nesse caso, se relaciona a nogdo de dominio, prépria
das ldgicas de soberania atravessadas por valores capitalistas assentados na nocdo de
propriedade (Baluta & Moreira, 2019).

Na mesma linha, mas por outro lado, quando falamos da possibilidade dessas mulheres
usarem da forca fisica na educacdo de seus filhos, temos que atentar as condi¢cbes de
possibilidade que estdo ali postas na delimitacdo de sistemas de aceitabilidade. Nao para
naturalizar tais praticas, evidentemente, mas para acalmar nossas sanhas colonial-civilizatorias,
sempre presentes, e evitar juizos cabais desde um olhar marcado, por exemplo, pela classe, no
qual o gesto do outro é facilmente classificado como violéncia.

Chesler (1986) aponta que a extrema exigéncia atribuida a maternidade em nossa
sociedade estd associada a altos niveis de estresse para as mulheres. Tais exigéncias dizem
respeito ao tempo que elas devem dispor para as criancas, o que torna mais facil que a mulher
em alguns momentos de estresse fique agressiva e sinta-se culpada por “falhar” na
“performance” exigida de uma mae. Evidencia-se assim 0 mal-estar dessas mulheres, que
acabam muitas vezes negligenciando seus filhos por se encontrarem em situacGes-limite. Chaui
(1985) reflete que a mais eficaz violéncia é aquela que ndo se pode ver por estar encoberta pelo

discurso da normalidade, como € o caso com aquelas que padecem da imposicdo da
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maternidade. A mulher encontra-se, ndo raramente sozinha, tendo que dar conta de todas as
exigéncias familiares, pois tanto o Estado quanto o marido, quando exercem alguma funcgéo,
sdo percebidos pela sociedade como “dando uma ajuda”, como um mérito, um ato voluntarioso
deles, e ndo como uma responsabilidade que lhes cabe. Segundo Santos, Costa & Silva (2011),
este processo de desresponsabilizacdo dos homens e do Estado equivale a transformar um
direito em favor, revigorando um processo de exclusdo e naturalizando a violéncia da cultura
patriarcal.

Nas falas das acolhidas, observamos como este sistema ideoldgico se engendra. As
mulheres demonstram frustracdo com suas mées, ainda que compreendam que as mées nao
conseguiram suprir todas as suas necessidades de afeto, prote¢do e cuidado. Elas contam
historias nas quais suas maes sdo vistas como mulheres fortes, as possuidoras da casa, que
tomam conta dos filhos, maridos e genros. Mées que trabalham, punem, educam e alimentam
todos, mesmo os filhos ja adultos. Por outro lado, sdo acusadas pelos filhos, maridos e vizinhos
de ndo “darem jeito” nos problemas familiares e pessoais quando ha alguma dificuldade. Desta
forma, as mulheres da periferia brasileira sdo cobradas a serem as mais fortes - as resistentes,
as cuidadoras, que suprem quase todas as necessidades da familia -, relembrando-nos a
genealogia critica que Davis (2016) faz da estrutura bioldgica matrilocal. Esse conceito, que
naturaliza o lugar da mulher negra periférica como aquela que consegue dar conta de tudo, era
utilizado para que os senhores de escravos justificassem o lugar da mulher negra na sociedade,
tal como trabalhado no proximo capitulo.

Roncador (2011) aponta que a mae preta € um estereotipo docil, domesticado e maternal
que marca a subjetividade brasileira. Esta foi a empregada, ama de leite e cuidadora dos filhos
das elites escravocratas, construindo-se em torno dela toda uma imagem de mulher boa, pois
era ela a que cumpria a funcdo de maternagem. A mée preta seria, entdo, a negra boa, que

aparece no imaginario social do Brasil Colonia em contraponto a mulata escravizada e taxada
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de imoral. Assim, os lugares sociais possiveis para as mulheres negras no nosso pais eram - e
veremos adiante que, de forma menos explicita, permanecem até hoje - restritos a esses dois: a
boa mae preta ou a perigosa mulata em sua lascivia pecadora. Entretanto, ser reconhecida como
uma boa ama de leite ndo as poupava de trabalhar muito (ainda que doentes), nem de receber
castigos severos, como muitas vezes recebiam quando engravidavam ou quando eram pegas
amamentando e cuidando dos proprios filhos.

Faco um paralelo aqui com o triste e recente fato que chocou boa parte da sociedade
brasileira: 0 caso do menino negro de cinco anos, filho da empregada doméstica de um casal de
elite de Recife, em Pernambuco, que morreu ao cair do 9° andar por negligéncia da
empregadora, que supostamente ficaria cuidando do menino enquanto a mée dele passeava com
0 cachorro da patroa. O caso é tdo emblematico por atualizar uma condicao de escravizada -
como a imposta a escrava doméstica que deve negar a propria maternidade em prol das
necessidades dos “proprietarios” brancos - que foi recentemente citado na ONU como exemplo
mundial de racismo sistémico (Chade, 2020).

O alerta faz parte de um documento produzido pelo Grupo de Trabalho da ONU sobre
Pessoas de Descendéncia Africana. O material, conforme citado por Chade (2020), aponta que,
em todo o mundo, “falhas em avaliar e mitigar riscos associados a pandemia € ao racismo
sistémico levaram a fatalidades” e que “No Brasil, a tragica morte de Miguel Otavio Santana
da Silva, uma crianca afro-brasileira de 5 anos de idade, foi um desses casos.”

Segundo Giacomini (1988), naquele periodo em que vigia o regime escravocrata no pais
- que foi o ultimo do continente americano a aboli-lo, e o fez ainda de forma muito incompleta
-, 0 lugar social da mulher estava associado basicamente a maternidade. Negar o direito de ser
mée a uma mulher, portanto, era praticamente negar a prépria condi¢cdo de mulher para as

negras.
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Acredito que podemos pensar aqui na importancia do cuidado e na necessidade nao
apenas de sororidade, mas de dororidade entre essas mulheres que carregam ao longo dos
séculos os resquicios e o fardo tdo pesados que o machismo, o racismo e o classismo Ihes
impuseram. O termo dororidade, cunhado por Vilma Piedade (2017), diz respeito a nogdo de
que seria necessaria uma unido entre aquelas que sdo os alvos do racismo e compartilham o
segredo dessas dores domésticas, nem sempre tdo publicas. Assim a autora o define:

Quando eu argumentei que Dororidade carrega, no seu significado, a Dor provocada em

todas as Mulheres pelo Machismo, destaquei que quando se trata de Nés, Mulheres

Pretas, tem um agravo nessa Dor, agravo provocado pelo Racismo. Racismo que vem

da criacdo Branca para manutencao de Poder... E 0 Machismo é Racista. Ai entra a Raca.

E entra Género. Entra classe. Sai a sororidade e entra Dororidade. (2017, p. 46)

A nocdo de dororidade ndo exclui a sororidade, mas a amplifica, ja que este ultimo
conceito esta relacionado a dor que vem da opressao patriarcal, secundarizando as dores que as
mulheres negras sofrem para além do género: a classe social e a raca.

O caminho que percorro nessa construcdo conceitual me leva a entender que um

conceito parece precisar do outro. Um contém o outro. Assim como o barulho contém o

siléncio. Dororidade, pois, contém as sombras, 0 vazio, a auséncia, as falas silenciadas,

a dor causada pelo racismo. E essa Dor € Preta. (2017, p. 16)

Assim, acreditamos que 0 grupo de escuta proporcionou alguns momentos nos quais foi
possivel que as acolhidas compartilhassem suas dores que, de nossos lugares privilegiados, ndo
poderiamos entender (enquanto experiéncia), mas poderiamos, sim, abrir espaco e escuta
aqueles afetos que pediam passagem. Tais afetos que compartilhavam em roda diziam respeito
a construcéo de suas familias, a como buscavam criar a melhor situacdo para seus filhos e assim
acabavam por se submeter a agressdes verbais, patrimoniais e fisicas, justificando as vivéncias

frequentemente prolongadas de agressdes pela necessidade de a crianca ter a figura paterna
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como referéncia. Em sua maioria, o limite para elas fugirem de casa buscando auxilio do Estado
era a vivéncia ou iminéncia de uma situacdo de violéncia dirigida diretamente a seus filhos,
como narrado por nossa personagem:

O Nado pensou que eu fosse dormir na calcada e no dia seguinte voltaria implorando

perd@o. Eu acho que teria implorado perdéo, se estivesse sozinha. Mas com a Brendha

no colo, tirei forcas de onde ndo tinha e sai caminhando pelas calgadas madrugada
adentro, porque ela precisaria comer em algum momento e eu estava apavorada em

pensar nela como crianga de rua. (A Autora, 2019)

Segundo Xavier e Zanello (2018), em uma pesquisa com mées ofensoras atendidas em
um Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social — CREAS -, a categoria
“Relacionamento Amoroso” se sobressaiu por estar associada a experiéncias baseadas na
maternidade, como, por exemplo, atribuir a um namero elevado de filhos os impedimentos de
virem a ter novos relacionamentos. Ao mesmo tempo, dar um filho ao companheiro, ainda que
sem deseja-lo para si, seria um prego a ser pago para estar com o homem amado. Tal preco
torna-se alto quando as mulheres rompem a relacdo, pois evidencia-se o fato de que os homens,
em sua maioria, acabam por se afastar também dos filhos, deixando o dever do cuidado
totalmente relegado as maes.

Além do abandono paterno, o que percebemos é que quando o desejo de trabalhar ou de
estudar surge nessas mulheres, como uma possibilidade de criar novas ligac6es e outras formas
de vida, elas se deparam com a debilidade ou mesmo com a auséncia também do poder estatal.
Segundo as autoras acima citadas, ndo existem politicas publicas realmente eficazes no auxilio
a maternidade (aparatos publicos como creches, servi¢cos de convivéncia, centros de orientagéo,
escolas em periodo integral, casas-abrigo que as deem condic¢des de se manterem protegidas
com os filhos, entre outros); ou mesmo no direito a escolha de ndo ser mae (negado o aborto

até em situacdes de direito legal, dificuldades para aval de laqueadura e métodos contraceptivos,
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etc.), sobrecarregando as mulheres e as deixando sem tempo para trabalharem ou estudarem.
Entre os resultados de tudo isso, temos um incremento de processos de psiquiatrizagdo e
judicializacdo de mulheres, principalmente voltados aquelas cujas formas de vida sdo criticas
ou contrérias ao ideal de méde amorosa e esposa feliz. Silenciadas, sem poderem falar desse mal-
estar que é efeito de processos de subjetivacdo forjados na histéria de um capitalismo antropo-
falo-ego-logocéntrico (Rolnik, 2018, p. 195) e produtores de tecnologias de género, 0s
sofrimentos das mulheres sdo reduzidos a sintomas individuais, como se expressassem t&o
somente as dores intrinsecas as fragilidades psiquicas determinadas por suas caracteristicas
hormonais.

Deste modo, a composicdo de dispositivos clinico-politicos voltados ao sofrimento
vivido por mulheres na cultura patriarcal em que vivemos passa pela possibilidade de acolher
0 mal-estar que surge a partir das instituicdbes maternidade e amor, garantido espacos
micropoliticos que ndo as julguem por suas falas muitas vezes raivosas e descontentes. Compor
lugares de fala que deem passagem as inimeras vivéncias de violéncia experimentadas por
essas mulheres pode ajuda-las a ndo escoar suas dores em atuacdes fisicas e em formulacGes
adoecedoras por falta de escuta e de um apoio que lhes ajude a elaborar outras possibilidades
de vida. Aqui, lembramos do conceito de Dororidade forjado por Piedade, e, com ela e com
outras feministas negras que tém subsidiado este trabalho, afirmamos que é possivel, urgente e
necessario criarmos espacos coletivos nos quais as mulheres possam compartilhar suas

vivéncias entre si, fazendo-as potencializadoras de vidas cada vez mais autbnomas.
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Subjetivacdo da Mulher Brasileira entre a Seducio e a Vitimizagdo: “Vocé nio passa de

uma mulher”’

Os processos de subjetivacdo sdo efeitos de uma cultura, na qual nos constituimos
enquanto também a produzimos. Podemos pensar a subjetividade como dobra das forcas que
ddo forma a uma espécie de interioridade, o que Pelbart (1989), a partir de Foucault, definiu
como invaginagdo das for¢as do Fora. Para Pelbart, “O sujeito do qual falamos € um
recurvamento sobre si da forga solta e nGmade, e que se cristaliza numa dobra... A dobradura
que é o sujeito € também, ao mesmo tempo, uma réplica especular do Fora." (p. 135)

Tal invaginacdo significa certa parada e captura que, dentre tantas forcas do Fora,
marcam o sujeito em sua singularidade. N&do devemos confundir, entretanto, as forgas do Fora
com a sociedade, com um externo entendido como espécie de entidade abstrata, mas, sim,
compreender o Fora como um conjunto de fluxos que diz respeito a certa “tempestade de forgas
pululantes de velocidade infinita”. (Paulon, 2002, p. 157)

Desta forma, entendemos que a moral de cada época atravessa a constitui¢ao do sujeito,
0 subjetivando de maneira singular através de procedimentos individualizantes que o poder
instaura. Apds algum tempo pesquisando e escutando mulheres em situacdo de violéncia de
género, passamos a nos questionar por que é tao dificil, para a maioria delas, romper relaces
mediadas pela violéncia.

A fim de avancarmos nas aproximacOes a esse tema que é fio condutor de nossa
investigacdo, tomaremos uma expressdo artistica popular caracteristica de nosso pais e
abordaremos algumas forcas que compdem a subjetivacdo das mulheres escutadas, a partir da
musica. O samba, criacdo brasileira que move o carnaval e outras festas populares, traz,
principalmente em suas cancdes antigas, uma denuncia de sua época, equivalente ao que

atualmente observamos em algumas letras de funk: a violéncia contra a mulher. As cancdes

" Cangdo homénima de Martinho da Vila. Disponivel em: https://youtu.be/CdqubF184Xk
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reproduzem uma cultura da violéncia de forma tdo naturalizada que uma analise rapida de suas
letras permite compreendé-las como efeitos de uma sociedade patriarcal cuja légica, ao
atravessar 0s tempos, tem contribuido para a perpetuagéo do que hoje entendemos como cultura
do estupro. Traremos alguns trechos de letras de samba e de funk como dispositivos
analisadores que dardo visibilidade a naturalizacdo da violéncia contra a mulher.

A frase que compGe o subtitulo desta secdo, por exemplo — “Vocé ndo passa de uma
mulher” —, é de uma cangdo de Martinho da Vila, e me remete ao ritmo e & musicalidade das
noites em rodas de samba com minha familia paterna, de ancestralidade afrodescendente. De
forma natural e alegre, sem qualquer questionamento acerca do conteddo das letras que
embalavam nossos encontros, sambavamos ao som daqueles versos, ndo raro absurdamente
machistas, até o amanhecer. E dificil desatrelar as boas recordacdes de encontros festivos,
carregados de afetos alegres, das letras violentas que ali se difundiam e que ninguém percebia.
Muitos ainda ndo percebem, e as mesmas mdsicas que embalaram minha infancia e
adolescéncia permanecem sendo tocadas naqueles CDs antigos colocados na casa de praia do
meu avo. E o caso da cangio Amor de Malandro®, de Ismael Silva e Francisco Alves, em que
se canta: “Amor ¢ o do malandro / Oh! Meu bem [...] / Se ele te bate é porque gosta de ti / Bater
em que nado se gosta / Eu nunca vi”

O trecho acima mostra a naturalizacdo da violéncia, o que alimenta a cultura do
machismo e leva as mulheres em tal situacdo, como as que escutamos, a anunciarem: ‘“Mas ele
nunca havia me batido, apenas gritava, mas € porque tem ciimes ¢ me ama.” Bater aparece
como “cuidado”, sendo muitas vezes provocado para sentir-se amado: “Eu o provoquei até que
me batesse, porque parecia que nao estava nem ai pra mim”. Assim, a desconstrucao do
machismo deve incluir toda sociedade, e ndo apenas os homens, pois € uma forca subjetivante

que nos constitui historica e moralmente:

8 Disponivel em: https://youtu.be/gy0cBVoT6cQ
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Mulher de malandro sabe ser,
Carinhosa de verdade, de verdade

Ela vive com tanto prazer

Quanto mais apanha, a ele tem amizade,
longe dele tem saudade [...]

h& um ditado muito certo:

pancada de amor ndo doi

Muitas vezes ela chora

Mas nédo despreza o0 amor que tem
Sempre apanhando e se lastimando

Perto do malandro se sente bem (Prazeres, 2015)

O discurso musical é uma das praticas em que se destina um lugar social de
assujeitamento da mulher ao homem, onde ela perde sua condi¢édo de liberdade. Tais musicas,
popularizadas e difundidas pelo radio apds os anos 1930, exaltam a dominacdo masculina e
legitimam a violéncia de género, ainda presente hoje nao apenas no samba como também em
outros estilos musicais. Os movimentos feministas tém contribuido significativamente para que
tenhamos desconstruido ao longo das Ultimas décadas muitos desses valores patriarcais que,
entretanto, ainda se mantém arraigados no imaginario social. Algumas letras musicais
evidenciam isso, apresentando um padrdo de mulher masoquista e submissa, cujo ideal é viver
ao lado de um homem, como é o caso da can¢do Vou te contar tintim por tintim®, de Cartola :
“Eu fui tdo maltratada/ Foi tanta pancada que ele me deu/ Que estou toda doida/ Estou toda
ferida/ Ninguém me socorreu”.

A compreensdo das multiplas préaticas pelas quais essas representacdes do feminino sdo

construidas é essencial no caminho para a ampliacdo da cidadania da mulher e da definicdo de

9 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=YODQeKCWKHI
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seu lugar na realidade brasileira. Em 2015, o jornal El Pais trouxe a tona uma reportagem
intitulada “PaguFunk, do ‘pancadao’ feminista as ameagas de morte” para discutir se um funk
poderia ser feminista. (Novaes, 2015)

Pensamos ser extremamente importante que essas a¢fes ocorram dentro do proprio
movimento artistico, como combate e resisténcia a fendmenos extremamente abusivos e
machistas como a musica So surubinha de leve, de Mc Diguinho, que prega “taca bebida, depois
taca pika e abandona na rua”. Abaixo, a noticia narrando a repercussdo que o grupo de funk
feminista teve:

Elas usam o funk como ferramenta para falar sobre feminismo na Baixada Fluminense,

no Rio de Janeiro, com composi¢des que abordam desde o racismo e a luta pela

igualdade de direitos a violéncia contra as mulheres e a homofobia. Mas foi com uma
letra polémica — em que falam em "cortar a pica™ de quem "“chega na favela com papo
de machista" — que as meninas do PaguFunk sentiram o que é a flria da internet.

O proibidao feminista (que foi pensado como uma parddia de outro funk) acabou

viralizando no YouTube, tornando o grupo conhecido na web. O preco da fama foi alto:

ameacas de mortes e de estupro, agressdes fisicas na rua e xingamentos frequentes

durante os shows. (Novaes, 2015)

Assim, trilhamos um caminho para tentar entender como a subjetivacdo feminina em
nossa cultura, mesmo com todas as mudancas e conquistas dos movimentos feministas, insiste
em certa posic¢do de vitimizagao, mesmo quando ha conscientizagdo da mesma. Pontuamos aqui
que ha diferenca entre vitimizacdo e opressdo, e conforme ja trabalhamos em capitulos
anteriores, entendemos o patriarcado como forca que reprime e oprime o potencial das
mulheres, mas questionamos por que algumas delas lutam contra tal opressdo enquanto outras
ocupam uma posi¢do vitimada e at¢ mesmo ressentida, como na seguinte cangdo: “ Dei pra

maldizer 0 nosso lar / Pra sujar teu nome, te humilhar / E me vingar a qualquer prego / Te


http://brasil.elpais.com/tag/feminismo/a/
http://brasil.elpais.com/tag/rio_de_janeiro/a/
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adorando pelo avesso / Pra mostrar que ainda sou tua / Até provar que ainda sou tua” (Buarque,
2018).

Buscamos, em alguns pressupostos psicanaliticos, compreender como opera tal
processo de vitimizacdo, pois foi uma das teorias que deu sustentacdo a nossa escuta as
acolhidas, sem cair no engodo de dividir o mundo entre as “pobres vitimas” e os “malvados
agressores”. Nossos questionamentos a respeito de tal componente da subjetividade feminina
partiram, inclusive, ndo das queixas sobre 0s seus companheiros, mas sim das queixas sobre a
coordenacdo da casa.

Percebemos que estdo com medo, desconfiadas e decepcionadas com a coordenacgéo.

Sentem-se abandonadas e nao escutadas: “Semana passada eu precisava ir no posto fazer

avaliacdo do meu filho, que era exatamente no lugar onde mora meu abusador. Uma das

coordenadoras ficou de ir comigo na sexta, mas nio pdde e fui sozinha.” Também surge

a reclamacéo de que ficaram sem papel higiénico por dois dias, pois 0s rolos estavam

na sala da coordenacdo e elas ndo podem entrar la. Eu fico tomada pelas suas falas e

irritada com a coordenacdo. Percebo que ndo posso entrar nessa, pois ali, estava sendo

convocada de certa forma a olha-las como vitimas novamente. Nao mais vitimas de seus
companheiros e/ou familias, mas agora vitimas das coordenadoras. (Diario de campo,

abril 2019)

Assim passamos a questiona-las: o que as levava a imaginar que a coordenacao deveria
resolver todos 0s seus impasses? Parecia-nos que elas ficavam em um lugar de queixa e
acusacdo em relacdo aquelas que ocupavam um lugar de “superioridade”, e delas esperavam
todas as solucdes para suas problematicas, desde coisas muito simples, como cuidar da propria
casa, sua atual moradia; quanto as mais complexas, como conseguir vagas em escolas para 0s

filhos ou modos de subsisténcia e geracdo de renda para si proprias.
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Percebiamos nitidamente que o periodo de desterritorializagdo que vivenciavam lhes
trazia um sentimento de grande desamparo, ainda que ali houvesse pessoas e um lar que
objetivamente Ihes havia acolhido. Nos ecoava a pergunta: mas serd que a vida ndo € isso
mesmo, saber-se sO e desamparada? N&o se trata aqui de pensar um desamparo que nos lanca
para a morte, mas aquele que nos inaugura como sujeitos de nossa prépria vida.

E neste sentido que Birman (1999) pensa a feminilidade como a possibilidade de nos
sabermos desamparados. O autor faz uma releitura da feminilidade em Freud, desconstruindo a
ideia de que a feminilidade seria ligada a mulher, e compreende esta como posicdo subjetiva
que opera tanto em homens quanto em mulheres, pois é anterior a qualquer registro subjetivo
genital. Nesse sentido, o que Birman coloca em questdo é um desamparo originario, nao
simplesmente o masoquismo freudianamente concebido que estaria na base da manutencao de
relacOes violentas. O desamparo de que se fala aqui é compreendido como condicao primordial
da vida de qualquer ser humano, que inicialmente depende totalmente do outro para se
desenvolver.

Para Freud (2006), o desamparo psiquico se coloca como condi¢ado ao registro bioldgico,
exigindo para a existéncia de um sujeito (para além das necessidades motoras) que um Outro*®
0 sustente psiquicamente. Sendo assim, é em funcdo desse desamparo originario que o sujeito
vai se ligar a alguém, no intuito de se construir como sujeito em rela¢do, nunca sozinho, e
amenizar suas angustias.

Em nossa sociedade colonial-patriarcal, esse cuidado inicial fica quase que totalmente
a cargo das mulheres, reforcando aquele culto a maternidade que discutimos na se¢do anterior

como responsavel pela contracdo de uma divida gigantesca nessa relacdo. A figura da mae-

10 No seminario 11 Lacan (1973/1988) desenvolve o processo através do qual o sujeito surge do Outro (com O
maiusculo, ou grande A, a partir do francés Autre). Ele afirma: Outro é o lugar em que se situa a cadeia do
significante que comanda tudo que vai poder presentificar-se do sujeito, é o campo desse vivo onde o sujeito tem

de aparecer (p. 193-4), ou seja o Outro ¢ a cultura na qual o sujeito esta inserido, enquanto o outro, com “o
minusculo (pequeno a) é o eu-ideal: imagem desenhada e esculpida pelos significantes do Outro. (Quinet, 2012)
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toda-poderosa, que tudo da e a quem tudo se deve, sobrecarrega a mulher de deveres e
obrigag¢des, restando aos maridos “apenas” o trabalho fora de casa, ou seja, a vida publica e
todo o poder de controle sobre a vida de todos que esta Ihe outorga. Podemos perceber alguma
mudanca nesse sentido nos Ultimos tempos, como evidencia, por exemplo, a Constituicdo
Federal de 1988 em seu Art. 7° e no Art 10° do Ato das Disposi¢des Constitucionais Transitdrias
(ADCT), que afirma: “§ 1° Até que a lei venha a disciplinar o disposto no art. 7°, XIX, da
Constituicdo, o prazo da licenga-paternidade a que se refere o inciso é de cinco dias.”
Recentemente, houve ainda outra conquista:

A Secretaria de Comunicagdo Social da Presidéncia informou que a presidente Dilma

Rousseff sancionou nesta terca-feira (8), sem vetos, a lei que cria a Politica Nacional

Integrada para a Primeira Infancia e que permite, entre outros pontos, que as empresas

possam ampliar de 5 para 20 dias a duracao da licenca-paternidade. (Matoso, 2016)

Estes sdo, porém, movimentos ainda lentos, com efeitos irrisorios em uma sociedade
que divide desigual e rigidamente os papéis sociais entre 0s géneros.

Lacan (1986) faz avancar a leitura de Freud nesse aspecto, ao observar que, num
primeiro momento, por encontrar-se nesse estado de desamparo, o bebé aliena-se ao Outro, ou
seja, sua existéncia depende daqueles que acabam por se ocupar do cuidado inicial na vida da
crianca. Alienar-se a quem o cuida, alimenta, organiza e nomeia é uma posicao estritamente
necessaria, neste momento, a sobrevivéncia humana. A crianca, no entanto, necessita poder
separar-se das demandas de seus cuidadores e passar a dizer sobre as suas vontades, suas
oposi¢des, enfim, encontrar um jeito seu de existir. Nesse espaco potencial de separacéo,
Winiccott (1967) diz que a crianca se entristece, pois vai se dando conta do desamparo que
experiencia. Um desamparo proprio da existéncia de um ser que se depara com a finitude e a

separacdo. Tal desamparo ja ndo é mais aquele originario, mas um segundo momento que
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denuncia a ndo plenitude da vida, acionando inconscientemente aquele originario, e que diz
respeito a um dos primeiros lutos dos tantos que o sujeito vira a processar na vida.

Deste segundo momento, Lacan (1986) lanca a tdpica do imaginério e traz um modelo
para esclarecer essa topica que intitula de estadio do espelho, o qual ndo é apenas uma fase do
desenvolvimento, mas sim uma fungdo que tem relacdo com o sujeito e sua imagem originaria.
O autor ainda diz que é antes do processo de maturacdo fisioldgica que o sujeito toma
consciéncia do seu corpo como totalidade. Refere que, apenas quando o sujeito se vé de forma
inteira no espelho, é que pode ter um dominio imaginario de seu corpo:

E a aventura original através da qual, pela primeira vez, 0 homem passa pela experiéncia

de que se Vé, se reflete e se concebe corpo outro que ndo ele mesmo — dimensao essencial

do humano, que estrutura toda a sua vida de fantasia. (Lacan, 1986, p. 96)

Seguindo tal perspectiva lacaniana, portanto, podemos entender que o estadio do
espelho é uma posicdo subjetiva do sujeito frente aos objetos, pois 0 mesmo se vé e sabe-se
alguém ja que um Outro aponta, através do espelho, que aquela imagem é a sua. Uma cancao
de Chico Buarque chamada Tatuagem, de 1973, pode nos ajudar a pensar a tdpica do imaginario
como um tempo do sujeito, que nunca é todo ou deixa de ser, porque 0s movimentos da
subjetividade ndo sdo estanques e nem totais. A mdsica aqui pode ser tomada como um
dispositivo, no sentido que Foucault (2000) atribui ao conceito, como uma méaquina de se fazer
ver e falar na cultura. “Quero ficar no teu corpo/ Feito tatuagem/ Que ¢ pra te dar coragem/ Pra
seguir viagem/ Quando a noite vem” (Buarque, 2018)

Nessa primeira estrofe da musica, podemos pensar no desejo de totalidade, de ser apenas
um s0, tal qual a mae e o bebé ainda em fase de puerpério. Ele e o Outro sdo um, porém existe
resto para que se possa seguir viagem quando a noite vem. Quanto a viagem, poderiamos pensa-
la como o jogo do Fort da, que Freud elabora em Além do principio do prazer (2010) para

referir a brincadeira que a crianca faz para representar a presenca e a auséncia de quem cuida.
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E através deste jogo que a crianca comeca a criar um espaco possivel para construir sua
individualidade. A tatuagem aparece aqui na cangéo, entdo, como a possibilidade da volta, pois
j& existe marca para que haja presenca na auséncia. A cancdo segue: “E também pra me
perpetuar/ Em tua escrava/ Que vocé pega, esfrega/ Nega, mas ndo lava”.

A palavra perpetuar traz uma certa fixidez e dureza, de uma imagem cristalizada, tal
qual a imagem do espelho que, em algum tempo, também se faz escrava do discurso do Outro,
colocando seu corpo a servi¢o de um Outro a todo e qualquer custo. Neste caso, a cancao € de
1973, século XX, e é um dispositivo que nos ajuda a pensar a genealogia do amor e das relagdes
amorosas da época, nos apresentando um tempo em que era destinado a mulher o lugar de
apaixonada a espera de seu homem, que poderia ir e vir quando Ihe conviesse.

Nos parece que, de alguma forma, a cultura patriarcal sustenta-se em um discurso no
qual a mulher é sempre submissa e vitima, fazendo com que haja mais possibilidade de que ela
venha a se colar em um discurso que a proteja de experienciar as perdas que acionariam o medo
do desamparo originario. Discurso que, como vimos, diz respeito a um momento muito anterior
a vida adulta, esse momento em que nossa absoluta fragilidade humana nos faz depender
inteiramente do Outro. A subjetivacdo da vitima, nesse sentido, se liga ao discurso do
patriarcado, por referir-se a uma relagdo de forcas na qual os homens ocupam a posicao
daqueles que podem dispor do outro.

Quero pesar feito cruz

Nas tuas costas

Que te retalha em postas

Mas no fundo gostas

Quando a noite vem

Quero ser a cicatriz

Risonha e corrosiva
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Marcada a frio

Ferro e fogo

Em carne viva

Coragdes de mae, arpdes

Sereias e serpentes

Que te rabiscam

O corpo todo

Mas néo sentes. (Buarque, 2018)

Para Lacan (1974), o que permite que haja abertura em um sujeito para ter vivéncias de
alteridade ndo é o imaginario, mas sim a amarragdo deste com o real e o simbolico. A amarracao
do que ele chamou de N6 Borromeano é um avanco para a psicanalise, pois quebra com a ideia
de estruturas psiquicas fixas e pensa o sujeito a partir da articulacdo do n6, a cada momento da
vida. Ou seja, a subjetividade ndo é estanque, mas mutavel, conforme os acontecimentos
oriundos das experiéncias. O simbolico é o campo da cultura e da linguagem, quando articulado
aos outros registros (imaginario e real). A can¢do acima elucida a histdria de um sujeito que
parece desejar a submissdo, num jogo em que cabem apenas duas pessoas - porém, duas que
sd0 uma e, por isso, a necessidade de estar “marcada a frio, ferro e fogo, em carne viva (os
cortes, as tatuagens, as queimaduras, etc.) ”. Ndo podendo suportar o desamparo que as
separagdes produzem, goza-se a servi¢co do Outro, coloca-se como escravo. Assim o imaginario
néo esta como fungdo, mas sim como ponto de fixacao, que permite pouca mobilidade e poucos
deslocamentos. N&o raro, ouvimos relatos nos grupos de escuta sobre a situacdo de ficar
encarcerada pelo e com o companheiro, vivendo a sua espera, enquanto este sai sem garantias
de quando voltara.

Assim, pensamos com Lacan que conforme as amarracgdes do no ficam mais firmes entre

o real (desamparo originario) e o imaginario (a cobertura pelo amor do Outro), operam-se
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relacdes com maior possibilidade de violéncia, pois o discurso patriarcal reitera que as relacoes
amorosas funcionam assim (monogamia, posse e submisséo, por exemplo), conforme vimos
nas cangdes analisadas no inicio do texto. Estamos fazendo essa elucubracdo aqui para
afirmarmos que ndo existe uma esséncia vitimada nas mulheres, como apontam tantos
discursos, como se estas fossem essencialmente vitimas de suas relagfes. O que temos como
hipotese é que existe, sim, um enlace desejante na escolha dessas mulheres, mas que néo se da
porque é da ordem do feminino ser submissa, mas sim porque existe um processo de vitimizacdo
na qual a for¢a da instituicdo patriarcado esta inegavelmente presente.

A psicanélise em didlogo com a esquizoanalise pode aqui nos ajudar a pensar como as
dobras do Fora operam nos processos de constituicdo da subjetivacdo vitimada. S&o forcas que
incidem na subjetivacdo feminina, marcada pela instituicdo patriarcado, como se o discurso
patriarcal capturasse o poder do desamparo originario, mas ndo para potencializa-lo, enquanto
aquilo que poderia langar-nos a invencéo, e sim com a promessa de que alguém ira supri-lo, ou
tampona-lo. Enquanto mulheres, logo vamos aprendendo através das falas das pessoas
préximas, da midia, dos romances, que esse alguém é um homem. Aquele que possui todo o
necessario para nos sentirmos completas, como se fosse possivel ndo sentir algum vazio proprio
da existéncia e aceitar que nada nem ninguém ira supri-lo completamente. Nos vendem a ilusdo
de que sim, ird! E assim, entdo, passa-se a desejar aquele que possui tais atributos. Deste modo,
entendemos a mulher ndo como mera vitima passiva da instituicdo patriarcal, mas como
desejante do que esse poder instaura: o amor ideal que as salvara do desamparo proprio a
existéncia. Ou seja, ndo ha apenas uma vitima quando escutamos tais mulheres, mas sim
mulheres desejosas de permanecer em relagdes que elas acreditam que podem salva-las.

Nesta linha, Cerruti & Rosa (2008), membros do Laboratorio Psicanalise e Sociedade
da USP e integrantes do Nucleo Violéncia: Sujeito e Politica, debrucaram-se a pensar novas

abordagens para a violéncia de género em uma perspectiva de desconstrucdo da vitima. O artigo
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das autoras complementa as hipoteses que anunciamos acima sobre o desamparo originario e a
alienacdo - apontando, ainda, o quanto o discurso juridico reproduz a vitimizacdo da mulher,
articulando-se a tal dimens&o subjetiva e perpetuando sua condicdo de vitima.

As autoras empenham-se em pensar como se constréi a vitima, e relatam que, nos
discursos das mulheres que elas escutam, percebem que ha quase sempre cenas nas quais essas
mulheres aparecem como vitimas, falando de si mesmas atraves dessas cenas e sumindo com
qualquer traco de suas singularidades. Parece haver nas incessantes narrativas das cenas uma
repeticdo que denuncia cada vez mais a crueldade do Outro e uma demanda por um
reconhecimento que confirme a existéncia de um bem superior, em que haveria uma harmonia
perdida. Ndo se trata de negar que existam vitimas ou de deslegitimar a veracidade dos
infortanios vividos pelas mulheres, pois como ja trabalhado em capitulos anteriores, € evidente
que o corpo da mulher € alvo de danos enormes, como efeito de tamanha desigualdade de forcas
em uma sociedade patriarcal.

O que nos parece necessario enfatizar é o equivoco presente na tentativa de reduzir a

dor do sujeito a uma condicdo vitimizada, pois tal atitude pode vir a cooperar para a

emergéncia de um sujeito que, fixado e enrijecido em uma posicdo, acaba por ficar

apartado de qualquer implicagdo com sua propria narrativa. (Cerruti & Rosa, 2008, p.

1057)

Segundo Laurent (1998), a monotonia do discurso repetitivo da cena e a intencdo de
manter uma posicao fixa de vitimizacdo funcionam na inversdo do que se entende como o
estatuto dado a subjetividade, que seria o sujeito que aceita a condicdo de correr riscos. Kehl
(2004) aponta a dificuldade de grupos que sdo reconhecidos na sociedade como vitimas de
discriminacdes e injusticas e que acabam por criar crencas que compactuam com um imaginario

que legitima a queixa, abafando as manifestac6es do sujeito do desejo, ou seja, do inconsciente.



77

Nos parece como se a “vitima” ndo pudesse abrir mdo de um ideal salvacionista,
enquanto abre mao de sua propria vida em nome de “esperar que ele mude por ela” (pare de
bater, de beber...), quase como um desejo onipotente infantil de restaurar uma harmonia perfeita
e de nada perder. Assim, com Birman (1999), percebemos a fragilidade tanto de um quanto do
outro que perduram em uma relagdo violenta, pois ambos parecem ndo assumir a posicao de
feminilidade proposta por ele:

A figura da feminilidade condensa, pois, um conjunto significativo de tracos sobre a

sexualidade que destacamos incansavelmente ao longo deste ensaio: prematuridade;

incompletude; insuficiéncia; fendas corporeas; polimorfismo; inexisténcia de objeto
fixo da pulsdo etc... Enfim, a feminilidade e o desamparo originario do sujeito sdo os
conceitos que unificam todos esses atributos sobre o erotismo, meticulosamente

tracados no discurso freudiano... (p. 53)

Neste sentido, aquele que ndo pode viver a feminilidade é aquele que ndo pode
experienciar a liberdade com vontade de responsabilidade, proposta por Nietzsche (1988).
Nesse desamparo no qual se pode alcancar a vontade de responsabilidade, o sujeito, se em
posicdo de feminilidade, toparia correr 0s riscos e pagar os precos de suas escolhas. As vitimas
parecem ndo querer pagar precos, e nem abrir mao de nada, pois mantém-se em uma situagao
abusiva, mas na espera de uma mudanca sem pre¢o algum - ou melhor, as vezes pelo preco da
prépria vida. Também é uma escolha, que parece encobrir as parcialidades da vida.

Freud (1980), no texto intitulado Analise Terminavel e Interminavel, reformula sua
posicao de medo de castracdo para 0 medo de encontrar a feminilidade. Aqui, ele aponta que a
angustia ndo seria 0 medo de perder uma parte do corpo ou um lugar, mas sim um medo real
que Se apresenta para a crianca de encontrar esse lugar vazio - e por ser vazio, € uma abertura,
assim, seria 0 medo de se perder na abertura. E justamente por ndo ter nada ali, estar vazio de

sentido, de representacdo, de memdria, € que se pode criar. O desamparo originario traz a
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poténcia da criacdo, e a feminilidade seria a posicdo em que o sujeito a experiencia e da qual
tanto se amedronta.

Retornemos a nossa personagem inicial da dissertacdo, que devaneia sobre todas as
dificuldades que necessita enfrentar apos - talvez pela primeira vez - assumir um gesto tdo
potente quanto o de romper com uma situagao que nao suporta mais: a relagdo com o marido e
com a sogra.

Sinto falta da minha mée. Sinto falta do Nado. Eu preciso levar minha filha ao médico,

mas me apavora fazer isso sozinha. Eu nunca estive sozinha. Eu ndo sei ser s6. Toda vez

que acontecia algo errado, minha mae me ajudava. Depois, eu tinha o Nado e até mesmo

a Odete. Agora, ndo tenho ninguém. Mas isso fica s6 em pensamento, pois ndo posso

falar. Se eu falar, serei julgada. Morro eu, morre ela, estamos livres? (A Autora, 2019)

Talvez a morte que a personagem questiona possa ser tomada por metafora. Uma
metafora que fala do quanto esse processo de ruptura com a posi¢do que ela ocupava na vida
tem uma dimensdo mortifera, como se realmente algo necessitasse morrer para que uma outra
posicao nascesse desse ato. “Mas tenho medo do que é novo e tenho medo de viver o que ndo
entendo - quero sempre ter a garantia de pelo menos estar pensando que entendo, ndo sei me
entregar a desorientag¢do”. (Lispector, 1968, pp. 9-10)

N&o se trata, portanto, de viver sozinho e de ndo depender de mais nada, mas, talvez, de
fazer lagos sociais que permitam uma certa invencdo frente a esse mal-estar do desamparo
originario - capaz de produzir uma vida mais possivel e criativa que nao essa que, agarrada a
um objeto que pouco cria, parece apenas um ciclo de manutencdo do mal-estar. Assim, a
Ocupacéo pode ter um lugar de morte a favor da vida: Thanatos a servico de Eros. Um lugar no
qual se possa fazer encontros importantes para elaborar os lutos necessarios a travessia dos
ressentimentos. Deixar-se morrer, deixar cair 0s ideais que se sustentaram até entdo, e assumir-

se responsavel pela propria existéncia, no sentido mesmo alertado acima por Clarice Lispector,
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de se entregar a desorientacdo sem a garantia de entender. Apostando, assim, que por algumas
renuncias se possa construir lacos sociais mais prenhes de vida. Lagos estes que, ao enfrentar o
desamparo, se facam menos baseados na dependéncia e mais auténticos e singulares no registro
do desejo - onde o sujeito possa escolher, com alguma autonomia, como gerenciar a agonistica
de sua existéncia, sabendo-se so e, por saber-se s6, podendo fazer escolhas menos submetidas

a moral vigente.

Uma Cartografia: Quando a Vontade Afirmativa de Vida se Apresenta em um “Nao”

“Um ciclone atravessou as nossas vidas,
de repente tudo fora do lugar.

Hoje eu sei, s6 a mudanca é permanente,
segunda-feira tudo esta no seu lugar!”
(Hawaii, 2018)

Sustentada na tragédia nietzschiana e na metodologia cartografica, nossa pesquisa teve
o intuito de se fazer uma “intervengdo rizomatica”, aproximando-se da proposta de Deleuze e
Guattari (2000), que conceituam rizoma como uma rede de conexdes entre 0s componentes do
campo, que opera de maneira horizontal e quebrando com as relagdes hierarquicas, ja que cada
elemento possui suas singularidades e nenhum esta acima ou abaixo de outro. Assim, ndo se
trata de constatar verdades absolutas ou de examinar unidades, mas sim de ampliar
possibilidades de conexdes que podem ser produzidas nessa rede de imanéncia.

A filosofia da imanéncia proposta por Deleuze e Guattari (1980) reconduz a unicidade

e a harmonia, vinculadas aos sistemas organicamente estruturados, a pluralidade, a

complexidade das forcas produtoras da existéncia. A realidade criada na perspectiva da

imanéncia recusa um ponto de partida, um sujeito ou uma idéia deflagradores dos

acontecimentos. O que se produz é resultado do encontro de multiplas dimensdes ou de

linhas de forca entrelagadas, sem que nenhuma tenha o papel de unidade transcendente.
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Nas discussdes de Rolnik, apreendemos que o que existe € uma guerra de varios graus

de poténcia e ndo uma luta binaria entre a vida e a morte. (Rocha & Aguiar, 2003, p. 70)

Também ndo nos importa buscar um sentido final para a pesquisa, e sim analisar o
rizoma como um grande complexo, permeado por fluxos, passagens, cortes e pausas em
constante movimento. Essa pesquisa-intervencdo de inspiracdo cartografica foi, assim,
produzindo conexdes no campo e modificando paisagens enrijecidas. O campo da mulher em
situacdo de violéncias sucessivas - das agressdes domésticas que as expulsaram de casa as
reiteradas violéncias praticadas pelo Estado, que reproduz abandonos na auséncia ou no
desinvestimento de politicas de protecdo - exigiu-nos adentrar a pesquisa agucando a
sensibilidade investigativa a micropolitica do desejo, perscrutando movimentos moleculares
que apontassem caminhos contra-hegemonicos em um horizonte distépico.

Em meio a tantos impossiveis, algumas passagens puderam se fazer, buscando brechas
entre espacos institucionais enrijecidos, criando segmentos de fuga que driblassem linhas duras
do desejo, aparentemente cristalizado em relacGes aridas e vidas precarizadas. Assim, o texto-
trajetoria aqui exposto - utilizando um termo de Santos & Romagnoli (2012) - tem o desafio de
convidar o/a eventual leitor/a a fazer parte desse acontecimento, abrindo-se para conexdes e
produzindo uma rede ainda maior e mais potente no encontro entre leitor/a e experiéncia.
Seguindo algumas pistas do método cartografico, contaremos como esta pesquisa foi sendo
tecida entre retalhos de vidas e fiapos de poténcia que, quando compartilhados com outras
mulheres, compunham lentamente movimentos de cuidados muatuos que, a um modo
patchwork, parecia ir tecendo outros possivelis.

Para tal percurso, contamos com Kastrup (2007), que aponta quatro gestos da atencéo
cartografica, inspirada na atencédo flutuante (Freud) e no reconhecimento atento (Bergson). Sédo
eles: o rastreio; o toque; 0 pouso; e o reconhecimento atento. Um percurso cartografico, assim

compreendido, ndo esta preocupado com a “coleta de dados”, visto que parte do principio que,
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desde o inicio da pesquisa, 0s dados sdo produzidos com o campo e ndo sobre ele. Assim, nossa
producdo de dados com a Ocupagdo-Casa que acolhe mulheres em situacéo de violéncia deu-
se em constante conversa com a atengdo cartografica, tal como estudada pela autora.

Trata-se, portanto, de uma metodologia que desacomoda hipdteses e recusa verdades
aprioristicas, buscando a invengdo de outros territorios de vida. Nas tramas e tessituras da
pesquisa, vao se desenhando outras possibilidades existenciais as mulheres escutadas - que, por
meio de fragmentos dos diarios de campo escritos ao longo de um ano e meio de investigacao,
serdo trazidos como disparadores para a reflexdo. Na perspectiva apontada por outras
pesquisadoras das articulagOes cidade-subjetividade,

Né&o se trata aqui de deslocar-se em uma cidade conhecida ou ndo, mas de produzir

conhecimento ao longo de um percurso de pesquisa na cidade em que se estiver, um

conhecimento emergente de uma experiéncia com 0 campo em que esta envolvido o

cuidado de uma atencdo que participa da propria criacdo do territério de observacgdo.

(Romero & Zamora, 2016, p. 456)

Importante salientar que, em alguns momentos, o texto se utiliza da primeira pessoa do
singular, porém, as intervenc¢des narradas nos diarios de campo sao de seis pesquisadoras que
viveram, cada uma a seu modo, uma experiéncia coletiva. O eu, entdo, aqui se faz maltiplo, e
as vezes aparecera no plural, visto que o prdprio percurso cartografico borrou as fronteiras entre
autorias individuais e coletivas, operando na escrita aquilo que se propunha a estudar: modos
de caminhar forjando andarilhas, que forjam os caminhos que continuarao a trilhar.

Ao chegar na Casa de mulheres em situacéo de violéncia e tocar a campainha pela

primeira vez, lembro imediatamente Bachelard (2000, p.25): “Quando, na nova casa,

retornam as lembrangas das antigas moradas, transportamo-nos ao pais da Infancia

Imovel, imovel como Imemorial. Vivemos fixagdes, fixacbes de felicidade.

Reconfortamo-nos ao reviver lembrancas de protecdo. Algo fechado deve guardar as
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lembrancgas, conservando seus valores de imagens. As lembrancas do mundo exterior

nunca hdo de ter a mesma tonalidade das lembrangas da casa”. Adentro a casa/prédio

ap6s um longo periodo de espera, observando atentamente cada detalhe, mas talvez com
um olhar um tanto quanto flutuante, a ponto de me manter aberta ao que viria e ndo tao

fixada em analisar de antemao o que observava. (Diario de campo, 15 de agosto de 2018)

Para esta investigacao, a ferramenta priorizada foram os diarios de campo na perspectiva
socio-analitica. Lourau (1993), ao atentar para os lapsos que escapam ao inconsciente
institucional, questiona-se sobre o que recalca a forma cientifica para se configurar enquanto
tal. Para o autor, tdo importante quanto o que foi integrado ao texto € aquilo que foi mantido de
fora dele (extra-texto). Assim, os diarios de campo ou textos diaristicos sdo, ndo raro,
insuportaveis ao texto académico-cientifico justamente naquilo que revela a implicacdo do
pesquisador. Os diarios de campo contam sobre a experiéncia de viver o campo, com todas as
afetacdes e a inviabilidade da separacgéo entre pesquisador e objeto de pesquisa. Segundo Barros
& Passos (2010), o texto diaristico liberta-se da pretensdo do conhecimento exato e definitivo
sobre o campo estudado. O préprio processo de escrita constitui uma producdo implicada de
conhecimento. Lourau (1993) entende que, ao incluir o fora-texto, ha um devir-mulher que o
texto precisa liberar. Devir-mulher, pois confronta o ideal civilizatorio antropo-falo-ego-
logocéntrico (Rolnik, 2018, p. 195) ainda hegemdnico no meio académico.

Assim, temos confeccionado os diarios de campo de forma individual e coletiva. Os
diarios comportaram nossas afetacdes experienciadas nos encontros na e com a Ocupacéo,
considerando que escrever € uma forma de produzir variagdes, experimentacoes, tensdes nos
sentidos que j& sdo os proprios tocar e mobilizar. S&o bifurcacbes que ampliam saidas aquilo
que nos toca e nos mobiliza. Para além de meros registros, os escritos diaristicos no contexto

da pesquisa-intervencao, como aqui trabalhados, assumem uma dimensao critico-analitica que
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requer uma atencéo cartografica que Kastrup (2007), inspirada em Freud e Bergson, designou
por concentrada e aberta.

Para Freud (1969, p. 150) a atenc¢éo flutuante teria como pressuposto “N&o atribuir uma
importancia particular a nada daquilo que escutamos, sendo conveniente que prestemos a tudo
a mesma aten¢do”. Assim, o inicio do rastreamento se deu através das afetacdes experienciadas
pelo corpo da cartdgrafa que, ao adentrar o prédio pela primeira vez, sentiu um frio perpassar
sua espinha: “Foi como corporificar o abandono e exclusdo que era vivido ali; ndo fosse pelas
criangas que incendiavam o siléncio e pulsavam tanta vida em um ambiente gélido, a0 menos
num primeiro momento, naquela tarde de inverno de 2018.” (Diario de campo, agosto de 2018).

Tais sensacOes pareciam refletir os lugares destinados pelo Estado a grupos para 0s
quais a normativa vigente ndo reserva lugar algum. Sdo prédios antigos e abandonados que
expressam 0 espago social reservado a mulheres que, ao se desvencilhar ou ao tentar ndo
sucumbir as estruturas limitadas e violentas de uma cultura patriarcal, defrontam-se com novas
e sucessivas violéncias. O que a cartdgrafa ali sentia era 0 peso da degradacdo estatal, que as
criangas, com toda a energia de suas recentes e ja marcadas vidas, tentavam colorir.

Assim, 0 corpo apresentou-se como importante ferramenta desde as primeiras
aproximacgdes ao campo desta pesquisa-intervencdo. Pensamos corpo aqui inspiradas em
Nietzsche e na quebra que ele faz do pensamento dual filoséfico até entdo de corpo-alma. Como
em Zaratustra, quando fala aos “desprezadores do corpo”:

“Eu sou corpo ¢ alma” — assim fala a crianca. E por que néo se deveria falar como as

criancas? Mas o homem ja desperto, o sabedor, diz: “Eu sou todo corpo e¢ nada além

disso; e alma € somente uma palavra para alguma coisa no corpo”. O corpo ¢ uma grande

razdo, uma multiplicidade com um unico sentido, uma guerra e uma paz, um rebanho e

um pastor. Instrumento de teu corpo €, também, a tua pequena razdo, meu irméo, a qual

chamas “espirito”, pequeno instrumento e brinquedo da tua grande razao. “Eu” — dizes;



84

e ufanas-te desta palavra. Mas ainda maior — no que nédo queres acreditar — € o teu corpo

e a sua grande razdo: esta ndo diz eu, mas faz o eu. Aquilo que teus sentidos

experimentam, aquilo que o espirito conhece, nunca tem seu fim em si mesmo. [...]

Instrumentos e brinquedos, sdo os sentidos e o espirito; atras deles acha-se, ainda, o ser

préprio. O ser préprio procura também com os olhos dos sentidos, escuta também com

os ouvidos do espirito. [...] Atras de teus pensamentos e sentimentos, meu irméo, acha-
se um soberano poderoso, um sabio desconhecido — e chama-se o ser proprio. Mora no

teu corpo, € o teu corpo. (Nietzsche, 1977, p. 51).

Deleuze e Parnet (1998) referem-se as afetacdes que se dao nos encontros entre corpos
como possibilitadoras de transformacéo, deslocando o instituido e possibilitando novas formas
de ser. Sendo assim, é tarefa do cartégrafo mergulhar nas intensidades dos encontros e estar
atento as linguagens possiveis para a construcdo da cartografia, onde o conhecimento se produz
na transformagao da realidade possibilitada pelos encontros. E um movimento que corresponde
ao experimentado pelo personagem benjaminiano do flaneur:

Em suas caminhadas pela cidade, o flaneur-cartografo vé, cheira, apalpa, encosta, pega

e prova da urbe com seu corpo aberto a percepcao das variacOes intensivas. Ele cruza a

cidade enquanto deixa, estratégica e metodologicamente, que a cidade o cruze e

proponha questdes, que as intensidades produzidas pelos encontros possam afeta-lo e

mover o pensamento (Romero & Zamora, 2016, p. 457).

Tal analogia demonstra o qudo fundamental, na perspectiva metodoldgica que sustentou
nossa investigacao, € o exercicio constante de analise de implicacéo das pesquisadoras. Assim,
colocar a instituigdo “pesquisa” em analise, desde a indagacdo até a encomenda da pesquisa,
passando pelos aspectos contratransferenciais do analista-pesquisador constitui um movimento

transversal ao processo investigativo, afinal: “Estar implicado (realizar ou aceitar a analise de
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minhas proprias implicacdes) é, ao fim de tudo, admitir que eu sou objetivado por aquilo que
pretendo objetivar; fendmenos, acontecimentos, grupos, idéias, etc.” (Lourau, 2004, p. 148)

A tematica da violéncia contra a mulher ndo havia despertado meu interesse antes, e

ainda hoje sinto um misto de interesse e afastamento. Quando muito perto, desejo.

Quando me afasto, esqueco. Este diario reflete minha angustia, pois é como se eu

pudesse escrever apenas em alguns momentos especificos quando me € permitido

acessar 0 tema, sem que seja danoso a mim mesma. Por isso exponho aqui que, talvez
como tudo na vida, cada letra tracada surge de uma profunda guerra interna que parece
nédo cessar em mim. Talvez esta dobra que sou, produto do fora, colapse neste encontro
com tais situacdes, pois de algum modo sente-se também produzida por experiéncias
distintas mas parecidas. Aproximar-me disto causa-me certa repulsa e negacéo,
tendendo a pensar que todas somos capazes de sobreviver as catastrofes vividas. Ndo
posso misturar-me, pois falo aqui de algo que ndo sou eu, mas sim um pais que constroi,
desde a escravatura, marcas em nossos corpos femininos de violéncias diversas. De uma
sociedade que me leva a crer que posso sim suportar e aguentar todas estas exigéncias
que se esperam de uma “mulher”. Meu conflito se da entre a forca de lutar para mudar

e 0 assujeitamento em aceitar as coisas como estdo. Duas posi¢des que andam de maos

dadas e ora convergem, ora afastam-se. Ndo acredito que seja possivel viver em pélos,

mas sim busco encontrar, ou melhor seria, perder o tom, para mais do que sobreviver,

viver estes paradoxos. (Diario de campo, 07 de fevereiro de 2019).

A violéncia vivida pelas mulheres e criangas cria supostamente desconfianca e medo do
mundo la fora, fora da casa, e ecoa na pesquisadora ao rastrear o campo. Um corpo dilacerado
e invadido por sucessivas agressdes ndo poderia mesmo, nessas condicdes, ser receptivo aos
que chegam e entram sem avisar. Enquanto pesquisadoras, nos tinhamos, nesse primeiro

momento, o intuito de contratar nossa proposta de intervengdo com a coordenacdo da Casa
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Mirabal. Porém, mesmo com uma primeira aprovacdo e com a aparente demanda por parte de
quem nos recebia, eram reincidentes os cancelamentos, falta de horarios, combinacdes
truncadas, tal como explicita o diario de campo abaixo:

Encontrei com “D”, uma das meninas do grupo da coordenagdo da casa, que depois de

um tempo, falou que precisariamos conversar sobre o funcionamento da Ocupagdo. Nao

deu tempo. No tempo em que esteve na casa, precisou fazer uma reunido com pessoal
do centro de referéncia. As meninas da coordenacdo ndo responderam o e-mail que
mandamos entre maio e junho, com a proposta de pesquisa. Estamos mudando o formato
pensando na demanda que a situagdo nos coloca no momento: o risco de reintegracéo
de posse e a instabilidade da continuidade da ocupacdo (Diario de campo, 15 de agosto

de 2018).

A casa sofria risco de “reintegracao de posse”, evidenciando as garras de um Estado
que, além de ndo dar conta de suas demandas, agride reiteradamente aquelas que sofrem no
corpo os efeitos de uma sociedade estruturada sobre valores colonialistas e patriarcais. O medo
do retorno do agressor somava-se a perda iminente do espaco da Casa, aprofundando as tensdes
e angustias das acolhidas e das coordenadoras/apoiadoras do movimento. Assim, ndo tinhamos
clareza quanto a oferta da pesquisa-intervencao, ja que nossa primeira proposta de apoio por
meio de oficinas, com mapas afetivos das acolhidas na cidade, se dissolvia em consequéncia da
ameaca de perda do espaco. O risco de mais uma desterritorializagdo concreta colocava em
Xeque 0 que haviamos pensado até entdo. Cabia a nos escutar que demandas de apoio-
intervencdo estariam se configurando, abrindo possiveis brechas para alguma intervencéo.
Deste modo, passamos a frequentar a Ocupacgdo sem qualquer atividade definida, e sem mais
esperar pelas reunides que nunca ocorriam. A proposta era sustentar esse ndo-saber, abertas ao

que pudesse acontecer:
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Uma das moradoras, vinda de outra cidade, diz que “estava presa” e que estd na
Ocupacao ha dois dias apenas. Percebi naquele “estava presa” uma necessidade de falar,
porém, ali com muitas pessoas, ela ndo se sentia a vontade. Ela disse que faltava fazer
apenas uma prova para concluir o EJA e que estava desesperada, pois precisava de um
emprego, porem ndo conhecia Porto Alegre. Ao perceber que estava transbordando
angustia, me ofereci para acompanha-la até o local das provas para que pudesse se
informar sobre o procedimento. Desta forma, aproveitamos para conhecer o centro da
cidade. Foi uma longa caminhada de duas horas e meia e muita conversa. (diario de
campo, 22 de agosto de 2018).

No diario de campo acima, temos pistas sobre 0 que o rastreamento detectava: uma
pratica de cuidado e escuta as angustias daquelas que, ao romperem com uma historia de
violéncia, viam-se de repente em meio a uma cidade desconhecida e dentro de uma casa de
acolhimento que, por ser um local de protecéo, acaba fazendo emergir sensacfes de cuidado,
mas também de aprisionamento:

Na porta, observei um cadeado e um interfone. Cadeados séo extremamente importantes

quando se pode ser agredida e expulsa a qualquer momento, sem piedade alguma. Os

cadeados de la as protegem daquilo que deveria Ihes dar seguranca. NOs nos protegemos
da violéncia e dos assaltos em nossos confinamentos. Temos medo dos ditos “bandidos”.

Elas protegem-se é da policia, do Estado. Que triste realidade! (Diario de campo, 22 de

agosto de 2018).

Para Kastrup (2010), rastrear é fazer uma varredura no campo através de uma atengéo
que busca por um alvo movel. Assim, para trilhar uma cartografia, ha de se conseguir trabalhar
com metas em variagao continua, entrando no campo sem saber qual alvo sera perseguido. O
mais importante aqui € a localizagéo de pistas, acompanhando mudancas de posi¢oes, de ritmo

e de tempo. Signos de processualidade, através de uma atencao sem foco e ampla. Nas palavras
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da autora, “Como uma antena parabolica, a aten¢dao do cartografo realiza uma exploragédo
assistematica do terreno, com movimentos mais ou menos aleatorios de passe e repasse, sem
grande preocupacao com possiveis redundancias”. (p. 41)

Do rastreio do campo, surge o que Rolnik propde como o0 “toque”. A cartografa sente-
se tocada no encontro com as acolhidas e com a casa, pela qual sente-se convocada a escutar
mais. Nesta linha, questionam Paulon e Romagnoli:

A investigacdo da totalidade inviolavel da vida, em sua complexidade, ndo se caracteriza

como uma tarefa simples. Mas quem haveria em s& consciéncia de questionar a

sabedoria matematica contida na exatiddo das leis da natureza, que tdo complacente se

dispde a nossa investigacdo? Ou o formalismo metodoldgico instaurado pela ciéncia
moderna calcado na neutralidade e na objetividade? Quem ousaria burlar a grade
homogeneizante da verdade cientifica? Em si consciéncia ninguém! E justo este o ponto
que pode interessar as ciéncias que tenham por foco processos de subjetivacdo, que

visem rastrear a singularizacdo. (Paulon & Romagnoli, 2010, p. 91)

Assim, ousamos questionar tais exatiddes e verdades, entramos de corpo-e-lingua no
campo, as avessas da sd consciéncia, talvez mais proximas ao inconsciente, encaminhando a
pesquisa para um segundo momento. Como nos diz Kastrup, “Tudo caminha até que a atengao,
numa atitude de ativa receptividade, € tocada por algo”. (2010, p. 42)

Dissolver as dicotomias na tentativa de escutar vivéncias repletas de forcas de diversas
ordens - como prazer, horror, medo, alegria, paixdo, amor, 6dio, repulsa - € um grande desafio.
Tais analisadores emergem nos discursos e demonstram a complexidade e a coabitacdo de
afetos, sentimentos e sensacfes imanentes a tantas vivéncias singulares. Nesse meio tempo,
enguanto experimentavamos modos diversos de aproximacgdo, 0 movimento passou a ocupar

um novo espaco, conforme narrado no seguinte trecho do diario de campo:
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A Ocupacéo passa a ser na antiga ala administrativa de uma Escola que se encontra em
desuso. A casa é muito menor do que a anterior. Apenas uma acolhida muda-se para I3,
enquanto as outras encontram novos lugares para habitar (abrigo, casa de aluguel, algum
familiar) em funcéo da escola das criangas e de seus trabalhos serem na regiéo central.

Ficamos um pouco afastadas em outubro e novembro de 2018, na tentativa de

marcarmos uma reunido com as coordenadoras e firmarmos nosso trabalho no novo

local. Em funcdo da mudanca, elas estavam se reorganizando e ndo conseguimos ter
muito contato, até que finalmente marcamos uma reunido no sabado apds uma roda de
conversa aberta ao publico. Porém, foi apenas em uma segunda reunido, ja em janeiro
de 2019, que firmamos uma parceria mais sélida com a coordenacgdo. Reiteramos nosso
desejo, como pesquisadoras académicas, de fazer um grupo de escuta as acolhidas
semanalmente, visto que, no tempo que passamos com elas, percebemos uma
necessidade de escuta. Me comprometi a coordenar e a ndo abandonar o “barco”, pois

senti que elas desconfiavam dos trabalhos voluntarios que, por vezes, eram iniciados e

ndo tinham continuidade. Porém, ao relembrarmos para as coordenadoras de nossa

trajetoria e permanéncia junto as acolhidas desde o primeiro contato em maio de 2018,

isso pareceu surtir um efeito de confianca. Finalmente, no dia 31-01-19, demos inicio

ao grupo de escuta as acolhidas, que ainda ndo tinha se configurado como tal. (Diario

de campo, 02 de fevereiro de 2019).

Um movimento de zoom neste momento fez uma espécie de captura e de recorte no
campo, permitindo percorrer o caminho de construcdo de um dispositivo possivel para abrigar
uma demanda das mulheres acolhidas pela Casa Mirabal: um pouso em grupo.

Seguindo as pistas do método cartografico, olhamos para tras e identificamos o grupo
de escuta como um momento de pouso da pesquisa. Para Kastrup (2010), o gesto de pouso fala

sobre a percepcdo do cartografo de realizar uma parada onde um novo territorio se abre,
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reconfigurando o campo de observacdo. O movimento é como se mudassemos de janela
atencional, conforme explica a autora ao descrever a experiéncia do pouso como um ganho de
intensidade e extensdo da atencdo, que reconfigura o campo e reduz as ambiguidades de
percepcao. Ao modo de uma lente em zoom que, ao focar um recorte de campo, ndo apaga sua
totalidade, mas cria um mundo perceptivo que borra temporariamente outros mundos em seu
entorno. O que se opera no movimento do pouso da atencdo é uma movimentacdo global em
que a mudanca de um elemento altera os demais, trazendo novos elementos ao nosso mundo
sensivel, para além da percepcéo figura-fundo.

O que se apresentou como forma-figura nos primeiros encontros tomou outros
movimentos e demandou modos de aproximagdo-pouso diversos. Inicialmente, propusemos
uma roda de conversa semanal com quem estivesse na casa (acolhidas, coordenadoras,
apoiadoras) e se dispusesse a intervencao. O efeito, entretanto, ndo se deu como proposto, pois
com o passar dos encontros, logo nos deparamos com o fato de que apenas as acolhidas estavam
participando das rodas. Ponderamos, entdo, junto as participantes, que a intervencdo
inicialmente ofertada como uma roda de conversa com as mulheres presentes na casa havia se
configurado como um grupo de escuta as acolhidas. Neste contexto, além de falar sobre os
sofrimentos inerentes as circunstancias das violéncias por elas vividas, elas também
compartilhavam suas poténcias, e - por que ndo? - as poténcias que se pode encontrar no
sofrimento.

Nesta linha, Barros (2009, p. 290) defende a ideia de que grupos possam operar no
sentido rizomatico, ao que ela define como “Grupo-entre: rizomar”. Diferentemente de uma
arvore, o rizoma vai se proliferando por bifurcacdo. Assim, o grupo-entre é aquele que ndo tem
a preocupacao de restabelecer o status quo, ou de se debater entre totalidades capturantes, mas

sim de estar no meio, esvaindo-se das idealizacdes identitarias. Nas palavras da autora:
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Tomar algo pelo meio é abandonar a procura das origens, € ndo se nortear pelos

finalismos ja-dados, é privilegiar as conjuncoes, as inclusdes. O grupo é aquilo que se

insinua entre as dicotomias, nao para resolvé-las ou supera-las, mas para delas escapar,

construindo pequenas passagens para pré-individualidades informes. Se tomamos o

grupo pelo meio, a logica é outra, a maquina que se pde a funcionar € outra. No meio

ndo mais encontramos unidades, mas devires. (p. 292)

A ideia da autora, assim enunciada, articula-se com o que, no desenrolar do grupo de
escuta, passamos a perceber como um certo desejo pela sua manutencdo, certo apego a
determinadas formas. Escutavamos, entre falas tdo sofridas das acolhidas, que 0 momento de
desterritorializacdo no qual se encontravam vinha carregado de sentimentos ambiguos que
oscilavam entre a vontade de retornarem as vidas que as levaram ao limite de sairem fugidas de
suas casas e 0 despertar de novas possibilidades. As falas remetiam a falta de emprego e de
creches, a saudade do convivio com as pessoas que antes eram de sua relacdo, a saudade de seu
bairro e de suas ruas, e a impossibilidade de contato que Ihes era imposta ap6s a decisdo de
deixar uma relacdo de violéncia. Uma tristeza cotidiana pela imposi¢cdo de sua
desterritorializagéo era formada por constantes queixas - em geral, justificadas pelo reincidente
aumento de condicionantes que o Estado e uma sociedade machista Ihes impunham para
requerer seus direitos basicos como cidadas e mées.

Como a escola estadual ocupada pelo movimento ainda ndo tinha conseguido o
reconhecimento oficial do Estado enquanto Casa de Referéncia, conforme foi requerido
juridicamente, as acolhidas perderam muitos dos direitos que lhes eram assegurados, como o
reconhecimento de um CEP. Isso tem consequéncias muito concretas no cotidiano dessas
mulheres, pois desde a creche dos filhos até o preenchimento de um cadastro de loja ou em uma
Unidade Basica de Saude exigem um georeferenciamento que, neste caso, a auséncia de um

CEP inviabhiliza.
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Ao longo do processo grupal, lutos e queixas desdobraram-se em algumas
possibilidades, até que, ao final de seis meses de encontros semanais, elas anunciaram que
desejavam encerrar 0 grupo. Reconhecemos atentamente, no pedido a nds enderecado, uma
expressao afirmativa da vontade de poténcia, no sentido nietzschiano, que aponta para esta
como desejo de poder, o poder de decisdo sobre suas proprias vidas. Assim, entendemos a
proposta de encerramento como um “direito ao ndo”, que talvez tenha sido um dos primeiros
ndos que elas puderam enunciar, tendo voz em meio a tantas atividades propostas e a culpa que
sentiam em afirmar a negatividade perante voluntérios interessados em ajudéa-las.

O reconhecimento atento € o quarto gesto ou variedade atencional da cartégrafa, que
exige uma reconfiguracgdo do territério de observacdo apds o pouso, quando € preciso “calibrar
novamente o funcionamento da atencdo, repetindo mais uma vez o gesto de suspensdo”
(Kastrup, 2007, p. 20). Entendendo a constitui¢cdo de um grupo de escuta semanal como 0 nosso
pouso no percurso de pesquisar/cartografar, nos deparamos rapidamente com a necessidade de
resistir ao intuito de “fazer ninho” naquele ponto de atragao. Insistir nesse pouso sem suspender
novamente nOSSOS juizos e expectativas poderia fazer com que perdéssemos de vista os circuitos
fluidos e mutaveis do campo em questao.

De maneira semelhante, comecou a se desenhar para nds essa quarta variedade
atencional, em que a memoria entra em jogo para reconhecer - atentamente, nunca de forma
automatica - e para sublinhar os novos contornos que se produzem no territério de observacao.
Essa intensa trajetoria sera narrada de forma aprofundada no capitulo a seguir, que
cartograficamente buscou pensar alguns dispositivos clinicos que podem nos ajudar a construir

uma clinica tragica para além do ressentimento.
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Por uma Clinica do Tragico: para Além do Ressentimento

O que te direi? te direi os instantes. Exorbito-me e so

entdo é que existo e de um modo febril. Que febre:

conseguirei um dia parar de viver? ai de mim que tanto

morro. Sigo o tortuoso caminho das raizes rebentando a

terra, tenho por dom a paixdao, na queimada de tronco

seco contorgo-me as labaredas. A duragio de minha

existéncia dou uma significagéo oculta que me

ultrapassa. Sou um ser concomitante: reino em mim o

tempo passado, o presente e o futuro, o tempo que lateja

no tique-taque dos reldgios. (Lispector, 1998, p. 13)

Para falarmos de clinica tragica é necessario que imaginemos uma clinica na qual aquilo

que se escuta € o que nos ensina o proprio fazer. Como Zaratustra, que apenas se torna

Zaratustra pela travessia que faz, aprendendo com a vida a cada passo que da e desconstruindo-

se na medida em que se afeta com 0 mundo, com as pessoas, COm a natureza € com as coisas,

para entdo construir outras formas de existéncia, outros valores. Este caminho &rduo e belo é

por vezes dificil, ja que implica a cada novo momento o desmoronamento de verdades e saberes,

aprendendo com o oficio do viver. A clinica também se faz dessa forma, ao menos a que

desejamos pensar aqui: iniciamos por algum lugar, de um ponto qualquer que produz desvios -

e quando percebemos, ha processos de desterritorializacdo que exigem outros caminhos. Assim,

a escuta atenta é aquela que ndo evita a angustia do ndo saber e que, quando tudo parece

compreendido, desmorona para o inevitavel: a vida como ela se apresenta, sempre desconhecida
e surpreendente: tragica.

A perspectiva tragica e construida ao longo de toda a obra nietzscheana. Em um primeiro

momento, inaugurado a partir da obra O Nascimento da Tragédia (1992), o fil6sofo aposta na

tragédia grega como a expressao mais nobre de afirmacéo da vida, e faz referéncias aos mundos

dionisiaco e apolineo como formas distintas, ainda que inseparaveis. O primeiro desses mundos,
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também entendidos como forgas vitais ou devires, na acepcao mais deleuziana, é associado a
um deus mundano e absolutamente disruptivo; enquanto o mundo apolineo, em associa¢do ao
deus da luz, é aquele que ilumina os fatos e d& forma as coisas. Nesse momento inicial de sua
obra, Nietzsche entende que a origem da arte grega esta no enfrentamento do conflito humano
que emerge de sermos filhos do acaso e da pena. Assim, a importancia de Dionisio reside na
quebra de uma modernidade que se constrdi sob o pilar da racionalidade e funda uma forma
dicotdmica de enxergar a vida (Nietzsche, 1992).

Em um segundo momento, o autor faz uma autocritica em relacdo ao seu
posicionamento anterior e amplia o conceito de tragico, entendendo que, mesmo que 0s gregos
tivessem sua atitude artistica como meio de enfrentamento da vida, isso refletia uma acédo
defensiva ou reativa, como quem vive a tragédia para livrar-se do pessimismo.

O filésofo passa, entdo, a afirmar que o tragico sé existiria quando a vida se
potencializasse. O tragico, aqui, aparece mais como uma manifestacdo de excesso de vida, de
modo bastante diverso a visdo romantica moderna, que se confunde com o entendimento de
dramatico. Para Nietzsche, o romantismo produz um empobrecimento da vida, sendo uma
defesa contra o sofrimento que constroi ideais transcendentes na ilusdao de conter a invasdo dos
inusitados atravessamentos da vida. Por isso, a visdo dionisiaca que impregna uma perspectiva
tragica da vida é considerada imanente e abre espago para o entrelacamento da dor e da
felicidade, num eterno e continuo fazer-desfazer. Rompe com a ideia de aparéncia/esséncia, ja
que, para ele, a aparéncia é o unico mundo real (Pessin, 2000).

Em um terceiro momento da obra nietzschiana, que nos interessa explorar especialmente
em seus entrelacamentos com a escuta clinica as mulheres, o tragico se apresenta como aquilo
que o profeta Zaratustra vive, diferentemente do que era o percurso do herdi tragico grego. Este
ultimo faz com que a plateia se depare com a prépria condi¢do da fragilidade humana (dramas

e perdas), tendo empatia com o drama que o herdi experiencia. Aqui, a plateia aprende que a
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vida é maior que o individuo. J& no caso de Zaratustra, a experiéncia tragica se constréi como
um processo de aprendizagem ao longo do qual o herdi tragico vai dobrando formas apolineas
a partir das forcas dionisiacas, que o conectam ao lado sombrio da vida. Assim, afirmando a
vida como ela é, o heroi tragico nietzschiano assume seu destino. Ao enfrentar o tragico, a vida
se potencializa e é possivel vivenciar a alegria (Machado, 1997).

Na tragédia nietzschiana o que triunfa é a mutabilidade, a forca da vida enquanto maior

refazendo-se eternamente no sujeito em novas formas. O her6i aprende sobre o quanto

esta lancado a sua propria existéncia, uma trajetoria sem controle que apresenta toda a

sorte de mortes da vida — parcialidades, destrui¢fes, dores — e a0 mesmo tempo a eterna

possibilidade de ser feliz e se afirmar na sua poténcia criadora (Pessin, 2000, p. 24).

Também tomando a filosofia de Nietzsche como intérprete privilegiado do tragico,
Naffah Neto (2014) busca ressonancias entre psicanalise e tragédia, ¢ justifica entre seus “10
mandamentos para uma Psicanalise Tragica” as aprendizagens que o sofrimento inerente ao
viver podem nos legar. O terceiro mandamento proposto pelo psicanalista destaca a necessidade
de permitirmos:

que a vida seja absolutamente soberana nas suas escolhas, sejam elas de construcgao ou

de destruicdo. Mais do que isso, é preciso mapear 0S movimentos de construcao

concomitantes aos de destruicao e vice-versa, como as duas faces necessarias do mesmo

devir. (p. 153)

Naffah Neto afirma, entdo, que o que ha de mais valioso na filosofia tragica é que ela
nos ensina a aceitar a vida em todos os seus aspectos, desde aquilo que nos traz mais prazer até
o mais profundo sofrimento. E a duras penas que o herdi tragico aprende a aceitar seu destino,
como Unica possibilidade de realmente transcendé-lo. O autor toma Edipo como exemplo,
afirmando que é na escuriddo que Edipo passa a ver aquilo para o qual estava cego. Ou seja,

apenas quando ele aceita de forma incondicional o seu destino é que pode sair de uma posicao
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amaldicoada, como um incestuoso, para assumir-se como homem que pode trazer a bencéo dos
deuses para 0 povo que ird enterra-lo em sua cidade ap6s a sua morte. Foi isso que Nietzsche
chamou de amor ao destino: amor fati. Deste modo, pode-se dizer uma psicandlise tragica
aquela que proporcionar tal forma de transmutacéo, capaz de acolher e aceitar a vida com todos
0S seus acontecimentos e os afetos que estes produzem, tomando-os como condi¢Ges para
elaboragdes e transformagdes dos sentidos (Naffah Neto, 1998, pp. 113-14).

Alinhado a tal perspectiva, Foucault (1977, p. 60) também entende que a clinica, antes
de se tornar um saber, tinha um caréter relacional da humanidade consigo mesma. Foi apenas
com o nascimento da ciéncia médica que a clinica surgiu como relacdo de um sujeito que sofre
com aquele ou aquilo que lhe trard a cura. Assim, aquele que deseja pensar a clinica na
perspectiva do paradigma ético-estético-politico é convocado a reavaliar cotidianamente 0s
significados de linguagem, representaces, simbolico e real, entendendo-os sempre ligados ao
campo social. Por esta razdo, Dunker & Rosa (2019) afirmam que “a boa clinica” ¢ aquela que

se realiza enquanto critica social.

E importante entendermos a ética como diferente daquilo que se compreende por moral.
Para Lancetti (1990), a moral prescreve formas de ser e pensar pautadas em um ideal de
perfeicdo e do Bem, enquanto a ética tem a ver com a possibilidade de um corpo agir e pensar
conforme a poténcia que o atravessa, reconhecendo as singularidades e alteridades para assim

criar mundos e ndo apenas repetir.

Portanto, uma clinica ético-politica é estética, ja que se faz como obra de arte que se
reconhece pela poténcia do devir, possibilitando a criacdo de subjetividades - que
necessariamente se da no plano da micropolitica - em sujeitos capazes de se reinventarem e,
entdo, agir e agenciar manobras que tenham efeitos para o contexto comunitario maior (Deleuze

& Guattari, 1992).
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“Clinica e Politica sdo, pois, indissociaveis”, como nos ensina Rauter (2015, p. 48), ja
que a clinica se da na relacdo entre a normatizacdo das praticas e as formas singulares de
subjetivacdo. Para pensarmos 0s modos de subjetivacao, é importante compreendermos em que
circunstancias essas formas se compuseram, ou seja, quais os efeitos das for¢as que disputavam

e atravessavam tais construcdes.

A escuta as acolhidas nos deu pistas sobre essas relacbes de poder que permeiam a
Organizacdo Casa Mirabal. A Ocupacdo é coordenada por militantes do Movimento Olga
Benario, cujos ideias feministas sustentam e justificam a existéncia daquele espaco-grupo como
Ocupacéo que acolhe mulheres violentadas, inclusive pelo Estado que as privou de ter acesso a
direitos (de seguranca, moradia, transporte, etc). Como em todo coletivo militante, os riscos de
sobreimplicacdo!! das coordenadoras e equipes de voluntarias que sustentam o cotidiano da
Mirabal s&o inumeros:

Colocar em analise o lugar que ocupamos, nossas praticas de saber-poder enquanto

produtoras de verdades — consideradas absolutas, universais e eternas — seus efeitos, o

que elas péem em funcionamento, com o0 que se agenciam é romper com a logica

racionalista presente no pensamento ocidental e, em especial, na academia. (Coimbra &

Nascimento, 2007, p. 29)

O movimento aqui das militantes - que elas sustentam cotidianamente com seus corpos,
com seus conhecimentos administrativos, juridicos, psicoldgicos, entre tantos - pode ser
equiparado ao daqueles pais ou cuidadores que, em um primeiro momento, ficam
completamente tomados por seus bebés recém-nascidos. Para Winnicott, tal postura é
“absolutamente necessaria” para que aquele bebé venha a advir um sujeito ndo mais dependente

apos aquele periodo de demandas de cuidados em sua totalidade. Conforme abordamos na

11 Segundo Coimbra e Nascimento (2007) (https://app.uff.br/slab/uploads/texto22.pdf) “a sobreimplicagio ¢ a
crenca no sobretrabalho, no ativismo da préatica, que pode ter como um de seus efeitos a dificuldade de se
processar analises de implicagdes, visto que todo o campo permanece ocupado por um certo e inico objeto.”
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terceira sec¢do do quarto capitulo, Winnicott (1967) aposta no ambiente como potencializador
para a crianga criar objetos e tornar-se mais ou menos capaz de lidar com as dificuldades e
relacdes na vida. O ambiente, para ele, ndo se resume aos cuidadores, mas abrange toda a rede
que compde aquele espaco no qual o sujeito esta inserido. Quanto mais o ambiente for capaz
de suportar a agressividade e destruicdo que a crianca coloca ali, mais esta crianca podera sentir-
se segura para enfrentar as imposic¢des e conflitos da vida. Trago essa hip6tese para pensarmos
que o ambiente Ocupacdo pode funcionar como espaco potencial para as acolhidas. Na
Ocupacao, elas tém a possibilidade de recriar as formas de se relacionarem, até entdo vividas
em suas antigas casas de maneira, por vezes, violenta. Se o ambiente “Ocupagao” suportar certa
reproducao dessa “violéncia”, as historias tdo pesadas e muitas vezes até mesmo a vontade de
destruicdo, talvez seja possivel que os lugares de existéncia se desloquem, como nos ensina
Despentes em sua “Teoria King-Kong”:

O estupro, para mim, tem essa particularidade: ele nos deixa obsessivas. Retorno a ele

o tempo todo. Vinte anos depois, toda vez que penso ter acabado com esta historia,

retorno a ele. Para dizer coisas diferentes, contraditérias. Romances, contos, cangdes,

filmes. Sempre imagino que um dia poderei por um fim nisso. Liquidar o acontecimento,
esvazia-lo, esgota-lo. Impossivel. Ele é fundador — disso que sou, como escritora, como
mulher, que ndo se identifica exatamente como tal. E a0 mesmo tempo aquilo que me

desfigura e aquilo que me constitui. (Despentes, 2016, p. 44)

Assim, coordenar e acolher torna-se uma tarefa quase tdo (im)possivel quanto governar,
psicanalisar e educar (Freud, 1980), fazendo-se necessario encontrar as linhas possiveis para a
autogestdo, utopia perseguida pelo Movimento. Para que isso possa Vir a ocorrer, precisamaos,
de alguma forma, tornar menor a distancia entre nossos ideais sobre que é ser feminista e as
demandas das acolhidas que acabam de chegar - em sua maioria, com crencas e culturas de raca

e classe diferentes daquelas que as acolhem e ali militam.
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O sofrimento fica evidente: tanto de quem trabalha com essa populacdo, ja que sua
intencdo é de criar um mundo mais justo e igualitario, quanto das que nao compartilham das
mesmas construcdes de militancia e encontram-se em tal Ocupagéo por motivos outros. Como
articular as demandas? Como é possivel a construcdo do comum nesse espaco? Naffah Neto
(1994) ainda da alguma pista, considerando que toda a equipe que se propde ao trabalho
institucional de acolhimento de vidas t&o vulnerabilizadas pelo sofrimento intenso pode ser
compreendida como um grupo de psicoterapeutas, conforme aponta o diario de campo abaixo:

Hoje, no quarto de N. conversamos a respeito de A. Ela me conta que A. é muito seu

amigo e que ele é um homem trans que frequenta a Ocupacdo. N. me fala sobre a

importancia de A. em sua vida, pois sente que pode contar com ele sem ser julgada, diz

que consegue conversar e falar dos seus sofrimentos sem precisar estar de um lado ou
de outro. Nas suas palavras, “Eu posso falar para ele que sinto falta da minha antiga
vida, do meu companheiro, e que por vezes me sinto triste em estar aqui. E ele me diz
que tudo bem eu sentir tudo isso, que € assim mesmo, e que realmente nédo é facil mudar,

exige tempo.” (Diario de campo, junho 2019)

O diario aponta 0 quanto cada integrante - seja profissional da saude, coordenadora,
apoiadora, amiga, colega, voluntaria; enfim, pessoas desejosas de “amar e mudar as coisas”,
como entoado na cangao de Belchior (2018) — pode vir a ocupar uma funcao de escuta e ajudar
a produzir um comum, acolhendo aquelas que, recém-chegadas, necessitam de espaco para
elaborar suas perdas e encorajar-se ao desconhecido.

Vasconcelos & Paulon (2014) afirmam uma posicdo oposta aquelas que pensam a
pesquisa e a militdncia como praticas antagonistas. As autoras levantam eixos centrais que se
fazem presentes dentro da prépria militancia identitaria e que, ao serem analisados, possibilitam

criar outros modos de praticar militancia:
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Se nédo desconstruirmos a logica dicotbmica e identitaria, a qual tende a homogeneizar

a diversidade e interceptar devires, aprisionando-os em rétulos, em binarismos

hierarquizantes (normal-anormal, homem-mulher, heterossexual-homossexual, branco-

negro), prosseguiremos apenas camuflando a excluséo e o estigma sobre a retorica da
tolerancia, sobre a retorica do cuidado em salde e em salde mental. Lembremos da
linha ténue entre cuidado e tutela. Caso contrario, prosseguiremos circunscrevendo as

diferencas a um calhamaco de formas pré-fabricadas de ser, de viver, de conviver. (p.

232)

Para que n6s também ndo limitdssemos nossa escuta as polariza¢cdes moralistas entre o
saudavel/doentio, velho/novo, antiga/violenta e nova/boa vida, buscamos autores que nos
ajudassem a criar linhas de fuga aos dualismos que aquelas falas carregavam:

As meninas estavam muito abatidas, a flor da pele. H. contou emocionada que anda

pensando muito em sua mé&e, que nao consegue voltar para casa por causa das

lembrangas, mas que agora com a rotina entediante da casa ndo consegue parar de
lembrar dela. A casa de H. sempre esta presente em suas falas pessoais, 0 espaco onde

tudo ocorre: a saudade, a presenca de pessoas de confianca, a morte, a violéncia, o

espaco que foi invadido, o patio compartilhado. A casa vira sempre a falta que sente de

sua mae, seu pai, seu irmdo, sua vida antes de ser agredida; e a0 mesmo tempo, a casa €

0 espaco onde ocorreram todas as suas perdas. Ela afirmou que a solucéo seria arranjar

um emprego, mas diz entristecida que ela e a W. espalharam curriculos por todos os

lugares e ndo receberam nenhuma resposta. Fico pensando como € intensa a soliddo

dessas mulheres. Nao havia me ocorrido que, alem de elas terem precisado abandonar o

companheiro, a propria casa e seus pertences, o fato de elas estarem ali significa tambem

que elas néo tiveram outro lugar pra ir, outros com quem contar... Desamparo! (Diario

de campo, 18 de abril de 2019).
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Conforme reliamos nossos diarios de campo, pensavamos: como seria possivel acolher
essas pessoas que viveram tantas situacdes violentas e que buscam outras alternativas, mas sem
cair no esquecimento de que tais experiéncias também as constituem e sdo forcas poderosas de
suas construgdes? Como viver a complexidade do que Despendes definiu de modo contundente
como estupro constitutivo, sem deixa-1o determinar uma subjetivacdo vitimada? Recitamos aqui
Manoel de Barros (2001), acreditando que despirmo-nos das roupagens de saber e escutar como
quem escuta passarinhos pode nos ajudar a fazer um trabalho para além da moral:

A poesia esta guardada nas palavras — é tudo que sei.

Meu fardo é o de ndo saber quase tudo.

Sobre 0 nada eu tenho profundidades.

Né&o tenho conexdes com a realidade.

Poderoso para mim ndo € aquele que descobre ouro.

Para mim poderoso ¢ aquele que descobre insignificancias (do mundo e as nossas).

Por essa pequena sentenga me elogiaram de imbecil.

Fiquei emocionado.

Sou fraco para elogios. ( p. 14)

E mais! Como fazé-lo sem cair em um movimento de depreciacdo da vida, mas
tampouco num ideal salvacionista no qual as “pobres vitimas” necessitam ser salvas? E sem
que o cuidado caia no engodo de tornar-se tutela, como muitas vezes sentiamos que poderiam
acabar tornando-se as a¢Oes voltadas para tal populacdo? Analisar nossas implicacdes com as
muitas instituicdes que atravessavam aquelas vidas sofridas, nossas escutas e a pesquisa-
intervencdo que nos levou até aquelas mulheres foi fundamental para que pudéssemos seguir
atentas a poténcia que existe mesmo em circunstancias tdo precarizadas e carentes de cuidado.

Encontramos, principalmente em Deleuze e Nietzsche, pistas que nos ajudaram a pensar 0s
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encontros que se deram ao longo da intervengdo como produtores de vida, buscando identificar
alguma vontade de poténcia em meio a passividade que aparecia nas falas das acolhidas.

A vontade de nada parecia persistir a cada encontro com as mulheres do grupo. Era uma
sensacdo do que Nietzsche (2009)define por um niilismo passivo, no qual a vontade de poténcia
se esgota e, cada vez mais doente, o sujeito tem menos forca para afirmar-se - sobrevivendo
como morto-vivo que ndo encontra sua chama de vida, ainda que ela exista, e caminha perdido.
A cada tentativa frustrada na busca por emprego e por escolas para os filhos, a vida depauperada
parecia tomar conta de toda narrativa daquelas mulheres sofridas. Relatavam que passavam 0s
dias ali dentro, que sentiam-se entediadas e que apenas se levantavam da cama porque os filhos
precisavam tomar café e realizar suas atividades. Escutavamos cotidianamente falas sobre a
vontade de morrer ou mesmo de voltar para a situacdo anterior, na qual ao menos tinham
alguém.

O conceito de décadence em Nietzsche nos aproxima do que o autor pensa por logica
niilista, que sustenta basicamente os modos de subjetivacdo da modernidade e que vemos até
hoje alicercando nosso pais: a proposta presidencial de morte ao diferente; nossas vidas as vezes
préximas de uma ditadura do empreendedorismo de méos dadas a sociedade do espetaculo,
num afa por reconhecimento em redes sociais, e que quando nédo se opera dentro do ideal, entdo
se ¢ “cancelado”.

O autor afirma que é muito alto o preco a se pagar pelas formas de domesticacdo do
viver na modernidade. Ele chamou de “altimo homem” este homem que inventou a felicidade
como um estado livre de confronto, sem agonistica; um homem que desconhece amor e desejo
pois busca um ideal de felicidade que nega a complexidade da vida; um homem que nega a
incompletude e as parcialidades, e busca sempre se negar diante das tensdes. Para Nietzsche, o
processo de decadéncia € o adoecimento cultural no qual as manifestagdes dos sujeitos séo

entrelacamentos da vida que tomam formas singulares.
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Para uma genealogia social, faz-se necessario pensar com esta ferramenta operacional o
conceito de décadence. Giacoia Jr. (1997) afirma como crise de valores aquele momento no
qual os valores que estruturavam a vida do sujeito ndo fazem mais sentido e, perante tal
desterritorializacdo, outros ainda ndo ocuparam seu lugar. Ainda aponta que € uma crise pois,
diante do momento de decadéncia em que se encontrava a modernidade, era dificil uma troca
valorativa, com mais vontade de poténcia. A forca de negagédo da vida que impera na moral
decadente ¢ aterrorizada pela insurgéncia do total descontrole impulsivo, produzindo uma
grande intolerancia a experimentacdo de novas formas.

Para Nietzsche, 0 homem moderno veio apds a morte de Deus. Se antes 0 homem negava
a vida pelos valores cristdos, na modernidade cria outro tdo absoluto quanto, a vontade de
verdade. A vontade de verdade busca pelo ideal ascético, puro, original, aproximando-se muito
daquele mundo de crencas absolutas - sintetizadas, ainda que ndo exclusivamente, na doutrina
crista.

Pelbart (2016), ao analisar as formas de niilismo que Nietzsche propde, traz o niilismo
passivo como aquele grande cansago perante a vida, em que tudo parece ndo valer a pena, pois
nada mudou apos a “morte de Deus”. Entendemos aqui que a figura de um ideal a ocupar a
necessidade de um deus aparecia reincidentemente associado ao amor perdido, ao casamento
destruido, aos homens que as violentaram mas que ndo saiam do centro de suas vidas.

As acolhidas que escutamos, em sua maioria, contavam que Se sentiam presas ao
passado, do qual é dificil tomar distancia e construir um presente. Relatavam certo
ressentimento em relacdo a vida ja vivida e também raiva daqueles que ndo resolviam as suas
vidas - como se a promessa da Ocupacdo ndo se cumprisse e esta fosse culpada pela situacdo
na qual elas se encontravam. Nesse sentido, pensdvamos uma clinica que encontrasse formas
de esquecer e fazer uma travessia do ressentimento que aparecia naquelas falas tristes, mas

raivosas, e em seus corpos cansados.
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Ressentir-se significa atribuir a um outro a responsabilidade pelo que nos faz sofrer. Um
outro a quem delegamos, em um momento anterior, o poder de decidir por nés, de modo a poder
culpé-lo do que venha a fracassar (Kehl, 2004, p. 11). A autora segue afirmando que aquele que
esta ressentido é alguém que nao quer se esquecer ou perdoar, que deseja vinganca a quem lhe
causou o mal - porém, trata-se de uma vingancga imaginaria, que nunca acontece por suas
préprias maos. O ressentido fica esperando por uma vinganca de fora, ou divina (2004, p. 12).

Camargo (2019), ao narrar a histdria de sua vida, na qual sofreu abusos sexuais pelo avo
durante toda a infancia, afirma que durante muito tempo ap6s 0s abusos cessarem:

O ressentimento se alimentava de uma constante vinganca imaginaria contra todos

aqueles que ndo conseguiram fazer algo sobre os abusos sexuais que meu avo cometia,

enquanto a culpa advinha da sensacdo de que eu mesma deveria — e também ndo havia

conseguido — agir a tempo. (p. 68)

A autora conta que nutria um profundo desejo de vinganca, e que diversas vezes
imaginou ver seu avo pagar por todo o mal que Ihe havia feito.

Para Nietzsche, o ressentido sofre de um excesso de memoria, no qual aquilo que ele
ndo quer esquecer é 0 agravo, e por Nao esquecer, Nao consegue Vviver o que a vida apresenta no
presente, vivendo sempre pela forca dos acontecimentos que o magoaram. Segundo Oliveira
(2017):

A passividade é outro trago comum, pois 0 homem do ressentimento ndo sabe e ndo quer

amar, mas quer ser amado e paparicado, sente medo da excluséo e, assim, torna-se

propenso a ‘“‘grudar” em territorios que prometam a sua seguranca, tais como OS
fanatismos de qualquer ordem — nacionalista, populista ou religiosa, por exemplo. Outro
ganho subjetivo ¢ quando o derrotado passa a se identificar como “vitima inocente de

um vencedor”, e as queixas e acusagoes, dirigidas a outro, funcionam para reassegurar
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sua inocéncia e manter sua passividade. Com isso, a suposta vitima obteria o ganho

secundario de se desincumbir moralmente de qualquer responsabilidade. (p.79)

Mas como atravessar a ponte de um niilismo passivo para um niilismo ativo,
encontrando o ponto de viragem dentro do proprio ressentimento? Um niilismo que negue a si
mesmo e rompa com sua forma de valorar. O niilismo ativo seria a superacdo de qualquer ideal
transcendente, que permite a transvaloragéo a partir da criagdo: poténcia de criacdo que emerge
da vivéncia completa do niilismo.

Como sair de um extremo ressentimento que dramatiza a vida, acreditando que o
presente nunca € o que deveria ser, para uma poténcia afirmativa da vida? Como dizer “sim” as
escolhas que se fez e sustenta-las de uma forma que nédo seja apenas pela via do ressentimento?
Seria possivel cruzar essa ponte e viver o que Nietzsche propde como amor fati numa vida na
qual o eterno retorna, busca a criagdo na prépria destruicdo? Nos grupos de escuta, apareciam
as forcas que estavam em disputa no processo que ali acontecia:

A cada grupo que escuto as vejo crescerem em suas ganas de sairem desta condicdo de

vida nua. Ao mesmo tempo se acumulam as forgas que concorrem para que elas ndo

sejam mais que pareas sociais, permanecam no ndo-lugar de ndo-direitos para que o

machismo perverso dos seus abusadores, incluindo a justica que cria todos o0s

impedimentos para reconhecer seus direitos, permanecga soberano. E dificil evitar a

sobreimplicacdo nesta condigdo feminina tdo privilegiada que, como nunca, ficou tdo

escancarada. A raiva que se abate sobre meu corpo provoca uma incontida vontade de
sair gritando e batendo nessas figuras do Estado usurpador que as narrativas de cada
encontro com as mulheres vitimas de violéncia nos trazem. Mistura-se com um desejo

igualmente forte de fazer algo por elas. (Diario de campo, abril 2019)

O niilismo carrega em si uma for¢a ambigua: a0 mesmo tempo em que tem um sentido

de decadéncia, ele possui a possibilidade de reversao. Por isso, € necessario compreendé-lo



106

tanto em sua poténcia ascendente (forca de destruicdo) quanto em seu grau de declinio (sintoma
de fraqueza de uma civiliza¢do). Assim, o niilismo s6 pode ser vencido por si mesmo, e € nesse
processo catastréfico que se encontra o ponto de viragem:

Na ascensdo do niilismo (auséncia de sentido provocada pela derrocada dos valores

transcendentes) e na sua forma Gltima de aprofundamento, o niilismo extremo, voltamo-

nos finalmente para a terra, entendendo que eterna é esta vida tal como a vivemos aqui

e agora. Pode-se assim fundar valores sobre outras bases, valores que certamente

intensificardo o lugar do homem como poténcia criadora, como produtor de vida. Este

é 0 projeto nietzschiano de transvaloracgao de valores. (Pessin, 2000, p. 78)

A vontade de nada torna-se ruptura da forma, pois passa a negar a propria vida reativa,
esgotando-se em si mesma e levando o homem a desejar a destrui¢éo - ou seja, torna-se ativo,
responsavel pela sua condicdo e acolhendo a vida em toda a sua tragicidade (Paulon, 2014). A
autora analisa como as cancges ressentidas dos sambistas brasileiros encontram na arte um
possivel destino para o ressentido, uma saida ativa na qual foi possivel, através da lembranca,
transformar a dor em musica. A autora questiona-se sobre o que faria com que algumas “dores
de cotovelo” se fixassem num adoecimento ressentido e outras fossem capazes de produzir
samba. Seguindo Zaratustra, apostamos na criagdo como possibilidade para a transvaloragdo
dos valores, porém, isso s6 pode acontecer aquele que conseguir destruir os valores até entéo
creditados, destruir uma certa forma, viver na condigéo de perecer (Nietzsche, 1986).

Em meu consultorio, percebo o adoecimento singular, calcado na busca por responder
as demandas de uma sociedade que ndo permite sentir a agonistica propria da existéncia; uma
busca desenfreada por um quase nédo se afetar, um nada sentir. Sera que € isso também que
denunciam as mulheres que acabam de sair de situacdes de violéncia? Mulheres que sentem a
dor da perda, ndo apenas do companheiro, mas da familia, da casa, do bairro, da vida.

Impossivel sentir apenas alivio nessa travessia. A travessia é ardua, exige um aprofundamento
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do niilismo que ndo se torne reativo (que destrdi, mas ndo cria nada diferente), mas sim daquela
destruicdo que afirma a mutabilidade da vida:

A importancia da casa pra mim foi aqui entender meu problema. N&o fui julgada, em

nenhum momento, fui acolhida. N&o por interesse, fui acolhida de coragéo, vi meus

problemas em outras pessoas, que foi 0 que mostrou minha realidade para mim. A

importancia da casa de acolhida Mirabal foi mostrar para as mulheres seus direitos,

mostrar que mulher ndo é lixo, mostrar que mulher tem o seu valor e mostrar que nés
podemos lutar por muitas coisas. Sé que a gente ndo sabe. Eu ndo sabia. Sofri violéncia
com trés filhos, meus filhos também sofreram violéncia, por anos. Agora t6 na minha

casa, com minha vida boa, superei, mas a gente tem que ter forga para lutar. Eu lutei e

as meninas me ajudaram a lutar. Entdo nunca pense que mulher ndo é nada, nés somos

tudo. Nos somos maravilhosas, somos magnificas... Nao ¢ a toa que a gente bota os
homens no mundo! (...) a gente tem que ser unida, mulheres vencidas. Sempre!

(Depoimento de ex-acolhida da Mirabal, 2019)

A fala dessa ex-acolhida (como ela se intitula) remete ao processo de alguém que se
aprofundou na situacdo de vulnerabilidade em que acessou a Casa Mirabal, e que encontrou no
ambiente possibilidades de fazer aquilo que para Nietzsche é o fundamento do que aqui
chamamos de Clinica Trégica: a transvaloracdo dos valores. E muito dificil falar de forma que
ndo seja singular, pois cada acolhida tem sua maneira de experienciar este processo. Por isso,
buscamos no processo de decadénce e no desamparo originario compreender como, de certa
forma, a maioria das mulheres que escutamos buscava pela manutencéo dos valores, e ndo por
sua transvaloracdo, como no caso da mulher que depde acima. Ou seja, trata-se de um processo
social que produz o medo de experienciar o que ha de mais demasiadamente humano: o

desamparo ao qual todos estamos submetidos na vida.
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A transvaloracdo dos valores aparece no terceiro momento da obra nietzschiana. O autor
passa a questionar-se sobre a criagdo dos valores - ja que, se 0s mesmos sdo demasiadamente
humanos, entdo também ndo devem ser imutaveis e eternos. Em sua pesquisa, 0 autor percebe
que os valores morais apresentam duas formas de se contar: por um lado, a moral dos fracos
em uma condicdo de oprimidos e, por outro lado, os fortes, aqueles que dominam. Assim, forte
é aquele que testa sua forca nas lutas e embates; e para este, ruim é aquele que mesmo sendo
fraco, se afirma negando o forte: sua moral é negar a forca a qual ndo pode se equiparar. Do
ponto de vista do fraco, mau € aquele que amedronta com sua forca, e bons sdo aqueles de quem
ndo se tem nada a temer (Marton, 1993). Para Nietzsche, é importante ndo confundir essa moral
dos fracos e fortes com a estrutura social, ja que, para o autor, for¢a e fraqueza séo estados de
poténcia, tipos psicolégicos que compbem e oscilam numa mesma pessoa, por exemplo, a
depender das situacdes que se apresentam.

Nietzsche afirma que essa inversdo de valores advéem do ressentimento dos homens
fracos que, se sentindo impotentes perante os fortes, tendem a vontade de vinganca, que tanto
a moral cristd quanto a metafisica lhes fornece. Para o autor, os fracos apenas conservam-se, e
isso Ihes é mais importante do que a ampliacdo da vida. Ja os fortes desejam inimigos cada vez
mais fortes, com os quais € necessario duelar para vencer, mas nao os aniquilar, afinal: “Podeis
ter apenas inimigos para odiar, ndo inimigos para desprezar. Deveis ter orgulho de vosso
inimigo: entdo os sucessos de vosso inimigo serdo também vossos ”. (Nietzsche, 1986, p. 48)

Assim, na luta nada se extingue, o que ocorre sdo forgas que em determinados momentos
dominam, se transformam e inventam novos campos de disputa. A destruicdo, nesta logica, esta
ligada a transformacéo dos lugares e das formas de dominacdo, e ndo a um encerramento € a
extincao das forcas.

Para Nietzsche, conceber o critério de avaliacdo da vida sem a metafisica e a religido

seria tomar a vida como ela é, a vida enquanto vontade de poténcia. E o que Marton (1993, p.
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65) ressalta, ao afirmar que “vida e vontade de poténcia ndo sdo principios transcendentes: a
vida ndo se acha além dos fenomenos; a vontade de poténcia nao existe fora das forcas.” Assim,
nessas lutas da vida, ndo ha metas a cumprir e nem previsdo de paz, somente 0 exercer-se na
sua poténcia: “Se queres paz te prepara para a guerra, se ndo queres nada descansa em paz”
(Hawaii, 2017)

A proposta de Nietzsche para que haja transvaloragdo, portanto, estd no antidoto do
ressentimento: o esquecimento. Na segunda tese de Genealogia da Moral (2009), Nietzsche
discorre sobre 0 esquecimento, apontando que superar o ressentimento passaria pela experiéncia
de poder esquecer. Esquecer ndo € uma tarefa simples, mas sim uma forca ativa com a qual é
preciso querer esquecer, o que ndo se confunde com a impossibilidade de lembrar. Ndo é a
negacdo daquilo que se viveu, mas sim o desejo de povoar este corpo com novas experiéncias.

Eis a utilidade do esquecimento, ativo, como disse, espécie de guardido da porta, de

zelador da ordem psiquica, da paz, da etiqueta: com o que logo se vé que nao poderia

haver felicidade, jovialidade, esperanca, orgulho, presente, sem 0 esquecimento.

(Nietzsche, 2009, p. 43)

Para o autor, esquecer seria uma forma de afirmar a satde, um ativo ndo-mais-querer
livrar-se, uma verdadeira memoria da vontade; de alguma forma, responsabilizar-se pelos
destinos das proprias escolhas. Assim, nos parece que ajudar tais mulheres em uma Ocupacéo
passa por tentar compreender que existe, sim, uma necessidade de contar repetidas vezes suas
vivéncias, dando espaco aos afetos que pedem passagem. A aposta, como reflete o fildsofo, €
de que é possivel lembrar para poder esquecer. Trata-se de poder escutar as historias contadas
e de poder encontrar dentro delas alguma diferenca, e assim, esgotar de alguma forma o retorno
do mais do mesmo. Lembramos ainda que a cura se encontra dentro da propria doenca,
entendendo doenca e saide como componentes de um mesmo processo de producédo de saude,

e ndo como oposicoes (Giacoia, 2014).
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E se um dia ou uma noite um demaonio se esgueirasse em tua mais solitaria solidao e te
dissesse: “Esta vida, assim como tu vives agora e como a viveste, teras de vivé-la ainda
uma vez e ainda inimeras vezes: e nao havera nela nada de novo, cada dor e cada prazer
e cada pensamento e suspiro e tudo o que ha de indivisivelmente pequeno e de grande
em tua vida héa de te retornar, e tudo na mesma ordem e sequéncia — e do mesmo modo
esta aranha e este luar entre as arvores, e do mesmo modo este instante e eu proprio. A
eterna ampulheta da existéncia serd sempre virada outra vez — e tu com ela, poeirinha
da poeira! Ndo te lancarias ao ch&o e rangerias os dentes e amaldicoarias o0 deménio que
te falasses assim? Ou viveste alguma vez um instante descomunal, em que lhe

',’

responderias: “Tu és um deus e nunca ouvi nada mais divino!” Se esse pensamento

adquirisse poder sobre ti, assim como tu és, ele te transformaria e talvez te triturasse: a

pergunta diante de tudo e de cada coisa: “Quero isto ainda uma vez e inimeras vezes?”

pesaria como 0 mais pesado dos pesos sobre o teu agir! Ou, entdo, como terias de ficar
de bem contigo e mesmo com a vida, para ndo desejar nada mais do que essa Ultima,

eterna confirmacao e chancela? (Nietzsche, 1987, afo 56)

Em “Crepusculo dos idolos”, Nietzsche nos ensina que nao pode haver travessia de
ressentimento ou transmutacdo de valores se os idolos ndo puderem morrer. Estes idolos,
observamos, sdo encarnagdes ou mitificacdes dos valores morais da modernidade que, de certa
forma, seguem regendo as préaticas dos servicos, e mais ainda os relacionados a salde e a
assisténcia (Nietzsche, 1988).

A conversa volta ao problema da rotina entediante da casa. H. e W. falam da busca pelo

emprego que ndo vem. “Quero trabalhar para poder ir pra casa... ndo pra minha casa...”

H. deixa a frase no ar e complementamos: “Para construir uma casa?” A partir desta

pergunta, 0 grupo passa a problematizar como seria construir uma casa, quais formas

possiveis existem de poder habitar um novo espaco, bem como comecam a aparecer
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questionamentos sobre como habitar a propria Ocupacéo (Diario de campo, 18 de abril

de 2019).

A palavra construcéo aqui parece produzir uma ramificacdo de um assunto que aparecia
ha semanas de forma cristalizada: uma reclamacéo de que ndo haveria formas de seguir a vida,
ja que estavam desempregadas e moravam em uma Ocupa¢do. Surge um novo campo: a
problematizacdo das relacGes, que até entdo parecia inviavel de acontecer cooperativamente ali
dentro. Vai aparecendo cada vez mais a repeticdo da forma antiga, com reclamacdes de que
alguém deveria ser o “salvador” de suas vidas (conseguir um emprego, dar-lhes comida, cuidar
dos filhos, etc.). Ao mesmo tempo em que apareciam tais queixas, alguns agenciamentos
pareciam anunciar novos possiveis.

Em um dos grupos, circulam falas sobre a dificuldade de ter com quem deixar os filhos
para sair em busca de empregos, e sobre a impossibilidade de dar-lhes as coisas materiais que
eles demandam. Em meio as narrativas sobre a dureza cotidiana de se depararem com tantos
limites e abandonos, surge o choro de uma mée ao falar sobre seu sofrimento em fungéo de seu
filho estar de aniversario e ndo poder comemorar. Neste momento, rapidamente opera-se um
agenciamento coletivo e as acolhidas passam a pensar uma forma de fazer uma festinha para o
menino dentro da Ocupacado naquela noite. Uma se oferece para fazer um bolo de receita rapida,
outra lembra que tem guardado algum baldo, e aquela impossibilidade se transmuta em uma
tarefa de todas a ser festejada com a alegria que ja ndo seria s6 daquela mée.

Na semana seguinte, as acolhidas iniciam nosso encontro grupal reclamando umas para
as outras das decisdes tomadas nas assembleias que acontecem quinzenalmente junto a
coordenacdo, poréem, demonstram que ndo conseguem se posicionar e falar do que acreditam
ser importante para a manutencdo e para as relacfes na Casa.

Colocamos a questdo: “Sera que nao existe alguma forma de vocés mudarem de posi¢ao,

jaque esta ocupacao existe também porque voceés estdo aqui? Nos parece que, de alguma
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forma, vocés estdo sempre se remetendo as coordenadoras para pedir permissao, quando

na verdade a proposta é de que vocés construam juntas as regras. E ndo para brigar, pois

0 movimento estd do mesmo lado, mas para tomarem o lugar que é de vocés. Se estdo

incomodadas e querendo conversar, ndo precisam sempre esperar por ordens, VOC&s

também podem criar as regras da propria casa de vocés, junto a coordenagdo.” (Didrio

de campo, 25 de abril de 2019)

A partir disso, elas refletem que poderiam chamar uma assembleia em vez de esperar
pela chamada da coordenacdo. F. pega caneta e papel, afirmando que seria a secretaria do grupo,
e em coletivo, elas pautam itens para analisar nesta assembleia. Tentdvamos ajuda-las a
apropriarem-se daquele espagco como seu, de suas vidas como suas. A palavra autonomia
enfatiza o que é um dos objetivos do préprio movimento. Foi assim que muitas ideias do que
pautar surgiram delas, e, inclusive, sugestdes de como falar sem ser em tom acusatério, mas
para construir em conjunto. F. anotou tudo! G. ficou responsavel por enviar uma mensagem de
Whatsapp para uma das coordenadoras em nome das acolhidas, para a convocatoria da
assembleia. Essa foi a primeira vez em que sentimos 0 grupo menos dramatico (o0 oposto da
proposta de tragico em Nietzsche), e com forte vontade de poténcia. Parecia haver brechas. A
clinica é, sim, politica! “Somente enquanto criadores podemos destruir! — Mas ndo esque¢amos
também isto: basta criar novos nomes, avaliacdes e probabilidades para, a longo prazo, criar
novas ‘coisas’” (Nietzsche, 2001, p. 96).

Com esse deslocamento de uma posicdo mais passiva para um lugar de maior
protagonismo, em que as acolhidas assumiam com mais firmeza suas necessidades, lembramos
que para Kehl (2004), a revolta e a reivindicagdo sdo opostas ao ressentimento, pois o sujeito
toma em suas maos o poder de agir, e ndo apenas se vitimiza. Nos encontros que seguiram,
percebemos movimentagdes importantes a0 mesmo tempo em que observamos um

esvaziamento dos grupos de escuta semanais:



113

Chego na casa e D. abre o portdo enquanto fala ao telefone. Ela senta, depois de finalizar

a ligacdo, sem tirar a bolsa do ombro. Sento ao lado dela e pergunto como véo as coisas.

Explica que acabou de chegar e estd cansada. Comecou a trabalhar e agora a tarde

pretende ir na lan house imprimir uns documentos que faltam. No seu modo de falar,

percebo aquele misto de cansaco e correria tipico das mulheres trabalhadoras, o qual eu

mesma assumo com frequéncia. (Diario de campo, 16 de maio de 2019)

Na semana seguinte:

Chego na Mirabal as 14h, F. abre a porta para mim. Me avisa que a casa toda esta

dormindo. Pergunto se ela se importa a0 menos de perguntar se as gurias querem

participar do grupo hoje. Ela faz uma cara do tipo “posso tentar, mas duvido que irdo
levantar”, e eu afirmo que sim. Ela sobe e as acolhidas que estdo dormindo dizem que
ndo participardo hoje, mas ela quer mesmo assim. (Diério de campo, 23 de maio de

2019)

Identificamos, naquele que foi um dos Gltimos encontros no qual estavam todas as
acolhidas reunidas, a formulacéo das queixas - ou seja, 0 reconhecimento e a descri¢ao de suas
dores comecavam a se transformar em reivindicacGes, operando uma espécie de ruptura com a
forma como agiam até entdo. Isso produziu outros inimeros movimentos na dindmica do
campo, na casa e na vida dessas mulheres.

Nesses novos circuitos que passaram a vibrar, algumas acolhidas, como é possivel ver
pelos trechos dos diarios acima, comegaram a nao ter tempo para participar do grupo - ou porque
comecaram a trabalhar, ou porque usavam esse horario para “resolver coisas”. Também nédo
pareciam mais estar a nossa espera, como na tarde fria e chuvosa em que estavam dormindo.
Ainda surgiram novos conflitos entre as moradoras da casa, o que dificultava as trocas entre

elas e aparecia como impeditivo a intervencéo grupal.
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Mesmo tomando tais conflitos como analisadores grupais, nos viamos muitas vezes
impelidas a compreender a indisponibilidade das acolhidas a participar como uma atualizacéo
do que elas experimentavam cotidianamente. Frente a dispersao delas nos encontros anteriores,
nos distribuiamos entre as pesquisadoras para escutar uma na cozinha, outra no patio, sendo
confidentes “mais exclusivas” das insatisfacdes que ecoavam entre elas. Tais movimentos nos
arrancaram desse pouso, ndo permitindo mais que nos sentdssemos no pétio, ao lado da arvore
que escolhemos para demarcar o espaco do grupo. Fomos deixando novamente que 0 campo
nos conduzisse.

A questdo lancada por uma de nos, pesquisadoras, naquele dia que lembramos como o
momento que produziu dobra, foi a seguinte: “Serd que ndo existe alguma forma de vocés
mudarem de posi¢ao?”. De fato, isso parece ter gerado um reposicionamento subjetivo nessas
mulheres, que incidiu nas relacGes entre elas e na relagdo delas com o grupo e conosco,
pesquisadoras. A exacerbacao dos conflitos entre elas parece mostrar que, ao sair (mesmo que
temporariamente) de uma posi¢ao mais passiva, puderam se deparar com novos desafios, olhar
umas para as outras de novas formas, esperar e buscar mais das relagdes.

Assim, lembramos dos primeiros encontros, quando se ouvia com tanta frequéncia sobre
o tédio, a rotina sempre igual da casa, e sobre sensacGes de aprisionamento. Ao mesmo tempo
em que elas diziam isso, havia uma ameaca iminente de reapropriacdo também deste segundo
imdvel, que contrastava com esse marasmo expressado por elas nos grupos:

“Vocés disseram que nao estava acontecendo nada na casa, mas aconteceu muita coisa!”

disse uma das pesquisadoras em algum momento, para falar do acontecimento relatado

pelas mulheres: houve uma audiéncia e as coordenadoras/apoiadoras, ao tentar explicar

0 que aconteceu, geraram um “panico” de que elas seriam despejadas novamente. Elas

choraram, fizeram malas, mas ndo era nada disso (diario de campo, 4 de abril de 2019).
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A insisténcia na posicdo imobilizante do inicio dos grupos passa a revelar novos
contornos: abandonar a posi¢do de mesmice € se lancar ao desconhecido, a temivel sensacgdo de
ndo saber o que vira. E reencontrar, talvez, uma dor ainda no cicatrizada para quem carrega no
corpo tantas perdas, tantas agressdes ainda recentes, como é o caso dessas mulheres.
Percebemos ai mais um jogo continuo e pendular de aprisionamento e liberdade, de precisar se
agarrar a uma minima nocéo de estabilidade e seguranca, mesmo que essa seja desconfortavel,
e deparar-se com a dificuldade de sair dela. O trabalho psiquico de luto pelas perdas tem um
tempo de elaboragdo, dificultando, em um primeiro momento, a possibilidade de elas
experienciarem a Ocupacao como sua casa. O grupo foi constituido por mulheres que entraram
na Ocupacgdo em dezembro de 2018. Portanto, era recente o0 impacto das perdas vividas, a
tristeza e a saudade da vida que antecedeu aquela situacdo. Experienciar a queda dos ideais em
sua radicalidade, como diria Nietzsche (1988), € um caminho arduo e conflituoso que exige
tempo e o abandono de determinados modos de existéncia. Na sequéncia de nossos encontros
semanais, chegamos na Ocupacao e as acolhidas estavam dormindo no horério do grupo, apenas
uma delas quis participar. Entdo emergiu nesse encontro a questdo que ja aparecia desde o
inicio:

Mantenho o espaco mesmo assim, em formato de circulo na sala. Eu questiono se F.

percebe que o espaco tem se esvaziado e se ela faz alguma reflexéo disso. Ela diz que é

porque todas estdo cansadas de reunides, assembleias e outras atividades em que “nada

se resolve”. Ela diz: “O pessoal entra aqui ¢ faz o que quer e a gente ndo pode dizer nada
porque ficam de cara feia.” Pontuo que o fato de nao falarem antes o que querem ou
desejam faz com que as pessoas vao se ocupando de fazer como pensam, ai elas falam
quando tudo ja esta explodindo e da briga feia. Aponto a importéncia de falar e aguentar
as caras feias, pois quem mora ali séo elas, e elas tém o direito de dizer como preferem

que a casa funcione. (Diario de campo, 23 de maio de 2019)
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Na semana seguinte, 0 grupo ja contava com mais participantes, e assim, reavaliamos
com elas o contrato inicial de grupo. Propusemos que elas pensassem em como gostariam de
usar esse espaco, deixando bastante claro que era um espaco delas e que a continuidade
dependia também de seus desejos em mantermos ou nao o grupo e o formato que ele assumira.
Elas apenas ouviram e assentiram dizendo que pensariam a respeito.

Ao retornarmos apos esse combinado, quem nos recebeu e sentou conosco no local
habitual, abaixo da arvore do pétio, foi uma coordenadora da casa, dizendo que as acolhidas
pediram que ela nos comunicasse que ndo queriam mais realizar o grupo. A decisédo em si ndo
nos surpreendeu tanto quanto a necessidade de solicitar uma porta-voz para nos dar a noticia,
demonstrando o quanto assumir aquele “ndo” era dificil para elas. Entendemos que, de fato,
para aquele grupo, poder assumir e comunicar aquilo que queriam, negando-se a acatar aquilo
que elas entendem que o outro deseja e decide por elas, ndo era um movimento qualquer. Fomos
até a cozinha, onde elas estavam reunidas, e trouxemos o assunto sobre o encerramento do
grupo. Naquele momento sentimos, em seus modos timidos e envergonhados de falar, que a
expectativa era de uma reacdo negativa da nossa parte. Porém, ao passo em que elas foram
podendo assumir o desejo daquele “ndo querer” e perceberam que sua decisdo estava sendo
acolhida, elas se aliviaram e se empoderaram para explicar o que de fato queriam.

Hoje registro neste diario a fala de F. que foi porta-voz das acolhidas enquanto

tomavamos todas juntas um café na mesa da cozinha apds o almogo: “Pensamos sobre

a proposta de vocés e o que a gente acha entdo é que foi muito bom o tempo que tivemos

em grupo, nos ajudou a pensar e fazer coisas que antes tinhamos medo de falar aqui na

casa. Mas também sentimos que acabamos por mexer em assuntos muito pessoais, de
cada uma, e gostariamos de ter um espaco individual para pensarmos sobre isso. As

vezes sentimos que falamos muito nos grupos mas depois ndo sabemos o que fazer,
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sentimos necessidade de falar mais, porém, tem coisas que ndo queremos expor umas

para as outras.” (Diario de campo, 06 de junho de 2019)

Entendemos que, na decisdo delas de pedir o encerramento do grupo de escuta, aparece
certa dificuldade de compartilhar umas com as outras. Essa questdo perpassou quase todos 0s
encontros grupais, nos quais apostamos em uma intervencdo que pudesse produzir mais
autonomia delas enquanto coletivo. Porém, o que elas traziam ali, entre tensdes e certa timidez,
era, sim, a possibilidade de escolher e de apontar o limite da nossa interven¢do. Desta forma,
reconhecemos atentamente as demandas que também produzimos. Acolhemos aquele “ndo”
mais como poténcia do que como desisténcia, pois 0 tomamos como um ato de
libertagdo/emancipacdo (poder escolher), e reconhecemos junto a elas a necessidade de
encerrarmos 0 grupo. Ao mesmo tempo que enunciavam um “ndo querer”, falavam de um
“querer mais”, de um querer diferente daquele que lhes fora ofertado. E nos dirigiram uma
encomenda: “Gostariamos que os atendimentos fossem individuais.” Combinamos que iriamos
pensar em algo e fariamos outra proposta. Foi dessa maneira que nossa pesquisa rizomatica
criou novas bifurcagdes e que passamos a integrar o grupo de satde, composto por algumas
profissionais da area, para analisarmos e construirmos juntas uma nova configuracao para o que
a Ocupacao demandava. Foi o caso do projeto de extensdo intitulado Clinica Feminista na
perspectiva da Interseccionalidade, que estendeu os atendimentos as mulheres em situacdo de
violéncia durante este ano de pandemia.

Mas é desse jeito que tudo surge, com enorme esforgo para brotar e brotando turvo,

emaranhado, confuso. Contar é desemaranhar aos poucos, como quem retira um feto

de entre visceras e placentas, lavando-o depois do sangue, das secrecdes; para que se

torne preciso, definido, inconfundivel como uma pequena pessoa. O que conto agora é

uma pequena pessoa tentando nascer. (Abreu, 1983, p. 73)
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Para Nietzsche, a transvaloracao dos valores é tragica, pois apenas no esgotamento e na
queda total do status quo é que se pode criar novas tabuas de valores. Assim, a transformacao
ndo é da ordem da racionalidade, mas acontece quando os formatos que sustentavam uma vida
passam a ndo ter mais sentido. Perante a inutilidade que vai se sentindo frente as formas até
entdo vividas, surge o vazio - que, se por um lado d6i, também anuncia a liberacdo de poténcia
anovos voos. Deste modo, a transvaloracéo necessita a aceitacao tragica do destino, pois apenas
se supera aquilo que se enfrenta.

Ao nos aproximarmos do pedido de encerramento dos grupos, fomos sentindo certo
esgotamento da repeticdo. Uma das participantes chegou a anunciar: “De que adiantam os
grupos se a gente est4 sempre reclamando das mesmas coisas ¢ ndo faz nada para mudar?”
Havia uma demanda de que resolvéssemos seus problemas, quando, por fim, incorporaram que
de fato apenas elas poderiam resolvé-los. Na fala acima, podemos notar que ao final aparece
alguma vontade de responsabilidade. A pergunta “Como a gente resolve, me digam?” passa
para “a gente ndo faz nada para mudar”. Ao tomarmos como legitimos seus pedidos de
encerramento, sem insistirmos em continuar - como tantas vezes acontece com atividades na
casa - apostamos no seu poder de escolha. Seis meses depois, retornamos a Casa para uma roda
de conversa entre as acolhidas e uma turma de alunos interessados em conhecer a Ocupacao.
Na ocasido, recebemos o depoimento de uma das acolhidas que esteve nos grupos de escuta:

Os grupos de escuta eram muito legais, a gente pensava um monte de coisas juntas, as

vezes dava uns perrengues, mas sempre conseguiamos pensar alternativas: organizamos

festinha de aniversario de uma crianga, montamos assembleias para falar do que
queriamos melhorar na casa, e chordvamos também bastante, mas sempre alguém
acolhia e a gente desabafava, eram bons tempos. Depois foi acabando, também porque
duas de n6s comecaram a trabalhar, outra saiu, uma ndo estava afim e s6 a F. continuava.

Decidimos entdo pedir para mudarmos de grupo para atendimentos individuais.
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Também porque tinham muitas histérias pesadas que acabavam surgindo e nem todo

mundo estava disposto a abrir assim para todo mundo, tinham coisas muito pessoais.

Mas foi importante para nés. (Diario de campo, dezembro 2019).

Foi quando percebemos que o grupo produziu efeitos que ndo teriamos como
dimensionar ou “evidenciar” (para usar um termo muito demandado em pesquisas académicas).
Claro que houve o fato de que algumas delas passaram a trabalhar, mas de modo geral, todas
pediram atendimentos individuais. Foi inevitdvel, em um primeiro momento, que nds
questionassemos (do alto de nossas onipoténcias) se havia sido uma falha nossa em ndo poder
ajuda-las mais a construir um comum em grupo; ou se era uma necessidade delas de
individualidade perante tanta exposi¢do. N&o temos as respostas - muito provavelmente foram
ambas as coisas e mais um montante de outras - e talvez ndo interesse saber com exatid&o,
porque os processos que se deram tém reverberagdes em suas falas como algo saudoso que por
um breve tempo fez sentido. O tragico é isso: aprender que s6 a mudanca é permanente, e que,
como dito antes com Kastrup, h& momentos de pouso que logo partirdo. Lembro Toquinho
(2014): “Giro um simples compasso/ E num circulo eu fago o mundo/ Que descolorird/ Que
descolorird”.

Nossas a¢oes tém tempo de duracédo, ndo o tempo Cronos aquele que nos alerta de uma
organizacao légica: para Cronos sé o presente existe; porém a outra dimensédo do tempo, aquela
representada por Aion, que diz de um tempo ilimitado, eterno, sem inicio nem fim tal qual o
inconsciente (Deleuze, 1969). Assim, o acontecimento grupal produziu efeitos desta ordem:
ainda que tenha sido finalizado, ndo cessa de existir. Tal qual essa dissertagédo, que se encaminha
para suas consideracdes finais, mas seguira existindo aberta a novas rupturas e possiveis
construgdes no encontro com os leitores. Assim, ao buscarmos pensar uma clinica ético-
estético-politica com mulheres em situacao de violéncia, baseada nos pressupostos tedricos da

filosofia tragica, defendemos que o trabalho ndo se encerre em tais conceitos, mas que estes
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sejam apenas ferramentas que ampliem nossos corpos, agucem a escuta, sensibilizem o olhar,
nos ajudem a “ouvir de corpo inteiro” (Naffah Neto, 2014), para que nossas praticas

acompanhem tragicamente a coragem daquelas mulheres e a alegria de Zaratustra.
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A Guisa de Conclusdo: Testemunho Final

E preciso estar atento e forte, ndo
temos tempo de temer a morte.
(GalCostaVEVO, 2013)

Escrever uma dissertagdo de mestrado no ano de 2020 é um testemunho de que é
possivel algum respiro, alguma brecha em meio a tantas mortes, a tanta soliddo. Ainda que
muitos atestem que estamos mais conectados do que nunca, € inegavel que tudo mudou. Penso
que sim, criamos formas de seguir lutando juntos, mas o afeto dos encontros presenciais a mim
faz muita falta. Talvez escrever neste ano tenha sido também um jeito de me manter conectada
a todos aqueles que permitiram que este trabalho fosse possivel, como se eu pudesse, ao
escrever, ser habitada por aquela soliddo povoada, sobre a qual Deleuze nos fala. Este ano foi
de fato totalmente inusitado, ndo apenas pelo assombro imposto por uma pandemia mundial,
mas porgue a esta foi somado o caos politico do cenario nacional em que nos encontramos.
Certa tristeza habitou meu corpo, e acredito que tenha sido assim para muita gente. Foi e
continua sendo dificil ligar a TV e ver que mais de 600 pessoas morrem todos os dias no Brasil,
e que boa parte dessas mortes poderia ser evitada se tivéssemos um gestor pablico minimamente
comprometido com a manutencdo da vida da populacdo. Mais triste ainda foi perceber que a
grande maioria dessas “vidas mataveis” sdo aquelas que vém sendo desnudadas e aniquiladas
ao longo de nossa historia colonial-racista-patriarcal, e que séo deixadas para morrer (quando
ndo sdo alvo direto de homicidios do Estado) em fun¢do de sua raca, de sua classe, de suas
orienta¢Oes sexuais ou por seu género em nosso pais. E j4 nem notamos, habituados que estamos
a violéncia.

Em meio a tantas mortes, entretanto, neste mesmo ano de 2020 nascem em mim duas
poténcias que afirmam a vida, ndo sem agonistica - alias, nem um pouco sem agonistica: uma
dissertacdo e um filho. Este processo de preparacdo a parir duas vidas téo significativas que me
tornam, diante do caos, mestre e mae; me faz afirmar que este feto e esta escrita (permeada por
equivocos, faltas, inconclusdes e imprecisdes) sdo um potente “Sim” a vida.

Dito isto, penso ser estranho chegar a conclusdes finais, visto que a vida é abertura e a
pesquisa-intervencdo que nos interessa produz desdobramentos e ndo fechamentos. Sintetizar
parece-me desfazer o grande esforgo que fizemos para ampliar a todo momento a discussao
aqui trazida. Na condicdo de psicéloga, pesquisadora e estudiosa de uma psicanélise que ndo se

faz possivel sozinha no mundo - ou seja, ndo pode ser dissociada da politica e das demandas de
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seu tempo -, busquei espichar minhas amarras e compreender a importancia dos movimentos
feministas e os efeitos da sociedade patriarcal nas mulheres em situacéo de violéncia, bem como
procurei apostar em uma escuta clinica que seja sensivel e capaz de transformacgdes quando
vivida em sua tragicidade.

N&o foi um percurso fécil, e muitas questdes ficaram em aberto, outras sem contorno,
pois como ja dito, € improvavel que se possa dar conta de tudo! Aceito assim, junto a Nietzsche,
a parcialidade desta escrita e 0 tanto de resto que sobra para que talvez futuras pesquisas e
trabalhos possam dela advir, lembrando Bardo Vermelho (2017): “raspas e restos me
interessam”.

Essa cancdo ecoava em mim (sim, tem sempre uma cangdo ecoando por aqui!) durante
todo o percurso de mestrado. Ao pesquisar e ao escutar meus colegas contando de suas
intervengdes, eu pensava: “trabalhamos com raspas e restos”. Escutar os “restos” da cidade,
aqueles que soam invisiveis aos nossos olhos de brancos intelectuais burgueses, me parece ser
irrecusavel quando se entende a genealogia de um pais como o Brasil. Essa batalha que é viver
nos convoca, desde nossos ancestrais até provavelmente muitas geragdes que hdo de vir, a
engajar-nos politicamente, & maneira de cada um em sua singularidade.

Por isso, ndo escrevo consideracfes finais, mas antes um testemunho final de um ano
que exige de nos a inscricdo de uma memoria que possa nos lancar para frente. O antidoto do
esquecimento proposto por Nietzsche nos ensina que é preciso querer esquecer-se para
transvalorar. Esquecer, porém, ndo significa negar: é importante que ndo neguemos nossas
marcas colonizadas, escravizadas, asfixiadas por uma longa ditadura militar, e agora imersas
na descrenca de uma necropolitica que escancara cotidianamente quais sdo as vidas mataveis
frente a nossos olhos. Mas que essa memoria sirva para desejarmos a morte da moral, e que se
transmute em vontade de poténcia para criagdo de novas formas de existéncia.

O ano de 2020 chega ao seu fim, esta dissertacao testemunha que sim! Mas com 2021
nasce alguma esperanca! A batalha jamais termina, nunca se alcanga o que se almeja por inteiro.
Sonhamos, entéo, criar outros valores daqui em diante! As eleicdes municipais no Brasil,
finalizadas quase junto com estes escritos, confirmam que a politica institucional, em seus
paradoxos, terd que se fazer em meio a onda ultraconservadora que assola ndo sé meu pais, com
VOzes raramente ou jamais antes escutadas em meios parlamentares: mulheres, negras e negros,
transexuais. Me parece que este € um caminho sem volta. Com a forca de um vulcéo, a
micropolitica ndo cessa de se fazer e, aos poucos, vem rompendo as grades que por tanto tempo

mantiveram presas as diferencas. Avante!
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N&o vé que isto aqui é como filho nascendo?
Doi

Dor é vida exacerbada

O processo doi

Vir-a-ser € uma lenta dor boa

E 0 espreguicamento amplo

Até onde a pessoa pode se esticar.
(Lispector, 1998, p. 69)
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