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do Rio Grande do Sul; Coordenacao geral: Michelle Dornelles Santarem,
Maria Luiza Paz Machado; Coordenagio de Temas livres: Helga Gouveia,
Isabel Cristina Echer, - Porto Alegre: HCPA, UFRGS, Escola de
Enfermagem, 2022.

E-book.

Evento realizado de 10 a 12 de maio de 2022,
ISBN: 978-65-5973-151-0.

1.Enfermagem - Eventos. |. Hospital de Clinicas de Porto Alegre.
Grupo de Enfermagem. I, Universidade Federal do Rio Grande do Sul.
Escola de Enfermagem. Ill. Santarem, Michelle Dornelles. IV, Machado,
Maria Luiza Paz, V. Titulo.

CDU 614
CATALOGAGAO NA FONTE: NALIN FERREIRA DA SILVEIRA CRB10/2186




1214

REACOES ADVERSAS RELACIONADAS A MEDICAMENTOS EM PARTICIPANTES
DE UM CENTRO DE PESQUISA CLINICA

CATEGORIA: PESQUISA ORIGINAL

Adriana Serdotte Freitas Cardoso; Paola Panazzolo Maciel; Stella Marys Rigatti Silva,
Aline Souza Zimke; Isabel Cristina Echer; Eneida Rejane Rabelo da Silva

HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

Introducdo: A reacdo relacionada a infusdo (RRI) de substancia farmacoldgica ou
biolbgica é uma reacéo adversa comum em protocolos de pesquisa clinica'?. Os sintomas
associados a administracdo do medicamento em investigacdo, podem variar desde
desconforto® até eventos mais graves e possivelmente fatais'?. A identificacdo dos sinais
e sintomas precocemente pode antecipar intervencdes da equipe de enfermagem e
minimizar as reac0es adversas. Objetivo: Descrever as RRI em participantes de pesquisa
clinica em um centro de referéncia e as principais intervencbes de enfermagem no
atendimento. Meétodo: Estudo transversal, com coleta de dados retrospectiva,
desenvolvido de janeiro de 2020 a dezembro de 2021 no Centro de Pesquisa Clinica
(CPC) de um hospital universitario. Foram analisadas todas as infusbes no periodo do
estudo e incluidas as RRI que ocorreram em participantes de pesquisa, com 18 anos ou
mais. Os dados foram coletados pelos pesquisadores por meio do registro eletronico de
saude dos participantes que incluiram: atendimentos realizados para administracdo de
protocolo infusional, reacdes relacionadas a infusdo identificadas por participante e
intervencbes de enfermagem frente as reagBes apresentadas. Utilizou-se estatistica
descritiva para analise dos dados. Estudo aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
sob n° CAAE 95847518.1.0000.5327. Resultados: O numero de atendimentos para
administracdo de protocolo infusional foi de 1923 (2020) e 2057 (2021). Durante o ano de
2020, ocorreram nove RRI e 22 em 2021. A taxa de reagéo infusional foi de 5% e 11,2%
a cada 1000 participantes, respectivamente em 2020 e 2021. O principal evento
registrado nas RRI em 2020 foi a sensagao de “mal estar” em 100% (n=9) dos casos, e
em 2021, aproximadamente 50% (n=11) das situa¢cBes apresentaram a mesma descricao.
As RRI mais recorrentes em 2020 foram: desidratacdo (n=6), seguidos de vomitos (n=3),
crise hipo ou hipertensiva (n=2) e hipertermia (n=2). Em 2021, as RRI caracterizaram-se
por: crise hipo ou hipertensiva (n=6), dor (n=6), vomitos (n=5), hipoglicemia (n=3),
dispnéia (n=2) e desidratacdo (n=2). As condutas de enfermagem incluiram: controles
dos sinais vitais, hidratacdo endovenosa, realiza¢do de glicemia capilar e oxigenioterapia
nao invasiva. Cinco participantes necessitaram de atendimento suplementar, com
encaminhamentos para a emergéncia/internacdo hospitalar, em cada ano (2020 e 2021).
Consideracdes finais: Observou-se um aumento expressivo das RRI, provavelmente
devido ao tipo de protocolo e condi¢do clinica dos participantes incluidos nos estudos. O
conhecimento acerca das RRI permite a identificacdo, resposta rapida e manejo
adequado destes eventos, proporcionando melhor qualidade e seguranca no atendimento
ao participante de pesquisa clinica. A investigacdo das condicfes clinicas prévias e as
caracteristicas dos participantes poderiam contribuir para o melhor entendimento deste
aumento das RRI.

Descritores: avaliagdo em enfermagem; efeitos colaterais e reacdes adversas
relacionados a medicamentos; protocolos clinicos.
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