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RESUMO

Esta pesquisa busca compreender como a revista Marie Claire Brasil constréi o
discurso sobre sexualidade feminina na se¢ado “Sexo” de seu site . Para alcangar
esse objetivo, foram selecionados cinco textos de diferentes géneros publicados na
pagina no periodo de 2020 a 2022, que compuseram o corpus do trabalho. A partir
da metodologia da Anadlise de Discurso (AD) francesa, foram identificadas cinco
Formacgdes Discursivas (FD) presentes nos textos analisados: Jornalistica, Erotica,
Cientifica, Feminista e Publicitaria, nessa ordem de predominancia. Assim, como
resultado da pesquisa, é possivel afirmar que, no contexto contemporaneo, a revista
constroi o discurso sobre sexualidade feminina a partir de um forte interdiscurso
entre essas FDs, fazendo, em algumas situagdes, que uma fortalega as outras.
Percebe-se que os discursos eroético e cientifico sdo marcas da contemporaneidade
fortalecidas pelo discurso feminista. Por outro lado, o discurso publicitario, por vezes,
enfraquece a credibilidade da FD Jornalistica € mantém a mulher em uma posi¢ao

submissa e de perda identitaria.

Palavras-chave: jornalismo feminino; jornalismo de revista; sexualidade feminina;

Marie Claire; Analise de Discurso.



ABSTRACT

This research seeks to understand how Marie Claire Brasil magazine builds the
discourse on female sexuality in the “Sex” section of its website. To achieve this
objective, five texts of different genres published on the page from 2020 to 2022 were
selected, which made up the corpus of the work. Based on the French Discourse
Analysis (DA) methodology, five Discursive Formations (DF) present in the analyzed
texts were identified: Journalistic, Erotic, Scientific, Feminist and Advertising, in that
order of predominance. Thus, as a result of the research, it is possible to affirm that,
in the contemporary context, the magazine builds the discourse on female sexuality
from a strong interdiscourse between these DFs, resulting, in some situations, one to
strengthen the others. It is noticed that the erotic and scientific discourses are marks
of contemporaneity strengthened by the feminist discourse. On the other hand, the
advertising discourse sometimes weakens the credibility of Journalistic DF and keeps

the women in a submissive position and loss of identity.

Keywords: female journalism; magazine journalism; female sexuality; Marie Claire;

Discourse Analysis.
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1 INTRODUGAO

O jornalismo n&o s6 acompanha mas também desempenha um papel ativo
nas transformagdes sociais. Nao foi diferente com o avango do feminismo e as
questdes relacionadas a vida das mulheres. O surgimento da imprensa feminina
teve seu apice justamente quando as mulheres comegaram a participar do mercado
de trabalho e tornaram-se consumidoras. Sabemos, também, que o jornalismo esta
atrelado a légica do mercado e os conteudos produzidos por jornalistas ndo deixam
de ser produtos que precisam ser vendidos. A imprensa, entdo, em suas
contradi¢des, participou da construgcao social do que é entendido como ser mulher

na sociedade contemporéanea.

O tema “sexo0”, por sua vez, comegou a aparecer de forma mais direta em
publicagdes jornalisticas direcionadas as mulheres somente a partir da década de
1970, apos a invengao da pilula anticoncepcional e da chamada segunda onda do
movimento feminista. De novo, suas abordagens foram se alterando ao longo do
tempo e, assim, simultaneamente, representaram a maneira como a sexualidade
feminina era entendida em cada periodo e também construiram mudangas nesse

ambito.

Como feminista convicta, posso afirmar que a minha geragdo, em geral,
cresceu ja entendendo que os objetivos das mulheres podem ir muito além do
casamento e da vida doméstica, se assim elas desejarem. Sempre recebi incentivo
familiar para estudar, ir atras de meus objetivos profissionais e conquistar
independéncia financeira. Mas, por mais que tenha frequentado lugares privilegiados
de construgdo de conhecimento, minha educacgao sexual foi bem diferente daquela
apresentada aos homens da mesma idade que a minha. A cultura como um todo
ainda ndo incentiva as mulheres a descobrirem suas poténcias, como se o
bem-estar sexual ndo fosse parte fundamental da vida e n&o influenciasse em
questdes como relacionamentos, autoestima e felicidade. Foi nas paginas de
revistas femininas, em especial a Capricho - que lembro de comprar religiosamente
a cada 15 dias nas bancas quando era pré-adolescente - que tive meu primeiro
contato com um texto jornalistico que tratava da sexualidade feminina. Hoje, olhando

para tras e recordando esses momentos, entendo melhor de que forma a revista



muitas vezes desempenha o papel de irma mais velha ou amiga conselheira na vida

das mulheres.

Falar sobre sexo (em especial, sexualidade feminina) no contexto jornalistico
faz também parte da minha rotina profissional ha pelo menos trés anos. Como
assistente de conteudo da Revista Donna, em GZH, produzi e escrevi alguns dos
conteudos mais acessados do site que tratam de temas como orgasmo, libido,
masturbacdo e autoconhecimento feminino. Diversas vezes, tive meu trabalho
menosprezado ou diminuido por terceiros, que nao entendem o sexo como parte
essencial da saude e da emancipagao feminina - e, portanto, acreditam que nao

deveria ser um tema tratado em “jornais sérios”.

Ao realizar o estado da arte desta pesquisa, percebi que os estudos sobre
revistas femininas nos ultimos cinco anos d&o conta de questionar a abordagem do
feminismo nessas publicagdes. Ao procurar no Banco de Teses e Dissertacbes da
Capes, na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes, no Lume/UFRGS,
nos Anais da Intercom e nos repositorios da Universidade do Vale do Rio Dos Sinos
(Unisinos) e da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), a partir de
palavras-chave como “revistas feminina”, “jornalismo feminino”, “sexualidade
feminina”, “feminismo” e “jornalismo”, encontrei quinze pesquisas que analisam a
representacdo da mulher no jornalismo de revistas ou portais femininos. No que diz

respeito a sexualidade feminina, entretanto, foram apenas sete.

Uma investiga como as mulheres consomem conteudos sobre sexualidade
feminina, outras duas analisam o discurso sobre sexualidade feminina em midias
digitais, uma terceira analisa as mudangas do programa Amor & Sexo, da Rede
Globo, e mais outra explora como revistas femininas abordaram sexualidade nos
anos 1970. Apenas duas entram no assunto sexualidade feminina em revistas
atuais. Uma delas analisa a abordagem do tema na revista Cosmopolitan e outra
diferencia a abordagem de relacionamentos amorosos nas revistas Marie Claire e
Cosmopolitan em comparacao a duas revistas masculinas, GQ e VIP. Portanto, é
possivel afirmar que ainda sao poucas pesquisas que buscam entender de que
forma os portais digitais de revistas femininas tradicionais abordam a sexualidade

das mulheres.
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Escolhi analisar o site da revista Marie Claire Brasil ndo sO por sua
importancia histérica no jornalismo feminino, mas principalmente por sua relevancia
digital. De acordo com o Midia Kit, a revista conta com 720 mil leitores mensais entre
impresso e internet, sendo 66.338 de edicbes impressas em circulacdo e 12,5
milhdes de pageviews no site (numero de acessos, ou seja, o numero de vezes que
uma pagina da internet é visualizada em algum navegador). Tendo a Marie Claire
Brasil como objeto de analise e considerando que as revistas femininas: 1) sao
produtos que enxergam as mulheres como publico consumidor; 2) estao inscritas em
um sociedade ainda machista; 3) sofrem influéncia de diferentes discursos, entre
eles o do feminismo; e 4) podem auxiliar as mulheres em seu autoconhecimento;
este trabalho busca responder o seguinte problema de pesquisa: De que forma a
revista Marie Claire Brasil constréi o discurso sobre sexualidade feminina

dentro do contexto contemporaneo?

Tendo essa questdo como foco, esta pesquisa busca atender ao seguinte
objetivo geral: compreender como a revista Marie Claire Brasil constréi o
discurso sobre sexualidade feminina na se¢ao “Sexo” do site. Para alcancar
esse objetivo mais amplo, o estudo pretende atingir os seguintes objetivos
especificos: 1) entender as relagdes entre o jornalismo e o feminismo; 2) refletir
sobre a abordagem da sexualidade no jornalismo; 3) conhecer as caracteristicas do
jornalismo de revista; e 4) identificar Formagdes Discursivas no discurso sobre
sexualidade na revista Marie Claire Brasil. Para este fim, a pesquisa divide-se em

seis capitulos, a iniciar pela introdugéo.

O segundo capitulo faz um recorte ocidental sobre a histéria e as
consequéncias de dois movimentos relacionados a participacdo da mulher na
sociedade: o feminismo e a revolucdo sexual feminina. As principais autoras
consultadas para a elaboracdo desse capitulo foram Naomi Wolf (2013) e Marcia
Tiburi (2019). Ja o terceiro capitulo traz um resumo da histéria do jornalismo
feminino no Brasil e no mundo - quando, como e por que surgiu, além de suas
caracteristicas e motivagdes, que foram sendo alteradas ao longo do tempo.
Também relaciona o movimento feminista com o jornalismo, especialmente aquele
voltado as mulheres. Por fim, apresenta o objeto desta pesquisa, a revista Marie
Claire Brasil. Maria Celeste Mira (2001), Naomi Wolf (2002), Marilia Scalzo (2003) e

Dulcilia Buitoni (2009) sao as principais autoras citadas.
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O quarto capitulo apresenta brevemente a metodologia escolhida para
examinar o discurso de Marie Claire Brasil: a Analise de Discurso (AD) de linha
francesa. A AD considera a exterioridade como constitutiva do discurso, portanto,
leva em conta o contexto, a historicidade e a cultura nos quais os discursos sao
produzidos. Por isso, considerei a AD adequada para atender ao objetivo geral desta
pesquisa, principalmente a partir de conceitos desenvolvidos por Michel Pécheux
(1995), Eni P. Orlandi (2000) e Marcia Benetti (2008). O quinto capitulo deste
trabalho € o da analise, no qual sado identificadas as Formacdes Discursivas
presentes em cinco textos publicados na se¢ao “Sexo” do site da revista Marie Claire
Brasil. Fechando este estudo, apresento minhas consideracdes finais como ultimo

capitulo.

Por fim, de acordo com uma pesquisa’ publicada em novembro de 2019 na
Archives of Sexual Behavior, 58,8% das participantes (1.008 mulheres
norte-americanas heterossexuais entre 18 e 94 anos) afirmaram ter fingido o
orgasmo ao fazer sexo com um parceiro. Portanto, apesar de tantos avangos, o
prazer sexual feminino ainda € encarado como tabu por muitos, inclusive pelas
mulheres. Acredito que o jornalismo pode exercer um papel definidor na mudanca

deste cenario.

'BBC, 2020. Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/geral-51828631. Acesso em: 16 de
setembro de 2022.



12

2 FEMINISMO E SEXUALIDADE

Neste capitulo, abordarei, a partir de um recorte ocidental, a historia e as
consequéncias de dois movimentos relacionados a participacdo da mulher na
sociedade: o feminismo e a revolugao sexual feminina. Ao longo dos anos, as
evolucbes de ambos muitas vezes interligam-se e, até os estudos atuais, sao

complementares entre si.

2.1 O movimento feminista

No livro O que é feminismo? (1981), as autoras Branca Moreira Alves e
Jacqueline Pitanguy dissertam sobre a dificuldade de estabelecer uma definicdo
unica para o feminismo, uma vez que ele € um processo que “tem raizes no
passado, se constroi no cotidiano e que ndo tem um ponto predeterminado de
chegada” (p. 7 e 8). Elas ainda enfatizam que, assim como toda transformacéo, o
feminismo nao esta livre de contradicdes, avancos, medos e recuos. Para bell hooks
(2000, p. 8), em linhas gerais, o feminismo é um “movimento para acabar com o
sexismo, com a exploracdo sexista e com a opressao". Ou seja, € um projeto de
futuro que visa a mudanca da sociedade em direcdo a equidade. Marcia Tiburi, em
Feminismo para todas, todes e todos (2019), defende que o feminismo deve ser,
antes de tudo, pensado e analisado para, depois, ser colocado em pratica. Se nao,
corre o risco de nao alcangar o que pretende. “Impulsos indignados o movem e, na
contramao, outros impulsos também indignados tentam destrui-lo” (TIBURI, 2019, p.
9). Para a autora, o feminismo deve levar a luta por direitos de todas, todes e todos,

como ja adianta o titulo da obra.

Todas porque quem leva essa luta adiante sao as mulheres. Todes porque o
feminismo liberou as pessoas de se identificarem somente como mulheres
ou homens e abriu espago para outras expressdes de género - e de
sexualidade - e isso veio interferir no todo da vida. Todos porque luta por
certa ideia de humanidade (que ndo é um humanismo, pois humanismo
também pode ser um operador ideoldgico que privilegia o homem em
detrimento das mulheres, dos outros géneros e, até mesmo, das outras
espécies) e, por isso mesmo, considera que aquelas pessoas definidas
como homens também devem ser incluidas em um processo realmente
democratico, coisa que o mundo machista - que conferiu aos homens
privilégios, mas os abandonou a uma profunda miséria espiritual - nunca
pretendeu realmente levar a realizagdo. (TIBURI, 2019, p. 11)
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A autora afirma, entdo, que o termo feminismo é, em definicdo, o desejo por
uma “democracia radical voltada a luta por direitos daqueles que padecem sob
injusticas que foram armadas sistematicamente pelo patriarcado” (TIBURI, 2019,
p.12). Nesse processo, sao incluidos todos os seres cujos corpos sao medidos por

seu valor de uso.

Em sua tese Cores e contornos - Género e ragca em revistas femininas do
século 21 (2018), a autora Gabrielle Bittelbru traga um resumo das ondas do
feminismo baseado nas obras de llze Zirbel (2007) e Ana Beatriz da Silva (2017).
Para elas, no Ocidente, sao identificadas trés momentos principais no ambito dos
estudos feministas mais recentes. O primeiro deles contemplou o final do século XIX
e o inicio do XX, quando foram reivindicados direitos basicos para as mulheres,
como o voto e a educagado. Ja a segunda onda embarcou no final dos anos 1960 e
na década de 1970. Neste periodo, o corpo, a sexualidade e os direitos reprodutivos
assumiram o foco das discussdes, como veremos a seguir. A terceira onda ocorreu
apos a década de 1980, com os estudos problematizando a categoria “mulher”.
Considerando as particularidades histéricas do contexto brasileiro, Zirbel (2007)
aponta ainda que, apos a segunda metade do século XX, o feminismo envolveu-se

tanto com as causas sociais como com os direitos das mulheres.

Acerca da questdo da definicado de género, Tiburi (2019) relata ser feminista
antes de se descrever como mulher. A autora explica que “ser mulher”, para ela, &
assumir um signo construido no patriarcado. Este signo, junto das feministas, tem a
possibilidade de ser ressignificado. Género é, em certo sentido, a mesma coisa que
sexo sempre foi, de acordo com Tiburi. “Assim como o papel de género é uma
criacdo historico-antropologica, o sexo também é. As teorias sobre a sexualidade
sempre foram marcadas pelos interesses ideoldgicos do patriarcado” (TIBURI, 2019,
p. 74).

Uma célebre frase de Simone de Beauvoir (1967, p. 9) define: "Ninguém
nasce mulher, torna-se mulher’. Ser mulher, para a autora, ndo € uma definicao
biolégica, mas uma fusdo de concepgdes, atitudes e sentimentos. Judith Butler
(2003) reforcou essa ideia ao defender que género ndo é determinado no
nascimento e inerente a ndés mesmos. Pelo contrario: é, na verdade, um conjunto de

normas que se estabelecem através da repeticdo de uma série de rituais. “O género
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€ a estilizagao repetida do corpo, um conjunto de atos repetidos no interior de uma
estrutura reguladora altamente rigida” (BUTLER, 2003, p. 59). A autora explica que é
o tempo que produz a aparéncia de uma classe natural de ser e que um sujeito esta
sempre em processo, se construindo no discurso e pelos atos que executa. Tiburi
(2019) define que, entre o carater feminino e o feminismo, ha um abismo estético,
ético e politico. Para ela, o elogio ao feminino feito por poetas e fildsofos ao longo da
histéria serve para esconder o 6dio que se tem as mulheres e ao feminismo. “Assim
como o 6dio aos negros também é odio ao questionamento antirracista, assim com o
odio ao comunismo realiza-se como édio a ideia de luta de classes ou a critica ao
capitalismo, o 6dio ao feminismo acompanha o édio as mulheres” (TIBURI, 2019, p.
50).

Olivia Cristina Perez e Arlene Martinez Ricoldi, no artigo A Quarta Onda
Feminista: Interseccional, Digital e Coletiva (2019), argumentam que os movimentos
feministas brasileiros contemporaneos agora passam por uma quarta onda, que é
caracterizada pela “mobilizagdo via meios de comunicagao digitais, diversidade de
feminismos e adogao da interseccionalidade” (PEREZ; RICOLDI, 2019, p. 2), além
de mobilizacdo em forma de coletivos - ou seja, organizacdes fluidas e

discursivamente distantes das tradicionais.

Nos ultimos anos, o termo "feminismo" também vem se tornando uma
tendéncia mercadoldgica, uma vez que a discussao sobre o tema e a representagéo
da mulher na sociedade contemporanea vém crescendo. Neste contexto, o
feminismo "vem sendo incorporado ao discurso da publicidade com a intengao de
proporcionar um dialogo positivo entre as marcas e o publico feminino" (BAYONE e
BURROWES, 2019, p. 25). Mas essa estratégia de usar a libertagcdo da mulher com
o objetivo de vender produtos néo € recente e vem sendo usada ha pelo menos 100

anos no cenario internacional.

Para Heck e Nunes (2016), a publicidade pode ter diferentes tipos de atuagao
de acordo com a forma como as pegas publicitarias sado criadas. As autoras
acreditam que, dependendo dos recursos escolhidos para a produg¢ao dos anuncios,
uma publicidade pode se tornar “objetificadora” ou “empoderadora”, uma vez que,
enquanto pratica discursiva, € responsavel pela difusdo de modelos de

comportamento, que podem ser vistas como positivas ou negativas pelo publico.
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Roo Ciambriello (2014) afirma que a relevancia do ambiente online é responsavel
por mudangas nas ag¢des de marketing, que passam a ser medidas justamente pela
sua capacidade de engajar os usuarios, impulsionando as marcas no objetivo de
impactar de forma positiva o publico feminino, o mais ativo nas midias sociais. Da
mesma forma, € possivel comparar que o jornalismo também tem esse poder nas

plataformas de jornalismo feminino.

As marcas, entretanto, ao adotarem esse tipo de posicionamento, precisam
também adota-lo nas suas praticas, defendem Nascimento e Dantas (2015),
promovendo igualdade no ambiente de trabalho e nas ag¢des que a empresa
executa. Tiburi (2019) refor¢ca que o feminismo existe para ajudar as pessoas a se
perguntarem sobre os jogos de poder envolvidos em sua propria vida. “Nessa linha,
algumas perguntas podem nos ajudar a pensar mais. Por que certo feminismo entra
na moda e é tdo aceito pelo capitalismo? Por que outro feminismo da medo e é
rejeitado pelo capitalismo?” (TIBURI, 2019, p. 29). A autora propde, em resposta,
que o feminismo seja levado muito a sério, para além das modas, e que seu impulso

e sua poténcia desconstrutiva sejam capazes de melhorar nosso modo de viver.

2.2 A sexualidade feminina

Em Vagina, Uma Biografia (2013), Naomi Wolf faz um resumo de como
aconteceu a desconexao entre a sexualidade e a mulher no curso dos milénios,
relacionando de forma abrangente a histéria da vagina no Ocidente com as
“‘mudangas dramaticas de seu significado cultural e representagcéo” (2013, p. 139).
No inicio, a vagina era considerada sagrada. Os primeiros trabalhos artisticos da
humanidade sugerem que tanto a sexualidade feminina quanto a fertilidade eram
endeusadas. “A adoragdo da vagina sagrada e da sexualidade feminina como
metaforas para uma divindade maior expandiu-se para a Europa antes da chegada
do cristianismo”, relata Wolf (2013, p. 141 e 142).

Na sequéncia, a vagina tornou-se profana. Nao ha uma explicagao conclusiva
dos historiadores de como as mulheres perderam esse status na transigcdo das
primeiras civilizagbes para aquelas da Antiguidade Classica. Na época de Platao
(427-347 a.C.), as esposas gregas ja eram estritamente visadas para reproducgao.

Mas foi na era judaico-cristd, no primeiro século depois de Cristo, que a vagina
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evoluiu para um sindbnimo de vergonha. A ideia de que o sexo € errado e, em
particular, a sexualiade feminina desenfreada, mesmo dentro do casamento, é
vergonhosa tornou-se muito influente nos dois milénios seguintes. E, com a
ascensao da Igreja na Europa e a expansao do Sacro Império Romano-Germanico,
o cristianismo tornou-se sindnimo da propria cultura ocidental. A partir de entao, a
vagina, além de vergonhosa, ganhou a fama de “odiosa”, de acordo com o termo
usado pela autora.
A equagdo de uma “virgem” mulher com alguém que seja “bom” e “puro” é
tdo profundamente impressa em nés, que mal pensamos se esses termos
tém alguma relacdo com a realidade; supomos que a equag¢ao é uma nogao
antiga, mas a ideia da “pura” virgem cristd é bastante recente. Estudiosos
da Biblia geralmente concordam que a ideologia da sagrada virgindade de
Maria era uma construgdo mental muito tardia da Igreja e que nao pode ser
confirmada nos textos originais do Novo Testamento, que sugerem que
Maria teve varios filhos. O credo complexo sobre a virgindade de Maria que
herdamos foi aceito, na verdade, somente cinco séculos apés os eventos

descritos ou narrados no Novo Testamento — oficialmente, somente em 451
d.C., no Concilio de Calcedénia. (WOLF, 2013, p. 146)

Neste contexto, na Idade Média, foi inventado o cinto de castidade. O item
continha travas de metal para impedir que a mulher tivesse relagdes sexuais e era
usado como um instrumento domeéstico de tortura. Nos séculos XIV e XV, a Europa
também viveu a famosa “caga as bruxas”, que atacava a sexualidade feminina ao
identificar como bruxas aquelas mulheres vistas como demasiadamente
sexualizadas ou livres.

O proximo conceito apresentado por Wolf na obra é “vagina vitoriana”. A
concepcgao ocidental “moderna” da vagina, tal como a conhecemos hoje, envolta por
vergonha e sexualizada de modo restrito e funcional, foi desenvolvida no século XIX.
De acordo com Michel Foucault, em Historia da sexualidade (1976), esse foi o
século do controle da medicalizacdo da sexualidade em geral. A0 mesmo tempo,
mulheres mais combativas e engajadas comecaram a aparecer a partir da
industrializagdo e do aumento do nivel educacional. Em consequéncia, “novas
formas de subjugacgéo trabalharam para reprimi-las” (WOLF, 2013, p. 156). Neste
cenario, forcas culturais buscavam esconder o conhecimento de anatomia das

mulheres, a fim de exercer uma pressao repressiva sobre elas.

Essa época viu a disseminacéo da teoria de que o clitéris era uma causa de
corrupgdo moral, que ler romances poderia deixar jovens garotas
enlouquecidas com um desejo incontrolavel e que as “boas” mulheres nao
tinham qualquer sentimento sexual (especialmente clitoridiano), mas que as
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mulheres “mas” poderiam ser arruinadas por seu apetite sexual (WOLF,
2013, p. 156 e 157).

Neste periodo, foi disseminada a ideia de que a vagina “boa” ou “respeitavel”
poderia reivindicar alguma protecao social ao “ndao se degradar” pela libertinagem.
Nas décadas de 1880 e 1890, houve entdo um movimento esteticista em que a
vagina foi representada de diferentes maneiras em obras artisticas e, no final do
século XIX, “o véu da repressdo da sexualidade feminina foi sendo levemente
retirado pelos sexélogos” (WOLF, 2013, p. 170). Sigmund Freud, em Trés Ensaios
Sobre a Teoria da Sexualidade (1905), introduziu uma mudanga na visdo sobre
sexualidade e, de novo, uma reinterpretacdo da vagina. O autor apresentou pela
primeira vez a dualidade entre o clitéris e a vagina, que sera palco de debate
novamente nos anos 1970. “Querendo-se entender a transformagdo da menina em
mulher, sera preciso acompanhar as vicissitudes seguintes dessa excitagao
clitoridiana”, escreveu ele (FREUD, 2016, p. 141).

O clitéris e a vagina eram até entdo entendidos como aspectos diferentes do
sistema sexual e reprodutivo. Freud entdo popularizou a ideia de que havia uma
espécie de luta entre eles em termos de desenvolvimento feminino. Para o autor,
existiam orgamos “melhores” e “piores”. De acordo com sua teoria, mulheres
“maduras” tinham mais orgasmos vaginais, ao contrario das “imaturas”, que tinham
orgasmos clitoridianos. Essa premissa foi disseminada ao longo do século XX e é
fruto de uma das maiores insegurangas femininas a respeito de seu potencial

sexual.

Nas primeiras décadas do século XX, a contracultura liberacionista veio em
defesa da sexualidade feminina. Apds a Primeira Guerra Mundial, mulheres artistas
buscavam formas de liberar seus significados. Ja os anos pods-guerra, a partir de
1945, foram conhecidos por ser um periodo de mais uma nova regressédo. Tudo
mudou novamente em 1965 com a invencdo da pilula anticoncepcional, e assim

COmegou a era que passou a ser chamada de “revolugcao sexual”.

Para Camilla Leal em sua dissertacdo Revolugdo dos costumes ou
manutengao da ordem? Uma analise dos discursos sobre reprodug¢éo e sexualidade
nas paginas das revistas Claudia e Nova (1970 - 1979) (2018), na época em que a

surgiu a pilula, os discursos da imprensa eram paradoxais. A0 mesmo tempo em
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que reforgavam a necessidade de gerenciamento de fecundidade, também
alertavam para os perigos que o novo medicamento poderia causar a mulher.
Mesmo assim, a imprensa feminina teve um importante papel de divulgacado da

pilula.

As publicagdes femininas buscavam esclarecer suas leitoras a respeito dos
beneficios dos comprimidos e de outras medidas contraceptivas, além de
divulgar em suas paginas informagdes que desmistificavam as acusacgbes
contra a popularizagdo do método contraceptivo hormonal no Brasil. (LEAL,
2018, p. 64)

A autora ainda explica que, durante a Guerra Fria, a partir do receio de que a
pobreza pudesse levar a adocdo de “ideias subversivas”, os Estados Unidos
apoiaram programas de planejamento familiar e de controle de natalidade nos
paises de Terceiro Mundo. Em troca de apoio financeiro e acordos de cooperagao
bilateral, os norte-americanos induziram o Brasil e outros paises da América Latina a

adotarem estratégias de reducao de crescimento populacional.

Foi nesta época que as feministas reacenderam o debate iniciado por Freud.
So6 que, desta vez, ao defender o clitéris como se o érgao estivesse em oposigao a
vagina, tentavam desbancar a superioridade da vagina estabelecida pelo pai da

psicanalise.

Essas feministas, em sua defesa bastante razoavel da atengcdo merecida
pelo clitéris, argumentavam que a ideia do prazer vaginal fazia parte de um
enredo patriarcal sinistro. Esse enredo, argumentavam, tentava persuadir as
mulheres de que a vagina era o locus da verdadeira feminilidade; e o clitéris,
insignificante. Se as mulheres fossem persuadidas disso, segundo as
feministas, passariam pela lavagem cerebral da dependéncia dos homens
— e os homens teriam carta branca para ser preguicosos e ignorar as
necessidades femininas de atencéo ao clitéris. (WOLF, 2013, p. 190)

Assim, a segunda onda do feminismo teve como um de seus objetivos
ensinar as mulheres reprimidas de classe média como identificar seu clitéris, exigir
orgasmo igualitario nas relagcbes e se marturbar. Este movimento nao se restringiu
as artes e foi também adotado pelo mercado, que notou a atencédo de consumidores

voltada para a vagina e para o clitoris em produtos eréticos.

2.3 A (ainda atual) insatisfacao sexual feminina

Apesar de tantas mudangas nos anos subsequentes, o numero de mulheres
que chegam ao orgasmo e sentem-se plenamente satisfeitas em sua vida sexual

nao aumentou apos a dita “revolugao sexual”. Ao contrario, dados de mulheres que
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relatam ser honestas ao expressar necessidades sexuais aos parceiros homens
cairam. Um estudo? do departamento de Transtornos Sexuais Dolorosos Femininos
da Universidade de Sao Paulo (USP), realizado em 2019, mostra que mais da
metade das brasileiras ndo consegue chegar ao orgasmo durante o sexo —
especificamente, 55% delas afirmaram n&o alcangar o apice do prazer. E curioso
constatar que, em uma época em que 0 sexo € onipresente e a informagao nunca foi
tdo facilmente acessada, um numero significativo de mulheres ainda relate este

problema.

Para Wolf (2013), os dados sado consequéncia, entre outros fatores, da
generalizagao da pornografia na midia.

Ao mesmo tempo que nos dizem que vivemos em uma época de liberagdo
sexual, isso pode apenas significar mais sexo, ou até mesmo s6 mais
imagens de sexo — e nao um sexo melhor e “mais livre”. Pois é bem
provavel que, de fato, a sofisticagdo dos conjuntos de habilidades e o nivel
de habilidade geral ensinados aos homens, de geragdo em geragao, por sua
cultura e seus pares, sobre como agradar as mulheres na cama tenham
caido vertiginosamente desde a metade do século passado, quando se
generalizou a pornografia publica e quando a educagéo sexual masculina
passou de histérias de seus pares e suas proprias experiéncias com
mulheres reais para o modelo apresentado na nova midia de mercado de
massa. (WOLF, 2013, p. 243)

Além disso, outro problema apontado pela autora é a falta de acesso as
novas descobertas da ciéncia, que poderiam divulgar o grande potencial sexual
feminino. Para Wolf (2013, p. 88), o motivo para isso € que “ainda é considerado um
tabu falar e escrever abertamente sobre a vagina e suas necessidades e
experiéncias” no lugar de debater a sexualidade feminina a partir da abordagem de
“‘conselho sexual”, tao convencional em revistas. A falta de debate sobre o assunto
na midia também acontece, segundo ela, porque a solugdo de muitos desses
problemas nao passa pela compra de um remédio, que pode ser lucrativo para
empresas farmacéuticas, mas sim por uma mudang¢a comportamental nas interagdes
humanas - em especial, partindo dos homens héteros. O fato, entretanto, € que
mulheres tém, sim, o potencial de ter orgasmos ilimitados. E comprovado, inclusive,
que os orgasmos femininos duram mais que os masculinos e que a memoria tem um

papel protagonista na excitagdo das mulheres (o que n&o acontece na dos homens).

2 Folha de S. Paulo. 2019. Disponivel em:
https://f5.folha.uol.com.br/viva-bem/2019/07/dia-do-orgasmo-55-das-brasileiras-nao-atingem-climax-n
0-sexo-e-59-sentem-dor.shtml
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“Por que todos os jornais ndo noticiam que as mulheres s&o potencialmente
insaciaveis, sexualmente falando? Ou que muitas delas estado infelizes com o status
quo sexual atual?”, questiona Wolf (2013, p. 91). A autora define, entao, que ha uma
“‘epidemia” entre as mulheres consideradas “livres” do Ocidente nesta era de
liberacdo pos-feminismo e que, a partir dos estudos sobre o assunto, € possivel
concluir que a revolugao sexual ocidental falhou, pois n&do funcionou bem o
suficiente para as mulheres. Apesar de nossa cultura valorizar o sexo, ndo ha um
verdadeirmo incdbmodo com a taxa de infelicidade sexual feminina e, ainda hoje,

muitas mulheres ndo sabem como identificar e pedir, 0 que necessitam e querem.

As autoras Cinzia Arruzza, Tithi Bhattacharya e Nancy Fraser, do livro
Feminismo para os 99%: um manifesto (2019), defendem que o problema esta na
estruturagdo da sociedade e que € o capitalismo que tenta regular a sexualidade.
Para elas, as lutas sexuais apresentam uma escolha inequivoca: de um lado, o
reacionarismo e, de outro, o liberalismo. No entanto, nenhum dos lados é o que
parece. Elas comparam que, hoje, os movimentos de libertagdo sexual estdo presos
entre “entregar mulheres e pessoas LGBTQ+ a dominagédo religiosa e patriarcal,
enquanto o outro nos serviria em uma travessa para a predagao direta do capital”
(ARUZZA, BHATTACHARYA e FRASER, 2019, p. 51). Para elas, a luta feminista
quer libertar a sexualidade nao apenas das formas de familia procriadora e
normativa, mas também das restrigdes de género, classe e raga e das deformagdes
do estatismo e do consumismo. E € este cenario que o jornalismo voltado as

mulheres encontra hoje ao falar sobre sexo em suas plataformas.
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3 JORNALISMO PARA ELAS

Neste capitulo, tratarei brevemente sobre a histéria do jornalismo feminino no
Brasil e no mundo - quando, como e por que surgiu, além de suas caracteristicas e
motivagdes, que foram sendo alteradas ao longo do tempo, principalmente no que
diz respeito a abordagem da sexualidade, que interessa especificamente a esta
pesquisa. Também trarei questdes que relacionam o movimento feminista com o
jornalismo, especialmente aquele voltado as mulheres. Por fim, apresentarei o objeto

desta pesquisa, a revista Marie Claire Brasil.

3.1 Breve histéria do jornalismo feminino

Dulcilia  Buitoni (2009), autora de wuma vasta bibliografia sobre a
representacdo da mulher pela imprensa feminina brasileira, afirma que
provavelmente o surgimento de jornais e revistas para mulheres esta relacionado a
ampliagdo dos papéis femininos tradicionais na sociedade e a evolugdo do
capitalismo. Este Uultimo porque implicou em novas necessidades a serem

contempladas no mercado.

Nao ha um consenso quanto a nacionalidade do primeiro periddico feminino.
Buitoni (2009) sinaliza que a primeira das revistas femininas foi a Lady’s Mercury,
traduzida como Mercurio das Senhoras, editada na Gra-Bretanha em 1693. Scalzo
(2003) reforga essa informagdo com um porém: para ela, a publicagéo teria surgido
na Franca. De qualquer maneira, sabe-se que contava com uma seg¢ao de
“consultorio sentimental”, que se tornaria uma das marcas registradas do jornalismo

voltado as mulheres.

A partir de entdo, publicagdes femininas foram surgindo na Europa. Na
Francga, o Courrier de la Nouveauté, Feuille Hebdomadaire a 'Usage des Dames -
em portugués, Correio da Novidade, Folha Semanal para Uso de Damas, falava
sobre literatura e foi abordar outros assuntos so6 a partir de 1774. “Os precursores da
imprensa feminina francesa foram os almanaques que continham conselhos de
economia doméstica e de medicina caseira, fato que aconteceu também em outros
paises” (BUITONI, 2009, p. 30).
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Na Alemanha, a primeira publicagdo para mulheres foi Akademie der Grazien
(1774-1780), que divulgava para a leitora a literatura de seu tempo. Na ltalia, sdo
destacadas trés publicacdes: Toilette (1770), Biblioteca Galante (1775) e Giornale
delle Done (1781). Ja nos Estados Unidos, apesar da American Magazine ter sido
uma das primeiras, a publicacédo Ladies’ Magazine (1828), de Sarah Hale, ficou mais

conhecida.

Sua filosofia de imprensa feminina se resumia em trés pontos:
entretenimento, esclarecimento e servigo. Era uma feminista que nao falava
em politica; apenas defendia o direito da mulher a educacdo, como o mais
essencial de todos: os outros viriam por acréscimo. (BUITONI, 2009, p. 30)

Ao longo do século XIX, as revistas femininas se multiplicaram com
conteudos basicamente voltados aos afazeres domésticos e as novidades da moda.
Duas formulas posteriores marcaram os novos modelos dessas publicagdes. Em
primeiro lugar, o surgimento da revista francesa Elle, em 1945, apds a Segunda
Guerra Mundial, que buscava ‘“restituir a mulher francesa o gosto pela vida”
(SCALZO, 2003, p. 24).

Depois de tantos anos de privagcdo e sofrimento, a leitora encontrou nas
paginas de Elle ideias para se redescobrir, redescobrir seu pais e,
principalmente, recuperar sua feminilidade com os parcos recursos
disponiveis de entdo. O sucesso foi imediato (SCALZO, 2003, p. 25).

A segunda grande mudanga no jornalismo feminino ocorreu com o
lancamento da revista que se tornou um sucesso mundial, a Cosmopolitan, que
"provaria que o0s problemas e anseios de jovens interessadas em carreira,
independéncia e relacionamento s&o iguais, ou no minimo parecidos, no mundo

inteiro” (SCALZO, 2003, p. 25).

No Brasil, as publicagdes jornalisticas voltadas as mulheres vieram junto com
a corte portuguesa, que chegou por aqui fugindo da guerra e das ameacgas de
Napoledo em 1808. Geralmente, eram escritas por homens e traziam novidades de
moda importadas da Europa, além de conselhos culinarios, ilustragées e pequenas
noticias e anedotas. Esse modelo foi repetido, com pequenas diferencas, durante
todo o século XIX e a primeira metade do século XX. Scalzo (2003) frisa que € certo
que houve publicacdes feitas de mulheres para mulheres com preocupacdes sobre
os direitos femininos na sociedade na época, mas eram poucas e nao tinham vida

longa. Na década de 1950, surgiram as revistas de fotonovela, descritas por Maria
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Celeste Mira (2001, p. 34) como “basicamente uma narrativa amorosa”, que tiveram
grande sucesso na América Latina pela “utilizagdo da matriz melodramatica” (MIRA,
2001, p. 34). Apesar de nao serem preocupadas com mudangas sociais,
representaram uma importante mudancga para as mulheres, que, a partir de entao,
comecaram a ser identificadas como um publico consumidor. Logo, as publicagbes
se diversificaram. Em 1959, por exemplo, nasceu a primeira revista de moda

brasileira: a Manequim.

A revista Claudia, de 1961, foi uma das mais importantes na histéria do
jornalismo feminino no Brasil. Surgiu para acompanhar n&o s6 a vida da mulher, mas

também a industria de eletrodomésticos.

Nos anos 1960, as mulheres lutavam por espago numa sociedade que
exigia conciliagdo da maternidade com a profissédo, e essa nova identidade
passou a ser evidenciada por revistas femininas. Junto com a imprensa
segmentada, desenvolveram-se também produtos direcionados a elas.
(FURTADO, 2013, p. 62)

No inicio, a revista Claudia nao diferia muito do modelo tradicional: trazia
novelas, artigos de moda, receitas, ideias de decoragdo e dicas de beleza. Aos
poucos, porém, comecgou a publicar se¢des que davam conta das mudangas na vida
da mulher, como consultas juridicas, saude, economia doméstica e sexo (SCALZO,
2003). A jornalista e psicologa Carmen da Silva, que foi colunista da revista a partir
de 1963, foi quem "comegou de fato a mudar o jornalismo feminino", diz Scalzo
(2003, p. 34). Sua coluna, "A Arte de Ser Mulher", “quebrou tabus e aproximou-se de
forma inédita das mulheres, tratando temas até entéo intocaveis” (SCALZO, 2003, p.
34). Ela chamava atencao para a insatisfacdo da dona de casa, e alguns de seus
textos discutiam o direito da mulher ao prazer, trazendo pela primeira vez a palavra

orgasmo em uma revista (BUITONI, 2009).

A década de 1970 foi um momento chave para as mudancgas editoriais das
revistas femininas. Com as mulheres cada vez mais inseridas no mercado de
trabalho, elas comecaram a ser vistas ndo s6 como esposas e maes, mas também
profissionais em busca de realizagdo. Outra caracteristica da década foi a grande
abordagem da sexualidade em suas publicagdes.

Nas revistas femininas, o sexo foi conquistando lugar, palmo a palmo. De

referéncias a insatisfacdo sexual da mulher casada, foi passando a matérias
sobre virgindade, masturbagéo, orgasmo etc. e, no final da década, varias
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revistas femininas ja conseguiam publicar, com todas as letras, os nhomes
dos 6rgaos sexuais femininos, coisa inimaginavel nas contidas revistas da
década de 1960. (BUITONI, 2009, p. 115)

E possivel perceber, portanto, que o jornalismo feminino foi se desenvolvendo
na medida em que as mulheres conquistaram direitos sociais e, paralelamente,
tornaram-se um publico com capacidade de consumo e, por consequéncia, com
novos desejos. “Os individuos e 0s grupos sociais acabam hoje por definir suas
identidades muito pelo consumo” (FURTADO, 2013, p. 61). Grupos sociais que
passam a consumir comegam a ser valorizados socialmente e vice-versa. Essas
transformacgdes s&o registradas pelo jornalismo, mas também s&o construidas por

ele.

A imprensa feminina conhece dois grandes ciclos de expansao: a segunda
metade do século XIX e o pods-guerra. No seu primeiro surto, ganha
importancia exatamente quando as mulheres estdo emergindo como
sujeitos consumidores, iniciando sua luta para serem sujeitos de sua histéria
€ ja sdo também leitoras. (MIRA, 2001, p. 45)

Para Mira (2001), a relagdo tao estreita entre a mulher e a revista se da
justamente por elas serem um grupo consumidor fortemente visado tanto pelo que
era considerado luxo util, ou seja, utensilios para o conforto do lar, quanto luxo inutil,
a moda. Depois, o outro aspecto que expande a imprensa feminina € a busca da
mulher por sua cidadania. Neste contexto do pds-guerra, em que a economia
capitalista entra em um novo ciclo de expansido e otimismo, a imprensa feminina
comeca a tratar a leitora como “vocé”. Essa técnica, ja conhecida pela publicidade,
busca a personalizacdo. E quando as reportagens comecam a se dirigir diretamente
a leitora, aumentando assim o seu grau de aproximacdo. “E quando se descobre,
com revistas como Marie Claire, por exemplo, que (...) a revista poderia usar ainda
um outro truque para parecer uma pessoa: adotar um nome de mulher’ (MIRA,

2001, p. 50). O mesmo acontece com a Claudia.

A autora destaca ainda que, por volta do inicio dos anos 1980, o “desejo de
ser autenticamente brasileiro desaparece” (MIRA, 2001, p. 97). Na imprensa
feminina, ndo se fala mais na “mulher brasileira”, mas em “mulheres que se
distinguem por seus diferentes estilos de vida” (MIRA, 2001, p. 98), com um
processo de segmentacao interna. O surgimento das “revistas de mulher pelada” a
partir do abrandamento da censura também marca a separagao entre os universos

masculino e feminino.
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Em outras palavras, apesar de todas as mudangas recentes na organizagao
da familia e na relagdo homem/mulher, o sexo a que se pertence continua
sendo um fator que define a histéria de vida, demarcando preferéncias,
ideias e habitos cotidianos do individuo moderno, mesmo no meio urbano e

modernizado. (MIRA, 2001, p. 99)
Pensando nestas questbes de género, a autora pontua que, primeiramente,
as revistas femininas abordaram, de forma tradicional, temas como moda, beleza e
amor, enquanto revistas que visavam o publico masculino muitas vezes trataram do
sexo, erotismo e pornografia. Com o processo de emancipagdao da mulher, a
chamada “segunda onda feminista dos anos 1960” (MIRA, 2001, p. 100) fez com
que as as publicagbes para mulheres abordassem outros temas, como trabalho,

politica e, por fim, vida sexual - dentro e fora do lar.

Também ¢é impossivel falar de jornalismo feminino sem analisar as
caracteristicas do veiculo revista como um todo, afinal, € nesse tipo de publicacao

que existe mais conteudo voltado as mulheres.

Uma revista € um veiculo de comunicagdo, um produto, um negdcio, uma
marca, um objeto, um conjunto de servigos, uma mistura de jornalismo e
entretenimento. Nenhuma das definigdes acima esta errada, mas também
nenhuma delas abrange completamente o universo que envolve uma revista
e seus leitores. (SCALZO, 2003, p. 11 e 12)

A segmentacdo é um dos diferenciais das revistas. Por conta dessa
caracteristica, as revistas criam identificacbes em seus leitores e leitoras e dao a
sensacao de pertencimento a um determinado grupo. Por conta da periodicidade
(geralmente revistas sao semanais, quinzenais ou mensais), também “cobrem
fungdes culturais mais complexas que a simples transmiss&o de noticias” (SCALZO,
2003). No lugar de uma vocacao noticiosa, dois caminhos sdo bem evidentes em
suas paginas: a educagdo e o entretenimento. “Da para compreender muito da
historia e da cultura de um pais conhecendo suas revistas. Ali estdo os habitos, as
modas, os personagens de cada periodo, os assuntos que mobilizaram grupos de
pessoas” (SCALZO, 2003, p.16).

Considerando a nogédo de segmentacdo, que caracteriza as revistas, é
possivel levantar a seguinte questdo: a existéncia do jornalismo feminino pressupée
que haja um jornalismo masculino? Apesar de sua poténcia de alcance, as
publicagbes para mulheres sdao em geral ainda entendidas como “secundarias”.

Célia Pardi, jornalista que ja trabalhou em diversas revistas femininas, afirma que
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essas publicagdes sdo consideradas “menores” dentro do jornalismo brasileiro. “As
préprias faculdades ignoram a existéncia do jornalismo para mulher e falar de moda,
beleza, saude, culinaria e sexo parece ferir os ouvidos dos que se acham
superiores” (PARDI, s/d, p. 25).

Dessa forma, o jornalismo “principal” seria entao direcionado aos homens? Ao
acompanhar o dia a dia de profissionais na area com foco nas rotinas produtivas das
noticias e nas relacdes entre os profissionais, Marcia Veiga da Silva (2010) concluiu

que sim, o jornalismo € constituido de género - no caso, 0 masculino.

N&o apenas porque seus operadores sdo sujeitos que possuem género e
concepgdes de género. Fundamentalmente porque demonstrou que as
convengdes de género sdo pervasivas dos valores culturais e visdes de
mundo, presentes na subjetividade dos jornalistas, e como tal incidem nas
estruturas organizacionais e hierarquicas da empresa e nas proprias
noticias. (VEIGA DA SILVA, 2010, p. 8)

A falta de diversidade que ainda existe nas redacbes e a forte presenca de
homens brancos cis nos cargos de chefia contribuem para que muitas pautas sejam
pensadas para um leitor também com esse perfil. Nesse sentido, a relagao entre a
imprensa feminina e a mulher implica questées que vao além da industria cultural e
perpassam o papel social da mulher e sua participagao politica (BUITONI, 2009). O
significado do conceito de mulher, inclusive, é a razdo de ser de todos esses
veiculos. “Em que medida a imprensa, como fator cultural, difundiu conteudos que
influiram na formacdo da consciéncia da mulher brasileira?”, questiona Buitoni
(2009, p. 23). Uma vez que o jornalismo informativo ndo é muito usado pela
imprensa feminina, o tratamento da matéria ndo favorece a ligagdo da mulher com o
mundo, aponta a autora. Neste mesmo sentido, & possivel pensarmos no conceito
de “mundo da mulher”, em que tenta-se limitar a mulher a um espaco so dela - e que
dali ela ndo saia. Isso inclui também a forma como o assunto sexualidade e o préprio

corpo da mulher sao tratados nas revistas femininas.
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3.2 Arelagao entre o jornalismo e o feminismo

Para Naomi Wolf em “O Mito da Beleza” (2002), livro referéncia da chamada
terceira onda do feminismo que analisa como as imagens de beleza sdo usadas
contra as mulheres, as revistas femininas representam a cultura de massa do
publico feminino: “Sdo os uUnicos produtos que acompanham as mudangas da
realidade da mulher” (WOLF, 2002, p. 109), além de serem escritas “por mulheres
para mulheres sobre temas femininos” e levarem a sério as “preocupacdes das

mulheres”.

Apesar da critica de Wolf as limitagdes impostas aos conteudos das revistas
pelos seus anunciantes, tema que irei explorar a seguir, ela reconhece a importancia
das publicacbes para o avango do movimento feminista. A autora afirma que o
conteudo editorial se tornou irreconhecivel, huma mudanga para melhor, apos o
ressurgimento do feminismo dos anos 1960 e 1970. Antes endossando o papel
doméstico da mulher na sociedade, a partir de entdo as revistas procuraram
representar 0os novos espagos conquistados por elas, incluindo sua recente liberagao
sexual, a partir de um tom “otimista, individualista, estimulante, que diz a leitora que
ela deve estar em sua melhor forma e que nada deveria impedi-la” (WOLF, 2002, p.
107).

O que raramente se reconhece é o fato de essas revistas terem
disseminado as ideias do feminismo de modo mais amplo do que qualquer
outro meio de comunicacéo [...]. Foi através de suas paginas que os temas
do movimento das mulheres se espalharam das barricadas e desceram das
torres de marfim académicas para impregnar a vida das mulheres da classe
trabalhadora, das mulheres do meio rural, daquelas sem instrugcéo de nivel
superior. A essa luz, elas tém grande potencial como instrumentos de
mudangas sociais (WOLF, p. 110, 2002).

Entretanto, na obra, a autora chama atencdo para a contradicdo entre as
pautas progressistas e 0os anuncios que ocupam as mesmas paginas. Os conteudos
que derrubam o tom pré-feminista sdo encontrados, por exemplo, em artigos sobre
regimes, cuidados com a pele e cirurgias. Para Wolf, esse tipo de publicagéo “induz
nas leitoras um desejo incontrolavel, insaciavel e furioso de obter certos produtos”
(WOLF, 2002, p. 107). Os anuncios funcionam entdo como uma espécie de censor,
que esfumaga a linha que separa a liberdade editorial das exigéncias do mercado.
Para tanto, a autora explica que ha um consenso de que certos tipos de raciocinio

sobre a “beleza” afastam anunciantes, enquanto outros tipos promovem seus
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produtos. A culpa, porém, na opinido da autora, ndo recai sobre os jornalistas: “Os
editores ainda ndo tém condi¢cdoes de escolher matérias e testar produtos como se o

mito ndo pagasse as contas” (WOLF, 2002, p.119).

Buitoni (2009) aponta para um paradoxo implicito no discurso de tais
publicagdes. Ao mesmo tempo que tentam abrir brechas para a transformagao de
padrbes, publicam “anuncios de cosméticos e artigos de luxo, aconselham dietas,
apontam celebridades como imagem ideal e modelo de comportamento” (BUITONI,
2009, p. 14).

Os interesses distintos entre a redacdo e a area comercial também sao
abordados por Scalzo (2003, p. 82): “O cliente do jornalista € o leitor, cujas
necessidades e interesses, para ele, estdo acima de tudo. Ja o cliente do

departamento comercial € o anunciante”.

Os anuncios, no atual modelo editorial, sdo indispensaveis a sobrevivéncia
das revistas. Sem falar que a publicidade, quando adequada ao veiculo,
também pode ser lida como informacao. Os dois setores precisam, assim,
aprender a conviver e tirar proveito mutuo de suas areas especificas de
atuacdo. Os anunciantes vao procurar sempre a publicagdo de maior
credibilidade. E, da mesma forma, as publicagdes s6 conseguirdo manter
sua credibilidade se permanecerem economicamente saudaveis, ou seja, se
conseguirem pagar seus custos técnicos e de produgdo por meio de
recursos provenientes de bons anunciantes (SCALZO, p. 83, 2003).

Para garantir um jornalismo que defenda o interesse publico acima do capital
e se certificar de que procedimentos e regras estdo sendo feitos para que seja
produzido um jornalismo de qualidade, a solugdo sugerida pela autora € a clara
distincdo entre os conteudos editoriais e as publicidades, para que ndo haja
confusdo entre os dois. (SCALZO, 2003).

Se nas revistas impressas essa distincdo pode ficar mais clara, nas revistas
virtuais, essa mistura dos discursos jornalistico e publicitario fica mais complexa.
Como apontam os autores Lipovestky e Serroy (2011), vivemos hoje em uma era
dominada por telas e por redes digitais que interligam a “cultura-mundo”. Passou-se
das midias emissoras as midias interativas, “que permitem a individuos do mundo
inteiro partilhar, discutir, divertir-se sem jamais ter se encontrado” (LIPOVETSKY E
SERROQY, 2015, p.78). Larissa Molina Alves, no artigo Moda e midiatizagdo: as
revistas de moda nas redes digitais (2019), aponta que, com a forga da digitalizagao,

sao varios os exemplos de revistas que “perderam audiéncia e anunciantes, foram
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reestruturadas, vendidas para editoras menores, diminuiram a periodicidade, se
transformaram exclusivamente em um veiculo digital ou foram extintas". Entretanto,
as empresas de midia e editoras que publicam revistas tém trabalhado na busca por
alternativas de convergéncia dos veiculos impressos para continuarem préximas do
leitor (aqui, da leitora) e também buscam fortalecer os titulos com a presenca das
revistas nas redes sociais. Esse é o caso de Marie Claire, objeto de estudo deste

trabalho.

3.3 A Marie Claire

A revista feminina Marie Claire foi langada originalmente na Franga em 1937.
Segundo o Midia Kit da Marie Claire®, a revista atualmente é distribuida em outros
26 paises com edicbdes especificas nos diferentes idiomas e conta com versdes
online. Sobre sua relevancia histérica, Bianca Antunes, em sua tese Espelhos
deformados: mulheres, representagées e identidade no discurso de Marie Claire e
Malu (2008), aponta que a publicagédo foi a que revolucionou o conceito grafico de
revistas femininas ao investir em uma diagramacao inovadora, repleta de paginas
com muito papel e pouco texto. Durante a Segunda Guerra Mundial, a publicagao

deixou de ser produzida, e s6 voltou a circular em 1954.

O nome da revista foi inspirado na jornalista e ativista politica Marie-Claire
Menes, que batalhou pelos direitos humanos, principalmente os das mulheres.
Nasceu com a pretensao de ser uma marca feminista, interessada em acrescentar

discussdes contemporaneas as tradicionais revistas de moda.

Marie Claire chegou ao Brasil em 1991, sob a tutela da Editora Globo,
mantendo seu nome original. Por aqui, conta com o slogan "chique é ser inteligente"
e busca antecipar tendéncias de comportamento, moda e beleza, usando uma
"linguagem inovadora em textos, fotos, design grafico, videos e eventos". "As
mulheres que fazem diferenca e as causas que mobilizam as mulheres estdo em
Marie Claire", afirma editorial da revista (MiDIA KIT MARIE CLAIRE, 2022, n.p).

* MARIE CLAIRE, Marie Claire. Midia Kit Marie Claire. 2022. Apresentacédo do Powerpoint. Disponivel
em:

<https://irp.cdn-website.com/43f3dabf/files/uploaded/Midia_Kit Marie_Claire%202022%20v02.pdf>.
Acesso em: 28 de julho de 2022
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Regina Lemos, diretora da revista a época de seu langamento, escreveu a
primeira carta a leitora em que deixa claro com quem a revista pretendia se

comunicar.

Desde 1954, quando surgiu em Paris, Marie Claire é ousada, pioneira,
capaz de quebrar tabus como o de que uma revista feminina n&o pode tratar
de assuntos ditos pesados, e que o espirito de reportagem atuante,
polémica e informativa ndo combina com matérias de moda, beleza e
culinaria. Marie Claire rompe com estes padrbes dos quais estamos
cansadas e junta o que as outras separam assumindo (com éxito) a
contradicdo que existe na vida, entre belo e chocante, entre prazer e dor.
(LEMOS, 1991 apud BUITONI, 2009, p. 143)

A relevancia da Marie Claire Brasil € comprovada pelos numeros. Ainda de
acordo com o Midia Kit, a revista conta com 720 mil leitores mensais entre impresso
e internet, sendo 66.338 de edi¢cbes impressas em circulacdo e 12,5 milhdes de
pageviews no site (nUmero de acessos, ou seja, 0 numero de vezes que uma
pagina da internet é visualizada em algum navegador). O publico do digital, no qual
serao analisadas as reportagens desta pesquisa, é formado por 56% de mulheres e
44% de homens, sendo 41% classe AB e 48% classe C. A faixa etaria predominante
€ a de 35 a 44 anos (31%), seguida de 25 a 34 anos (22%).

As leitoras da revista sao descritas pela propria publicacdo em seu Midia Kit
como “cosmopolitas e com grande interesse em moda, com alto poder de consumo".
Para elas, ainda s&o reservados adjetivos como “confiantes, independentes,
protagonistas de sua histéria, com bastante opinido, personalidade, estilo e atitude".
A revista afirma ter sido a primeira marca mainstream a abragar o discurso da
diversidade no seu segmento. As editorias da versdo brasileira sdo divididas em

quatro segmentos principais: beleza, moda, cultura e entretenimento e lifestyle.

No site, ha um link especifico para a editoria “Sexo”. Ali, masturbacao, uso de
vibradores, liberdade sexual, preliminares e orgasmo s&do alguns dos assuntos
abordados. O prazer sexual da mulher, tematica que pode ser considerada tabu em
varios espacos, é apresentada de forma natural, com dicas, discussoes e reflexdes

para as leitoras do portal. Este material sera o foco da analise a seguir.
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4 METODOLOGIA: ANALISE DE DISCURSO

Neste capitulo, farei uma breve apresentagao da Andlise de Discurso (AD) de
linha francesa, metodologia escolhida para atender ao objetivo geral desta pesquisa:
compreender como a revista Marie Claire Brasil constroi o discurso sobre

sexualidade feminina na secdo Sexo do seu site.

4.1 Discurso

Segundo Orlandi (2000, p. 20), “as palavras simples do nosso cotidiano ja
chegam até nos carregadas de sentidos que n&do sabemos como se constituiram e
que no entanto significam em nds e para nos”. Conforme explica a autora, a AD nao
trata da lingua e da gramatica, e sim, obviamente, do discurso, no sentido de
“‘compreender a lingua fazendo sentido enquanto trabalho simbdlico” (ORLANDI,
2000, p. 15).

A Analise de Discurso concebe a linguagem como mediagdo necessaria
entre o homem e a realidade natural e social. Essa mediagcéo, que é o
discurso, torna possivel tanto a permanéncia e a continuidade quanto o
deslocamento e a transformagdo do homem e da realidade em que ele vive.
O trabalho simbdlico do discurso esta na base da produgao da existéncia
humana (ORLANDI, 2000, p. 15).

A Analise de Discurso, entdo, trabalha com a lingua ndo como sistema
abstrato, mas sim considerando a producao de sentidos como parte da vida social.
De acordo com Orlandi (2000, p. 17), é no discurso que se pode observar a relagao
entre lingua e ideologia, compreendendo “como a lingua produz sentidos por/para os
sujeitos”. O analista de discurso ndo considera a linguagem transparente. O sentido
esta no proprio texto relacionado a sua exterioridade, considerando o momento
historico e a cultura na qual foi produzido. Por isso, a questdo pela qual a AD se
interessa nao é “o que”, mas “como” este texto significa. A AD, portanto, “produz um
conhecimento a partir do proprio texto, porque o vé como tendo uma materialidade
simbalica propria e significativa” (ORLANDI, 2000, p. 18). O texto, portanto, “[...] é a
parte visivel ou material de um processo altamente complexo [...]" (BENETTI, 2008,
p. 110).
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A Analise de Discurso que tem o discurso como objeto préprio teve inicio na
década de 1960, a partir de Michel Pécheux, e surgiu num contexto de reflexao
sobre a relagcdo de trés dominios disciplinares: a Linguistica, o Marxismo e a

Psicanalise.

Assim, para a Analise de Discurso:

a. a lingua tem sua ordem prépria mas sé é relativamente autbnoma
(distinguindo-se da Linguistica, ela reintroduz a nog¢do de sujeito e de
situacdo na analise da linguagem);

b. a histéria tem seu real afetado pelo simbdlico (os fatos reclamam
sentidos);

c. o sujeito de linguagem ¢ descentrado pois é afetado pelo real da lingua e
também pelo real da histéria, ndo tendo o controle sobre 0 modo como elas
o afetam. Isso redunda em dizer que o sujeito discursivo funciona pelo
inconsciente e pela ideologia (ORLANDI, 2000, p. 19 e 20).

Leandro Ferreira (1998, p. 203, grifos da autora) cita alguns conceitos

fundamentais para o entendimento do conceito de discurso:

O discurso é um objeto tedrico na AD. Isto significa que ele é entendido, em
primeiro lugar, como um lugar de reflexao. Pécheux define-o como “efeito de
sentido entre interlocutores”. Mais do que um resultado, o discurso vai
definir um processo de significagdo no qual estdo presentes a lingua e a
histéria, em suas materialidades, e o sujeito, devidamente interpelado pela
ideologia. Vé-se, portanto, que o discurso € um ponto de contato crucial
onde se articulam os diversos fios que compdem seu tecido; verdadeira
instdncia de producdo de sentidos, em cuja materialidade (discursiva) se
confrontam o linguistico e o ideoldgico.

Sao varios os autores que entendem o texto para além de suas
caracteristicas linguisticas e como algo que é atravessado pela exterioridade.
Podem ser citados Bakhtin, Pécheux, Maingueneau, Charaudeau, entre outros.
Conforme resume Furtado (2013), o ponto em comum nas visdes desses autores,
mesmo eles tendo abordagens diferentes em relagcdo ao discurso, é levar em
consideragao as relagdes historicas e sociais que os discursos carregam consigo,

dando importancia a memoria.

Para pensar no discurso, € preciso tracar limites entre 0 mesmo e o diferente.
Assim, consideramos que o funcionamento da linguagem passa por dois tipos de
processos: parafrasticos e polissémicos. A parafrase representa o "retorno aos
mesmos espacos de dizer" (ORLANDI, 2000, p. 36), quando em todo dizer ha algo
que se mantém, enquanto que a polissemia trabalha com o deslocamento, no
sentido de "ruptura de processos de significagdo" (ORLANDI, 2000, p. 36). Para a

autora, todo discurso se faz na tens&o entre o mesmo e o diferente. "E nesse jogo
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entre parafrase e polissemia, entre o ja dito e 0 a se dizer que os sujeitos e 0s
sentidos se movimentam, fazem seus percursos, (se) significam" (idem). A partir do
entendimento dessa relagédo e desse modo de produgao de sentidos, o analista se
propbe a “compreender como o politico e o linguistico se interrelacionam na
constituicdo dos sujeitos e na producdo dos sentidos, ideologicamente assinalados”
(ORLANDI, 2000. p. 38).

A parafrase é que indica quando um sentido esta sendo reafirmado varias
vezes em um discurso. E esse sentido ndo esta nas palavras iguais, mas sim no
discurso. Ou seja, uma mesma construcao textual pode ter sentidos diferentes se
afirmadas em situagdes diferentes, assim como palavras diferentes podem ter
sentidos iguais. Essa determinagao tem relagdo com outros conceitos importantes
da AD e que se relacionam diretamente com esta pesquisa, conforme apresento a

sequir.

4.2 Interdiscurso e Formagao Discursiva

Para o analista do discurso é preciso identificar a existéncia de uma camada
visivel (ou seja, o proprio texto) e uma camada discursiva, determinada historica e
ideologicamente, somente percebida por meio da analise (FURTADO, 2013). Mas,
para se chegar a essa camada discursiva, primeiramente € preciso compreender

dois conceitos fundamentais para a AD: o interdiscurso e a Formacéao Discursiva.

Para Benetti (2016), o discurso acontece justamente no espago entre os
sujeitos. Nessa troca de linguagem entre os sujeitos ha o atravessamento de
discursos vindos de varios lugares, o que chamamos de “interdiscursividade”. Todo
discurso € atravessado por outros discursos ditos anteriormente em outros lugares.
O interdiscurso, entdo, fala sobre a memodria discursiva (aquilo que ja foi dito) e diz

respeito a relagdo entre os discursos, ja carregados de sentidos.

Procurar Formacgdes Discursivas (FD) é a primeira acdo do pesquisador ao
analisar um discurso. Pécheux (1995, p.160) define como Formagédo Discursiva
“aquilo que, numa formacgao ideoldgica dada, isto €, a partir de uma posi¢cao dada
numa conjuntura dada, determinada pelo estado de luta de classes, determina o que

pode e deve ser dito”. De acordo com Benetti (2008), as formacdes discursivas sao
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regides de sentidos que agrupam sentidos semelhantes - ou seja, parafrases. Como
explica Brandao (1986, p. 38), esses sentidos sédo constituidos nesse "[...] sistema
de parafrase, isto €, um espaco em que enunciados sao retomados e reformulados
num esfor¢co constante de fechamento de suas fronteiras em busca da preservagao

de sua identidade".

Em resumo, as parafrases discursivas retomam significados, criando um
movimento de memoria e interdiscurso no texto. Como ja dito, essas regularidades
nao sao necessariamente demonstradas por meio de palavras repetidas ao longo do
texto, mas sim em sentidos iguais, mesmo que escritos de formas diferentes. Os
sentidos excluidos de uma FD também podem ser agrupados em outras formagdes
discursivas. Benetti concorda com Pécheux na ideia de que um sentido é

determinado por uma configuragao ideoldgica:

A logica da AD nos diz que um sentido sempre vem representar aquilo que
poderia ser dito, naquela conjuntura especifica, por aqueles sujeitos em
particular, instados ideologicamente a dizer uma coisa, e nao outra.
(BENETTI, 2008, p. 112)

Para realizar o agrupamento desses sentidos que se repetem, ndo bastam as
impressdes do analista. E preciso construir um quadro de formacdes discursivas, de
preferéncia numerando-as (FD1, FD2, FD3 etc.), e nomeando-as conforme o sentido
nuclear encontrado. E importante destacar que as FDs ndo sdo estanques, elas tém

suas margens borradas, que podem se interseccionar.

Uma vez identificadas as Formacgdes Discursivas, € preciso selecionar as
Sequéncias Discursivas (SDs) que fazem parte de cada FD. A Sequéncia Discursiva
€ o trecho recortado do material analisado e depois utilizado no relato da pesquisa,
conforme afirma Benetti (2008, p. 113). Esse recorte de SDs sera feito conforme o
objetivo da pesquisa que esta sendo feita. Da mesma maneira como é feito com as
Formacbes Discursivas, € de praxe numerar cada SD, facilitando assim a

organizagao da pesquisa.

4.3 O discurso no jornalismo

Compreendendo que o discurso € pleno de possibilidades de interpretagao

(ou, podemos dizer, subjetivo), Benetti (2008) assume que um dos pressupostos do
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jornalismo € o reconhecimento de que "o texto objetivo é apenas uma intengao do
jornalista, restando-lhe elaborar um texto que no maximo direcione a leitura para um
determinado sentido”, mas ainda assim n&o ha nenhuma garantia de que essa

convergéncia de sentido va de fato ocorrer (BENETTI, 2008, p. 108).

A autora afirma que, para o campo jornalistico, a Analise de Discurso € um
método adequado para dois tipos de pesquisa. A primeira diz respeito a analise dos
sentidos do discurso jornalistico. “E preciso visualizar a estrutura do texto,
compreendendo que esta estrutura vem ‘de fora’: o texto é decorréncia de um
movimento de for¢cas que lhe é exterior e anterior” (BENETTI, 2008, p. 111). Neste
método de analise, a ideia € fazer o caminho inverso do discurso, partindo do texto

para o que Ihe é anterior e exterior:

Vemos com isso que o discurso jornalistico quase nunca se basta. Se nosso
objeto de interesse trata de noticias sobre comportamento, vamos buscar as
formacgdes ideoldgicas nas areas da psicologia e filosofia; se analisaremos
resenhas literarias, vamos busca-las nos estudos de literatura e histéria, e
assim por diante. Antes de iniciar um trabalho com este método, € bom ter
clareza sobre tal necessidade (BENETTI, 2008, p. 115)

A segunda forma em que é possivel utilizar a AD no jornalismo, de acordo
com Benetti (2008), é no estudo das vozes. Neste caso, a preocupagéo esta em
compreender quem sdo os enunciadores de um discurso. E uma pesquisa de grande
complexidade, uma vez que exige muito mais do que meramente identificar "quem
fala", explica a autora. "Muitos locutores nao significam, necessariamente, muitos
enunciadores. Por tras de aparentes polifonias, muitas vezes escondem-se textos
em esséncia monofénicos" (BENETTI, 2008, p. 120).

Este trabalho ndo tem como objetivo estudar as vozes (ou sujeitos) presentes
no discurso da Marie Claire Brasil, mas sim os sentidos provenientes dos diferentes
discursos que constroem o discurso da revista em relagdo a sexualidade feminina.
Sendo assim, foram identificadas FDs nos textos da revista e SDs que dizem
respeito especificamente ao objetivo desta pesquisa. O movimento de analise feito

sera detalhado a seguir.
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5 ANALISE DA SEGAO “SEXO” NO SITE DA MARIE CLAIRE BRASIL

Neste capitulo, farei a analise de discurso de cinco textos sobre sexualidade
feminina publicados pela revista Marie Claire Brasil. Para realizar a analise,
inicialmente selecionei os 20 primeiros links que aparecem na secao “Sexo” no site
da publicagao, pois considerei que este era um numero representativo do conteudo
da editoria. A ordem em que os textos aparecem na pagina nao € cronolégica. Ao
examinar esses links, encontrei diferentes tipos de conteudos: reportagens (9),
relatos pessoais (3), listas de produtos (7) e entrevista (1). Como os textos de cada
género tinham caracteristicas muito semelhantes entre si, fiz uma selegao que fosse
representativa: selecionei um texto de lista, um relato pessoal, uma entrevista e duas
reportagens, por ser esse ultimo o género mais presente na sec¢do. Foram
escolhidos, portanto, cinco textos, que formam o corpus da pesquisa. Dessa forma,

julguei que as analises dos textos nao se tornariam repetitivas.

Meu movimento de analise seguinte foi identificar as Formagdes Discursivas
(FDs) presentes no corpus - ou seja, regides de sentidos que se repetiam. Depois de
feitas seguidas leituras dos textos em procura das parafrases - ou repeticdes de
sentidos discursivos -, identifiquei a presenga de cinco FDs. Sao elas: FD1
Jornalistica, FD2 Eroética, FD3 Feminista, FD4 Cientifica e FD5 Publicitaria.
Posteriormente, encontrei as sequéncias discursivas (SDs) que pertenciam a cada
FD. Percebi que a principal caracteristica da se¢ao € a interdiscursividade, ou seja,
as relacdes constantes entre diferentes FDs, entdo verifiquei a FD que eu
interpretava como predominante em cada SD. No entanto, observei que todos os
textos faziam parte da FD Jornalistica, por se tratar de um produto jornalistico,
construido a partir das rotinas jornalisticas, especialmente a de revistas: criacdo de
pauta, apuracdo, entrevistas com fontes pertinentes aos assuntos, pesquisas,
ganchos, construgdo de textos com a linguagem da area etc. Sendo assim, Marie

Claire Brasil tem um discurso jornalistico que se sobrepde aos demais.

Os titulos dos textos que foram analisados sdo: Sexo com sabor e sensacgées:
7 camisinhas diferentes para comprar em 2021 (Lista de Produtos, publicada em
19 de novembro de 2021); Ocitocina: de hormdbnio do amor a potencializador do
orgasmo (Reportagem 1, publicada em 12 de setembro de 2021); Por que a

aclamada liberdade sexual feminina nédo nos converteu em mulheres orgasmicas?
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(Reportagem 2, publicada em 26 de fevereiro de 2021 e atualizada em 27 de janeiro
de 2022); "Fui voyeur de uma festa de sexo virtual com 700 pessoas” (Relato
Pessoal, publicado em 9 de julho de 2020 e atualizado em 27 de janeiro de 2022) e
Lumena Aleluia se langca em plataformas de conteudo adulto: 'Me autorizo'
(Entrevista, publicada em 1° de julho de 2022). Portanto, os textos foram publicados

dentro do periodo de 2020 a 2022 - dentro da pandemia de Covid-19.

A seguir, serdo apresentados os cinco textos completos com as SDs
identificadas. Em cada SD, destaquei a qual(is) FD(s) ela pertence, sendo a primeira
a predominante, quando ha mais de uma. Considerei o tamanho maximo de uma SD
o espago de um paragrafo, para que a analise ficasse mais organizada e os
sentidos, mais perceptiveis. Como a FD Jornalistica esta presente em todo o
conteudo de andlise, ela ndo foi marcada nos textos. Depois da apresentagao de

cada texto, desenvolvo uma analise daquele conteudo.

5.1 Lista de Produtos

O primeiro texto a ser analisado sera denominado como Texto 1 (T1) e
trata-se de uma lista de produtos, no caso camisinhas, com informacdes sobre os

itens, incluindo as marcas e os precos:

Titulo: Sexo com sabor e sensagdes: 7 camisinhas diferentes para comprar em
2021

Linha de apoio: Lista reune camisinhas para diferentes gostos e estilos de prazer
por a partir de R$ 6

Autoria: Thamily Alves

Data de publicagao: 19 de novembro de 2021

Texto:

A camisinha é item obrigatério para um sexo seguro, livre de DSTs (doengas
sexualmente transmissiveis) e de uma gravidez indesejada (SD 1 - FD
Cientifica),

mas ela ndo precisa ser s6 um acessoério de protegdo. O artigo deve
acompanhar homens e mulheres com vida sexual ativa e pode ser um
excelente estimulante, apimentando a relagdo sexual do casal. (SD 2 - FD
Erética)
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Entre os produtos disponiveis no mercado, existem preservativos sem latex,
para os alérgicos, saborizados, para um gosto diferente, mais finos, (SD 3 -
FD Publicitaria)

dando a sensacao até de se estar sem a camisinha, com benzocaina, para
prolongar o prazer, entre outras. (SD 4 - FD Cientifica e FD Erética)

Marcas como Jontex, Blowtex e Olla oferecem camisinhas por pregcos a
partir de R$ 5, podendo chegar a até R$ 1. Confira oito sugestoes de
preservativos diferentes selecionados pela Marie Claire. (SD 5 - FD
Publicitaria)

1 - Jontex: Orgasmo em Sintonia - a partir de R$ 7: A camisinha Orgasmo
em Sintonia funciona como um estimulante para a mulher e um retardante
para o homem, isso porque a camisinha contém 5% de benzocaina, uma
espécie de anestésico local que promete prolongar a eregdo no parceiro,
além de listras e bolinhas em alto relevo na superficie, que auxiliam na
sensacgao de prazer para a parceira. Além disso, a camisinha Jontex é feita
de latex de borracha natural e contém o6leo de silicone (lubrificante). Mas
vale ter atencgédo, pois o fabricante alerta para o risco de alergia. (SD 6 - FD
Publicitaria e FD Cientifica)

O produto esta disponivel para a venda em embalagens com duas e quatro
unidades, com tamanho de 56 mm cada. A camisinha pode ser comprada
por a partir de R$ 7. (SD 7 - FD Publicitaria)

2 - Camisinha Sexy Cherry - a partir de R$ 8: A camisinha Sexy Cherry é o
primeiro preservativo da lista produzido sem em poli-isopreno, ou seja, sem
latex natural, podendo ser usado por pessoas alérgicas. (SD 8 - FD
Publicitaria e FD Cientifica)

Além disso, o produto promete aumentar a sensacdo de prazer, pois &
fabricado com uma textura ultrafina e macia, provocando a sensacgio de
estar sem o preservativo. A largura de cada camisinha é de 53 mm. Para
apimentar ainda mais a relagdo, Sexy Cherry é saborizada com gostinho de
cereja. O preservativo esta a venda por pregos a partir de R$ 8. (SD 9 - FD
Publicitaria e FD Erética)

3 - Blowtex Orgazmax - a partir de R$ 5: A camisinha Orgazmax, da marca
Blowtex, esta disponivel em uma embalagem com 3 unidades. O produto
possui textura de bolinhas, que estimulam a sensacao de prazer na mulher,
além de gel retardante na parte interna para prolongar a erecdo no homem.
(SD 10 - FD Pubilicitaria)

O produto é composto por benzocaina na parte interna, silicone na parte
externa (lubrificante) e latex de borracha natural, que pode causar alergia
em alguns usuarios. O preservativo Orgazmax pode ser encontrado por a
partir de R$ 5. (SD 11 - FD Publicitaria e FD Cientifica)

4 - Olla Efeito Retardante - a partir de R$ 7: A camisinha Olla Efeito
Retardante possui 52 mm de largura. Assim como as outras camisinhas,
também conta com benzocaina, um retardante que ajuda a prolongar a
relagdo sexual. Além disso, o fabricante informa que o preservativo é feito
de latex de borracha natural vulcanizada com enxofre (podendo ocasionar
alergia em alguns usuarios) e lubrificante com o6leo de silicone. (SD 12 - FD
Publicitaria e FD Cientifica)

Para quem deseja comprar o produto, a camisinha Olla esta disponivel em
embalagens com trés e seis unidades. O produto com trés unidades pode
ser encontrado por a partir de R$ 7. (SD 13 - FD Publicitaria)
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5 - Jontex Pele com Pele - a partir de R$ 11: A camisinha Jontex Pele com
Pele é recomendada para as pessoas que tém alergia ao latex, ja que o
produto ndo possui o componente. (SD 14 - FD Publicitaria e FD
Cientifica)

O preservativo oferece formato anatdémico, parede lisa e garante ser mais
confortavel, discreto e fino do que as camisinhas comuns. Além disso, o
artigo conta com um aroma suave. Jontex Pele com Pele pode ser
encontrado em embalagens com duas ou quatro unidades, por valores a
partir de R$ 11. (SD 15 - FD Publicitaria)

Para proteger sempre sua camisinha, mantenha-a longe da umidade e do
sol. (SD 16 - FD Cientifica)

6 - Olla Stimulus - a partir de R$ 6: A camisinha Olla Stimulus é texturizada,
ou seja, desenvolvida com pequenos relevos na parede do preservativo
para estimular e melhorar a sensacgao de prazer. O produto é feito de latex
de borracha natural vulcanizada com enxofre (os alérgicos precisam ficar
atentos a essa composigdo) e contém lubrificante de silicone. E possivel
obter o produto em embalagens com trés ou seis unidades, por pregos que
se aproximam dos R$ 6. O lubrificante do preservativo ajuda a evitar
irritacdes e promove uma relagdo mais confortavel. (SD 17 - FD Publicitaria
e FD Cientifica)

7 - Blowtex Morango - a partir de R$ 17: Para quem deseja dar um clima de
romance a relagédo, a camisinha Blowtex Morango pode ser uma excelente
opgao. O preservativo tem sabor da famosa fruta, provocando um clima
mais gostoso para o sexo, e pode ser encontrado ha Amazon por a partir de
R$ 17. (SD 18 - FD Publicitaria e FD Erdtica)

A camisinha é feita de latex de borracha natural, silicone (lubrificante) e
edulcorante. (SD 19 - FD Cientifica)

Cada unidade tem o tamanho de 52mm de largura. Além disso, o produto
pode ter um bom custo-beneficio, ja que é vendido em uma embalagem
com 12 unidades. (SD 20 - FD Publicitaria)

Nota de transparéncia: Amazon e Marie Claire mantém uma parceria
comercial. Ao clicar no link da loja, a Marie Claire pode ganhar uma parcela
das vendas ou outro tipo de compensagao. Os pregos mencionados podem
sofrer variagdo e a disponibilidade dos produtos esta sujeita aos estoques.
(SD 21 - FD Pubilicitaria)

A principal FD do Texto 1 , que é feito em formato de lista de produtos, é,
claramente, publicitaria. A SD 21 deixa este fato ainda mais explicito ao destacar a
leitora que existe um incentivo comercial para a revista na divulgagdo do conteudo.
Este aviso conversa com um alerta feito por Scalzo (2003), quando a autora afirma
que, para garantir que o jornalismo defenda o interesse publico acima do capital e
preze pela qualidade, é preciso haver uma clara distingdo entre os conteudos
editoriais e as publicidades. No T1, essa diferenciagcdo poderia ser mais clara - por
exemplo, com um aviso no topo do texto e ndo no final. A forma como o alerta da

parceria comercial é disponibilizado pode provocar uma desconfianga na leitora
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sobre a veracidade das informagdes. Portanto, no T1 a FD Publicitaria acaba, em

algumas SDs, sendo mais forte do que a FD Jornalistica.

Também é possivel observar que a presencga das FDs Cientifica e Erética tem
o objetivo de fortalecer a FD Publicitaria. Ou seja, a descrigdo de componentes das
camisinhas e de como eles auxiliam no prazer sexual do casal é utilizada como
argumento comercial a favor dos produtos listados. Além disso, esse detalhamento
cientifico carrega um sentido de credibilidade e de verificagdo préprios da FD

Jornalistica.

Charaudeau (2009), afirma que o Discurso Jornalistico e o Discurso
Publicitario* ttm em comum o fato de serem pensados sempre para um publico alvo,
mas o publicitario tem o objetivo de seduzir esse publico para adquirir um produto,
enquanto que o jornalistico, o de Ihe passar algum conhecimento verificado. De
qualquer forma, os dois partem de um imaginario sobre um publico, mesmo que nem

sempre esse imaginario se confirme.

“Entretanto, esses dois tipos de discursos distinguem-se pelo processo de
veridicdo. No discurso propagandista, o status da verdade é da ordem do
que ha de ser, da promessa: um dom magico € oferecido [...] No discurso
informativo, o status da verdade é da ordem do que ja foi: algo aconteceu no
mundo e é esse novo conhecimento proposto do instante de sua
transmissao-consumacgao (CHARAUDEAU, 2009, p. 61, grifos do autor)

E interessante perceber que, no T1, a promessa feita pela publicacdo a partir
de um discurso publicitario - maior prazer e seguranga a partir de componentes
quimicos das camisinhas - é baseada nos outros dois discursos, ou FDs

identificadas: a Erética e a Cientifica.

Em relagdo a FD Erdtica, pode-se buscar em Foucault (1996) algumas
afirmagdes importantes para analisar o Texto 1. O autor diz que, em toda a
sociedade, a producédo dos discursos é controlada de forma que se estabelegam
relagdes de poder. “Sabe-se bem que nao se tem o direito de dizer tudo, que nao se
pode falar tudo em qualquer circunstancia” (FOUCAULT, 1996, p. 9). Esse é,
inclusive, o principio do conceito de Formagao Discursiva. Mas Foucault vai além:

ele destaca que existem direitos e privilégios na fala de alguns sujeitos sobre outros

4 Na verdade, o autor usa os termos Discurso Informativo e Discurso Propagandista, mas utilizarei as
denominagdes de "Jornalistico" e "Publicitario" porque considero mais exatas em relagéo a analise
aqui realizada.
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e que as “regides” (p. 9), como ele denomina, em que existe maior discrepancia sao

as da sexualidade e da politica.

Aqui interessa perceber que os temas da sexualidade e do erotismo foram por
muito tempo exclusividade de fala dos homens, por eles terem mais poder na
sociedade. Como foi possivel constatar nas discussdes tedricas deste trabalho, as
mulheres tiveram que conquistar seu direito de ter voz, e a imprensa feminina,
embora ainda traga esteredtipos, também auxiliou em muitas conquistas pregadas
pelo movimento feminista. Nesse sentido, € possivel observar que, mesmo que o T1
seja predominantemente inscrito na FD Publicitaria, ele carrega também sentidos da
FD Erdtica, que hoje € um espago possivel para as mulheres por conta de um vasto
contexto histérico, social e politico reforcado pelas FDs Jornalistica e Feminista e

que esta em cosntante construgao.

5.2 Reportagem 1

O segundo texto a ser analisado sera denominado como Texto 2 (T2). Por ser
uma reportagem, a FD Jornalistica ainda é mais predominante nesse texto. Sua
construcao é feita a partir de entrevistas e de pesquisa, como podera ser visto a

sequir:

Titulo: Ocitocina: de horménio do amor a potencializador do orgasmo

Linha de apoio: Produzida em nosso cérebro a partir de alguns estimulos e liberada
na corrente sanguinea, a ocitocina afeta nossos comportamentos emocionais e
sociais

Autoria: Humberto Tozze

Data de publicagao: 12 de setembro de 2021

Texto:

E provavel que vocé ja tenha escutado falar do “horménio do amor” ou de
uma poderosa substancia que nosso corpo produz apds, por exemplo,
abragarmos longamente alguém. Ocitocina é seu nome. E, de fato, trata-se
de um neurotransmissor que tem a oferecer o melhor dos mundos: a
sensagao acolhedora de que vocé ndo esta sozinho. (SD 22 - FD
Cientifica)

A magica acontece pois muitas das fungdes do horménio estéo ligadas ao
bem-estar. Entdo, uma vez ativada, espere a melhora do humor, o acender
do prazer e até mesmo o fortalecimento de vinculos afetivos — que
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acontece, veja s6, com a amamentagdo e no momento do parto. (SD 23 -
FD Cientifica)

A ocitocina é produzida em nosso cérebro, na hipéfise — glandula situada na
parte inferior do 6rgédo — a partir de alguns estimulos e, em seguida, liberada
na corrente sanguinea afetando comportamentos emocionais e sociais.
Seria como se estivéssemos mais suscetiveis a confiar nas outras pessoas
e também sermos mais cordiais em nossos encontros. Inclusive, nos
sexuais. (SD 24 - FD Cientifica e FD Erética)

“A ocitocina tem um importante papel na excitagao sexual e estimulos dessa
origem provocam a liberagdo desse horménio em areas cerebrais
envolvidas com a resposta sexual”, afirma Karine Schluter, ginecologista do
Ambulatério de Género e Sexualidades (AmbGen) do Hospital de Clinicas
da Unicamp. Segundo a médica, a ocitocina tem como uma de suas fungdes
“aumentar o fluxo sanguineo genital no periodo de excitagao”. (SD 25 - FD
Cientifica e FD Erética)

Vale destacar que a intensidade do orgasmo também esta relacionada ao
horménio. Em um experimento feito pela Hannover Medical School, em
2014, na Alemanha, 29 casais que estavam juntos ha mais de um ano
receberam um spray nasal de ocitocina ou um placebo. A orientagao foi de
que usassem antes de transarem. Ao fim do estudo, concluiram que
aqueles que receberam o hormoénio tiveram uma experiéncia diferente dos
demais, melhor, com orgasmos mais intensos e sensagdo de satisfacao
ampliada apdés o sexo. Entre as mulheres, houve a percepgao de que o
spray permitiu que se sentissem mais a vontade para expressar seus
desejos durante o ato e que se sentissem mais empaticas com seus
parceiros. (SD 26 - FD Cientifica e FD Erética)

Karine explica que a ocitocina facilita a liberagdo da dopamina,
neurotransmissor que desperta o estado de deleite. “A ocitocina ndo age
sozinha na resposta sexual e interage com uma série de outros
neurotransmissores, principalmente com a dopamina. As sensagdes nao
sdo causadas pela ocitocina, mas pelo ‘conjunto da obra’.” A dopamina, por
sua vez, aumenta a nossa atencdo aos estimulos corporais. (SD 27 - FD

Cientifica e FD Erética)

Ha também a tese de que um lago de afeto potencializa a liberacdo do
horménio. Nessa diregdo, em outro estudo, pesquisadores da Yale
University (EUA) e Bar-llan University (Israel) foram a fundo na correlagéo
entre ocitocina e relacionamentos ao comparar a quantidade do horménio
em 60 novos casais monogamicos nos primeiros trés meses e em pessoas
sem um vinculo estavel e perceberam um aumento significativo de atividade
no sistema produtor da ocitocina dos pares. (SD 28 - FD Cientifica)

A depender da quantidade que € liberada em nosso organismo, a sensagao
€ de tranquilidade e relaxamento, justamente por esse motivo ela é vista
como auxiliadora no tratamento da depressao, além de diminuir niveis de
estresse. Quando uma pessoa proxima pergunta se precisamos de um
abraco quando estamos mal por qualquer razdo, isso tem um fundo
cientifico comprobatério. (SD 29 - FD Cientifica)

Quando foi descoberta, em 1906, foi a partir de sua atribuicdo durante a
gestacdo, especialmente no estagio final. Pois € a ocitocina responsavel
pela contragdo do utero, que promove a dilatagdo e a descida do bebé. A
sua produgdo também ajuda a mulher a relaxar durante o parto e durante a
amamentagdo, momento em que age como neurotransmissor (ou
mensageiro), auxilia na liberacdo do leite a partir dos estimulos sensoriais
do contato com o filho. Assim, provoca “a contragdo da musculatura em
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volta dos ductos lactiferos provocando a ejegao do leite”, conta Karine. Por
isso mesmo é conhecida como “horménio do amor” em uma perspectiva
mais ampla, muito além de um intensificador do prazer. (SD 30 - FD
Cientifica)

Nesta reportagem, €& possivel perceber - fora a FD Jornalistica - a
predominancia da FD Cientifica, o que pode ser explicado pela pauta ser justamente
sobre o funcionamento de um hormdnio, assunto que seria dificil de tratar sem um
bom embasamento tedrico vindo de fontes especialistas. Também esta presente a

FD Erdtica, que guia a abordagem do tema de acordo com o interesse da leitora.

Mesmo n&o apresentando nenhuma SD da FD Feminista, o texto ainda pode
ser interpretado a partir de um viés feminista, isso porque desempenha um papel
destacado por Wolf (2013) quando a autora critica a falta de acesso as novas
descobertas da ciéncia como um dos motivos da atual insatisfagao sexual feminina
na sociedade contemporanea. Dessa forma, a Marie Claire corrobora para a
propagacao de conhecimentos da area ao publico leigo. Como no Texto 1, nessa

reportagem a FD Erética s6 pode estar presente pelas conquistas do feminismo.

Wolf (2013) também alerta que a falta de debate sobre o assunto na midia
pode acontecer porque a solugdo de muitos dos problemas sexuais das mulheres
nao passa pela compra de remeédios, mas sim por uma mudanga comportamental

nas interagées humanas - o que é reforcado pelas SDs 29 e 30.

Charaudeau (2009) afirma que os discursos Jornalistico e Cientifico tém em
comum a problematica da prova. Mas, enquanto o jornalistico tenta provar algo a
partir de testemunhos e relatos, o cientifico precisa provar a partir de uma
demonstracgao racional. Como o discurso cientifico, em geral, parte do principio que
seu publico ja € conhecedor do assunto, ele ndo pode ser utilizado “sozinho” numa
publicagao jornalistica como Marie Claire. O que o jornalismo faz para resolver essa
questdo, ja que seu publico é leigo e restrito - aqui, no caso, é direcionado as
mulheres - é trazer a fala de especialistas e “provar’ os fatos a partir da
interpretacdo dessas entrevistas para o publico. Ou seja, o interdiscurso da FD
Jornalistica com a FD Cientifica € uma das estratégias que o jornalismo utiliza para

ter credibilidade com seu publico. No T2, isso fica muito evidente.
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5.3 Reportagem 2

O terceiro texto a ser analisado sera denominado como Texto 3 (T3) e é
também uma reportagem, com caracteristicas de construcdo semelhantes ao T2. E
possivel perceber que a pauta € atravessada por questdes que surgiram na

pandemia:

Titulo: Por que a aclamada liberdade sexual feminina ndo nos converteu em
mulheres orgasmicas?

Linha de apoio: Mais da metade das brasileiras tém dificuldade em gozar. Segundo
a medicina, isso faz delas anorgasmicas. N&o importa o quao livre a mulher se
considere no sexo, a anorgasmia se mantém uma queixa constante nos consultérios
de ginecologia, além de uma caracteristica exclusivamente feminina. Mas o que
ainda nos deixa tdo distantes dos nossos proprios orgasmos?

Autoria: Renata Corréa

Data de publicagao: 26 de fevereiro de 2021, atualizado em 27 de janeiro de 2022

Texto:

O sexo com Ana foi, desde o dia 1, o melhor da vida de Suzana. Havia o
fato de, em meados de 2014, aquele ser o primeiro relacionamento Iésbico
de Suzana - isso “ja era o bastante pra ser excitante como nunca antes”, e
havia o fato de Suzana estar vivendo um momento de liberdade inédito, no
qual “a monogamia e a heterossexualidade ndo faziam mais sentido
nenhum”. O cenario do primeiro romance gay de Suzana foi San Telmo,
bairro boémio de Buenos Aires, capital da Argentina. Ali, e com Ana, gozar
era trivial e facil. “Honestamente? Nem pensava se havia tido ou nao
orgasmos em determinada transa. (SD 31 - FD Erética)

Provavelmente sim, e até mais de um. Mas o ponto é que estava feliz,
satisfeita e fogosa. “Gozar ndo era uma questdo”, recorda hoje, aos 36
anos, de volta ao Brasil e cheia de questdes com os préprios orgasmos. (SD
32 - FD Erética e FD Feminista)

“Quando me lembro da temporada de 2014, até parece outra vida”, diz
Suzana, que enfrenta uma fase “estranha”, de vai e vem na libido, o que faz
dela uma mulher, ao menos por ora, anorgasmica. Nas consultas
ginecologicas, o termo médico que caracteriza a dificuldade de uma pessoa
em ter orgasmos nunca apareceu para Suzana. Ela s6 foi se deparar com
ele na internet, em um post de uma terapeuta sexual que trazia a descrigéo
da condicdo. “Me vi toda ali, o modelo do problema”, conta. Depois do
autodiagnostico, levou a descoberta a sua médica, que confirmou: seu caso
de fato se trata de anorgasmia. Desde a consulta, Suzana tem tentado
entender o que a faz gozar tdo raramente hoje em dia. Exames clinicos ndo
apontaram nada fora do normal, ndo ha em outros setores da vida
problemas que tém tirado seu sono, ndo ha sequer tendéncias depressivas
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no humor. “Talvez eu seja do tipo que precise de grandes aventuras pra me
sentir viva sexualmente”, conclui. “Se nao fosse a pandemia, me jogaria em
San Telmo novamente pra testar.” (SD 33 - FD Cientifica)

Curiosamente, a liberdade sexual feminina — alcancada a passos lentos a
partir da década de 1960 nas sociedades ocidentais — ndo se converteu em
abundantes orgasmos. (SD 34 - FD Feminista)

Um estudo publicado em 2017 pela psiquiatra Carmita Abdo, uma das
maiores pesquisadoras do tema no Brasil e professora da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo (USP), mostra que pouco mais da
metade das brasileiras (55,6%) tém dificuldade para gozar. O estudo ouviu 3
mil participantes com idades entre 18 e 70 anos em sete cidades do pais:
Sao Paulo, Belo Horizonte, Rio de Janeiro, Salvador, Belém, Distrito Federal
e Porto Alegre. (SD 35 - FD Cientifica e FD Feminista)

A escassez de orgasmos foi uma realidade na vida de Gabriela, 32, durante
o ultimo ano de seu ex-relacionamento. Ela transava com o entdo hamorado
toda semana, mas o gozo era “puro teatro”. “N&o precisei de uma longa
investigacao para dizer a mim mesma o motivo da minha anorgasmia. Meu
namoro estava por um fio, ndo amava mais meu parceiro, nem o desejava.
Era s6 meu corpo assumindo o que eu ainda nao tinha assumido na vida”,
admite. A prova real de sua conclusdo aconteceu por causa de uma trai¢ao.
“Fui com amigas a um karaoké e encontrei um casinho da época da
faculdade. Fomos pra casa dele e transamos madrugada adentro. Tive trés
orgasmos. Mas, mais que gozar, queria estar ali. Estava a fim dele, de
transar com ele. E isso foi decisivo pra colocar fim na relagdo que
mantinha”, conta ela, que ndo viu novamente o cara da faculdade, terminou
o namoro dias depois e, desde entdo, ndo experimentou outra fase
anorgasmica. (SD 36 - FD Erética)

O orgasmo é uma fungéo biolégica presente em todos os corpos humanos,
com rarissimas excegoes. (SD 37 - FD Cientifica)

A dificuldade de té-lo ndo deveria ser a norma, mas, em um mundo de
repressao sexual e regras limitadoras que impedem as mulheres de explorar
a propria sexualidade, ndo gozar ainda € comum entre nés, mesmo quando
falamos de mulheres urbanas, com poder aquisitivo e acesso a informagdes
sobre o proprio corpo. (SD 38 - FD Feminista e FD Erética)

E os homens, vocé deve estar se perguntando, sofrem com anorgasmia?
Sim, mas, segundo as fontes ouvidas para este texto, a literatura médica — e
os consultérios — mostram, muito menos que nés. Apenas 4% se queixam
da falta de orgasmos. (SD 39 - FD Cientifica e FD Feminista)

E ai, infelizmente, ainda mora o que podemos chamar de “machismo
podando nossas libidos” ou “sociedades patriarcais criando mulheres menos
orgasmicas”. Por mais que a anorgasmia seja contornavel, passageira, e
uma realidade até mesmo para as mulheres livres, ela ainda é mais
presente na vida da populagdo feminina. Tanto que chega a ser uma
caracteristica atribuida a nossa sexualidade, e ndo a dos homens. (SD 40 -
FD Feminista)

Alteragdes neuroldgicas, lesdes na medula, arteriosclerose (endurecimento
e espessamento das paredes das artérias) e o uso de algumas medicacdes
psiquiatricas podem impedir mulheres — e homens — de chegarem ao
orgasmo, (SD 41 - FD Cientifica)

mas, para a terapeuta sexual e psicéloga Ana Canosa, na maioria dos
casos — e entdo sua teoria foca apenas nas mulheres —, a causa nao é
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fisica, mas um conjunto de fatores psicossociais. “O que falta as mulheres é
uma permissao interna para ter prazer.” (SD 42 - FD Feminista e FD
Erética)

“O orgasmo ocorre com a diminuicdo da atividade cerebral do neocértex a
fim de dar espaco ao sistema limbico. Para isso, é preciso abrir mdo do
controle e da performance. Se vocé entra numa relagdo preocupada em
gozar, isso desconecta vocé do ato. E, paradoxalmente, atrapalha o
objetivo. O orgasmo é fruigdo, ndo obrigagao. A prioridade do sexo deveria
ser o prazer, ndo o orgasmo. Até porque nao é possivel o segundo sem o
primeiro”, argumenta Mariana Stock, psicanalista e fundadora da Prazerela,
um centro de sexualidade para mulheres com sede em Sao Paulo. (SD 43 -
FD Cientifica, FD Feminista e FD Erética)

“Fiquei oito anos casada e gozei pouquissimas vezes. No quarto ano de
casamento, meu filho nasceu e foi até um certo alivio, pois a frequéncia
sexual caiu muito e, quando rolava, passei a fingir para que o sexo
acabasse logo. Por fim, decidi me separar. Sei que poderia ter sido mais
honesta e falado o que estava acontecendo, mas como contar pro seu
marido que vocé nao gozou durante anos?” O relato é de R. J. S., 34.

No caso dela, além da simulagdo do orgasmo, apresenta-se também outro
sintoma apontado por Ana Canosa. “Ainda entendemos o prazer feminino
como extensdo do masculino”, o que leva a relagbes sexuais centradas
apenas na penetragdo, pobres em erotismo e, por fim, sem orgasmo para a
maioria das mulheres. Ana ainda diz que, em uma sociedade onde mulheres
sdo educadas desde meninas para o cuidado e a doagao para o outro, o
proprio prazer se torna um luxo. Usar o tempo para se tocar, experimentar
eroticamente e gozar fica em ultimo lugar na lista de prioridades. Isso
quando entra na lista. Gozar sozinha pode ser uma linha perigosa a ser
cruzada — mostra que a mulher esta deixando de lado o zelo com o outro e
cuidando de si mesma. (SD 44 - FD Feminista e FD Erética)

A construcdo da sexualidade é multidimensional. Ha fatores sociais,
histéricos, religiosos, familiares, psicolégicos, politicos e biolégicos. Até o
século 19, a anorgasmia era um estado desejavel para mulheres “decentes”.
N&o era esperado que sentissem desejo, muito menos prazer orgastico —
isso era reservado aos homens e prostitutas. A chave da mudanga ocorreu
depois da pilula anticoncepcional — mais precisamente em maio de 1960.
De acordo com Carmita Abdo, somente a partir dai a sexualidade das
mulheres pdde ser desvinculada da funcdo reprodutiva. “Conquistamos a
liberdade para ter mais parceiros, inclusive. A mulher agora pode trocar de
parceiro caso o atual ndo a satisfaga. Mas a mudanca na qualidade do
orgasmo e, claro, no numero de vezes, ndo ocorre no espago de uma
geragdo.” (SD 45 - FD Feminista e FD Erotica)

Em seu ensaio Usos do Erdético: o Erético como Poder, a feminista e poeta
norte-americana Audre Lorde discorre sobre o potencial revolucionario e de
autoconhecimento do erotismo feminino. Diz como a supressao do erotismo
também é uma estratégia patriarcal para usurpar o poder das mulheres.
Apesar de Audre nao falar somente dos espasmos do orgasmo, sua tese faz
bastante sentido. Vivemos num mundo com imagens de corpos femininos
nus e seminus vendendo uma gama infinita de produtos, mas dificilmente
€esses corpos servem a suas donas. “Para se perpetuar, toda opressao deve
corromper ou distorcer as fontes de poder inerentes a cultura das pessoas
oprimidas, fontes das quais pode surgir a energia da mudancga. No caso das
mulheres, isso se traduziu na supressao do erético como fonte de poder e
informacéo em nossas vidas”, escreveu Audre. (SD 46 - FD Feminista e FD
Erética)
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A psicanalista e doutora em educagao Thayz Athayde afirma que a
repressdo a sexualidade feminina é tdo violenta que muitas vezes o
sofrimento sexual e a anorgasmia nem sequer aparecem na clinica. “Para
que o sofrimento sexual aparega, € preciso primeiro pensar na propria
sexualidade e esse exercicio de olhar para si ja é algo dificil para as
mulheres. Entdo, ouve-se o sofrimento sexual de outras formas, como na
queixa da repeticdo de uma mesma relagao, o famoso ‘tenho o dedo podre’.
E comum falar da falta de prazer com outras palavras, por meio de outros
enredos, uma histéria que criamos para dar conta daquilo que déi.” (SD 47 -
FD Feminista e FD Erética)

Ha, ainda, outro lado perigoso da moeda, alerta Mariana Stock: com a
vigéncia da dita liberdade sexual, veio o imperativo do gozo.“E preciso,
também, abrir mdo dessa busca incessante do gozo pelo gozo”, diz. “Sexo é
mais que orgasmo. Enxergar as relagbes sempre direcionadas a esse
propodsito € tao limitador e repressor quanto a auséncia do que chamamos
de apice do prazer.” (SD 48 - FD Erética e FD Feminista)

Seria, entdo, o fendmeno das mulheres anorgasmicas apontado pela
pesquisa de Carmita Abdo muito mais um sintoma de uma sociedade
machista do que uma patologia fisica que as mulheres podem medicar?
Felizmente, mudancgas significativas no comportamento das mulheres a
respeito da sexualidade continuam a todo o vapor — durante a pandemia, a
venda de brinquedos eroticos no Brasil bateu recordes —, 0 que pode,
pouco a pouco, mudar esse quadro. Para Thayz Athayde, as mulheres
estdo promovendo mudangas quando se masturbam, compram sex toys,
mas principalmente quando conversam com outras mulheres a respeito de
sexo. (SD 49 - FD Feminista e FD Erética)

“A sexualidade feminina sempre foi um lugar de disputa e de patologizagao.
Portanto, abrir um espago na propria vida para sentir prazer e para ser
cuidada, em vez de apenas cuidar, pode ser um primeiro passo para utilizar
seu corpo como uma ferramenta erética potente. Ja estamos fazendo uma
revolugcdo”, acredita Ana Canosa. “Falta chegar as escolas e a quem nao
tem acesso a internet.” Em um Brasil onde a educagdo sexual é
demonizada pelo governo federal e fake news a associam a pedofilia e a
uma fantasiosa “ideologia de género”, provavelmente avangos nessa area
serdo lentos. O que faz com que gozar com liberdade parega cada vez mais
um ato politico do que apenas intimo. Quando essa dimensao erdtica puder
ser finalmente liberada como expressédo da poténcia feminina, o gozo nao
sera mais um tabu ou ato impossivel, e sim uma consequéncia natural da
existéncia das mulheres no mundo. (SD 50 - FD Feminista e FD Erética)

O T3 é o primeiro texto desta analise em que é possivel verificar a presenca
da FD Feminista - inclusive, € a FD predominante - a partir de SDs como as 34, 38 e
40. Por meio de relatos de entrevistadas andnimas, pesquisas e entrevistas com
especialistas - o que caracteriza claramente a FD Jornalistica -, a falta de orgasmo
feminino é aqui discutida pela revista como um problema social sério que merece
atengao cientifica, comportamental e filoséfica, como mostram as SDs 46, 47, 49 e
50. A prépria pesquisa da psiquiatra Carmita Abdo, citada na reportagem, endossa o

discurso feminista, no sentido de que ha uma preocupagao médica com a questao.
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A pauta em si do T3, inclusive, parte de uma pergunta ja apresentada no
capitulo 2, em que diferentes autoras refletem sobre a razdo da liberdade sexual
contemporanea, apesar de tdo difundida e acessada, ndo necessariamente ter
aumentado o prazer sexual das mulheres. Nesse ponto, & possivel retornar as
relacbes de poder comentadas por Foucault (2009), pois a sociedade
contemporanea € ainda marcada pelo machismo e pela misoginia, embora varios

avangos ja tenham ocorrido.

5.4 Relato Pessoal

O quarto texto a ser analisado sera denominado como Texto 4 (T4). Trata-se
de um texto ndo muito comum no jornalismo. Uma editora da revista Marie Claire
Brasil passa, propositalmente, por uma situagcdo para relata-la as leitoras. Ha
algumas maneiras de o jornalista se incluir em um texto e utilizar a primeira pessoa,

mas especialmente esse formato que a revista utiliza ndo é tao usual:

Titulo: "Fui voyeur de uma festa de sexo virtual com 700 pessoas"

Linha de apoio: Natacha, nossa editora de Sociedade, relata como a quarentena a
levou a sua primeira experiéncia assistindo, através da tela do computador, gente de
toda orientagdo sexual e identidade de género transar, se masturbar, usar
brinquedos eréticos, tirar a roupa e realizar fetiches. Ela reflete como aquelas horas
numa sala de Zoom a fizeram sentir, como nunca antes, uma mistura de prazer e
melancolia

Autoria: Natacha Cortéz

Data de publicagao: 9 de junho de 2020, atualizado em 27 de janeiro de 2022

Texto:

A festa comecga sabado, 23h58, dizia o terceiro e-mail do remetente Senta
daquele dia de quarentena, um sabado, 30 de maio. Semanas (acho) antes,
me deparei com um post no Instagram da minha conta preferida de
sacanagem, a @sentomesmo, organizadora do evento que convidava
qualquer um - desde que antifascista e maior de 18 anos - a participar de
uma "festa de putaria mas de respeito" e "com performances bafo,
mostrando que pornografia ndo precisa ser escrota”. Confiei no perfil, de
que gosto tanto, de primeira. Pensei 'se ha uma live erdtica em que
participaria nesta fase moribunda da minha vida sexual, esse live seria
produzido por essa galera'. (SD 51 - FD Erética)
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Logo descobri que outra conta de que sou fa estava envolvida na festinha, a
@novapanty, vulgo melhor sexshop da internet - alias, unico que conhego
que prioriza a pegagao lésbica e o prazer das mulheres. (SD 52 - FD
Erética)

Enviei o link do evento para meia duzia de amigas e pra um flerte, nascido e
morrido [sic] na quarentena, dias depois da festinha. Das seis amigas
convidadas, uma deu certeza de que me faria companhia, dizendo inclusive
que deveriamos nos fantasiar como no Carnaval, e outra se empolgou o
suficiente para esquecer que havia festa.Pois sabado, ja perto da meia
noite, estava eu e eu mesma aguardando a websuruba comecar. A amiga
carnavalesca dormiu sem me avisar e ficou incomunicavel horas antes da
gente se arrumar juntas pro rolé, por FaceTime obviamente. Decidi por isso
que vestiria na SDDS Sentar (esse era 0 nome do evento) a roupa de todos
os sabados, domingos, segundas, tergas... um pijama quentinho e decente
suficiente para receber um delivery caso precisasse de um vinho ou de um
sorvete de cupuacu. (SD 53 - FD Erética)

Para participar da festa, sem custo algum, era preciso um cadastro que
investigava suas preferéncias politicas (me fez lembrar que tudo é sobre
sexo, exceto sexo, que é sobre poder), e que depois te dava orientagdes
sobre o que podia e nao podia acontecer na webconferéncia. Era permitido
quase tudo em relagdo a putaria. Transar ao vivo, "sim, por favor",
masturbagdo e vibradores a perder de vista, nudez, fetiches e
performances. Era liberado mostrar o rosto e era liberado esconder - chique,
nao?! Era inclusive liberado desligar a cdmera e ficar apenas de voyeur,
assistindo o deleite alheio. Admito que diante do abandono das minhas
companhias, essa foi minha ideia. (SD 54 - FD Erética)

Entrei na sala de Zoom - a maior em que ja estive, com pico de 700 pessoas
online - com a tela preta e a cAmera completamente desligada. Havia outros
envergonhados como eu, mas éramos uma minoria - ao menos por volta da
meia noite, quando a coisa estava no comego. Ah, os microfones de todos
estavam desligados, exceto o da DJ, que durante o tempo em que fiquei na
sala tocou uma nouvelle vague eletrbénica, ou algo do género. Passados 10
minutos de observagdo, achei justo (?) ligar a camera. Assim que o fiz,
recebi a ligagdo do flerte que tinha convidado. Ele queria saber se eu ia
entrar na "sala da putaria". Respondi que estava la, "sem fantasia ou
maquiagem, sem mascara, com o pijama habitual", e sugeri que a gente
fizesse companhia virtual um pro outro através de uma videochamada pelo
telefone enquanto assistiamos a festa pelo computador. Fechado! (SD 55 -
FD Erética)

Ele, diferente de mim, ndo quis ligar a cAmera na sala. Entdo apenas eu via,
através do celular, suas reagbes as 700 telas mostradas no Zoom. O
homem ficou, claro, assombrado. Como pode, ndo?! Certamente assistiu,do
auge de seus 30 e poucos anos, centenas de vezes mais pornografia do
que eu. Mas ali, diante de uma série de live actions de sexo, ruborizou as
bochechas e comegou a gaguejar qualquer coisa ininteligivel enquanto
bebia Campari com agua com gas. (SD 56 - FD Erética e FD Feminista)

Bem, ficamos na sala por um pouco mais de uma hora. No comeco, a gente
comentava uma tela ou outra. Tentava prever os movimentos de um casal,
torcia para que uma garota tirasse o sutid, aplaudia a siririca perfeita de uma
outra e buscavamos conhecidos no meio daquela consideravel multidao.
Por um instante achei ter visto um garoto em um leito de hospital. (SD 57 -
FD Erética)

Nessas horas, mais do que em reunides virtuais de trabalho, da pra
entender a importancia de uma banda larga decente. Ganharam minha
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atengado as telas com melhor resolugédo, ndo as mais pervertidas. Lembro
especialmente de uma garota de cabelos castanhos bastante volumosos na
altura da cintura, vestida apenas com uma calcinha branca. Ela deixava o
corpo quase que todo escondido atras do cabelo e se masturbava deitada
no chao. Apontei a camera do meu celular para a tela dela e mostrei pro
meu acompanhante. Ele notou as axilas nao depiladas dela e disse que
"gosto, viu. Nao estou dizendo que nao". (SD 58 - FD Erotica)

Verdade que me atentei a escrever este relato depois de ler o do Angelo
Dias, publicado na Folha de S. Paulo no sabado, 27. Como assim nao dividir
com a internet o rolé mais inédito da minha quarentena? E mais: a SDDS
Sentar ndo se limita a putaria pela putaria. Foi um espago de redencgéo e
gozo de muito corpo dissidente que nao encontra lugar na pornografia
hétero normativa compulséria. (SD 59 - FD Erética)

Fui conversar com o criador da festa, também administrador da
@sentomesmo. Me deparei com um homem cis médico, bissexual, negro e
também designer. O mineiro Uno, de 24 anos, me contou que acompanhou
o proprio evento da casa da avé materna, comendo mingau de aveia. O que
confirmou minha crencga de que todos nés, os 700 da suruba, estavamos em
boas e sébrias maos. Uno ainda disse que a ideia da festa surgiu de
experiéncias dele com outros encontros virtuais de tom liberal. Que
participou de alguns durante a pandemia e se sentiu oprimido. "Eram salas
frequentadas por [homens] gays padréo. A tipica figura branca musculosa
com roupa de couro. Um ambiente que naturalmente ja seleciona, que tem
um ar de julgamento." (SD 60 - FD Eroética e FD Feminista)

Lembram do garoto internado que pensei ter visto? Ele de fato estava na
websuruba. "Dava pra ver nitidamente a bolsa de soro, a cama de hospital”,
diz o organizador. Dos participantes mais inusitados, Uno destaca o sujeito
acamado e um casal de "50/60 anos" que mandou mensagem no perfil da
@sentomesmo no dia seguinte. "Eles agradeceram porque sempre
quiseram ter experiéncia de serem vistos transando e puderam realizar isso
na festa." (SD 61 - FD Erotica)

Por fim, Uno me contou que o evento foi até as 4 da manh3, teve 1200
inscritos, e que houve after depois, combinado no chat da sala e realizado
em alguma outra sala que Uno ndo soube dizer. Quem me conhece sabe
que odeio perder afters. Esse, em especial, me deu mais FOMO que o
normal. Como disse aqui, abandonei a festa uma hora e meia depois de ter
entrado. (SD 62 - FD Erética)

Em uma certa altura do meu primeiro voyeurismo, senti tesdo. Nao sei
exatamente qual foi o gatilho da coisa - talvez um casal hétero que se comia
ininterruptamente numa luz perfeita - mas cheguei ao ponto de precisar sair
da festa e ficar apenas no meu rolé particular, o FaceTime com o flerte
acompanhante, porque né, assim eu conseguiria dar conta de matar o
tesdo, pensei. (SD 63 - FD Erética)

Mal sabia eu que ali, s6 entre nés dois, o0 tesdo se misturaria a uma certa
melancolia de minha parte. Entendi que o sexo virtual nao me deixaria feliz
naquela noite como havia deixado em outras. Eu ja estava no meu dia
oitenta e alguma coisa de isolamento e, desconectada da websuruba, tive o
impeto estranho de pensar no tempo perdido. Em vez de seguir o fluxo da
festa no meu chat privado, entristeci. Culpo todas as variaveis capazes de
acometer uma mulher solteira confinada com o cachorro e mais ninguém
por meses ha maior hecatombe que assola a sua geracdo. E culpo uma
TPM desavisada. (SD 64 - FD Erética)
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Eu e meu flerte acabamos mudando de assunto pra falar dos protestos
antirracistas que aconteciam nos EUA naquela madrugada. Detalhe que foi
zero dificil de convencé-lo a mudar a pagina. Ele foi dormir Ia pelas 5h e eu
tentei entrar na festa de novo, ja encerrada. Assisti ao nascer do dia da
janela do quarto. Fiquei estranha a manha toda e so fui desligar da ideia
horrivel de "nunca mais terei vida sexual de verdade de novo" depois de um
cochilo pés almogo. No mais, aguardo outra edicdo da SDDS Sentar. Uno
disse que vai rolar, mas com outro nome e proposta um pouco diferente -
fiquem atentos aqui. Da proxima vez, pretendo me segurar no rolé até a
Ultima camera apagar. Meu erro foi ter ficado offline. (SD 65 - FD Feminista
e FD Erética)

O T4 tem forte predominancia da FD Erética, o que era esperado ao se tratar
de um relato de uma experiéncia erética - mesmo que virtual. Entretanto, o que
chama atencdo neste texto € o surgimento de algumas nuances feministas,
identificadas nas SDs 56 e 60.

Na SD 56, ao afirmar que o homem “certamente assistiu, do auge de seus 30
e poucos anos, centenas de vezes mais pornografia do que eu”, a jornalista fala,
mesmo que de forma indireta e rapida, sobre um problema também apontado por
Wolf (2013), mencionado no capitulo 2. Para a autora, em uma época em que 0 sexo
€ onipresente e a informacdo nunca foi tdo facilmente acessada, um numero
significativo de mulheres ainda relatar insatisfacdo sexual é consequéncia, entre
outros fatores, da generalizagao da pornografia na midia. Para ela, os ensinamentos
passados aos homens pela cultura e pelos seus pares sobre como agradar as
mulheres na cama caiu vertiginosamente por conta deste “modelo apresentado na
nova midia de mercado de massa” (WOLF, 2013, p. 243).

Ja na SD 60, ao falar sobre as motivagdes do criador da festa virtual, o texto
relata uma opressao sentida pelo homem bissexual. Conforme Tiburi (2019), o
feminismo diz respeito a uma luta por direitos daqueles que padecem sob injusticas
armadas sistematicamente pelo patriarcado e, nesse processo, sao incluidos todos

0S seres cujos corpos sao medidos por seu valor de uso.

E interessante destacar que na SD 54, a editora faz a relacdo entre
sexualidade e politica, assim como Foucault (2009) teoriza, mesmo que de uma
perspectiva mais simplista. Na SD 65, a tematica antirracista aparece, sendo essa
uma das preocupagdes do feminismo na atualidade, mas direcionado as mulheres.

Por fim, o fato de a jornalista assumir a primeira pessoa e contar uma

experiéncia pela qual passou vai ao encontro do que Scalzo (2003) diz: a revista
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feminina assume o lugar de uma amiga da leitora. Se no inicio da imprensa feminina
falar assuntos basicos sobre sexualidade era a forma como as revistas se tornavam
proximas e até cumplices de suas leitoras, esse relato em Marie Claire parece ser
uma forma mais contemporanea de se conectar com as leitoras que passam por
situagdes semelhantes hoje. Ou seja, as leitoras podem se identificar e também
estar inscritas nas FDs Erética e Feminista. Mais uma vez o jornalismo (e a FD
Jornalistica) tenta acompanhar o grupo social das mulheres e naturalizar

determinadas tematicas antes impensaveis em uma publicacdo.

5.5 Entrevista

O quarto texto a ser analisado sera denominado como Texto 5 (T5). A
entrevista pergunta e resposta, como essa, € um formato bastante comum no
jornalismo. Normalmente, o repérter parte de uma pauta com um gancho em um

acontecimento do momento:

Titulo: Lumena Aleluia se langa em plataformas de conteudo adulto: 'Me autorizo'
Linha de apoio: A partir desta sexta (1), a psicologa e ex-BBB entra oficialmente
para plataformas de contetdo adulto por assinatura. A Marie Claire, conta de onde
partiu essa decisdo, como lutou contra insegurangas e que quer explorar sua
liberdade. 'Por muito tempo escondia o corpo e reprimia desejos'

Autoria: Laura Reif

Data de publicagao: 1° de julho de 2022

Texto:

A convite de Lumena Aleluia, Marie Claire compareceu ao Motel Lush, no
bairro do Cambuci, em Sao Paulo, na tarde do dia 14 de junho. O motivo? A
psicologa e ex-BBB de 31 anos decidiu, apdés muita ponderagao, se langar
em plataformas de conteldo adulto por assinatura. (SD 66 - FD Erética)

Lumena fala sobre a importancia de descobrir seu lado sensual apdés anos
de represséo e que se sentir sexy ndo invalida sua producgao intelectual. (SD
67 - FD Feminista)

Em clima descontraido, Lumena arrumou-se em uma das suites do local,
que serviu como bastidores da producao que seria fotografada ali. A cama
estava coberta por acessorios e lingeries enquanto ela vestia um roupao
branco e era maquiada. Durante meia hora, Lumena refletiu sobre algumas
das questdes que ja vivenciou enquanto mulher negra e lésbica e como a
decisdo de explorar o mercado erético vem da autonomia conquistada sobre
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seu corpo apos anos de luta, autoconhecimento e libertagdo. (SD 68 - FD
Feminista e FD Erética)

“E maravilhoso acompanhar e fazer parte desse processo de evolugéo na
carreira da Lumena. Desde o inicio do projeto, contamos com parceiros para
que pudéssemos trazer o melhor conteido para os fas. Estou com uma
expectativa muito grande de que vamos parar a internet", comenta a
empresaria e CEO Aline Gabriel da agéncia Nala Nandé.

A principio os conteldos estdo disponiveis na plataforma Privacy e,
posteriormente, serdo liberados também no OnlyFans. A seguir, confira a
conversa: (SD 69 - FD Publicitaria)

MARIE CLAIRE: Pensando na fetichizacdo da mulher Iésbica e da mulher
negra no mercado eroético, como vocé pretende se colocar nesse lugar?
LUMENA ALELUIA: A hipersexualizagdo de mulheres negras sempre foi
uma questdo para mim. Especialmente ao nivel da pesquisa, na minha
formagdo. Nao da para desconsiderar, inclusive, que o cenario do
feminicidio no Brasil mata mais mulheres negras. A sexualizagdo tem a ver
com isso. Mas no extremo oposto existe uma invisibilizagdo de mulheres
negras. No meu caso, poderia até denominar como repressao. Acho que, na
tentativa desesperada de romper com a personagem da "mulata”, eu me
escondi de maneira extrema, até desesperada. Por muito tempo mantive
uma persona que escondia o corpo e reprimia desejos, fugia de qualquer
situagcdo que envolvesse liberdade com o corpo. Acho que ter ido para o
reality também foi uma tentativa de sair do armario em todos os sentidos.
Inclusive de questionar uma persona que vinha de uma militAncia radical.
Sou uma Lumena que também gosta de moda, que escondeu a vaidade por
muito tempo, mas, hoje em dia, me produzo, fago as unhas, coloco cilios. E
isso em nada diminui a produgdo da minha pesquisa intelectual. Acho que
este momento é uma oportunidade que tenho de equilibrar essas duas
vivéncias e essas duas Lumenas. Poderia até brincar: "Da militdncia ao
OnlyFans! Me autorizo". Esse ensaio demarca uma jornada que estava aqui,
engavetada. (SD 70 - FD Feminista)

MC: A producao de conteudo erdtico ainda é extremamente voltada para o
agrado de gostos masculinos. Sao muitas produgdes violentas e que sequer
pensam no prazer da mulher. Como essa questao se da para vocé?

LA: Isso é super interessante e faz parte de uma questao estrutural, de uma
auséncia de referéncias que foquem na libido das mulheres. Mais uma vez,
uma auséncia extrema, uma invisibilidade extrema. Obviamente, o ensaio
esta vindo de uma relagdo artistica. Estou construindo uma personagem
que usa lingerie, isso € bem novo na minha jornada, sabe? Eu nem sabia
como colocar, mulher! Estava me batendo com as lingeries. E o primeiro
passo de uma relagdo muito prazerosa de perceber meu corpo. Virou uma
chavinha quando eu coloquei silicone. E foi muito legal que, nesse ensaio,
eu quis brincar com essa essa relagdo do peito estar numa regiao afetiva.
Eu tatuei "ressignifique" nessa regido e coloquei também uma borboleta,
simbolo de metamorfose. (SD 71 - FD Feminista e FD Erética)

MC: E como foi pensado o mood do ensaio?

LA: A gente escolheu brincar com elementos que tém a ver com a Lumena
que todos conheceram: intelectual, brava. Entdo vou usar 6culos de grau,
um livro, mas com a ideia de quebrar esse jogo. Pensamos em uma paleta
com vermelho, que lembra paixao, e com o branco em contraste com a pele
negra. (SD 72 - FD Publicitaria)

MC: Qual foi o processo de tomar essa decisao?
LA: Foi uma decisdo bem desafiadora. O nu sempre foi uma questéao para
mim. Até no Carnaval minha roupa foi bem mais comportada. Eu nao



54

conseguia. Tem todo um processo de orientagdo maternal, empresarial. Foi
bem recente mesmo, é um desafio. (SD 73 - FD Feminista)

MC: Vocé esta preparada para as reagdes do publico na internet?

LA: Eu chamo de debate, de troca. Sei que virdo questionamentos. O
discurso radical tende a cristalizar a mulher lésbica como uma verdade
Unica e exclusiva. A mulher bissexual também. Hoje estou afim de
comunicar minhas ideias de mundo, ndo sé minha orientagéo, e quero que
as pessoas me desejem ndo por uma personagem rotulada. Estou querendo
questionar essa Lumena que foi projetada no imaginario da internet. Esse
novo cenario, de entrar em novas redes sociais, € para complementar essa
liberdade. Uma ndo exclui a outra, elas se complementam. A galera, por
exemplo, acha que sé pego pessoas negras, nada a ver. Estou solteira,
estou na pista. (SD 74 - FD Feminista e FD Erética)

MC: Vocé tem um romance em vista?

LA: Meu romance é com producao de conteldo, com a carreira. Estou tendo
varios retornos legais sobre meu trabalho como DJ e de influencer. Estou
também voltando a produzir intelectualidade, comegando a retomar esse
lugar. Fiquei muito traumatizada com a galera falando que eu durmo na
militancia, almogo militancia. Tive muito medo de comunicar um lugar de
pesquisadora e reprimi muito isso depois do reality. "Nao quero ser mais
reconhecida pela producdo intelectual, ndo quero mestrado, ndo quero
doutorado. Nao quero nada". E agora estou conseguindo tornar isso mais
harmonioso. Fiz a minha primeira palestra em um evento sobre
empreendedorismo. L&, eu consegui pegar no microfone e falar de maneira
leve, prazerosa, dindmica e bem-humorada. (SD 75 - FD Publicitaria)

O T5 trata de alguns assuntos que dizem respeito, principalmente, as FDs
Erética e Feminista, como a producdo de conteudo adulto em plataformas de
assinatura e o que este mercado representa para as mulheres. Lumena, como
entrevistada, traz a tona temas pertinentes ao debate feminista em especial na SD
70, na qual reflete sobre seu lugar enquanto mulher e negra na sociedade. Na SD
71, apesar da revista problematizar este tipo de conteudo erético, que é voltado
principalmente para os homens, Lumena desvia o assunto e resume a resposta em
“invisibilidade da libido feminina”, ndo desenvolvendo o tema, que seria pertinente

simultanemente a sexualidade contemporanea e ao feminismo.

Interessante observar que, na SD 69, o texto também apresenta a FD
Publicitaria ao citar em quais sites pagos o conteudo erético de Lumena estara
disponivel - o que ndo deixa de instigar a curiosidade da leitora e, assim, incentivar o
mercado do produto. Da mesma forma, nas SDs 72 e 75, a FD Publicitaria aparece
porque os sentidos mobilizados pela entrevistada € o de “se vender’ na nova
atividade, ou seja, ela precisa conquistar um novo publico. Quando ela diz, na SD
72, que nao quer mais ser conhecida como uma pessoa brava e que ira utilizar a cor

branca para contrastar com sua pele negra, é possivel fazer a interpretacado de que
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ela esta tentando se afastar da FD Feminista, a qual sempre foi identificada pelas
leitoras. Nas SD 75 isso fica mais claro ainda quando ela afirma que nao quer ser
mais conhecida como militante e intelectual e participar de eventos sobre

empreendedorismo.

5.6 Consideragoes sobre a analise

Feita a analise, fica perceptivel que a FD preponderante nos textos é a
Jornalistica (esta, conforme ja explicado, ndo teve SDs destacadasnos textos
analisados por englobar todo o material da pesquisa). Quantitativamente, em
segundo lugar, aparece a FD Erética, que soma 40 SDs ao longo dos cinco textos
analisados. Em terceiro lugar estda a FD Cientifica, com 25 SDs. Na sequéncia,
aparecem as FDs Feminista, com 24 SDs, e a Publicitaria, com 19 SDs.

FDs identificadas nos textos

FD2 - Erética 40 SDs
FD3 - Cientifica 25 SDs
FD4 - Feminista 24 SDs
FD5 - Publicitaria 19 SDs

Fonte: Elaborado pela autora.

O que chama mais aten¢ao, no entanto, € que o discurso apresentado na
secao “Sexo” do site da revista Marie Claire Brasil € fortemente interdiscursivo.
Apesar de cada texto analisado apresentar uma FD predominante, em todos é
possivel observar o entrecruzamento com outras FDs, aumentando assim o leque
de discursos externos que estdo presentes em cada texto, conforme aponta Benetti
(2008) ao falar sobre AD no jornalismo. E também possivel perceber que, assim
como afirma Benetti (2008), o discurso jornalistico por si s6 nao se basta. Para falar
sobre sexualidade feminina, a Marie Claire Brasil precisa recorrer ao erotismo, com
linguagens e relatos sexuais; a ciéncia, com pesquisas e fontes médicas; ao
feminismo, para discutir a questdo comportamental em relagdo as vivéncias das
mulheres; e a publicidade, por se tratar de um produto dentro de uma logica de

mercado. Todas essas Formacodes Discursivas conversam entre si.
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Assim, respondendo ao problema de pesquisa, no contexto contemporaneo, a
revista Marie Claire Brasil constréi o discurso sobre sexualidade feminina a partir do
interdiscurso entre os discursos jornalistico, erdtico, cientifico, feminista e
publicitario, nesta ordem de predominancia, fazendo, em algumas situag¢des, que
uma FD sustente a outra. Este trabalho se prop6s a analisar apenas uma revista
feminina da atualidade, mas, a partir da pesquisa feita sobre a imprensa feminina, é
possivel afirmar que principalmente os discursos feminista e erdético - das FDs
Feminista e Erdtica - sdo marcas da contemporaneidade que ndo estavam presentes

no inicio da producao de revistas para mulheres.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

A minha ideia inicial para esta pesquisa era trabalhar com o jornalismo
voltado as mulheres, um assunto que me interessa por questdes pessoais, sendo eu
mulher e consumidora desse conteudo, e também por fazer parte do meu cotidiano
profissional na redagao da Revista Donna, em GZH. Decidi afunilar o tema para a
abordagem da sexualidade feminina no jornalismo apos perceber um padrao ao ler
0s comentarios nas redes sociais criticando as reportagens que escrevo em pautas

sobre sexo.

N&o sao poucos os que questionam a necessidade de reportagens desse tipo
serem produzidas em jornais tradicionais. Piadas desvalorizando a credibilidade dos
veiculos e até duvidas sobre a indole dos jornalistas sdo algumas das reacgdes
comuns a essas publicagdes. Para mim, a constante vigilancia sobre o prazer
feminino parece uma forma de controle do sistema patriarcal sobre o corpo das
mulheres. Afinal, o sexo € parte fundamental da saude, um dos temas mais
valorizados nas redagdes jornalisticas mundo afora. Além disso, sempre entendi que
falar sobre o assunto nas midias € uma forma de contribuicdo social ao normalizar a
discusséo e propagar informagdes pertinentes ao bem-estar das leitoras. Para além
dos requisitos académicos, a produgao desta pesquisa ampliou meu olhar ndo sé
sobre as questdes histéricas do jornalismo feminino, mas também sobre os avangos
que conquistamos com o feminismo nos ultimos anos - e sobre o0 que ainda

precisamos evoluir.

Percebi que, com o tempo e as lutas femininas, as mulheres comegaram, aos
poucos, a ter "direito" ao erotismo. Para os homens, esse acesso a conteudos sobre
sexualidade sempre foi incentivado. Essa diferenca historica traz consequéncias que
perduram até hoje, com a ainda grande insatisfagdo sexual feminina, demonstrada
nas pesquisas citadas neste trabalho. E interessante pensar que uma capa
estampando a foto de uma mulher nua, como aconteceu por anos com a famosa
revista Playboy, € considerada corriqueira, mas uma reportagem falando sobre
orgasmo feminino parece escandalizar o publico. Essas revistas masculinas,
inclusive, hoje perderam forga possivelmente por conta da internet, que banalizou e
facilitou o consumo de conteudo pornografico. E, como ja dito nos capitulos

anteriores, € justamente essa uma das principais causas de tantos problemas
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sexuais para homens e mulheres. Mesmo que conteudos sobre sexo hoje sejam
mais facilmente acessados, ndo necessariamente essas novas midias melhoraram a

relagado das pessoas com suas sexualidades.

No que diz respeito aos objetivos especificos deste trabalho, as relagdes
entre o jornalismo e o feminismo sédo exploradas tanto nos capitulos te6ricos como
na propria analise, ao entender de que forma o discurso feminista esta presente na
Marie Claire Brasil. Esse fato é relevante especialmente se levarmos em
consideragao que a revista € uma das pioneiras desse segmento nao s6 aqui no
pais, mas no mundo. Compreendi, fazendo a pesquisa, que falar sobre sexualidade
feminina € uma necessidade apontada pelo feminismo, e o feminismo acabou

impulsionando o jornalismo direcionado as mulheres a tratar desse tema.

Também considero que a reflexdo sobre a presencga do tema sexualidade no
jornalismo agregou a pesquisa, principalmente no que concerne a exploragédo do
prazer sexual feminino na imprensa ao longo dos anos. No segundo capitulo, em
especial, consegui desenvolver uma breve linha do tempo sobre o entendimento
cultural da sexualidade das mulheres. Foi possivel perceber como essa questao esta

sempre em construcao e depende de condi¢cdes contextuais.

Ao conhecer as caracteristicas do jornalismo de revista, ficou claro que a
segmentacdo e a estreita relagcdo com a publicidade - aspectos que apareciam ja
nas primeiras revistas do pais, conforme citado do terceiro capitulo -, seguem sendo
diferenciais dessas publicagcdes. O fato, novamente, € perceptivel no material da
analise. Além disso, constatei que as revistas femininas acabam se tornando uma
espécie de amigas das leitoras, tratando de temas que nem sempre sao socialmente

aceitos, como percebo no meu dia a dia na redagao.

Como apresentei na analise, ao fazer sucessivas leituras do conteudo que
compds o corpus de minha pesquisa, identifiquei cinco Formagdes Discursivas (FD),
ou regides de sentido, presentes nos cinco textos analisados: Jornalistica, Erdtica,
Cientifica, Feminista e Publicitaria. Além disso, percebi que essas FDs estdo sempre
se mesclando, mostrando, como diz Pécheux (1995), que as FDs nao tém contornos
claros e intransponiveis. Inclusive, em Marie Claire Brasil, por vezes, uma FD acaba
fortalecendo a outra, mesmo que elas sejam centradas em sentidos diferentes, como

foi apresentado na analise.
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O que mais me chamou atencédo na pesquisa € que essa interdiscursividade
identificada é muito forte. Acredito que, por se tratar de um assunto que perpassa
diversas questdes, da ciéncia a filosofia, essa mescla de discursos se faz
necessaria. Assim, € possivel concluir que Marie Claire Brasil constréi o discurso
sobre sexualidade feminina no seu site a partir de um forte interdiscurso entre os
discursos jornalistico, erético, cientifico, feminista e publicitario, nesta ordem de

predominancia.

Cada um desses discursos - ou FDs - assume uma importancia na revista. O
jornalistico € o que garante que as informagdes cheguem as leitoras de forma
qualificada, ja que a publicagdo segue todas as rotinas e “regras” da profissdo. A FD
Erética, que aparece em segundo lugar de predominancia, € uma das marcas da
contemporaneidade em Marie Claire Brasil, alavancada pela FD Feminista. Na
imprensa feminina de décadas atras, esse sentido do erotismo jamais poderia estar
presente, portanto, € uma nova FD que hoje faz parte do jornalismo feminino. Isso
mostra como os discursos estdo sempre se modificando: ndo basta mais as revistas
falarem de questbes basicas de sexualidade com as leitoras, que estdo muito mais
bem informadas e empoderadas pelo feminismo, mesmo que indiretamente. Elas

precisam falar de prazer, de novos comportamentos que foram surgindo.

E interessante também observar a importancia do discurso cientifico nos
textos, uma vez que ele é o terceiro mais presente. E através dele que a revista da
credibilidade as informagdes divulgadas, uma caracteristica primordial no jornalismo,
que, nesse caso, também é importante para o feminismo. Como as leitoras estao
mais conscientes de seu valor social, € necessario que as informagdes que chegam
até elas sejam “comprovadas” pela ciéncia. Portanto, é somente por esse

interdiscurso que Marie Claire Brasil pode falar sobre sexualidade feminina hoje.

Ao encerrar esta pesquisa, preciso dizer que, embora as reflexdes tedricas e
a anadlise aqui apresentadas demonstrem que houve grande avango no jornalismo
feminino, ele precisa continuar rompendo muitas amarras, pois esta inserido em
uma sociedade ainda fortemente machista, misogina, racista e homofdbica. Nesse
sentido, cabe comentar que a FD Publicitaria, que também foi identificada, é a
menos aberta a esse avango. Embora seja possivel, por exemplo, falar de produtos

eroticos na revista - 0 que seria impensavel anos atras -, percebi que o discurso
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publicitario enfraquece a credibilidade do discurso jornalistico quando apresenta
uma relagdo comercial do conteudo editorial da revista com algumas marcas, como
visto no Texto 1. E claro que isso ocorre porque o jornalismo, em transformacao,
busca novas formas de se manter economicamente. Além disso, a FD Publicitaria é
a que mantém a mulher em um lugar de submisséo e de perda de identidade, como
pode ser interpretado na entrevista com a ex-participante do BBB, Lumena. A mulher

se torna um produto.

Por fim, o trabalho deixa varias possibilidades de continuidade. Assim como
podem ser feitas mais analises sobre a prépria Marie Claire Brasil, com um corpus
maior e com o objetivo de verificar se esse interdiscurso se mantém, & possivel
analisar outras revistas femininas para descobrir se os achados desta pesquisa
representam um padrdo no jornalismo feminino contemporaneo. As préprias
modificagdes que as revistas estdo constantemente sofrendo por conta das novas
tecnologias abrem um leque de possibilidades de estudos sobre as tematicas aqui

tratadas, que seguem sendo fundamentais, principalmente para as mulheres.
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