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RESUMO

E necesséario destacar a importancia do acesso a informacdo, nos anos finais do ensino
Fundamental em escolas da rede publica de Sapucaia do Sul, sobre prevencdo ambiental para
doencas causadas pelo mosquito Aedes aegypti. Utilizando a experiéncia como agente de saude
no combate as endemias, entre 2015 e 2021, nas prefeituras de Sapucaia do Sul, Esteio e Séo
Leopoldo esse estudo tem como objetivo propor praticas de educacdo ambiental visando a
prevencdo do mosquito Aedes aegypti e a vigilancia em salde, nas escolas de Sapucaia do Sul
- RS. O contexto de pesquisa aborda o comportamento do mosquito, sua transmissao e a
evolucdo das doengas associadas. A proposta é propor a prevencgdo a partir de praticas em sala
de aula, nas escolas municipais, visando o processo ensino aprendizagem, em que a diminuicéo
dos focos da doenca é o ponto de partida da construcdo do conhecimento. A metodologia parte
de acdes pedagdgicas, propondo estruturas para execucado das atividades de conhecimento sobre
Aedes aegypt, com atividades ludicas sobre manejo ambiental utilizando maquetes, atividades
e guestionarios sobre a doenca, fases da doenca, reconhecimento geogréafico e cuidados com
agua parada.

Palavras-chave: Educacdo ambiental; Prevencdo do mosquito Aedes aegypti; Vigilancia em
salde nas escolas.



ABSTRACT

It is necessary to highlight the importance of accessing information on environmental
prevention for diseases caused by the Aedes aegypti mosquito in the final years of elementary
school in public schools in Sapucaia do Sul. Taking advantage of the experience as an agent to
combat endemic diseases between 2015 and 2021, in the prefecture of Sapucaia do Sul, Esteio
and Sdo Leopoldo, this study aims to propose environmental education practices aimed at
preventing the Aedes aegypti mosquito and health surveillance in schools from Sapucaia do Sul
- RS. The research context addresses the trajectory of how the mosquito behaves, its
transmission and the evolution of associated diseases. The proposal is to propose prevention
based on practices in the classroom, in municipal schools, aiming at the learning process. The
reduction of disease outbreaks is the starting point of knowledge construction. The
methodological proposal starts from pedagogical actions with structure for carrying out the
activities, knowledge about Aedes aegypt, playful activities of environmental management with
models, activities about the disease, gquestionnaires, geographic recognition, stages of the
disease, application of poison, care with standing water, ecopoints.

Keywords: Environmental education; Prevention of the Aedes aegypti mosquito; Health

surveillance in schools.
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1. INTRODUCAO

O Brasil concentra mais de 84,72% da populacdo em areas urbanas (IBGE, 2015). No
entanto, o setor de infraestrutura urbano apresenta dificuldades para garantir o abastecimento
regular e continuo de &gua, de coleta e do destino adequado de efluentes e residuos.

Fatores como a acelerada expanséo da inddstria de materiais ndo biodegradaveis, além
de condic@es climaticas favoraveis, agravaram o aquecimento global (ORGANIZACAO PAN-
AMERICANA DA SAUDE, 2016). O descarte desses materiais de forma inadequada em
conjunto com a ocupacdo urbana em &reas suscetiveis a alagamentos e inundacbes e com
populacbes vulneraveis vém aumentando a ocorréncia de vetores transmissores de doengas.

Segundo o Info Dengue Fiocruz (2022) desde janeiro o Brasil registrou mais de 700 mil
casos de dengue, superando o total do ano 2021. Para a pesquisadora Andrea Sobral, da Escola
Nacional de Saude Publica Sergio Arouca (FIOCRUZ, 2022), o grande aumento do nimero de
casos de dengue ja configura um surto da doenca em todo o territorio nacional.

A Fiocruz desenvolve pesquisas na area da epidemiologia e controle das arboviroses
(dengue, Zika, Chikungunya e febre amarela), revela que, além da preocupacdo com a dengue,
tanto a Zika como a Chikungunya ja estéo circulando em territorio nacional - a ponto de, até a
semana epidemioldgica 18, o pais registrar aumento de cerca de 70% dos casos de Chikungunya
em relacdo ao ano anterior e de aproximadamente 200% para Zika.

De acordo com o Boletim Epidemioldgico do Ministério da Satde (MINISTERIO DA
SAUDE, 2022) moradores de Porto Alegre que se deslocarem para areas com transmissao de
arboviroses como dengue, Zika e Chikungunya — especialmente para as regides Sudeste,
Nordeste e Centro-Oeste do Brasil e, para o interior e litoral neste periodo de férias escolares
devem manter os cuidados com a transmissdo dos virus das doengas, mesmo nesta época do
ano.

Recentemente o Rio Grande do Sul tem enfrentado surtos de Dengue, com um total de
87,3% dos municipios com infestacdo pelo mosquito Aedes aegypti (G1, 2022). No periodo da
pandemia do COVID-19, na maioria dos municipios ndo houve cuidado mais atento no controle
do agente transmissor, resultando na sua proliferacéo, e aumento do nimero de contagio.

Devido a recentes surtos, Porto Alegre tem tomado medidas para exterminio do agente
transmissor e realizado acfes preventivas no combate ao mosquito. Mas, recentemente
ocorreram mais de 36.786 casos de dengue, evidenciando o avanco expressivo da doenga
desencadeado pela falta do controle preventivo, ocasionando o aumento dos focos geradores da
doenca (GAUCHA ZH, 2022).
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A infestacdo do mosquito é sempre mais intensa em razdo de agua acumulada e de altas
temperaturas fatores que propiciam a eclosdo de ovos do mosquito. Para evitar esta situacao, é
preciso adotar medidas permanentes para o controle do vetor, durante todo o ano, a partir de
acOes preventivas de eliminacdo de focos do vetor. Como o mosquito tem habitos domeésticos,
essa acdo depende sobretudo do empenho de toda a populacdo. (MINISTERIO DA SAUDE,
([S/D])

A direcdo do SUS, no programa todos na luta contra a dengue, vem desenvolvendo uma
série de esforcos solidarios, buscando propiciar aos estados e municipios melhores condictes
para o adequado enfrentamento do problema (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Dentre as acOes destacam-se 0 aumento de R$ 130 milhdes no Teto Financeiro de
Vigilancia em Salde, a intensificacdo das campanhas de informacdo e mobilizacdo da
populacdo, a publicacdo e distribuicdo de manuais de manejo clinico de adultos e criancas, de
enfermagem, do caderno de atencdo bésica, entre outros. Foi criado, ainda, um grupo
interministerial com representantes dos Ministérios da Educacédo e das Cidades, dentre outros
(MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Além disso, foi criado o Grupo Executivo da Dengue, constituido pelas diversas areas
do Ministério da Saude, cuja finalidade principal é apoiar estados e municipios em respostas
coordenadas e articuladas. Esse grupo coordenou e apoiou a elaboracdo de planos de
contingéncia em 13 aglomerados urbanos dos 12 estados de maior risco epidemioldgico no
atendimento de pacientes portadores da doenca. E importante a populacéo ter o autocuidado
para evitar a contaminacdo. Mesmo com investimentos na saude, ainda existem grandes
problemas para controlar a praga, e apesar dos recursos aplicados pelo SUS é importante sempre
destacar que o melhor remédio € a prevencdo (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

De acordo com o Ministério do Desenvolvimento Regional (2022), antes da nova
legislacdo, o investimento no setor feito pelo Governo Federal, pelos estados e municipios, era
de R$ 4,5 bilhdes por ano. Com o Marco do Saneamento, esse investimento saltou para cerca
de R$ 50 bilhdes.

O novo Marco Legal do Saneamento entrou em vigor em julho de 2020. Com isso a
meta do Governo Federal ¢é alcancar a universalizagdo dos servi¢os de saneamento basico até
2033, garantindo que 99% da populacdo brasileira tenha acesso a agua potavel e 90%, ao
tratamento e a coleta de esgoto. Para cumprir essa meta, € preciso investimentos de cerca de
mais, de 47,3 bilhdes serdo investidos em concessionarias em até 30 anos (MINISTERIO
DESENVOLVIMENTO REGIONAL, 2022).
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Existem 100 milhdes de pessoas sem esgoto tratado e 35 milhdes de brasileiros sem
agua tratada. Desde a san¢do do Marco legal, foram realizados oito leildes para concesséo de
servigos de saneamento no pais. 1sso permitiu um aporte financeiro para diminuir em 10% esse
déficit. Sdo mais de R$ 10 bilhGes investidos apenas com debéntures incentivados, que séo
titulos privados de renda fixa que permitem as empresas obter dinheiro emprestado de
investidores para financiar projetos na area de infraestrutura, com isen¢do ou reducdo de
Imposto de Renda sobre os lucros obtidos pelos investidores (MINISTERIO
DESENVOLVIMENTO REGIONAL, 2022).

Como os investimentos insuficientes por parte do governo nas areas de salde, cidadania
e urbanizacédo, associadas ao crescimento desordenado nas grandes metrépoles, a ocupacao
urbana conforme dados do Ministério do desenvolvimento regional, ocorre em lugares
improprios, deixando a populacdo exposta aos perigos de doencas. A falta de saneamento basico
como valas ao céu aberto sdo causas de contaminagdo do solo e avanco da dengue. Sem
infraestrutura, o pais vive um caos de desastres ambientais (MINISTERIO
DESENVOLVIMENTO REGIONAL, 2022).

O Governo Federal através dos fundos tem auxiliado 0os municipios com verbas na
Vigilancia em Salde, com contratacdo de agentes de Endemias que fazem as eliminacGes do
vetor e educacdo ambiental nos domicilios. Os agentes de endemias e agentes de saude em
acoes em conjunto auxiliam na prevencao do mosquito, fazendo fiscaliza¢des nas residéncias.
O controle do vetor vem com eliminacdo do criadouro do mosquito e a¢fes de mobilizacao
ambiental nas comunidades (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

E necessario conscientizar a populagio com informacdes de prevencdo para que as
larvas ndo se criem em seus ambientes domiciliares. Acdes das prefeituras sdo realizadas
coletando as ovas do mosquito para anélise, e diversas movimentacdes sanitarias existem para
que a Dengue no se espalhe (MINISTERIO DA SAUDE, 2009). E de uma, suma importancia
que as pessoas saibam as reais responsabilidades de todos os cuidados na prevencédo da doenca
que juntos podemos vencer essa batalha, tornando nosso meio ambiente seguro e sem doencas.

O Agente Comunitario de Saude tem como atribuicdo o exercicio de atividades de
prevencdo de doencas e de promogéo da saude, a partir dos referenciais da Educacéo Popular
em Saude, mediante agbes domiciliares ou comunitarias, individuais ou coletivas,
desenvolvidas. Em conformidade com as diretrizes do SUS que normatizam a satide preventiva
e a atencdo basica em salde, com objetivo de ampliar o acesso da comunidade assistida as acoes

e aos servicos de informagdo, de salde, de promogéo social e de protegdo da cidadania, sob
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supervisdo do gestor municipal, distrital, estadual ou Federal (MINISTERIO DA SAUDE,
2009).

A partir do dialogo sobre a diversidade de saberes culturais, sociais e cientificos e a
valorizacdo dos saberes populares, com vistas a ampliacdo da participacdo popular no SUS e
ao fortalecimento do vinculo entre os trabalhadores da saide e os usuarios do SUS
(MINISTERIO DA SAUDE, 2009). Entende-se por Educacdo Popular em Salde as praticas
politico-pedagdgicas que decorrem das acdes voltadas para a promocao, a protecdo e a
recuperacao da salde, estimulando o autocuidado, a prevencédo de doencas e a promocéo da
salde individual e coletiva a partir do dialogo sobre a diversidade de saberes culturais, sociais
e cientificos e a valorizacdo dos saberes populares, com vistas a ampliacdo da participacao
popular no SUS e ao fortalecimento do vinculo entre os trabalhadores da salde e 0s usuarios
do SUS (BRASIL, 2018).

Conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (LDB, Lei n.°9.394/1996),
a Base deve nortear os curriculos dos sistemas e redes de ensino das Unidades Federativas,
como também as propostas pedagogicas de todas as escolas publicas e privadas de educacgédo

infantil, ensino fundamental e ensino médio em todo o Brasil.
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2. OBJETIVOS

Fazer uma pesquisa documental, didatica com metodologias e préaticas evidenciando-as
fases do mosquito, para a compreensdo das causas da transmissdo da dengue, periodos que
surgiram novas doencas e ano que surgiram as doencas no Brasil, usando as atividades em sala

de aula sobre a prevengdo do mosquito.

2.1. Objetivo Geral

Esse estudo tem como objetivo propor praticas de educacdo ambiental visando a
prevencdo do mosquito Aedes aegypti e a vigilancia em salde, nas escolas do municipio de

Sapucaia do Sul - RS.

2.2. Objetivos especificos

- Elaborar atividades pedagdgicas aplicaveis em sala de aula que contribuam para a
prevencdo do mosquito Aedes aegypti, e consequentemente das doencas: Dengue, Chikungunya
e Zika virus;

- Relacionar a importancia das préaticas de educacdo ambiental na contribuicdo do
correto descarte de residuos solidos e adequado armazenamento de 4gua da chuva ou de reuso;

- Analisar o papel do educador nas praticas educativas e preventivas.
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3. JUSTIFICATIVA

A intencdo dos textos didaticos e explicativos com contetido de prevencéo € contribuir
para a educacdo ambiental nas escolas e trabalhar com contelddos relacionados as acGes de
prevencdo do vetor da dengue. No contexto Iudico com informacdes a respeito de ac¢bes para
evitar o contagio da doenga com cuidados no meio ambiente e na escola.

O combate ao mosquito Aedes aegypti, pode ocorrer a partir da eliminacdo dos
criadouros, e de praticas de educacdo em saude e mobilizacdo social, com orientacdo nas
comunidades escolares buscando criar habitos de vigilancia.

Ac0des de saneamento ambiental que envolvem rotinas de prevencdo do mosquito como:
eliminar a agua parada nas residéncias; evitar acimulo de lixo nos patios; destinar corretamente
o lixo; evitar focos do mosquito nas plantas aquaticas; evitar muitos dias com a agua parada;
eliminar pneu expostos sem protecdo; evitar o plantio de bromélias no patio sem os devidos
cuidados, utilizando &gua sanitaria e pulverizada na planta uma vez por semana.

A Portaria GM/MS 1.996/2007 determina que o financiamento do componente federal
para a Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude, deve ocorrer a partir do Bloco de
Gestdo do SUS, instituido pelo Pacto pela Saude, e compor o limite financeiro global do Estado,
Distrito Federal e municipio para execucgdo dessas acdes. Também prevé que o repasse sera de
forma regular e automatica.

Sendo os recursos financeiros transferidos pelo Fundo Nacional de Salde aos
respectivos Fundos de Salde. Toda locacdo de recurso para ser utilizado na educacédo
permanente pelas comissdes permanentes de integracdo ensino e servigo regionais seguira os
critérios adotados pelo Ministério da Salde na distribuicdo dos referidos recursos, os quais
deverdo obter, obrigatoriamente, a aprovacéo da CIB (BRASIL, 2007).

Considerando Portaria GM/MS1996/2007que a Educacdo Permanente € o conceito
pedagdgico, no setor da saude, para efetuar relagdes organicas entre ensino e acdes e Sservicos,
e entre docéncia e atencdo a saude, sendo ampliado, na Reforma Sanitaria Brasileira, para as
relagdes entre formacdo e gestdo setorial, desenvolvimento institucional e controle social em
satde (BRASIL, 2007).

Embora as a¢fes em vigilancia em salde com préaticas de vistorias domiciliares, dos
programas nacionais da dengue, sejam ac0es educativas que mobilizam as comunidades é
necessario também propor a prevencgédo nas escolas (FIOCRUZ, 2013). Uma forma de abordar

esses temas na escola é trabalhar habilidades educacionais a partir de questdes ambientais e
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acOes de apoio utilizando materiais ilustrativos que sugerem a eliminacdo dos criadouros do
mosquito.

Esse conhecimento pode gerar ideias para discutir sobre o descarte do material nas
escolas e nas residéncias dos alunos e que podem acumular &gua como, por exemplo, a limpeza
das calhas, das caixas de &gua, cuidados com telas nos ralos e a reciclagem corretas dos
materiais. 1sso pode intensificar as medidas de controle e prevengdo do mosquito transmissor
da dengue.

A educacéo abrange os processos formativos que se desenvolvem na vida familiar, na
convivéncia humana, no trabalho, nas institui¢cdes de ensino e pesquisa, N0s movimentos sociais
e organizacdes da sociedade civil e nas manifestagdes culturais. Esta Lei disciplina a educagéo
escolar, que se desenvolve, predominantemente, por meio do ensino, em institui¢des culturais
conforme aLDB9394.1996. A educacdo escolar devera vincular-se ao mundo do trabalho e a
pratica social conforme a LDB9394.1996.

A Organizacdo Pan-Americana da Saude (2016) trabalha com os paises das Ameéricas
para melhorar a satde e a qualidade de vida de suas populagdes. Esse organismo internacional
oferece cooperacdo técnica em salde a seus paises membros; combate doencas transmissiveis
e doencas cronicas ndo transmissiveis, bem como suas causas; e fortalece os sistemas de salde
e de resposta ante emergéncias e desastres.

E estd comprometida em conseguir que cada pessoa tenha acesso a atenc¢do de salde da
qual precisa, com qualidade, sem ter que passar por dificuldades financeiras. Promove e apoia
o direito de todas e todos a saude. Impulsiona decisbes baseadas em evidéncias para melhorar

a salde das pessoas e promove satde como a forga motriz do desenvolvimento sustentavel.
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4. REFERENCIAL TEORICO

4.1. A expansdo do mosquito da Dengue em regides urbanas

Os condicionantes da expansdo da dengue nas Américas e no Brasil sdo similares e se
referem, em grande parte, a0 modelo de crescimento econdmico implementado na regido,
caracterizados pelo crescimento desordenado dos centros urbanos (MINISTERIO DA SAUDE,
2009). O Brasil concentra mais de 84,72% da populacdo na area urbana (IBGE, 2015) com
importantes lacunas no setor de infraestrutura, tais como dificuldades para garantir o
abastecimento regular e continuo de &gua, a coleta e o destino adequado dos residuos sélidos.

Outros fatores, como a acelerada expansdo da inddstria de materiais nao
biodegradaveis, além de condi¢des climaticas favoraveis, agravadas pelo aquecimento global,
conduzem a um cenario que impede, em curto prazo, a proposicdo de acdes visando a
erradicacdo do vetor transmissor (FOLHA DE S. PAULO, 2017).

As praticas de prevencdo ao mosquito Aedes aegypti na escola, sdo processos de
avaliacdo para evitar o contagio da doenca que tira muitas vidas, por falta de eliminacédo de
criadouros, de informacgGes e instrucdes, de qualificar os descartes de agua parada e eliminacao

dos focos, e lixos acumulados nas residéncias.

Ao focarem nas dimensdes da realidade quais os fatores que condicionam o processo
salde-doenca, indicaram aqueles relacionados ao meio ambiente e a falta de
campanhas educativas adequadas por parte do poder publico (BLESMANN;
SANTOS, 2004).

Saneamento basico € um conjunto de servigos fundamentais para o desenvolvimento
socioeconbémico de uma regido tais como abastecimento de agua, esgotamento sanitario,
limpeza urbana, drenagem urbana, manejos de residuos sélidos e de aguas pluviais (PORTAL
INDUSTRIA, 2017). O saneamento bésico é um direito garantido pela Constituicio Federal e
instituido pela Lei do Saneamento Basico n.° 11.445/2007.

De forma simplificada, a cadeia do saneamento tem inicio na captacdo em reservatorios
de agua, onde acontece o tratamento e distribuicdo aos pontos de consumo, sejam eles
residenciais ou industriais. Em seguida, é feito o descarte em uma rede de esgoto, direcionando
o0 residuo para tratamento. O ciclo tem conclusdo quando a agua tratada € devolvida ao ciclo
natural.

O saneamento basico contribui com a saude, a educacdo, 0 meio ambiente e a

economia. A modernizacdo e ampliagdo do sistema de saneamento basico beneficia, em
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qualquer lugar do mundo, a sociedade como um todo: as empresas, 0 pais, as cidades e o

desenvolvimento social e econdmico.

Pensamos, em um sujeito multidimensional, pensamos nos transtornos de
aprendizagem, ndo mais situando-os apenas nestes, ou naquele lugar especifico. Mais
em uma cultura de fendmenos (REGO; SUERTEGARAY; HEIDRICH, 2000).

De acordo com estimativas da Organizacdo Mundial da Satide (ORGANIZACAO PAN-
AMERICANA DA SAUDE, 2016), em 2017, o Brasil ocupou 0 117° lugar quanto ao percentual
da populacdo com acesso a saneamento basico. A posi¢do mostra a dura realidade ambiental
com mais atraso no pais, o que implica em temas sobre saude das familias, educagdo das
criancas, produtividade dos trabalhadores e competitividade das empresas.

Cerca de 500 milhdes de pessoas nas Ameéricas correm o risco de contrair Dengue. O
namero de casos de dengue aumentou nas Ultimas quatro décadas, passando de 1,5 milhdo de
casos acumulados na década de 1980 para 16,2 milhdes na década de 2010-20109.

Em 2013, ano epidémico para a Regido, foram registrados pela primeira vez mais de 2
milhGes de casos e uma incidéncia de 430,8 por cada 100 mil habitantes. Também foram
notificados 37.692 casos de dengue grave e 1.280 mortes no continente. Em 2019, foram
registrados pouco mais de 3,1 milhdes de casos, 28 mil graves e 1.534 dbitos.

Os quatro sorotipos da dengue (DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DEN-V 4) circulam
pelas Américas e, em alguns casos, simultaneamente. A infeccdo com um sorotipo seguida por
outra infeccdo com um sorotipo diferente aumenta o risco de dengue grave e até morte.

Nas Américas, o0 Aedes aegypti € 0 mosquito vetor da dengue e estd amplamente
distribuido por todo o territério, apenas o Canada e o Chile continental estdo livres da dengue
e do vetor. O Uruguai ndo tem casos de dengue, mas tem o Aedes aegypti (ORGANIZACAO
PAN- AMERICANA DA SAUDE, 2016).

No Brasil, as Diretrizes Nacionais para a Prevencdo e Controle de Epidemias de Dengue
(MINISTERIO DA SAUDE, 2009)auxiliam estados e municipios na organizacio de suas
atividades de prevencdo e controle, em periodos de baixa transmissao em situacoes epidémicas,
contribuindo, dessa forma, para evitar a ocorréncia de Obito se para reduzir o impacto das
epidemias de dengue (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).Foi desenvolvido com o intuito de
organizar, orientar, facilitar, agilizar e uniformizaras agdes necessarias a uma resposta solidaria,
coordenada e articulada entre os integrantes do Sistema Unico de Saude Aedes aegypt o
mosquito transmissor da dengue e da febre amarela urbana. Originario da Africa, foi

disseminado de forma passiva pelo homem, hoje é considerado um mosquito cosmopolita.
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4.2. Dengue

A doenca pode ser assintomatica ou pode evoluir até quadros mais graves, como
hemorragia e choque. Na chamada dengue classica, que deve ser notificada, a primeira
manifestacdo é febre alta (39° a 40°C) e de inicio abrupto, usualmente seguida de dor de cabeca
ou nos olhos, cansaco ou dores musculares e dsseas, falta de apetite, nauseas, tonteiras, vémitos
e erupcoes na pele (semelhantes a rubéola). A doenca tem duracéo de cinco a sete dias (maximo
de 10), mas o periodo de convalescenca pode ser acompanhado de grande debilidade fisica, e
prolongar-se por varias semanas (FIOCRUZ, 2012).

Dengue é uma doenca infecciosa causada por virus transmitida pelo mosquito Aedes
aegypti. O mosquito infectado, ao picar uma pessoa sadia, transmite o virus da dengue,
deixando a pessoa doente. Ndo héa transmissdo pelo contato direto de uma pessoa doente com
uma pessoa (MINISTERIO DA SAUDE, 2007).

Em seu sentido mais abrangente, a sadde é resultante das condicdes de alimentac&o,
habitacdo, educagdo, renda, meio ambiente, trabalho, transporte, emprego, lazer,
liberdade e acesso a servigos de satide (EDUMA,2015).

Séo os fatores que afetam o ciclo de vida do vetor e do que ele se alimenta: do ovo a
forma adulta, o ciclo de vida do Aedes aegypti varia de acordo com a temperatura,
disponibilidade de alimentos e quantidade de larvas existentes no mesmo criadouro, uma vez
gue a competicdo de larvas por alimento (em um mesmo criadouro com pouca agua) consiste
em um obstaculo ao amadurecimento do inseto para a fase adulta. Em condi¢Bes ambientais
favoraveis, apos a eclosdo do ovo, o desenvolvimento do mosquito até a forma adulta pode
levar um periodo de 10 dias. Por isso, a eliminacdo de criadouros deve ser realizada pelo menos
uma vez por semana: assim, o ciclo de vida do mosquito sera interrompido (FIOCRUZ, 2012).

Uma fémea pode dar origem a 1.500 mosquitos durante a vida. Os ovos sdo distribuidos
por diversos criadouros — estratégia que garante a dispersdo e preservacdo da espécie. Se a
fémea estiver infectada pelo virus da dengue quando realizar a postura de ovos, ha a
possibilidade de as larvas filhas ja nascerem com o virus, no processo chamado de transmissao
vertical (FIOCRUZ, 2012).

Os ovos possuem cor branca e, com o0 passar do tempo, escurecem devido ao contato
com o oxigénio, mede aproximadamente 0,4 mm de comprimento e é dificil de observar.
Adquirem resisténcia ao ressecamento muito rapidamente, em apenas 15h apds a postura. A
partir de entdo, podem resistir a longos periodos de dessecacéo até 450 dias. Esta resisténcia é

uma grande vantagem para 0 mosquito, pois permite que 0s ovos sobrevivam por muitos meses
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em ambientes secos, até que o proximo periodo chuvoso e quente propicie a eclosdo
(FIOCRUZ, 2012).

Em condicdes favoraveis de umidade e temperatura, o desenvolvimento do embrido do
mosquito € concluido em 48 horas. A resisténcia a dessecacdo permite também que os ovos
sejam transportados a grandes distancias, em recipientes secos. Esse aspecto importante do
ciclo de vida do mosquito demonstra a necessidade do combate continuado aos criadouros, em
todas as estacbes do ano (FIOCRUZ, 2012).

Como o Aedes aegypti € um inseto holometabdlico, a fase larvaria é o periodo de
alimentacdo e crescimento. As larvas passam a maior parte do tempo alimentando-se
principalmente de material organico acumulado nas paredes e fundo dos depdsitos (FUNASA,
2001).

As larvas possuem quatro estagios evolutivos. A duracdo da fase larvaria depende da
temperatura, disponibilidade de alimento e densidade das larvas no criadouro. Em condig¢Ges
6timas, o periodo entre a eclosdo e a pupacgdo pode ndo exceder a cinco dias. Contudo, em baixa
temperatura e escassez de alimento, 0 4° estagio larvario pode prolongar-se por varias semanas,
antes de sua transformacao em pupa (FUNASA, 2001).

A larva do Aedes aegypti é composta de cabeca, térax e abdémen. O abdémen é
dividido em oito segmentos, o segmento posterior e anal do abdémen tem quatro brénquias
lobuladas para regulacdo osmotica e um sifdo ou tubo de ar para a respiracdo na superficie da
agua. O sifdo € curto, grosso e mais escuro que o corpo (FUNASA,2001).

As pupas ndo se alimentam é nesta fase que ocorre a metamorfose do estagio larval para
0 adulto. Quando inativas se mantém na superficie da agua, flutuando, o que facilita a
emergéncia do inseto adulto. O estado pupal dura, geralmente, de dois a trés dias. A pupa é
dividida em cefalotérax e abdébmen. A cabeca e o térax sdo unidos, constituindo a porcao
chamada cefalotérax, o que da a pupa, vista de lado, a aparéncia de uma virgula
(FUNASA,2001).

O adulto de Aedes aegypti representa a fase reprodutora do inseto. Como ocorre com
grande parte dos insetos alados, o adulto representa importante fase de dispersdo. Entretanto,
com o Aedes aegypti é provavel que haja mais transporte passivo de ovos e larvas em recipientes
do que dispersdo ativa pelo inseto adulto (FUNASA, 2001).

O Aedes aegypti € escuro, com faixas brancas nas bases dos segmentos tarsais € um
desenho em forma de lira no mesonoto. Nos espécimes mais velhos, o desenho da lira pode

desaparecer, mas dois tufos de escamas branco-prateadas no clipeo, escamas claras nos tarsos
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e palpos permitem a identificacdo da espécie. O macho se distingue essencialmente da fémea
por possuir antenas plumosas e palpos mais longos (FUNASA, 2001).

As fémeas também se alimentam da seiva das plantas. E em geral, a fémea faz uma
postura apos cada repasto sanguineo. O intervalo entre a alimentacdo sanguinea e a postura é,
em regra, de trés dias, em condic¢Bes de temperatura satisfatérias. Com frequéncia, a fémea se
alimenta mais de uma vez, entre duas sucessivas posturas, em especial quando perturbada antes
de totalmente ingurgitada (cheia de sangue). Este fato resulta na variacdo de hospedeiros, com
disseminacéo do virus a varios deles (FUNASA, 2001).

A fémea gravida é atraida por recipientes escuros ou sombreados com superficie aspera,
nas quais deposita os ovos e distribui cada postura em varios recipientes prefere dgua limpa e
cristalina ao invés de agua suja ou poluida por matéria organica. E pequena a capacidade de
dispersdo do Aedes aegypti pelo véo, quando comparada com a de outras especies (FUNASA,
2001).

N&o é raro que a fémea passe toda sua vida nas proximidades do local de onde eclodiu,
desde que haja hospedeiros. Poucas vezes a dispersdo pelo voo excede os 100 metros.
Entretanto, ja foi demonstrado que uma fémea gravida pode voar até 3km em busca de local
adequado para a oviposi¢do, quando ndo ha recipientes apropriados nas proximidades. A
dispersdo do Aedes aegypti a grandes distancias se da, geralmente, como resultado do transporte
dos ovos e larvas em recipientes (FUNASA, 2001).

A dengue € uma doenca infecciosa febril aguda causada por um virus pertence a familia
Flaviviridae, do género Flavivirus (FIOCRUZ, 2012). O virus da dengue apresenta quatro
sorotipos, em geral, denominados DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4. Esses também sdo
classificados como arbovirus, ou seja, s&o normalmente transmitidos por mosquitos. No Brasil,
0s virus da dengue sdo transmitidos pela fémea do mosquito Aedes aegypti (quando também
infectada pelos virus) e podem causar tanto a manifestacao classica da doenca quanto a forma
considerada hemorrégica (FUNASA, 2001).

O Aedes aegypti surgiu na Africa (provavelmente na regido nordeste) e de 14 se espalhou
para Asia e Américas, principalmente através do trafego maritimo. No Brasil, chegou durante
0 século 18, provavelmente nas embarcagfes que transportavam escravos 0os chamados navios
negreiros, ja que 0s ovos do mosquito podem resistir, sem estar em contato com a gua, por até
um ano (FIOCRUZ, 2012).

Ha referéncias de epidemias de dengue em 1916, em S&o Paulo, e em 1923, em Niterdi,
conforme (FIOCRUZ, 2012) ambas sem diagndstico laboratorial. Em 1955, uma grande

campanha realizada pela Organizagdo Pan-Americana de Saude levou a erradicar o Aedes
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aegypti no Brasil e em diversos outros paises americanos. No entanto, a campanha nao foi
chegou até seu final e 0 mosquito permaneceu presente em varias ilhas do Caribe, Guianas,
Suriname, Venezuela e sul dos Estados Unidos, voltando a espalhar-se. Em 1963, foi
comprovada circulagdo dos sorotipos DENV-2 e DENV-3 em varios paises. No fim da década
de 60, o Brasil novamente contava com a presenca do vetor em suas principais metropoles
(FIOCRUZ, 2012).

Em 1967, Lednidas Deane detectou o Aedes aegypti na cidade de Belém (provavelmente
trazido do Caribe em pneus contrabandeados). Em 1974, o mosquito ja infestava Salvador,
chegando ao Rio de Janeiro novamente no final da década de 70. Em 1977, o sorotipo DENV-
1 foi introduzido nas Américas, inicialmente pela Jamaica (FIOCRUZ, 2012).

A partir de 1980, foram notificadas epidemias em diversos paises. A primeira epidemia
documentada clinica e laboratorialmente ocorreu em 1981-1982, em Boa Vista (Roraima),
causada pelos sorotipos DENV-1 e DENV-4. No ano de 1986, com a introducdo do sorotipo
DENV-1 no Rio de Janeiro, foram registradas epidemias em diversos estados. A introducdo dos
sorotipos DENV-2 e DENV-3 ocorreu também pelo Rio de Janeiro, em 1990 e 2000
respectivamente. O DENV-3 apresentou rapida dispersao para 24 estados do pais no periodo de
2001-2003. O DENV-4 foi reintroduzido no pais em 2010 no estado de Roraima, dali se
espalhou para o resto do pais (FIOCRUZ, 2012).

A doenca no Brasil apresenta ciclos endémicos e epidémicos, com epidemias explosivas
ocorrendo a cada 4 ou 5 anos, desde a introducéo do virus no Pais (1981) mais de sete milhdes
de casos ja foram notificados. Nos Gltimos dez anos, tém-se observado, além do elevado nimero
de casos, 0 aumento da gravidade da doenca e, consequentemente, de hospitalizagdes em 1998,
a média de internacgdes era de 4/100.000 habitantes; no periodo de 2000-2010, essas internacbes
passaram a 49.7/100.000 habitantes (FIOCRUZ, 2012).

Outro aspecto epidemioldgico que vem mudando nos ultimos anos é a distribuicdo dos
casos de dengue classica e dengue hemorragica por faixa etaria, antes predominantemente em
adultos e, apds 2006-2007, com maior incidéncia em criangas (FIOCRUZ, 2012).

As maiores epidemias detectadas até o0 momento ocorreram nos anos de 1998, 2002,
2008, 2010 e 2011. O ano de 2010 foi o mais critico: aproximadamente um milhdo de casos
foram notificados (FIOCRUZ, 2012).

Especialmente nos paises tropicais e subtropicais, onde as condi¢des do meio ambiente
favorecem o desenvolvimento e a proliferacdo do Aedes aegypti e Aedes albopictus. Nos
ultimos 50 anos, a incidéncia aumentou 30 vezes com aumento da expansdo geografica com a

proliferacdo do mosquito que se domesticou nas areas urbanas. No periodo entre 2002 e 2011,
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a dengue se consolidou como um dos maiores desafios de saude publica no Brasil. Sdo
conhecidos quatro sorotipos: DENV 1, DENV 2, DENV 3 e DENV 4 (SECRETARIA DA
SAUDE, 2011).

A dengue € um dos principais problemas de saude publica no mundo. A Organizacao
Mundial da Salude (2016) estima que 2,5 bilhGes de pessoas, 2/5 da populacdo mundial estdo
sob risco de contrair dengue e que ocorram anualmente cerca de 50 milhdes de casos. Desse
total, cerca de 550 mil necessitam de hospitalizacdo e pelo menos 20 mil morrem em
consequéncia da doenca.

Conforme a Portaria de Consolidacao n° 4, de 28 de setembro de 2017, dengue € doenca
de notificacdo compulsoria, ou seja, todo caso suspeito e/ou confirmado deve ser
obrigatoriamente notificado ao Servico de Vigilancia Epidemioldgica da Secretaria Municipal
de Saude (SMS). As notificagdes de casos suspeitos de dengue devem ser registradas na Ficha
de Notificagdo/Investigacdo da Dengue e Chikungunya e inseridas no Sistema de Informagéo
de Agravos de Notificagdo - Sinan Online (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Os principais sinais e sintomas sdo: febre alta e sensacéo de fraqueza, dor nos olhos e

dor de cabeca, dor nas juntas e nos musculos, manchas avermelhadas e falta de apetite.

Na visdo predominante atual, a saude vem sendo considerada de um ponto de vista
biologista, tendo a doenga como foco, o individuo como centro da atencdo e a
tecnologia como recurso dominante. Na educagdo, 0os modelos tém refletido a
vinculagdo com a concep¢do tradicional, com pratica pedagdgica centrada no
professor e na transmissdo de conhecimentos por vezes desvinculados da realidade
(BLESMANN; SANTOS, 2004).

Na transi¢do dos sorotipos das doencas que acomete 0s sintomas as fases dos virus
transmissores da dengue, segue parametros do Ministério da Salde, e portarias que conduzem
periodo e aumento da doenga, foram dados coletados com informacdo registrada nos anos
epidémicos endémicos que a doenca atingiu grande parte da populacao.

4.3. Zika Virus

O Zika virus é disseminado pela picada do mosquito Aedes Aegypti, 0 mesmo que
transmite a dengue e a febre Chikungunya.

A microcefalia € uma malformacao congénita, em que o cérebro néo se desenvolve de
maneira adequada. Neste caso, 0s bebés nascem com perimetro cefalico (PC) menor que o

normal, que habitualmente é superior a 32 cm. Essa malformacao congénita pode ser efeito de
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uma série de fatores de diferentes origens, como substancias quimicas e agentes bioldgicos
(infecciosos), como bactérias, virus e radiagdo. Infeccdo do feto e periodo de maior
vulnerabilidade para a gestante em analise inicial, o risco esta associado aos primeiros trés
meses de gravidez (SECRETARIA DA SAUDE, 2016).

No comeco foi um rumor e corria 0 ano de 2015 a satde publica estava envolvida com
suas questdes do dia a dia, que sdo inimeras. Mas 0 rumor comegou a ganhar forca e passou a
ser estatistica de dificil compreensdo. Em outubro daquele ano, a Secretaria de Vigilancia em
Saude (SVS) do Ministério da Saude deixaria a fase de rumor para enfrentar o comunicado
enviado pela Secretaria de Saude de Pernambuco de que havia uma alteragdo significativa no
padréo de bebés nascidos com microcefalia (MINISTERIO DA SAUDE, 2017)

O desafio continua, pois, outras causas devem estar associadas ao virus Zika para
provocar o cenario diferenciado ocorrido no Brasil. E, mais ainda, no interior da Regido
Nordeste (MINISTERIO DA SAUDE, 2017).

Em um ano de surto de microcefalia os cientistas do Brasil e do mundo aprenderam
muito. Foi um volume de conhecimento semelhante ao de trés ou quatro décadas de estudos.
Nunca se publicou tanto. Mesmo assim, ndo temos respostas e nem solugdes para as centenas
de mulheres que engravidaram e tiveram bebés com microcefalia. Nem para aquelas que ainda
engravidardo e experimentam a incerteza de uma gestdo saudavel e de um parto sem
sobressaltos (MINISTERIO DA SAUDE, 2017).

As Diretrizes Nacionais para Prevencdo e Controle da Dengue (2009) resultaram de
trabalho coletivo e cooperativo das trés esferas de governo que constituem o SUS, Sistema
Unico de Saude. Sabedores do grande desafio que é o enfrentamento da dengue e da
complexidade dos fatores que ocasionam a expansdo da doenca no pais.

Gestores e técnicos do Ministério da Saude, do Conass e Conasems analisaram e
discutiram o tema em profundidade. A salde publica no Brasil, ainda que tenha fundamentos
definidos, est4 continuamente sendo reconstruida e reelaborada. A Secretariada Vigilancia em
Saude ao compartilhar a construcdo destas diretrizes com Conass e Conasems buscou olhares
complementares que fizeram surgir um documento novo e atualizado, tendo em vista as recentes
experiéncias com a expansao da doenca.

O setor saude, por si sO, ndo tem como resolver a complexidade dos fatores que
favorecem a proliferacdo vetor da dengue, 0 mosquito Aedes aegypti. A rapida urbanizacao do
pais gerou déficits nas estruturas de saneamento basico, o que, por sua vez, favoreceu aumento
de criadouros do vetor (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).
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O trénsito de pessoas e veiculos terrestres, aéreos e aquaticos, seria cada dia mais
intenso e rapido. Promover agdes articuladas, tanto no ambito governamental quanto junto a
sociedade organizada ou ndo caminho a ser trilhado na busca de solucdes (MINISTERIO DA
SAUDE, 2009).

As diretrizes expostas visam orientar a revisdo dos planos estaduais e municipais de
controle da dengue. O documento incorpora aprendizados resultantes da vigilancia,
acompanhamento e assisténcia a pacientes de dengue, das acdes de controle de vetores e da
comunicacdo social. Uma novidade aqui é o estadiamento clinico associado a classificacédo de
risco, método que mostra passo-a-passo quais condutas e procedimentos deverdo ser utilizados
para o tratamento do paciente com dengue. Pretende-se a0 maximo evitar que o paciente seja
negligenciado em qualquer momento (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

O empenho do Ministério da Saude responde a necessidade de diminuir as distancias
entre a teoria e a pratica da satde. Definiram-se os papéis trabalhos e responsabilidades de todas
as areas envolvidas, desde atengdo basica até a assessoria de comunicagdo. O esforgo foi
recompensado (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

No Brasil, um aumento inesperado do numero de casos de nascidos vivos com
microcefalia, essa relagdo era desconhecida na literatura cientifica. Mas surge no Nordeste um
surto de muitas gestantes com caso de microcefalia (INSTITUTO DE PESQUISA
ECONOMICA APLICADA, 2018).

Em outubro de 2015, foi observado no Brasil um aumento inesperado do ndmero de
casos de nascidos vivos com microcefalia, inicialmente em Pernambuco e posteriormente em
outros estados da regido Nordeste. A microcefalia € uma malformacéo congénita caracterizada
pelo perimetro cefalico reduzido para a idade gestacional, acompanhada por altera¢gdes no
sistema nervoso central (INSTITUTO DE PESQUISA ECONOMICA APLICADA, 2018).

O crescimento inesperado de nascimentos com esse quadro ocorreu apds registro da
ocorréncia da febre pelo virus Zika na mesma regido. Trata-se de uma doenca febril aguda que
causa manchas avermelhadas na pele, mas que, na maioria dos casos, evolui para cura. Sua
transmissdo ocorre principalmente por meio da picada do mosquito Aedes aegypti, 0 mesmo
transmissor da Dengue, da febre Chikungunya e da Febre Amarela Urbana (INSTITUTO DE
PESQUISA ECONOMICA APLICADA, 2018).
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4.4. Febre Chikungunya

A Febre da Chikungunya é uma infec¢éo viral que pode apresentar febre acima de 38,5
graus, de inicio repentino, e dores intensas nas articulacdes. Periodo de incubacgéo do virus é de
quatro a sete dias, e a doenga. Criangcas menores de um ano e pessoas com outras doengas
associadas apresentam maiores complicagcfes. Os principais sinais e sintomas séo: febre acima
dos 38°C; dor intensa nas articulaces (principalmente nas maos e pés, tornozelos e punho); dor
de cabeca; manchas vermelhas na pele. (MINISTERIO DA SAUDE, 2015).

Os primeiros casos importados foram identificados em 2010. Em 2014 foram
notificados os primeiros casos autoctones. No RS, em 2016 foram registrados os primeiros
casos contraidos dentro do Estado. O quadro epidemiolédgico atual da dengue no pais
caracteriza-se pela ampla distribuicdo do Aedes aegypti (G1,2022).

Aegypti em todas as regides, com uma complexa dindmica de disperséo do seu virus, circulagdo
simultanea de trés sorotipos virais (DENV1, DENV2 e DENV3) e vulnerabilidade para a
introducao do sorotipo DENV4.

4.5. Periodo néo epidémico

As diretrizes do Ministério da Satde (2009), devem ser utilizadas na elaboracdo e/ou
adequacdo das estratégias estaduais e municipais, orientando a organizacdo e o0
desenvolvimento da rotina das atividades de prevencdo e controle da dengue no ambito do
sistema de satde (Quadro 1). Periodo epidémico: as diretrizes deverdo ser utilizadas para a
confeccdo de estratégias estaduais, regionais e municipais de contingenciamento, que devem
ser acionadas nas seguintes situacdes. Municipios em epidemia: com nimero de casos acima
do esperado, de acordo com o diagrama de controle. Nos municipios de maior porte, deve-se
levar e consideracdo o niumero de casos por regido administrativa local; Introducédo e circulacéo
de novo sorotipo na regido (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Quadro 1. Principais responsabilidades / competéncias de cada ponto de atengéo

Unidade de Saude da Familia;
Atencdo Priméaria | Unidade Basica de Salde;
Centros de Saude;

Postos de Saude;
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Identificacdo e eliminagéo de criadouros domiciliares, em trabalho
integrado com 0s ACE (agente de combate a endemias).

Identificacdo e
estadiamento de
casos suspeitos de
dengue

Hidratac&o oral imediata a todos os pacientes com suspeita de dengue
em sua chegada na unidade de salde;

Manejo clinico de pacientes classificados no Grupo A - Azul ou no
Grupo B - Verde, quando possivel, conforme fluxogramas
apresentados no componente Assisténcia, e encaminhamento dos
demais casos para o ponto de aten¢do adequado;

Receber todos os pacientes ap6s melhora clinica satisfatoria ou alta
de qualquer outro ponto de atencdo, para realizacdo de consulta de
retorno e acompanhamento;

Acdes de educacdo em saude e mobilizacdo social, com énfase na
mudanca de habitos para prevencéo e controle da dengue;
Notificacdo dos casos;

Visita domiciliar dos ACS.

Atencdo Secundaria

Unidade de Saude com suporte para observacdo ou pronto
atendimento (UPA) ou hospital de pequeno porte;

Identificacdo e estadiamento de casos suspeitos de dengue que dédo
entrada na unidade;

Manejo clinico de pacientes classificados no grupo B - Verde e no
Grupo Especial, apresentados no componente Assisténcia, e
encaminhamento dos demais casos, apés avaliacdo e conduta, para o
ponto de atencdo adequado;

Assegurar consulta de retorno, preferencialmente na APS, para todos
0s pacientes atendidos na unidade;

Notificacdo dos casos.

Atencdo Terciaria

Hospital de referéncia com leitos de internagéo;

Identificacdo e estadiamento de casos suspeitos de dengue que dédo
entrada na unidade. Manejo clinico de pacientes classificados no
Grupo C — Amarelo, apresentado no componente Assisténcia, e
encaminhamento dos demais casos, apés avaliacdo e conduta, para o
ponto de atencdo adequado;

Assegurar consulta de retorno, preferencialmente na Atencédo
Primaria, para todos os pacientes atendidos na unidade;

Notificacdo dos casos.

Atencdo Terciéria

Hospital de referéncia com leitos de unidade de terapia intensiva;
Identificacdo e estadiamento de casos suspeitos de dengue que dé&o
entrada na unidade;

Manejo clinico de pacientes classificados no Grupo D — Vermelho,
apresentado no componente Assisténcia, € encaminhamento dos
demais casos, apds avaliacdo e conduta, para 0 ponto de atencéo
adequado;

Assegurar consulta de retorno, preferencialmente na Atencéo Basica,
para todos os pacientes atendidos na unidade;

Notificacdo dos casos.

Fonte: Adaptado pela autora MINISTERIO DA SAUDE (2009).
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S4o as responsabilidades por cada ponto da atencdo bésica, que segue as diretrizes
pelo Ministério da Saude nas etapas de atendimento pelos niveis de atendimento seguindo

uma ordem de prioridade.

4.6. Formularios para notificacédo

Séo utilizados os instrumentos de coleta de dados do Sistema de Informacao de Agravos
de Notificacéo (Sinan):a) Ficha Individual de Notificagdo (FIN) - onde constam dados basicos
(pessoa, tempo e lugar)sobre o paciente; b) Ficha Individual de Investigacdo (FII) — além dos
dados da notificacdo, possui dados completos sobre a doenca, tais como local provavel de
infeccdo, exames laboratoriais, evolucdo do caso, classificacao final, manifestacdes clinicas dos
casos graves entre outros dados (MINISTERIO DA SAUDE, 2019).

As notificagdes® preenchidas nas unidades de salide ou resultantes da busca ativa da
Vigilancia Epidemiologica municipal devem ser digitadas no Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificacdo Sinan) e transmitidas para a Vigilancia Epidemioldgica Estadual e,
desta, para o Ministério da Saude. As fichas de notificacdo e investigacdo sdo numeradas e
distribuidas pela SES e/ou SMS (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Apos analisar os dados, a vigilancia epidemiol6gica municipal deve repassar,
diariamente, 0 nUmero de casos suspeitos ao setor de controle de vetor. O Sinan, bem como
outros sistemas de informacdo importantes para a vigilancia da dengue encontram
(MINISTERIO DA SAUDE, 2009). Estfo descritos no Quadro 2.

Quadro 2. Vigilancia epidemioldgica municipal

* Receber as FIN e FII de todos os casos suspeitos notificados pelas unidades de satde.

¢ Incluir todos os casos suspeitos no Sinan.
* Investigar Todos 0s casos notificados. Recomenda-se que a propria unidade de saude realize
a investigacao e encaminhe as informacdes para a vigilancia epidemioldgica.

» Acompanhar a curva dos casos, a tendencia ¢ o perfil da doenga, no ambito do municipio,
desagregando as informacdes epidemioldgicas por bairro.

» Comunicar imediatamente a vigilancia entomoldgica para providencias de controle vetorial.

! No endereco eletrénico: www.saude.gov.br/sinanweb (opgio “Documentagio) “Sinan net”, “Fichas”, opg¢io
“Dengue”.
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* Preencher a ficha de investigagdo de dengue, encerrar o caso oportunamente (até 60 dias
apos a data de notificacéo).
* Investigar todos os 6bitos suspeitos de dengue, usando o protocolo de investigacao de obitos

* Avaliar a consisténcia dos casos de FHD/SCD e DCC registrados no Sinan quanto aos
critérios de classificacao final e encerramento.

* Consolidar os dados municipais e produzir boletins mensais disponibilizando informagdes
para as unidades de saude e o publico.

* Enviar os dados a SES, conforme periodicidade e fluxo estabelecidos em normas
operacionais do Sinan.

Capacitar em vigilancia epidemiol6gica as equipes das unidades de salde.

Fonte: Adaptado pela autora MINISTERIO DA SAUDE (2009).

O controle da dengue na atualidade é uma atividade complexa, tendo em vista 0s
diversos fatores externos ao setor salde, que sdo importantes determinantes na manutencao e
dispersdo tanto da doenca quanto de seu vetor transmissor. Dentre esses fatores, destacam-se o
surgimento de aglomerados urbanos, inadequadas condi¢cdes de habitacédo, irregularidade no
abastecimento de agua, destinacdo impropria de residuos, o crescente transito de pessoas e
cargas entre paises e as mudancas climaticas provocadas pelo aquecimento global
(MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Tendo em vista esses aspectos, é fundamental, para o efetivo enfrentamento da dengue,
a implementacdo de uma politica baseada na intersetorialidade, de forma a envolver e
responsabilizar os gestores e a sociedade. Tal entendimento reforca o fundamento de que o
controle vetorial e uma acdo de responsabilidade coletiva e que ndo se restringe apenas ao setor
salde e seus profissionais. Para alcancar a sustentabilidade definitiva nas acdes de controle, e
imprescindivel a criacdo de um grupo executivo intersetorial que devera contar com o
envolvimento dos setores de planejamento, de abastecimento de dgua e de coleta de residuos
s6lidos, que daro suporte ao controle da Dengue promovido pelo setor satide (MINISTERIO
DA SAUDE, 2009).

No dmbito do setor da saude, e necessario buscar a articulagéo sistemética da vigilancia
epidemioldgica e entomoldgica com a atencdo bésica, integrando suas atividades de maneira a
potencializar o trabalho e evitar a duplicidade das a¢Ges, considerando especialmente o trabalho
desenvolvido pelos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e pelos Agentes de Controle de
Endemias (ACE) (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Na divisdo do trabalho entre os diferentes agentes de endemias, o gestor local deve
definir claramente o papel e responsabilidade de cada um e, de acordo com a realidade local,

estabelecer os fluxos de trabalho. O agente de salde pode e deve vistoriar sistematicamente 0s
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domicilios e peridomicilios para controle da dengue e, caso identifique criadouros de dificil
acesso, ou se necessite da utilizagéo de larvicida, deve acionar um ACE de sua referéncia. Mais
informacdes sobre o trabalho dos ACS e ACE.As atividades voltadas ao controle vetorial séo
consideradas de carater universal e podem ser caracterizadas sob dois enfoques: as acdes de
rotina e as de emergéncia (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Os municipios com infestacdo, conforme as diretrizes da prevencdo da Dengue (Quadro
3), sdo organizados segundo dois estratos: Estrato | — municipios infestados, aqueles com
disseminacdo e manutencdo do vetor nos domicilios; Estrato I1- municipios ndo infestados,
aqueles em que néo foi detectada a presenga disseminada.

Do vetor nos domicilios ou, nos municipios anteriormente infestados, que
permanecerem 12 meses consecutivos sem a presenca do vetor, de acordo com os resultados do
levantamento de indice, bimestral ou do monitoramento por intermédio de armadilha, conforme
normas técnicas, com estratos descritos (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Quadro 3. Estrato | - Municipios infestados (em periodos epidémicos e ndo epidémicos)

* Pesquisa larvaria amostral, bimestral ou quatro levantamentos rapidos de indices
entomoldgicos (LIRA a) ao ano.

* Visita domiciliar bimestral em 100% dos imoveis.

* Pesquisa larvaria nos pontos estratégicos, em ciclos quinzenais, com tratamento focal e/ou
residual, com periodicidade mensal para o tratamento residual.

* Atividades de educagdo e comunicagdo, com vistas a preven¢do e controle da dengue pela
populacéo.

* Articulagdo com 6rgdos municipais de limpeza urbana, tendo em vista a melhoria da coleta
e a destinacdo adequada de residuos solidos.

* Articulag@o com outros 6rgdos municipais governamentais e entidades ndo governamentais,
tendo em vista a atuacdo intersetorial.

* Realizacdo do bloqueio da transmissdo, quando necessario.
Fonte: Adaptado pela autora MINISTERIO DA SAUDE (2009).

Nos Quadros (3 e 4) municipios infestados ndo infestados, segues rotinas da pesquisa
larvéria, das a¢bes da dengue visitas domiciliares pontos estratégicos (PE), e levantamento de
indice o (LIRA), que é coleta de imoveis 100%, no municipio, que reproducdo os indicadores
de alerta, e em risco, e delimitacdo de foco casos suspeito de dengue com raio de 300 m. Estéo
no quadro 4. (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).
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Quadro 4. Estrato Il - Municipios ndo infestados

* Pesquisa entomolodgica, preferencialmente com ovitrampas ou larvitrampas, em ciclos
semanais. Alternativamente, realizar o levantamento de indice.

* Pesquisa larvaria em pontos estratégicos (PE), em ciclos quinzenais, com tratamento focal
e/ou residual, quando indicado tecnicamente.

* Atividades de educagdo e comunicacao, com vistas a prevencao e controle da dengue pela
populagéo.

* Delimitacao de focos, quando for detectada esporadicamente a presenga do vetor em PE,
armadilhas ou em funcdo do resultado de pesquisa vetorial especial (PVE). Na persisténcia
de focos, com a comprovacao de domiciliardo do vetor, 0 municipio passa a ser considerado
como infestado (Estrato I).

* Levantamento de indice amostral em ciclos quadrimestrais. Considerando 0s preceitos de
responsabilizacdo e vinculo estabelecidos pelas Equipes de Saude da Familia (ESF) com sua
area de atuacdo, o gestor pode e deve rever os parametros definidos para o Agente de
Combate as endemias, considerando como domicilios visitados aqueles que tiveram a
presenca do Agente Comunitéario de Salde, de acordo com sua realidade e organizacao dos
servigos de saude.

Fonte: Adaptado pela autora MINISTERIO DA SAUDE (2009).

Nas atividades preconizadas pelas, diretrizes da dengue, segue uma rotina diaria de
atendimento de atividades realizadas pelas equipes e supervisores e coordenadores e gestores

municipal.

4.7. Métodos de controle vetorial

Varios métodos de controle do Aedes podem ser utilizados rotineiramente. Alguns deles
sdo executados no domicilio pelo morador e, complementarmente, pelo ACE ou ACS. Como
métodos de controle rotineiro, tem-se o mecanico, o bioldgico, o legal e o quimico
(MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

A despeito de os manuais, protocolos e diretrizes elaborados e publicados pelo
Ministério da Saude orientarem estados e municipios sobre as acdes e atividades de vigilancia
a serem executadas e sobre os procedimentos de seguranga a serem seguidos pelos agentes de
combate as endemias, diante do conceito ampliado de Saude do Trabalhador, que norteia as
acOes de atencdo integral a saude dessa populacdo no SUS, verifica-se a necessidade de

atualizar e estender o escopo desses documentos para além da seguranca relativa ao uso de
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agentes quimicos, incorporando medidas de protecdo coletivas e intervengdes para a melhoria
das condic@es, organizacéo e processos de trabalho(MINISTERIO DA SAUDE, 2019).
Deve-se destacar também a responsabilizacdo dos administradores e proprietarios, com a
supervisdo da secretaria municipal de satde, na adogdo dos metodos de controle dos imoveis
ndo domiciliares, que se constituem em areas de concentragdo de grande numero de criadouros
produtivos e funcionam como importantes dispersores do Aedes. Citamos como exemplos 0s
prédios publicos que tém a funcdo de guarda de veiculos e locais de grande circulacdo de
pessoas e cargas (terminais rodoviarios e ferroviarios, portos e aeroportos). No setor privado,
destacamos os canteiros de obras, grandes industrias e depositos de materiais utilizados na
reciclagem, além dos ferros-velhos e sucatas (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

O controle mecanico consiste na adogao de praticas capazes de impedir a procriacdo do
Aedes, tendo como principais atividades a protecdo, a destruicao ou a destinacdo adequada de
criadouros, que devem ser executadas sob a supervisédo do ACE ou ACS, prioritariamente pelo
proprio morador/proprietério.

Diversas iniciativas de controle mecanicos em larga escala podem ser incorporadas pelo
gestor municipal, dentre as quais enfatizamos:

« reforco na coleta de residuos solidos, com destino final adequado, em areas com altos
indices de infestacdo;

* coleta, armazenamento ¢ destinacdo adequada de pneumaticos, atividade que tem
amparo legal na Resolucdo Conama n.° 258 e que é executada em parceria entre a iniciativa
privada e 0s municipios, com a implantacdo de Ecopontos - desde o inicio dessa politica tem-
se observado uma evolugéo positiva no nimero de Ecopontos? (Figura 1) implantados no Pas.

« vedacgdo de depositos de armazenamento de agua, com a utilizacdo de capas e tampas
(Figura 2).

2 Informagdes podem ser obtidas no enderego eletrénico www.reciclanip.com.br
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Figura 1. Exemplo de Ecoponto no Rio de Janeiro

Fonte: MINISTERIO DA SAUDE (2009).

Os centros de coletas de pneus servem para ndo haver pneus como descartes incorretos
servindo como criadouros dos mosquitos, e muitas vezes param em rios em beirada de Br. As
capas de vedacdo servem para evitas que as fémeas do mosquito depositem seus ovos, que criam
as larvas e no final os mosquitos essas capas servem também para protecao das piscinas que no
inferno ficam descobertas e case ndo sdo tratadas nessa época. A importancia das capas de

vedacdo para protecéo evitar a proliferacdo da larva do mosquito.

Figura 2. Uso de capas para vedagéo de depositos de agua

Fonte: MINISTERIO DA SAUDE (2009).
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4.8. Controle bioldgico

O rapido aumento da resisténcia do mosquito a varios inseticidas quimicos e os danos
causados por estes ao meio ambiente tem resultado na busca de novas alternativas de controle,
tais como o uso de agentes bioldgicos (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Dentre as alternativas disponiveis, o Ministério da Salde vem adotando o uso do
Bacillus thuringiensisisraelensis (Bti). A deciséo para utilizacdo desse larvicida bioldgico foi
baseada na existéncia de estudos, ensaios de laboratdrio e aplicagdo no campo, que revelou sua
eficacia no controle do Aedes aegypti.

O Bti tem elevada propriedade larvicida e seu mecanismo de atuagdo baseia-se na
producdo de endotoxinas proteicas que, quando ingeridas pelas larvas, provoca sua morte.

O Ministério da Salde possui uma rede de monitoramento que avalia o estagio de
resisténcia do Aedes aegypti ao uso de inseticidas. Ao ser detectada a resisténcia ao uso de
organofosforados no municipio, desencadeia-se 0 processo de substituicdo pelo Bti
(MINISTERIO DA SAUDE, 2019).

4.9. Controle legal

Consiste na aplicacdo de normas de conduta regulamentadas por instrumentos legais de
apoio as acOes de controle da dengue. As medidas de carater legal podem ser instituidas no
ambito dos municipios, pelos codigos de postura, visando principalmente.

Responsabilizar o proprietario pela manutencéo e limpeza de terrenos baldios, assegurar
a visita domiciliar do ACE, conforme (MINISTERIO DA SAUDE, 2009), aos imdveis
fechados, abandonados e onde exista recusa a inspecdo, além de regulamentar algumas
atividades comerciais consideradas criticas, do ponto de vista sanitario.

O Ministério da Saude elaborou o Programa Nacional de Controle da Dengue: Amparo
Legal a Execucdo das A¢bes de Campo — Imoveis Fechados, abandonados ou com acesso néo
permitido pelo morador, para orientar o trabalho dos agentes de satde em situagdes especificas,
guando o imdvel se encontra fechado ou quando a visita e recusada pelo morador.

Outra legislacdo do Ministério da Saude e a Portaria MS/GM no 2.142, de 09 de outubro
de 2008, que trata de normas para direcionar atividades da vigilancia sanitaria (Visa) em acoes
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de prevencéo e controle da dengue, em particular na gestéo de atividades como ferros-velhos e
similares (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

4.10. Controle quimico

O controle quimico consiste no uso de substancias quimicas — inseticidas (Figuras 3 e
4) para o controle do vetor nas fases larvaria e adulta. A utilizacdo de inseticidas em saude
publica tem por base normas técnicas (MINISTERIO DA SAUDE, 2009), e operacionais
oriundas de um grupo de especialistas em praguicidas da que preconiza os principios ativos
desses produtos e recomenda as doses para 0s varios tipos de tratamento disponiveis.

E fundamental o uso racional e seguro dos inseticidas nas atividades de controle vetorial,
tendo em vista que o seu uso indiscriminado determina impactos ambientais, além da
possibilidade de desenvolvimento da resisténcia dos vetores aos produtos.

Os inseticidas indicados para uso em agua de consumo humano passam por avaliacao
adicional do Programa Internacional de Seguranca Quimica (IPCS), 6rgao vinculado a OMS, a
Organizacdo das Nagdes Unidas para Agricultura e Alimentacdo (FAQO) e a Organizagéo
Internacional do Trabalho (OIT).

A aquisicdo de inseticidas para uso em salde publica e de responsabilidade do
Ministério da Salude e esta sustentada em uma politica de gestdo de insumos estratégicos,
conforme determinacdo da Portaria MS/GM no 1.172, de 17 de junho de 2004, sendo vedada
a0s municipios a sua aquisicido (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Figura 3.Aplicacdo de larvicida quimico

& \

=

Fonte: MINISTERIO DA SAUDE (2009).
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Para aplicacdes dos larvicidas para eliminagdo dos criadouros dos mosquitos, assim 0s
tratamentos tanto quimicos quanto residuais, seguiram para eliminagédo dos focos dos mosquitos

que podem se proliferar e criar as larvas. Isso corre como ac¢do manual e residual.

Figura 4. Aplicagdo de inseticida de acéo residual

Fonte: MINISTERIO DA SAUDE (2009).

4.11. Operacionalizacdo do controle vetorial no municipio

A conducdo das a¢des do controle vetorial no municipio (Quadro 5) pode ser efetuada
por um gerente, coordenador ou responsavel técnico vinculado a area de vigilancia em saude
Quadro 6). Alguns aspectos operacionais devem ser considerados para o alcance de melhores

resultados (Quadros 7 e 8).

Quadro 5. Supervisor de campo

» Assegurar estrutura fisica adequada as atividades administrativas com um minimo de
equipamentos. Também € necessario garantir estrutura fisica adequada para as atividades de
campo (pontos de apoio).

* Assegurar a manutengdo dos veiculos e equipamentos existentes, adotando procedimentos
de controle administrativo para seu uso.

* Adotar, preferencialmente, o regime de zoneamento para a atividade do ACE, que consiste
em manté-lo atuando dentro de uma mesma area de trabalho, se possivel proximo ao seu
proprio local de residéncia, buscando ainda uma territorializagdo compativel com a da
Atencédo Primaria.
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* Procurar adotar procedimentos de contratacdo da equipe técnica e de campo, com vinculo
ndo precario e de acordo com a legislacdo vigente.

« Gerenciar a escala de férias da forca de trabalho, de modo a evitar a descontinuidade das
atividades de controle do vetor nos periodos criticos.

* Promover o planejamento conjunto de atividades entre as equipes de controle de vetores e
de saude da familia.

« Estabelecer rotina de reunides sistematicas entre equipe de supervisores de area e de salde
da familia, para intercdmbio de informacdes epidemioldgicas e entomoldgicas de sua area
territorial.

« A estrutura vai depender do porte do municipio e de seu grau de organizacéao.

» Uma sugestdo de desenho esquematico de organizacdo das atividades de controle de vetores.

Fonte: Adaptado pela autora MINISTERIO DA SAUDE (2009).

Nas diretrizes do agente em combate as endemias as tarefas para os responsaveis
técnicos e o supervisor de campo, sao designados, para fortalecer os vinculos, das atividades de
campo e a estrutura da vigilancia entomoldgica, atribui as responsabilidades, operacionais e

avaliacdo das equipes de campo.

Quadro 6. Atribuicdes do responsavel técnico do controle vetorial

As principais atribuicdes do profissional responsavel pelo gerenciamento e conducéo das
acOes de controle da dengue sdo as seguintes:

 acompanhar e analisar os indicadores entomologicos e epidemioldgicos, utilizando-0s para
subsidiara tomada de decisdo pelo nivel gerencial ou politico;

* preparar relatorios sobre a situacdo epidemioldgica do municipio;

» gerenciar as diferentes logisticas envolvidas no controle da dengue;

» promover reunides periddicas com supervisores de campo e com os demais parceiros do
trabalho, no &mbito institucional e junto a comunidade;

» acompanhar o andamento e a conclusdo dos trabalhos; e

« acompanhar o andamento das atividades, buscando alternativas de solucdo para redugédo ou
superacdo dos problemas identificado.

Fonte: Adaptado pela autora MINISTERIO DA SAUDE (2009).
As diretrizes para controle vetorial sdo as atividades preconizadas, na divisdo do
trabalho entre 0 agente de endemias e o gestor do municipio, no ambito do setor da satde das

atividades técnicas de vigilancia atencéo basica, e vigilancia entomologica.

Quadro 7. Atribuicdes do responsavel supervisdo técnico do controle vetorial

A supervisdo é uma atividade que permite 0 acompanhamento da execucéo das acdes e sua
qualidade, maximizando os recursos disponiveis e realizando as adequacdes necessarias, de
maneira a contribuir para que os objetivos tracados sejam alcancados

« Por intermédio da supervisdo, é possivel monitorar aspectos essenciais ao trabalho de
campo, tais como a utilizacdo de insumos, o cumprimento do horério e do itinerario, bem
como a produtividade do trabalho
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* A estrutura de supervisdo ao trabalho de campo proposta para o gerenciamento do controle
vetorial prevé duas categorias de supervisor: o geral e o de area.

* A estrutura de supervisdo ao trabalho de campo proposta para o gerenciamento do controle
vetorial prevé duas categorias de supervisor: o geral e o de area. Para cada 10 agentes de
controle de endemias, esta previsto um supervisor de area e, para cada cinco supervisores de
area, um supervisor geral

No entanto, nos municipios onde ja existe a integracdo com as equipes de satde da familia,
essa estrutura de supervisdo pode ser adequada a nova realidade.

E importante o estabelecimento de fluxos de acompanhamento, planejamento,
monitoramento e avaliacdo sistematica com as ESF que realizam acdes de controle vetorial.

Sé&o as condicionantes da estrutura da dengue, supervisdo do controle técnico.

Fonte: Adaptado pela autora MINISTERIO DA SAUDE (2009).

As diretrizes de area com atividades preconizadas de cada estrutura das vigilancias
gerenciadas, pelos municipios seguem um padréo de responsabilidades técnicas nas areas de
atuacdo desde acGes em campo como relatdrios, diario a e anuais e na logistica das equipes de
acOes de protecdo da satde vinculadas ao Ministério da saude, vigilancia em saude, vigilancia

entomoldgica e epidemioldgica.

Quadro 8. Atribuicdes do supervisor (geral e de area)

As atribuic6es do profissional responsavel pela supervisao sdo as seguintes:

* conhecer 0s aspectos técnicos e operacionais do controle da dengue;

« estar informado sobre a situagdo da dengue em sua area de trabalho, orientando o pessoal
sob sua responsabilidade, em especial quanto a presenca de casos suspeitos e quanto ao
encaminhamento para a unidade de saude ou servico de referéncia

» participar do planejamento das a¢des de campo na area sob sua responsabilidade, definindo,
caso necessario, estratégias especificas, de acordo com a realidade local;

* participar da avaliacdo dos resultados e do impacto das agdes;

» garantir o fluxo da informac¢do quanto aos resultados da supervisao;

» organizar e distribuir o pessoal sob sua responsabilidade, controlando sua frequéncia,

* prever, distribuir e controlar os insumos e materiais utilizados no trabalho de campo;

« atuar como facilitador, oferecendo os esclarecimentos sobre cada agdo que envolva o
controle vetorial,

* atuar como elo entre o pessoal de campo e a geréncia técnica,;

* melhorar a qualificacdo dos trabalhadores sob sua responsabilidade;

* estimular o bom desempenho da equipe sob sua responsabilidade;

« acompanhar sistematicamente o desenvolvimento das atividades de campo, por intermédio
de supervisdes direta e indireta;

» manter organizado e estruturado o posto de apoio e abastecimento (PA);

* garantir, junto ao pessoal sob sua responsabilidade, o registro correto e completo das
atividades;

» realizar a consolida¢@o e o encaminhamento a geréncia técnica das informagdes relativas
ao trabalho desenvolvido em sua area,

» consolidar os dados do trabalho de campo relativo ao pessoal sob sua responsabilidade; e
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« fornece as equipes de Atengdo Primaria, especialmente da estratégia de saude da Familia,
as informacdes entomolodgicas da area.

Localizacdo dos agentes de controle de endemias no campo

Para facilitar o trabalho da supervisdo, podem ser utilizadas bandeirolas em cores fortes,
colocadas, dé forma visivel, na entrada dos locais em que o0 agente ou supervisor desenvolve

suas atividades, permitindo visualizacdo a distancia.
Fonte: Adaptado pela autora MINISTERIO DA SAUDE (2009).

A elaboracdo da programacdo de trabalho dos agentes e do supervisor e fundamental
para o desenvolvimento das atividades. O plano e individual e pode ser diario ou semanal,
devendo ficar em local acessivel, no ponto de apoio, na unidade de saide de referéncia, na
equipe de satde da familia ou na secretaria municipal de satde (MINISTERIO DA SAUDE,
2009).

No trabalho de controle vetorial, 0 ACE e o profissional responsavel pela execucéo das

atividades de combate ao vetor realizadas nos iméveis (Quadro 9).

Quadro 9. Atividades do Agente de Combate a Endemias

« atualizar o cadastro de imdveis, por intermédio do reconhecimento geografico, e o cadastro
de pontos estratégicos (PE);
* realizar a pesquisa larvaria em imoéveis, para levantamento de indices e descobrimento de
focos, em como em armadilhas e em PE, conforme orientacdo técnica; identificar criadouros
contendo formas imaturas do mosquito;
* orientar moradores e responsaveis para a eliminag¢ao e/ou prote¢dao de possiveis criadouros;
executar a aplicacdo focal e residual, quando indicado, como medida complementar ao
controle mecanicos, aplicando os larvicidas indicados, conforme orientacdo técnica; registrar
nos formularios especificos, de forma correta e completa, as informac6es referentes as
atividades executadas;
« vistoriar e tratar os imdveis cadastrados e informados pelo ACS que necessitem do uso de
larvicida, bem como vistoriar depésitos de dificil acesso informado pelo ACS;
« encaminhar os casos suspeitos de dengue a unidade de Atencdo Primaria em saude, de
acordo com as orientacdes da Secretaria Municipal de saude;
* atuar junto aos domicilios, informando os seus moradores sobre a doenga, seus sintomas e
riscos, o agente transmissor e medidas de prevencao;
 promover reunides com a comunidade com o objetivo de mobiliza-la para as agdes de
prevencao e controle da dengue, sempre que possivel em conjunto com a equipe de APS da
sua area,;
* reunir-Se sistematicamente com a equipe de Atencdo Primaria em salde, para trocar
informacdes sobre febris suspeitos de dengue, a evolucéo dos indices de infestagdo por Aedes
aegypti da area de abrangéncia, os indices de pendéncias e as medidas que estdo sendo, ou
deverdo ser adotadas para melhorar a situacdo:
 comunicar ao supervisor os obstaculos para a execugdo de sua rotina de trabalho, durante
as visitas domiciliares;
* Registrar, sistematicamente, as a¢des realizadas nos formularios apropriados, conforme ja
referido, com o objetivo de alimentar o sistema de informacdes vetoriais.

Fonte: Adaptado pela autora MINISTERIO DA SAUDE (2009).
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As diretrizes nacionais preconizam como ideal a disponibilidade de um agente para cada
800 a 1.000 imdveis, correspondendo a um rendimento diario de 20 a 25 imoveis/dia. O
rendimento médio de 20 a 25 imoveis por dia somente sera alcangado com carga horaria de oito
horas diarias. A adogdo do ‘horario corrido’ ndo € recomendada, por trazer prejuizos a qualidade
do servico (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Situacdes peculiares, que dificultam ou impossibilitam a inspecao de 100% dos imoveis,
devem ser tratadas, também, de forma diferenciada, cabendo ao supervisor e ao responsavel
técnico pelo controle vetorial avaliar a necessidade de montar equipes especificas, devidamente
motorizadas e munidas de equipamentos apropriados (como escada), para intervir diretamente,
como é o caso dos depésitos suspensos de dificil acesso (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

4.12. Territorializacdo

E fundamental que o sistema de informagcdes vetoriais, a vigilancia epidemioldgica e as
ESF utilizem a mesma base geografica, para permitir que as agdes de controle da dengue sejam
executadas de forma articulada e as andlises geradas tenham a mesma referéncia
(MINISTERIODA SAUDE, 2009).

Caso a vigilancia epidemioldgica e a Atencdo Primaria em salde ndo trabalhem ainda
com a mesma base territorial, deve-se estabelecer mecanismos de compatibilizacdo, para que
as analises geradas ndo sofram prejuizo (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

4.13. Equipamentos utilizados no controle vetorial

Varios tipos de equipamentos sdo empregados no controle da dengue, destacando-se 0s
utilizados na aplicagdo de inseticidas para o tratamento residual (Peri focal), os costais
motorizados, o nebulizador portatil e o nebulizador pesado.

O uso desses equipamentos deve ser concomitante com as demais agdes de controle.
Essa recomendagé&o deve ser rigorosamente observada, uma vez que 0 Aedes aegypti e um vetor
domiciliado. Gestores e sociedade precisam compreender que a utilizagdo de equipamentos de
aspersdo de inseticidas tem carater complementar as demais agdes de controle, em virtude de
seu alcance limitado e do grande impacto ambiental (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).
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O equipamento costal utiliza bicos pulverizadores de energia hidréulica, tipo leque, para
fragmentar as goticulas da formulacdo do pdé molhavel diluido em &gua, produzindo gotas
maiores do que as geradas pelos nebulizadores pesados (Figura 5). O fluxo de descarga deve
ser monitorado periodicamente pelo agente aplicador, instruido pelo supervisor (MINISTERIO
DA SAUDE, 2009).

Figura 5. Equipamento Manual

s =

Fonte: MINISTERIO DA SAUDE, (2009).

Equipamento costal motorizado que também utiliza como formulacdo o pé molhavel
diluido em agua, deve ser adaptado com discos/bicos restritores de fluxo que permitam aumento
da vazdo, proporcionando gotas maiores - com pouca possibilidade de deriva e maior cobertura
da superficie tratada. Esse tipo de equipamento e indicado especialmente para utilizacdo em
grandes pontos estratégicos, pela possibilidade de maior rendimento operacional
(MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

De forma geral, o uso do nebulizador costal motorizado (Figura 6) complementa as
atividades do equipamento pesado, especialmente nos locais ndo trafegaveis, durante operacdes
de emergéncia realizadas em periodos de surtos ou epidemias e nas atividades de bloqueio de
transmissdo. Mesmo com rendimento menor, apresenta uma eficicia superior a do equipamento
pesado, uma vez que a nevoa de aplicacdo pode ser direcionada para o local a ser tratado no
entra e no peridomicilio, além de poder ser utilizado durante todo o dia e ndo apenas em horarios
restritos (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).
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Figura 6. Equipamento costais

Fonte :MINISTERIO DA SAUDE (2009).

O equipamento nebulizador acoplado a veiculos (Figura 7) é bastante Gtil para o controle
de surtos ou epidemias, em razdo do seu alto rendimento (80 quarteirdes/dia), mas ndo é

recomendado nas situacgdes de bloqueio de transmisséo.

Figura 7. Equipamento Nebulizador

e

Fonte: MINISTERIO DA SAUDE (2009).

As aplicagGes com nebulizador acoplado a veiculos, a ultrabaixo volume (UBV), devem ser
permanentemente supervisionadas para garantir a dose indicada de ingrediente ativo em cada
quarteirdo percorrido, uma vez que ha interferéncia de uma série de fatores operacionais, como
a vazdo do equipamento e a velocidade do veiculo, em funcdo do que é fundamental a
capacitacio do condutor (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).
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Os metros de aplicagdo de veneno costais e UVB, sdo preconizados nas diretrizes da

dengue para eliminar o mosquito adulto nas residéncias.

4.14. Reconhecimento geografico

O reconhecimento geografico é o primeiro passo para o planejamento das atividades de
controle vetorial e consiste na identificacdo e numeracdo de quarteirbes, bem como na
localizacdo e especificacdo tipo de imdvel dentro de cada quarteirdo. Sua atualizacdo deve ser
realizada apds o encerramento das atividades de cada ciclo. Os sistemas de geoprocessamento,
como o GPS permitem localizar de forma precisa imdveis e quarteirdes, representando
importante ferramenta de apoio ao trabalho de controle vetorial (MINISTERIO DA SAUDE,
2009).

Na vigilancia e controle de vetores, a visita domiciliar, realizada pelo agente e pelo
supervisor, e uma atividade fundamental para verificar a presenca de criadouros, orientar 0s
residentes sobre a eliminacdo dos mesmos e sobre medidas preventivas, identificacdo de foco
e tratamento (biolégico, quimico, mecéanicos etc.). E utilizada também para realizar
levantamento de indices de infestagdo (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Os dados sobre a visita domiciliar devem ser anotados em formulario proprio, no qual
ficam registrados a data, o endereco completo e os procedimentos adotados durante a inspecao
do imovel ficha de visita domiciliar e utilizada para comprovacao da atividade do agente no
imével, devendo ser afixada no interior do imével, preferencialmente atrds da porta de um
banheiro ou da cozinha, no caso de residéncia, por ocasido da primeira visita, devendo ser
trocada quando totalmente preenchida ou afixando-se uma nova quando esta ndo for localizada.
Apresenta o material para identificacido do agente e registro da visita (MINISTERIO DA
SAUDE, 2009).

Sé&o locais onde ha concentracdo de depdsitos do tipo preferencial para a desova da
fémea do Aedes aegypti ou especialmente vulneraveis a introdugdo do vetor. Exemplos:
cemitérios, borracharias, ferros-velhos, depositos de sucata ou de materiais de construgéo,
garagens de 6nibus e de outros veiculos de grande porte.

As atividades de vigilancia nesses locais devem ser realizadas com periodicidade
quinzenal. A aplicacéo residual e/ou focal deve ser realizada mensalmente ou quando detectada
a presenca de focos. 0s materiais necessarios para a realizacdo da atividade de tratamento nos
pontos estratégicos (aplicaco residual) (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).
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Nas localidades ndo infestadas quando for detectada a presenca do vetor, devera ser
realizada a delimitacgdo de foco, ou seja, a partir do foco encontrado, seréo realizados a pesquisa
larvéria e tratamento focal em 100% dos imoveis incluidos em um raio de 300m, abrindo-se
novos raios a cada foco detectado conforme (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

A detecgdo de focos ocorre durante as atividades de vigilancia entomoldgica em PE,
armadilhas ou na pesquisa vetorial especial (atendimento a dendncia da populacdo sobre a
presenca de focos e/ou vetores adultos (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

4.15. Caracterizagdo entomoldgica

A caracterizacdo entomoldgica e o conjunto de informacdes relativas ao vetor, tais como
sua distribuicdo geografica, indices de infestacdo e depositos predominantes. E essencial que
essa caracterizacdo seja constantemente atualizada, para nortear as agdes de controle em
qualquer cenario (epidémico ndo epidémico). Tais informacges subsidiardo o desenvolvimento
das acOes intersetoriais, particularmente aquelas relacionadas ao abastecimento de agua, a
coleta de lixo, a comunicacdo e a mobilizagdo da populagdo (MINISTERIO DA SAUDE,
2009).

As metodologias de pesquisa podem empregar procedimentos de coleta de ovos, larvas,
pupas mosquitos adultos, sendo mais habitual a pesquisa larvaria. A unidade amostral e o
imovel, visitado com o objetivo de inspecionar depositos ou recipientes que contenham agua
(MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Inspecdo de formas imaturas (larvas e pupas) em todos o0s depoésitos do imdvel. Para
vistoria do recipiente, utiliza-se o pesca-larva com o objetivo de coletar uma amostra de larvas
e pupas do recipiente. Para facilitar a atividade e encontrar mais facilmente os imaturos de
Aedes aegypti, utiliza-se uma fonte luminosa, que pode ser um espelho direcionado ao sol ou
uma lanterna. O material coletado, devidamente acondicionado e etiquetado conforme
instrucbes do Anexo XIV deve ser encaminhado ao laboratorio.

Com os dados coletados no campo sdo estimados os indices entomolégicos que indicam
a situacdo da infestacdo de formas imaturas de larvas e pupas e 0s tipos de recipiente
predominante. Os indices (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).
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4.16. Levantamento de Indice Rapido para Aedes aegypti (LIRA a)

O LIRA a foi desenvolvido em 2002, para atender a necessidade dos gestores e
profissionais que operacionalizam o programa de controle de dengue de dispor de informacdes
entomoldgicas em um ponto no tempo (antes do inicio do verdo) antecedendo o periodo de
maior transmissao, com vistas ao fortalecimento das acGes de combate vetorial nas areas de
maior risco. Trata-se, fundamentalmente, de um método de amostragem que tem como objetivo
principal a obtencdo de indicadores entomoldgicos, de maneira rapida. Os indicadores
entomoldgicos passiveis de serem construidos por meio dos dados obtidos nesses
levantamentos sdo aqueles que s&o utilizados na rotina dos programas de combate vetorial,
quais sejam: indices de Infestacdo (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

O controle de vetores, e importante para complementar estas responsabilidades.
Podemos identificar basicamente duas grandes areas de atuacdo da vigilancia sanitaria no
controle da dengue: fiscalizacdo sanitaria; manejo ambiental.

O manejo ambiental e um conjunto de medidas e intervencBes nos fatores de risco
ambientais que impecam ou minimizem a propagacdo do vetor, evitando ou destruindo os
criadouros potenciais de Aedes aegypti (MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

Os ovos ndo sdo postos diretamente na agua limpa, mas milimetros acima de sua
superficie, em recipientes tais como latas e garrafas vazias, pneus, calhas, caixas d’agua
descobertas, pratos de vasos de plantas ou qualquer outro que possa armazenar agua de chuva.

Quando chove, o nivel da 4gua sobe, entra em contato com 0s ovos e esses eclodem em
poucos minutos. Em um periodo que varia entre cinco e sete dias, a larva passa por quatro fases
até dar origem a um novo mosquito (FIOCRUZ, [s/d]).

A densidade natural do A. aegypti € maior no verdo, pois nessa estacdo temos maior
pluviosidade (mais chuvas), que aumenta a oferta de criadouros onde a fémea pode deixar seus
0vos, e altas temperaturas, que aceleram o desenvolvimento do mosquito entre as fases de ovo-
larva-adulto (FIOCRUZ, [s/d]).

4.17. Principal prevencao é se proteger contra mosquito

Os cuidados ao colocar areia até a borda das plantas (Figura 8), evitando pratos em

baixo, para escorrer a &gua ou mantendo a limpeza lavando agua e sabdo do prato em baixo ndo
deixa acimulo de 4gua (MINISTERIO DA SAUDE, 2009). S4o cuidados como a troca da agua
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ou a limpeza dos vasos, principalmente na superficie de dentro. Onde o mosquito pode colocar
seus ovos nas paredes do recipiente aumentando o foco do mosquito e sua proliferacéo.

Figura 8. Cuidados com vasos de plantas

Fonte: CICLO VIVO HORTA EM VASOS, ([s/d]).

O lixo deve ser acondicionado em sacos plasticos, e mantida a lixeira bem fechada,
evitando os descartes em aterros. Evitar latas, potes, copos, garrafas vazias, ajuda na prevencao
do mosquito em terrenos baldio como depdsito de lixo. Cada atitude e gesto de vigilancia
ambiental é uma colaboragdo com os 6rgaos publicos na prevencdo das doencas.

Os terrenos para a reciclagem fazem com que grande parte do lixo que ia para os lixdes
e aterros sanitarios, permitem desenvolver um trabalho social com cooperativas recicladoras
que evitam que o lixo se espalhe acumulando proliferacdo do mosquito contaminado o meio
ambiente. Mas ainda hé falta de infraestruturas nas grandes cidades para acabar com o acumulo
de lixo espalhado em terrenos nos lixdes aterros. Nas imagens esta a reflexdo que muito ha
ainda para se fazer, cidades tomadas pelo lixo conscientiza¢do que devemos também reciclar e
organizar a nossa separagdo do lixo.

Cada vez mais é importante a colaboracdo da sociedade e 6rgao publicos os investimos
e planejamento do descarte correto dos lixos. O nosso planeta tem herancas e patriménios
ecoldgicos que precisam ser preservados. A acdo do homem tem que ser de organizagdo das
matérias que sdo muitas embalagens e residuos que se espalham por toda superficie e acabam
matando peixes estragam agua isso tem de acabar de uma forma atitudes e preservacdo do meio
ambiente. A Figura 9 mostra um exemplo de descarte incorreto do lixo.
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Figura 9. Acumulo de lixo nos terrenos

Grande parte da populacdo sofre com terrenos baldios, é foco de muitos acimulos de
agua parada e lixos que muita gente, descarte irregularmente em propriedades abandonadas ndo
s0 a dengue outros problemas ambientais e doencas como 0s ratos, entupimento de bueiros
inundacdes sdo problemas que acarretam recurso de dinheiro publico.

E importante manter fechados tuneis e barris de 4gua (Figuras 10 e 11), e manter a
limpeza com agua e sabdo uma vez por semana. As fémeas do Aedes aegypti depositam seus
ovos em ambientes fora d’agua, mas perto dela, se existe um recipiente acumulando agua, o

mosquito ira depositar seus ovos na parede de tais recipientes.

Figura 10. Tonéis e depdsitos de dgua

Fonte: TAMBOR E BOMBONAS PLASTICA FACEBOOK (2016).
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Em tempos de reaproveitamento de agua pode gerar os focos que é &gua parada no

domicilio sempre € importante a revisao dos tuneis em casa e aplicacao de cloro e agua sanitéria.

Figura 11. Tonel de reaproveitamento da 4gua

Fonte: HOMETEKA (2016).

As calhas e as Lages (Figura 12) ndo deixam agua da chuva acumulada e mantém as
caixas de agua limpa e devem permanecer com as tampas fechadas (Figura 13). O mosquito da
dengue ele é conivente onde estiver lugar para prolifera seus ovos e nesses lugares que ele gosta

de se acomodar.

Figura 12. Calhas e lajes
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Quando as focalizagBes dos mosquitos € criacdo de criadouro nos domicilios, 0
importante seguir os cuidados de eliminacdo do foco de agua parada, entre muitas vezes as
rotinas da casa € armazenamento de agua da chuva, que por descuida gera foca para criacao da

larva.

Figura 13. Caixa de &gua

Fonte: OFFINSECT DESENTUPIDORADEDETIZADORA ([s/d]).

No verdo, por muitas vezes é necessario juntar dgua, os cuidados devem ser em dobro.
A dengue mata e pode causar muitas complicagdes indesejadas. Todos os cuidados s&o
necessarios 0 mosquito causa muitas doencas a prevencdo € necessaria atitude de
comportamento diminui os criadouros do mosquito.

Os hébitos do mosquito que adora oportunidades de criar seus criadouros muitas
residéncias aproveitam alta temporada de verdo e viajam e deixam suas piscinas assim, sem
tratamento adequado criando nos centros urbanos a infestacdo dos mosquitos muitos casos de
dengue vem do préprio vizinho que ndo faz a limpeza correta das piscinas (Figura 14) e dos

patios.
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Figura 14. Piscina sem manutencéo

A Dengue mata, muitos casos confirmados e notificados vdo a ébito por ndo haver
atitudes de vistorias do proprio morador que muitas vezes deixa a situacdo chegar nesse estado
como a piscina da foto isso vai resultar em milhares de pessoas contaminada causando risco a
salde de todos ao seu redor.

Pneus jogados no meio ambiente (Figura 15) favorecem o desenvolvimento a
proliferacdo do Aedes aegypti, principal mosquito vetor. Os pneus no meio ambiente e em lixdes
podem servir de criadouro para insetos transmissores de doencas, especialmente a dengue, e se
jogado nos rios, pode obstruir a passagem da agua e facilitar o risco de enchentes e

contaminacgdo as aguas levando a morte muitos peixes e espécies aquaticas.

Figura 15. Pneus descartados de modo irregular

Fonte: VIGILANCIAAMBIENTALCAXIASDOSUL (2021).
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Os pneus é um grande problema ambientais de absor¢do da natureza por propriedade
quimicas e de saude publica, muitos focos do mosquito Aedes aegypti geram atraves dos pneus,
gue acumulam agua parada, inimeras borracharias ndo descartam corretamente esse material,

e falta de fiscalizacdo para aplicacdo de multas isso gera sérios danos a satde e 0 meio ambiente.

4.18. Protecao pessoal

Repelentes contendo DEET, picaridina IR3535 e para-mentane-Diol oferecem protecéo
mais duradouras. Utilizacdo de telas na janela ou ar-condicionado, ralos no patio e utilizar os

repelentes nas roupas para evitar a picadas do mosquito (G1, 2019).

Figura 16. Repelente

"~

,r‘. /i
/ > 7 /
Fonte: DROGARIA MINAS BRASIL, ([s/d]).

4.19. A importancia do agente de combate as endemias e acdo da populacéo

O ciclo do mosquito do Aedes aegypti é de fases metamorfose, onde o ciclo passa pela
reproducéo do ovo, da larva, da poupa e do mosquito adulto. E muito importante nessa fase de
proliferacdo do mosquito a eliminagdo do foco da doenca criando barreiras. Descartando agua
parada e eliminado pote com agua, limpando os patios, eliminado pratos de flor, trocando agua
de pote de plantas com agua.
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Figura 17. Ciclo da larva, do mosquito

A FEMEA APOS SE
ALIMENTAR COM
SANGUE POE OVOS

Adulto saindo , ; {
da pupa CICLO DE VIDA DO
Aedes Aegypti 1

v

Fonte: TODA MATERIA (2015).

De acordo com o Ministério da Saude (2009) nos periodos epidémicos, aléem da
intensificacdo das acGes de mobilizacdo social, com visitas a eliminacdo de criadouros, a
comunicacdo também deve ser voltada para o esclarecimento da populacéo quanto aos seguintes
aspectos:transmitir informacfes atualizadas geradas pelas areas técnicas; divulgar sinais e
sintomas da complicacdo das doencas transmitidas pelo Aedes aegypti;transmitir alerta dos
profissionais de salde a populacdo sobre a necessidade de eliminacdo dos criadouros e 0s
perigos da automedicacao.

O objetivo € incentivar a divulgacdo de medidas de prevencdo de dengue, como forma
de incentivar a populagdo a adotar habitos e condutas capazes de evitar a proliferacdo do
mosquito transmissor. Recomenda-se que as mensagens de comunicagdo para esse cenario

envolvam contetidos educacionais (Figura 18).

Figura 18. Surmilarv-inseticida residual

MODO OEAPLICAGAD 0u 150
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4.21. Vigilancia em saude

A atencdo basica como o primeiro nivel de atencdo do sistema Unico (SUS), caracteriza-
se por um conjunto de acdes no ambito individual e coletivo, que abrange a promocéo e a
protecdo a saude, a prevencao de agravo, o diagndstico o tratamento, a reabilitacdo e visa a
manutencdo a saude.

Séo formadas por equipes multifuncionais, de maneira a desenvolver as
responsabilidades sanitarias sobre as diferentes comunidades adscritos aos territorios bem
delimitados. Devem considerar suas caracteristicas socioculturais, e sismicidade de maneira
programada voltado as familias e a comunidade.

As praticas da satde levam em conta as necessidades de acdes e servigos a realidade da
populacdo em cada unidade territorial, definida em funcdo das caracteristicas sociais,
epidemioldgicas e sanitaria. As acdes que se destacam, no teto financeiro de financiamento de
vigilancia em saude intensificam as campanhas de informacdo e mobiliza¢do da populagéo sdo
distribuicdo de manuais de manejo clinico de adultos e crian¢as na aten¢do basica. Foi criado
um grupo de interministerial com representantes do Ministério da Educacdo e das cidades
(MINISTERIO DA SAUDE, 2009).

O objetivo deste componente é fomentar acfes de saneamento ambiental para um
efetivo controle do Aedes aegypti, buscando garantir fornecimento continuo de agua, a coleta
e a destinacdo adequada dos residuos solidos e a correta armazenagem de agua no domicilio,
onde isso for imprescindivel. Na atual situacdo do pais, onde é elevado o0 nimero de municipios
infestados por Aedes aegypti, torna-se imprescindivel a implementagdo de mecanismos para a
intensificacdo das politicas de satde, saneamento e meio ambiente, que venham contribuir para

a reducao do namero de potenciais criadouros do mosquito (FUNASA, 2002).

E necessério focar o trabalho como eixo do aprendizado, e este deve nortear-se pelos
principios e diretrizes do SUS, apontando para o fortalecimento do cuidado e da
promocdo da salde, das autonomias individual e coletiva, através de equipes
multidisciplinares e ac¢Oes intersetoriais (BLESMANN; SANTOS, 2004).

As formas tradicionais de controle de mosquitos tém fortes limitacbes no ambiente
urbano. O controle quimico, por exemplo, tem sido em geral associado a problemas como o
desenvolvimento de resisténcia, agressao ao ambiente e a satde da populagéo, e, pior, costuma
causar uma erronea impressdao de que poderia resolver sozinho a questdo do controle,

atenuando, com isso, o papel das outras formas (SCIELO, 2002).
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Figura 19. Equipamento costais, para aplicacdo do veneno

Fonte: PREFITURA ILHA SOLTEIRA SP (2021).

4.22. Temética para prevencdo da doenca da Dengue

As Diretrizes Nacionais para Prevencdo e Controle da Dengue (2009) resultam de
trabalho coletivo e cooperativo a educacdo ambiental e vigilancia em salde traz no contexto
educativo os incentivos nas escolas de prevengéo atos de eliminagéo dos criadouros.

A rapida urbanizacdo gerou impactos no ambiente, 0 que acelerou os criadouros do
mosquito a questdo do saneamento basico grandes cidades e centros urbanos favoreceu o
mosquito a criar habitos domésticos que ao longo dos anos aumento a contaminacgao e cria¢ao
de novos criadouros.

Em época de estiagem e o racionamento de agua cada vez mais traz impactos no
comportamento da populacdo vem favorecendo o mosquito. O meio ambiente vem se
modificando com as construcdes inadequadas e areas improprias o planejamento do saneamento
basico precario e com muitas armazenagens de agua errada traz muito desafio na saude e na
educacdo ambiental com relacdo agua e o descarte do lixo.

Os larvicidas utilizado na rotina do PEA a sdo: PEA a Temps emephos granulado a 1%
(Abate, Larvin, Larvel e outros), que possui baixa toxicidade empregado em dose Unica para o
homem, mas letal para as larvas (FUNASA, 2001). Bacillus Bacillus turinghiensis turinghiensis
israelensis israelensis (BTI) que é um inseticida biologico que podera ser (BTI) utilizado de
maneira rotativa com o temephas, evita o surgimento de resisténcia das larvas a estes produtos

(FUNASA, 2001). Metoprene, substancia analoga ao horménio juvenil dos insetos, atua nas
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for- Metoprene, mas imaturas (larvas e pupas), impedindo o desenvolvimento dos mosquitos
para a fase adulta.

A &gua e a dengue fazem parte de impactos ambientais que contribui para focos do
mosquito transmissor da dengue. Zika Virus, Chikungunya. 1sso por qué a agua parada é a
principal fonte de criagdo dos ovos do mosquito. Atualmente grande parte dos municipios do
RS, esta fazendo campanhas todos contra dengue com intuido de diminuir os focos do mosquito,
criando cada vez mais for¢a com acumulo de lixo e 4gua nas cidades e materiais reciclaveis que

vem sendo armazenados em locais improprios sem protecdo da dgua da chuva (G1, 2022).

5. METODOLOGIA

Este trabalho se caracteriza como pesquisa bibliogréafica, de abordagem descritiva. Foi
feita busca eletrdnica em bases de dados cientificos que dispunham materiais (periodicos,
dissertagdes e teses, leis) sobre o tema em questdo, tais como leis, Instituicdes de Ensino
Superior, inicialmente, foram realizadas pesquisas sobre o material acerca do tema disponivel
nas bases ja citadas, sendo considerados os titulos e os resumos dos artigos, utilizando como
palavras-chave “Vigilancia em Saude” “Educagdo em Satde” e “Educacdo em Salde na
escola”.

Foram utilizados como critérios de inclusdo os trabalhos que abordavam a “Educacdo
em Saude”, sendo preferencialmente selecionados textos, com referentes a pesquisas realizadas
no espago escolar.

Utilizando o Google Académico como veiculo, foram encontrados resultados para a
busca Educacao em Salde, vigilancia em salde resultados para Educa¢do Ambiental na Escola,
sendo selecionados, por sua vez, as publicacdes para uma leitura minuciosa, visando a selecao
mais especifica sobre a temética discutida, e temas relacionado 0 mosquito Aedes aegypti.

Em 2017 foi realizado trabalho de educacgédo na Escola de Ens. Fund. Antonina Ramires
da Silveira, Sapucaia do Sul, RS. No trabalho foram introduzidas atividades ludicas, utilizando
como material maquete ilustrativa, com o intuito de desenvolver educagdo ambiental, voltada
para a pratica de cuidados com o0s impactos que geram a criagdo do mosquito da dengue e da
agua parada.

A ideia foi ilustrar os 7 erros que podem fazer proliferar o mosquito tanto como

criadouro quanto a prevencgdo do meio ambiente e ilustrar a prevencdo da doenca em parceria
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com a escola na educacéo escolar, desenvolver as préaticas pedagogica de estratégias para conter
0 avango da doenca.

Séo propostas diferentes metodologias como, por exemplo, a piscina de kinder ovos
transparentes, com perguntas sobre 0 mosquito transmissor da dengue, suas caracteristicas e
suas fazes de transmissao; e a maquete de isopor utilizando tinta azul. A intengdo é destacar 0
método e atingir propdsito de identificacdo da doenca com aplicagdo de perguntas em ovos
kinder, com didatica de conhecimento. Quanto mais respostas positivas mais atingido € o
propdsito de entendimento da doenca.

As metodologias propdem trabalhar com préticas em sala de aula de maneira lddica, a
partir de brincadeiras, propondo formas de eliminag&o dos criadouros dos mosquitos como, por
exemplo, evitar agua parada, além de discutir as questdes ambientais envolvidas. Seguindo uma
dindmica didatica de atividades de perguntas e respostas e um modelo de criar as expectativas
nas escolas de prevencdo da dengue com atitudes e escolhas.

Sdo propostas reflexdes sobre os impactos ambientais e 0 uso consciente da agua
comparando a coleta em diferentes locais observando as caracteristicas de cada pet de agua com
nome de identificacdo e observar até. O consumo final do uso para consumo como faz a
diferenca de onde sai do arroio sdo Joaquim e rio dos sinos, passando pelo tratamento até ficar
na cor transparente.

A partir das atividades na escola, a ideia é implementar as medidas seguras, educacdo
ambiental para evitar a transmissao da doenca e eliminar os criadouros do mosquito. Qualificar
0 aprendizado nas areas ambientais, tais como a manipulacdo da &gua como caracteristicas da
prevencdo com uso, processo de consumo, antes de chegar nas residéncias, e qualificar, os
processos de uso e preservacao e 0s processos de producdo do mosquito.

Essas atividades didaticas podem ser aplicadas nas Escolas da rede publica e da rede
privada de ensino, e atendem a os alunos do Ensino Fundamental, (6° ao 9° ano), no periodo
matutino, e ao Ensino Fundamental Maior no periodo vespertino.

A Base Lei 9394 de 1996 estabelece conhecimentos, competéncias e habilidades que se
espera que todos os estudantes desenvolvam ao longo da escolaridade basica. Orientada pelos
principios éticos, politicos e estéticos tracados pelas Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacao Basica, a Base soma-se aos propdsitos que direcionam a educacdo brasileira para a

formacgéo humana integral e para a construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.
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5.1. Atividade proposta

Nesse trabalho propomos a realizacdo de trés atividades didaticas na Escola de Ens.
Fund. Antonina Ramires da Silveira, no municipio de Sapucaia do Sul, RS.

A Atividade 1 propde uma atividade didatica com perguntas e montagem de maquete; a
Atividade 2 prop6e um jogo dos 7 erros observando na maquete; e a Atividade 3 uma
comparacdo da agua de consumo antes do tratamento e a agua retirada do rio e arroio sao

Joaquim.

5.1.1. Atividade 1 - atividade didatica com perguntas e montagem de maquete.

O objetivo da Atividade 1 é uma atividade ludica voltada para prevencdo da dengue,
com a proposta de uma “piscina de ideias”. A montagem da maquete (Figura 20) é realizada
utilizando isopor azul e ovos brancos de kinder ovos com perguntas voltadas ao entendimento
do mosquito da dengue. Ao final sera realizado um questionario com 20 perguntas. O quadro
da figura 20 mostra o questionario com perguntas e respostas sobre as doengas transmitidas
pela dengue e quais os cuidados devem ser tomados com a limpeza de patios, piscinas, pneus

etc.

Figura 20. Atividade de maquete e piscina de ovos no patio da Escola de Ens. Fund. Antonina

Ramires da Silveira, municipio de Sapucaia do Sul, RS.

Foto: SILVA (2017).
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A escola é ponto de partida eficiente para a educagdo voltada a sadde publica,
envolvendo diversas questdes como, por exemplo, a Dengue (ANDRADE, 1998).

A partir da atividade caca palavras para refletir sobre o mosquito transmissor da dengue,
compara agua de consumo retirada antes do tratamento no arroio Sdo Joaquim e do rio dos
Sinos. A agua € 0 mais critico e importante elemento para a vida humana. Compde de 60 a 80%
do nosso corpo sem ela com certeza a vida na terra vai ser mais dificil para sobrevivéncia
(BRASIL/ESCOLA, 2022).

Quadro 10. Questionario Atividade 1.

Perguntas Respostas
. Dengue é uma doenca infecciosa causada por um virus
1 O que é dengue? . :
transmitido pelo mosquito Aedes Aegypt.
Como cuidar as Colocando sempre, areia nos pratos de vasos em baixo ou
2 | plantas em vasos de | tirando os, pratos das flores. E se for plantar em agua trocar
flores? cada dois dias para evitar o foco do mosquito
3 Como cuidar os pneus | Deixando nos lugares cobertos e evitando agua, e colocando
em borracharias? areia para ndo acumular agua.
4 O que fazer com os Colocar telas nos ralos, e fazer a limpeza

ralos no patio?

Doenca causada pelo virus Zika podem apresentar sintomas
5 | OqueéZikavirus? | como febre baixa, erup¢do cutdnea, conjuntivite, dores
musculares e articulares, mal-estar ou dor de cabeca.

A Febre da Chikungunya é uma infeccdo viral que pode
apresentar febre acima de 38,5 graus, de inicio repentino, e
dores intensas nas articulacdes.

Oqueé
Chikungunya?

Sintomas da dengue
cite dois?
Como evitar os focos
do mosquito,
transmissor da
dengue?
Como é€ ciclo da larva
do mosquito
transmissor da
dengue?

Febre alta, e manchas vermelhas na pele.

Evitar 4gua parada, em potes e tlnel.

Ovo, larva poupa, mosquito adulto

A dengue tem quatro,
sorotipo DEN-1,
10 DEN-2, DEN-3, Sim, verdadeira
DEN-4? Verdadeiro
ou falso?

E verdade aue Sim é que fémea que transmite, A fémea precisa de sangue para
4 a producdo de ovos. Tanto o macho quanto afémea se
somente a fémea do . Al A , . .
11 o alimentam de substancias que contém agucar (néctar, seiva,
mosquito pica as < «
0550857 entre outros), mas como 0 macho ndo produz ovos, nao
P ' necessita de sangue.
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Como guardas as
12 | garrafas de vidro no | Sempre de boca, para baixo para ndo acumular agua.
péatio?
Quais as Menor do que o0s mosquitos comuns, é preto com listras
13 caracteristicas do brancas no tronco, na cabeca e nas pernas suas asas Sao
mosquito da dengue? | translucidas
Como limpa as calhas
14 | paraevitar foco do | Tirando as folhas e galhos para evitar agua parada.
mosquito?
15 Como guarda égl_Ja da | Em tuneis_fechado e colocar cloro para evitar a criacdo da larva
chuva em tuneis? do mosquito.
Como cuidar os . .
16 Colocar sempre areia em baixo.
pratos das plantas?
17 Os lixos, como cuidar | Colocar sempre nas lixeiras, em fechados para ndo acumular
ao descarta? agua.
Quais as trés doengas
18 | que Aedes aegypti | Dengue, Zika, Chikungunya
transmite?
Como as piscinas . .
19 . Fazendo a limpeza e com cloro na dgua
deve ser cuidadas?
20 Cite do_|s 5|r,1tomas do Vermelhid&o nos olhos, e febre.
Zika virus?

Fonte: Elaborado pela autora.

Aqui no quadro demonstrativo do questionario (1), mostra a transi¢cdo das fases da doenca

transmitida pelo mosquito da dengue e seus percursos de foco com dgua parada e o sintoma das

doencas.

5.1.2. Atividade 2 - Jogo dos 7 erros

O objetivo da Atividade 2 é pensar a¢fes para ndo aumentar a proliferacdo do mosquito

transmissor da dengue como, nunca atirar lixo no rio, evitar lixo perto da casa, quando alimentar

0 animal sempre lavar o recipiente da dgua e nunca deixar, dgua parada muitos dias, nunca

deixar folhas nas calhas, nunca, atirar lixos na agua dos bueiros e deixar direto no solo porque

contamina os rios. Evitar sujeira no patio como ragédo espalhada, evitar deixar qualquer planta

na agua.

Objetivo das atividades € compreender como evitar os erros para diminuir a proliferacao

do mosquito da dengue, como manter a limpeza do patio e os cuidados com as atividades

alimentacdo dos animais. A Dengue mata pode levar a morte os cuidados com 0 mosquito néo
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se criar em pequenos focos domiciliares, sdo reducdo da agua parada, manter a limpeza do patio,

terrenos.

5.1.3. Atividade 3 - Comparacao da agua de consumo antes do tratamento e a agua

retirada do rio e arroio S&o Joaquim.

Nessa atividade, a proposta é apresentar 3 garrafas de agua (Figura 21) coletadas no
arroio Sao Jodo e no rio dos Sinos. A partir dai explorar as diferencas partindo dos aspectos
visiveis, como o estado de cor de cada &gua em cada garrafa, como elas passam em processo
até chegar para uso de consumo nas residéncias. A ideia é permitir que as criancas e

adolescentes reflitam sobre a qualidade da dgua e os fatores de sua contaminacéo.

Figura 21. Amostras de agua em garrafa PET

Foto: SILVA (2017).

Trabalhar em sala de aula trazendo compara¢es sobre 0 uso da dgua e quais 0s impactos
ambientais podem causar proliferacdo das doencas da dengue. Cada um deve fazer sua parte, e
discutir a importancia de trabalhar desde as séries iniciais com os alunos os habitos para evitar
focos do mosquito e ajudar a cuidar da agua do planeta.

A proposta para as atividades em sala de aula é dividir os alunos em grupos, para
producéo de texto, de aproximadamente 30 linhas, abordando como tema a poluicdo da agua 0s
impactos ambientais. Um integrante do grupo ird apresentar o texto produzido no periodo de
30 minutos por grupo. Como fonte para a elaboragéo do texto estardo disponiveis celulares,
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videos, livros, reportagens com temas ambientais voltados para 4gua, poluicdo e prevencgdo da
dengue.

E importante nessas atividades, criar expectativas com relacéo aos cuidados com o meio
ambiente e com a agua. E entender que a falta de cuidados pode trazer a dengue levando até
mesmo a morte de pessoas contaminadas com a doenca que ndo sobrevivem aos sintomas e as

complicacdes da doenca.

6. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da pesquisa e a experiéncia com a aplicacdo das atividades nas escolas,
em Sapucaia do Sul, abordando o tema da educacdo ambiental na prevencdo do mosquito Aedes
aegypti, foram positivos. Levar informacgdes para as escolas, apresentar e discutir sobre 0s
sintomas que a doenca sinaliza, abordar questdes ambientais ao aplicar questionarios utilizando
a proposta de piscina de ideias, foram pontos positivos nas atividades lidicas e que envolveu
alunos de escolas municipais de Sapucaia do Sul, na compreensdo da transmissao da doenca.

A aplicacdo das atividades, no ano de 2017, permitiu a convivéncia com as atividades
das escolas e com temas relacionados a educagdo ambiental. Entdo, como a atividade principal
foi a exposicao de maquetes abordando os 7 erros, a piscina de ideias e a comparacéo da cor da
agua da torneira na escola e da dgua coletada no arroio José Joaquim, permitiu a proposicéo de
atividades para os alunos ao aplicar essas atividades em suas residéncias. A proposta principal
era informar aos alunos quanto aos cuidados com a doenca e as questdes ambientais que
envolvem o vetor transmissor da dengue.

A participacdo dos alunos foi fundamental no processo de construcdo das atividades.
Quando as maquetes foram expostas no sagudo da escola, no horario do recreio, e em sala de
aula, propusemos questdes junto a piscina de ideias, em que em cada ovo kinder continha uma
pergunta, para propor aos alunos questdes de cuidados com agua parada.

Para abordar as caracteristicas do mosquito transmissor da dengue, em cada etapa das
atividades foi observado o interesse dos alunos em descobrir as perguntas propostas no kinder.
Essa atividade foi bastante positiva para analisar as questdes que envolvem o meio ambiente,
ndo so agua parada mais também o acumulo de residuos que contaminam os recursos hidricos.

S&o agdes que ao serem aplicadas permitem aos alunos refletir sobre os cuidados que devem
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ser tomados em suas residéncias, no seu cotidiano e na sua escola, mas também como o poder

publico pode realizar agdes para melhorar o ambiente em que eles vivem.
Atualmente, a tematica da salde na escola recebe importante atengdo de diversos
organismos internacionais, em especial, a Organizacdo Mundial da Satde (OMS) e a
UNESCO, o que confirma sua relevancia em ambito mundial (CARVALHO, 2015).
Destacamos as preocupacOes que devem ser adotadas em relacdo a agua parada e o
acumulo de lixo, em torno da proposta de evitar a proliferacdo e a criagdo do mosquito
transmissor da dengue. Utilizar maquetes em atividades ludicas e pedagdgicas ¢ uma forma de
conscientizar sobre os cuidados que devemos ter como parte do nosso cotidiano, ao abordar a

educacdo ambiental como parte da prevencdo do mosquito Aedes aegypti.

Uma das concepgdes mais generalizadas sobre educacgdo e salde é aquela cujas
atividades se desenvolvem mediante situagdes formais de ensino-aprendizagem,
funcionando como agregadas aos espacos das praticas de satide (FUNSA, 2007).

Os resultados das ac¢@es utilizando préticas ltdicas entorno do tema educagdo ambiental,
pode permitir melhorar o planejamento das atividades e das metodologias aplicadas nas escolas.
Abordar o tema dengue na escola, demonstra que ao debater questfes relacionadas a saude é
possivel estabelecer os conceitos de atividades que podem auxiliar a populagao nos seus habitos
do cotidiano. Os resultados apareceram positivamente, introduzidos na execugdo com as
didaticas propostas, onde a observacdo e a visualizacdo das maquetes, em conjunto com o
objetivo de conscientizacdo dos alunos e as propostas para incentivar o combate do mosquito

Aedes Aegypti.

A definicdo do papel da escola na promocédo da saide ainda ndo é consenso no
contexto da educacdo formal brasileira. Em uma analise aligeirada, pode-se supor
que a estruturacéo efetiva de acOes por parte da escola, direcionadas para o &mbito
da satde (LIMA; MELACARNE; STRIEDER, 2012).

Ao abordar esses temas em sala de aula, a proposta principal € motivar os alunos para o
aprendizado e oferecer formas de interacdo entre o aluno e o professor. A abordagem ambiental
ao propor questdes como entender as razdes das diferengas na cor da &gua, faz com que os
alunos tenham, ao utilizar as maquetes, um olhar de prevencao seja na sua casa ou no ambiente

escolar.

No Brasil, as a¢Bes educativas em salde para escolares estiveram presentes
nos discursos oficiais a partir de 1889. Atualmente, a tematica é relevante, pois
é inegavel o papel da instituicdo em temas ligados a saude (CARVALHO,
2015).

No contexto ensino aprendizagem, conforme Fontana (2018, p.84), o processo de

educacdo em saude, propde a reflexdo, no processo de atividade de educacdo em salde na



66

pratica docente. Potencializa e desenvolve capacidades nos estudantes de decidir sobre quais
estratégias adotar, para manter e recuperar a satde, considerando os saberes e a autonomia no
processo de enaltecer a importancia da vida diante dos conceitos e determinantes sociais que
traz o viés de discussdo, informacéo e do saber técnico cientifico.

A pesquisa na area da educagdo ambiental, ao levar em consideragéo os sintomas das
doencas transmitidas pelo Aedes aegypti, transforma o dia a dia nos aprendizados na escola.
Como principal fator de conscientizacdo, a proposi¢cdo de atividades de ensino na escola é
possivel trabalhar em sala de aula, as condutas que devemos adotar em relacdo a preservacao
ambiental, para evitar a proliferacdo do mosquito e, portanto, as causas das doencas.

Debater as formas de prevencédo para evitar o contagio da doenca em diversos sentidos
educacionais, propondo atividades didaticas, mas também préaticas como limpar o patio e evitar
0 acumulo de lixo para assim evitar a transmissdo e o contagio da doenca. No manejo ambiental
no quintal de casa, o aluno pode assimilar e transmitir os conhecimentos adquiridos nas praticas
em sala de aula.

A escola € um grande fator condicionante para elaboracdo de acGes de incentivo na
comunidade envolvida. Esse conhecimento adquirido, também permite entender melhor as
politicas publicas por parte da populagdo numa linguagem de educacédo popular.

Funcionando como palco para muitas transformacdes, a escola deve servir para propor
mudangas na forma de se pensar e construir saide, trabalhando o tema de maneira
interdisciplinar e por meio de parcerias com outras equipes, abandonando o antigo
paradigma educacional centrado apenas na figura do professor (DUARTE; NUNES,
2016).

Considerando toda forma de aprendizagem o professor é um agente de transformacdes
na escola, com as préaticas de ensino propondo atividades para 0s alunos ao resgatar acdes
sociais do cotidiano e no dia a dia.

Diversas propostas de ensino aprendizagem tem sido aplicadas para abordar temas
relacionados a educagdo ambiental e a prevengdo do mosquito Aedes aegypti. Pastoriza e Silva
(2014) propdem refletir sobre o ensino do tema dengue na educacdo bésica e apresentam uma
proposta interdisciplinar e/ou transversal de ensino da teméatica com enfoque da Geografia da
Salde. Para essas autoras a tematica da dengue pode ser contemplada, nos tépicos: fluxos
populacionais, as alteragdes climaticas no meio urbano, a desigualdade social, urbanizagdo e
degradacdo ambiental.

Segundo Fontana (2018) ao entender a realidade a partir dessas reflexdes pode-se inferir

que a préatica educativa em salde se expande e ultrapassa a relacdo de ensino e aprendizagem
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didatica e assimétrica; transpde o simples cultivo de habitos saudaveis e passa a congregar a
concepcao de intencionalidade, focada num projeto de sociedade.

As praticas em salde nas instituicdes de ensino devem fazer parte do cotidiano dos
estudantes, favorecendo pessoas mais saudaveis, propiciando maior compreensdo dos
conhecimentos e habilidades. Além disso, a permanéncia e o éxito do discente esta relacionada,
também, com a salde e qualidade de vida dos jovens.

Ramos (2020) ao utilizar um guia educacional com as préaticas de educacdo em saude,
contextualiza as diversas formas de aplicar essas praticas em saude, no ambiente de saberes dos
estudantes, com plataformas de dicas de a¢des de atividades no cotidiano docente com salde e
qualidade de vida dos jovens. As expressdes envolvem dicas a serem executadas nas atividades
no ambiente escolar, e no cotidiano com proposta de produto educacional favoraveis para
educacdo em saude.

Ao analisar dados de estudos de enfermeiros em saude da familia, Sampaio (2018)
buscou entender quais os principios didatico-pedagdgicos dialégicos e emancipatorios
propostos nessas praticas de educacdo em salde e quais 0s recursos didaticos. Segundo sua
analise, os recursos mais utilizados foram as discussdes e as reflexdes, e que as estratégias
didatico-pedagdgicas mais utilizadas foram as rodas de conversa e as dindmicas de grupo.
Destaca como dificuldades encontradas pelos Enfermeiros para desenvolver as atividades de
educacao em saude, as fragilidades nas préaticas de planejamentos e a avaliacdo dos métodos
educativos.

Miranda (2017) propds acdes educativas para 0 combate ao mosquito Aedes aegypti,
com atividades de pratica de exibicdo. Segundo esse autor, € de extrema importancia a
realizacdo de aulas praticas nas diferentes modalidades de ensino e &reas do conhecimento, pois
permitem aos alunos desenvolver o pensamento cientifico e critico a partir da realidade em que
vivem, além de servir de auxilio para o professor complementar um assunto trabalhado em sala
de aula.

As propostas de ensino aprendizagem que abordam salde e educagdo na escola, e que
evidenciam as suas relacfes com o0 meio ambiente, sdo alternativas que as pesquisas, as praticas
e as investigacOes podem semear, com o intuito de repensar a educacdo ambiental no espaco
multidisciplinar, pluridisciplinar, na promocdo da saude e no comportamento cultural do
cotidiano.

Acdes explicativas com imagens e maquetes foram utilizadas em atividades ludicas
visando a conscientizacdo dos alunos como forma de evitar a proliferacdo de focos do mosquito

transmissor da dengue e outras doencas.
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Art. 12 Entendem-se por educacdo ambiental os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades,
atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem de uso
comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade
(BRASIL,1999).

7. CONCLUSOES

A educacdo ambiental pode trazer como retorno as comunidades escolares préticas
pedagogicas relacionadas a prevencao da doencga dengue, e que visam melhorar 0s processos
de aprendizagem em sala de aula e no ambiente escolar. Na atividade dos 7 erros com 0s
cuidados do dia a dia, observamos uma melhoria no entendimento sobre os mecanismos da
transmissao da doenca, ao propor atividades de perguntas e respostas do questionario kinder de
piscina de ideias da doenca com sintomas, caracteristicas do mosquito.

Acdes de satde no ambiente escolar como a prevencgdo das doencas transmitidas a partir
da agua parada, que é um vetor transmissor da dengue e outras doencas, buscam evitar agua
parada e aplicar esses conhecimentos nos varios ambientes de convivéncia dos estudantes
como, na escola e em casa.

Nessas atividades, ao trabalhar o tema da area da salde e as suas relacbes com a
sociedade, com o planejamento e os resultados positivos nas aces educativas ao discutir sobre
a qualidade da &gua e do tratamento necessario para chegar nas residéncias, visa mobilizar do
ponto de vista social os alunos, que poderdo com essas atividades observar o que é importante
para preservacdo da agua do planeta.

No aspecto do vetor de transmissdo da doenca da dengue, muitos habitos de prevencado
podem ser feitos e planejados, como os cuidados ao trabalhar esses erros. Ao aplicar 0s
questionarios sobre o mosquito, é possivel identificar como a memorizagdo € importante nas
atividades que influenciam resultados de melhoria em condigdes que muitas vezes sdo
favoraveis para criadouro do mosquito.

Ao coletar essas informagdes em conjunto com ac¢des didaticas em sala de aula, o0s
alunos estardo mais conectados com as fases da transmissao das doencas e sempre que colocar
seus ovos em lugares secos podem ter o risco da transmissdo da doencga. E que evitar os
depositos de agua que servem para proliferacdo do Aedes aegypti € uma forma de prevencéo.

Tanto em casa como na escola a melhor prevencdo é limpeza dos pétios, € 0 manejo
ambiental de evitar &gua em plantas em vasos de flor, pneus. Quando todos cuidarem ninguém

mais fica doente por transmissdo da dengue € um ato de atitude todos contra a dengue.
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Quando as propostas pedagdgicas sdo pontos de partida para o trabalho com relagéo a
doengas como a dengue, a proposta da atividade de piscina de ideias funciona no intuito de
demostrar que educacdo ambiental em sala de aula, pode favorecer para que as condi¢des que
0 mosquito se prolifera ndo acontecam.

As respostas para esse trabalho, mostram que ao aplicar atividades ludicas e ilustrativas
na escola a aprendizagem sobre 0s manejos ambientais refletem o comportamento no dia a dia,
e que juntos é possivel eliminar os focos do mosquito. Na educacdo sempre o importante é
impulsionar os alunos com motivacdo nas disciplinas de educacdo ambiental com atos de
comportamento e aprendizagem e prevencédo das doencas que o mosquito da dengue transmite
dengue.

Portanto, podemos concluir que a¢des em salde, como evitar o contagio da doenca
dengue, permite a conscientizacdo de melhorias na educacéo e na rotina do cotidiano. Conhecer
e identificar o transmissor da dengue Aedes aegypti, seus sintomas e suas caracteristicas, e
relagdo com habitos de higiene no ambiente escolar e ambiental ajudam a prevenir a doenca.

Esse trabalho nos fez refletir sobre a importancia de atividades de prevencdo na escola,
e os cuidados diante de qualquer foco do mosquito. A eliminacdo do foco de agua parada,
podem se tornar rotina no cotidiano para evita os criadouros que transmitem a dengue e causam

a transmissdo da doenga.
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ANEXOS

Imagens de possiveis focos no municipio de Sapucaia do Sul no ano de 2022.

Figura 22. Acimulo de residuos em terreno baldio — bairro Boa Vista
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Fonte: SILVA, (2022).

Figura 23. Agua parada, em pote em residéncia — bairro Boa Vista
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Fonte: SILVA, (2022).



Figura 24. Horta Coletiva — bairro Pasqualini

Fonte: SILVA, (2022).

Figura 25. Detalhe horta Coletiva — bairro Pasqualini
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Fonte: SILVA, (2022).
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Figura 26. Terreno baldio, com acimulo de lixo e residuos - bairro Freitas
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Fonte: SILVA, (2022).

Figura 27. Coleta fevereiro 2022 em casa com larvas

Fonte: SILVA, (2022).
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Figura 28. Amostra Aedes Aegypti Larva

Fonte: SILVA, (2022).

Figura 29.0cupacdo Carioca em cal¢ada sem saneamento basico.

Fonte: SILVA, (2022).
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Figura 30. Residuos em terreno, baldio em terreno e lixos - Bairro Carioca

Fonte: SILVA, (2022).

Figura 31. Pneus com areia, em praca publica cuidados para ndo acumular agua - Bairro

Carioca Praca Publica

Fonte: SILVA, (2022).
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Figura 32. Ocupacdo com descarte de residuos— bairro Lomba da Palmeira — ocupacéo

Cemitério

Fonte: SILVA, (2022).

Figura 33. Lixeira com acumulo de residuos — coleta insuficiente — bairro Lomba da Palmeira

Fonte: SILVA, (2022).



