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RESUMO

O PNAE é hoje a maior politica publica de alimentacdo para escolares da
educacdo basica no Brasil. Dentre as suas diretrizes, deve contribuir para o
desenvolvimento saudavel e biopsicossocial dos alunos, a partir de praticas de
Educacao Alimentar e Nutricional, e para o desenvolvimento sustentavel por
meio da promocao de compras da agricultura familiar e do estimulo ao consumo
consciente. Por sua vez, a Teoria da Aprendizagem Transformativa para a
Sustentabilidade ajuda a entender se mudancas em diferentes niveis, inclusive
nos mais profundos, no modo de pensar e agir dos individuos para uma vida
mais sustentavel estdo de fato acontecendo. Visando entender, entdo, de que
forma o PNAE, quando vai além do alimentar e nutricional, pode contribuir para
a transformacéo da visdo de mundo sustentavel de jovens estudantes. O objetivo
geral da presente pesquisa € analisar como a alimentacdo escolar, quando
associada a atividades pedagdgicas e a um curriculo escolar que promovam uma
alimentacdo saudavel e o consumo consciente, contribui para mudar a visdo de
mundo de jovens estudantes. O Colégio Estadual Padre Colbachini, de Nova
Bassano/RS, foi a unidade de analise. Os dados primarios foram coletados por
meio de entrevistas com profissionais do Colégio e alunos do Ensino Médio, com
base em roteiros semiestruturados. Os dados secundarios sdo provenientes de
documentos e websites da instituicdo. Os dados coletados foram tratados
segundo o sistema de ranking de Sipos (2005) e utilizando-se de analise de
conteudo. Os resultados mostraram que a escola faz uso da alimentacéo escolar
como espaco para a promocdo da educacao, da saude e de uma vida mais
sustentavel. No entanto, a associacdo direta entre alimento e sustentabilidade
ainda precisa ser fortalecida. As atividades desenvolvidas na escola atendem
aos conceitos e aos pressupostos da Aprendizagem Transformativa para a
Sustentabilidade, ratificando que esse modelo de aprendizagem ocorre em
jovens adolescentes e causa transformacdes na sua visdo de mundo para uma
vida mais sustentavel, algo que esta em estagio de desenvolvimento no case
estudado. Por fim, constatou-se que a diretriz biopsicossocial a que se propde o
Programa acontece quando ele é trabalhado de forma conjunta com as

atividades do PPP, indo além das dimensdes alimentar e nutricional.



Palavras-chave: PNAE. Educacdo para a Sustentabilidade. Aprendizagem
Transformativa. Aprendizagem Transformativa para a Sustentabilidade.

Sustentabilidade.



ABSTRACT

Nowadays, PNAE is the major public policy for school feeding in basic education
in Brazil. Among its guidelines, it must contribute to healthy and biopsychosocial
development of students from practices of Food and Nutrition Education. Also, its
responsibility is to contribute to sustainable development through the promotion
of purchases from family farming and encouraging conscious consumption. On
the other hand, the Transformative Sustainability Learning Theory helps to
understand if different levels of changes, including the deepest ones - on the way
of human being thinking and acting for a more sustainable live -, they are in fact
happening. To understand how PNAE can contribute to a world view
transformation in young students for a more sustainable Planet when it goes
beyond its role of feeding and nutrition. This research main goal is to analyse how
school feeding, when associated with pedagogical activities and to a scholar
curriculum that promotes healthy eating and conscious consumption, it
contributes to change the young student’s world view. A state school located in
Nova Bassano/RS, named Padre Colbachini School, was the analysis unit. The
primary data was collected through interviews with teachers, employees and High
School students, using as guide semi-structured scripts. The secondary data
came from institution’s documents and websites. Data was processed following
the ranking system of Sipos (2005) and using content analysis. The founded
results showed that Colbachini School makes use of school feeding as a field to
promote education, healthy and a more sustainable life. Nonetheless, the direct
association between food and sustainability still needs to be strengthened. The
performed activities at school are attending to the concepts and assumptions of
Transformative Sustainability Learning, ratifying this learning model occurs with
youth students and causes a world view transformation for a more sustainable
life. Even these changes are still in development stage. Lastly, it was founded out
the proposed biopsychosocial guideline happens at PNAE when it is worked
along PPP activities, going beyond feeding and nutrition dimensions.

Key words: PNAE. Education for Sustainability. Transformative Learning.

Transformative Sustainability Learning. Sustainability.
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1 INTRODUCAO

Dietas seguras e saudaveis desempenham um importante papel na nossa
saude e no nosso sistema imune. A comida que colocamos no nosso corpo afeta
diretamente a forma como nds nos sentimos e como 0 Nosso corpo funciona
(FAO, 2021). No Brasil, uma importante politica publica que olha para o alimento
na sua relagdo com o psicossocial, indo além do fisico e bioldgico, € o Programa
Nacional de Alimentacéo Escolar. Em vigéncia, atualmente, com base na Lei n°
11.947, de 16 de junho de 2009, o Programa tem como finalidade promover e
fornecer os recursos para uma alimentacdo saudavel e de qualidade aos alunos
da educacao bésica brasileira (0 que inclui do ensino infantil & educacdo de
jovens adultos). Mas mais do que isso, possui como diretrizes o Artigo 2°, inciso
II, gue demanda a inclusdo da educacédo alimentar e nutricional no processo de
ensino e aprendizagem, e, no mesmo artigo, inciso V, ressalta a orientacdo do
Programa para o apoio ao desenvolvimento sustentavel (BRASIL, 2009).

De acordo com esses incisos, mais do que ofertar as calorias e 0s
nutrientes necessarios a materialidade do corpo, essa politica publica cabe como
instrumento educativo, pois possui carater relacionado ao processo de ensino e
aprendizagem, de acdo educativa e dimensdo de pratica pedagogica por meio
de atividades curriculares que abordam o tema alimentacdo e nutricdo e o
desenvolvimento de préaticas saudaveis de vida. Aspectos esses que foram
estruturados por meio do Marco de Educacédo Alimentar e Nutricional, que serve
de apoio para a implementacéo do carater educativo do PNAE.

Para reforcar ainda mais as diretrizes saudaveis e sustentaveis, a Lei n°
11.947, de 16 de junho de 2009, determina que 30% do total de recursos
destinados a compra de géneros alimenticios deve ser investido na aquisicdo de
insumos provenientes diretamente da agricultura familiar, priorizando os
assentamentos da reforma agraria, as comunidades indigenas e quilombolas e
0s pequenos empreendedores rurais. Ainda, de acordo com a Resolucdo n° 38
do FNDE, de 16 de julho de 2009, devem ser priorizados, sempre que possivel,
organicos ou agroecoldgicos.

Dessa forma, entende-se que, uma escola ou unidade executora do
PNAE, ao implementar um curriculo com preocupacdes educativas frente a

saude e a sustentabilidade, o qual trabalhe a educagéo alimentar e nutricional



14

conforme prevé o Marco da Educacgéo Alimentar e Nutricional, bem como que
respeite o0 que a lei sanciona frente as dimensdes éticas, culturais, econémicas,
ambientais, sociais, de justica e da sociobiodiversidade, oportuniza aos alunos
avancos e mudancas no seu entendimento de mundo para um desenvolvimento
mais sustentavel.

Para que haja, no entanto, mudancas sociais e culturais profundas, as
quais rompam com o modelo de vida insustentavel no qual vivemos hoje, dando
vez, de fato, a um mundo sustentavel, estudos referenciados por Bostrém et al.
(2018) apontam para a transformacao pelo conhecimento. Isso quer dizer: a
necessidade de um modelo de aprendizagem que oportunize uma verdadeira
transformacdo, e ndo apenas uma simples adaptacdo do ser humano e da
sociedade.

Nesse contexto, h& alguns anos, a aprendizagem transformativa, teoria
criada por Mezirow (1997) e largamente difundida em inUmeras vertentes, tem
se mostrado uma promissora forma de desenvolver pesquisas associadas a
educacdo para a sustentabilidade. A lente tedrica da Aprendizagem
Transformativa para a Sustentabilidade € uma delas, que oferece uma
aprendizagem mais holistica da vida, integrada e interdisciplinar, instigando o
reexame de suposicdes e valores de forma reflexiva e critica. Ela rompe com o
modelo habitual da aprendizagem baseada no desempenho, ampliando a
consciéncia ecoldgica e oferecendo uma perspectiva integrada de entendimento
entre as varias dimensbes do individuo, o que, consequentemente, pode
contribuir na sua transformacdo em nivel societal.

Apesar de o fundador da perspectiva da AT trazer a teorizacdo para a
educacdo de adultos, alguns autores exploraram as conexdes entre
aprendizagem transformativa e jovens adultos (PUGH, 2002; LOGAN, 2013
BENJAMIN; CRYMBLE, 2017; LARSON, 2017; MITCHELL, 2018). Larson
(2017), inclusive, ressalta que, mesmo diante de tantos estudos, ainda ha uma
questao central em aberto: quando (em que etapa da vida) a aprendizagem
transformativa realmente comeca?

Um exemplo bem atual que permite refletir sobre o assunto € o de Greta
Thunberg, jovem sueca que, com apenas 16 anos, se tornou uma das principais
vozes da luta contra as mudancas climaticas. Sua indignacao pela falta de

atitude e de acao eficaz dos governantes fez com que ela iniciasse o0 movimento
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"Fridays For Future", que resultou em uma grande greve escolar global, em
15/03/2019, quando estudantes de varias partes do mundo foram as ruas
protestar. Mas qual foi o gatilho, como Greta chegou a um nivel de reflexao critica
gue mudou seu quadro de referéncia de forma a adotar outra postura e atitude?

A jovem contou, em entrevista a BBC?, que foi aos oito anos quando tudo
comecou, quando ela ouviu falar pela primeira vez sobre mudancas climaticas
na escola, a partir de fotos, apresentadas pelos seus professores, de ursos
polares com fome e perdendo seu habitat natural, da devastacdo e do
desmatamento das florestas e de plasticos nos oceanos prejudicando e até
matando a vida dos animais marinhos. Isso causou um impacto profundo na
jovem, até se reverter nas greves as sextas-feiras, em que ela faltava a aula para
protestar pelo clima em frente ao Parlamento sueco (movimento que depois
ganhou o0 mundo).

Além disso, ainda em 2019, Greta e outros jovens ativistas, com idades
entre 8 e 17 anos, entraram com queixa formal a ONU, por meio do Comité dos
Direitos da Crianca, cobrando medidas de protecdo dos paises para com as
criancas frente aos efeitos climaticos.? Diante desse exemplo, serd mesmo que
uma aprendizagem transformativa com foco na sustentabilidade nédo se aplica a
jovens adolescentes? Ao que podemos ver, grupos de jovens se mobilizam e
sao conscientes sobre o seu papel quando o assunto impacta suas vidas.

Para que os adolescentes incorporem desde cedo préticas e atitudes que
tragam mudancas positivas em prol do desenvolvimento sustentavel, eles
precisam receber o ensino adequado, tanto por meio da educacédo formal, nas
instituicdes de ensino de todos os niveis, quanto em casa. Por isso, diante da
normativa do papel do PNAE como ferramental educativo, como determina o
inciso Il, levanta-se o seguinte problema de pesquisa: de que forma o Programa
pode contribuir para a transformacédo da visdo de mundo sustentavel de jovens
estudantes?

O presente estudo pretende, portanto, aprofundar a compreensao do
papel do Programa Nacional de Alimentac&o Escolar como pratica educativa sob

1 Entrevista de Greta Thunberg a BBC. Disponivel em: <https://www.bbc.com/portuguese/geral-
48022690>. Acessado em: 30 out. 2021.

2“Quem é Greta Thunberg — e o que ela representa”, Revista Superinteressante. Disponivel em:
<https://super.abril.com.br/sociedade/quem-e-greta-thunberg-e-o-que-ela-representa/>.
Acessado em: 30 out. 2021.
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aluz dosincisos Il e V, do Artigo 2°, e com base na lente tedrica da aprendizagem
transformativa, para entender seu potencial de contribuicdo para mudar a visao
de mundo de jovens estudantes para uma sociedade mais sustentavel.

Para isso, serdo analisados, nesta pesquisa, 0s aspectos da educacgao
alimentar e nutricional implementados nos curriculos das escolas e nas
abordagens educativas utilizadas pelos professores, bem como suas
preocupacdes educativas para com a sustentabilidade no Projeto Politico-
Pedagdgico (PPP). Adicionalmente, serdo observados os aspectos relacionados
ao processo de ensino-aprendizagem, isto é, entre o que é proposto pelos
colégios e o que €, de fato, aprendido pelos alunos.

A fim de obter tais resultados, lanca-se mao da pesquisa com
adolescentes, uma vez que a lente tedrica da aprendizagem transformativa é

pouco aplicada, especialmente no Brasil, com essa faixa etéria.

1.1 Objetivo Geral

e Aprofundar a compreensdo sobre como o Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar, quando associado a atividades pedagdgicas e a um
curriculo escolar que promovam uma educacéo alimentar e nutricional e
0 consumo consciente, contribui para mudar a visdo de mundo de jovens

estudantes para uma sociedade mais sustentavel.

1.2 Objetivos Especificos

a) Levantar quais os programas pedagogicos e curriculares sao trabalhados
de forma associada ao PNAE na escola selecionada.

b) Investigar se esses programas pedagdgicos e curriculares em andamento
promovem 0s conceitos e objetivos da ATS.

c) Analisar a contribuicdo do PNAE como ferramental para a ATS.

d) Exemplificar as mudancas ocasionadas nos alunos por meio da
participacdo no Programa Nacional de Alimentacdo Escolar e suas

atividades correlatas.
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1.3 Justificativa

A relevancia desta pesquisa justifica-se, academicamente e em nivel de
ciéncia publica, pela investigagdo em uma lacuna negligenciada nos tempos
atuais pelos estudos dessa politica publica: a pratica da EAN como educacgao
para a sustentabilidade no PNAE. A frente biopsicossocial de pesquisa do
Programa é quase inexistente, sendo as divulgacdes encontradas no Banco de
Teses e Dissertacdes da Capes referentes a outras andlises, muitas delas
ligadas a diagnosticos de aplicabilidade da lei por regibes do Pais e educacao
para a saude. Em nivel gerencial e de gestéo de politicas publicas, esta pesquisa
podera contribuir para avancos no programa e abrir espaco para repensar e
reorganizar outras politicas publicas semelhantes, em especial, no que diz
respeito as suas fun¢des como espaco e ferramental educativo.

Como contribuicdo tedrica, tem-se a aplicacdo da Aprendizagem
Transformativa para a Sustentabilidade em nivel de educacdo basica e,
especificamente, com adolescentes, que ainda é rara tanto em nivel global
quanto nacional. A aprendizagem transformativa € entendida como uma teoria
para a educacdo de adultos. Por isso, a maioria dos estudos na area
concentram-se na educacdo superior, como mostra a revisao sistematica de
literatura de Aboytes e Barth (2020): ensino superior (39%), educacao de
professores (10,5%), outras aprendizagens formais (7%), aprendizagens néao-
formais e informais (25,5%) e politicas e guidelines (18%).

A idade para a aprendizagem transformativa acontecer ainda é uma
incégnita nessa area de pesquisa. Poucos estudos realmente estabelecem uma
idade-limite para ela acontecer, bem como, se existem experiéncias na area com
adolescentes, sdo pouco divulgadas, difundidas e limitadas (LARSON, 2017,
MITCHELL, 2018, TAYLOR, 1998). Ademais, Taylor e Cranton (2013) apontam
gque a maioria das pesquisas com aprendizagem transformativa estéo
acontecendo com estudantes da Ameérica do Norte. Logo, faz-se necessario
expandir as pesquisas para a realidade brasileira.

De acordo com Larson (2017), sabe-se pouco sobre a interseccéo entre
o0 campo da aprendizagem transformativa e do desenvolvimento humano. Sendo
assim, a presente pesquisa também oportunizara avancgos e contribuicdes sob a

perspectiva da confluéncia entre esses campos e contribuira para expandir as
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fronteiras de aplicacéo da aprendizagem transformativa para a sustentabilidade
com jovens estudantes. Ela reforcara a importancia da discussao sobre o topico
desde os primérdios da educacao e um olhar descentralizado da pesquisa desse
género que, atualmente, fica concentrada na América do Norte.

Em virtude das escassas pesquisas sobre o tema aplicadas a AT com
jovens, o material dialogard com o0 que ja se sabe em nivel de educacao de
adultos, além de autores norte-americanos como Pugh (2002), um dos
vanguardistas na aplicacdo da perspectiva com jovens de Ensino Médio, Logan
(2013), Larson (2017), Benjamin e Crymble (2017) e Mitchell (2018), que ja
trabalharam a perspectiva com jovens adultos com menos de 25 anos.

As discussbes levantadas aqui oportunizardo uma quebra de paradigma
académico quanto a tradicional perspectiva em AT e permitirdo oferecer um novo
olhar aos gestores do século XXI, em especial, aos gestores de instituicdes de
ensino e publicas, sobre a necessidade de mudancas estruturais, pedagdgicas,
organizacionais e/ou curriculares visando a transicdo planetaria para a
sustentabilidade.

O foco na ATS para a presente geracao de jovens, considerando os entre
14 e 18 anos em idade escolar regular, correspondente ao 9° ano do Ensino
Fundamental Il e Ensino Médio, condiz a pensar naqueles que estardo,
possivelmente, a frente de cargos de lideranga daqui 30 anos, em 2050, quando
cientistas preveem uma crise profunda, com a necessidade de cerca de dois
planetas e meio para suprir nosso modelo de vida (BELL, 2016). Esses jovens
serdo a geracao futura de gestores, funcionarios, empresarios, professores etc.
e, portanto, entende-se que precisam desenvolver-se desde ja com um
pensamento condizente ao futuro que é necessario a manutencao da sua prépria
existéncia.

Outrossim, essa faixa etaria selecionada para o estudo prepara-se para a
escolha da profisséo e sabe-se que cada vez mais o mercado busca profissionais
gue, mais do que capacidades técnicas, apresentem um pensamento sistémico
e holistico do mundo, com capacidade cognitiva de integrar e trabalhar de
maneira multi e interdisciplinar, em equipe, com pensamento critico e visdo
analitica.

A via para as mudancas projetadas pelo PNAE, bem como para a

transicdo para um mundo sustentavel, passa, além das formas de producéo,
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pelas formas de consumo. E a comida € uma delas que, atualmente, tem
potencial muito além do valor nutricional e alimentar, mas como um caminho
para mudancas de habitos, pensamentos, valores e atitudes. Quantas pessoas
conhecemos que pararam de comer carne vermelha porque aprenderam quanto
gas metano um animal emite para o0 meio ambiente, contribuindo para os GEEs
(Gases de Efeito Estufa), ou ainda, descobriram quanto de agua potavel é gasto
para a fabricacdo de algumas gramas de carne? Esse a apenas um exemplo de
como o conhecimento pode transformar os habitos das pessoas, gerar escolhas
diferentes e impactar o mundo de forma positiva.

Pesquisas divulgadas por Brasil (2019) indicam que, de maneira geral, a
populacao brasileira tem buscado resgatar habitos alimentares mais saudaveis
e regionais, comprando alimentos produzidos em nivel local com alto valor
nutritivo, levando em conta a sanidade da producéo até o consumo. De acordo
com o documento “Producao e Consumo de Produtos Organicos no Mundo € no
Brasil”, do Instituto de Pesquisa Econbmica Aplicada (lpea), os produtos
organicos in natura (verduras, legumes e frutas) sédo os mais consumidos no Pais
e dentre as principais formas de escoamento da producéo desses itens estao as
compras institucionais (BRASIL, 2019). Complementarmente a esse dado,
observa-se no Brasil (por meio da participacdo ativa em feiras organicas e do
acompanhamento dos noticiarios), um movimento crescente na busca e no
consumo de alimentos organicos, porém, com esse habito sendo fortemente
afetado e variavel devido ao alto preco desses alimentos e o empobrecimento
geral da populacgéo.

Portanto, novas formas de consumo tém reflexo, automaticamente, na
economia e, em especial, um consumo mais consciente passa pelo
entendimento da importancia (e da pratica) do desenvolvimento local, outra das
frentes impulsionadas pelo PNAE a partir da compra direta da agricultura familiar.
Nesse sentido, também podera se observar a relevancia desse programa em
nivel socioecondmico, a fim de estimular que mais instituicbes se espelhem e
adequem suas compras a uma alimentacdo cada vez mais saudavel, a base de
organicos e/ou agroecoldgicos, em virtude de todos os resultados positivos que
agregam ao desenvolvimento sustentavel do Planeta e a formacdo de habitos

saudaveis e sustentaveis nos estudantes.
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Vemos, assim, a comida saudavel e de boa qualidade como
impulsionadora da sustentabilidade, pois além de articular producédo e consumo
conscientes, associa-se a programas escolares, trazendo beneficios
nutricionais, cognitivos, metabdlicos, educacionais, ambientais, sociais,
econOmicos, entre outros, a estudantes e suas comunidades. Dentro das
comunidades, os agricultores familiares sado beneficiados, pois, ao fornecerem
maior volume de alimentos e de melhor qualidade aos estudantes também
melhoram suas condicbes socioecondmicas e qualidade de vida. Outra
contribuicdo, portanto, deste estudo, ser4 com relacdo aos tipos de programas
pedagdgicos e curriculares capazes de contribuir para as mudancas e as
transformacdes de visdo de mundo dos escolares, os quais poderdo servir de
guia e adotados por outras instituicbes de ensino.

Isto posto, uma alimentacdo saudavel como a fornecida por meio do
PNAE, associada a um ensino que visa a transformacdo de quadros de
referéncia tem, na visdo desta autora, grande potencial de mudar as pessoas, e
consequentemente, o mundo de forma mais profunda.

Este estudo esta estruturado em mais quatro capitulos além dessa
introducdo que contempla os objetivos geral e especificos e a justificativa da
pesquisa. Na sequéncia, apresenta-se o referencial tedrico. O terceiro capitulo
destina-se a explicar os procedimentos metodolégicos adotados. O penultimo
capitulo traz as analises e os resultados encontrados e, por fim, tem-se as

consideracdes finais da pesquisa.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Este capitulo destina-se ao embasamento tedrico da pesquisa e esta
subdividido em quatro sec¢Oes, de acordo com as abordagens entendidas como
fundamentais para as discussbes. S&o elas: 1) o Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar como politica publica que tem papel de promover uma
alimentacdo saudavel e adequada, bem como apoiar o desenvolvimento
sustentavel, 2) a Educagdo Alimentar e Nutricional e a Educacdo para a
Sustentabilidade, 3) a Aprendizagem Transformativa e 4) a Aprendizagem
Transformativa para a Sustentabilidade, conduzida, por meio do modelo: head,

hands e heart (cabeca, maos e coracao, na traducéo literal), de Sipos (2005).

2.1 PNAE: Programa que vai além do alimentar e nutricional, como espacgo

para educacdo em saude e sustentabilidade

O Programa Nacional de Alimentagdo Escolar é tido como um dos mais
abrangentes e duradouros do Pais no que diz respeito a seguranca alimentar e
nutricional, bem como € o maior Programa de suplementacdo alimentar da
América Latina (LIBERMANN; BERTOLINI, 2015). Suas origens remetem a
década de 1930, porém seu enfoque na merenda escolar consolidou-se somente
a partir de 1955, com a Campanha Nacional da Merenda Escolar (PEIXINHO,
2013). As décadas subsequentes foram marcadas por alimentos formulados e
processados na alimentacdo escolar, o que contribuiu para fazer crescer a
incidéncia de sobrepeso e obesidade infantii no Brasil (PEIXINHO, 2013;
BRASIL, 2014; DIAS et al., 2019; VERTHEIN; AMPARO-SANTOS, 2021).

Com base em pesquisas do campo da salde realizadas na década de
1990, apontam-se os habitos alimentares como um dos fatores determinantes
para 0 aumento das doencas crénicas. Nesse contexto, a Educacdo Alimentar e
Nutricional (EAN) assume papel fundamental como instrumento para promover
a saude e o bem-estar fisico e emocional da populagdo, aléem de prevenir
doencgas (VERTHEIN; AMPARO-SANTOS, 2021). A EAN passa, entdo, a ser
integrada a politicas publicas como o PNAE, a fim de garantir o Direito Humano

a Alimentacdo Adequada e a Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) em
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cumprimento ao dever do Estado para com a saude da populacdo (BRASIL,
2012).

Dessa forma, além de promover uma alimentacdo saudavel e adequada,
que contribua para o crescimento e desenvolvimento dos alunos e para a
melhoria do rendimento escolar (BRASIL, 2009), o PNAE tem como uma das
frentes de atuacdo a Educacédo Alimentar e Nutricional. Conforme o Artigo 2°,

inciso Il, da Lei n® 11.947, de 16/6/2009, sao diretrizes da alimentacéo escolar:
[...] a inclusdo da educagdo alimentar e nutricional no processo de
ensino e aprendizagem, que perpassa pelo curriculo escolar,
abordando o tema alimentacdo e nutricdo e o desenvolvimento de
praticas saudaveis de vida, na perspectiva da seguranca alimentar e
nutricional (BRASIL, 2009).

E por meio das acdes de educacéo alimentar e nutricional e da oferta de
refeicbes que cubram as necessidades nutricionais que o Programa objetiva
“contribuir para o desenvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o
rendimento escolar e a formagao de habitos alimentares saudaveis nos alunos’
(BRASIL, 2009).

Dessa forma, a merenda escolar atua como uma ferramenta para a
educacdo e a promocao da salude ao enfatizar a qualidade nutricional da
alimentacdo de duas formas: a) a instru¢cdo dos alunos sobre a importancia do
consumo dos nutrientes, por meio de atividades pedagdgicas relacionadas a
EAN, e b) o fornecimento desses nutrientes de forma balanceada nas refeic6es
diarias dos escolares (FERNANDES et al. 2014).

No entanto, ademais do olhar para a formacdo de habitos saudaveis,
contribuindo para a prevencao e controle de doencas crbnicas e deficiéncias
nutricionais, o Marco de Referéncia da Educacéo Alimentar e Nutricional espera
verificar, entre seus resultados potenciais, a promoc¢éo do consumo sustentavel,
o fortalecimento de habitos regionais e a reducédo do desperdicio de alimentos
(BRASIL, 2012). Ou seja, objetiva educar para habitos saudaveis ao mesmo
tempo em que para 0s sustentaveis.

Tal aspecto esté igualmente exposto na Lei n°® 11.947, de 16/6/2009, no

Artigo 2°, inciso V, como outra das diretrizes do Programa:

[...] 0o apoio ao desenvolvimento sustentavel, com incentivos para a
aquisicdo de géneros alimenticios diversificados, produzidos em
ambito local e preferencialmente pela agricultura familiar e pelos
empreendedores familiares rurais, priorizando as comunidades
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tradicionais indigenas e de remanescentes de quilombos (BRASIL,
20009).

Nesse sentido, 0 PNAE tem potencial de ir além do nutricional, ou seja,
além do valor fisico e biolégico do alimento para o corpo e para a saude, ao atuar
também no aspecto psicossocial, ou seja, do alimento como dimensao
pedagdgica capaz de oportunizar novos pensamentos e visées de mundo para
formas de consumo e préaticas sociais mais conscientes, que priorizem 0
desenvolvimento sustentavel. Essa potencialidade da alimentacdo escolar
equipara-se ao entendimento de O’Kane (2016) sobre a complexa e
multidimensional relagdo do homem com o alimento, sendo essa mais do que a
ingestdo de alimentos e da materialidade do corpo, mas também dos aspectos

socioculturais simbdlicos de uma pessoa.

Uma das fun¢des do alimento é a bioldgica, de nutrir o corpo, a outra é
cultural, simbolizando o pertencimento e a paixdo a um lugar. Outra
dimensdo ainda é a conexdo que a comida promove entre 0s
individuos, por meio das suas fungdes psicologicas e sociais (O’KANE,
2016, p. 2, traducdo literal).

Alids, as potencialidades da alimentacdo escolar € uma das agendas
apontadas pela pesquisa bibliogréfica de Libermann e Bertolini (2015). Dentre
as principais teméticas analisadas e exploradas sobre o PNAE entre 2008 e
2013, a pesquisa das autoras revelou estudos de estratégias de Seguranca
Alimentar e Nutricional, os quais analisam a composicdo e a aceitacdo dos
alimentos oferecidos aos estudantes, a andlise da producdo, das melhores
condic¢des de vida e o desenvolvimento local dos produtores rurais.

De acordo com Fernandes et al. (2014, p.2), apesar da utilizacdo do
alimento como ferramenta pedagdgica ser um dos exemplos de acdes de EAN
no PNAE, evidencia-se, na literatura nacional, a EAN como “papel fundamental
e crescente na prevencdo e no cuidado do sobrepeso e da obesidade na
populagao infantil”. Os autores apontam, ainda, que o campo cientifico da EAN,
em diversas areas, tem crescido e reforcado a centralidade da educacédo
alimentar e nutricional como “meio de difusdo e consolidagao dos conhecimentos
sobre alimentacdo ‘adequada’ e ‘saudavel’ que desejam difundir’. Ou seja, 0
campo de interseccao entre PNAE e EAN encontrado em literatura, refere-se, na
maioria dos artigos disponibilizados pela Coordenacao de Aperfeicoamento de

Pessoal de Nivel Superior - CAPES, a estudos na area da Saude, Educacéo,
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Administracdo, Ciéncias Sociais e/ou Humanas, porém, ndo no da
sustentabilidade especificamente.
Dentre essas pesquisas, destacam-se as manifestacdes da EAN no

PNAE por meio das seguintes formas:

[...] promocdo de oferta de alimentagdo adequada e saudavel na
escola; incentivo a formacdo de pessoas envolvidas direta ou
indiretamente com a alimentacdo escolar; dinamizacdo do curriculo
das escolas, tendo por eixo tematico a alimentagdo e a nutricao;
incentivo e promocdo de habitos alimentares regionais e culturais
saudaveis (FERNANDES et al., 2014, p. 2).

Para uma alimentacao ser considerada saudavel, adequada e segura, por
sua vez, parte-se do entendimento proposto pelo Guia Alimentar para a

Populacao Brasileira de que:

[...] envolve a garantia a0 acesso permanente e regular, de forma
socialmente justa, a uma pratica alimentar adequada aos aspectos
biolégicos e sociais do individuo e que deve estar em acordo com as
necessidades alimentares especiais; ser referenciada pela cultura
alimentar e pelas dimensdes de género, raca e etnia; acessivel do
ponto de vista fisico e financeiro; harménica em quantidade e
gualidade, atendendo aos principios da variedade, equilibrio,
moderacdo e prazer; e baseada em préaticas produtivas adequadas e
sustentaveis (BRASIL, 2014, p.9).

Portanto, uma alimentacdo saudavel e adequada € proveniente de um
“sistema alimentar socialmente e ambientalmente sustentavel” (BRASIL,
2014, p.18, grifo nosso). Para isso ocorrer, € necessario que se priorizem 0S
modelos agroecoldgicos e/ou organicos de producdo para consumo nas escolas,
visto que o modelo “convencional”, também chamado de “agricultura industrial”
ou “agronegocio”, faz uso de processos mecanizados, monoculturas, adubos
guimicos e agrotoxicos e alta demanda de energia ndo renovavel, o que, por si
S0, ja é insustentavel por natureza (BRASIL, 2015).

Em complemento a Lei do PNAE n° 11.947, de 16/6/2009, que assegura
gue, no minimo, 30% dos recursos repassados pelo FNDE devem ser utilizados
na aquisicdo de géneros alimenticios diretamente da agricultura familiar, com
prioridade para o0s assentamentos da reforma agraria, as comunidades
indigenas, as comunidades quilombolas e dos pequenos empreendedores
rurais, ha a Resolugédo n° 38 do FNDE, de 16/7/2009. Em seu Artigo 20, ela
propde que os produtos da agricultura familiar para a alimentagdo escolar

priorizem, sempre que possivel, os alimentos organicos e/ou agroecologicos.
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Ao fortalecer o apoio ao desenvolvimento sustentavel local e da
agricultura familiar, bem como dar prioridade as compras de insumos produzidos
com base em modelos agroecoldgicos e/ou organicos, a Lei n° 11.947, de
16/6/2009, determina que suas unidades executoras (municipios e/ou escolas)
contribuam para uma transformacgéo social e econémica cada vez mais justa e
igualitaria da sociedade, ou seja, incorporando requisitos da sustentabilidade
(SILVA et al., 2020).

Portanto, além de dar impulso ao desenvolvimento sustentavel local, ao
optarem pela compra de alimentos organicos e/ou agroecoldgicos, as

administracdes publicas e/ou instituicdes de ensino estéo priorizando:

[...] alimentacdo livre de agrotéxicos, evitando a exposi¢cdo dos
agricultores e familiares a substancias toxicas e contaminacdo do
consumidor; alimentos com maior valor nutricional; estimulo aos
agricultores para producdo, aumentando a oferta de produtos no
mercado; aumento da demanda de m&o de obra para as atividades,
gerando mais postos de trabalho e/ou emprego e melhorando a
renda da comunidade local; incentivo a remuneracdo mais justa e
incentivo a diversificagdo da producdo agricola; incentivo a
efetivacdo da seguranca alimentar e nutricional (BRASIL, 2015, p.
13, grifo nosso).

Ao favorecer todos esses fatores mencionados, a alimentagdo escolar,
por meio de atividades pedagogicas relacionadas a ela, estd promovendo, além
da educacao alimentar e nutricional, o bom desenvolvimento, a sustentabilidade,
levando em conta a cidadania, a sociedade, a economia, o0 meio ambiente, a
cultura, a ética, a biodiversidade.

O Estado do Rio Grande do Sul, delimitacdo geografica desta pesquisa, é
o estado brasileiro que tem o0 maior niumero de municipios cumprindo com a meta
estabelecida pela legislacédo: 27,6% (TROIAN; OLIVEIRA; PEREIRA, 2020).
Ressalta-se que, no Estado, a gestdo dos recursos ocorre de forma
descentralizada nas escolas estaduais, ou seja, a Direcdo Escolar é responsavel
por administrar o recurso repassado pelo FNDE e realizar as compras, e
centralizada nas instituicBes municipais, isto é, a gestdo local é responsavel

pelas compras publicas e distribuicdo dos mantimentos.
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2.2 Educacdo Sustentavel: caminhos via PNAE

Segundo Machado et al. (2018), o Brasil € o maior consumidor de
agrotoxicos do mundo, e aumentou a compra de insumos agricolas em 190% na
tltima década. Os impactos dos agrotoxicos na saude da populagédo vao desde
alteracdes enddcrinas, no desenvolvimento e crescimento, até neuropatias. Por
isso, a importancia de mudar praticas alimentares desde cedo. Um levantamento
do perfil nutricional dos escolares no Pais, mostrando a crescente prevaléncia
de sobrepeso e obesidade, deu origem a alteracdes dentro da legislacdo do
PNAE depois de 2006 no que tange a elaboracdo dos cardapios. A partir de
entdo, passou a ser obrigatoria a oferta minima de trés por¢cdes de frutas e/ou

hortalicas por semana (PEIXINHO, 2013). Dessa forma, a alimentacéo escolar:

[...] comecou a adquirir um caréter mais efetivamente relacionado ao
contexto do processo ensino-aprendizagem e assumir a dimenséo
de prética pedagdgica, de acdo educativa, visando a promog¢éo da
saude e da seguranga alimentar e nutricional. (PEIXINHO, 2013, p.5,
grifo nosso)

A aquisicao de alimentos provenientes da agricultura familiar pelo PNAE,
portanto, faz nascer desde cedo habitos alimentares saudaveis nos escolares,
objetivo previsto no Marco de Referéncia da EAN. O primeiro dos principios do
Marco, inclusive, refere-se a sustentabilidade social, ambiental, econémica,

cultural e ética:

[...] @ EAN quando promove a alimentacdo saudavel refere-se a
satisfacdo das necessidades alimentares dos individuos e
popula¢cdes, no curto e no longo prazos, que ndo implique o
sacrificio dos recursos naturais renovaveis e nao renovaveis e
gue envolvarelagbes econdémicas e sociais estabelecidas a partir
dos parametros da ética, da justica, da equidade e da soberania
(BRASIL, 2012, grifo nosso).

Nesse sentido, ao serem educados para uma alimentacdo saudavel e
nutricional, que atende as formas de producdo de alimentos soOcio e
ambientalmente sustentaveis, como a Lei n® 11.947, de 16/6/2009, e o Marco de
Referéncia da EAN propdem, os alunos beneficiados pelo PNAE ja estariam
sendo educados para a sustentabilidade ou, no minimo, iniciados no assunto.
Segundo Nuttman, Patrick e Townsend (2020), a Educacdo para a
Sustentabilidade (EpS), também reconhecida pela UNESCO como Educacéo

para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS), atua como “capacitador chave” para
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o desenvolvimento sustentavel ao construir uma ponte entre a promoc¢ado da
saude e a sustentabilidade ambiental.

Como dimenséao de pratica pedagdgica e de acao educativa, os alimentos
organicos, agroecoldgicos e/ou provenientes da sociobiodiversidade podem ser
inseridos, por exemplo, em atividades que levem o0s escolares para sitios de
producao ou, ainda, com a organizacao de hortas escolares que contribuam para
o aprendizado interdisciplinar e em diferentes faixas etarias (BRASIL, 2015). Ou
seja, para a EAN acontecer em convergéncia com as premissas da EpS varios
programas, acfes e abordagens sdo0 necessarias para atingir o obijetivo,
incluindo préticas reflexivas, aprendizagem transformativa, aprendizagem
experimental, pensamento sistémico/holistico, pensamento critico, pensamento
voltado para o futuro, interdisciplinaridade, participacdo e parcerias diversas,
conforme propde a Figura 1 abaixo.

FIGURA 1 — Abordagens para a Educacao para a Sustentabilidade

Pratica
reflexiva

Aprendizagem

Participagao
transformativa

Educacdo para a Aprendizagem

Pensamento Pensamento

futuro ictAmi
Pensamento sistemico

critico

Fonte: Traduzida de Nuttman, Patrick e Townsend (2020, p.2).

O termo EpS foi cunhado em 2002, pela Assembleia Geral da ONU, em

reconhecimento ao importante papel da educagéo para um mundo sustentavel,
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preconizando um Planeta em que todos tenham acesso a educacdo de
qualidade, a qual deve oportunizar o ensinamento de valores, comportamentos
e estilos de vida condizentes a transi¢ao positiva e sustentavel que se necessita
(NUTTMAN; PATRICK; TOWNSED, 2020). Desde 1992, quando, na Rio 92, foi
elaborada a Agenda 21, reconhece-se a educagdo como um dos principais
caminhos para a sustentabilidade no século XXI (MITCHELL, 2018).

Bell (2016) destaca o reconhecimento da EDS em desenvolver e
fortalecer a capacidade dos individuos, grupos, comunidades, organizagfes e
paises de fazer julgamentos e escolhas em prol da sustentabilidade. A EDS pode
promover mudancas na mentalidade das pessoas e, ao fazé-lo, capacita-as para
tornarem o mundo mais seguro, mais saudavel e mais préspero, melhorando
assim a qualidade de vida.

O ensino para um futuro sustentavel, mais do que promover um
pensamento e uma forma de agir sustentaveis, deve oportunizar que criancas e
adultos consigam refletir e entender que as suas escolhas e decisfes hoje
impactam a vida de outros, o seu futuro e o das préximas geracdes, formando
“cidadaos responsaveis”. Afinal, estudantes de primeiro e segundo grau, hoje,
sdo a geracao de profissionais de amanhd, que estardo no auge de suas
carreiras nos anos 2050, quando especialistas projetam o “total caos” da
humanidade, se o estilo de vida ndo comecar a mudar agora. O caos total refere-
se a necessidade de mais de dois planetas para suprimir os niveis de recursos
e energia utilizados e os desperdicios de producdo previstos para uma
populacao global de nove bilhdes de habitantes (BELL, 2016).

A educacdo como promotora de um futuro sustentavel aparece como
objetivo 4 (Educacéo de Qualidade) dentre os 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), da Agenda 2030 da ONU, a partir do entendimento de que:

A EDS capacita alunos de todas as idades com conhecimentos,
habilidades, valores e atitudes para enfrentar os desafios globais
interconectados que presenciamos, incluindo mudancas climaticas,
degradacdo ambiental, perda de biodiversidade, pobreza e
desigualdade (UNESCO, 2021, traducéo literal).

No entanto, sabe-que que ela é importante para o atingimento de todos
os outros ODS, atuando como um facilitador-chave (BELL, 2016; UNESCO,
2021). Nesse sentido, EAN, EpS e PNAE alinham-se em prol dos ODS e atuam
de forma direta para: erradicacédo da pobreza (ODS 1), fome zero e agricultura
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sustentavel (ODS 2), saude e bem-estar (ODS 3), trabalho decente e
crescimento econdémico (ODS 8), reducéo das desigualdades (ODS 10), cidades
e comunidades sustentaveis (ODS 11) e consumo e producdo responsaveis
(ODS 12). As diretrizes, responsabilidade e competéncias da atual Lei do PNAE
convergem com todos esses Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel.

A preocupacdo com a saude e formacdo de habitos saudaveis pela
populacao assistida pelo PNAE é, de acordo com os estudos de Machado et al.
(2018), um dos principais fatores apontados pelos gestores como influéncia para
a compra de alimentos organicos e/ou agroecoldgicos. Logo, ao oferecer
alimentacdo saudavel, segura e de qualidade aos estudantes devidamente
matriculados, o Programa contribui para fomentar a saide e o bem-estar dessa
parte da populacdo, bem como a fome zero, além de incentivar o trabalho
decente e crescimento econémico das familias agricultoras, reduzindo as
desigualdades, incentivando cidades e comunidades sustentaveis e um
consumo mais consciente.

A alimentacdo saudavel e de qualidade possui forte influéncia no

rendimento escolar, contribuindo

[...] para o crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a
aprendizagem, o rendimento escolar e a formacdo de habitos
alimentares saudaveis dos alunos, por meio de acbes de educagdo
alimentar e nutricional e da oferta de refeicbes que cubram as suas
necessidades nutricionais durante o periodo letivo (BRASIL, 2009).

A partir de uma alimentacdo adequada estima-se uma melhora da
qualidade da educacdo. Ao beneficiar as compras dos pequenos agricultores
familiares, o PNAE promove a agricultura sustentavel e, por consequéncia,
contribui para a erradicacdo da pobreza ao gerar mercado para os produtos
locais, fomentando a valorizagdo socioambiental e cultural regionais e
aumentando a geracdo de emprego e renda nho campo, evitando éxodos rurais e
possiveis concentracdes de mao-de-obra desempregada nos grandes centros
urbanos (FRANZONI; SILVA, 2016; CAPRA, 2014).

Portanto, além de assegurar o desenvolvimento fisico dos estudantes
(materialidade energética e biolégica do corpo), o PNAE, por meio da
incorporagao e execucgdo do que estabelece a Educacgao Alimentar e Nutricional
promove a EDS, oportunizando um desenvolvimento cognitivo e psicossocial

voltado a sustentabilidade. Dentro do escopo de abordagens praticas para a
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consolidagéo de uma EpS, a Figura 1, de Nuttman, Patrick e Townsend (2020),
demonstrou que praticas reflexivas, aprendizagem transformativa,
aprendizagem experimental, pensamento sistémico/holistico e pensamento
critico sdo fundamentais e integrantes. O préximo subcapitulo aborda,
especificamente, as teorias da aprendizagem transformativa e da aprendizagem
transformativa para a sustentabilidade, que englobam essas e outras praticas

apontadas.

2.3. Aprendizagem Transformativa e Aprendizagem Transformativa para a

Sustentabilidade

Mais do que adaptacbes, a sustentabilidade requer mudancas e
transformacdes profundas. Em um cenério onde existe, cada vez mais, a
necessidade do reexame de suposicfes e valores, um pensamento critico e
novas criatividades, o conceito de aprendizagem transformativa esta ganhando
destaque. H& alguns anos, a perspectiva da aprendizagem transformativa tem
se mostrado proeminente na pesquisa de desenvolvimento sustentavel (SIPOS,
2005; O'SULLIVAN, 2008; STERLING, 2010; SINGLETON, 2015; BOSTROM et
al., 2018; PALMA; PEDROZO, 2019).

De acordo com o criador da Teoria da Aprendizagem Transformativa
(TAT), Mezirow (1997), essa aprendizagem é um processo de efetuar mudancas

em um quadro de referéncia.

Um quadro de referéncia abrange componentes cognitivos, conativos
e emocionais e é composto de duas dimensdes: habitos mentais e
pontos de vista. Os habitos mentais sdo modos amplos, abstratos,
orientadores e habituais de pensar, sentir e agir influenciados por
suposi¢cdes que constituem um conjunto de cddigos. Esses cédigos
podem ser culturais, sociais, educacionais, econdmicos, politicos ou
psicoldgicos. Os habitos mentais se articulam em um ponto de vista
especifico - a constelacdo de crengas, julgamento de valor, atitude e
sentimento que molda uma interpretacdo particular (MERIZOW, 1997,
p. 5-6, traducéo literal).

O autor explica, ainda, que quadros de referéncia sdo o resultado das
assimilacdes culturais e da influéncia dos primeiros cuidadores de uma pessoa,
e que os habitos da mente sdo mais duradouros do que os pontos de vista.

Pontos de vista podem mudar a medida que as pessoas passam a refletir sobre

o conteudo de algo e, com base nisso, entendem a necessidade de mudar suas
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suposic¢des. Isso pode acontecer de forma bem acessivel, como por meio de um
feedback entre duas pessoas. Para ocorrer a real transformacéo desses quadros
de referéncia, portanto, deve haver um processo de reflexdo critica das
suposicles, interpretacbes, crencas, habitos mentais e pontos de vista.
(MEZIROW, 1997).

Por isso, a teoria, baseada na transformacéo por meio da reflexao critica,
€ entendida, por muitos autores, como a esséncia da educacdo adulta
(MEZIROW, 1997; STERLING, 2010; KURUCZ et al., 2013; BLAKE et al., 2013;
FILHO et al., 2018; PALMA, PEDROZO, 2019; van MIERLO; BEERS, 2020).
Segundo Mezirow (1997), os fundamentos da teoria destinam-se a adultos,
porque a tarefa da aprendizagem transformativa (AT) é construir sobre uma base
pré-existente de conhecimentos, atuando em niveis mais profundos de
capacidade reflexiva, cognitiva, psicoldgica e filosofica do que a educacgéo para

criancas comporta e € capaz de oferecer. Nesse sentido, os adultos sao

[...] (1) mais conscientes e criticos na avaliagdo de suposi¢fes - tanto
as de outros e daqueles que governam as proprias crengas, valores,
julgamentos e sentimentos; (2) mais conscientes e capazes de
reconhecer quadros de referéncia e paradigmas (quadros de referéncia
coletivos) e imaginar alternativas; e (3) mais responsaveis e eficazes
em trabalhar com outros para avaliar coletivamente as razles,
apresentar e resolver problemas e chegar a uma tentativa melhor de
julgamento em relagéo a crengas contestadas (MEZIROW, 1997, p. 9,
traducéo literal).

Dessa forma, a TAT, segundo Mezirow (1997), estipula que: para a
aprendizagem se tornar significativa para a transformacdo, ela requer a
incorporacdo de novas informacfes pelo quadro (ja bem desenvolvido) de
referencial simbdlico do ser humano, em um processo ativo que envolve
sentimentos, emocdes, disposicdes, entre outros.

Com os anos, a TAT ganhou diversas lentes, correntes e abordagens
pelas maos de tedricos e pesquisadores. Além da corrente cognitiva/racional de
Mezirow, ha outras como a extraracional, que da luz as questbes emotivas,
imaginarias, espirituais e artisticas da aprendizagem; a critica social, que
guestiona ideologias e promove a a¢ao social; a neurobioldgica; a organizacional
e a planetaria (MITCHELL, 2018). Independentemente das abordagens,
historicamente, Taylor e Cranton (2013) apontam que trés constructos-chave
tém sido centrais na caracterizacdo dessa lente tedrica de aprendizagem:

reflexao critica, dialogo e experiéncias.
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Mitchell (2018), em vez do dialogo, chama de discurso racional e
acrescenta, ainda, um quarto componente: a acao reflexiva. Abaixo, a Figura 2
mostra as 10 fases da AT segundo adaptacdo de Mitchell (2018) para Mezirow
(1978).

FIGURA 2 — 10 Fases da Aprendizagem Transformativa

Fase 1 Um dilema desorientador.

2 Uma autoavaliagdo sobre sentimentos de culpa ou vergonha.

Uma avaliagdo critica das suposi¢oes epistémicas, socioculturais ou psiquicas.

Reconhecimento de que o descontentamento e o processo de transformagdo sdo
compartilhados e que outros negociam uma mudanca semelhante.

Explorac8o de opcdes para novas fungdes, relacionamentos e acdes.
Planejamento de um plano de agdo.
Aquisicdo de conhecimentos e competéncias para a implementacio dos planos.

Tentativa provisoéria de novos papéis.

Construgao de competéncia e autoconfianga em novos papéis e relacionamentos.

Uma reintegrac¢do na vida com base nas condigdes ditadas pela prépria perspectiva.

Fonte: Traduzida de Mitchell (2018, p.45).

A maioria da literatura até hoje focou no processo da aprendizagem
transformativa com adultos acima dos 25 anos, negligenciando adolescentes e
jovens adultos no campo de estudos (MITCHELL, 2018). Alguns autores e
pesquisas, no entanto, ja confirmaram a presenca de varios aspectos da AT nas
experiéncias com menores de 25 anos (LARSON, 2017).

A Teoria da Aprendizagem Transformativa foi aplicada como uma
teoria da aprendizagem de adultos porque se presumia que as criangas
ndo tinham a experiéncia, a capacidade cognitiva e a reflexdo critica
necessarias para a experiéncia transformativa [...]. No entanto,
pesquisas sobre como as pessoas aprendem mostraram que as
criangas sdo perfeitamente capazes de refletir e autorregular sua
aprendizagem; pesquisas revelaram a competéncia e o conhecimento
metacognitivo em criangas pequenas (SINGLETON, 2015, p. 3,
traducéo literal).

Alguns autores da TAT sustentam que ela requer alunos independentes
e ativos, o que, portanto, ndo inclui as criancas, por serem vistas como
dependentes e passivas, uma realidade perpetuada pelo sistema educacional
atual. Porém, Singleton (2015) reflete que a utilizacdo de processos naturais de

ensino e do papel ativo das criangas, como ja enfatizado por outros tedricos da

aprendizagem (como Jean Piaget e John Dewey), sdo diferenciais para essa
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aprendizagem. O estudo “Taking Science to School” (na traducédo literal:
Levando Ciéncia para a Escola), conduzido em 2007, revelou jovens alunos com
responsabilidade e um papel ativo em sua aprendizagem, comprovando que o
pensamento das criancas é refinado.
Aprender para criangas ndo é apenas de natureza de desenvolvimento.
Existem qualidades transformacionais envolvidas no processo de
maturacdo que podem ser estimuladas e aprimoradas para fazer
transicdes de vida bem-sucedidas. A educacéo de adultos costuma
ser voluntaria e tende a ser auténtica, mais baseada em problemas ou
projetos, o que da sentido e propésito a aprendizagem. As criancas
também precisam de uma centelha de autenticidade; pois esse
engajamento levarda a uma maior profundidade e significado
(SINGLETON, 2015, p. 4, traducéo literal, grifo nosso).
Logo, mais do que faixas etarias, Singleton (2015) aponta para as
experiéncias enriquecedoras e oportunidades de reflexdo que podem ser
nutridas, estimuladas e aprimoradas nos jovens, a fim de adicionar significado e

semear experiéncias transformadoras a qualquer tempo.

Os mesmos fatores que motivam o envolvimento do aluno adulto
também motivam os alunos mais jovens. A educacdao significativa se
concentra na transformacéo de individuos, independentemente da
idade (Bracey, 2007). Portanto, parece que a aprendizagem
transformacional é um processo humano, ndo apenas um processo
de aprendizagem de adultos. Olhando para o futuro da construcéo
de sociedades justas e sustentaveis, precisamos incluir a préoxima
geracdo (SINGLETON, 2015, p. 4, traducéo literal, grifo nosso).

Larson (2017) segue a mesma linha de entendimento e levanta uma
questdo importante ao apontar que, até hoje, nenhuma pesquisa realizada
conseguiu oficializar quando (mais precisamente, em que idade), de fato, a
aprendizagem transformativa acontece. Ela sinaliza, ainda, que o campo da AT
e do desenvolvimento dos adolescentes vém crescendo rapidamente, mas que
pouco se sabe sobre a interseccdo entre eles. Mitchell (2018, p. 57)
complementa sinalizando o fato de que ndo ha um consenso sobre uma idade-
limite concreta para a AT acontecer e que € uma viséo reduzida presumir que
adolescentes séo incapazes de experienciar tal tipo de aprendizagem porque
"nao atingiram os parametros arbitrados pela literatura”.

Na vanguarda dos estudos da aprendizagem transformativa com alunos
do Ensino Médio esta Pugh (2002), que foca especificamente em experiéncias
transformativas. Segundo ele, trés principios definem uma experiéncia

transformativa: o uso ativo de um conceito, a expansdo da percepcao e a
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expansédo dos valores. E por meio de uma experiéncia enriquecedora que uma
pessoa pode mudar sua relacdo com o mundo, uma vez vivenciou uma nova
maneira de ver e ser no mundo, uma maneira que é transformadora
(SINGLETON, 2015).

A pesquisa de Pugh (2002) ocorreu ao longo de duas semanas e meia na
aula de zoologia em uma grande escola de Ensino Médio, no suburbio da Regido
Centro-Oeste dos Estados Unidos. Os resultados indicaram que os alunos, tanto
da turma de controle quanto da turma experimental, engajaram-se de alguma
forma em graus de experiéncia transformativa. A expansao da percepg¢ao, por
exemplo, um importante componente oportunizado a partir da reflexdo, foi
relatada por 76% dos alunos. Os estudantes reportaram que passaram a pensar
ou ver os animais de uma forma diferente depois da intervencdo na disciplina.
Mais do que olhar para um animal e exclamar "que bonitinho!", os alunos
disseram pensar e ver 0s animais em termos de adaptacéo, evolucédo, extincdo
das espécies, preservacgao etc.

Larson (2017), por sua vez, examinou quatro anos de incidentes
transformativos autodescritos por duas garotas adolescentes, com 19 anos, em
idade escolar, comparando os incidentes mencionados dentro do quadro de
referéncia da TAT proposta para adultos. As capacidades adultas expressas na
aprendizagem transformativa, como reflexao critica, discurso racional e reflexivo,
bem como a atitude para a acdo foram experienciadas pelas estudantes.
Evidéncias biolégicas e da neurociéncia foram exploradas pela autora
demonstrando que, no inicio da puberdade, um consideravel espessamento da
bainha de mielina contribui para desenvolver fun¢des superiores no cérebro, que
se alinham com as habilidades necessarias ao acontecimento da aprendizagem
transformativa, dentre eles a capacidade de fazer julgamentos e resolver

problemas.

Isso sugere que a adolescéncia é a primeira vez que um individuo
(especialmente mulheres jovens) seria capaz de usar as partes do
cérebro necesséarias para habilidades de pensamento de nivel
superior, como reflexdo critica e discurso racional, que sdo as pré-
condicbes de Mezirow (1991) para a aprendizagem transformativa
(LARSON, 2017, p. 23, traducao literal).

Assim como Pugh (2002) e Singleton (2015) destacam a questdo das

experiéncias dentro da aprendizagem transformativa, Larson (2017) enfatiza a
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relevancia das experiéncias sociais e emocionais como parte do contexto de
transformacdo e interpretacdo dos adolescentes frente a novos quadros de
referéncia que lhes sédo propostos. A verdade, contudo, é que a pratica da AT
em sala de aula formal ainda é bastante evasiva e incompreendida (MITCHELL,
2018).

Logan (2013), outro autor que ja trabalhou a perspectiva da AT com
estudantes do Ensino Médio, frisa que, antes de qualquer coisa, essa
aprendizagem é centrada na transformacao. Logo, ela deve contribuir para que
os individuos se autodescubram e alcancem o seu profundo e completo potencial
individual e como membros de uma sociedade. Ou seja, a AT rompe com 0
paradigma de uma aprendizagem baseada no desempenho para uma
aprendizagem com foco no crescimento e descobertas pessoais. Nesse sentido,
desdobra-se a lente da Aprendizagem Transformativa para a Sustentabilidade,
gue tem 0s mesmos objetivos da AT; porém, vai mais a fundo na consciéncia
ecoldgica e na perspectiva integrada e conectada entre todas as dimensées do
individuo, a fim de apoiar a justica social e ambiental.

"Desenvolvimento sustentdvel € o produto da aprendizagem, mas
também um processo de aprendizagem" (BOSTROM et al., 2018, p. 3, tradugéo
literal). Isso quer dizer que as mudancas profundas que precisamos na
sociedade atual rumo a sustentabilidade envolvem muito mais do que desafios
tecnoldgicos e cientificos, mas também englobam desafios sociais que requerem
transformacao pelo conhecimento.

Nesse sentido, aponta-se para atividades de ensino que se envolvam em
questdes estruturais, como: poder, desigualdade, interesses econdmicos,
negacao, resisténcia a mudancga, ansiedades, direitos, diversidade, entre outras,
ou seja, na dimensdo do conflito do desenvolvimento sustentavel em niveis
social e individual, visto que mudancas complexas emergem de interacdes entre
individuos e organizagfes. Se isso ndo ocorrer, provavelmente, sera impossivel
transformar a sociedade em uma direcdo sustentavel (BOSTROM et al., 2018).

Mitchell (2018) sustenta que a ATS é um grada-chuva pedagdgico com a
finalidade de aprofundar a teoria criada por Mezirow por meio da incorporagéo
de recortes praticos aos elementos do pensamento critico, do didlogo
colaborativo, da aprendizagem centrada no estudante e na construcado de

relacionamentos embasados nas experiéncias.
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O’Sullivan (2002) foi um dos precursores da introdugéo da consciéncia
ecologica na perspectiva da educacao transformativa. O momento que vivemos
hoje é analisado pelo autor como sendo mais do que um ponto de virada na
histéria do homem, mas também na historia do planeta Terra. Se o0 modelo
cultural existente ndo mudar pelas proprias maos dos homens, 0s proprios
homens ocasionarédo a extingdo da vida no Planeta. Para haver uma mudanca
cultural, da atual enraizada nos valores tecnoindustriais, que considera a
existéncia humana acima de todas as demais, para uma cultura que oportunize
a continuidade da vida na terra de forma equilibrada e em desenvolvimento
integral®, requer-se uma visdo educacional transformativa, que expanda os
horizontes da consciéncia individual para a planetaria.

De forma semelhante, Palma e Pedrozo (2019) corroboram com a
discusséo apontando que, para o enfrentamento das questdes complexas, ha a
necessidade de uma quebra de paradigma da atual visdo de mundo centrada no
homo economicus para uma voltada ao homo sustinens. Essa visdo de mundo
contempla uma perspectiva mais holistica da vida, integral e integrada, inter e
transdisciplinar, que permite uma maior reflexdo, um pensamento critico, um
olhar diverso e uma expansao da consciéncia. E isso passa pela ATS.

Para alcancar essa mudanca de paradigma, Sterling (2010) propde que
existem trés niveis de aprendizagem pelas quais os individuos precisam passar,

conforme a Figura 3 a seguir.

FIGURA 3 — Niveis de Aprendizagem

Ordem de mudanga/ Procura/conduz a Pode ser rotulado como
aprendizagem
Primeira ordem de mudancga Eficacia/Eficiéncia Fazer as coisas melhores
Cognicao Conformativo
Segunda ordem de mudanca Examinar e mudar suposi¢tes Fazer melhor as coisas
Metacognigdo Reformativo
Terceira ordem de mudanca Mudanca de paradigma Ver as coisas de forma
Aprendizado Epistémico diferente

SN Transformativo

Fonte: Traduzido de Sterling (2010, p.25).

O primeiro nivel diz respeito as mudancas cognitivas; porém,

conformativas, isto &, a fazer “mais do mesmo” ou mudar dentro de limites

8 Por desenvolvimento integral o autor refere-se ao que deve ser “entendido como uma totalidade
dindmica que abrange todo o universo e uma consciéncia vital residindo dentro de nés e, ao
mesmo tempo, em tudo ao nosso redor no mundo” (O’'SULLIVAN, 2002, p. 8, tradugéo nossa).
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especificos e sem reflexdes e alteracdo de suposicdes e valores. J4 nas
mudancas de segunda ordem acontecem mudancas significativas na forma de
pensar, com o ser humano reexaminando e mudando suas premissas, de
maneira a fazer melhor as coisas. Por fim, no terceiro nivel, & realmente onde
ocorre a transformacdo a partir de uma aprendizagem epistémica, que
possibilitara ver as coisas de maneira diferente.

Palma e Pedrozo (2019) apontam que, além da mudanca comportamental
e cognitiva do individuo, uma transformacéo radical no status quo das estruturas
organizacionais também € primordial para o desenvolvimento sustentavel. Com
base nisso, sustenta-se que a transformacao para a sustentabilidade requer a
convergéncia de multiplas dimensdes e elementos promotores em um
ecossistema de interacao entre individuos e organizac¢des. Dentre as dimensdes
apontadas por Bostrom et al. (2018) estdo: 1) estruturas institucionais, 2) préaticas
sociais e 3) perspectivas conflitantes.

No entanto, de acordo com Singleton (2015), para a ATS ocorrer, mais do
que passar pela integracao entre diversas dimensodes e disciplinas da vida, ela
requer conexao entre o intelecto (cabecga), o corpo (maos) e as emocdes
(coracao), ou seja, o modelo 3H’s: “head, hands and heart model". Esse modelo
de ensino-aprendizagem foi, inicialmente, introduzido por Sipos (2005), como
uma forma de conectar a educagao para a sustentabilidade com a aprendizagem
transformativa, apresentando a ATS como uma pedagogia unificadora,
organizada por meio dos trés principios, que podem ser mensurados e utilizados
para o planejamento e a avaliacdo da efetividade da aprendizagem. Tais

principios organizadores surgiram a partir do entendimento do autor de que:

A ATS é uma série de objetivos de aprendizagem correspondentes aos
dominios cognitivo (cabeca), psicomotor (m&os) e afetivo
(coracdo) de aprendizagem que facilitam a experiéncia pessoal para
0s participantes, resultando em mudancas profundas no
conhecimento, habilidades e atitudes relacionadas ao aprimoramento
ecoldgico, social e da justica econémica (SIPOS; BATTISTI; GRIMM,
2008, p. 69, traducéo literal, grifo nosso).

Com base nos principios organizadores de Sipos (2005), os objetivos de

uma educacao para a sustentabilidade podem ser agrupados como:
e heads-on: “cabegca em agado”, engajamento e compromisso -
focado no estimulo ao pensamento critico com base em palestras,

leituras e informacbes passadas via transferéncia de
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conhecimento; além de processos de tomada de decisdo e
resolucao de problemas praticos;

e hands-on: “maos em agao”, atuacdo - voltado ao ato de fazer,
desenvolver habilidades praticas e compartilha-las, o conhecido
trabalho fisico e bragal (“colocar a mao na massa”);

e heart-on: “coracdo em acao”, capacitacdo - embasado no ato de
ser, engajando valores e paixbes, motivacdes, inspiracoes,
experiéncias e modos de viver.

As dimensfes apontadas por Palma e Pedrozo (2019) e Bostrom et al.
(2018) para se alcancar a aprendizagem transformativa para a sustentabilidade
conversam com o0 modelo de Sipos (2005) ao projetar que: as estruturas
organizacionais precisam se reformular para oferecer um formato de ensino que
oportunize aos alunos colocarem em pratica os principios organizadores —
heads-on, hands-on e heart-on, com a inclusdo de préticas sociais mais efetivas
e 0 estimulo a perspectivas conflitantes em sala de aula. Ao fazerem isso,
romperao com o status quo atual e estimulando uma mudancga comportamental
e cognitiva dos individuos.

A Figura 4, a seguir, sumariza como a ATS esta relacionada a outras
pedagogias ja existentes nas instituicbes de ensino superior com o objetivo de
atingir a sustentabilidade.

[...] “cabeca” refere-se ao envolvimento do dominio cognitivo por meio
do estudo académico, investigacdo e compreenséo de conceitos
ecolégicos e de sustentabilidade. “Maos” refere-se a atuacdo do
dominio psicomotor para aprender o desenvolvimento de
habilidades préticas e trabalho fisico, como construir, plantar, pintar
etc. “Coracdo” se refere a capacitagdo do dominio afetivo na
formagdo de valores e atitudes que sdo traduzidos em
comportamentos (SINGLETON, 2015, p. 4-5, traducéo literal, grifo
Nosso).
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FIGURA 4 - Diagrama de Venn representando os principios organizadores da
ATS e suas confluéncias

CABECA: aprendizagem por meio de leituras,
palestras e discussées, incluindo pensamento critico

™,

/" CABEGA

engajamento -
B CORAGAO E CABECA:
CABECA E MAQOS: projetar | cantar

e construir estruturas

CORACAO CORAGAO:

MAOS:
pintar um muro

| MAO~S experimentar conexdes e
\ atuagéo

capacidade refletir sobre cs valores

\
N
.

MAOS E CORACAO:
criar uma arte publica

CABECA, MAOS E CORAGAO: plantar um jardim;
preparar uma comida para uma reunido comunitaria.

Fonte: Traduzida de Sipos, Battisti e Grimm (2008, p.75).

No circulo referente ao dominio cognitivo (cabeca), ha o exemplo de
praticas pedagogicas como a aprendizagem por meio de leituras, palestras e
discussbes, incluindo o pensamento critico. Na intersec¢ao entre esse dominio
e 0 psicomotor (maos), encontram-se propostas de atividades pedagdgicas
como projetar e construir estruturas; enquanto, como exemplo de pratica
educativa exclusiva do principio “maos”, apresenta-se a ideia de pintar um muro.
A convergéncia entre projetos pedagogicos e atividades de ensino que atinjam
conjuntamente os objetivos das "maos" e do "coracao" para a ATS est4, por
exemplo, na criacdo de uma obra de arte publica.

No circulo destinado ao lado afetivo do desenvolvimento (coracdo), uma
sugestdo apontada é o ato de experimentar conexdes e refletir sobre os valores.
Enquanto na intersec¢éo entre 0 "coracdo" e a "cabeca”, o exemplo do autor € 0
ato de cantar. Ja na confluéncia entre os trés principios organizadores da ATS,
estabelecem-se praticas de ensino capazes de desenvolver o dominio cognitivo,
psicomotor e afetivo dos estudantes ao mesmo tempo, tais como: plantar um

jardim ou preparar uma comida para uma reunido comunitaria.



40

A figura demonstra, ainda, uma forma de pensar sobre como tais
principios organizadores da pedagogia ATS podem ser lancados mao pelas
estruturas institucionais em cada momento, por meio de seus projetos
pedagdgicos e atividades educativas, a fim de proporcionar uma aprendizagem
transformativa para a sustentabilidade. Para alcancar os resultados pretendidos
da aprendizagem, faz-se necessario estruturar e trabalhar praticas curriculares
com base no engajamento/participacdo (engagement), na atuacao (enactment)
e na capacitagcdo dos dominios afetivos (enablement) dos alunos (SIPOS;
BATTISTI; GRIMM, 2008).

Nesse diagrama, um projeto de horta escolar, por exemplo, ou a
preparacdo de marmitas saudaveis para entregar a pessoas carentes da
comunidade sdo praticas de ensino que oportunizam a vivéncia, a experiéncia e
o desenvolvimento dentro dos trés principios ao mesmo tempo (cabec¢a, maos e
coracao), resultando em um engajamento maior e uma probabilidade maior de
esse tipo de aprendizagem resultar em transformacao.

O diagrama de Sipos, Battisti e Grimm (2008), portanto, demonstra que
sete combina¢gBes podem surgir entre os principios. Também ja oferece
exemplos de como pode-se aproveitar de suas sinergias, a fim de se atingir os
Objetivos da ATS. Ele reflete que “...] a transformagdo € um processo
multidimensional e que a mudanca dos valores de sustentabilidade e dos
paradigmas ambientais requer mais do que um argumento l6gico ou um apelo
emocional” (SINGLETON, 2015, p. 5, traducao literal).

Com base nesse diagrama, Singleton (2015) acrescenta, ainda, o
contexto de “place” (lugar, em portugués), conforme representacao da Figura 5
a seguir. Ela sustenta que lugares oferecem o contexto macro capaz de
organizar e ancorar experiéncias e sdo fundamentais para a obtencdo de
significados e construcdo do conhecimento. Ademais, uma educacdo para a
sustentabilidade no século XXI, embasada na perspectiva planetaria de
transformacdo, estd intimamente relacionada com o conhecimento sobre
pertencer a algum lugar. Segundo a autora, experiéncias educacionais que
levam em conta o lugar (0 meio) em que o0s estudantes estdo inseridos

potencializam o crescimento pessoal para além do universo académico.

Esse modelo holistico de hands, heart and head serve como quadro de
referéncia teérico para a avaliacdo de programas que influenciam
comportamentos verdes nos estudantes e mudancas nas suas
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visbes de mundo para valores mais ambientais (SINGLETON, 2015,
p. 10, traducgdo literal, grifo nosso).

FIGURA 5 — Representagao de Singleton do Modelo 3H’s (Head, Hands e
Heart) para a Aprendizagem Transformativa

LUGAR:
contexto auténtico para gerar
significado e engajamento

MAOS:
CABEQf\- Uso ativo dos
Expanséo da conceitos;
percepgao; B Engajamento
Reflexdo CORACAO: profundo

Expanséao dos
valores;
Conhecimento
relacional

Fonte: Traduzida de Singleton (2015, p.5).

Para Singleton (2015), um contexto auténtico de lugar e mais envolvente,
como um ambiente natural, é capaz de gerar experiéncias transformacionais de
maneira mais eficaz. Experiéncias junto a natureza ja tém sido comprovadas e
associadas ao melhor desenvolvimento cognitivo, emocional, social e
psicomotor, bem como a saude mental e fisica. Isso quer dizer que a relacao
com o lugar é um elemento-chave na consciéncia ecolégica, inspirando
comportamentos pré-ambientais e valores de sustentabilidade. Para que isso
ocorra dentro das escolas € necessario, portanto, introduzir o curriculo na
comunidade em que a instituicdo de ensino esta inserida, bem como trazer o
contexto de lugar para dentro do curriculo. Para que isso ocorra, as mudancas
nas estruturas organizacionais apontadas por Palma e Pedrozo (2019) e
Bostrom et al. (2018) também se fazem necessarias para a propria instituicao

adquirir caracteristicas mais sustentaveis.

Introduzir o curriculo na comunidade permite que os alunos participem
totalmente de seu proprio mundo com a cabega, o coragao e as maos,
0 que é estimulante e envolvente. Trazer o lugar para o curriculo coloca
a aprendizagem do mundo real nas nossas escolas e nas vidas dos
alunos e constréi conexdes saudaveis entre 0os membros da
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comunidade, os jovens e o meio ambiente (SINGLETON, 2015, p. 6,
traducéo literal).

Dentre os inimeros elementos promotores da transformacdo para a
sustentabilidade encontrados na literatura para instituicbes de ensino, a
pesquisa de Palma e Pedrozo (2019), realizada em universidades, sugere: a)
uma compreensao mais ampla da sustentabilidade relacionada a transformacao
e a visdo integrada do triple bottom line; b) vida em comunidade; c) multiplos
espacos e tempos de aprendizagem (fora da sala de aula); d) utilizag&do de vérios
meétodos de ensino e avaliacéo; e) uso de diferentes mecanismos de feedback;
f) processo participativo nas tomadas de decisdo; g) estrutura organizacional
plana com responsabilidade compartilhada; h) processos dialégicos com
envolvimento de diversas partes interessadas e perspectivas no processo; i)
envolvimento com a natureza, agricultura organica e permacultura; j) énfase em
metodologias de questionamento, co-criacdo e criatividade; k) estimulo para a
criacao de formas alternativas de organizacoes; |) aplicacdo da sustentabilidade
na pratica; e m) estabelecimento de redes de experiéncias.

Observa-se, assim, que o modelo de ensino embasado nos 3H’s,
adicionado ao contexto de lugar, converge com o0s elementos promotores da
transformacao para a sustentabilidade ja encontrados na literatura, uma vez que:

1. se utiliza da integracdo entre escola e comunidade, levando o
aprendizado para além da sala de aula e trazendo o contexto externo
para dentro (place);

2. promove a participagdo ativa e o envolvimento e engajamento com a
natureza e a comunidade, com processos de criagcdo e co-criagao e
aplicacdo da sustentabilidade na préatica (head e hands), que levarao
a expansao da percepcéo, reflexdo e uso ativo de conceitos; e

3. oportuniza processos dialégicos, o entendimento da responsabilidade
compartilhada e o estabelecimento de uma rede de conexdes capazes
de expandir os valores e conecta-los mais profundamente com as
guestdes socioambientais (heart), provocando mudangas nas suas
visées de mundo para praticas mais sustentaveis.

Sipos (2005) organiza e categoriza, levando em conta outros modelos

pedagogicos e com base no principio da cabeca, maos e coragao, os Objetivos
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da Aprendizagem Transformativa para a Sustentabilidade, de acordo com os

quadros 1, 2 e 3 a sequir, traduzidos por esta autora.

QUADRO 1 — Objetivos de Aprendizagem da ATS — Parte 1 Cabeca

HEAD
Objetivo Descricéo

Observavel sustentacéo da atencéo e da
1. Engajamento Cognitivo  concenfragdo durante uma tarefa que exige esforco
mental.

Entendimento de que a sustentabilidade é um desafio
2. Compreenséo de complexo e interdisciplinar que depende do equilibrio
sustentabilidade entre as dimensdes sociais, culturais, ambientais,
econdmicas e biofisicas da vida na Terra.

Entendimento sobre como assumir e cumprir
responsabilidade considerando-se um cicaddo do
mundo.

3. Compreenséo de
"cidadéo global"

A partir de varios tedricos, leituras e contextos de
referéncia, analisar criicamente para saber se se
4. Analise critica aplicam ou néo a determinada situacéo, conseguindo
fazer uma avaliacéo a partir da divisédo em categorias
e de estudos das partes componenetes.

Capacidade de reconhecer que atividades,
aparentemente pequenas e simples, séo, na verdade,
parte de muitos outros sistemas interdependentes
gue, juntos, formam um sistema global complexo.

5. Pensamento Sistémico

6. Curriculo Um curriculo inter efou transdisciplinar integra
Transdisciplinar conhecimento de diferentes disciplinas.

Enxergar, desenvolver e ter maneiras criativas e

7. Resolucdo de Confiitos efetivas de evitar, transformar e resolver conflitos.

8. Problem-Based Oportunizando uma apredizagem que integra o
Leaming (Aprendizagem universo escolar com o mundo real, oferece
baseada na resolucéo de experiéncias com foco ha investigacdo de problemas
problemas) do mundo real.

Envolvimento dos estudantes em processos de
pesquisa, esiimulando o compromisso com a
mudanca social.

9. Participagéo Ativa em
Pesquisa

Fonte: Traduzido de Sipos (2005, p.27).
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QUADRO 2 — Objetivos de Aprendizagem da ATS — Parte 2 Maos

10. Aprendizagem
Experiencial

11. Aprendizagem
Aplicada

12. Colaboracéio

13. Servico Comunitario

14. Cooperacao

15. Pegada ecologica

16. Criatividade

17. Participagao nas
tomadas de decisao

18. Sala de aula
democratica

HANDS
Engajar os alunos ativamente em experiéncias com
consequéncias reais para que possam descobrire
experimentar o conhecimento cada um a sua maneira,
de forma pessoal. Apos a experiéncia, oportunizar
momentos de reflexdo para que possam surgir novas
habilidades e atitudes a partir disso.

Contextualizar a aprendizagem de forma a empoderar
€ motivar os estudantes.

Atuar de forma conjunta ao estilo de uma grande
comunidade.

Ajuda a fomentar a responsabilidade civica e oferece
uma estrutura organizada (espago-tempo) para os
estudantes refletiram sobre a experiécia do servir,

enquanto conduzem uma atividade que vai ao
ehcontro das necessidades de uma comunidade.

Realizar uma acéo de forma conjunta e combinada
para alcancar um propésito ou beneficio comum.

Mensurar a quantidade de terra e agua necessarias
para a producado e sustentagcdo do modo de vida de
uma determinada populacéo.

Construir ou promulgar alguma coisa nova.

Os estudantes se apropriam do processo (visao de
dono) e também das solugdes.

Atuacdo como lider de forma a preconizar a justica
entre tudo/todos.

Fonte: Traduzido de Sipos (2005, p.28).
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QUADRO 3 — Objetivos de Aprendizagem da ATS — Parte 3 Coracéo

HEART

Uma mudanga significativa para melhor, seja no

19. Transformativo , . ;
carater, na aparéncia ou na estrutura social.

Atividade em gue a pessoa recapitula suas
20. Reflexivo experiéncias, pensa, reflete e medita sobre elas para
evoluir.

Incorporar um grande senso de autoridade, lideranga,

21. Empoderamento
exemplo de forga e garra.

22. Criagéo Alusivo a existéncia, a criag@o dos seres vivos.

23. Diversao Que seja divertido e agradavel.

Desenvolver solugdes alternativas para os problemas
24. Pensamento focado humanos com base em julgamentos e crengas
em valores subjetivas e emotivas, dando luz a comparacgao de
varias alternativas possiveis.

Assegurar acesso igual as mais variadas atividades

25. Incluséo - . : . .
sociais, educacionais, culturais, econdmicas.
. Entender de forma racional, consciente e natural
26. Equidade ..
acerca do que € justo para todos.

27. Place-Based Engajar e envolver os estudantes por meic de um
(aprendizagem basead no curriculo que se aproprie dos contextos de vida deles,
lugar em que esta da regiao e comunidades onde estao inseridos, a fim

inserido) de promover o interesse local.

Fonte: Traduzido de Sipos (2005, p.28-29).

Sipos (2005) utiliza, ainda, um ranking para entender se a transformacéo
para a sustentabilidade esta ocorrendo com base nos objetivos para a ATS e em
qual nivel essa transformacdo encontra-se. O Quadro 4, abaixo, apresenta as
quatro categorias evolutivas sugeridas por ele, que sao: Inicial, Em

Desenvolvimento, Realizado e Exemplar.



46

QUADRO 4 — Ranking de Status dos Objetivos de Aprendizagem da ATS

STATUS SIGNIFICADO
O objetivo em questao esta
1. Inicial comegando a ser

trabalhado e abordando.

O objetivo em questao esta
emdesenvolvimento e se
tornando um importante
aspecto abordado no
curriculo.

2.Em
Desenvolvimento

O objetivo em questao esta
bem estabelecido e
compreende um aspecto
fundamental do curriculo.

3. Realizado

O objetivo em questao foi
estabelecido e abordado
4. Exemplar dentro do curriculo no nivel
mais alto de realizacao
possivel.

Fonte: Traduzido de Sipos (2005, p.36).

Reunindo o modelo de ranqueamento proposto por Sipos (2005), para
averiguarmos se a transformacao para um visao de mundo sustentavel acontece
de fato, com o quadro de referéncia da ATS apresentado por Palma e Pedrozo
(2019), entende-se que a efetiva aprendizagem transformativa para a
sustentabilidade passa a existir quando: 1) ha a mudanca do 2° nivel para o 3°
nivel no processo de aprendizagem do individuo, o que significa dizer que os
estudantes responderam de forma realizada e/ou exemplar aos Objetivos de
Aprendizagem da ATS; e 2) ha mudanca de processos na instituicdo de um nivel
em que ela ndo s6 se modernizou ecologicamente, mas adotou um
posicionamento ecocéntrico, ou seja, modificando sua infraestrutura e processos
para atender a uma visdo de mundo cada vez mais complexa. Nesse caminho,
a instituicdo mudou suas praticas gerenciais e educativas para uma forma de
ser, atuar e ensinar que engloba, de forma realizada e/ou exemplar, os Objetivos

da ATS de Sipos (2005), conforme mostra a Figura 6 abaixo.
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FIGURA 6 — Estrutura da Aprendizagem Transformativa para a
Sustentabilidade

PROCESSO DE APRENDIZAGEM
m m Homo sustinens;

1° nivel Responde aos Objetivos da

TSL com base nos 3H's

oco—<—-ogz—

ZERO
SUSTENTA
BILIDADE

TRASNFORMAGAO/
REALIZADO E/OU EXEMPLAR

1 Organizagao Ecocéntrica;
1° nivel Atende aos Objetivos da TSL
com base nos 3H's
3° nivel

PROCESSO DE MUDANGA
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Fonte: Elaborada pela autora (2021) a partir de Palma e Pedrozo (2019, p.364).

Diante das discussfes levantadas até aqui, entende-se que é possivel
alcancar uma aprendizagem transformativa para a sustentabilidade por meio da
aplicacao do modelo 3H’s em projetos pedagdgicos e praticas de ensino, os
quais possibilitem o desenvolvimento de um pensamento critico, ancorado no
dialogo racional e colaborativo, sustentado em experiéncias conectadas ao
contexto fisico (lugar) onde os alunos estdo inseridos, e em resolucdes de
conflitos e dilemas do mundo vigente, para que eles possam constantemente
colocar em uso 0s conceitos que aprendem e relaciona-los, expandindo sua

consciéncia, valores, crencas e quadros de referéncia.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para alcancar os objetivos propostos por este estudo, realizou-se uma
pesquisa exploratéria e qualitativa, com base no método de estudo de caso
proposto por Yin (2001), de modo a testar nossa proposicdo de que a
alimentacdo escolar saudavel e adequada, baseada em agroecoldgicos e/ou
organicos, ao ser trabalhada como prética educativa, em que o alimento atua
além do seu valor alimentar e nutricional, oportuniza uma transformacéo para a
sustentabilidade.

Sendo assim, esta pesquisa constituiu-se em caso Unico, com unidade
Unica de analise. Segundo Yin (2001, p. 62), “o0 caso Unico representa o teste
decisivo de uma teoria significativa”. Deve-se lancar mao dele quando ele
representar o caso decisivo para confirmar, contestar ou estender uma teoria,
isto €, quando ele for o caso exemplar, que satisfaz todas as condicfes
necessarias ao experimento. “...] 0 caso Unico pode significar uma importante
contribuicdo a base de conhecimento e a construcéo da teoria. Tal estudo pode
até mesmo nos ajudar a redirecionar investigagdes futuras em uma area inteira”.

O estudo de caso é capaz de oferecer descricdo detalhada e analise de
um projeto, programa ou material no contexto do seu ambiente, contribuindo para
a compreensdo de diversos fendbmenos. Além disso, “contribui, de forma
inigualavel, para a compreensdo que temos de fenémenos individuais” (YIN,
2002, p. 21).

A investigacdo de estudo de caso enfrenta uma situacéo
tecnicamente Unica em que havera muito mais variaveis de interesse
do que pontos de dados, e, como resultado, baseia-se em varias fontes
de evidéncias, com os dados precisando convergir em um formato de
tridangulo, e, como outro resultado, beneficia-se do desenvolvimento
prévio de proposi¢es tedricas para conduzir a coleta e a andlise de
dados (YIN, 2001, p. 32-33, grifo nosso).

A unidade de andlise, isto €, o “caso”, foi uma escola que oferece
alimentos saudaveis para os alunos com percentual dentro dos 30% ou mais
provenientes da agricultura familiar, conforme estipulado pela Lei n° 11.947, de
16/6/2009, e que, também, prioriza nessas compras insumos organicos e/ou
agroecologicos, de acordo com a Resolugéo n° 38, de 16/7/2009. A escola tem,
ainda, em seu PPP, atividades de educacao alimentar e nutricional e para a

sustentabilidade.
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A fim de encontrar tal unidade de analise, a delimitacdo geografica deste
estudo ocorreu pela localizacéo principal da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul que, apesar de ser de ambito federal, preconiza por estudos e analises
dentro do seu Estado de atuagédo, bem como pela localizacdo de residéncia
desta autora que, para se deslocar para aprofundamento in loco de informacdes,
teve condicBes de fazé-lo.

Nesse sentido, vale destacar que, de acordo com pesquisa realizada por
Machado et al. (2018), apenas 19% dos municipios do Rio Grande do Sul
compravam, em 2014, produtos organicos e/ou agroecologicos. Ademais, Dias
et al. (2019), apontam que a regido Sul foi a que as capitais menos destinaram
recursos para a agricultura familiar. Apesar disso, € a regido que tem mais
municipios que atendem ao critério minimo de utiliza¢cdo dos recursos previstos
em lei, sendo uma média de 70% dos municipios analisados entre RS e SC que
adquirem mais do que 30% da agricultura familiar. Outro ponto que merece
atencdo € com relacdo ao tipo de alimentos adquiridos nessas compras que,
apesar de a pesquisa de Dias et al. (2019) revelar a presenca majoritaria de
alimentos in natura nas compras das cidades brasileiras, sabe-se que ainda ha
0s itens minimamente processados e 0s processados incluidos nesse
percentual, o que é um desafio para a promoc¢ao da alimentacdo adequada e
saudavel prevista pelo PNAE.

Outra condicao que foi levada em conta para esta pesquisa é a temporal,
visto que, ao longo da pandemia (2020-2021), houve uma flexibilizacédo para a
aguisicao da alimentacéo escolar, a fim de suprir a urgéncia da entrega de kits
para os escolares terem o que comer em casa (BRASIL, 2020). A suspensao
das aulas presenciais por varios meses e a retomada de forma irregular no
Estado deixou uma lacuna nesses dois anos quanto a execucao do PNAE e das
atividades curriculares. Dessa forma, em principio, ndo houve delimitacédo
temporal do estudo, ou seja, foi observado o que a escola ja vem praticando ha
alguns anos em termos de educagéao alimentar, nutricional e sustentavel.

Todos os fatores mencionados acima, portanto, consistiram em
dificuldades para esta pesquisa em termos de possibilidades de unidades de
andlise disponiveis e, por isso, reforcam a escolha de um estudo de caso
exemplar, que seja capaz de satisfazer todas as condi¢cdes para testar a teoria

(YIN, 2001). Essa estratégia foi adotada, ainda, porque nao exige controle sobre
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eventos comportamentais e focaliza em acontecimentos contemporaneos dentro
do seu contexto de vida real.

Primeiramente, realizou-se um levantamento preliminar de escolas
municipais e/ou estaduais do Rio Grande do Sul que atendessem aos pré-
requisitos desta pesquisa: a) oferecer alimentos saudaveis para os alunos, com
percentual dentro dos 30% ou mais provenientes da agricultura familiar,
conforme estipulado em lei, b) adquirir parte do percentual desses insumos em
organicos e/ou agroecoldgicos e c) possuir em seu PPP atividades educacionais
alinhadas a educacéo alimentar, nutricional e sustentavel.

A sondagem foi realizada por meio do envio de e-mails as Secretarias
Estadual e Municipal de Educacéo, as Coordenadorias Regionais de Educacéo,
ao Instituto de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (EMATER), pesquisas na
internet, nos sites institucionais, e indicagcbes de pessoas relacionadas ao
Programa, estudiosos da area, amigos e familiares conhecedores de colégios
exemplares nesses quesitos. Primeiramente, identificou-se a Escola Municipal
de Ensino Fundamental (EMEF) Frei Henrique de Coimbra, de Santa Clara do
Sul/RS, como potencial caso de estudo.

O municipio de Santa Clara do Sul realiza aquisicdo de alimentos
saudaveis para os alunos com percentual dentro do estipulado em lei da
agricultura familiar e, segundo o governo local, prioriza nessas compras um
percentual de quase 60% de insumos agroecolégicos e/ou orgéanicos (RIO
GRANDE DO SUL, 2019). O colégio, por sua vez, também divulgava, nos sites
e canais oOficiais, praticas educativas relacionadas a educacdo alimentar,
nutricional e sustentavel. No entanto, na primeira etapa das entrevistas
(Apéndice A), realizada em dois momentos distintos, uma com a diretora da
escola e a coordenadora pedagdgica, e outra com a secretaria de educacao do
municipio e sua equipe, observou-se que muitos dos projetos haviam sido
colocados em pratica anteriormente a 2019 e néo tiveram continuidade (e/ou ndo
tinham perspectiva de continuidade na retomada das aulas poés-pandemia).

Dessa forma, em paralelo, a fim de chegar ao melhor exemplo para a
pesquisa, o Colégio Estadual Padre Colbachini, de Nova Bassano/RS, que ja
estava no radar, foi convidado para a primeira etapa da entrevista (Apéndice A).
Participaram a diretora e a coordenadora pedagogica e, a partir dessa conversa,

selecionou-se o colégio devido aos seguintes fatores:
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cumpre todos os pré-requisitos da pesquisa, sendo os valores destinados
a compra de alimentos da agricultura familiar o equivalente a 45% em
2019, 38% em 2020 e 47% em 2021. De acordo com o setor Financeiro
da escola, esse percentual chegara a 100% no ano de 2022. Dentre os
produtos orgéanicos e/ou agroecolégicos comprados pelo colégio, nos
altimos trés anos, estdo: beterraba, cenoura, repolho, tempero verde,
ovos, alface, chicéria, brocolis, tomate, couve folha, farinha de milho,
feijdo e suco de laranja;

com relacéo aos projetos (e a continuidade deles) voltados aos aspectos
da educacao alimentar e nutricional, bem como as acfes educativas para
a sustentabilidade, o Colégio Estadual Padre Colbachini (o Colbachini)
mantém-se, ao longo dos anos, mais organizado e atuando de forma
continua, em comparacdo a EMEF Frei Henrigue de Coimbra, com
projetos como: composteira, horta, captacdo da agua da chuva para
reuso, palestras com nutricionistas e profissionais da saude, relégio
humano (de ervas medicinais), reciclagem de lixo, iniciacdo cientifica,
gincana do bem, atividades comunitérias e de cidadania, entre outros.
diferentemente da EMEF Frei Henrique de Coimbra, o Colbachini forma
alunos desde o0 1° ano do Ensino Fundamental até a 32 série do Ensino
Médio. Dessa forma, os alunos perpassam por varios projetos ao longo
de toda sua trajetéria escolar;

apos a Lei Estadual n° 15.216, de 30 de julho de 2018, popularmente
conhecida como Lei das Cantinas (RIO GRANDE DO SUL, 2020), que
“proibe a comercializacdo de produtos que colaborem para a obesidade,
diabetes, hipertensdo, em cantinas e similares instalados em escolas
publicas do Estado do Rio Grande do Sul”, o bar da escola fechou, em
2019, e a grande maioria dos alunos, segundo informacdes da equipe
diretiva, passou a consumir a merenda escolar;

em 2020, o Colégio foi escolhido como escola-piloto para a
implementacédo do Novo Ensino Médio proposto pelo MEC e, dentre os
percursos pedagodgicos propostos para a mudanca, os alunos dos anos
finais do Ensino Fundamental (8° e 9° ano) e os de Ensino Médio votaram

na sustentabilidade;
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e além disso, é uma instituicdo estadual com administracao
descentralizada, ou seja, com maior autonomia para conduzir projetos e
realizar sua prépria gestdo pedagodgica e/ou financeira, diferente de uma
instituicdo de ensino municipal, que possui gestdao centralizada na
administragao local.

A partir dessa etapa prévia da coleta de informacdes e breve analise para
definicdo do caso, foram realizadas as fases subsequentes da coleta de dados,
conforme apresentado no proximo subcapitulo, a fim de estudar os projetos
pedagdgicos da escola e sua relacdo com o PNAE para uma ATS.

3.1 Coleta de Dados

De acordo com Yin (2001), existem seis fontes distintas que dao origem
as evidéncias necessarias a um estudo de caso, séo elas: documentos, registros
em arquivo, entrevistas, observacao direta, observacéo participante e artefatos
fisicos. Na presente pesquisa, lan¢ca-se mao de dados primarios e secundarios
a partir de trés fontes distintas, sao elas: documentos, entrevistas e observacao
direta. Dessa forma, visa-se garantir o primeiro dos trés principios de um estudo
de caso, que é “a utilizagao de varias fontes de evidéncias, e nao apenas uma”
(YIN, 2001, p. 102).

A manutengcdo de um encadeamento das evidéncias, que é outro dos
principios a serem seguidos para um estudo de caso, acontecera por meio do
encadeamento de dados organizados em primarios e secundarios. Os dados
secundarios serdo provenientes: 1) de documentos administrativos que
apresentem o projeto pedagogico global da instituicdo de ensino e 2) de
observacdo direta, com base em diario de campo desta autora. Ja os dados
primarios serdo captados por meio de entrevistas presenciais e/ou on-line.

Um dos pontos fortes, conforme Yin (2001), de ter documentagcao e
registros em arquivos a disposi¢cao do pesquisador é a possibilidade de revisitar
quantas vezes for necessario e sanar davidas, bem como o oferecimento de
detalhes exatos e precisos. No entanto, sabe-se que O acesso a esses
documentos pode ser, deliberadamente, negado e, por isso, a importancia de ter

outras fontes de coleta de dados associadas.



53

Por sua vez, um ponto forte do método de coleta em forma de entrevistas
€ a possibilidade de realizar perguntas bem direcionadas que focam diretamente
no topico de estudo. Por isso, essa foi a fonte primaria de coleta de dados. Para
evitar os pontos fracos dessa técnica, que sdo: 1) visdo tendenciosa, 2)
impreciséo devido a memdria fraca do entrevistador e 3) reflexibilidade (isto €, o
entrevistado dar o que o entrevistador quer ouvir), fez-se uso de recursos
auxiliares, visando garantir a confiabilidade do estudo (YIN, 2001). Os recursos
auxiliares, neste caso, foram: entrevistas semiestruturadas, com perguntas
direcionadas, evitando fuga ao tema e gravacao das entrevistas.

Entrevistas semiestruturadas, com base nas informacdes obtidas junto a
equipe diretiva, foram conduzidas com dois grupos distintos de pessoas, em
etapas separadas. O primeiro grupo foi o dos professores e funcionarios, quando
se conversou com cinco profissionais, dos mais envolvidos nos projetos, visando
verificar se os projetos pedagdgicos ofertados atendem aos propositos da ATS.
Essa etapa aconteceu em trés momentos distintos: momento 1, com a P6,
momento 2, com a P3 e P7, e momento 3, com a P4 e P5 (ver Quadro 12).
Nesses momentos, 0s quadros 5, 6 e 7 a seguir, adaptados de Sipos (2005),
serviram como roteiro das entrevistas. Além disso, uma entrevista aberta, sem
roteiro, foi realizada com a P6 para entender como o Colégio conduzia suas

compras do PNAE.
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QUADRO 5 - Entrevista Semiestruturada 3H’s Professores | Parte 1 — Cabeca

HEAD
Objetivo Descricao Pergunta Status Evolutivo
. . Inexistente
. = = | o nivel n men 0 C
Observavel sustentacéo da atencéo e da Qual o nve de engajamento () Inicial
1. Engajamento Cognitivo ~ concentragdo durante uma tarefa que exige esforco cognitivo dos alunos nos () Em Desenvolvimento
: PROJETOS X, Y, Z...(nomear X
mental. . () Realizado
projetos)? () Exemplar
2.1 Por meio dos projetos .
. . . ) X ~ () Inexistente
Entendimento de que a sustentabilidade é um desafio supracitados, os alunos séo () icial
2. Compreenséo de complexo e interdisciplinar que depende do equilibrio capazes de compreender a ( ) Em Desenvohimento
sustentabilidade entre as dimensGes sociais, culturais, ambientais, sustentabilidade? ( ) Realizado
econdmicas e biofisicas da vida na Terra. 2.2 Como vocés percebem que ( ) Exemplar
isso ocorre?
. . . De que forma esses projetos 0 In-e>l<|stente
x Entendimento sobre como assumir e cumprir ) ~ () Inicial
3. Compreenséo de " ; o x trabalham dimensdes ou valores ]
g i " responsabilidade considerando-se um cicadéo do h, ( ) Em Desenvolvimento
cidadé&o global mundo civicos de forma a tornar os alunos ( ) Realizad
’ cidadaos globais? 0 Ei::;a?
A partir de varios tedricos, leituras e contextos de 4.1 Como, por meio desses () Inexistente
refiréncia analisar criticar’nente ara saber se se Pr0jetos, 0 aluno consegue () Inicial
- - - s ) e p ~ ) desenvolver uma andlise critica? )
4. Andlise critica aplicam ou néo a determinada situagéo, conseguindo o . ( ) Em Desenvolvimento
s . L R 4.2 Quais sdo os métodos X
fazer uma avaliagdo a partir da divisdo em categorias ~ ( ) Realizado
langados méo para desenvolver
e de estudos das partes componenetes. is50? () Exemplar
Capacidade de reconhecer que atividades, . . 0 In_e)_(lstente
. < Quais projetos da escola trabalham () Inicial
P aparentemente pequenas e simples, séo, na verdade, . " o )
5. Pensamento Sistémico . . . aideia de pensamento sisttmico? ( ) Em Desenvolvimento
parte de muitos outros sistemas interdependentes X P X
. ’ Como isso é feito? ( ) Realizado
que, juntos, formam um sistema global complexo. ( ) Exemplar
De que forma esses projetos inter- E ; :Ei;(;tente
6. Curriculo Um curriculo inter e/ou transdisciplinar integra relacionam as disciplinas e ( ) Em Desenvolimento
Transdisciplinar conhecimento de diferentes disciplinas. corroboram com o PNAE como Realizado
pratica pedagégica? E ; Exemplar
() Inexistente
. - Os projetos citados baseiam-se em () Inicial
. ) Enxergar, desenvolver e ter maneiras criativas e . = ) )
7. Resolugéo de Conflitos . X X métodos de resolucéo de conflitos? ( ) Em Desenvolvimento
efetivas de evitar, transformar e resolver conflitos. . . " -
Como isso é colocado em pratica? ( ) Realizado
() Exemplar

8.1 Os PROJETOS X, Y,
Z...(nomear projetos) oferecem

X . . experiéncias focados na () Inexistente
8. ?roblem-qued Opo.rtunlzando uma apredizagem que integra o investigacao e resolugdo de () nicial
Learning (Aprend|ze3gem L{r}|v§rso escolar com'o murjdo riaal, oferece problemas reais? Se sim, de que () Em Desenvohimento
baseada na resolucéo de experiéncias com foco na investigagcao de problemas forma? ( ) Realizado
problemas) do mundo real.
() Exemplar

8.2 E eles sdo centrados nos

alunos?
) Tais projetos oportunizam 0 Infa>§|stente
TN Envolvimento dos estudantes em processos de ST ; () Inicial
9. Participagéo Ativa em ) - h participagdes em pesquisas ou .
X pesquisa, estimulando o compromisso com a () Em Desenvolvimento
Pesquisa mudanga social abrem espaco para o ( ) Realizado
¢ ’ desenvolvimento de tal?
() Exemplar

Fonte: Adaptado pela autora (2022), de Sipos (2005).



55

QUADRO 6 - Entrevista Semiestruturada 3H’s Professores | Parte 2 — Maos

Objetivo

10. Aprendizagem
Experiencial

11. Aprendizagem
Aplicada

12. Colaboragéo

13. Servigo Comunitario

14. Cooperagéo

15. Pegada ecoldgica

16. Criatividade

17. Participagéo nas
tomadas de decisédo

18. Sala de aula
democratica

HANDS
Descricao

Engajar os alunos ativamente em experiéncias com

consequéncias reais para que possam descobrire  Qual tipo de experiéncia real esses
experimentar o conhecimento cada um a sua maneira, projetos proporcionam aos alunos?

de forma pessoal. Ap6s a experiéncia, oportunizar  Como voceés realizam os momentos
momentos de reflexdo para que possam surgir novas  de reflexdo apds a experiéncia?

habilidades e atitudes a partir disso.

Pergunta

11.1 Como os alunos podem
aplicar e contextualizar a
aprendizagem que recebem por
meio desses projetos?

11.2 E vocés entendem que isso 0s
Contextualizar a aprendizagem de forma a empoderar empodera de alguma maneira para

e motivar os estudantes. suas vidas além escola? Se sim,

como?
11.3 O contexto local da escola
atua de maneira a formar habitos
saudaveis e sustentaveis nos
alunos? De que maneira? Qual a
percepcao de vocés?

Como os projetos permite que 0s
alunos atuem em conjunto com a
comunidade, estejam mais préxima
da mesma, de forma colaborativa?

Atuar de forma conjunta ao estilo de uma grande
comunidade.

Ajuda a fomentar a responsabilidade civica e oferece
uma estrutura organizada (espago-tempo) para os
estudantes refletiram sobre a experiécia do servir,

enquanto conduzem uma atividade que vai ao
encontro das necessidades de uma comunidade.

De que forma os projetos
estimulam a valorizagdo
comunitaria dos alunos frente ao
meio em que estdo inseridos?

14.1 OPROJETO X, Y, Z...(nomear
os projetos) trabalha a cooperagéo
entre os alunos, entre as turmas
e/ou comunidade escolar? Como
14.2 Quais projetos da escola
propdem agbes conjuntas para
alcancar um beneficio comum?

Realizar uma agédo de forma conjunta e combinada
para alcancar um propdsito ou beneficio comum.

Quais projetos oferecidos na
escola permitem mensurar a
pegada ecoldgica em suas
atividades?

Mensurar a quantidade de terra e 4gua necessarias
para a produgéo e sustentagdo do modo de vida de
uma determinada populag&o.

Qual projeto existente na escola
promove a criatividade e/ou
estimula a criagdo de coisas

novas? Como isso ocorre?

Construir ou promulgar alguma coisa nova.

De que forma esses projetos
permitem que os alunos tenham
visdo de dono e participem das

tomadas de decisdo?

Os estudantes se apropriam do processo (viséo de
dono) e também das solugdes.

18.1 Como vocés promovem salas
de aula democraticas?
18.2 Os alunos séo estimulados a
atuarem como lideres? De que
forma?

Atuagdo como lider de forma a preconizar a justica
entre tudo/todos.

Status Evolutivo

() Inexistente

() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

() Em Desenvolvimento
( ) Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial

() Em Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

() Em Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

() Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

) Inexistente

) Inicial

) Em Desenvolvimento
) Realizado

) Exemplar

) Inexistente

) Inicial

) Em Desenvolvimento
) Realizado

) Exemplar

) Inexistente

) Inicial

) Em Desenvolvimento
) Realizado

) Exemplar

) Inexistente

) Inicial

) Em Desenvolvimento
) Realizado

) Exemplar

Fonte: Adaptado pela autora (2022), de Sipos (2005).
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QUADRO 7 - Entrevista Semiestruturada 3H’s Professores | Parte 3 — Coracéo

HEART

Objetivo

19. Transformativo

20. Reflexivo

21. Empoderamento

22. Criagao

23. Diversao

Descricao

Uma mudanga significativa para melhor, seja no
carater, na aparéncia ou na estrutura social.

Atividade em que a pessoa recapitula suas
experiéncias, pensa, reflete e medita sobre elas para

evoluir.

Incorporar um grande senso de autoridade, lideranca,

exemplo de forga e garra.

Alusivo a existéncia, a criagdo dos seres vivos.

Que seja divertido e agradavel.

Pergunta

Como tais projetos séo capazes de
oportunizar uma mudanca
significativa para melhor nos
alunos?

De que forma os projetos
estimulam a reflexdo ou quais séo
as praticas adotadas para
proporcionar o penso, a reflexao e
a evolugdo?

Como esses projetos desenvolvem
0 senso de empoderamento nos
alunos, dentre as atitudes: a garra,
a forca e a lideranga?

Quais os métodos adotados para
desenvolver o entendimento sobre
a criagdo dos seres Vvivos e suas
conexdes?

Como vocés trabalham para que a
aprendizagem seja, a0 mesmo
tempo, agradavel e divertida
também?

Status Evolutivo
() Inexistente
() Inicial
( ) Em Desenvolvimento
() Realizado
( ) Exemplar
() Inexistente
() Inicial
() Em Desenvolvimento
() Realizado
() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
) Realizado

) Exemplar

) Inexistente

) Inicial

) Em Desenvolvimento

) Realizado

) Exemplar

) Inexistente

) Inicial

) Em Desenvolvimento
) Realizado

~ ) . . Inexistente
Desenvolver solucbes alternativas para os problemas  Como esses projetos ajudam os )

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
( ) Exemplar
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

. Inicial
24. Pensamento focado humanos com base em julgamentos e crencas alunos a pensar em e desenvolver ; Em Desenvolvimento
em valores subjetivas e emotivas, dando luz & comparagao de solugbes alternativas para os ) Realizado
varias alternativas possiveis. problemas humanos?
) Exemplar
5 Inexistente
Como vocés fazem para que 0s ; nicial
= Assegurar acesso igual as mais variadas atividades projetos garantam a incluséo e ]
25. Inclusédo L S . P ; ) Em Desenvolvimento
sociais, educacionais, culturais, econdmicas. assegurem acesso igual a todos os X
Alunos? ) Realizado
’ ) Exemplar
Inexistente
Como 0 PROJETO X, Y, Z... ( ; Inicial
; Entender de forma racional, consciente e natural (nomear projetos) oportuniza o )
26. Equidade . . ; ( ) Em Desenvolvimento
acerca do que € justo para todos. entendimento da equidade, acerca ( ) Realizado
do que é justo para todos?
() Exemplar

Como vocés conduzem por meio () Inexistente
destes projetos uma aprendizagem ( ) Inicial
que engaje e envolva com a () Em Desenvolvimento
regido/comunidade onde estdo () Realizado
inseridos? ( ) Exemplar

Fonte: Adaptado pela autora (2022), de Sipos (2005).

27. Place-Based Engajar e envolver os estudantes por meio de um
(aprendizagem basead no curriculo que se aproprie dos contextos de vida deles,
lugar em que esta da regido e comunidades onde estéo inseridos, a fim
inserido) de promover o interesse local.

O segundo grupo de entrevistados foi composto por quatro estudantes,
regularmente matriculados, da 12 a 32 série do Ensino Médio, indicados pela
equipe diretiva com base na participacdo nos projetos propostos ao longo dos
anos na escola. Em sua maioria, eles séo estudantes da escola desde o Ensino
Fundamental, sendo os identificados como P1 e P4 desde o 1° ano, P3, desde o
2° ano, e P2, desde o 5° ano, tendo, todos, dessa forma, ja participado de varias
das atividades elencadas para a entrevista ao longo dos anos escolares. Trés
entrevistas foram realizadas de forma presencial e uma on-line, via
videochamada, e todas ocorreram de maneira individual com cada um deles. A
entrevista foi conduzida em duas fases. Na primeira, eles responderam as
perguntas abertas (Apéndice B), enquanto, na segunda, os quadros 8, 9 e 10 a

seguir, adaptados de Sipos (2005), foram o roteiro das entrevistas. Nesse
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momento, o objetivo era identificar como os alunos estdo mudando sua visdo de

mundo para um caminho mais sustentavel e de que forma isso se reflete nas

suas mudancas de quadros de referéncia e atitudes além da escola.

QUADRO 8 - Entrevista Semiestruturada 3H’s Alunos | Parte 1 — Cabeca

Objetivo

1. Engajamento Cogpnitivo

2. Compreenséo de
sustentabilidade

3. Compreenséo de
"cidad&o global"

4. Andlise critica

5. Pensamento Sistémico

6. Curriculo
Transdisciplinar

7. Resolucédo de Conflitos

8. Problem-Based
Learning (Aprendizagem
baseada na resolucéo de

problemas)

9. Participacéo Ativa em
Pesquisa

HEAD

Descricao Pergunta
1.1 OPROJETO X, Y, Z...(nomear
projetos) esté te possibilitando um
esfo¢o mental maior? Por que vocé

Observavel sustentagéo da atengédo e da acha isso?

concentragéo durante uma tarefa que exige esforgo

mental. o
1.2 De forma que vocé se sente

desafiado cognitivamente com o
contetdo ensinado nesses
projetos?

Entendimento de que a sustentabilidade é um desafio
complexo e interdisciplinar que depende do equilibrio
entre as dimensdes sociais, culturais, ambientais,
econdmicas e biofisicas da vida na Terra.

Qual é o seu entendimento sobre
sustentabilidade? O que quer
dizer?

As tuas atitudes, pequenas ou
grandes, tem impacto somente
sobre vocé ou para toda a
sociedade? Por qué vocé acha
isso?

Entendimento sobre como assumir e cumprir
responsabilidade considerando-se um cicadéo do
mundo.

A partir de varios tedricos, leituras e contextos de
referéncia, analisar criticamente para saber se se
aplicam ou ndo a determinada situagéo, conseguindo
fazer uma avaliagdo a partir da divisdo em categorias
e de estudos das partes componenetes.

Quais dos projetos permitem
desenvolver uma visdo mais critica
sobre a vida e sobre as coisas?
Por qué?

Capacidade de reconhecer que atividades,
aparentemente pequenas e simples, sdo, na verdade,
parte de muitos outros sistemas interdependentes
que, juntos, formam um sistema global complexo.

Quando alguma coisa no mundo se
altera, mesmo que pequenas, isso
vai impactar outras coisas?

Quais projetos conseguem misturar
as varias disciplinas que vocé ja
cursou na escola?

Um curriculo inter e/ou transdisciplinar integra
conhecimento de diferentes disciplinas.

Enxergar, desenvolver e ter maneiras criativas e

efetivas de evitar, transformar e resolver conflitos. - .
de opinies diferentes?

Vocé tem espago para sugerir
mudancgas nesses projetos em que
participa dentro da escola? Como

Oportunizando uma apredizagem que integra o
universo escolar com o mundo real, oferece
experiéncias com foco na investigagdo de problemas

do mundo real.
outros?

Envolvimento dos estudantes em processos de
pesquisa, estimulando o compromisso com a
mudanca social.

Vocé ja fez pesquisa aqui na
escola? O que é pesquisa e para
que serve?

Quais dos projetos podem te ajudar
na solucéo de eventuais conflitos ou

ja tentou vender a sua ideia para os

Status Evolutivo

() Inexistente

() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

) Inexistente

) Inicial

) Em Desenvolvimento
) Realizado

) Exemplar

) Inexistente

) Inicial

) Em Desenvolvimento
) Realizado

) Exemplar

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
() Inexistente

() Inicial

() Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

() Em Desenvolvimento
( ) Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

() Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

Inexistente

Inicial

Em Desenvolvimento
Realizado

Exemplar

()
)
)
()
)

Fonte: Adaptado pela autora (2022), de Sipos (2005).
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QUADRO 9 - Entrevista Semiestruturada 3H’s Alunos | Parte 2 — Maos

Objetivo

10. Aprendizagem
Experiencial

11. Aprendizagem
Aplicada

12. Colaboragdo

13. Servigo Comunitario

14. Cooperagao

15. Pegada ecoldgica

16. Criatividade

17. Participagdo nas
tomadas de decisdo

18. Sala de aula
democratica

Descricao

Engajar os alunos ativamente em experiéncias com
consequéncias reais para que possam descobrir e
experimentar o conhecimento cada um a sua maneira,
de forma pessoal. Apds a experiéncia, oportunizar
momentos de reflexdo para que possam surgir novas
habilidades e atitudes a partir disso.

Contextualizar a aprendizagem de forma a empoderar
e motivar os estudantes.

Atuar de forma conjunta ao estilo de uma grande

comunidade.

Ajuda a fomentar a responsabilidade civica e oferece
uma estrutura organizada (espago-tempo) para 0s
estudantes refletiram sobre a experiécia do servir,

enguanto conduzem uma atividade que vai ao
encontro das necessidades de uma comunidade.

Realizar uma agao de forma conjunta e combinada
para alcancar um propdsito ou beneficio comum.

Mensurar a quantidade de terra e &gua necessarias
para a produgéo e sustentagdo do modo de vida de
uma determinada populag&o.

Construir ou promulgar alguma coisa nova.

Os estudantes se apropriam do processo (viséo de
dono) e também das solugées.

Atuagdo como lider de forma a preconizar a justica

entre tudo/todos.

Perguntas

Teve algum desses projetos que te
levou a mudar a tua forma de ver
aquele as coisas? Cite um
exemplo.

Quais dos projetos mencionados

vocé pensa que pode ser aplicado

na pratica do dia a dia, se tivesse
0S recursos necessarios?

12.1 Vocé aprende atuar de forma
coletiva como uma grande
comunidade? Se sim, diga de que
forma isso acontece.

12.2 Vocé tenta atuar sempre de
forma colaborativa ou costuma
fazer suas proprias escolhas
mesmo que seja diferente do que o
outro gostaria?

Aqui na escola, vocé faz atividades
em prol da comunidade? Por meio
de quais projetos vocé mais se
envolve com a comunidade local?

Vocé consegue atuar de forma
conjunta para alcangar um bem
comum? Cite exemplos de como
voceés fazem isso na escola.

Vocé sabe o que é pegada
ecolégica? De que forma vocé
aprende sobre isso na escola?

Esses projetos estimulam a sua
criatividade? Te estimulam a
promulgar/construir alguma coisa
nova? Dé& exemplos.

Vocé se sente participando das
tomadas de decisdes em sala de

aula e/ou nos projetos que participa

na escola? De que forma vocé se
vé apropriado dos processos?
Como a democracia é colocada
em pratica na sua sala de aula?

Vocé se sente desenvolvido e/ou
em desenvolvimento para atuar

como um lider e preconizar a
justica?

Status Evolutivo

() Inexistente

() Inicial

() Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar

) Inexistente

) Inicial

) Em Desenvolvimento
) Realizado

) Exemplar

(

(

(

(

(

() Inexistente

() Inicial

() Em Desenvolvimento
( ) Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

(
(

) Inexistente
) Inicial
() Em Desenvolvimento
( ) Realizado
( ) Exemplar
() Inexistente
() Inicial
() Em Desenvolvimento
() Realizado
() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

Fonte: Adaptado pela autora (2022), de Sipos (2005).
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QUADRO 10 - Entrevista Semiestruturada 3H’s Alunos | Parte 3 — Coracéo

Objetivo

19. Transformativo

20. Reflexivo

21. Empoderamento

22. Criagao

23. Diversao

24. Pensamento focado
em valores

25. Inclusédo

26. Equidade

27. Place-Based

lugar em que esta
inserido)

Descricao

Uma mudanca significativa para melhor, seja no

HEART

carater, na aparéncia ou na estrutura social.

Atividade em que a pessoa recapitula suas

evoluir.

exemplo de forga e garra.

Alusivo a existéncia, a criagéo dos seres Vivos.

experiéncias, pensa, reflete e medita sobre elas para

Incorporar um grande senso de autoridade, lideranga,

Que seja divertido e agradavel.

varias alternativas possiveis.

Desenvolver solucdes alternativas para os problemas
humanos com base em julgamentos e crengas
subjetivas e emotivas, dando luz a comparagéo de

Assegurar acesso igual as mais variadas atividades

sociais, educacionais, culturais, econémicas.

Entender de forma racional, consciente e natural

acerca do que é justo para todos.

Engajar e envolver os estudantes por meio de um
(aprendizagem basead no curriculo que se aproprie dos contextos de vida deles,
da regido e comunidades onde estdo inseridos, a fim

de promover o interesse local.

Perguntas

Vocé percebe que o PROJETO X,
Y, Z...(nomear projetos) causou
alguma mudanga significativa em
vocé, para melhor? Se sim, o qué
foi? E na estrutura escolar, houve
mudancas para a implementacéo
desses projetos? Quais?

Algum desses projetos te levou a
repensar coisas que pensavas
sobre o projeto ou mesmo para tua
vida, em geral? Qual e como?

Vocé acredita que esses projetos
te tornam mais fortes para buscar
teus objetivos de vida? Algum deles
desenvolveu em vocé habilidades
de lideranga? Se sim, qual?

Tais projetos fizera, vocé ampliar o

seu entendimento sobre a criagao

do universo e dos seres vivos? Se
sim, como?

Vocé considera a forma de
aprendizagem proposta divertida e
agradavel? Por qué?

Vocé acredita que o PROJETO X,
Y, Z...(nomear projetos) mudou
algum dos seus valores pessoais?
Qual deles foi e o que mudou?

Vocé considera que os projetos
oferecidos pela escola oferecem
oportunidades para os mais
necessitados? De que forma vocé
V& isso acontecer?

O que vocé entende por equidade?
Vocé acredita que esses projetos
em que participou contribuem para
esse seu entendimento e
consciéncia?

Como o seu curriculo escolar esta
integrado ao contexto
(regido/comunidade) em que vocé
vive? Quais as atividades que
vocés fazem que oportuniza o seu
interesse pelas coisas locais?

Status Evolutivo

() Inexistente

() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

) Inexistente

) Inicial

) Em Desenvolvimento
) Realizado

) Exemplar

(

(

(

(

(

() Inexistente
() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

() Em Desenvolvimento
() Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial

() Em Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

( ) Em Desenvolvimento
() Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial

() Em Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar

Fonte: Adaptado pela autora (2022), de Sipos (2005).

O Quadro 11, abaixo, compila a sintese metodoldgica utilizada para cada

resultado esperado.
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QUADRO 11 - Sintese Metodoldgica e Resultados Esperados

Objetivos especificos Revisdo da Literatura Atores envolvidos

*Programa Nacional de
Alimentacéo Escolar
(Lei n°11.947);
*Educagéo Alimentar e
Nutricional;
*Educagéo para a
Sustentabilidade

a) Levantar quais os
programas pedagdgicos
e curriculares sdo
trabalhados de forma
associada ao PNAE na
escola selecionada.

Direcéo e professores

b) Investigar se esses
programas pedagdgicos
e curriculares em
andamento promovem os
conceitos e objetivos da
ATS.

=Aprendizagem Transformativa;
=Aprendizagem Transformativa
para a Sustentabilidade

Professores e alunos

*Educagéo Alimentar e
Nutricional;
=Educagéo para a
Sustentabilidadade;
=Aprendizagem Transformativa;
=Aprendizagem Transformativa
para a Sustentabilidade

c) Analisar a contribuicéo
do PNAE como
ferramental para a ATS

Professores e alunos

d) Exemplificar as
mudangas ocasionadas
nos alunos por meio da
participagdo no
Programa Nacional de
Alimentacéo Escolar e
suas atividades
correlatas.

=Aprendizagem Transformativa;
=Aprendizagem Transformativa
para a Sustentabilidade

Alunos

Métodos de coleta de dados

*Entrevista Aberta Semiestruturada: Diregao

e Equipe Pedagdgica;
Entrevista Semiestruturada 3H's
Professores: Parte 1, Parte 2 e Parte 3

*Entrevista Semiestruturada 3H's
Professores: Parte 1, Parte 2 e Parte 3;
Entrevista Aberta Semiestruturada Alunos;
*Entrevista Semiestruturada 3H’s Alunos:
Parte 1, Parte 2 e Parte 3; *Documentos e
publicagdes no blog

=Entrevista Semiestruturada 3H’s
Professores: Parte 1, Parte 2 e Parte 3;
Entrevista Aberta Semiestruturada Alunos;
Entrevista Semiestruturada 3H’s Alunos:
Parte 1, Parte 2 e Parte 3; *Documentos e
publicagdes no blog

Entrevista Aberta Semiestruturada Alunos;
*Entrevista Semiestruturada 3H’s Alunos:
Parte 1, Parte 2 e Parte 3

Resultados esperados

Identificar os projetos e
programas pedagdégicos

Averiguar a existéncia e o
grau evolutivo de cada um dos
27 obijetivos dos principios
organizadores (hand, heart,
hands) nos projetos
trabalhados

Diagnosticar a for¢a e o
potencial dos projetos com
base no ranking evolutivo

Auvaliar se houve processo de
Aprendizagem Transformativa
em jovens estudantes,
elencando as mudangas
reveladas pelos alunos ap6s a
participacao nos projetos e
como isso se reflete na sua
evolugéo e/ou transformagéo
para uma vida mais
sustentavel além da escola.

Fonte: Elaborado pela autora (2022).

Ao todo, foram entrevistadas 11 pessoas, sendo a entrevista com a

diretora e a coordenadora pedagdgica de carater exploratério, e as demais para

a coleta dos dados a serem avaliados nesta pesquisa, 0 que totalizou

aproximadamente 8h de entrevistas. O perfil dos entrevistados esta detalhado

no Quadro 12 a segquir.
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QUADRO 12 - Perfil dos entrevistados

Referéncia do Série que Projetos em que
R Cargo Género ingressou na Série atual Idade Roteiro de entrevista aplicado X J. q
entrevistado escola participa/participou

P1 Direcéo/Professor Feminino N/A N/A N/A Entr_e wsEa Abena Semlestrl{turada: N/A
Direco e Equipe Pedagégica

Entrevista Aberta Semiestruturada:
Direcéo e Equipe Pedagdgica
Entrevista Semiestruturada 3H's

P3 Diregdo/Professor Feminino N/A N/A N/A Professores Parte 1, Parte 2 e Parte 3 N/A

P2 Direg&o/Professor Feminino N/A N/A N/A N/A

R - Entrevista Semiestruturada 3H's
P4 Direcéo/Professor  Feminino N/A N/A N/A Professores Parte 1, Parte 2 e Parte 3 N/A

Entrevista Semiestruturada 3H's

P5 Direcéo/Professor  Feminino N/A N/A N/A Professores Parte 1, Parte 2 e Parte 3 N/A
P6 Financeiro Feminino N/A N/A N/A Sem roteiro N/A
P7 Servigos Gerais ~ Feminino N/A N/A N/A Entrevista Semiestruturada 3H's N/A

Professores Parte 1, Parte 2 e Parte 3

Entrevista Aberta Semiestruturada Alunos
Al Aluno Masculino 1°EF 32EM 17 anos + Entrevista Semiestruturada 3H's Alunos
Parte 1, Parte 2 e Parte 3

Horta, Reciclagem e Seminario
Integrado

Entrevista Aberta Semiestruturada Alunos

A2 Aluno Feminino 5°EF 12EM 15anos + Entrevista Semiestruturada 3H's Alunos Horta, Reciclagem e Gincana do

Parte 1, Parte 2 e Parte 3 Bem
Entrevista Aberta Semiestruturada Alunos ~ Horta, Reciclagem e Percurso
A3 Aluno Feminino 2°EF 22EM 15anos + Entrevista Semiestruturada 3H's Alunos Formativo para a

Parte 1, Parte 2 e Parte 3 Sustentabilidade

Horta, Gincana do Bem e
Palestras/Conversas com
Nutricionistas e outros
Profissionais da Sadde

Entrevista Aberta Semiestruturada Alunos
Al Aluno Feminino 1°EF 12EM 15anos + Entrevista Semiestruturada 3H's Alunos
Parte 1, Parte 2 e Parte 3

*N/A = néo se aplica

Fonte: Elaborado pela autora (2022).

Para o levantamento dos dados secundéarios, a observacdo direta
aconteceu em 11 de junho de 2022, em visita a escola junto a equipe diretiva, e
nos dias 22 e 23 de junho de 2022, em atividades rotineiras da escola, mesmas
datas em que ocorreram as entrevistas presenciais. As percepcdes e anotacdes
ao longo das visitas foram registradas em um diario de campo da autora.

Entre os documentos coletados para apoio, estdo: o Referencial Curricular
Gaucho do Ensino Médio; as Matrizes de Referéncia para o Ano Letivo 2022; o
Plano de Curso vigente do Ensino Médio Integrado; o Instrumento de Escuta
sobre o0 Novo Ensino Médio, assim como as respostas ao Questionario de Escuta
realizadas pelos professores, pais e alunos juntamente com o Relatério Final do
Questionério de Escuta; as atas de distribuicdo dos kits da alimentac&o escolar
ao longo da pandemia; e os planos referentes aos projetos de reciclagem e
gincana do bem. Além disso, considerou-se, também, todas as publicacdes
relacionadas aos projetos e atividades pedagdégicas divulgadas no blog oficial do
Colbachini, que, de acordo com a equipe diretiva e as datas de postagens, € a
webpage que a escola mantém atualizada regularmente®.

A Figura 7, a seguir, resume, de forma visual, as etapas de coleta de

dados.

4 Disponivel em <http://colegiocolbachini.blogspot.com/>. Acessado em: 2 jul. 2022.
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FIGURA 7 — Esquema da Coleta de Dados e Aplicacdo da Metodologia
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3.2 Analise de Dados

A estratégia analitica geral adotada para tratar as evidéncias e produzir
as conclus@es deste estudo baseia-se em duas proposi¢des tedricas: 1) o PNAE
como espago de transformagédo da visdo de mundo; e Il) a ocorréncia da
Aprendizagem Transformativa para a Sustentabilidade em jovens adolescentes.
De acordo com Yin (2001), essa orientacao tedrica serve como um guia para a
andlise, uma vez que cada proposicéo contribui para colocar em foco os dados
certos e ignorar os demais.

A técnica especifica adotada, por sua vez, sera a de ranqueamento,
classificando as respostas das Entrevistas Semiestruturadas 3H'’s, tanto dos
professores quanto dos alunos, em cinco categorias evolutivas, conforme

proposta de Sipos (2005), traduzida e adaptada no Quadro 13 abaixo.

QUADRO 13 - Ranking do Nivel de Aprendizagem Transformativa para a
Sustentabilidade
STATUS SIGNIFICADO

O objetivo em questio ndo é

0. Inexistente identificado.

O objetivo em questio esta
comegando a ser trabalhado
e abordando. Ha muito
espaco ainda para
crescimento e
desenvolvimento neste tépico

1. Inicial

O objetivo em questéo esta
em desenvolvimento e se
tornando um importante
aspecto abordado no
curriculo.

2.Em
Desenvolvimento

O objetivo em questéo esta
bem estabelecido e
compreende um aspecto
fundamental do curriculo.

3. Realizado

O objetivo em questio foi
estabelecido e abordado
4. Exemplar dentro do curriculo no nivel
mais alto de realizagao
possivel.

Fonte: Adaptado pela autora (2021) de Sipos (2005).



64

Na entrevista com o0s professores, a percepcdo sobre o status da
contribuicdo dos projetos para os Objetivos da ATS foi concedida por eles
préprios. Ja a avaliagdo do status evolutivo dos alunos para com os Obijetivos da
ATS foi definida por esta autora na hora da entrevista, com base nas respostas
dos estudantes. Posteriormente, para retificacdo ou ratificacdo do nivel evolutivo
em uma segunda e terceira andlises, lancou-se méao da etapa de categorizacéo
da Andlise de Conteudo (AC) (BARDIN, 1977).

Tendo como unidade de registro para andlise as respostas dos alunos, a
etapa de categorizagdo consiste em

[...] uma operacédo de classificacdo de elementos constitutivos de um
conjunto, por diferenciagdo e, seguidamente, por reagrupamento
segundo o género (analogia) com os critérios previamente definidos.
As categorias sao rubricas ou classes, as quais retnem um grupo de
elementos (unidades de registro, no caso da andlise de contetdo) sob
um titulo genérico, agrupamento esse efectuado em razdo de
caracteres comuns destes elementos (BARDIN, 1977, p. 117).

Segundo Bardin (1977), deve-se priorizar categorias que apresentam as
seguintes qualidades: exclusdo muatua, homogeneidade, pertinéncia,
objetividade e fidelidade e produtividade. Além disso, Herscovitz (2008),
complementa que os critérios para categorizacdo podem ser semanticos,
sintaticos, Iéxicos ou expressivos. "Cada aspecto a ser medido requer uma
definicdo nominal, proveniente de dicionarios, da literatura especifica, de outras
pesquisas, de pré-testes ou do préprio senso comum” (HERSCOVITZ, 2008, p.
132). Nesta pesquisa, utilizam-se a definicdo nominal e 0 senso comum.

Logo, as categorias criadas para ratificar ou retificar o nivel evolutivo
concedido a cada resposta de cada estudante sobre cada Objetivo da ATS
foram:

e Falta de entendimento: quando o aluno confundia conceitos ou
ideias ou, ainda, ndo demonstrava entendimento a respeito do que
estava sendo perguntado. Essa categoria corresponde ao grau
Inexistente.

e Resposta vazia: quando o estudante enrolava para falar, dando
explicacdes apoiado em um discurso mais evasivo e pobre; porém,
era possivel identificar elementos do objetivo em questdo na

resposta. Tal categoria equivale a Inicial.
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e Tangenciar o tema: diferentemente do estagio inexistente, em que
ndo ha nenhum resquicio de entendimento acerca do assunto na
resposta do estudante, nesta categoria, no entanto, ele diz coisas
com robustez, porém, muitas vezes, tangencia parte do tema. Ou,
ainda, oferece mais de uma resposta na mesma pergunta,
dividindo sua opinido em parte favoravel e parte contra. Sendo
assim, equipara-se esse estagio com o Em Desenvolvimento.

e Direto ao ponto: quando o aluno respondeu com solidez, de forma
rapida, consistente e consciente tudo que era solicitado. Trata-se

entdo como status Realizado.
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4 ANALISE DOS RESULTADOS

Este capitulo esta subdividido em duas secfes principais, de acordo com
as proposicoes tedricas que estdo sendo exploradas: 1) O PNAE como espago
de transformacao da visdo de mundo e 2) a Aprendizagem Transformativa para

a Sustentabilidade em Jovens Adolescentes.

4.1 O PNAE como espago de transformacéao da visdo de mundo

4.1.1 Projetos Escolares

A partir da Entrevista Aberta com a equipe diretiva e pedagdgica e da
Entrevista Semiestruturada com os professores, foi possivel identificar quais os
programas e projetos pedagogicos, no entendimento da escola e dentro do seu
PPP, sdo relacionados, primeiramente, a alimentacdo escolar e,

subsequentemente, a sustentabilidade.

O projeto da Horta Escolar acho que € o primeiro que, digamos, tem
uma ligagéo direta com a alimentag&o escolar mesmo. [...] Essa Horta
Escolar, ela era cuidada pelos alunos do Ensino Médio. Eles faziam
toda a organizacédo dos canteiros, inclusive, como manter os canteiros.
Entra ai a questdo da sustentabilidade, porque os alunos
fizeram/utilizaram varios materiais para fazer o contorno desses
canteiros. Entao, foi através de garrafas pet ou tabuinhas de sobras de
madeiras. [...] O que é produzido na horta era utilizado pela cozinha da
escola, ia para a alimentagéo escolar e, quando era muita quantidade,
entdo, tinha muita alface pronta no mesmo periodo, ai era também, os
alunos levavam para as familias, para suas casas, esse alimento (P1;
P2).

De acordo com os professores e a dire¢cdo, o Colbachini sempre trabalhou
muito com projetos escolares, uma vez que, a partir da primeira Feira do Livro,
eles perceberam o quanto aquilo tinha “um grande significado para os alunos”

(P3). E, dessa forma, iniciaram outros tipos de projetos, como o da Horta Escolar.

Antigamente, existia o turno inverso para o Ensino Médio. Entdo, no
turno da tarde, a gente trabalhava mais com projetos. Entéo, surgiu a
horta. NOs levamos um grupo de alunos para se juntar com a EMATER,
no momento em que comec¢amos a estudar como fazer hortas, os tipos
de hortas. Além da horta, que era exatamente isso a intencéo: tentar
ter os alimentos possivel, dentro da prépria escola, produzidos pelos
alunos, para que isso angariasse valores para a vida deles e
aprendizagens, mas que fosse longe do agrotéxico. [...] Nunca se
utilizou um produto quimico. Essa era a nossa intencdo: desenvolver
essa consciéncia para os educandos, claro, a escola como um todo,
mas trabalhar o lado mais saudavel possivel (P3).



67

Associado a Horta Escolar, os profissionais mencionaram o Reldgio

Humano, também chamado de relégio de ervas medicinais.
Em seguida e, como ha tempos estavamos discutindo, e a recém
tinhamos visitado uma escola em que eles tinham montado um relégio
humano, e na nossa horta tinha esse espaco, entdo, esse € outro
projeto que tem dentro da horta. Primeiro, com o estudo didatico, digo
eu, de todas as partes do corpo humano e os chas. Porque o reldgio
humano ele te leva a trabalhar cada hora do relégio um cha especifico
para uma parte do teu corpo (P3).
Esses projetos sao anteriores a 2019, ficaram suspensos por um ano e
meio durante a pandemia e, com o retorno de todas as turmas as aulas 100%
presenciais neste ano, a orientacdo do Governo do Estado do Rio Grande do
Sul, por meio da Matriz de Referéncia para o Ano Letivo 2022, é recuperar as
aprendizagens essenciais e “avangar nas estratégias para suprir as lacunas de
aprendizagens” (RIO GRANDE DO SUL, 2022, p. 2). Logo, tais projetos néo
foram prioridade ao longo do primeiro semestre de 2022, tendo, por muitas
vezes, 0s alunos tentando abracar a limpeza da horta, capinando e arrancando
as ervas daninhas, mas, segundo os professores, devido a chuva e a falta de

uma retomada estruturada, ainda sem sucesso.

[...] nos primeiros dois meses deste ano, nos tivemos que trabalhar de
forma a fazer uma avalia¢do diagnéstica das lacunas que ficaram na
pandemia. Entdo, nés ndo tivemos assim, ainda, uma organizacéao,
como deveria ser, para projetos, novos projetos. A gente vem dando
continuidade ao que existia, porque esse era 0 objetivo desses
primeiros meses (P1).

A composteira, que, do ponto de vista curricular ndo compreende um
projeto em si, mas pode ser entendida como um processo de mudanca
infraestrutural e de modernizacéo ecoldgica da escola, foi outro ponto citado pela
equipe diretiva e pedagdgica relacionado a alimentacdo escolar. A P7 destaca
que professores de biologia, ciéncias e areas afins utilizam-na como espaco de
aprendizagem, bem como € uma importante fonte receptora e fornecedora de
insumos, visando processos mais saudaveis: recebe as sobras de alimentos da
merenda escolar e supre a horta com adubo natural. Na area da composteira,
também foram plantados temperos verdes, que sdo utilizados no preparo do sal
temperado, como forma de reduzir a utilizacdo do sal marinho na merenda
escolar, em linha com a Resolug&o n° 6, Art. 19, de 8 de maio de 2020 (BRASIL,
2020a).
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Este ano ainda ndo, mas todos os anos algum professor, ele se
envolve, mostra. Eu uso muito [o adubo gerado] nas flores, nos vasos
e no jardim. E agora até tem um balde cheio que a gente vai usar na

horta logo mais. [...] Na cozinha a gente usa muito sal preparado, e
nesse sal ja tem todos esses temperos, que dai a gente ja diminui o sal
(P7).

ApdGs mencionarem a composteira em seu discurso, as entrevistadas P1

e P2 fizeram, automaticamente, uma relacdo com o Projeto de Reciclagem.

E também falando de sustentabilidade, a gente tem o projeto da
reciclagem também, que acaba colaborando com a separacdo, com
todo o cuidado em relacéo aos diferentes materiais. Ja teve também a
utilizacdo na horta em fungcéo da separagdo daqueles materiais que
depois eles colocaram nos canteiros, né (P1).

Em seu documento oficial de proposta de trabalho, o Projeto de
Reciclagem visa, entre as habilidades, ‘construir propostas coletivas para um
consumo mais consciente” e “trazer para a comunidade escolar a
conscientizacdo sobre a importancia da nossa acao na preservacao do meio
ambiente, pois um ambiente saudéavel reflete em pessoas saudaveis” (grifo
N0Sss0).

Ainda relacionado as praticas e acbes de educacdo alimentar e
nutricional, a equipe diretiva e alguns alunos citaram as palestras e conversas

com nutricionistas e/ou outros profissionais da area da saude.

Na verdade, este ano aconteceram um pouco mais individuais em
algumas turmas. Porque ainda esta um pouco polémico essa questédo
da Resolucéo 6. Claro que, em algumas turmas, os profes organizam,
em outras a gente tem que dar um incentivo para que isso aconteca.
Mas sempre um momento Ou outro sempre aconteceu. Estamos
organizando pra ter uma semana com profissionais falando sobre
saude de modo geral, inclusive, nutricionista falando sobre a parte da
alimentacdo saudavel, que eles tém muita davida. Hoje tem muitas
modas de dieta. Mas nds ainda ndo temos uma data definida
[aconteceu na semana de 27/6 a 1°/7/2022], pois depende dos
profissionais que possam vir na escola. E salde no quesito
alimentagéo e saude mental (P1; P2).

Fazendo uma conexao entre alimentacdo saudavel e sustentabilidade, as
entrevistadas P1 e P2 apontaram para o Projeto Agua Mais, projeto de captacgéo
de a4gua da chuva para reuso, desenvolvido por alunos do Ensino Médio, entre
0s anos de 2014 e 2016, que ainda esta vigente, e destina-se a irrigacdo da
horta, ao tanque, as descargas e pias dos banheiros e para a limpeza mais

pesada da escola.
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Ao lado da horta, nés temos um ginasio de esportes. Entdo, o ginasio
de esportes, imagina, € uma bela captacédo de agua da chuva. Temos
a caixa d’agua pra fazer essa captacao. Além dessa caixa d’agua para
poder ser utilizada na horta, nés temos uma captacdo da agua da
chuva do prédio aqui da escola (P1).

Dentre outros projetos, citados pelos alunos e/ou professores, que se
correlacionam com saudabilidade e sustentabilidade (e/ou as correlacionam
entre si ou, ainda, em que essas teméaticas podem ser desenvolvidas), estao: a
Gincana do Bem, o MEMPI (Mostra de Ensino Médio de Projetos
Interdisciplinares) e o Seminario Integrado do Curso Técnico em Administracao
Integrado ao Ensino Médio.

De acordo com a proposta oficial de trabalho da Gincana do Bem, ela
contempla objetos de conhecimento, competéncias e habilidades para préticas
de valores éticos, morais, democraticos, inclusivos, de cooperacao, colaboracdo
e coletividade, sustentaveis, de respeito ao outro e a diversidade, de integracao
com a comunidade, além de propiciar a vivéncia de sentimentos e emocdes, tudo
isso por meio de atividades ludicas.

Tais aspectos corroboram com as respostas das alunas A2 e A4 para sete
dos objetivos da ATS, em que elas destacaram a Gincana do Bem como principal
projeto que permite alcancar os objetivos 6, 7, 10, 12, 14 e 16, conforme &
possivel verificar nas respostas ao questionario nos Apéndices J e L. O objetivo
10, sobre Aprendizagem Experiencial, foi ponto comum entre ambas quando
guestionadas sobre um projeto que as levou a mudar a forma de ver as coisas,

de ver o mundo e a refletir sobre atitudes diferentes a tomar na vida.

A Gincana do Bem, que ela leva a gente ver as coisas com outros
olhos, ver diferente. Eu acho que a questdo da desigualdade, a gente
vé bastante. Porque tipo no Colbachini tem deficientes, e a gente tenta
0 maximo, ndo que eles sejam diferentes de nés, mas eles ficarem mais
perto, se sentirem acolhidos. Acho que é isso (A4).

Tipo, bastante, bastante, bastante, ndo. Mas tipo que eu percebi, por
exemplo assim, a gente ta fazendo errado 14 em casa, a gente tem que
mudar isso porque ndo é certo, dai sim, teve, teve. [...] A gincana e o

recolhimento de lixo (A2).
Soma-se a esses projetos elencados, o diferencial de que o Colbachini foi
escola-piloto para a implementacdo do Novo Ensino Médio, uma vez que é a
escola que atende praticamente toda a demanda de Ensino Médio do municipio.

Apés Instrumento de Escuta e votacdo entre pais, alunos e professores, foi
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incluido, no curriculo escolar do Ensino Médio, o percurso formativo para a area

de sustentabilidade.

Educacao Ambiental nés sempre tivemos através desses projetos e
outros projetos que os alunos fazem no decorrer do Ensino Médio.
Sempre tem projetos relacionados a essa area. Mas especificamente
com relagédo ao percurso formativo do Novo Ensino Médio, que nds
temos nos trés anos, 0 nosso percurso é sustentabilidade. Entao, os
alunos do EM tem bastante disciplinas voltadas a essa tematica.
Existem varias disciplinas dentro do percurso formativo para a
sustentabilidade: “Uso consciente de energias”, “Gestdo Ambiental”,
“Nogbes de Cooperativismo”, “Biodiversidade”, “Impactos sociais e

socioambientais” (P1; P2).

Importante destacar, no entanto, que apesar dos esforcos desses projetos

e do PPP do Colbachini para articularem as questdes da Educacéo Alimentar e

Nutricional, bem como a Educacdo para a Sustentabilidade, os alunos

desconhecem a proveniéncia dos alimentos que consomem na merenda escolar.

Durante a Entrevista Aberta, quando questionados: “O que vocé sabe sobre a

comida que vocé consome naescola? Sabe de onde vem, quem a produz?”,

as respostas demonstram um conhecimento nulo ou superficial:

Cuidado e tal eu ndo sei, mas tenho certeza que tem, porque é uma
merenda de boa qualidade. E ultimamente, ali, ndo sei desde quando,
mas deve ter uma nutricionista. E ai a merenda foi de nao, tipo, antes
nao é que ndo era saudavel, mas que nem agora té evoluindo e ficando
mais saudavel que antes (Al).

Bah, nunca chegaram tipo de vim e fala pra gente assim: a gente pega
isso de tal lugar, isso de tal lugar. [...] Nunca parei pra prestar atengéo
da onde que vem mesmo, mesmo. Mas creio eu que tipo coisas, por
exemplo, mais do mercado, tipo, arroz, feijdo, essas coisas ali,
tradicional, né, tradicional de sempre. Mas nunca de pegarem de uma
familia. Nunca ouvi, nunca também comentaram de pegar de alguma
familia que produz aqui, que tem bastante e tal (A2).

Eu n&o sei, na verdade, eu ndo sei mesmo. [...] As vezes tem, né, as
vezes, as pessoas vém e levam. Eu acho que era um tio, algum pai
duma amiga minha, que levava tipo as frutas e verduras. Mas eu ndo
sei se é mais (A3).

N&o sei (A4).

O Quadro 14, a segquir, correlaciona todos os projetos elencados as

dimensdes da sustentabilidade e da educacao alimentar e nutricional citadas ao

longo do Referencial Teorico. Além da dimensao educacional, que € intrinseca

a todos os projetos, dentre as mencionadas na teoria, considerou-se: saude,
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bem-estar, social, cultural, de justica, de igualdade, ética, econémica, ambiental,

espiritual e psicologica.

QUADRO 14 — Resumo dos Projetos por Dimens&o Abordada

Projeto Dimensdes
saude, econbmica, ambiental e
Horta Escolar .
social
Composteira saude, econdémica e ambiental

saude, bem-estar, social, cultural,
ambiental e espiritual
social, cultural, econdbmica,

Relégio Humano

Reciclagem . , L

9 ambiental, salde e ética
Agua Mais econdmica e ambiental
Palestras e
conversas com
nutricionistas e/ou saude, bem-estar e psicologica

outros profissionais
da area da saude

social, cultural, ambiental, ética,

Gincana do Bem N .
de justica, igualitaria e econémica

Seminério Integrado social, ambiental e econémica
MEMPI multlplas,.conforme tematica
escolhida pelos alunos
Novo Percurso
Formativo -
Sutentabilidade
Fonte: Dados da pesquisa (2022).

social, cultural, ambiental e
econdmica

4.1.2 Projetos Escolares e os Objetivos da ATS

Considerando os projetos elencados acima, as Entrevistas
Semiestruturadas 3H’s, tanto com professores quanto com alunos, trataram de
averiguar a existéncia e o grau evolutivo de cada um dos 27 Objetivos da
Aprendizagem Transformativa para a Sustentabilidade, agrupados por meio dos
principios organizadores de Sipos (2005) — Cabeca, M&os e Coracdo -, nos
projetos trabalhados pelo Colbachini, a fim de verificar se tais projetos atendem
aos conceitos e objetivos da ATS e, concomitantemente, entender o potencial da
relacdo PNAE-ATS.

Da parte dos professores, responsaveis pelo processo de ensino, ndao ha

nenhum dos Objetivos da ATS em nivel Inexistente ou Inicial. Apenas quatro
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Objetivos divergiram entre os professores, sendo eles: 2. Compreensao da
Sustentabilidade, 8. Problem-Based Learning (na traducéo literal: Aprendizagem
Baseada em Resolucdo de Problemas), 10. Aprendizagem Experiencial e 14.
Cooperacéo.

Com relagdo & Compreensdo da Sustentabilidade, a entrevistada P3
entende que o nivel de consciéncia dos alunos para o topico chega a 90% e, por
isso, o status evolutivo desse Objetivo €, na sua opinido, Realizado. “Com toda
certeza, eu percebo que ela existe [capacidade de compreender a
sustentabilidade] mais na parte cognitiva. O aluno tem consciéncia, o dificil talvez
seja a pratica” (P3). No entanto, as entrevistadas P4 e P5 consideram o tépico

Em Desenvolvimento, por entenderem que

Tem alguns que conseguem, mas a grande maioria ainda ndo. E assim:
a gente tem uma realidade de que a gente tem terra, tem espacgo. O
lixo eles podem queimar (muitos). Entdo, ndo se consegue atingir o
pensar mais amplo, global (P4; P5).

Em se tratando da Aprendizagem Baseada em Resolucao de Problemas,
h& a mesma discordancia entre Em Desenvolvimento e Realizado. P1 e P3,
apesar de concordarem fortemente que esses projetos oferecem experiéncias
focadas na investigacdo e resolucdo de problemas reais, afirmam que os
projetos ficam muito dentro da escola, ndo sdo compartiihados com a
comunidade, ou seja, ndo sdo levados adiante para a real resolucdo dos
problemas. Por isso, a avaliacdo delas é de que esse Objetivo estd Em
Desenvolvimento. Ja4 P4 e P5 relembram o caso de uma aluna que, em uma das
aulas, trouxe a ideia de fazer casinhas de cachorro de garrafa PET, como uma
forma de solucionar o problema que viu no canil da cidade: a falta de casinhas
para os bichos. “Ela [aluna] comentou que no canil ndo tinha, e ela fez a ideia,
ela fez o modelo, tudo. Ela mostrou numa live, numa videoaula” (P4). Usando
esse exemplo, elas defendem o status do Objetivo como Realizado.

No que diz respeito a Aprendizagem Experiencial, as entrevistadas P1 e
P3 consideram o Objetivo Em Desenvolvimento, uma vez que, por meio da
experimentacdo, a discussdao e a busca por uma alternativa que seja
solucionavel, os projetos proporcionam aos alunos experiéncias reais. Para elas,
0os momentos de reflexdo acontecem com a analise da experiéncia, com a

avaliacao dos resultados (o que foi importante, o que foi significativo), sempre
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em sala de aula, apés uma atividade. Por outro lado, P4 e P5 veem o Objetivo
10 de forma Exemplar na escola, considerando que os professores sempre
buscam “fazer um projeto mais manual’, para fazer a contextualizagéo, o elo
entre a experiéncia e a consequéncia real. Como exemplo, elas citam dois

momentos:

E ndés fizemos dois, né: Quimica na Cozinha, a gente fez todo o
processo partindo das solugdes, das misturas, da analise bioldgica dos
fermentos, e ai a gente fez bolo. E ai, depois, nés fizemos um mais
complexo aliando a Educagdo Fisica. Ai a gente fez o Eu, Atleta,
seguindo essa mesma ideia. E o Eu, Atleta, era, a gente trabalhou toda
essa questdo da alimentagdo né, eles tinham que baixar um aplicativo
e, mais ou menos, controlar: carboidrato, proteina, lipidio, qual o estilo
de corpo. [...] Al eles tinham que se analisar. E ai também quantidade
de comida, a gente tentou pelo menos, pra criar essa consciéncia de
habitos saudaveis. Dai dentro da Quimica, da Biologia (P4; P5).

A Cooperacao, por sua vez, € vista com nivel de Realizado para P1 e P3,
enquanto de forma Exemplar para P4 e P5. Todas citaram a Gincana do Bem
como maior exemplo, alegando que “quando eles querem, eles se unem” para
alcancar um propadsito ou beneficio comum (P4; P5). Vale destacar que, por outro
lado, considerando o processo de aprendizagem por parte dos alunos para tal
Objetivo, trés das quatro respostas também se enquadraram no status
Realizado, sendo que duas delas citaram igualmente a Gincana do Bem.

Dentre os Objetivos da ATS que receberam a avaliagio Em
Desenvolvimento por parte dos profissionais estdo: quatro do principio
organizador Cabeca (1. Engajamento Cognitivo, 3. Compreensdo de Cidadao
Global, 4. Andlise Critica e 5. Pensamento Sistémico); dois do principio
organizador Maos (17. Participacdo nas Tomadas de Decisdes e 18. Sala de
Aula Democratica) e quatro do principio organizador Coracéo (22. Criacao, 24.
Pensamento Focado em Valores, 25. Inclusdo e 26. Equidade).

J& os Objetivos da ATS que foram considerados como Realizado pela
mesma equipe, sao: trés do dominio Cabeca (6. Curriculo Transdisciplinar, 7.
Resolucao de Conflitos e 9. Participacdo Ativa em Pesquisa), cinco do dominio
Maos (11. Aprendizagem Aplicada, 12. Colaboracéo, 13. Servico Comunitario,
15. Pegada Ecologica e 16. Criatividade) e cinco do dominio Coracao (19.
Transformativo, 20. Reflexivo, 21. Empoderamento, 23. Diversédo e 27. Place-

Based, na traducao literal, Aprendizagem Baseada no Local).
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O Quadro 15, abaixo, resume o status evolutivo de cada Objetivo no
consenso dos profissionais da escola. Estdo pintados aqueles que
corresponderam exatamente ao mesmo status evolutivo que as respostas da

maioria dos alunos entrevistados (ver Quadro 17).

QUADRO 15 - Resumo do Estagio Evolutivo de cada Objetivo, segundo os
Profissionais do Colégio®

| Objetivo Inextistente \ Objetivo Inicial

Objetivo Em Desenvolvimento | Objetivo Realizado |
6|7[9](11f]|12] 13 |15 [|16
113]4]5]|171|[18)) 22 [24]) 25| 26 | |||||| 27' !

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Em se tratando do processo de aprendizagem por parte dos estudantes,
ndo foi identificado nenhum Objetivo em estagio evolutivo Exemplar. Dessa
forma, entende-se que o Objetivo 14 (Cooperacédo) fica mais coerente ao ser
ranqueado como Realizado, como as entrevistadas P1 e P3 ressaltaram, tendo
em vista que a maioria dos alunos também o identificou como Realizado (ver
Quadro 17). Abaixo, o Quadro 16 atualizado com a inclusdo desse Objetivo. Os
demais Objetivos divergentes por parte dos educadores ndo foram considerados
nessa sumarizacao, porque também discordaram das respostas dos alunos e

serdo, posteriormente, analisados em paralelo.

QUADRO 16 - Atualizacdo do Resumo do Estagio Evolutivo de cada Obijetivo,
segundo os Profissionais do Colégio - Inclusdo do Objetivo 14

| Objetivo Inextistente \ Objetivo Inicial \ Objetivo Em Desenvolvimento | Objetivo Realizado
6] 7191[11f[12]) 13 |[14] 15|
- - 113]4]5]17(|18]| 22 |[24]] 25| 26
13145]171[18) 22 [24]) 25 BB 2 [B) 27

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

O Objetivo 15, Pegada Ecolégica, figurou como Inexistente nas quatro
entrevistas com o0s estudantes, visto que todos alegaram desconhecer o
conceito. Por outro lado, os Objetivos 11 (Aprendizagem Aplicada) e o 17
(Participacdo nas Tomadas de Decisao) apareceram como Realizado em todas
as respostas deles. O Quadro 17, abaixo, resume o status evolutivo de cada
Objetivo, de acordo com a analise das respostas dos estudantes. Estao pintados

agueles que possuem, pelo menos, trés ocorréncias no mesmo nivel.

5 Os quadrados coloridos significam que o Objetivo assinalado estd no mesmo status evolutivo
das respostas da maioria dos alunos (comparar com Quadro 17).
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QUADRO 17 - Resumo do Estéagio Evolutivo de cada Objetivo, segundo as
respostas dos Estudantes®

|Entrevistado | Objetivo Inextistente | Objetivo Inicial | Objetivo Em Desenvolvimento | Objetivo Realizado
31506171819 10|-i

Al 114(13) 162526 2(18) 22123 [24] 27 (12] 7 [19]20) 7
1]3 810 [11)12][14][16

A2 915 ] 2[13) 22 26 |27 4151617[18) 21([24]) 25 v [ 0)23

A3 13) 15|25 26 21511922 317189[18][24] 27

A4 1|15 | 8||22|25|27 214]5]10]|12]14]20]21] 26

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

4.1.3 Processo Ensino-Aprendizagem para os Objetivos da ATS

Como € possivel observar, por meio dos quadros 16 e 17, 10 dos 27
Objetivos da ATS convergiram em nivel evolutivo nas respostas dos educadores
e educandos. No que se refere ao dominio cognitivo Cabeca, o Unico que
aparece na relacéo é o Objetivo 6 (Curriculo Transdisciplinar), ranqueado como
Realizado. Quando questionados de que forma os projetos inter-relacionam as
disciplinas e corroboram com o PNAE como pratica pedagdgica, os professores

responderam:

N&o posso afirmar que existe 100% de interdisciplinaridade, mas a
gente sempre trabalha com profissional de outra area que se dispde. E
claro, isso realmente tem resultado positivo, tanto pra profissional,
quanto pro aluno (P3).

[...] Entdo, a gente faz esses trabalhos até pra aliviar um pouco, fazer
com que eles percebam que né, a quimica esta ali no dia a dia, por
mais que as vezes seja dificil eles perceberem (P5).

Por sua vez, a pergunta direcionada aos alunos, visava entender em quais
projetos eles percebiam que as varias disciplinas ja cursadas na escola se
interligavam. Dentre as respostas, destacaram-se: Gincana do Bem, Seminario
Integrado, Projeto de Reciclagem e Percurso Formativo para a Sustentabilidade.

Com relacdo a Horta Escolar que, segundo a equipe diretiva e
pedagdgica, seria “o primeiro [projeto] que, digamos, tem uma ligagao direta com
a alimentagao escolar mesmo” (P1; P2), apenas duas alunas o recordaram ao
serem instigadas pela entrevistadora, e alegaram nao identificar

transdisciplinaridade.

[...] Eu acho que era s6 mais Ciéncias e Biologia, né (A4).

6 Os quadrados coloridos significam que o Objetivo assinalado estd no mesmo status evolutivo
para, pelo menos, trés dos alunos entrevistados, isto &, a maioria.
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Da horta, como que era Ensino Fundamental, era mais tipo Ciéncias,

Natureza, tudo junto. [...] Eu acho que na horta mesmo foi mais a
Ciéncia, nado teve tanta interdisciplinaridade. Mas nos outros projetos
sim (A2).

Com relagdo ao dominio psicomotor Maos, foram cinco os Objetivos da
ATS que convergiram em estagio evolutivo nas respostas dos profissionais de
educacao e estudantes. Em Realizado, estdo: 11. Aprendizagem Aplicada; 12.
Colaboracéao; 14. Cooperacéo e 16. Criatividade. J& Em Desenvolvimento tem-
se o0 Objetivo 18 - Sala de Aula Democratica.

Quando perguntado aos educadores sobre Aprendizagem Aplicada: 11.1)
como os alunos podem aplicar e contextualizar a aprendizagem que recebem
por meio dos projetos; 11.2) se 0s projetos os empoderam para suas vidas além
da escola; e 11.3) se essa atuacdo da escola possibilita aos alunos formarem

hébitos saudaveis e sustentaveis, eles trouxeram as seguintes reflexées:

[...] A gente ndo sabe exatamente como organizar a horta, mas a gente
vai construindo junto. Vem a questdo do protagonismo, de abrir espaco
para ele ser protagonista. [...] Eu diria que, talvez, no concreto mesmo,
eu ndo tenho lembranca de que alguém tenha continuado
desenvolvendo o tal do projeto. Mas que eles saem daqui instigados e
com projetos na sua cabeca e no seu intelecto com toda certeza.
Animados, entusiasmados, empoderados pra desenvolver seus
projetos, com toda certeza (P3).

As vezes, a gente pode néo ter o retorno tao concreto vindo deles, mas
a gente sabe que a escola influencia bastante. S&o habitos que
acabam mudando la em casa. A questdo dareciclagem: eu tenho méaes
gue ligam perguntando quando podem levar. Pode ser que a familia
entenda como "eu preciso me livrar disso, mas, pelo menos, 14 na
escola, eles ddo um destino correto, né?". Isso esta acontecendo. E
uma coisa que acontece la em casa. Entao, quem levou? O aluno, que
esta aqui (P1).

Na visdo dos alunos, os projetos da Horta e Reciclagem foram os mais
citados para serem aplicados na pratica, no dia a dia, em casa, quando se tem
0S recursos necessarios. Inclusive, trés dos quatro estudantes entrevistados
possuem horta em casa. A aluna A3 acrescentou, ainda, o Agua Mais e o Reldgio
Humano.

Na Entrevista Aberta, a A2 evidenciou o fato da troca de aprendizagens
aplicadas casa-escola, e vice-versa, com relacdo a horta, em que ela trazia

conhecimentos familiares, passados de geracdo para geragao, para ajudar na
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Horta Escolar, ao mesmo tempo em que levava 0s ensinamentos técnicos e

cientificos, passados pelos professores do Colbachini, para a horta da sua casa.

[...] Eu pedia sempre pra méde: que época que planta isso aqui? Pra
levar pra escola sabe. [...] Dai eu tenho o meu vé também, que entende
de lua e tal, bem nessas coisas. E ele me dizia: ndo, planta isso aqui
em tal dia que vai dar certo, sabe. E eu trazia esse conhecimento. E
também, por exemplo, eu ndo conhecia tanto a adubacao [...] Dai tipo
a profe explicava tal e tal, a adubacéo, por exemplo, 0s componentes
daterra, do solo, que precisam geralmente. Entdo, isso ai também deu
um “tcham” dai. Levei pra casa (A2).

Em relacdo ao Obijetivo 12 - Colaboracao, isto €, se por meio dos projetos,

os alunos atuam em conjunto com a comunidade, estando mais préoximos dela,

de forma colaborativa, os profissionais do Colbachini entendem que o Colégio

sempre busca proporcionar esse envolvimento; porém, sentem que nao ha muita

abertura da comunidade. “A gente sente que esta precisando esse ir para a

comunidade. E algo que a gente precisa conquistar. A comunidade escolar, por

enquanto, ainda é maior que a comunidade local” (P3).

Os alunos, no entanto, afirmam que sim, que aprendem, por meio desses

projetos, a atuar de forma coletiva como uma grande comunidade e com senso

colaborativo, como demonstram os trechos das entrevistas com Al e A2:

Acho que sim, por conta de trabalhar em grupo, socializar entre as
pessoas, tipo, tu gera um sentimento de um propésito, tipo, todo mundo
se unia em prol de algo. E dava pra ver que, um sozinho faz pouco,
mas todo mundo unido da pra fazer muito mais (Al).

Sim. Quando que eles envolvem bastante gente nos projetos, até na
gincana e tal, sabe. Eles envolvem outras turmas, eles envolvem outras
pessoas e tal. Tu vé que isso precisa. [...] Eu sempre tipo, a gente
sempre tenta achar um consenso né, todo mundo ouve a opinido de
todo mundo, todo mundo se conversa e todo mundo chega numa
decisdo tomada junta. Sendo ndo adianta, ndo seria democratico (A2).

O Objetivo 14 - Cooperacdao, por sua vez, foi bastante mencionado, tanto

pelos professores quanto pelos alunos, associado a Gincana do Bem e ao

Projeto da Reciclagem (visto que ele também compunha uma das tarefas da

Gincana).

A gente foi pra rua, pra casas, arrecadar alimentos. [...] E ai a gente fez
varias campanhas [na Gincana do Bem], uma foi a coleta de alimentos.
Ai a escola conseguiu mais de 800 quilos de alimentos. Entao, ali, a
gente notou uma turma (a 301 do ano passado). Era uma turma
pequenininha, pequenininha, foi a turma que mais arrecadou
alimentos. Entende, entdo, quando eles querem, eles se unem. E dai
teve campanha do agasalho, a coleta das tampinhas pra destinar pra
alguém (P4).
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Por causa que a turma tipo se unia em prol de algo, de fazer algo bom,
por causa que reciclava, vendia e com o dinheiro arrecadado era
ajudado tipo uma instituicdo ou pessoas que precisavam (Al).

A gincana, quem conseguia mais reciclagem, por exemplo, tinha varios
desafios, e um deles era a reciclagem. A turma toda ia porque tinha
uma recompensa né (A4).

Diferentemente dos demais, A3 trouxe a reflexdo de Cooperacao
relacionada a promover um beneficio comum a comunidade, a alcancar um
propdsito que faca a diferenca na vida de outras pessoas. Como exemplo, ela
cita o projeto TIP, isto é, a partir de estudos com tiner, isopor e plastico, todos
reciclados, ela e demais colegas estdo desenvolvendo esse tipo de piso, como
alternativa para a acessibilidade de pessoas com deficiéncia visual nas calcadas.
O bem comum, segundo ela, seria a reutilizagdo de materiais para a confeccao
do piso e o beneficio que tal iniciativa traz para melhorar a acessibilidade nas
cidades.

No que tange a Criatividade (Objetivo 16), o discurso da maioria dos
estudantes volta-se para a Gincana e a Reciclagem, ratificando que tais projetos
estimulam a criatividade e fazem pensar em formas de promulgar e/ou construir
coisas novas, enquanto os professores mencionam também o MEMPI. Segundo
eles, o projeto de pesquisa destinado a Mostra comeca com os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU, e pode ser um produto ou uma
ideia.

[...] O projeto pode ser ou ndo um produto. Por exemplo, quando as
meninas |4 pensaram em estruturar uma prétese, ele € um produto,
ndo deixa de ser um produto. [...] Ou até mesmo pequenas acfes
sociais (P5).

No que diz respeito ao Objetivo 18 - Sala de Aula Democrética, 0s
profissionais da escola entendem que € variavel, pois a promoc¢do de salas de
aula democraticas e o estimulo aos alunos para atuarem como lideres depende
muito de cada professor. “[...] A escola prioriza isso, mas a gente tem muita
resisténcia, nem sempre acontece. Tem professores que sao bem abertos, e tem
professores que nao” (P4).

Do ponto de vista dos alunos, o Objetivo 18 também é uma questdo em
construgéo, uma vez que a maioria dos entrevistados se sente desenvolvido e/ou
em desenvolvimento para atuar como um lider e preconizar a justica, mas nem

todos conseguiram expressar como a democracia € colocada em pratica na sala
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de aula. Vale destacar que trés dos quatro entrevistados ja atuaram como lideres
de turma. Dentre as respostas sobre como a democracia € colocada em pratica,
0s pontos mencionados foram: os debates, o0 respeito ao espaco do outro e as
votacdes. Com relacdo a participacdo democratica nos projetos, diferencia-se a
resposta da entrevistada A2: “Eu acho que tipo, de projeto, das coisas que eles
fazem na escola, nao tanto. [...] Porque eles ja direcionam” (A2).

Considerando, agora, o dominio afetivo Coracao, sdo quatro os Objetivos
da ATS com status evolutivo em consonancia nas respostas dos profissionais de
educacado e dos estudantes: 19. Transformativo, 20. Reflexivo e 23. Diverséo,
em um nivel Realizado, e 24. Pensamento Focado em Valores, Em
Desenvolvimento.

Os professores percebem que 0s projetos sdo capazes de oportunizar
uma mudanca significativa para melhor nos alunos (Objetivo 19 da ATS). No
entanto, alegam que, apos a pandemia (Covid-19), as coisas estdo mais dificeis

e ha um certo desinteresse por parte dos estudantes acerca de tudo.

Eu, particularmente, vejo uma mudanca muito grande assim. Como
tem essa disciplina de Seminario Integrado, a gente acaba trabalhando
com todas as turmas do Ensino Médio também. Vamos pensar la atras,
em outra realidade. Entdo, a gente vé muita evolucéo daquele projeto
gue ele faz la no primeiro ano e daquele projeto que ele faz 14 no
terceiro ano. Até no préprio apresentar, se portar, como se comunicar
(P5).

[...] Se parar pra pensar em 2019, por exemplo, a gente estava em um
processo muito intenso dentro da escola. Entdo, a horta funcionava, a
reciclagem funcionava, o Agua Mais funcionava, era as medi¢bes de
agua, a medicdo de energia, era os alunos querendo descobrir projetos
pra trazer pra dentro da escola. [...] Entdo, assim, pra nés, hoje, € bem
complicado, porque a gente tem que resgatar tudo isso. Tem que
comecar de novo. Antes era intenso, tanto deles quanto dos
professores. Hoje, entdo, a gente tem que buscar isso de novo (P4).

De maneira geral, para os alunos, o projeto que mais causou uma
mudanca significativa neles foi o da Reciclagem. A Horta também apareceu, mas

apenas na resposta da entrevistada A4.

Eu acho que a reciclagem. A mudanca foi pra melhorar. O que foi pra
melhor eu acho que foi a visdo de mundo que eu tive através do projeto.
Por conta do lixo ser reutilizado para algo bom e também néo afetar o
meio ambiente. [...] A visdo pode ser enxergar o lixo do mundo como
uma solucdo para um problema (Al).

Da reciclagem, pra comecgar a reciclar aqui em casa. E da horta, tanto
pra comer mais saudavel, quanto pra comegar a plantar aqui em casa.
Antes da horta, ndo comia muita salada nem fruta. Eu usava bastante
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do bar, mas como que o bar fechou na escola, agora descobri que a
comida do colégio & muito boa. Todo dia t6 sempre comendo 14 (A4).

Em se tratando do Objetivo 20 (Reflexivo), que visa medir de que forma
0s projetos estimulam a reflexdo ou quais sao as formas adotadas pela escola
para proporcionar o penso, a reflexdo e a evolugdo, tem-se um exemplo também

ligado ao projeto de Reciclagem:

Eu vou dar o exemplo do ano passado, que eu ainda estava em sala
de aula. Eu e a P5, a gente trabalhava no percurso [formativo para a
sustentabilidade], eu trabalhava impacto social e a P5 trabalhava
biodiversidade. Ai a gente entrou com uma turma, que era a questao
dareciclagem. [...] o que que eu percebia nesse, I no proprio momento
da reciclagem, eles faziam essas reflex6es. Por exemplo, assim, muito
remédio (os blisters, né). Entdo, uma aluna comentou um dia, disse
assim: "Nossa, profe! Como Nova Bassano tem gente doente". Né? Por
causa dos blisters. Percebiam, por exemplo, assim: olha aqui 6, quem
trouxe esse material, nessa familia tem gente que tem muito problema
de estbmago, porque tinha aquele leite de magnésio. [...] Entdo essas
reflexdes eles faziam. O consumo do refrigerante, a gente conversava
muito sobre isso né. [...] Comportamento humano, né? Entdo, assim,
ali a gente ja ia conversando e refletindo (P4).

A2 ressalta o fato de ndo existir o habito da separacédo do lixo (residuos
sélidos) e da reciclagem na sua casa e como, ap0s a participacdo no projeto, ela
passou a refletir mais sobre, transformou suas ac¢des, fez mudancas na sua casa
€ passou a exercer mais a conscientizacdo também junto a familia. Ao ser
guestionada sobre qual projeto a levou a repensar coisas sobre determinado
assunto e/ou mudou sua percepcdo em algum aspecto da vida, ela enfatizou:
“[...] o que mais tem foi o da reciclagem, que me tipo, literalmente, me fez
enxergar o que, claro, tu ndo enxergava, né” (A2). Na Entrevista Aberta, ela ja

havia salientado que, na sua casa, nao existia esse cuidado com o descarte.

Vou te ser bem sincera, nao existia. Por exemplo, de separar o 6leo de
cozinha e tal. Claro que, como a gente mora no interior, a gente utiliza
mais a banha de porco né, é mais tradicional. Mas tipo n&o existia esse
negécio de “ndo, vamos colocar o 6leo num vidrinho e levar pro
descarte". As pilha numa garrafinha de plastico e leva num lugar
direcionado. Os eletrdnicos também e tal. [...] Dai em casa, as vezes,
eu vou na estrebaria junto com a méae, e ai eu sempre procuro “é6 mae,
deixa isso aqui separado que quando que vem o cara recolher ja ta
aqui, embalagem de acido que a gente lava o resfriador, né. Entao,
essas embalagens de acido, elas sdo um pouco mais, como é que eu
posso dizer, sdo mais problematica, eu diria, tipo embalagem de
herbicida. E tem que te o destino correto e tal. E tem um cara que vem
recolhe e tal, dai eu disse: “mae, deixa aqui no canto”. Porque eles tao
sempre acostumado de sabe, eu digo que é um vicio feio que a gente
criou, tem um buraquinho la que eles jogam tudo la e tacam fogo. Eu
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sempre digo, ndo, nao é assim. Bota ali, separa, depois a gente leva
um dia l& no ponto de coleta que eles levam embora né (A2).

Igualmente, o objetivo reflexivo oportunizado pelo Projeto de Reciclagem
também proporcionou evolugbes na vida da A3 e sua familia, que

implementaram mudancgas em casa apoés a participacao da aluna na atividade.
N&o, eu ndo tinha essa pratica [de reciclagem] em casa. Dai quando a
gente comecou, a gente viu que era importante. [...] Depois que a gente
participou, eu acho que eu vi que é mais importante separar e tal. Dai
comecou a separar la em casa. Mas a horta a minha vé sempre teve
(A3).

Jé para a aluna A4, um projeto que a fez repensar atitudes e experiéncias
nao foi nenhum dos relacionados a alimentacdo e/ou sustentabilidade. Foi uma
Feira do Livro, com questdes de bullying e desigualdade. Quanto ao Objetivo 23
(Diversdo) todos os alunos foram unanimes ao dizer que a aprendizagem
proposta é divertida e agradavel.

No que concerne ao Pensamento Focado em Valores (Objetivo 24), a
analise dos professores € que as areas de humanas do Colégio tém esse como
grande objetivo. Apesar de em outros momentos os profissionais ja terem citado
como os projetos elencados ajudam os alunos a pensar e desenvolver solucdes
alternativas para os problemas humanos, P3 cita, nesse caso em especifico,
algumas atividades das aulas de Ensino Religioso.

Quando questionados se algum dos projetos elencados mudou seus
valores, os alunos demonstraram opinides diversas. O Unico entrevistado que
confirmou e mencionou um projeto (dentre os elencados) que trouxe mudancas
nos seus valores pessoais foi a A4. “Mais da Gincana. Eu acho que ajudou a me
ver com outros olhos. Ter mais empatia com o préximo, se pér no lugar do outro”
(A4). A aluna A3 afirmou ter mudado de opinido em alguns momentos; porém,

foi confusa ao definir em quais projetos isso ocorreu.
Sim, ndo em projetos, digamos, como o Agua Mais, em outros projetos
ndo tdo relacionados ao meio ambiente, mas em outros, outras
pesquisas também. Tu muda a tua opinido, tu vé que realmente nédo é
assim (A3).
Ja os alunos Al e A2 defenderam que nenhum projeto foi responsavel por
mudar algum de seus valores pessoais, mas que todos contribuiram para
aperfeicoad-los de alguma forma. “Acho que ndo. Acho que todos

intensificaram/aperfeicoaram” (A2).



82

Eu sempre procurei ser um cara bom, tanto quanto social/pessoal
guanto questdo do trabalho, do que eu faco, questdo ambiental. Entéo,
ndo é que influenciou, ndo é que mudou algo, mas aperfeicoou, tipo,
aumentou, o que era bom (Al).

Em se tratando dos Objetivos que apresentaram, pelo menos, trés
ocorréncias dentro do mesmo estagio evolutivo para os alunos e que, entretanto,
divergiram da avaliagdo dos professores, estdo: 3. Compreensao de Cidadao
Global; 10. Aprendizagem Experiencial; 13. Servico Comunitario; 17.
Participacdo nas Tomadas de Decisdo e 22. Criagao.

Os educadores entendem que a Compreensao de Cidadao Global é um
objetivo ainda Em Desenvolvimento na escola, tendo em vista que, por mais que
se trabalhe as dimensdes e os valores civicos de forma a tornar os alunos
cidadaos globais, ha muitos que nunca sairam “desse mundinho”. Os
professores entendem que muitos alunos sdo capazes de entender, assumir e
cumprir sua responsabilidade para com um contexto maior, mundial, mas muitos
nunca tiveram vivéncias fora da cidade, “[...] nunca andei de 6nibus, nunca fui
pra praia, nunca fui pra Veranopolis [cidade vizinha]", o que, na visdo delas,
dificulta o entendimento macro.

Todos os alunos, por sua vez, entendem que suas atitudes, pequenas ou

grandes, tém impacto sobre toda a sociedade.

As minhas atitudes... acho que tem impacto sobre toda a sociedade.
Porque esse meu 1% €é o que vai fazer parte do 100%. Por causa que
sem 0 1% de cada um, que nem eu citei antes, ndo tem como fazer
100% (Al).

Eu acho que pra toda sociedade. Eu vou dar um exemplo pratico. La
em casa tipo, eu td sempre em contato com a minha irmazinha menor,
ela tem seis aninhos, e como a gente tem uma grande diferenca de
idade, e eu ja penso em como ela vai ser, né, e como eu fui criada. Dai
eu penso assim, por exemplo: eu tenho que mostrar pra ela que é esse
caminho que a gente vai ter que fazer (A2).

[...] se for uma atitude, mesmo que seja pequena, mas for pro meio
ambiente, vai ser pra todo mundo. Mas se for uma atitude que, tipo, for
pra mim, deixa eu pensar num exemplo... enfim, que for pra mim, dai
acho que s6 vai mudar na minha vida. Mas acho que a maioria das
atitudes muda pra todas as pessoas (A3).

Acho que pra toda sociedade, porque se cada um ajudar, vai mudar

bastante. Nao adianta s6 eu fazer se o outro também nao ta fazendo,
0 que deve ser feito (A4).

O Objetivo da Aprendizagem Experiencial foi uma questao divergente,

primeiramente, entre os profissionais de educacdo, sendo considerado Em
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Desenvolvimento para alguns e Exemplar para outros. Porém, para a maioria
dos alunos entrevistados, o Objetivo esta Realizado. A Unica excecao foi a aluna
A4 que, apesar de comecar refletindo sobre como a Gincana do Bem a ajudou a
ver a questao da desigualdade com outros olhos, néo foi algo que, de fato, a fez
mudar a forma de ver as coisas e/ou tomar diferentes atitudes na vida. Isso
porque, ao final do questionamento, ela alega que o projeto a ajudou a ver que
ela estava certa na forma como agia e pensava. Observa-se entdo que o estagio
desse Objetivo estd mais avancado do que alguns professores podem perceber.

Sobre Servico Comunitario (Objetivo 13), apesar de a equipe de
educadores o considerarem em nivel Realizado, as respostas dos alunos
comprovam um estagio ainda Inicial. Quando questionados sobre as atividades
que realizam em prol da comunidade e o envolvimento para com ela, as

respostas foram mais vagas e pobres no repertorio.

Olha, eu acho que em prol da comunidade, eu acho que tendo respeito
entre as pessoas, tipo, o minimo de respeito de qualquer pessoa, tanto
a Dire como a merendeira, o respeito assim eu acho essencial. E em
prol da comunidade também, o fator da sustentabilidade eu acho.
Quando possivel, sim (A1).

Ah, sim, sim. Uma vez a gente foi, a gente saiu do colégio com os
saquinhos de lixo e a gente recolheu todo lixo do bairro Salide que tava
jogado nos terrenos baldio e tal. [...] Eu ndo consigo me lembrar de
mais algum (A2).

Eu participava de um projeto que é a Secretaria de Educacao que faz
aqui no Rio Grande do Sul. Eu participava, ainda té participando, sé
gue eles ndo mandam muita mensagem no grupo [...] eles tém sempre
palestras e tals, pra vé o que a gente acho que eles podem fazer pra
trazer os alunos que nao estdo mais estudando por conta da pandemia,
pra trazer de volta (A3).

Sim, a gente ja teve, quando que eu tava no 5° ano acho, que teve o
surto, digamos assim, da dengue. A gente saiu da escola pra, tipo, 0s
pneus tinha agua, a gente tirava, tanto do lixo, a gente passava nos
bairros pra recolher lixo que estavam na calcada (A4).

No que se refere a Participacao nas Tomadas de Decisdo, os professores
veem 0 Objetivo Em Desenvolvimento, enquanto todos os alunos entrevistados
trouxeram reflexdes que demonstram que o Objetivo ja esta em um nivel
Realizado. Isso porque eles se sentem participando, de forma frequente e
satisfatdria, das tomadas de decisbes em sala de aula e/ou nos projetos que
participam na escola, tendo espago para dar sua opinido e ajudar a decidir. “Eu

t6 sempre metida em alguma coisa. [...] eu também sempre tenho, digamos, voz
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em alguma coisa, porque eu também sou muito estudiosa” (A3). De maneira

semelhante, a entrevistada A4, também relatou esse envolvimento:

Acho que sim, a gente sempre tenta escutar a opiniao do outro, né.
Tanto que na sala de aula, pra levar pro Grémio Estudantil, a gente
sempre escuta um ao outro e, juntos, e a gente juntos pega a ideia um
do outro e leva a melhor pro Grémio (A4).
Ja o Objetivo 22, que diz respeito a Criacao, é um tdpico ainda bem Inicial
para os alunos, apesar de os educadores entenderem que estaria Em

Desenvolvimento.

Eu diria que a gente trabalha tentando desenvolver mais esse espirito
né, de coexisténcia, possivelmente mais na disciplina de Ensino
Religioso, Filosofia, Sociologia, que nem todas as turmas vao ter. [...]
Na medida em que eu entendo e tento perpassa pra eles a
necessidade de crenca, de acreditar numa possibilidade superior, num
espirito. Eu falo pra eles espirito, porque eles ndo concebem mais
muito Deus, porque tem varios deuses, né. Entdo, o que que € esse
espirito? E algo que move, que move o mundo, que foi capaz, entre a
prépria natureza em si, de desenvolver essa potencialidade de surgir
esse tal de universo, do qual nés fazemos parte. E, como parte desse
universo, n0s precisamos corresponder com nosso carinho, com nossa
gratiddo, com nosso cuidado, digamos mais do que carinho, né. Entao,
eu percebo que isso eles compreendem bem (P3).

As respostas dos alunos, no entanto, ndo revelam toda essa
compreensdo. Quando questionados se 0s projetos os fazem ampliar o
entendimento sobre a criacdo do universo e dos seres vivos, sobre as conexdes
e interdependéncia entre as coisas na Terra, as respostas foram vazias, por
vezes, divagando, tangenciando o tema e até sinalizando a falta de entendimento
sobre o assunto abordado. Ressaltam-se alguns trechos das entrevistas: “Sim.
Vendo, enxergando as pessoas ndo como coisas, como seres humanos”, diz A1;
“Sim, aham, com certeza. Antes da aula de sociologia, com certeza me faz
enxergar outro mundo [...] mudar o rumo”, pontua A2; “Sim, acho que sim. A
escola, tanto em pesquisa, quanto em conteiddo mesmo, acho que ela mostra
como &”, comenta A3; e “Sim. E dificil explicar, mas a gente percebe bastante
como € a vida fora da nossa cidade. A gente sempre tenta se conectar mais”,
responde A4.

Por fim, dentre os Objetivos que n&do obtiveram consonancia entre os
profissionais de educacdo e nem entre os estudantes, ha o Objetivo 2 -
Compreenséao da Sustentabilidade e o Objetivo 8 - Problem-Based Learning.

A Compreensdo da Sustentabilidade figura em dois estagios para o0s

alunos: Inicial e Em Desenvolvimento. Os alunos Al e A4 sédo 0S que possuem
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uma compreensdo mais desenvolvida do conceito, abordando em seu discurso
aspectos como o equilibrio e a interdisciplinaridade entre algumas dimensoes.
Dessa forma, entende-se que 0 nivel mais condizente também dentre a

avaliacao dos professores seria 0 Em Desenvolvimento.

Sustentabilidade é...ser sustentavel. Se sustentar com o que tu tem.
Tipo, por exemplo, da horta. A escola se sustentava, ndo 100% né,
mas se sustentava com a horta. E sustentabilidade também é fator
mais amplo assim, na sociedade em geral. Poluindo menos, agride
menos 0 meio ambiente e tipo a sustentacdo do bem-estar pra todos,
melhor, tipo. Uma saude melhor, um ambiente melhor (Al).

A sustentabilidade eu acho que é buscar o equilibrio. A necessidade
humanas e da prevencao da natureza (A4).

Com relacdo ao Objetivo 8, Problem-Based Learning, esta autora entende
gque nao enderegou corretamente a pergunta aos alunos, visto que todos a
interpretaram como uma aprendizagem baseada em resolugcéo de conflitos em
sala de aula, entre os alunos e grupos de discussdo, e ndo com relacdo a
investigacdo de problemas do mundo real, integrando o universo escolar com o
mundo fora dali. Logo, 0s estagios em que as respostas estdo ranqueadas no
Quadro 17 nao correspondem ao verdadeiro enfoque do Objetivo. As respostas

de A2 e A4 exemplificam essa falha de conducéo da entrevista:

Agora sim, ai agora eu t0, vou fazer parte do Conselho Escolar, que
nem representante dos alunos também, entdo sim. Eu também,
sempre, quando eu caminho por ali, escuto alguém falando “6 tal coisa,
tal coisa”, a gente sempre tenta falar pro Grémio [Estudantil] e tal e tal.
Sim, tem essa abertura. Eu acho que todos também (A2).

Tenho. Tem o Grémio Estudantil que fala pelos alunos né. Nunca
precisei, a gente sempre entra num consenso, e a maioria da gente
tem a mesma ideia (A4).
Dessa forma, apesar de o Objetivo, no entendimento dos professores,
estar entre os estdgios Em Desenvolvimento e Realizado e, acrescenta-se a
isso, o documento Referencial Curricular Gaucho do Ensino Médio (RIO
GRANDE DO SUL, 2022a), que diz que cabe as vivéncias da Rede de Ensino
Estadual do Rio Grande do Sul fortalecer “os jovens no enfrentamento proficiente
dos desafios reais impostos pela sociedade e pelo mundo do trabalho” (p. 27),
esse Objetivo ndo vai ser levado em conta, devido a falta de subsidios
adequados para a conferéncia da etapa de aprendizagem.
Por fim, o Quadro 18, a seguir, retine os Objetivos que obtiveram maior

grau de discrepancia entre os alunos e professores. Os dois principais foram o
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Obijetivo 13 (Servico Comunitario), que para os estudantes ainda est& no estagio
Inicial, enquanto para os professores ja estaria Realizado, e o Objetivo 15
(Pegada Ecologica), o qual, na visdo dos educadores, ja seria Realizado, mas
para os alunos demonstrou-se Inexistente. Vale mencionar, também, o Objetivo
2 (Compreenséo da Sustentabilidade), visto que, para os educandos, a realidade
€ de um grau entre Inicial e Em Desenvolvimento, a0 passo que para 0S
profissionais de educacédo esse Objetivo estaria de Em Desenvolvimento para
Realizado. Aponta-se, ainda, o Objetivo 10 (Aprendizagem Experiencial), que
encontrou concordancia entre a maioria dos alunos entrevistados no estagio

Realizado, porém, foi supra ou subestimado para a equipe de profissionais.

QUADRO 18 — Objetivos da ATS com Maior Grau de Discrepancia no Processo
Ensino-Aprendizagem

Entrevistado | Objetivo Inextistente ‘ Objetivo Iniciall Objetivo Em Desenvolvimento ‘ Objetivo Realizado | Objetivo Exemplar |

Alunos 2 2 10
Professores - - 2|10 2 10

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

4.2 A Aprendizagem Transformativa para a Sustentabilidade em jovens

adolescentes

Este subcapitulo destina-se a abordar o processo de Aprendizagem
Transformativa em jovens adolescentes e elencar as mudancas reveladas pelos
alunos apds a participacdo nos projetos e como isso se reflete na sua evolucéo

e/ou transformacédo para uma vida mais sustentavel além da escola.

4.2.1 A Aprendizagem Transformativa em estudantes do Ensino Médio

Ao observar-se o Quadro 17, é possivel inferir que a Aprendizagem
Transformativa ocorre em jovens adolescentes de Ensino Médio, corroborando
com os estudos de Pugh (2002), Logan (2013), Singleton (2015), Larson (2017),
entre outros, tendo em vista que a maioria dos Objetivos da ATS encontram-se
nos estagios Em Desenvolvimento ou Realizado.

Considerando as Fases da Aprendizagem Transformativa de Mitchell
(2018) (Figura 2), percebe-se que, em especial, o Projeto de Reciclagem atuou
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como um dilema desorientador (fase 1), desencadeando as demais fases dessa
aprendizagem, em que foi possivel identificar: a autoavaliacdo e a avaliacéo
critica (fases 2 e 3), a exploracdo de opcbes para novas acdes (fase 5), a
aquisicdo de conhecimentos e competéncias para implementagéo do plano de
acdo, bem como a tentativa provisoria de novos papéis (fases 7 e 8), além de
uma reintegracao na vida com base nas condicfes ditadas pela perspectiva (fase
10).

Essas fases foram observadas nos relatos dos entrevistados em que
alegam que o Projeto de Reciclagem mexeu bastante com eles, uma vez que
aprenderam a importancia de tal atitude, realizaram uma autoavaliacdo e
avaliacao critica de que ndo executavam a separacao correta dos residuos
sélidos e a reciclagem em casa e levaram a acao para dentro das suas familias,
atuando com um novo papel, o de conscientizador na mudanca de habitos de
outras pessoas, e integrando essa hova perspectiva em suas vidas.

Ja o projeto da Horta Escolar ndo se apresentou como um dilema
desorientador, uma vez que a maioria dos alunos ja possuiam hortas em casa.
Nesse sentido, pode-se dizer que o projeto atuou de forma positiva para a
evolucdo, ratificacdo e melhoria de habitos, atitudes e acdes pré-existentes;
porém, ndo promoveu mudancas profundas. O mesmo acontece com a Gincana
do Bem, que foi citada apenas de forma superficial pela A4, na Entrevista Aberta,
guando questionada quais dos projetos da escola mais chamou a atencéo e por
qué. Os demais projetos escolares elencados no subcapitulo 4.1.1 nao
obtiveram relevancia significativa no discurso dos alunos para serem
considerados como dilema desorientador para uma Aprendizagem
Transformativa.

Corroborando com o0s constructos-chave centrais na caracterizacdo da
Aprendizagem Transformativa segundo Taylor e Cranton (2013), que sdo a
reflexdo critica, o didlogo e as experiéncias, entende-se que os alunos do
Colbachini apresentaram, em seus depoimentos, reflexdes que evidenciam a
presenca dos trés aspectos. Exemplo disso € o Objetivo 20 (Reflexivo), que se
enquadrou no status Realizado para a maioria dos estudantes, tendo eles
confirmado que os projetos escolares, principalmente, como a Horta, a
Reciclagem e a Gincana, os possibilitam recapitular suas experiéncias, pensar,

refletir e meditar sobre elas para evoluir. Aléem disso, o Objetivo 4 (Analise
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Critica) s6 apareceu em estagio Inicial para um dos alunos. Ou seja, de maneira
geral, a maturidade critica demonstrada pela A3, ao ser questionada se 0s
projetos permitem desenvolver uma visdo mais critica sobre a vida e sobre as

coisas, embasa a existéncia desse aspecto.

Eu acho que sim. Bastante. Como eu falei, a gente faz bastante projeto
sobre o meio ambiente, entdo faz a gente refletir bastante, de como é
gue esta, como é que pode estar daqui 10 anos ou mais. Entéo, eu
acho que faz a gente refletir bastante e t& uma visédo bem critica né,
pra gente muda (A3).

Mitchell (2018) também trabalha a acao reflexiva como quarto constructo-
chave na caracterizagdo da Aprendizagem Transformativa. Se atentarmos para
a acao dos estudantes ap0s o envolvimento, principalmente, com a Horta e a
Reciclagem, veremos que A2, A3 e A4 tomaram acdes concretas como
consequéncia dessa reflexdo critica e das vivéncias proporcionadas pelos
projetos escolares. Dentre elas: 1) a implementagcédo do ato de separar o lixo
(residuos solidos) e reciclar em casa (A2; A3; A4), bem como 2) a incorporacao
de um novo papel social: o de ator conscientizador junto aos outros (A2) e 3) as
melhorias nas hortas que tinham em casa, bem como nas escolhas mais
saudaveis, a partir dos aprendizados adquiridos na escola (A4).

Associado a reflexao critica encontram-se as experiéncias - ou vice-versa
(TAYLOR; CRANTON, 2013), também mencionadas por outros autores como:
experiéncias transformativas (PUGH, 2002), experiéncias enriquecedoras
(SINGLETON, 2015) e/ou experiéncias sociais e emocionais (LARSON, 2017).
Denominadas de diferentes formas pelos varios autores, elas sdo orientadas por
um fim comum: oportunizar que uma pessoa mude sua relacdo com o mundo,
porque vivenciou uma nova maneira de ver e ser no mundo, uma maneira que €
transformadora, uma maneira que oferece novas interpretacdes frente aos
quadros de referéncia que lhes sdo propostos ou, ainda, Ihe possibilita se abrir
para novos quadros de referéncia.

Diante de tudo que foi exposto pelos alunos ao longo das Entrevistas
Semiestruturadas 3H’s pode-se depreender, entdo, que 0s projetos escolares
trabalhados no Colégio oportunizam essas tais experiéncias e vivéncias
enriquecedoras, uma vez que favoreceram uma mudanca significativa para
melhor nos alunos, conforme demonstra o Objetivo 19 (Transformativo), em

estagio evolutivo Realizado para a maioria deles.
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De acordo com a descri¢cao do Objetivo 10, a Aprendizagem Experiencial
ocorre quando, ap6s uma experiéncia, houver momentos de reflexdo para que,
a partir disso, possam surgir novas habilidades e atitudes. Segundo as respostas
dos alunos, esse Objetivo encontra-se em nivel Realizado, porque a maioria
deles comecou a ver algumas coisas e/ou 0 mundo de uma nova forma, abrindo
novos quadros de referéncia em suas vidas.

Dentre os trés principios que definem uma experiéncia transformativa,
conforme colocou Pugh (2002), estédo, ainda, 0 uso ativo de um conceito, a
expansado da percepcéo e a expansao dos valores. Ao avaliar-se os Objetivos 1
e 24 (respectivamente, Engajamento Cognitivo e Pensamento Focado em
Valores), observou-se que apenas a aluna (A4) relatou que os projetos escolares
nao lhe exigiram um esforgo mental maior, ou seja, ao ndo se sentir desafiada
cognitivamente, consequentemente, para essa estudante, ndo € possivel dizer
que ocorreu uma expansdo da sua percepcdo. No entanto, essa mesma
estudante alega que a Gincana do Bem a possibilitou “ver as coisas com outros
olhos, ver diferente” (A4), o que ndo exclui de todo o entendimento de uma
expansdo das percepcdes. Com relacdo a esse principio, os demais alunos
apresentaram, mesmo gue em estagio Inicial, uma expansao.

No que diz respeito ao principio da expansao dos valores, elucida-se sua
ocorréncia por meio do estagio evolutivo Em Desenvolvimento, diagnosticado via
depoimentos de Al, A2 e A3 no Objetivo 24. A1 e A2 ratificaram que 0s projetos
escolares contribuiram para aperfeicoar seus julgamentos, crencas subjetivas e
emotivas. A4, por sua vez, reflete que a Gincana do Bem a ajudou a “se ver com
outros olhos, ter mais empatia”, evidenciando uma expansao dos valores
pessoais.

Sobre o didlogo, os Objetivos 17 e 18 (respectivamente, Participacdo nas
Tomadas de Deciséo e Sala de Aula Democratica), sendo o primeiro em estagio
Realizado para todos os estudantes entrevistados, e o segundo Em
Desenvolvimento para a maioria deles, reforcam a existéncia de espacgos de
didlogo no Colégio e a participacdo dos alunos nesses. Expressdes
mencionadas pelos alunos, como “eu tenho voz” (A3), “tem essa abertura” (A2),
“tem o Grémio Estudantil que fala pela gente” (A4), reiteram a presenga desse
aspecto da Aprendizagem Transformativa no Colbachini.
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[...] a gente sempre tenta achar um consenso né, todo mundo ouve a
opinido de todo mundo, todo mundo se conversa e todo mundo chega
numa decisdo tomada junta. Sendo ndo adianta, ndo seria democratico
(A2).

Com base nessa analise, salienta-se, entdo, que as capacidades adultas

expressas na Aprendizagem Transformativa foram experienciadas por esses

alunos de Ensino Médio, os quais possuem idades entre 15 e 17 anos,

corroborando com os estudos de outros autores que também pontuam a

ocorréncia desse processo de aprendizagem em jovens adolescentes (PUGH,
2002, LOGAN, 2013, SINGLETON, 2015, LARSON, 2017, MITCHELL, 2018).

4.2.2 Os Alunos e As Transformacgdes

Dentre as mudancas reveladas pelos alunos em prol de habitos mais

saudaveis e sustentaveis ap0s a participacdo nos projetos escolares, destacam-

se, para Al:

e passou a enxergar o lixo (residuos sélidos) como matéria-prima

para a producdo de novas coisas e como possibilidade para

solugao de problemas.

e passou a perceber que

Para A2:

€ possivel fazer muita coisa sem gastar muito, sem gastar muito, tipo,
do meio ambiente. Com o que se tem, da pra fazer mais, evitando o
desperdicio, e reciclando da pra fazer uma coisa nova com coisas que
ja foram descartadas (Al).

e fez mudancas nas suas acdes para separar e reciclar os residuos

sélidos em casa e passou a atuar mais intensamente para

conscientizar também os seus familiares para ndo queimarem 0s

residuos, mas sim separem para serem destinados aos locais

corretos.

Para A3:

Para A4:

mudou o jeito de pensar de como as coisas realmente sdo. E quanto
mais a gente vai crescendo, a gente vai vendo que tudo é diferente,
gue as pessoas sdo diferentes, opinides diferentes, tudo diferente.
Entdo, eu acho que esses projetos trazem uma boa, um bom
desenvolvimento, pra gente pensa (A3).
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e comecgou a reciclar e plantar em casa e a comer mais saudavel,

pois, anteriormente ao projeto da horta, a estudante ndo comia

muita salada nem fruta e consumia bastante do bar da escola.

Quando questionados, na Entrevista Aberta, se as experiéncias escolares

estdo mudando suas ideias e pensamentos para h4bitos mais saudaveis e

sustentaveis, as respostas foram:

Eu acho que tudo que tu se envolve, tu acaba sendo parte daquilo tipo.
Tu leva consigo alguma parte disso. Por conta de um minimo detalhe
gue tu vé, tu aprende, que tu faz, tu adquire conhecimento. E com o
conhecimento tu sabe o que fazer (Al).

Sim, com certeza. Porque tipo, eu ndo sabia que se eu separasse um
potezinho de dleo no lugar certo, tipo, destina-se no rumo certo, ia ter
uma volta muito sustentavel, que eles transformam em sabdo, essas
coisas né. [...] Mas eu aprendi no projeto que se a gente destinar o 6leo
de girassol no lugar certo, vai ter uma volta melhor pra nés, né. Entéo,
isso ai também que mudou bastante, sabe (A2).

Eu acho que sim. [...] Eu sempre fui uma pessoa, além de ser saudavel,
sempre pensei muito no meio ambiente. Sempre gosto dos bichinhos
e etc. Entéo, tipo, eu ja era meia, ndo praticava tipo ali a reciclagem,
mas ja tipo, cuidava. Entao, tipo, mudou, porque vi que tem uma nova
oportunidade ali de ajudar ainda mais o0 meio ambiente, mas tipo
continuei com as minhas ideias, porque como eu ja meio que praticava
(A3).

Sim, uma coisa que td mudando bastante é a questdo da reciclagem,
gue a gente faz na escola e ta levando pra casa também. [...] agora eu
ajudo em casa na reciclagem, né, a gente faz tudo certo, depois que a
gente aprendeu na escola (A4).

Em complemento a essas respostas, 0os estudantes foram questionados

se acreditam que praticam a sustentabilidade no seu dia a dia. Apesar de todos

afirmarem que sim, suas respostas para o “de que forma?” foram imprecisas e

superficiais.

[...] saber colocar os lixos no lugar. A sustentabilidade também que eu
pratico é os habitos que eu procuro engajar na minha rotina, no meu
dia a dia, que eu venha a beneficiar, sem agredir muito o meio ambiente
(AL).

Eu acho que sim. Porque, por exemplo, 14 no meu servico dai é assim:
como que é tipo, como se fosse uma padaria e tal, tem que ter todos
0os cuidados e tal. Dai a gente separa o lixo orgéanico, tem a
composteira, a gente separa o lixo seco. E também em casa né, que
dai em casa tem as vaquinha, tem a planta ali, tem o pé de fruteira ali
e tal. Eu acho que sim (A2).

Eu acho que sim. Ali, separando o lixo e tal. Acho que dessa forma. [...]
Cuidar da &gua, gés, luz (A3).

Olha, acho que sim. Ah, tentando sempre deixar, ndo poluir, e fazer a
reciclagem em casa e nas escolas também (A4).
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Para entender mais o quanto os alunos levam e aplicam os aprendizados

para além da escola, perguntou-se a eles se, no periodo de afastamento da

escola devido a pandemia de Covid-19, eles colocaram em prética as

aprendizagens e 0s ensinamentos desses projetos, ao que comentaram:

Do que se aprende aqui, eu acho que tipo tudo que se aprende é
aplicado. Se ndo é aplicado em casa, € na sociedade, em qualquer
lugar. Tanto quanto na reciclagem, que foi trabalhado aqui na escola,
que foi feito os projetos, quanto o que foi aprendido desde o prézinho,
tipo, colocar o lixo no lugar certo, porque facilita (Al).

Sim, teve o da reciclagem. Que dai sabe, tu tem as maninha menor e
tal, dai eu sempre procuro deixar elas no caminho certo e tal. Dai, por
exemplo, tinha a minha maninha menor, ela tinha uns quatro aninhos,
dai ela ndo entendia muita coisa. Ai eu ia la e dizia: 6 mana, vamos
separa o plastico, porque dai assim, assim assado. Expliquei pra ela.
Dai a gente foi habituando isso e até hoje a gente tem os ponto de
coleta la no interior, que é beeem interior la onde a gente mora. Dai
tipo tem os ponto de coleta, dai ela me ajuda e tal (A2).

Na verdade, eu acho que ndo. Porque a reciclagem, né, veio depois da
pandemia, qguando a gente voltou. [...] Mas a alimentag&o continuava a
mesma (A3).

Sim, procurei. Porque como que a gente estava em casa, meio que
fazendo nada por conta da pandemia, eu sempre me envolvia com a
v0, em ir mexer na horta e coisa (A4).

No quesito especifico da alimentacéo, o levantamento buscava entender

se as questdes discutidas em sala de aula e nos projetos foram levadas em conta

no dia a dia alimentar, para habitos saudaveis em casa, enquanto os estudantes

estavam em aulas remotas. Os depoimentos abordaram as mais diversas

frentes:

Uma vez eu ligava menos pra saude, mas, conforme que eu vou
crescendo assim, sei 1a, vai vindo mais entendimento do que é
necessario. Tipo, pra vida, salde é importante. Entdo, habitos
saudaveis sdo essenciais (Al).

N&o. Claro que, né, eu vou ser bem sincera. Com certeza, nao, né.
Porque tipo, tu ta sempre em casa, odeio ficar dentro da cozinha,
porque se eu td em casa, eu td sempre na despensa pegando alguma
coisa. [...] Mas tipo, nessa pandemia e tal, foi punk pra mim. [...] Eu
engordei e tal. [...] (A2).

Sim, continuar né, mantendo o héabito (A3).

Sim, levo, bastante. A gente vé a importancia de comer isso. Comecei
a fazer escolhas mais saudaveis (A4).
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Apesar de os alunos entenderem que muitas coisas precisam ser feitas e
mudarem para o mundo ser um lugar melhor do que é agora, na sua maioria,
eles ndo conseguiram expressar de forma clara e pratica o que, de fato, precisa

ser feito.

Eu acho que tendo consciéncia e entendimento. E tem que querer, tipo,
por causa que, sempre, todo mundo ja foi explicado sobre esses
fatores, tipo, o quanto afeta, o quanto € preciso melhorar, o que que
vai acontecer no futuro. Essas coisas assim. E tipo tem gente que ndo
guer entender porque acha que é algo banal (Al).

Eu acho que, por exemplo, assim, todo mundo fala, fala, fala, fala
demais e faz de menos. Entdo, por exemplo, ndo adianta sair daqui
falando que “eu vou comegar a reciclar”’, porque é a partir de hoje, né,
ou que “eu vou comegar ir na academia todos os dias”, porque nao vou
mais comer isso aqui. Ndo. Eu acho que, tipo, tu tem que criar habitos,
mas hébitos pequenos que te tornem a, a ter um éxito grande né. [...]
Comprometimento. Eu acho que comprometimento com, eu diria
também, com o meio ambiental (A2).

Eu acho que cuidar mais do meio ambiente, porque tipo, né, uma hora
as coisas vao acabar [...]. Reciclar o que da pra ser reciclado. Tem ai
o lixo organico, que da pra fazer composteira e tal, serve como adubo.
[...] Consumir menos veneno, digamos assim. Acho que ter mais
empatia também com as pessoas. Entender o que o outro ta passando,
ndo sé pensar em si mesmo. Eu acho que € isso. Ter mais nocao das
tuas atitudes, do que tu ta fazendo (A3).

Ah, bastante coisa né. Mas néo é de uma hora pra outra que vai mudar.
Como eu falei primeiro da poluigdo, se cada um colocar a mao na
consciéncia, a gente vai mudar bastante. [...] Cuidar cada um da sua
casa, sempre manter em ordem, tipo o quintal, com a coisa da dengue,
tira agua do pneu, cuida do vaso, das orquideas, essas coisas. Nao
deixar agua parada, ndo acumular lixo (A4).

Por fim, a opinido dos alunos esta dividida quando o assunto € o futuro,
ou seja, como eles acreditam que o mundo vai estar em 2050. A1 e A2 veem de
forma pessimista, enquanto A3 e A4 sdo mais otimistas.

Os primeiros resultados (Objetivo A), portanto, demonstraram que a
escola estudada se utiliza da alimentacdo escolar como ferramenta para a
promocado da educacao alimentar e nutricional e da saude, uma vez que possui
atividades pedagdgicas relacionadas a EAN, como a Horta, o Relégio Humano
e as Palestras e conversas com nutricionistas e/ou outros profissionais da area
da saude, conforme diretriz do Artigo 2°, inciso Il, da Lein® 11.947, de 16/6/2009.
Ainda, em linha com o que prevé o Marco de Referéncia da EAN, verifica-se, na
escola e nas aprendizagens dos alunos, a promo¢ao do consumo sustentavel, o

fortalecimento de habitos regionais e a reducao do desperdicio de alimentos por
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meio de projetos como a Composteira, a Reciclagem, o Agua Mais e a Gincana
do Bem.

Apesar do citado acima sinalizar potencialidades da alimentagéo escolar
como dimenséo pedagdgica capaz de oportunizar novos pensamentos e visdes
de mundo para formas de consumo e praticas sociais mais conscientes, a
conexao alimento-sustentabilidade, no entanto, ndo € diretamente compreendida
pelos alunos. Esse aspecto € endossado pelas respostas das entrevistas, em
que os alunos se referiram mais a saudabilidade do que a sustentabilidade com
relacdo a Horta, principal projeto que tem ligacdo direta com a alimentacdo
escolar. Além disso, mesmo estando cientes da importancia de manter habitos
de vida saudaveis, os estudantes desconhecem a procedéncia dos alimentos da
merenda escolar, ou seja, que esses fazem parte de uma cadeia que preconiza
o desenvolvimento local e métodos mais sustentaveis de producéo. Por sua vez,
o projeto que mais foi mencionado na inter-relacdo com habitos sustentaveis foi
a Reciclagem.

No que diz respeito aos resultados do Objetivo B, os quadros 16 e 17
suportam o entendimento de que as atividades e os projetos pedagdgicos
desenvolvidos na escola trabalham os conceitos e objetivos da Aprendizagem
Transformativa para a Sustentabilidade, uma vez que a maioria dos Objetivos da
ATS figuraram nos niveis Em Desenvolvimento e Realizado, tanto por parte dos
profissionais da escola quanto dos alunos. Foram poucos os Objetivos da ATS
gue tiveram grandes discrepancias (Quadro 18) entre um grupo e outro.

J4 no que concerne ao Objetivo C, ressalta-se que o PNAE possui
potencial como ferramental pedagdgico para transformar a visdo de mundo de
jovens adolescentes para habitos, ndo sé mais saudaveis, como sustentaveis.
Fato esse que foi observado na escola por meio do cumprimento das diretrizes
do Programa. Sao elas: a) o apoio ao desenvolvimento sustentavel, que
acontece nas compras da merenda escolar com organicos e agroecologicos, na
insercdo dos alimentos cultivados pelos proprios alunos na Horta
(autossustentavel), que também foi construida a partir de reuso de materiais, e
na reciclagem dos materiais pds-consumo, tanto os gerados na escola quanto
os da comunidade; e b) o desenvolvimento biopsicossocial dos alunos. O Quadro

14 reflete todas as dimensdes de aprendizagem, conhecimento e
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desenvolvimento que os projetos da escola oportunizam para os estudantes ao
trabalharem habitos saudaveis e sustentaveis.

Nos resultados relacionados ao Objetivo D, averiguou-se que o Unico
projeto de ensino que causou um dilema desorientador para a transformacao foi
o da Reciclagem. Entretanto, outros constructos-chave, conceitos e
pressupostos da teoria também foram identificados no processo de
aprendizagem dos alunos. Com base nisso, destaca-se que foi percebida uma
aprendizagem em prol de mudangas mais significativas no caminho da
sustentabilidade; porém, que essa ndo é de fato a transformativa, da
transformacao completa, aquela correspondente ao 3° nivel da estrutura da ATS
(Figura 6). A transformacao percebida ainda compreende o 2° nivel, isto é, em
desenvolvimento, com os estudantes fazendo melhor as escolhas.

Corroboram com esse nivel “em desenvolvimento” as mudancas
reveladas pelos alunos apos a participacdo nos projetos. Apesar de algumas
existirem e realmente terem ocorrido na vida deles, como a questdo da
separacdo dos residuos solidos, da diminuicdo do consumo e da adocédo de
hébitos alimentares mais saudaveis, ainda é um repertorio superficial e fragil, de
segunda ordem de mudanca (Sterling, 2010), tendo em vista a fraca
compreensao dos entrevistados sobre o que € a sustentabilidade, sem multiplas,

complexas e profundas conexdes dimensionais.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante da ideia de que a merenda escolar, hoje, tem uma funcéo que vai
além do fornecimento de alimentos para suprir as demandas energéticas e
nutricionais do corpo, mas sim que atua como uma ferramenta pedagdgica capaz
de educar para habitos saudaveis e de promover o consumo sustentavel, a
presente pesquisa buscou se aprofundar no PNAE como prética educativa com
potencial para realizar transformacbes na visdo de mundo de jovens
adolescentes em prol da sustentabilidade planetaria.

A partir dos resultados encontrados destaca-se a necessidade de criar
uma conexao mais estreita entre consumo alimentar saudavel e sustentabilidade
nos projetos pedagodgicos, atividades e préaticas curriculares da escola
associados ao PNAE, para que ele realmente se fortaleca como instrumento
pedagdgico capaz de provocar mudancas profundas na visdo de mundo dos
estudantes. Isso porque, de acordo com 0s alunos, o projeto que mais causou
transformacdes significativas nas suas vidas para habitos mais sustentaveis foi
o da Reciclagem. Esse projeto, mesmo que indiretamente, também os
possibilitou pensar em habitos mais saudaveis, o que ndo aconteceu com a Horta
Escolar, principal projeto ligado a alimentacdo, que os permitiu entender a
importancia de habitos mais saudaveis; porém, nada foi citado acerca de
mudancas de habito sustentaveis.

Destaca-se o fato de que esta pesquisa ocorreu em uma cidade do interior
do Rio Grande do Sul, com cerca de dez mil habitantes, onde a maioria dos
alunos entrevistados jA possuia horta em casa e realizava agricultura de
subsisténcia. Portanto, para esses, a Horta Escolar especificamente ndo causou
transformacdes significativas na visdo de mundo. E algo normal para eles. Infere-
se, entdo, que se pesquisa semelhante for executada em um grande centro
urbano, em uma instituicdo de ensino que também tenha Horta Escolar, o
resultado associado ao potencial desse projeto na transformacéo da visao de
mundo para a sustentabilidade possa ser diferente.

Da mesma forma, por serem do interior e morarem em uma cidade que
possui bastante terras livres (para queimadas ou outras praticas menos
sustentaveis relacionadas ao descarte), o entendimento dos alunos sobre a

realidade do lixo (residuos orgéanicos e/ou so6lidos) no mundo era pequeno. O
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projeto os fez ampliar e evoluir sua visdo, sendo, por isso, um dos grandes
causadores de transformacdes significativas. Considerando o mencionado neste
e no paragrafo anterior, sugere-se, como agenda futura de pesquisa, um estudo
comparativo entre uma escola do interior do Estado e outra da capital.

Por isso, propbe-se que se execute pesquisa semelhante em uma
instituicdo de Ensino Médio de um grande centro urbano, a qual também possua,
em especial, projeto de Horta Escolar, mas também tenha outras atividades
educativas ligadas a saudabilidade e sustentabilidade em seu PPP, visando
observar as diferencas e semelhancas entre os jovens dessa faixa etaria de
distintos contextos (interior e metropole). Vale destacar que seria primordial
averiguar, em novos estudos, se uma Horta Escolar (ou outro projeto ainda mais
relacionado a alimentacdo escolar) pode atuar como dilema desorientador para
a ATS.

Outro fator que se pode associar a possivel falta de forca da Horta Escolar
como dilema desorientar para uma significativa transformacéo é a pandemia.
Esse projeto estava em pleno desenrolar antes da Covid-19, com os alunos
altamente engajados. No entanto, o projeto ficou parado ao longo de dois anos
(diferentemente do de Reciclagem, que a escola continuou recebendo materiais
da comunidade e organizando atividades entre as turmas de alunos). Na
retomada das aulas 100% presenciais, que aconteceu ho mesmo ano desta
pesquisa, o projeto ainda ndo havia sido reestruturado e posto em prética. Dessa
forma, infere-se que, possivelmente, os alunos ndo consigam se lembrar de seus
efeitos com tanta intensidade, como o da Reciclagem, que segue presente e
vigente no dia a dia.

Para sanar a questado levantada acima, seria oportuno, portanto, rodar
nova pesquisa na mesma escola daqui dois anos, pos-retomada efetiva das
aulas e reconsolidacao dos projetos. Na oportunidade, também, o Novo Ensino
Médio, com o percurso formativo para a sustentabilidade, ja estar4d mais
solidificado, podendo contribuir com mais, melhores e novos resultados.

Diante dos resultados discutidos nesta pesquisa, entende-se que o
objetivo principal, que era: aprofundar a compreensédo sobre como o PNAE,
guando associado a atividades pedagdgicas e a um curriculo escolar que
promovam uma educacgao alimentar e nutricional e o consumo consciente,

contribui para mudar a visdo de mundo de jovens estudantes foi alcangcado. Essa
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investigagcdo permite afirmar que ha espaco para a ocorréncia da lente tedrica
da Aprendizagem Transformativa para a Sustentabilidade dentro do PNAE,
ressaltando a forca do Programa como instrumento de educacdo para a
sustentabilidade no século XXI.

Baseado nisso, o estudo contribuiu, academicamente, para reforcar que
a ATS ocorre junto a jovens adolescentes, abordando a discusséo
nacionalmente e com aplicabilidade no ambito de politicas publicas. Apesar de
ser compreensivel que o grau de transformacdo seja, possivelmente, menor
nesses alunos do que em adultos, devido a propria construc¢éo do individuo ainda
estar em desenvolvimento, pontua-se, como proposta de pesquisa futura, um
estudo comparativo aplicando os 27 Objetivos da ATS a adultos com mais de 25
anos que também sejam beneficiados com essa politica publica, ou seja, alunos
da Educagéo para Jovens Adultos (EJA).

Frente ao pressuposto biopsicossocial do PNAE, pouco ou quase nada
abordado em pesquisas anteriores ligadas a politica, ressalta-se a existéncia das
varias dimensdes de desenvolvimento dos estudantes a partir de sua
participacdo nos projetos. Dentre elas: saude, bem-estar, social, cultural, de
justica, de igualdade, ética, econbmica, ambiental e psicolégica, além da
educacional (comum a todos os projetos trabalhados de forma correlacionada).
O lado biofisico esta presente ao serem contemplados com uma alimentacéo
saudavel, muitas vezes, enriquecida pelas suas préprias producdes na Horta
Escolar, aspecto que também estéa ligado ao dominio motor (MAOS - HANDS).
O lado psicolégico apresenta-se mais fortemente nas Palestras com
nutricionistas e/ou outros profissionais da area da salde, mas também se
correlaciona com tudo que foi mencionado no dominio cognitivo (CABECA -
HEAD). E o lado social experiencia-se em praticamente todos o0s projetos
propostos conectados ao dominio afetivo (CORACAO - HEART).

Por fim, no que tange a contribuicdo desta pesquisa para a gestdo de
politicas publicas, destaca-se a oportunidade encontrada de explorar mais o
PNAE como ferramental pedagodgico e como espaco de transformacdo de
habitos para um presente e futuro mais saudaveis e sustentaveis. Como pratica
para fomentar isso, encontros de compartilhamento de boas praticas e projetos
entre as instituicbes de ensino poderiam figurar entre as responsabilidades das

unidades executoras do Programa, de forma regularizada e sistematizada dentro
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da legislacdo. De maneira semelhante, abre-se um caminho para analises de
outras politicas publicas alimentares e de fomento produtivo, a fim de utiliza-las
como ferramental pedagdgico na mudanca de visdo de mundo rumo a
sustentabilidade.

Reforga-se que todos os resultados alcancados nesta pesquisa séo fruto
de um cenario limitado, tendo em vista que, conforme Machado et al. (2018)
pontuou, ainda poucas escolas no Rio Grande do Sul compram produtos
organicos e/ou agroecoldgicos, uma vez que essa nao € uma obrigatoriedade
em Lei, mas sim uma recomendac¢ao em Resolucdo complementar ao PNAE. Foi
dificil, portanto, encontrar um case que correspondesse a todos 0s pré-
requisitos. Dentre 0s que esta autora conseguiu contato e informacdes, elegeu-
se 0 melhor exemplar. No entanto, sabe-se que outras tantas escolas do Estado
talvez ndo tenham tido a oportunidade de serem cogitadas para esta pesquisa,
porque ndo se conseguiu acesso a elas via 6rgaos competentes e/ou retorno dos
e-mails enviados.

Ademais, a pandemia de Covid-19 afetou substancialmente o sistema de
ensino, bem como as atividades curriculares e a continuidade e evolugcédo do
aprendizado dos estudantes em todas as séries. Por isso, também, a quantidade
de alunos com critérios de elegibilidade aptos a participarem da coleta de dados
foi mais restrita, uma vez que, nesse periodo, muitos alunos do Ensino Médio
e/ou de outras séries do Ensino Fundamental (como 8° e 9° anos) deixaram a
escola ou ingressaram na mesma em uma realidade diferente da anterior,
qguando os projetos estavam em plena e frequente execugao.

Diante das limitagcbes de pesquisa mencionadas acima, seria oportuno
rodar nova pesquisa na mesma escola daqui cerca de dois anos, a fim de
confirmar a continuidade das atividades dentro do PPP, bem como avaliar o nivel
de Aprendizagem Transformativa para a Sustentabilidade de outros estudantes
e a ampliagdo das compras e consumo da agricultura familiar. Tal pesquisa
podera contribuir ainda mais para ratificar a ocorréncia de ATS em jovens
adolescentes com menos de 18 anos e beneficiara o olhar sobre a agricultura
familiar, a partir da anélise, em novo contexto, da correlacdo entre aumento (ou
nao) das compras e melhoria da qualidade de vida (incluindo habitos saudaveis
e sustentaveis) desses estudantes. Ao mensurarem tais relacdes, essas novas

pesquisas também contribuirdo para averiguar os beneficios para os agricultores



100

familiares, uma vez que, fornecendo mais, além de melhorarem a qualidade de

vida de quem consome, melhoram, consequentemente, as suas.
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APENDICE A - Entrevista Aberta Semiestruturada: Direc&o e Equipe
Pedagdgica

1 - Quais sao os projetos pedagdgicos que vocés trabalham de forma associada
a alimentacéo?

2 — E quais projetos pedagdgicos vocés trabalham de forma correlacionada ao
PNAE?

3 — Qual o objetivo de cada um desses projetos?

4 — Como funcionam?

5 — Qual a periodicidade com que ocorrem?

6 — Como o aluno é envolvido e participa em cada um deles?

7 — De que forma vocés trabalham a interdisciplinaridade entre as disciplinas
nesses projetos?

8 — Quais as mudancas infraestruturais e/ou administrativo-organizacionais que

foram necessarias na escola para a implementacao desses projetos?
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APENDICE B - Respostas Entrevista Aberta Semiestruturada: Direcéo e

Equipe Pedagdgica

Quais sdo os projetos pedagdgicos que vocés trabalham de forma
associada a alimentagcao?

O projeto da Horta Escolar acho que € o primeiro que, digamos, tem uma ligacéo
direta com a alimentacéo escolar mesmo. Ou os proprios alunos levavam para
sua familia. Essa horta escolar, ela era cuidada pelos alunos do EM. Eles faziam
toda a organizacao dos canteiros, inclusive, como manter os canteiros. Entra ai
a guestdo da sustentabilidade, porque os alunos fizeram/utilizaram varios
materiais para fazer o contorno desses canteiros. Entao, foi através de garrafas
pet ou tabuinhas de sobras de madeiras. Entéo, eles utilizaram esses materiais
como forma de reutilizacao, né. E eles faziam toda a parte de manutencao da
horta. E o0 Ensino Fundamental, desde os pequenininhos [...] cada turminha tinha
0 seu pedacinho de canteiro. Entdo, eles tinham uma parte que eles eram
responsaveis pelo cuidado, por adubar, fazer o que precisasse para preparar
aquela terra, né, e depois fazer o plantio, os cuidados e colheita. Cada uma das
séries tinha sua responsabilidade. Horta escolar é anterior a 2015. O que é
produzido na horta era utilizado pela cozinha da escola, ia para a alimentacao
escolar e quando era muita quantidade, entdo, tinha muita alface pronta no
mesmo periodo, ai era também, os alunos levavam para as familias, para suas
casas, esse alimento. Até o momento foram essas coisas feitas com os alimentos
produzidos na horta. Como a horta tem um espaco bom de terreno, foi construido
também o reldgio de ervas medicinais. Ele foi construido, mas néo foi efetivado
o plantio de mudas, porque ai veio o periodo da pandemia. No periodo da
pandemia, ela realmente foi tomada pela peste, que agora nds estamos, entao,
fazendo a limpeza. O que temos ali também sdo algumas fruteiras que estao la
plantadas. Entdo, as fruteiras ok. Elas ja estdo produzindo. O restante foi
realmente sO limpado assim. Agora, os alunos mesmo que estdo fazendo a
limpeza, a capina da horta mesmo, pra arrancar as ervas. Também na horta, nos
temos a captacdo da agua da chuva. Ao lado da horta, ndés temos um ginasio de
esportes. Entdo, o ginasio de esportes, imagina, é uma bela captacdo de agua
da chuva. Temos a caixa d’agua pra fazer essa captacédo. Além dessa caixa

d’agua para poder ser utilizada na horta, nés temos uma captagao da agua da
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chuva do prédio aqui da escola. Entdo também a agua é utilizada, com o mesmo
cuidado com a limpeza da agua, no tanque, nos banheiros, na limpeza mais

pesada. Entdo, essa agua € utilizada para isso.

Os alunos se envolveram de alguma forma nesse projeto de captacao da
agua da chuva?

Foi a partir de projetos desenvolvidos por alunos. Inclusive, foi um projeto que
teve até premiacao fora do pais. A professora foi representando os alunos e o
projeto para a Costa Rica, o Projeto Agua Mais. Eles eram alunos do primeiro
ano. Na verdade, a escola ha muito tempo vem trabalhando com metodologia de
pesquisa. E ndés temos o nosso Curso Téchico em Administracdo, que €
integrado ao Ensino Médio, entéo, eles tém uma disciplina chamada Seminério
Integrado. E nesse Seminarios Integrado eles desenvolvem entdo a metodologia
de pesquisa. Entdo, todo ano, os alunos elaboram projetos a partir dos temas
gue eles consideram interessantes né. Esse grupo era um grupo de trés alunos,
se nao estou enganada, entéo, desde o primeiro ano, eles foram aprimorando e,
no terceiro, acabou sendo implementado. Foi em 2016 que o projeto foi
implementado, construido desde 2014. A Profe [P2] estava lembrando também
que, pra horta, n6s temos também a composteira que todas as sobras, elas
separam para que possa ser colocada na composteira. E depois essa

composteira vira o adubinho e vai la pra horta também ou pro jardim.

E isso as profes trabalham com os alunos, do olhar para a composteira, de
como o alimento se deteriora, vira o adubo. E trabalhado in loco?

Sim, sim. Este ano, por exemplo, ninguém ainda trabalhou. Mas sempre é feito
essa conscientizacdo, esse olhar de como acontece né. [...] Isso as profes
sempre procuram trabalhar né. Entdo, ndo sé pela area biologia/ciéncias, mas a
area de ciéncia da natureza, tem a prépria area de humanas também que se
envolve, ensino religioso (a profe que puxou a frente pro relégio das ervas). E
também falando de sustentabilidade, a gente tem o projeto da reciclagem
também, que acaba colaborando com a separacdo, com todo o cuidado em
relacdo aos diferentes materiais, ja teve também a utilizacdo na horta em funcéo
da separacdo daqueles materiais que depois eles colocaram nos canteiros, ne,

mas hoje é mantido como um projeto da reciclagem mesmo, né. Entdo, depois &
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recolhido por uma empresa e ha um pagamento por esse material. Quem puxa
a frente disso é o Grémio Estudantil. Ent&o, eles tém um caixinha também né do
que é retornado pra eles. E depois eles também investem em algo que seja pra
todos os alunos. NOs ja tivemos esse retorno da reciclagem, a compra de jogos,
porque entdo eles tém uma sala de jogos que fica a cargo deles cuidarem,
diversos tipos de jogos que os alunos queriam pro momento do intervalo. Entéo,

eles foram adquirindo o que os alunos mais gostavam.

O projeto de reciclagem pega todas as séries/idades do colégio?

Sim, toda a escola, desde os pequeninhos até o Ensino Médio. Em alguns
momentos foram feitas campanhas, como gincanas. Por exemplo: a turma que
tivesse maior quantidade né de cada um dos materiais, entdo, recebia uma
pontuacdo. O bom é que essa mobilizacédo, até os pais, durante a pandemia,
pediam se a escola estava recolhendo. Entéo, durante a pandemia, nés tivemos

pais que trouxeram para escola materiais.

E que tipo de materiais vocés costumam recolher prareciclagem?

Olha, a gente tem recebido de um tudo. Mas acho que o que mais vem é papel,
caixas, embalagens plasticas. Mas também é recebido vidro, latas. Teve também
um momento que foi feita a separacdo de lacres e tampinhas, pra participacao
em campanhas solidarias também. Aqui na regido, nos temos empresas
recicladoras. Entdo, é encaminhado para essas empresas, que da o destino
correto. A empresa busca aqui na escola, entdo, os alunos acompanham a
pesagem dos materiais, enfim, os valores. Eles fazem os combinados. Claro,
tem sempre uma professora que estd acompanhando e orientando. Mas tem
uma participacao direta dos alunos. Dengue: estamos fazendo a manutencao e
organizando mutirbes. Cada semana, uma turma fica responsavel por averiguar
0 espaco da escola e verificar se temos ponto de criagdo de mosquito. Antes de
eles irem a campo, é feita uma conversa com a turma, se passa alguns videos.
Entdo nds temos a nossa orientadora, e também com o auxilio dos alunos do
Grémio Estudantil, eles fazem esse momento de sensibilizacdo com as turmas
antes de irem para o patio para verificar a situacdo. Neste momento, nés
envolvemos 0s pequenos, porque eles estdo mais curiosos. Entdo, nés estamos

indo por séries. Do 1° ao 5° ano. Inclusive as agentes de fiscalizacao referentes
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a dengue, no municipio, esta semana inclusive tem uma atividade aqui na escola
com os alunos de 2° e 3° ano pra uma informac¢ao maior, entdo, eles vao trazer

as larvinhas. A ideia é multiplicar pra casa.

Ainda relacionado a alimentacdo, vocés tém mais algum projeto que a
gente ainda ndo mencionou?

Na verdade, nds tivemos uma mudanca bem significativa no cardapio. 2020 saiu
a resolucgéo seis sobre alimentagao escolar. Ela diz que tem que implementar o
maximo possivel com alimentos saudaveis. Entdo, o cardapio das escolas
mudou bastante, pra se adequar bastante a essa resolucdo. NOs temos escolas
no municipio que proibiram que os alunos trouxessem o lanche de casa. N6s
como escola estadual ndo tivemos essa imposi¢cao. Mas nds fomos trabalhando
né, através de informacao, e assim por diante, que nos tinhamos que ter todo o
cuidado, né, que na escola tinha uma alimentacdo muito boa. E que sé se
MESMO nao gostasse do lanche daquele dia, que podia trazer o seu lanche né.
Mas claro, a gente vem sentindo a necessidade de um trabalho maior com os
alunos, porque isso certamente eles levam pra casa. Porque ainda tem aquele
aluno que vai pelo mais pratico. E dai a gente sabe que néo € o aluno, € a familia.
E 0 que eu consigo comprar pronto. Passo no mercado e s6 pego. Essas coisas
ainda vém acontecendo, mesmo que a gente ja tenha conversado bastante.
Sempre houveram atividades relacionadas a alimentacdo, pelos profes,
especialmente com os menores, Ensino Fundamental e Anos Finais também.
Mas claro que agora se torna mais importante ainda porque isso faz parte de

algo maior né.

Existe ainda o bar da escola?

N&o. Mas também nédo faz muito tempo que deixou de existir. Mas também ja
foram passos bem importantes que foram dados. Em final de 2019 foi extinguido
nosso bar, mas sendo que ele também ja tinha passado por uma boa melhora.
Bem mais saudavel, entre aspas. Nao podia ter frituras, refrigerante, sucos
artificiais. O melhor foi extinguir mesmo. E néo fez falta ndo. Nao temos turno
integral. Entdo, realmente 0s nossos todos séo lanche, mas como é um so, 0s
nossos sao lanche-refeicdo, como a gente costuma dizer. Tem varios tipos de

comida e realmente € uma refeicdo completa. A gente diz, comida de panela.
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Entdo, eles preparam um cardapio que ele é mais adequado conforme cada
regido do estado. Entéo, aqui, nés temos vez que outra polenta. Entdo, também
tem esse cuidado com as regides. A grande maioria vai/adere a alimentacédo. Era
muito dificil guem néo ia se servir. Agora nos tivemos a diminuicdo de quem vai.
Teve sim uma diminuicdo, mas ainda assim tem uma boa adesdo. Pelas
caracteristicas, nés temos o turno da noite, ndo vou dizer o 100%, mas é quase,

porque, assim, os alunos vém do trabalho e pra eles € a janta.

E com relag&o a palestras e conversas com nutris, VOCés promovem isso?
Sim. Na verdade, este ano aconteceram um pouco mais individuais em algumas
turmas. Porque ainda esta um pouco polémico essa questdo da resolucdo 6.
Claro que em algumas turmas os profes organizam, em outras a gente tem que
dar um incentivo para que isso aconte¢a. Mas sempre um momento ou outro
sempre aconteceu. Estamos organizando pra ter uma semana com profissionais
falando sobre saude de modo geral, inclusive, nutricionista falando sobre a parte
da alimentacdo saudavel, que eles tém muita davida. Hoje tem muitas modas de
dieta. Mas nés ainda ndo temos uma data definida, pois depende dos
profissionais que possam vir na escola. E salide no quesito alimentac&o e salde
mental. Em forma de oficinas, os alunos se inscrevem para participar. Educacéo
Ambiental nés sempre tivemos através desses projetos e outros projetos que 0s
alunos fazem no decorrer do Ensino Médio. Sempre tem projetos relacionados a
essa area. Mas, especificamente, com relacdo ao percurso formativo do novo
Ensino Médio, que ndés temos nos trés anos, O NOSSO percurso é
sustentabilidade. Entdo, os alunos do EM tem bastante disciplinas voltadas a
essa tematica. Existem varias disciplinas dentro do percurso formativo para a

sustentabilidade: “Uso consciente de energias”, “Gestao Ambiental”, “Nocdes de
Cooperativismo”, “Biodiversidade”, “Impactos sociais e socioambientais”.

De 2020 para ca. N6s fomos escola piloto do Novo Ensino Médio. As escolas
estaduais estdo implementando agora. No 1° ano, eles tém as disciplinas
comuns a todos, depois, no 2° ano, eles vao definir em que areas. E no nosso

caso, entdo, a sustentabilidade.

Com relacdo a saudabilidade, existe algum projeto organizado pelos

professores voltado a saude fisica e mental?
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N&o. Estruturado e com acompanhamento regular ndo. Temos feito em alguns
momentos, inclusive foi uma ideia levantada, temos o horario de leitura toda a
semana. A sugestao foi que fizéssemos um cronograma de quinze minutos de
atividade fisica. Entdo, é uma ideia, mas que ainda ndo foi posta em préatica.
Seria aquela ginastica laboral, como fazem nas empresas. Alguns professores,
no ano passado, como nos ndo tinhamos intervalo, tornava-se cansativo, faziam

em sala de aula.

Quais projetos pedagdgicos vocés trabalham de forma correlacionada ao
PNAE?

Horta, composteira, projeto da agua, do lixo, conversas com as nutris e
profissionais. No primeiro bimestre, nos primeiros dois meses deste ano, nés
tivemos que trabalhar de forma a fazer uma avaliacdo diagndstica das lacunas
que ficaram na pandemia. Entdo, ndés ndo tivemos assim, ainda, uma
organizacdo, como deveria ser, para projetos, novos projetos. A gente vem
dando continuidade ao que existia, porque esse era o0 objetivo desses primeiros
meses. Agora, entdo, a gente comeca a pensar em implementar diferentes

projetos.

Como vocés fizeram nesse periodo a questao da alimentacéo?

Na verdade, houve sim a entrega de kits de alimentacdo. Tinhamos que
contemplar também a chamada publica, que é a questdo ali que envolve os
produtos de agroindustria/ecoldgicos. NOs tivemos que subir bastante os indices,
0S percentuais de compra, nesse ambito, pra fazer a entrega desses kits. Na
verdade, ndo houve essa orientacdo que era importante passar cardapios e/ou
orientacdes. A regularidade eu ndo lembro, mas assim, uns 2/3 meses isso era
feito. Sim, eram produtos pereciveis e ndo pereciveis, sempre procurava fazer
assim, um pouquinho de cada, e que fosse equilibrada, que tivesse de tudo um

pouquinho.

Qual a periodicidade com que ocorrem? Desde quando ocorrem no
colégio?
A horta tinha uma regularidade praticamente semanal da ida dos alunos, mas

tudo dependia. Os menores, como é uma professora so, ela organizava
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geralmente um dia na semana pra horta. Outras iam com uma regularidade, um
tempo um pouco maior, como a cada quinze dias. Muito relativo conforme a

atividade de cada turma. Bem variado.

De que forma vocés trabalham a interdisciplinaridade entre as disciplinas
nesses projetos?

Nés temos momentos semanais, estipulamos a quarta-feira como dia de
reunides e formacgdes. Entdo, eles tém primeiro uma reunido, onde sao passados
os recados da escola e, depois, eles tém dois periodos, normalmente uma hora
e meia, de formacao, onde fica dividido por areas. Entdo, por exemplo, a area de
humanas se reune, e eles conversam o que planejam, o que estao planejando
nas proximas semanas, quem vai trabalhar o que. Nos momentos de reunido,
eles compartilham entre si e veem 0 que € interareas. Sao 4 grandes areas:
ciéncias da natureza, matematica, linguagens e ciéncias humanas e sociais.
Percurso formativo para a sustentabilidade esta dentro das ciéncias humanas e

ciéncias da natureza.

Quais as mudancas infraestruturais e/ou administrativo-organizacionais
que foram necessarias na escola para a implementacdo desses projetos?

Olha, pro novo EM foi mais na questdo de formacao dos professores, né. Por
gue ai vinham as instruc6es. Num determinado dia, veio a instrucdo que a gente
deveria fazer uma sondagem com os alunos sobre qual seria a area de interesse
deles. E ai eles apontaram mais para a area de sustentabilidade e de expressdes
culturais, que sdo o0s nossos dois itinerarios, porém, nés s6 temos alunos
inscritos na sustentabilidade. A estrutura fisica, por conta do novo Ensino Médio,
nao teve praticamente alteracdes, a ndo ser esse espago que a gente criou para
acondicionar o lixo. Tudo teve a necessidade dos seus recursos pra implementar.
L& atras houve essa necessidade. Reorganizamos 0s espacos para que pudesse

ser feito isso.

Por que que vocés identificaram a necessidade e/ou veio a questao de criar
esses projetos?
E meio cultural da escola. A vida toda foi uma escola cheia de projetos. De

sempre estar investindo em projetos. De acompanhar o que esta acontecendo
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no mundo e buscar trazer isso para a comunidade. A nossa escola sempre teve
um curso técnico, algo que sempre foi uma necessidade da comunidade. O
espirito de estar sempre em busca de inovar, melhorar. Do que eu conhec¢o dos
altimos anos, eu ndo estou aqui ha muito tempo, mas sempre teve muito
incentivo da equipe diretiva pra esses projetos. E sempre tivemos professores

que se engajaram.
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APENDICE C - Entrevista Aberta Semiestruturada Alunos

1 — Quais projetos pedagogicos da escola vocé mais gosta de participar e por
qué?

2 — O que esses projetos tém de diferente dos demais?

3 — Qual(is) desses projetos/atividades mais mexeu contigo? Por qué?

4 — Vocé considera a sua alimentacédo saudavel e adequada na escola? Por que
VOCé considera isso?

5 - O que vocé sabe sobre a comida que vocé consome na escola? Sabe de
onde vem, quem a produz?

6 — Durante o tempo de afastamento da escola devido a pandemia de Covid-19,
vocé colocou em pratica aprendizagens e ensinamentos desses projetos? (Cite
exemplos)

7 — Nesse periodo de aulas remotas, as questdes relacionadas a alimentacao,
discutidas em sala de aula, foram levadas em conta no seu dia a dia alimentar,
para habitos saudaveis em casa?

8 — O que vocé entende por sustentabilidade?

9 — Vocé acredita que pratica a sustentabilidade? Como?

10 — E essas suas experiéncias escolares estdo mudando suas ideias e
pensamentos para habitos mais saudaveis e sustentaveis? De que forma? (Cite
exemplos)

11 — O que vocé acha que precisamos fazer para o mundo ser melhor do que
agora?

12 — Como vocé imagina que o mundo vai estar em 2050?
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APENDICE D - Entrevista Aberta Semiestruturada Aluno Al

Considerando:
« Horta escolar
« Composteira
. Captacio da Agua da chuva
« Projeto de reciclagem
« Palestras/conversas com nutris e profissionais da salde
« Percurso formativo em sustentabilidade

« Projetos de iniciacao cientifica

O que vocé ja participou na escola?
Olha, eu participei de varios. Teve a reciclagem, a horta, também era organizada
por turma tipo. Cada semana ia uma turma que cuidava do seu canteiro, se eu

nao me engano.

Considerando esses e outros projetos pedagdgicos da escola que vocé
participal/ja tenha participado, qual/quais vocé mais gosta(ou) de participar
e por qué?

Olha eu gostei da reciclagem. Por causa que a turma tipo se unia em prol de
algo, de fazer algo bom, por causa que reciclava, vendia e com o dinheiro

arrecadado era ajudado tipo uma instituicdo ou pessoas que precisavam.

E tu participou por bastante tempo?

N&o tanto, tanto. Depois veio a pandemia ali...

O que esses projetos tém de diferente dos demais?
Bom, é uma coisa diferente, que nem, por causa que nao é a mesma coisa, tipo,
todo dia que nem matematica, coisa. Tem tipo o tempo que se tinha pra fazer

isso. Nao se aprendia muita coisa, mas sempre se aprende algo.

Tu achas que nesses projetos praticos tu ndo aprendia tanto, tu estava ali
mais pra colocar a m&do na massa?

N&o, ndo. Se aprendia também. Mas fazendo as coisas se aprende mais.
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Qual(is) desses projetos/atividades mais mexeu contigo? Por qué?

Eu n&o recordo muito, mas acho que... A horta também nossa turma nao foi
muito envolvida, por causa que foi, acho que um projeto de um terceirdo na
época que comecou. Dai depois foi se estabelecendo as turmas pra fazer as

coisas.

Mas tu curtias participar? E por que tu curtia participar?
Sim. Bom, porque € importante que nem. N&o por mim né, mas todo mundo
adquire conhecimento, consciéncia talvez. Dos hébitos, dos atos,

tipo...saudaveis e em prol do meio ambiente.

E tu acaba consumindo também a comida, a merenda escolar que é
fornecida aqui ou tu ndo tem o habito?

Quase sempre.

O que vocé sabe sobre a comida que vocé consome na escola? Sabe de
onde vem, quem a produz?

Cuidado e tal eu ndo sei, mas tenho certeza que tem, porque é uma merenda de
boa qualidade. E ultimamente, ali, ndo sei desde quando, mas deve ter uma
nutricionista. E ai a merenda foi de nao, tipo, antes ndo é que ndo era saudavel,

mas que nem agora ta evoluindo e ficando mais saudavel que antes.

Tu consegues perceber essa diferenca?

E, da pra perceber.

Durante o tempo de afastamento da escola devido a pandemia de Covid-
19, vocé colocou em pratica aprendizagens e ensinamentos desses
projetos? (Cite exemplos)

Do que se aprende aqui, eu acho que tipo tudo que se aprende é aplicado. Se
nao é aplicado em casa, € na sociedade, em qualquer lugar. Tanto quanto na
reciclagem, que foi trabalhado aqui na escola, que foi feito os projeto, quanto o
gue foi aprendido desde o prézinho, tipo, colocar o lixo no lugar certo, porque

facilita. Querendo ou nao facilita na organizacéo de casa e tal.
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E a tua casa ja tinha esses habitos, ou também foi uma coisa que tu
ajudaste a construir?

Até ja tinha.

Nesse periodo de aulas remotas, as questdes relacionadas a alimentacéo,
discutidas em sala de aula, foram levadas em conta no seu dia a dia
alimentar, para habitos saudaveis em casa?

Uma vez eu ligava menos pra saude, mas conforme que eu vou crescendo
assim, sei 4, vai vindo mais entendimento do que € necessario. Tipo, pra vida,

saude é importante. Entdo, habitos saudaveis sdo essenciais.

O que vocé entende por sustentabilidade?

Sustentabilidade é...ser sustentavel. Se sustentar com o que tu tem. Tipo, por
exemplo da horta. A escola se sustentava, ndo 100% né, mas se sustentava com
a horta. E sustentabilidade também é fator mais amplo assim, na sociedade em
geral. Poluindo menos, agride menos o meio ambiente e tipo a sustentacdo do

bem-estar pra todos melhor, tipo. Uma satide melhor, um ambiente melhor.

Vocé acredita que pratica a sustentabilidade? Como?

Eu busco. Busco praticar. A reciclagem eu acho, saber colocar os lixos no lugar.
A sustentabilidade também que eu pratico é os habitos que eu procuro engajar
na minha rotina, no meu dia a dia, que eu venha a beneficiar, sem agredir muito

0 meio ambiente.

Tu falou na poluicéo, tu pensa alguma coisa assim sobre na tua rotina,
guando tu esta se deslocando pra algum lugar, tipo, ah, vou usar menos
carro, vou ir a pé, vou pegar uma bicicleta.

Quando que d4, eu procuro andar de bicicleta, tipo exercicio fisico também.

Tu mantem uma pratica constante de exercicios fisicos?
Eu tenho, bastante, bastante, tipo. De bicicleta, tipo, agora eu td6 andando menos,

mas eu praticava, tipo, toda semana.
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E essas suas experiéncias escolares estdo mudando suas ideias e
pensamentos para habitos mais saudaveis e sustentaveis? De que forma?
(Cite exemplos)

Eu acho que tudo que tu se envolve, tu acaba sendo parte daquilo tipo. Tu leva
consigo alguma parte disso. Por conta de um minimo detalhe que tu vé, tu
aprende, que tu faz, tu adquire conhecimento. E com o conhecimento tu sabe o
que fazer. Bom, eu pensei que, tipo, pra muita gente, pra todo mundo, era lixo,
porque nos levava aqui ndo era muito reciclavel. E aqui a gente conseguiu do

lixo fazer algo bom.

O que vocé acha que precisamos fazer para o mundo ser melhor do que
agora?

Eu acho que tendo consciéncia e entendimento. E tem que querer, tipo, por
causa que, sempre, todo mundo ja foi explicado sobre esses fatores, tipo, o
guanto afeta, o quanto é preciso melhorar, 0 que que vai acontecer no futuro.
Essas coisas assim. E tipo tem gente que ndo quer entender porque acha que é
algo banal.

E o0 que tu acha que a gente precisa fazer de forma pratica?
Eu acho que ndo tem como fazer uma coisa pra solucionar todo o problema. Eu

acho que cada um fazendo o seu 1% assim, vai fazer o 100% de todos. [...]

E aqui na escola, tu entende que vocés contribuem para essa questdo da
conscientizagéo?

Eu acho que sim. A gente faz isso com 0s conhecimentos que tipo a gente
adquire, por causa que, a gente aplica. Tipo, em casa, querendo ou nédo, na
escola a gente passa uns dez anos aqui vendo isso. Todo ano a gente vé sobre
meio ambiente, sobre sustentabilidade, é visto sobre isso. E durante todo esse
tempo, os dez anos ali tipo, querendo ou n&do, no subconsciente nosso, eu

acredito que algo entra na cabeca.

E essa prética, tu vé que contribui? Tipo, ir la na horta, te fazia refletir mais
sobre as questdes sobre como produzir de uma forma saudavel também

contribuir para o planeta. Ou areciclagem, a questdo de usar o que eralixo
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para um outro bem. Tu refletia sobre isso nesses momentos ou nédo? Era
mais a pratica mesmo?

Era a pratica, mas tipo, era visivel o que nos tava fazendo. Que nés tava pegando
lixo em prol de algo bom. Na horta também, porque nds aqui na escola, nés
produzia alimento pra nés comer. Gerava um certo, uma certa economia, mas
também os alunos eles faziam parte da escola, tipo, da, do, se engajavam no dia

a dia para produzir o que que ia ser consumido.

Como vocé imagina que o mundo vai estar em 2050?

Olha, eu acho que se continuar do jeito que nds tamos, eu acredito que agora,
tipo, as pessoas tendo mais entendimento, mas nos ainda estamos subindo
negativamente. Eu acho que, tipo, gradualmente, se nés nao melhor, daqui a,
em 2050, nés vamos estar pior. Eu acho que esta indo para o negativo, mas até
2050, tipo, se nds, se néo for feito algo que impacte tipo, eu acho que vai estar

pior.

E 0 que é esse algo que tu acha que precisa ser feito pra impactar e pra
mudar essa vertente do negativo?

E 0 1% das pessoas, as pessoas se dedicando.
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APENDICE E - Entrevista Aberta Semiestruturada Aluno A2

Considerando:
e Horta escolar
e Composteira
. Captacdo da Agua da chuva
« Projeto de reciclagem
« Palestras/conversas com nutris e profissionais da saude
e Percurso formativo em sustentabilidade
o Projetos de iniciacao cientifica | Seminario Integrado

e Gincana do Bem

O que vocé ja participou na escola?

Eu me lembro de ter participado bastante da horta. A horta escolar ela foi, tipo,
foi 2019 o ano que eu participei bastante. A gente tinha a profe Cristina de
Ciéncias, ai, por exemplo, um periodo por semana, a gente era destinado, por
exemplo dai ela separava os da turma e tal, na maioria das vezes era eu né, dai
como eu moro no interior e tal, dai era eu e mais uns colegas que também
moravam no interior. Dai ela destinava nés, dai ela vinha com nds, claro, e toda
turma ficava 14 e tudo mais. Ai, por exemplo, a gente tinha um canteiro, 0
canteirinho era da turma e tal, e a gente tinha plantado alface, cebolinha,
tempero, um monte de coisa, sabe. Ai fechou o ano, a gente colheu as coisas...
Esse era aquele [projeto] que eu tava sempre junto, sempre no meio. O projeto
de reciclagem acho que foi um periodo s6. Eu tava pelos corredor, e a profe Anita
me disse pra eu i junto, pra ajudar, que faltava gente.

Considerando esses e outros projetos pedagdgicos da escola que vocé
participalja tenha participado, qual/quais vocé mais gosta(ou) de participar
e por qué?

Eu acho legal isso, porque além de ser uma coisa que, por exemplo, tu vai levar

7

pra tua formacéo e tal, € uma coisa diferente. Porque muitos colegas, por
exemplo tu ta na sala e tal, diz “ah, sempre conteudo”, “ah, sempre isso” e tal,
entdo, é uma coisa que distrai a cabeca. Entdo, querendo ou néo, os alunos se

interessam por isso. Alguns sim, outros ndo, sabe que sempre tem. E dai tipo,
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eu acho muito legal. A questdo da reciclagem também é muito boa, porque, por
exemplo, tem gente que joga num canto e deixa la né as coisas. Entédo, por
exemplo, se tem como levar no colégio e tal, dai as turmas se organizam e
pontuam [se referindo a Gincana do Bem], que isso de pontuar e ver que elas
vao ganhar algo em troca, acho que motiva mais. Num espectro geral acho que
€ bem interessante sim, pois tira o aluno daquela rotina de quadro, caderno e

sala de aula, sabe.

O que esses projetos tém de diferente dos demais?

Eu acho que tipo, é uma coisa que, por exemplo, tu ndo vé tanto em outras
escolas. Por exemplo, eu tenho as minhas irmds que estudam ali na escola
municipal e tal, elas nunca chegam em casa e me contam, nao, hoje teve um
projeto diferente que a gente foi la na horta ajudar a colher um pé de alface, por
exemplo, né. Claro que a gente é do interior a gente tem esse contato, s6 que,
por exemplo, as pessoas da cidade nem sabem de onde vem. Eles acham que
brota la na prateleira né. Entdo, eu acho que o Colbachini tem esse diferencial
porque ele estd sempre pensando em coisas novas, tipo, projetos novos. Vamos

fazer tal coisa, sempre claro, pro beneficio né. Entdo, eu acho bem interessante.

Qual(is) desses projetos/atividades mais mexeu contigo? Por qué?

Eu acho que sim, porque tipo, por exemplo, como que tu vem do interior e tal,
por a maioria das vezes, todo mundo pedia: [A2], vamo la embaixo comigo e
vamo faze tal coisa e tal. Entdo, eu me sentia mais envolvida, eu gostava de ir

sabe, tu tem esse costume. Entéo, tipo, mexeu sim.

Vocé considera a suaalimentacéo saudavel e adequada na escola? Por que
vocé considera isso?

Muito saudavel, meu Deus. E todos os dias tém uma opcao diferente. [...] Nossa
tava uma delicia! Entéo, tipo, sempre tem mais variedades e, claro, tem as frutas.

Entdo, eu considero bem saudavel e bem cheio sabe, bem.

O que vocé sabe sobre a comida que vocé consome na escola? Sabe de

onde vem, quem a produz?
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Bah, nunca chegaram tipo de vim e fala pra gente assim: a gente pega isso de
tal lugar, isso de tal lugar. Mas tu sabe, a gente também. Nunca parei pra pensar
atencdo da onde que vem mesmo, mesmo. Mas creio eu que tipo coisas, por
exemplo, mais do mercado, tipo, arroz, feijdo, essas coisas ali, tradicional né,
tradicional de sempre. Mas nunca de pegarem de uma familia. Nunca ouvi,
nunca também comentaram de pegar de alguma familia que produz aqui, que

tem bastante e tal.

Durante o tempo de afastamento da escola devido a pandemia de Covid-
19, vocé colocou em pratica aprendizagens e ensinamentos desses
projetos? (Cite exemplos)

Sim, teve o da reciclagem. Que dai sabe, tu tem as maninha menor e tal, dai eu
sempre procuro deixar elas no caminho certo e tal. Dai, por exemplo, tinha a
minha maninha menor, ela tinha uns quatro aninhos, dai ela ndo entendia muita
coisa. Ai eu ia la e dizia: 6 mana, vamos separa o plastico, porque dai assim,
assim assado. Expliquei pra ela. Dai a gente foi habituando isso e até hoje a
gente tem os ponto de coleta & no interior, que é beeem interior Ia onde a gente
mora. Dai tipo tem os ponto de coleta, dai ela me ajuda e tal. Eu ajudo e tal.

Entdo, acho que sim.

E quando esse projeto de reciclagem comecou na escola, tu ja tinha
habitos de cuidar com a separacao do lixo, de reciclar?

Vou te ser bem sincera, ndo existia. Por exemplo, de separar 6leo de cozinha e
tal. Claro que como a gente mora no interior, a gente utiliza mais a banha de
porco né. € mais tradicional. Mas tipo n&o existia esse negdcio de “ndo, vamos
colocar o 6leo num vidrozinho e levar pro descarte. As pilha numa garrafinha de
plastico e leva num lugar direcionado. Os eletrénicos também e tal. Entdo, acho
gue sim, me propiciou bastante. Foi bem assim. Eu pedia sempre pra mae: que
época que planta isso aqui? Pra levar pra escola sabe. [...] Dai eu tenho 0 meu
vO também, que entende de lua e tal, bem nessas coisas. E ele me dizia: néo,
planta isso aqui em tal dia que vai dar certo, sabe. E eu trazia esse
conhecimento. E também, por exemplo, eu ndo conhecia tanto a adubacéo [...]

Dai tipo a profe explicava tal e tal, a adubacéo, por exemplo, os componentes da
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terra, do solo, que precisam geralmente. Ent&o, isso ai também deu um “tcham”

dai. Levei pra casa.

Nesse periodo de aulas remotas, as questdes relacionadas a alimentacao,
discutidas em sala de aula, foram levadas em conta no seu dia a dia
alimentar, para habitos saudaveis em casa?

N&o. Claro que, né, eu vou ser bem sincera. Com certeza, ndo, né. Porque tipo,
tu tA sempre em casa, odeio ficar dentro da cozinha, porque se eu td em casa,
eu td sempre na despensa pegando alguma coisa. [...] Mas tipo, nessa pandemia
e tal, foi punk pra mim. [...] Eu engordei e tal. [...] Uma coisa que tipo que acho
gue influencia bastante € que assim, por exemplo, nossos pais sempre vao no
inicio do més fazer o rancho, s6 que eles fazem um grandao pra durar o més
inteiro né. Porque como a gente ndo mora na cidade, € ruim ir e voltar todo dia
e tal. Dai, por exemplo, eu acho que isso dai influencia bastante, porque no
momento que tu tem tudo a tua méao, a tua disposicao, tu vai querer consumir
muito rapido né. Entdo, eu acho que isso ali me atrapalhou bastante. [...] Na

alimentacdo eu ndo me cuidei nada na pandemia, vou ser bem sincera.

Aqui tu sempre come a alimentacao oferecida?

Ma olha, eu acho que a Unica vez que eu levei o lanche foi ontem de noite.

Sobre o bar escolar, tu consumia bastante, era assidua?

N&o, eu vo te fala. Tinha as vezes, por exemplo, eu levava s6 num dia né. Dai
eu sempre levava na quarta, minha irma levava na sexta-feira. [...] Ai sempre,
toda quarta, eu ia la. Isso foi mais mesmo 2017. 2018 e 2019 eu quase nem ia

também.

O que vocé entende por sustentabilidade?

Ah, eu acho que sustentabilidade é uma coisa que, como € que eu posso dizer,
ah, algo sustentavel que seja, por exemplo, a ponto de..., por exemplo, até a
guestdo da reciclagem dos lixos e tal. Algo que propicie bem-estar, mas que seja
bom, tipo, mutuamente. Seja bom para nés, bom para a natureza. Entéo, tipo,

algo mais...Enfim, & nessa linha. Falei, falei e ndo falei nada. Mas é, na minha



126

visdo, € uma coisa boa pro meio ambiente. Eu penso em sustentabilidade eu ja

ligo meio ambiente, coisa boa, lixo, recicla e tal.

Vocé acredita que pratica a sustentabilidade? Como?

Eu acho que sim. Porque, por exemplo, la no meu servigo dai é assim: como que
e tipo, como se fosse uma padaria e tal, tem que ter todos os cuidados e tal. Dai
a gente separa o lixo organico, tem a composteira, a gente separa o lixo seco. E
também em casa né€, que dai em casa tem as vaquinha, tem a planta ali, tem o
pé de fruteira ali e tal. Eu acho que sim. Dai em casa, as vezes eu vou na
estrebaria junto com a mae, e ai eu sempre procuro “6 mae, deixa isso aqui
separado que quando que vem o cara recolhe ja t4 aqui, embalagem de acido
que a gente lava o resfriador, né. Entédo, essas embalagens de acido elas sédo
um pouco mais, como € que eu posso dizer, sdo mais problematica, eu diria, tipo
embalagem de herbicida. E tem que té o destino correto e tal. E tem um cara que
vem recolhe e tal, dai eu disse: mée, deixa aqui no canto. Porque eles tdo sempre
acostumado de sabe, eu digo que é um vicio feio que a gente criou, tem um
buraquinho 14 que eles jogam tudo la e tacam fogo. Eu sempre digo, ndo, nao é
assim. Bota ali, separa, depois a gente leva um dia la no ponto de coleta que
eles levam embora né. [...] Eles criaram esse habito [de queimar o lixo] desde

quando que eles eram novos, entao eles pensam que é o certo.

E essas suas experiéncias escolares estdo mudando suas ideias e
pensamentos para habitos mais saudaveis e sustentaveis? De que forma?
(Cite exemplos)

Sim, com certeza. Porque tipo, eu ndo sabia que se eu separasse um potezinho
de 6leo no lugar certo, tipo, destina-se no rumo certo, ia ter uma volta muito
sustentavel, que eles transformam em sab&o, essas coisas né. [...] Mas eu
aprendi no projeto que se a gente destinar o 6leo de girassol no lugar certo, vai
ter uma volta melhor pra nés, né. Entéo, isso ai também que mudou bastante

sabe.

O que vocé acha que precisamos fazer para o mundo ser melhor do que

agora?
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Eu acho que, por exemplo assim, todo mundo fala, fala, fala, fala demais e faz
de menos. Entdo, por exemplo, ndo adianta sair daqui falando que eu vou
comecar a reciclar, porque € a partir de hoje né, ou que eu vou comegar ir na
academia todos os dias, porque nédo vou mais comer isso aqui. Nao. Eu acho
que, tipo, tu tem que criar habitos, mas hébitos pequenos que te tornem a, a ter
um éxito grande né. Porque tipo, a mae sempre me fala, tu tem que ir dando os
passos de vagarinho, pra comeca a corre. Entdo, sempre fui acostumada assim.
Entéo, tipo, eu digo que as pessoas elas falam muito, falam demais, elas fazem

um aué gigante pra pouca coisa, que nunca fazem né [...].

E que tipo de acbes concretas tu acha que as pessoas, todos noés,
deveriamos fazer?

Comprometimento. Eu acho que comprometimento com, eu diria também com o
meio ambiental, por que, tipo cara, € a nossa casa assim. E o primeiro lugar que
tava aqui né, tipo. Entdo, acho que teria que té essas coisas. Claro que aqui no
Bassano tu ndo vé tanto, mas tu vai pra uma Passo Fundo da vida, tu vai pra
uma Porto Alegre da vida, & mais punk né. Tu vé tipo muito lixo e tal e tal. [...] Na

minha opinido acho que é isso ai mesmo, acfes concretas pra ter a acao.

Como vocé imagina que o mundo vai estar em 2050?

Eu né&o tenho boas esperancas (risos). Nao, tipo, se as gerac¢des que tao vindo
agora, se elas tiverem a cabeca de ndo, por exemplo, vamo faze tipo de uma
forma sustentavel, acho que vai dar certo. Porque eu vejo por la em casa, que
sao trés geragcOes muito distintas, meu vo tem uma cabeca diferente, meu pai a
outra, e eu muito mais a outra, porque né. [...] Entdo, tipo, se a nossa geracao
se ela se posicionar certinho e tal, se ela segui o que ela ta falando que ela que
faze e tal, eu acho que vai dar certo, vai ser um mundo melhor sim. S6 que né,

como eu falei, basta o comprometimento.

E de uma forma geral, tu vé na tua geracao, nos teus colegas, esse penso
semelhante ao teu, essa preocupagao?

Sim, a maioria sim. Dentro das pessoas que eu convivo e tal, claro que néo é
aguela coisa, sempre tem as brincadeirinha e tal, mas tipo literalmente de mudar

a cabeca, por exemplo, as vezes a gente ta na sala, thA comentando e coisa e tal,
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a gente diz assim, ndo, e dai a gente comeca a entrar nos assuntos [...] mas tipo,

tu diverge muita ideia e tal. Mas eu acho que sim.
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APENDICE F - Entrevista Aberta Semiestruturada Aluno A3

Considerando:
« Horta escolar
« Composteira
. Captacio da Agua da chuva
« Projeto de reciclagem
« Palestras/conversas com nutris e profissionais da salde
« Percurso formativo em sustentabilidade

« Projetos de iniciacao cientifica

O que vocé ja participou na escola?

Eu t6 participando do Ensino Médio, ndo esse Integrado, mas o com percurso
formativo em sustentabilidade. [...] A nossa turma, a horta, a nossa turma
também participou, cada turma tinha um canteirinho. [...] A reciclagem, que ainda
ta, a nossa turma ano passado foi responsavel por separar, pesar e tal, eu

também participei. Acho que foi mais esses dois: na horta e na reciclagem.

Considerando esses e outros projetos pedagdgicos da escola que vocé
participal/ja tenha participado, qual/quais vocé mais gosta(ou) de participar
e por qué?

Sim, eu achei bem legal, porque dai mostra que € legal a gente né, recicla, pra
prejudica menos o meio ambiente, a hortinha também, pra gente né, ter mais

coisa mais saudavel, sem muito agrotoxicos e tal.

O que esses projetos tém de diferente dos demais?
Eu acho que a participacdo mais dos alunos assim, teve mais né participacao.
Esse da horta, por exemplo, todas as turmas iam la e participavam. Dai era tipo

em conjunto, era todo mundo junto, trabalhando todo mundo junto.

Qual(is) desses projetos/atividades mais mexeu contigo? Por qué?
Reciclagem e horta. Na forma eu acho que de vé as coisa e tal, de aprende mais
a cuidar do meio ambiente, vé que é importante cuidar. Recicla, joga no lixo

certo, separa.
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Tu jatinha essa pratica em casa ou foi uma coisa que te despertou ali?

N&o, eu néo tinha essa pratica em casa. Dai quando a gente comecou, a gente
viu que era importante. [...] Depois que a gente participou, eu acho que eu vi que
€ mais importante separa e tal. Dai comegou a separa la em casa. Mas a horta

a minha vé sempre teve.

Vocé considera a suaalimentacao saudavel e adequada na escola? Por que
vocé considera isso?

Sim, eu considero. Anos anteriores, tinha o barzinho da escola. Entdo, n&o era
uma coisa tdo saudavel né. [...] Esse ano ta bem saudavel, tA bem regradinho,
bonitinho. [...] Eu sempre lanchei mais a merenda [do que comprar no bar]. Eu
nunca fui muito de comer porcaria, entao, tipo, eu sempre fui de comer comida,
comida mesmo. Mas tipo, € muito bom assim, sabe, é diferente e tal. Também
leva um costume pra casa, né, de comer menos porcaria e tals. [..] Eu gosto

bastante né, porque é sempre bem saudavel, tem sempre fruta.

O que vocé sabe sobre a comida que vocé consome na escola? Sabe de
onde vem, quem a produz?

Eu ndo sei, na verdade, eu ndo sei mesmo. (risos) [...] As vezes tem, né, as
vezes as pessoas vem e levam. Eu acho que era um tio, algum pai duma amiga

minha que levava tipo as frutas e verduras. Mas eu ndo sei se € mais.

E quando vocés produziam na horta, tu sabia que isso ia ser consumido
por vocés depois?
Sim, as frutinhas que tinham também eram consumidas pra nés, enfim, as

verduras.

E tu acha legal isso, de ser tu mesma que produz teu alimento, cuida, sabe
0 que vai nele?

Sim.

La na casa de vocés, vocés produzem pra consumo de vocés mesmo,
certo? E ai tem o que 1a?

Alface, essas coisas. Minha vé também plantava mandioca, tomate, abobora.
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E tudo bem orgéanico, assim?

E. SO as vezes passava um veneninho assim um pouco.

Durante o tempo de afastamento da escola devido a pandemia de Covid-
19, vocé colocou em préatica aprendizagens e ensinamentos desses
projetos? (Cite exemplos)

Na verdade, eu acho que ndo. Porque a reciclagem né, veio depois da pandemia,

guando a gente voltou. [...] Mas a alimentag&o continuava a mesma.

Nesse periodo de aulas remotas, as questdes relacionadas a alimentacéo,
discutidas em sala de aula, foram levadas em conta no seu dia a dia
alimentar, para habitos saudéveis em casa?

Sim, continuar né, mantendo o habito.

O que vocé entende por sustentabilidade?

Eu acho que é algo mais, como eu posso explicar, algo que mais, claro, em prol
do meio ambiente, mas alguma coisa, digamos, reciclavel, que ajuda o meio
ambiente. Entdo, tipo, que é bom para 0 meio ambiente sustentabilidade, eu
acho. Algo tipo que dure também, mas que néo prejudique o meio ambiente, que

ajude.

Vocé acredita que pratica a sustentabilidade? Como?
Eu acho que sim. Ali, separando o lixo e tal. Acho que dessa forma. [...] Cuidar

da agua, gas, luz.

E essas suas experiéncias escolares estdo mudando suas ideias e
pensamentos para habitos mais saudéaveis e sustentaveis? De que forma?
(Cite exemplos)

Eu acho que sim. [...] Eu sempre fui uma pessoa, além de ser saudavel, sempre
pensei muito no meio ambiente. Sempre gosto dos bichinhos e etc. Entao, tipo,
eu ja era meia, nao praticava tipo ali a reciclagem, mas ja tipo, cuidava. Entéo,
tipo, mudou, porque vi que tem uma nova oportunidade ali de ajudar ainda mais
0 meio ambiente, mas tipo continuei com as minhas ideias, porque como eu ja

meio que praticava.
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O que vocé acha que precisamos fazer para o mundo ser melhor do que
agora?

Eu acho que cuidar mais do meio ambiente, porque tipo né, uma hora as coisas
vao acabar [...]. Reciclar o que déa pra ser reciclado. Tem ai o lixo organico, que
da pra fazer composteira e tal, serve como adubo. [...] Consumi menos veneno,
digamos assim. Acho que té mais empatia também com as pessoas. Entende o
gue o outro ta passando, ndo s6 pensar em si mesmo. Eu acho que é isso. Ter

mais noc¢ao das tuas atitudes, do que tu ta fazendo.

Como vocé imagina que o mundo vai estar em 2050?

N&o sei. Eu acho que com a tecnologia BEEM presente, que agora ja ta né, pra
estudo, pra tudo [...] Mas eu acho que vai té esse cuidado com o0 meio ambiente.
Eu acho que as pessoas vao reciclar mais, vao se preocupar mais com as coisas,
com o lixo que t4 indo pro meio ambiente, que demora muito pra se decompor

s

ne.

Tu vé de uma forma positiva entao?

Sim, é.
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APENDICE G - Entrevista Aberta Semiestruturada Aluno A4

Considerando:
« Horta escolar
« Composteira
. Captacio da Agua da chuva
« Projeto de reciclagem
« Palestras/conversas com nutris e profissionais da salde
« Percurso formativo em sustentabilidade

« Projetos de iniciacao cientifica

O que vocé ja participou na escola?

Agora na escola tem a gincana no bem, que a gente ajuda na reciclagem, e na
guestdo de doacao de agasalhos também. E na escola a gente usa bastante a
horta, agora nem tanto, por conta da pandemia.

- Gincana do Bem

- Horta escolar

- Aniversario do colégio com palestra com nutri

Considerando esses e outros projetos pedagdgicos da escola que vocé
participal/ja tenha participado, qual/quais vocé mais gosta(ou) de participar
e por qué?

Eu acho que os dois, tanto a horta quanto a gincana. Mas o que mais me chamou
a atencao provavelmente foi a horta, que a gente também, acho que foi no altimo
ano gue a gente tava na horta, tava no 9° ano, a gente sempre ajudava, cada
vez, durante a semana, ia uma pessoa la ver como é que tava, regava as
verduras, e quando que sobrava bastante verdura a gente levava na cozinha do
colégio e o que sobrava a gente levava pra casa. Eu acho que por ter bastante,
aaa, como posso explicar, a turma muito se envolveu, uma coisa diferente dos

outros anos.

O que esses projetos tém de diferente dos demais?
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Bom, ndo sei explicar, mas foi um negdcio que chamou a atencédo de todos, né.
Por conta de ser uma coisa nova e todo mundo gosta bastante dessa area da

natureza. A dindmica também, € uma coisa nova.

Qual(is) desses projetos/atividades mais mexeu contigo? Por qué?

Sim. Porque, pra levar isso pra casa também, o que a gente usava na horta, de
certa forma, a gente levava pra casa, que era uma aprendizagem nova.

Ja tinha [horta em casa], mas depois foi ajustada mais, com o que eu aprendi na
escola, foi levado pra casa.

E tu tem horta em casa?
A gente tem uma, e também tem no sitio que a gente tem. Alface, tomate, essas

coisas.

Vocé considera a suaalimentacdo saudavel e adequada na escola? Por que
VOCé consideraisso?
Sim, ela traz todos os nutrientes, na verdade né. Que tem a nutricionista na

escola, e ela que faz o cardapio pra escola. Entdo, esta sempre nas ordens.

O que vocé sabe sobre a comida que vocé consome na escola? Sabe de
onde vem, quem a produz?

Nao sei.

Durante o tempo de afastamento da escola devido a pandemia de Covid-
19, vocé colocou em préatica aprendizagens e ensinamentos desses
projetos? (Cite exemplos)

Sim, procurei. Porque como que a gente estava em casa, meio que fazendo nada
por conta da pandemia, eu sempre me envolvia com a vé, em ir mexer na horta

e coisa.

Nesse periodo de aulas remotas, as questdes relacionadas a alimentacgéo,
discutidas em sala de aula, foram levadas em conta no seu dia a dia

alimentar, para habitos saudaveis em casa?
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Sim, levo, bastante. A gente vé a importancia de comer isso. Comecei a fazer

escolhas mais saudaveis.

O que vocé entende por sustentabilidade?
A sustentabilidade eu acho que € buscar o equilibrio. A necessidade humanas e

da prevencao da natureza.

Vocé acredita que pratica a sustentabilidade? Como?
Olha, acho que sim. Ah, tentando sempre deixar, nao poluir, e fazer a reciclagem

em casa e nas escolas também.

E essas suas experiéncias escolares estdo mudando suas ideias e
pensamentos para habitos mais saudaveis e sustentaveis? De que forma?
(Cite exemplos)

Sim, uma coisa que ta mudando bastante é a questao da reciclagem, que a gente

faz na escola e ta levando pra casa também.

Antes do projeto da reciclagem, tu ja separava o lixo em casa? Nao. E
depois do projeto, tu comecou a fazer?

Sim, agora eu ajudo em casa na reciclagem, né, a gente faz tudo certo, depois
gue a gente aprendeu na escola.

O que vocé acha que precisamos fazer para o mundo ser melhor do que
agora?

Ah, bastante coisa né (risos). Mas nao é de uma hora pra outra que vai mudar.
Como eu falei primeiro da poluicdo, se cada um coloca a mao na consciéncia, a
gente vai mudar bastante. Além da poluicdo, o0 que € preciso fazer pra gente
mudar? Cuida cada um da sua casa, sempre manter em ordem, tipo o quintal,
com a coisa da dengue, tira 4gua do pneu, cuida do vaso, das orquideas, essas

coisas. Nao deixa agua parada, ndo acumula lixo.

Como vocé imagina qgue o mundo vai estar em 2050?

Eu espero/acredito que melhor.
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Tu tem uma visao positiva?

Tenho.
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APENDICE H - Respostas Entrevista Semiestruturada 3H’s Professores

Parte 1

Objetivo

1. Engajamento Cognitivo

2. Compreenséo de
sustentabilidade

3. Compreenséo de
"cidadéo global"

4. Andlise critica

5. Pensamento Sistémico

6. Curriculo
Transdisciplinar

7. Resolucéo de Conflitos

8. Problem-Based
Learning (Aprendizagem
baseada na resolucéo de

problemas)

9. Participagdo Ativa em
Pesquisa

E porque, assim, é muito relativo. No préprio grupo, vai ter diferenga, vai
ter aquele que vai e tem aquele que néo vai.

Por exemplo, esses projetos que se destacaram, nao que 0s outros
alunos ndo tinham condigdes, tinham, mas o desenvolvimento deles ndo
foi como o esperado. [...] Mesmo os projetos que eles querem, que é

eles que escolhem.

Porque aquilo que a gente disse: tem alguns que conseguem, mas a
grande maioria ainda néo.

E assim: a gente tem uma realidade de que a gente tem terra, tem
espaco. O lixo eles podem queimar (muiitos). Entéo, ndo se consegue

HEAD
Respostas

atingir o pensar mais amplo, global.

Muitos sim, mas outros que nunca sairam desse mundo. Tem muitos
que tem sim essa visdo ampla. "Nunca andei de dnibus, nunca fui pra
praia, nunca fui pra Veranépolis [cidade vizinha]".

Uma aluna do 3° ano me disse ano que viajou pela primeira vez na vida

dela este ano.

Por mais que eles tenham que apresentar, por mais que eles tenham
que impor a ideia deles né, argumentar o porqué que eles escolheram,
muitos ndo entendem. Fazem porque tem que fazer, senéo a profe ndo

me dé nota.

Depende da turma.

A nossa area especificamente né, que tipo é Ciéncias da Natureza e
Matematica, a gente procura fazer até pra, porque a gente tem aquele
aluno que vai ter dificuldade em matematica, vai ter dificuidade em
quimica. Entéo, a gente faz esses trabalhos até pra aliviar um pouco,
fazer com que eles percebam que né, a quimica esta ali no dia a dia,
por mais que as vezes seja dificil eles perceberem.

A gente tenta. Teve uma turma que eles tinham que entrar no Meet, que
euia falar com eles sobre o projeto. Mas ai faltou luz. E ai eu disse:
entdo gente, eu acho que isso ai é um prato cheio pra vocés fazerem o
projeto. Como que vocés podem gerar a propria energia? E ai eles
buscaram informag6es pra fazer o biogas. Entéo, a gente tenta, a partir
daquele problema, pra que ache uma solugdo. [..] Aieu disse: ta, l1a na
propriedade rural de vocés, ndo tem algo que vocés possam
aproveitar? Os dejetos, ndo da pra aproveitar? Dai vai assim.

A prépria construgdo da casinha de garrafa pet. [...] Ela [aluna]
comentou que no canil ndo tinha, e ela fez a ideia, ela fez o modelo tudo.

Ela mostrou numa live, numa videoaula.

(ver nas diretrizes do governo para o Ensino Médio)
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Respostas Entrevista Semiestruturada 3H’s Professores

Parte 2

Objetivo

10. Aprendizagem
Experiencial

11. Aprendizagem
Aplicada

12. Colaboragéo

13. Servigo Comunitario

14. Cooperagéo

15. Pegada ecolégica

16. Criatividade

17. Participacéo nas
tomadas de deciséo

18. Sala de aula
democratica

HANDS
Respostas

Até inclusive, assim, na nossa area, a gente procura fazer um projeto mais manual, pra
fazer, assim, essa contextualizagdo né. Ndo é s6 o ensino, mas pra fazer esse elo de
ligacéo. [...] Vou falar na quimica né, eu fago alguns experimentos, [...] mas eu procuro
fazer pela essa importancia né que se tem. Entéo, a gente ta pensando, inclusive, a
tarefa da gincana do bem, né, é usar l& a geometria da matematica (os sélidos), a
reciclagem, o projeto de reciclagem. Entéo eles véo, aideia é construir sélidos, com
materiais reciclados, e com a parte toda, quanto mais preciso, mais certinho, melhor.
A maioria das nossas areas procura ao longo do ano fazer essa parte mais pratica.
[...] A culminancia a gente fez na Camara de Vereadores. Entdo cada grupo tinha que
subir 14 e defender sua ideia. E nés fizemos dois né: Quimica na Cozinha, a gente fez
todo o processo partindo das solugdes, das misturas, da analise biolégica dos
fermentos, e ai a gente fez bolo. E ai, depois, nés fizemos um mais complexo aliando
a educagdo fisica. Afa gente fez o Eu, Atleta, seguindo essa mesma ideia. E o Eu,
Atleta, era, a gente trabalhou toda essa questdo da alimentacéo né, eles tinham que
baixar um aplicativo e, mais ou menos, controlar: carboidrato, proteina, lipidio, qual o
estilo de corpo. [...] A eles tinham que se analisar. E aitambém quantidade de
comida, a gente tentou pelo menos, pra criar essa consciéncia de habitos saudaveis.
Daidentro da quimica, da biologia. Ainda tem alunos que acham que ir pra cozinha
fazer bolo é matagdo de tempo. Que eles ndo entendem né. [...] Alguns alunos que
ainda s&o muito imaturos. [...] Eu vejo que eles estéo cada vez mais imaturos, eles
estdo chegando muito jovens, digamos assim.

A gente sempre procura firmar algumas parcerias, como o Outubro Rosa. As vezes, a
gente ndo tem muita abertura da comunidade. A P5 teve um projeto, por exemplo, de
um grupo de meninas que era 0 apoio a pessoas que tinham cancer. Ai eu fui com
elas na Secretaria da Saude. Nossa, mas eu voltei pra Géssica e disse: esquece, né,
a gente foi muito mal recebida, nos receberam assim sabe. Mas muito frio.

Tem muitos que sdo de comunidades do interior, entdo eles tém essa vivéncia da
prépria comunidade.

Sim, isso tem. Mas a grande maioria das turmas sim. Que gente faz a Gincana do
Bem, né, dai eles participam. E uma gincana que a gente faz com agdes voltadas pra
fazer o bem e com agdes assim, atividades encaminhadas pelos professores, pelas
areas né. Surgiu ano passado [2021] com uma professora. Um dia era frio, frio, frio,
frio. A ela disse assim: olha, a gente podia, de repente (sabe aqueles pedacinhos de
trico?), a gente poderia de repente fazer uma campanha com as noninhas e pedir pras
noninha faze retalho. E ai, a gente foi conversando, e dai surgiu a gincana do bem pra
fazer as colchas. S6 que as colchas ndo sairam. Ai saiu a campanha. A gente foi pra
rua, pra casas, arrecadar alimentos, que dai a Sicredi, [...] eles tinham, da Sicredi,
uma campanha de coleta de alimentos. [...] E ai a gente fez varias campanhas, uma foi
a coleta de alimentos. A a escola conseguiu mais de 800 quilos de alimentos. Entéo,
ali, a gente notou uma turma (a 301 do ano passado). Era uma turma pequenininha,
pequenininha, foi a turma que mais arrecadou alimentos. Entende, entdo, quando eles
querem, eles se unem. E daiteve campanha do agasalho, a coleta das tampinhas pra
destinar pra alguém, né.Ai a gente teve partes teéricas pra validacéo e reflexdes. Dai
a gente fez aquele projeto da Farmacia vai a Escola. [...] Por exemplo, a gente parou
uma aula pra trabalhar sobre essa medicag&o. Mas eles acham que foi matagéo. Na
cabecinha deles, eles ainda ndo conseguem ver a importancia disso, né.

Sim, a gente sempre trabalha com ac¢des. Porque, geralmente, a gente sempre faz a
Semana do Meio Ambiente, sabe, entao, dentro dessa semana a gente reflete, a
gente faz essas andlises né.

Na verdade, esse desenvolvimento do projeto de pesquisa, a gente comega la dos
ODS e dai eles vdo tomando rumos. Nos dois Ultimos anos da pandemia, esse projeto
do técnico passou a ser o da MEMPI (Mostra de Ensino Médio de Projetos
Interdisciplinares). Esse projeto a gente constr6i ao longo do ano e apresenta no final
do ano. Como o curso técnico ele vem de muitos anos né, eles sempre desenvolvem o
produto da miniempresa. S6 que como elas estavam em pandemia néo tinha como
ser desenvolvido um produto, né. Entdo, aliamos as duas coisas: a problematica da
pesquisa teve de ser um produto. [...] O projeto pode ser ou ndo um produto. Por
exemplo, quando as meninas la pensaram em estruturar uma protese, ele é um
produto, ndo deixa de ser um produto. Ou até mesmo pequenas agdes sociais.

De modo geral, eu acho que é em desenvolvimento. E porque tem grupos que s&o
bem réapido, e tem grupos que ndo. Ai eu digo pra eles, vamos falar: do que vocés
gostam? "mas tem que ficar dizendo"

Depende muito do professor. A escola prioriza isso, mas a gente tem muita
resisténcia, nem sempre acontece.

Tem professores que sdo bem abertos, e tem professores que néo...
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Respostas Entrevista Semiestruturada 3H’s Professores

Parte 3a

Objetivo

19. Transformativo

20. Reflexivo

21. Empoderamento

22. Criagéo

23. Diverséo

HEART
Respostas

Eu, particularmente, vejo uma mudanga muito grande assim. Como tem essa disciplina de Seminario
Integrado, a gente acaba trabalhando com todas as turmas do Ensino Médio também. Vamos pensar
14 atrés, em outra realidade. Entdo, a gente vé muita evolugéo daquele projeto que ele faz 1a no
primeiro ano e daquele projeto que ele faz Ia no terceiro ano. Até no préprio apresentar, se portar,
como se comunicar. Entédo, eu gosto disso e eu digo isso pra eles, que se a gente fosse analisar a
evolucéo deles l4 do primeiro, € muito grande. [...] A gente j& participou de grandes amostras, e eles
voltam muito mais analisadores, observadores. O que a gente percebe é que assim: tem alunos que
abragcam mais, eles entendem a importancia desses projetos. A gente teve esses dois anos de
parada, entdo a gente se afastou presencialmente [...] Se parar pra pensar em 2019, por exemplo, a
gente estava em um processo muito intenso dentro da escola. Entdo, a horta funcionava, a
reciclagem funcionava, o Agua Mais funcionava, era as medigdes de 4gua, a medigao de energia,
era os alunos querendo descobrir projetos pra trazer pra dentro da escola. [...] Entdo, assim, pra nés
hoje é bem complicado, porque a gente tem que resgatar tudo isso. Tem que comegar de novo.
Antes era intenso, tanto deles quanto dos professores. Hoje, entdo, a gente tem que buscar isso de
novo. [...] A gente tem que comegar tudo de novo: resgatar, trazer, ir mostrando, explicando. A
pandemia afastou eles né, e ndo teve mais fatos novos. E, claro, séo histérias, muitos ndo sabiam,
mas, enfim, pra ter essa motivagéo. "perfis menos motivados". Isso a gente sente em tudo, né. A
questao do relacionamento, da postura em sala de aula, a questdo do relacionamento, assim, eles
com os professores, eles com eles. O relacionamento deles com a escola como um todo. Eles, por
exemplo, tem alunos que até agora (a gente estad em junho), tem alunos que ainda sai gritando no
corredor. E isso que agora t& bem mais calmo. Mas no inicio era assim uma balbdrdia, um
movimento. Sabe assim, coisas simples, como ler um texto, pra eles passou a ser sem sentido.
Escrever pra eles é muito complicado. E isso que eles nao ficaram, por exemplo, eles ficaram (isso
falando da nossa escola) afastados do prédio. Tem que resgatar o sentido da escola, o porqué
voceés estdo aqui. E um momento assim que nada serve, nada agrada. Em geral, um aspecto
desmotivado. Se tu parar pra pensar assim, em 2019, sim, realizado.

Eu vou dar o exemplo do ano passado, que eu ainda estava em sala de aula. Eu e a P5 a gente
trabalhava no percurso, eu trabalhava impacto social e a P5 trabalhava biodiversidade. Aia gente
entrou com uma turma, que era a questao da reciclagem. Porque é preciso uma turma que ajude a
organizar o espago. Entéo, ano passado, 0 que que eu percebia nesse, l& no préprio momento da
reciclagem, eles faziam essas reflexdes. Por exemplo, assim, muito remédio (os blisters né). Entéo,
uma aluna comentou um dia, disse assim: "Nossa, profe! Como Nova Bassano tem gente doente".
Né? Por causa dos blisters. Percebiam, por exemplo, assim: olha aqui 6, quem trouxe esse material,
nessa familia tem gente que tem muito problema de estdmago, porque tinha aquele leite de
magnésio. [...] Entdo essas reflexdes eles faziam. O consumo do refrigerante, a gente conversava
muito sobre isso né. [...] Comportamento humano, né? Entdo, assim, ali a gente j& ia conversando e
refletindo. [...] Nessa turma que eu ia, acho que tinha uns 3/4 que tomavam cetralina né. E dai a gente
conversando, eu ja puxei outro gancho né, "por que sera que tem que ter tanto medicacéo, né?", "o
que sera que esta faltando pra n6s?" Entdo, a gente ia conversando [...] "ser& que uma atividade
fisica ndo daria pra diminuir um pouco, né?" Entéo, assim, a gente fazia uma série de reflexdes. [...]
Surgiu a ideia da B., lembra? Da reutilizagéo, por exemplo, das garrafas pet pra fazer casinhas pro
canil municipal. Entao, assim, surgem ideias né.

Se reflete muito. Todo lider tem a sua lideranca nata. Tu percebe nitidamente que esse lider é o que
vai se dedicar pro projeto. Ele se destaca. Os projetos propiciam ainda mais. Eles [os projetos] nos
mostram Varias coisas, nos mostram, por exemplo, essa questéo da lideranca, do bom lider, daquele
que ndo é tdo bom lider. E lider, mas é aquele lider individualista (eu decido, eu mando, eu fago). A
gente percebe, por exemplo, o inidividualismo. Entéo, assim, a gente percebe uma série de coisas
dentro desses projetos.

Eudiria que a gente trabalha tentando desenvolver mais esse espirito né, de coexisténcia,
possivelmente mais na disciplina de ensino religioso, filosofia, sociologia, que nem todas as turmas
vao ter. [...] Na medida em que eu entendo e tento perpassa pra eles a necessidade de crenca, de
acreditar numa possibilidade superior, num espirito. Eu falo pra eles espirito, porque eles ndo
concebem mais muito Deus, porque tem varios deuses, né. Entéo, o que que é esse espirito? E algo
que move, que move o mundo, que foi capaz, entre a propria natureza em si, de desenvolver essa
potencialidade de surgir esse tal de universo, do qual nés fazemos parte. E, como parte desse
universo, nds precisamos corresponder com nosso carinho, com nossa gratidao. com nosso
cuidado, digamos mais do que carinho, né. Entdo, eu percebo que isso eles compreendem bem. -
Eles conseguem se conectar? Sim, sim. Exatamente. Percebo isso quando a gente vai la pro
recanto. Eles podem estar, e ainda percebo/pratico bastante isso: a turma agitada, ndo da pra
acalmar, nos Ultimos 10/15 minutinhos eu vou caminhar até o recanto com eles. Aproveito as aulas de
ensino religioso para dar uma interligada na vida, nas coisas, na concepcéo de ser humano, de
mundo, porque me preocupa muito o vazio existencial. [...] Muitos dizem "ndo tenho Deus, ndo
acredito em Deus". Mas e os poderes além dos nossos? Né&o sei, mas ndo acredito em Deus. E dai
eles ndo continuam, ndo conseguem se interligar, se conectar, como tu mesma dissestes.
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24. Pensamento focado
em valores

25. Incluséo

26. Equidade

27. Place-Based
(aprendizagem basead
no lugar em que esta
inserido)

Parte 3b

Esse é o grande objetivo das areas humanas, especialmente. Nao é que as outras ndo fagam, mas
essa é nossa maior conexao, eu diria. A gente faz isso. Agora mesmo eu estava acabando uma aula
em que a gente havia comegado com o filme "A corrente do bem". [...] Agora a gente estava partindo
pra atitudes praticas. A corrente do bem, o menino, ele tinha como lema da vida "passe adiante”
coisas positivas. [...] Entdo, nés também estamos agora, na aula de ensino religioso, no passe
adiante, decidindo o que a gente vai poder agregar entre nés aqui pra fazer a pratica na
comunidade, fora da escola.

Diria eu que, ao longo dos anos, todos 0s anos € trabalhada essa questéo, surgem essas questdoes
raciais. Tem grupos que se identificam em falar sobre, né. Por mais dificil que seja isso, mas fazem
uma pesquisa tedrica e falam. Entéo, isso ja € uma sementinha. E quanto a incluséo, de pessoas
com diferentes deficiéncias, € mais complexo, mas também a gente tenta, digamos assim, as vezes
até dando uma forcadinha, mas a gente procura atender a todos, né, proporcionar a todos, para que
ndo haja essa diferen¢a. Predominancia italiana, mas tem negros, venezuelanos... A gente sente
resisténcia de alguns alunos,[...] mas a gente tem que trabalhar essa questéo racial, da consciéncia
negra. A inclusdo, que eu vejo assim, a gente faz o que a gente consegue. Ai quando a gente se
depara com alunos de incluséo, nés temos, por exemplo, um aluno no 2° ano, ele é cadeirante e ele
tem um déficit de aprendizagem imenso, a gente ndo teve nenhuma formag&o para trabalhar com
esse aluno. [...] Quando eu trabalhava com essa turma, eu explicava para os outros e, depois, entdo,
E*** vamos |4, como é que é, daiia trabalhando com ele. [e os outros colegas em relacéo a ele]
Resisténcia em alguns momentos. | De acolher as diferengas. Existe como um todo na nossa escola,
além de a gente trabalhar nas turmas em particular. A gente, realmente, esta se deparando com
muitas diferencas. [...] Respeito, ajuda, colaboragao, carinho. [...] Alunos se respeitam e se colhem.
Existe muita ajuda. Quem pode sentar com o fulano de tal? E eles ja vao se prontificando. Eles tem
que ser convidados, mas ninguém diz ndo."

Fazem alguns anos que eu comeco a trabalhar essa disciplina do projeto com os ODS, que é os
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel. Ai eu fago exatamente isso: observem a natureza,
observem a comunidade, observem o cotidiano, observem o que que vocés tém ai (daqui a pouco
um material que vocés descartam). O que a gente poderia aproveitar, o que a gente poderia fazer de
diferente?. Entdo, eu sempre digo pra eles, partindo dessa observagao da realidade, partindo de
Nova Bassano, 0 que vocés podem fazer? E sempre conto, que a gente tinha o projeto do piso TIB
(que é tiner, isopor e borracha), surgiu da observacéo do dia a dia. Elas passaram no centro e viram
que tinha muito isopor nas lixeiras. E af elas pensaram: como que a gente pode reutilizar isopor? E af
elas foram pesquisar e tal. E ai o pai de uma aluna, a filha percebeu que o pai descartava o tiner.
Entéo, mais um elemento. E dai surgiu a dengue, né, e eles perceberam que tinha muito pneu em
volta, entdo, juntaram esses trés produtos e construiram um piso. A pista de skate que esta ali no
cantinho da prefeitura, saiu de um projeto de alunos daqui. Os alunos reclamaram que nédo tinha nada
para fazer no final de semana. E eles eram skatistas. Dai eles foram |4 [na prefeitura] falaram,
reivindicaram. Tem aquela do estacionamento também [...] Dafa ideia partiu de uma turma da EJA
pra fazer estacionamento ali.
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Parte 1

APENDICE | — Respostas Entrevista Semiestruturada 3H's Alunos Al

HEAD
Objetivo Respostas
Eu acho que maior. Bom, eu acredito que se pensa mais e que se
flui mais. Porque quando que se aprende algo, se aprende
passando, tipo, elevando um pouquinho o nivel, pensando mais,
que nem que tu falou. Pensando mais se aprende mais. Eleva o
conhecimento

1. Engajamento Cognitivo

Sustentabilidade é...ser sustentavel. Se sustentar com o que tu
tem. Tipo, por exemplo da horta. A escola se sustentava, ndo
100% né, mas se sustentava com a horta. E sustentabilidade
também é fator mais amplo assim, na sociedade em geral.
Poluindo menos, agride menos o meio ambiente e tipo a
sustentagdo do bem-estar pra todos melhor, tipo. Uma salde
melhor, um ambiente melhor.

2. Compreenséo de
sustentabilidade

As minhas atitudes...e acho que tem impacto sobre toda a
3. Compreenséo de
"cidadao global" Por causa que sem 0 1% de cada um, que nem eu citei antes, ndo

tem como fazer 100%.

Eu acho que todos em geral. Por conta de tu perceber que de

4. Andlise critica . . e .
coisas simples séo feitas grandes coisas.

Eu acho que é algo simples, mas pode influenciar no clima. E
influenciando no clima nosso, por exemplo, pode influenciar em
outro lugar.

5. Pensamento Sistémico

Nos projetos de Seminario Integrado. Esse ano acho que vai ter a
miniempresa também. S&o projetos, feitos por alunos, é pra
explicar algum tema ou solucionar algum problema. Problema
social, problema ambiental. Varias disciplinas integradas. E no
percurso formativo, tu enxerga essa transdisciplinaridade entre as
disciplinas? Eu acho que sim.

6. Curriculo
Transdisciplinar

Nos projetos, o conflito a ser resolvido é ou ambiental ou social.
Entédo, tipo, nés buscamos levar o projeto pra demonstrar, pro
publico em geral, que ta presente, 0 que nés pensamos que pode
ser feita em determinada situacéo, que pode resolver o problema
7. Resolugdo de Confiitos Ex. Projeto do Agua Mais (eu ndo tive envolvido porque foi antes
né, mas o projeto aqui, com a agua da chuva, a 4&gua da chuva ela
é usada nos banheiros que nem, pra horta também, pra lavar as
calcada). Nos projetos de Seminario ali. Nao foi aplicado na
escola, mas foi apresentado. Era sobre energias renovaveis.

8. Problem-Based
Learning (Aprendizagem
baseada na resolucéo de

problemas)

Sim

Nés pesquisava, as pesquisas que foram feitas era pra aprender
algo, aprender sobre o assunto, entender o que fazer. Ter o
conhecimento do que fazer com a pesquisa que foi feita.

9. Participagao Ativa em
Pesquisa

sociedade. Porque esse meu 1% é o que vai fazer parte do 100%.

ou levar a uma nova maneira, um novo algo que pode implementar.

Status Evolutivo

() Inexistente
(x) Inicial

()Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial
(x)Em
Desenvolvimento
() Realizado

( ) Exemplar

( ) Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente
(x) Inicial
()Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

( ) Exemplar

( ) Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

() Exemplar

( ) Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

( ) Exemplar

( ) Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

( ) Exemplar

( ) Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

() Exemplar
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Objetivo

10. Aprendizagem
Experiencial

11. Aprendizagem
Aplicada

12. Colaboragao

13. Servico Comunitario

14. Cooperagéo

15. Pegada ecoldgica

16. Criatividade

17. Participacéo nas
tomadas de decisdo

18. Sala de aula
democratica

HANDS
Respostas

Que eu levei pra vida assim...eu acho que no da reciclagem, deu pra perceber
que é possivel fazer muita coisa sem gastar muito, sem gastar muito, tipo, do
meio ambiente. Com o que se tem, da pra fazer mais, evitando o desperdicio e
reciclando da pra fazer uma coisa nova com coisas que ja foram descartadas.
Tanto na reciclagem quanto na horta, os lixo organico serviam de adubo tipo
pra horta

Sim, inclusive tem horta em casa. VVocés produzem bastante dos alimentos que
consomem? Eu moro no interior, entdo, sim, bastante.

Acho que sim, por conta de trabalhar em grupo, socializar entre as pessoas,
tipo, tu gera um sentimento de um propésito, tipo, todo mundo se unia em prol
de algo. E dava pra ver que, um sozinho faz pouco, mas todo mundo unido da
pra fazer muito mais.

Eu sou mais colaborativo. Eu prefiro saber da ideia de todos e saber qual a
melhor solugéo.

Olha, eu acho que em prol da comunidade, eu acho que tendo respeito entre as
pessoas, tipo, 0 minimo de respeito de qualquer pessoa, tanto a Dire como a
merendeira, o respeito assim eu acho essencial. E em prol da comunidade
também, o fator da sustentabilidade eu acho. Quando possivel, sim. L4 em
casa, por exemplo, as roupas que ndo é usada sao doadas para varias
entidades.

Olha, eu ndo sei o0 que €, mas eu acho que é o feito da sociedade em prol da
sustentabilidade, em prol do meio ambiente.

Sim. Eu acho que sim. Por questdo do ensino religioso é possivel ter o
entendimento de ser humano na sociedade.

Sim. De forma frequente e satisfatoria

Sim. Através das atividades realizadas na escola é possivel desenvolver um
pensamento de unido, de lideranga. Ndo s6 meu, mas de todos em geral. Eu
acredito que querendo aprender, se consegue qualquer coisa.

Status evolutivo

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

() Exemplar

() Inexisiente
() Inicial

()Em
Desenvolvimento
() Realizado

[ N\ Evamnlar

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

() Exemplar

() Inexistente
(x) Inicial
()Em
Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

() Exemplar

(X) Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente
(x) Inicial
()Em
Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(X) Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial
(x)Em
Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar
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Parte 3

Objetivo

19. Transformativo

20. Reflexivo

21. Empoderamento

22. Criagdo

23. Diversédo

24. Pensamento focado

em valores

25. Inclusédo

26. Equidade

27. Place-Based
(aprendizagem basead
no lugar em que esta
inserido)

HEART
Respostas

Eu acho que a reciclagem. A mudanca foi pra melhorar. O que foi pra
melhor eu acho que foi a visdo de mundo que eu tive através do projeto.
Por conta do lixo ser reutilizado para algo bom e também néo afetar o meio
ambiente. Qual é essa visdo de mundo que tu fala? A visdo pode ser
enxergar o lixo do mundo como uma solugéo para um problema.

Reciclagem e horta. Com certeza.

Acredito que sim, por causa que me desafiou a ser mais.

Sim. Vendo, enxergando as pessoas ndo como coisas, Como seres
humanos. E um negécio tdo simples, tipo, pra uma pessoa alguém pode
ndo ser nada, mas pra tu pode ser muito importante. Tipo, cada pessoa é
muito importante. N&o sei se tu me entendeu, mas tipo toda pessoa
merece 0 teu respeito, tua admiragao.

Sim. [...] Eu ndo lembro direito quando, mas nés saimos da escola pra
arrecadar comida. E também, antes desse, foi ajuntar os lixos que estavam
em volta.

Eu sempre procurei ser um cara bom, tanto quanto social/pessoal quanto
questdo do trabalho, do que eu fago, questdo ambiental. Entdo, ndo é que
influenciou, ndo é que mudou algo, mas aperfeicou, tipo, aumentou, o que
era bom foi...

Eu acho que ndo excluir. Falando dos dois, eu acho que equidade e
inclusdo é ndo excluir ninguém por fatores econdmicos e sociais, sempre
tendo respeito entre as pessoas.Acredito que sim. Os projetos realizados
na escola envolvem todos, tipo, incluem todos, ahh, em prol dos mais
necessitados, como na doacéo das coisas pra sociedade ali. Incluir a
todos em prol de algo, mas também satisfazia, elevava, tipo (como é que
eu posso explicar). Quem ta tipo mais necessitado, tava mais satisfeito
através da unido.

Eu acho que a regido influencia, mas néo é tanto, tanto. Valores, questfes
de conhecimento sociais, econdmicos e ambientais, tipo, ndo depende da
regido. N&o é porque eu moro aqui que eu vou saber disso e quem mora la
no Nordeste ndo pode saber, que ndo tem como saber. Eu acredito que
tem como saber. Acho que sim. Por conta de...Bom, os conhecimentos
adquiridos na escola, os alunos, eles levam pra casa. E em casa, na
sociedade, a escola tem tantas alunas, e tantas alunas tem suas familias. E
as familias, elas vao, tipo, o aluno leva o conhecimento pra casa, que talvez
ja tinha, mas n&o era dado bola. E, entéo, as familias e os alunos
influenciam na regido. Acho que sim. Na comunidade de NB, falando disso,
influenciou talvez para ver o que pode ser feito na sociedade e na regido, o
que pode ser feito para melhoras as condi¢des sociais e ambientais da
regido.

Status evolutivo

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial
(x)Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar

() Inexistente
() Inicial
(x)Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial
(x)Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar

() Inexistente
(x) Inicial
()Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar

() Inexistente
(x) Inicial

()Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial
(x)Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar
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APENDICE J — Respostas Entrevista Semiestruturada 3H's Alunos A2

Parte 1

Objetivo

1. Engajamento
Cognitivo

2. Compreensao
de sustentabilidade

3. Compreenséo
de "cidadéo global"

4. Andlise critica

5. Pensamento
Sistémico

6. Curriculo
Transdisciplinar

7. Resolugdo de
Conflitos

8. Problem-Based
Learning
(Aprendizagem
baseada na
resolucéo de
problemas)

9. Participacé@o
Ativa em Pesquisa

HEAD
Respostas

Eu acho que ta sim, porque dai, por exemplo, na horta, a gente tinha que pensa como €
que a gente vai se organizar né. Ai a gente escalonava quem que ia e tal, aitinha todas as
turmas tinha o seu canteiro. eu acho que isso ja da uma viséo de como € gue vai se e tal.
Entéo, os projetos eles sempre visam, eles querem sempre te colocar no caminho de
assim: tu vai ter que se organizado, tu vai ter que te objetivo, meta e tu vai té que alcanca. E
vai ser aquilo que vai te que ser feito, entende? Entéo, eu entrei também no Ensino Médio
Integrado por causa disso né, daitem a Administracéo. E eu gosto muito, quando que eu
traco, eu gosto de tragar metas pequenas [...] Eu gosto muito de quando as professores
vém e elas motivam pra fazer as coisas sabe. Na sala de aula também, ndo porque eu sou
lider e tal, s6 que nés tamo sempre tentando puxa. [...] Na minha opini&o sim, sim diversos
0s aspectos gque envolvem o projeto.

Ah, eu acho que sustentabilidade é uma coisa que, como € que eu posso dizer, &h, algo
sustentavel que seja, por exemplo, a ponto de..., por exemplo, até a questéo da reciclagem
dos lixos e tal. Algo que propicie bem-estar, mas que seja bom, tipo, mutuamente. Seja
bom para nés, bom para a natureza. Entao, tipo, algo mais...Enfim, é nessa linha. Falei,
falei e ndo falei nada. Mas €, na minha viséo, € uma coisa boa pro meio ambiente. Eu
penso em sustentabilidade eu j& ligo meio ambiente, coisa boa, lixo, recicla e tal.

Eu acho que pra toda sociedade. Eu vou dar um exemplo pratico. L4 em casa tipo, eu td
sempre em contato com a minha irmézinha menor, ela tem seis aninhos, e como a gente
tem uma GRANDE diferenga de idade, e eu ja penso em como ela vai se né, e como eu fui
criada, dai eu penso assim, por exemplo: eu tenho que mostra pra ela que é esse caminho
que a gente vai té que faze. Ai esses dias, foi muito tenso porque ela me corrigiu. [...] A
gente tava caminhando aqui na frente do colégio, jogo um papelzinho, dai eu disse: Cintia,
ajunta o papel, bota no bolso, quando a gente chega em casa, tu coloca l& na sacolinha do
plastico. Ela, ta bom. Dai outro dia eu tava discascando um halls e coloquei, ndo sei se
cologuei no bolso e caiu, enfim, caiu no carro, ai ela me disse: Débora, ajunta isso ali que
tem que coloca la na sacolinha do plastico |4 em casa. Sabe? Ela aprendeu! Entdo, eu
acho que sim, que tem esse impacto sabe.

Eu acho que agora, porque daivai ter aguelas conversas com os psicélogos, com as
nutris, e tal, e daf a gente vai, vai ter essas palestras, entdo, eu acho que sim, que tem
esses projetos [...] E euacho que isso sim, isso ajuda as pessoas a mudarem o
pensamento. Por exemplo, tu tem que ter uma grande influéncia. Acredito que sim. A
Diretoria virou minha segunda casa. A Dire fala: vamo faze, eu t6 junto.

N&o, eu acho que tipo, eu sempre penso naqueles que vao se dar mal com essas coisas.
Pior que eu fico pensando nisso sim. Tipo agora que é época e tem bastante gente
plantando sorgo. Como tu é da roca tu sempre fica pensando em coisa da roga, dai eu me
paro assim pensando: gente, quem precisa colher a soja que nédo colheu, como é que vai
colher, sabe? Porque ai que t4, é nessas coisas né.

Da horta, como que era Ensino Fundamental, era mais tipo Ciéncias, Natureza, tudo junto.
[...] Euacho que na horta mesmo foi mais a Ciéncia, ndo teve tanta interdisciplinariedade.
Mas nos outros projetos sim.

Cara, eu acho que ndo teria um especffico, mas, por exemplo, nas matérias da noite tem
muito disso. [...] Eu acho que sdo matérias especfficas, principalmente as da noite, do
técnico. [...] Nao tem um projeto voltado totalmente pra isso.

N&o. Agora sim, ai agora eu td, vou fazer parte do Conselho Escolar, que nem representate
dos alunos também, entdo sim. Eu também, sempre quando eu caminho por ali, escuto
alguém falando 6 tal coisa, tal coisa, a gente sempre tenta fala pro Grémio [Estudantil] e tal
e tal. Sim, tem essa abertura. Eu acho que todos também.

Né&o.

Status Evolutivo

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

() Exemplar

() Inexistente
(x) Inicial
()Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar

() Inexistente
() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente
() Inicial

(x) Em
Desenvolvimento
() Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial

(X) Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar

() Inexistente
() Inicial
(x)Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente
() Inicial

(x) Em
Desenvolvimento
() Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

() Exemplar

(x) Inexistente
() Inicial

()Em
Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar




Respostas Entrevista Semiestruturada 3H's Alunos A2

Parte 2
HANDS
Objetivo Respostas Status Evolutivo
() Inexistente
10 Tipo, bastante, bastante, bastante, ndo. Mas tipo que eu percebi, por (') Inicial
. exemplo assim, a gente ta fazendo errado l& em casa, a gente tem que ()Em
Aprendizagem ) = 2 L . .
LS mudar isso porque néo é certo, dai sim, teve, teve. [...] A gincana e o Desenvolvimento
Experiencial . ) )
recolhimento de lixo. (x) Realizado
() Exemplar
Esse negdécio da reciclagem ali. Sim [implementaria ha minha comunidade].
Por exemplo, ainda falando em comunidade, agora eu vou me referir a .
X . . ) ] () Inexistente
capela. Como séo ainda familias tudo antiga, de gente antiga, sabe, muito ( ) Inicial
11. cabeca dura, é tudo a mesma forma & em casa: eles fazem um buraco atras ()Em
Aprendizagem do galpdo, jogam as coisas |4 e d& fogo. Dai a gente sempre passa, o pai .
) A . ) . Desenvolvimento
Aplicada também é da diretoria da comunidade, dai ele sempre passa nas casas e )
. o . . ) . . ~ (x) Realizado
tal, avisando '6 tal dia vai ter a recolha do lixo, vem I3, leva [&". Claro, tu ndo
() Exemplar

12. Colaboragéo

13. Servigo
Comunitario

14. Cooperacao

15. Pegada
ecoldgica

16. Criatividade

17. Participagéo
nas tomadas de
deciséo

18. Sala de aula
democratica

ganha nada em cima, mas tu ganha sim porque é, tu ta cuidando também do

meio ambiente e tal.

Sim. Quando que eles envolvem bastante gente nos projetos, até na gincana

e tal, sabe. Eles envolvem outras turmas, eles envolvem outras pessoas e
tal. Tu vé que isso precisa. Eu sempre tipo, a gente sempre tenta acha um
consenso né, todo mundo ouve a opinido de todo mundo, todo mundo se
conversa e todo mundo chega numa decisdo tomada junta. Sendo nao
adianta, ndo seria democratico.

Ah, sim, sim. Uma vez a gente foi, a gente saiu do colégio com os saquinhos

de lixo e a gente recolheu todo lixo do bairro Satde que tava jogado nos
terrenos baldio e tal. [...] Eu ndo consigo me lembrar de mais algum.

Acho que sim. [...] Ah, eu acho que tipo, por exemplo, foca em uma matéria
que a gente tava indo bem mal, sabe, por exemplo, que a turma tava se
comportando, ndo comportando mal, mas conversando e tal. Tipo, foca
nisso e dize "ndo, vamo faze diferente e tal". Acho que sim.

[...] E na gincana? [...] Acho que sim.

Sim.[...] Ano passado dai com a gincana iniciada, eles tinham a ideia de
todos os grupos, que era ainda separado, uma semana sim, uma semana
ndo sabe, modelo hibrido. Eles tinham separado ideias, que a gente tinha
que fazer: o brasé@o do nosso grupo, com a frase e tudo mais. A gente fez,
isso ai também despertou mais uma chaveta ali. Entdo, acho que sim, que
tem esse estimulo de criatividade nos alunos.

Sim, perfil de lideranca

Sim. Um exemplo que eu vou dar, até na votacéo de lideres e vices. Afa
conselheira pega, ela passa em todas as classes, recolhendo o bilhetinho
dos nomes que querem ir pra né. Entéo, por exemplo, ndo tem candidato.
Eles escolhem. Ai a profe pega, coloca num montinho e a gente vai tirando e
fazendo contagem no quadro. Foi bem democratico assim [...]

Eu acho que tipo, de projeto, das coisas que eles fazem na escola, ndo
tanto. [...] Porque eles ja direcionam.

Eu digo, ninguém é perfeito. [...] Mas tipo, eu ja tenho uma visdo do certo e
do errado, como eu teria que resolver um conflito grande se fosse
acontecer, até na sala quando acontece algo as vezes.

() Inexistente

(') Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

() Exemplar

() Inexistente
(x ) Inicial
()Em
Desenvolvimento
() Realizado

( ) Exemplar

(') Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

( ) Exemplar

(x) Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente
() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial
(x)Em
Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar
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HEART
Objetivo Respostas Status Evolutivo
Cara, eu acho que teve uma Feira do Livro que a gente teve uma palestra comum () Inexistente
escritor, que nem era nosso, do nosso livro que a gente tava trabalhando, ele falou () Inicial
19. umas coisas |4 e mexeu comigo, porque tipo tu pensava de um jeito totalmente ()Em
Transformativo diferente do que ele falou, entendeu? Dai eu disse: ndo, eu preciso mudar essa Desenvolvimento
linha de pensamento né, t6 ficando atrasada. Porque eu era aquela que sempre (x) Realizado
fazia pra agradar os outros. Eu tava sempre indo na onda dos outros. [...] () Exemplar
Eu acho que tem também, o que mais tem foi o da reciclagem, que me tipo, () Inexistente
literalmente, me fez enxerga o que, claro, tu ndo enxergava né. Depois da pandemia () Inicial
. e tal, como tu ficou bastante em casa, tu observava em casa como que erafeitoo () Em
20. Reflexivo ) ) = . P .
descarte. E tu achava que aquilo ali era certo e que ndo dava nada. S6 que dai Desenvolvimento
depois que voltou, ali no modelo hibrido e tal, e foram apresentadas as coisas (x) Realizado
diferentes pra nés, ai eu acho que sim. Isso ai também mudou bastante. ( ) Exemplar
Ai, eu acho que sim. Com certeza, porque é uma coisa que tipo, ndo é que tufica () Inexistente
desatualizado, ndo € o caso né, mas € uma coisa que tu tem que pensar pra frente, () Inicial
21. nao adianta tu pensa pra tras, o que ja passou. Tu tem que pensar pra frente, as (X)Em
Empoderamento consequéncias. As agdes tu ta praticando agora. Tu vai ter que pensar pra frente, 0 Desenvolvimento
que que vai acontecer la na frente que a gente possa fazer agora que nédo faga la na ( ) Realizado
frente. [...] Eu acho que ndo, sempe foi meio que do meu perfil. () Exemplar
() Inexistente
(x) Inicial
o Sim, aham, com certeza. Antes da aula de sociologia, com certeza me faz enxergar ( ) Em
22. Criagao ;
outro mundo [...] mudar o rumo. Desenvolvimento
() Realizado
( ) Exemplar
() Inexistente
() Inicial
23.Diversdo  Sim. ()Em .
Desenvolvimento
(X) Realizado
() Exemplar

24. Pensamento
focado em
valores

25. Inclusdo

26. Equidade

27. Place-Based
(aprendizagem
basead no lugar
em que esta
inserido)

Acho que ndo. Acho que todos intensificaram/aperfeicoaram.

Sim. Posso falar de um aluno especial? [...] Acho que tem essa incluséo sim, eles
procuram.

Equidade eu digo que sé&o todos iguais. E incluséo eu digo que é tentar incluir todo
mundo junto. E acho que sim, que tem aqui na escola.

Ah, eu acho que sim, acho que bastante das coisas que as pessoas passam pra
nos, tu vé la fora (tipo, portéo pra fora), que é diferente, que tem essa divergéncia,
que é um negdcio...como é que eu posso falar, grande, que tu vé que precisa
mudar.

Eu acho que sim desse lado mesmo de sair, né, por exemplo, ir fazer uma
faculdade em Passo Fundo ou Porto Alegre e tal. Claro que, como eu quero fazer
agronomia, eu quero seguir nesse ramo, por exemplo, Nova Prata, Guaporé, ok,
mas se eu quisesse ir mais a frente, eu queria sair sabe.

Interessa essa regido? Sim.

() Inexistente

() Inicial
(X)Em
Desenvolvimento
() Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente
() Inicial
(x)Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

() Exemplar

() Inexistente
(x) Inicial
()Em
Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

() Inexistente
(x) Inicial
()Em
Desenvolvimento
() Realizado

( ) Exemplar
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APENDICE K - Respostas Entrevista Semiestruturada 3H's Alunos A3

Parte 1

Objetivo

1. Engajamento
Cognitivo

2. Compreenséo de
sustentabilidade

3. Compreenséo de
"cidadé&o global"

4. Andlise critica

5. Pensamento
Sistémico

6. Curriculo
Transdisciplinar

7. Resolugéo de
Conflitos

8. Problem-Based
Learning
(Aprendizagem
baseada na
resolucdo de
problemas)

9. Participagao
Ativa em Pesquisa

HEAD
Respostas Status

Eu acho que sim. Eu acho que pensa, pensa se vai da certo, coloca em pratica,
porque tu vai fazer s6 no papel e depois colocar em pratica, entéo vai te

desenvolver mais, exigir mais esforco de ti, né, tanto mentalmente tanto (') Inexistente
fisicamente. Entdo, eu acho que pensa, pensa mais, assim. (') Inicial
()Em
Desenvolvimento

Sim. (risos) Tem varios projetos que a gente faz, que nem aqui na escola tem a
Feira de Ciéncias, a MEMP [...] E daitem sempre né. As profes elas, agora com
esse Novo Ensino Médio que é do meio ambiente sempre procuram fazer projetos
e tal. [...] Entdo, desafiam sim os projetos, pensar em tudo.

(x) Realizado
() Exemplar

() Inexistente
Eu acho que é algo mais, como eu posso explicar, algo que mais, claro, em prol do (x) Inicial
meio ambiente, mas alguma coisa, digamos, reciclavel, que ajuda o meio ()Em
ambiente. Entéo, tipo, que € bom para o meio ambiente sustentabilidade, eu acho. Desenvolvimento
Algo tipo que dure também, mas que néo prejudique o meio ambiente, que ajude. ( ) Realizado

( ) Exemplar

Eu acho que algumas atitudes, ento tipo, se for uma atitude, mesmo que seja () Inexistente

pequena, mas for pro meio ambiente, vai ser pra todo mundo. Mas se for uma E)z)lnéc;:]al
atitude que, tipo, for pra mim, deixa eu pensar num exemplo... enfim, que for pra .

; ¢ . ) . D Desenvolvimento
mim, daf acho que s6 vai mudar na minha vida. Mas acho que a maioria das ( ) Realizado
atitudes muda pra todas as pessoas.

( ) Exemplar

() Inexistente
Eu acho que sim. Bastante. Como eu falei, a gente faz bastante projeto sobre o (') Inicial
meio ambiente, entdo faz a gente refleti bastante, de como é que esta, como é que () Em
pode estar daqui 10 anos ou mais. Entdo, eu acho que faz a gente refleti bastante e Desenvolvimento
té uma visdo bem critica né, pra gente muda. (x) Realizado

() Exemplar

() Inexistente

(x) Inicial
Né&o sei. Eu acho até que sim. Que mesmo uma chuvinha aqui, mude alguma coisa ( ) Em
em outro lugar. Desenvolvimento
() Realizado
() Exemplar
() Inexistente
Eu acho que sim. Eu acho que ta tudo meio que ligado. [...] [No projeto da () Inicial
reciclagem] sim, eutinha. [...] Estava relacionado com as matérias que a gente ()Em
aprendia, quanto tempo demorava pra se decompor, quanto era importante. Entdo, Desenvolvimento
eu acho que essas matérias desse Novo Ensino Médio. (x) Realizado
( ) Exemplar

Eu acho que sim, que fazem a gente pensar no que a gente pode mudar. Entdo eu () Inexistente
acho que, digamos ali, do Agua Mais, né, todo projeto de captar a 4gua da chuva e ( ) Inicial

manda pros banheiro, eu acho muito legal a gente vé que d& pra gente resolve (x)Em

esse problema. Pega a 4gua da chuva e, digamos, reutilizar ela. Eu acho muito, Desenvolvimento
muito importante, que muda muito o nosso pensar. E como é o nosso olhar pra () Realizado
resolver as coisas também. (') Exemplar

Eu acho que os projetos séo muito importantes, e eles foram muito bem
elaborados. Entéo, a gente tem um projeto agora que a gente ta fazendo, que é um
jogo ambiental. E banco ambiental, o nome do meu jogo. Do meu jogo néo, do jogo
do meu grupo. A gente ta fazendo em Legislacdo Ambiental [disciplina do percurso
formativo em sustentabilidade]. [...] E tipo um banco imboliario, s6 que com
arvores. O objetivo do jogo € que nem no banco imobiliario, quem ganha mais, mas
é aprender né. Quais os tipos de arvore, como é importante deixar elas em pé, ndo
desmatar. [...] Acho que daria pra vender. A gente se inspirou no banco imobiliario,
mas a gente criou 0 nosso jogo, as ideias totalmente nossas. Entédo, acho até que
vai ficar aqui na escola pra eles usarem né, as criangas usarem, jogar.

Sim, eu acho que sim. Agora, a reciclagem tem uma ordem. Nao é qualquer um
que chega la e mexe. [...] A gente tem liberdade pra fala alguma mudanga. Sim, a
gente tem voz ali sim.

() Inexistente
() Inicial
(x)Em
Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

. o ) . . Inexisten
Sim. Eu acho que pesquisa € né, pesquisa um conteddo, se aprofunda mais nele, e () Inexistente

. L . () Inicial
V& com as tuas préprias palavras o que que realmente é, o que que tu entendeu. (x)Em
Entdo, a gente faz bastante pesquisa aqui na escola, desde pequeninho. Tem a Desenvolvimento
informatica, entéo, a gente faz pesquisa de tudo. :
() Realizado

Eu enxergo sim, a gente também faz bastante pesquisa na matéria de Quimica. ( ) Exemplar




Respostas Entrevista Semiestruturada 3H's Alunos A3

Parte 2

Objetivo

10.
Aprendizagem
Experiencial

11.
Aprendizagem
Aplicada

12. Colaboragéo

13. Servico
Comunitario

14. Cooperagéo

15. Pegada
ecolégica

16. Criatividade

17. Participagdo
nas tomadas de
deciséo

18. Sala de aula
democréatica

HANDS
Respostas

Sim, o da reciclagem mesmo. O da horta, igual eu falei, j& praticava.

Reciclagem, horta. Eu levaria o Agua Mais, porque eu acho muito, muito importante
reutilizar a dgua. A reciclagem também ja ta ali. A horta também ja ta ali. O
reloginho do tempero eu também levaria, eu acho muito, muito, interessante.

Eu acho que sim, que a gente t4, como falei, tudo ligado. Quando a gente ta
fazendo um projeto, pode se que ele realmente dé certo e que va mais pra frente
mudar. A gente também ta fazendo um projeto agora, que se tive a MEMP a gente
vai fazer na MEMP, que é o piso TIP [tiner, isopor e plastico] , que ele é reciclavel
[seria reciclado] e ele é com plastico. [...] A gente ta fazendo com a sacolinha
plastica, que também n&o sei se é muito reutilizavel, mas a garrafa pet, o plastico
nao deu muito certo, entdo, deu mais certo com a sacola plastica. [...] Dai a gente
também ta fazendo, se der certo, vai mudar alguma coisa. [...] A gente se inspirou
em um outro projeto que também teve aqui na escola que era TIB, que era com
borracha. [...] Eles foram pra longe apresentar o projeto, s6 que como ele era preto,
ndo deu muito certo, porque em alguns lugares ndo dava. Entdo, tipo, se 0 nosso
der certo, d& porque ele é branco.

Eu sempre pego opinido pra alguém, porque eu acho que duas cabegas pensando
é melhor. Entéo, eu tenho as minhas decisdes, claro, mas eu sempre peco opinido
pra alguém.

Eu participava de um projeto que é a Secretaria de Educacéo que faz aqui no Rio
Grande do Sul. Eu participava, ainda t6 participando, s6 que eles ndo mandam
muita mensagem no grupo, que é pensa, os alunos, tem muitos alunos
participando, de toda regido. E eles pedem, eles ttm sempre palestras e tals, pra
Vé o que a gente acho que eles podem fazer pra trazer os alunos que nado estao
mais estudando por contra da pandemia, pra trazer de volta. [...]

Eun&o sei.

Sim, eu trabalho bem em grupo. Eu acho que mesmo o que a gente ta fazendo,
tanto o banco ambiental como aquele do piso TIP. Que a gente t& trabalhando em
grupo, a gente ta fazendo experiéncia todo mundo junto. [...]

O projeto TIP, vocés pensam em implementar na sociedade, né, por que motivou
isso em vocés?

[...] Por conta do outro projeto mesmo. Elas foram pra longe. Era pros cegos né,
pra verem melhor. Era coisadinho no chéo, tem aqueles amarelos, se ndo me
engano, né? Isso, entdo, era pra reutiliza né e pra ser um bem comum também.
Ent&o, acho que a gente se inspirou mais nisso.

Sim. Sim. Eu acho que sim, que é uma boa criatividade, uma boa, faz a gente
pensa bastante.

Sim. Eu té sempre metida em alguma coisa. Sempre, na sala também eu td
sempre metida em alguma coisa. Minha irmé é a vice-lider, entdo né, a nossa lider
também ndo é muito (ndo sei porque a gente escolheu, mas tudo certo) [...] Eu
também sempre tenho, digamos, voz em alguma coisa, porque eu também sou
muito estudiosa.

Mas tu sente que tu tem esse espago?

Sim, de da minha opinido.

Eu acho que mais tipo no respeito, na educacéo, de t& todo mundo em ordem,
sabe respeita o0 espago do outro. Hummm, deixa eu pensar mais alguma coisa.
Cada um té o seu espaco, igual como eu falei. Acho que € isso.

Eu sempre quando, o ano passado eu fui lider da minha turma, entdo, eu sempre
procurava claro, ouvi a opinido de todo mundo, mas ir pelo certo. [...] Eu acho que
eu desenvolvi bastante aqui na escola, porque, como é uma escola também
estadual, € muita gente diferente, € muita pessoa com muitas realidades
diferentes. La na casa de cada um é diferente. Entéo, acho que a gente aprende
tudo aqui na escola. Além de matérias, de contetido, a gente aprende a se como
um cidaddo melhor. Entdo, eu acho que eu desenvolvi essa, digamos esse
respeito, esse envolvimento aqui na escola mesmo, se envolvendo com todo
mundo, com diferentes opinides (que a minha irméa é muito diferente de mim
também).

Status Evolutivo

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

( ) Exemplar

(x) Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

( ) Exemplar

(x) Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(x) Realizado

( ) Exemplar

() Inexistente

() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(X) Realizado

() Exemplar

() Inexistente

() Inicial
(x)Em
Desenvolvimento
( ) Realizado

( ) Exemplar
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Respostas Entrevista Semiestruturada 3H's Alunos A3
Parte 3

HEART
Objetivo Respostas Status Evolutivo

Eu acho que sim. Eu acho que mudou o jeito de pensar de como as coisas realmente séo. () Inexistente

E guanto mais a gente vai crescendo, a gente vai vendo que tudo é diferente, que as (x) Inicial
19. pessoas sdo diferentes, opinides diferentes, tudo diferente. Entdo, eu acho que esses ()Em
Transformativo  projetos trazem uma boa, um bom desenvolvimento, pra gente pensa.. deixa ver de que Desenvolvimento
forma pode ter sido em mim. N&o sei pensa, ndo sei falar o que eu queria expressa. () Realizado
E, acho que foi uma mudanga mais pratica, coloquei mais em pratica. () Exemplar

Sim, mudou bastante coisa. Sim, ali, vou refor¢ar de novo, a reciclagem. Que eu nao

; ) A . ~ Inexistente
praticava em casa, mas tipo quando eu participei, quando eu olhei, mesmo eu ndo )

. . . ) () Inicial
separado (eu era responsavel por pesa e anota os pesinhos pra depois calcular, enfim). ()Em
20. Reflexivo  Entdo, eu percebi que é muito importante. Desenvolimento
[..] Aqui na escola a gente ndao aprende de ler os rétulos e tals, a gente s6 segue uma (x) Realizado
alimentacéo mais saudavel. Entéo, a alimentagdo continuou a que eu ja tinha, que eu ja ( ) Exemplar

tinha uma alimentacéo saudavel.

Eu acho que sim, porque é um desafio. Entdo, eu acho que tu te torna mais forte, com mais ( ) Inexistente

conhecimento, com certeza, mais criatividade. Que tu, né, tem que se esforcar bastante. () Inicial
21. Entéo, tipo, 6, esse projeto foi dificil, eu passei por isso, eu consegui. Entdo, tipo, o que vai ( ) Em
Empoderamento ser esse trequinho se eu ja passei por tudo aquilo [&? Desenvolvimento
Sim, eu me considero bem forte, tanto nessa questao de lider e coisa, como fora também, (x) Realizado
porgue eu perdi a minha mée, faz pouguinho tempo. () Exemplar
() Inexistente
(x) Inicial
o Sim, acho que sim. A escola, tanto em pesquisa, quanto em contetiido mesmo, acho que ()Em
22. Criagéo A :
ela mostra como é. Desenvolvimento
() Realizado
( ) Exemplar

Sim. E bom. Tem alguns projetos que s&o macantes, chatos [...]| Mas tem outros que é () nexistente

muito bom. O banco ambiental a gente ta se divertindo muito fazendo, tipo bem feliz, E ; :gln:'al
23.Diverséo  apesar de ter umas coisinhas no caminho. Mas ta sendo muito legal, a gente consegue, a .
. . . L . x Desenvolvimento
gente se diverte, a gente t4 sendo muito criativas. Os projetos da escola sdo sempre bem (x) Realizado
legais. () Exemplar

() Inexistente
Sim, ndo projetos digamos com o Agua Mais, em outros projetos néo tdo relacionados ao () Inicial
meio ambiente, mas em outros, outras pesquisas também. Tu muda a tua opiniéo, tu vé que (x) Em
realmente ndo é assim. [...] Mesmo ali no piso TIP, eu ndo sabia que o projeto era assim, eu Desenvolvimento
ndo sabia que misturava tiner, isopor e formava um piso. ( ) Realizado

( ) Exemplar

24. Pensamento
focado em
valores

(x) Inexistente
() Inicial

()Em
Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

Eu ndo me lembro muito bem, pra ser bem sincera.
25. Inclusdo Sim, todo mundo, é todo mundo junto. E um grupo trabalhando todo mundo junto,
independente da sua realidade em casa.

(x) Inexistente
() Inicial

()Em
Desenvolvimento
() Realizado

() Exemplar

26. Equidade  Si

m.

Eu acho que sim, mesmo que ndo seja para digamos a comunidade, mas que seja pra

27.Place-Based faculdade, entéo, eu acho que sim, que tem essa ligagao. () Inexistente

(aprendizagem Eundo me lembro, mas acho que sim, que tem, que a gente ja trabalhou isso. E)z)lné%al
basead no lugar Eu acho que é mais pontual, eu acho que a gente poderia, digamos, colocar um projeto em Desenvolvimento
emque estd  pratica também aqui na regido, ndo sé em Nova Bassano. Pode né, virar pro mundo inteiro, ( ) Realizado
inserido) mas eu acho que assim, no comego, é mais pontual.
() Exemplar

Esse é o objetivo [trazer 0 jogo e o piso TIP pra comunidade].
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APENDICE L - Respostas Entrevista Semiestruturada 3H's Alunos A4
Parte 1

HEAD
Objetivo Respostas Status Evolutivo

Sim, tanto que a gente se..., a dindmica, de estar fora de sala de aula (x) Inexistente
fazendo atividades né, é bem melhor. E, a gente se envolve mais também. E () nicial
que tipo, dentro da sala de aula, acontece bastante as vezes de o clima ficar

. iy e ; ()Em
1. Engajamento Cognitivo pesado, e fora da sala de aula, alivia. d& um ar diferente pras aulas. Desenvolvimento
() Realizado
Nao me sinto desafiada cognitivamente. () Exemplar

() Inexistente

< A sustentabilidade eu acho que é buscar o equilibrio. A necessidade () Inicial
2. Compreensao de ~ (x)Em
. humanas e da prevengdo da natureza. )
sustentabilidade Desenvolvimento
() Realizado
( ) Exemplar
() Inexistente
. ) . () Inicial
= Acho que pra toda sociedade, porque se cada um ajudar, vai mudar
3. Compreenséo de X . A PP ()Em
e ~ . bastante. Nao adianta s6 eu fazer se o outro também néo ta fazendo, o que )
cidadéo global . Desenvolvimento
deve ser feito. -
(x) Realizado
() Exemplar

O da Reciclagem, bah, nem sei. Uma coisa diferente. () Inexistente

Trouxe um sentimento diferente. E )2 )Inécr;]al
4. Andlise critica Na verdade, na escola a gente aprende o béasico, eles tdo preparando a Desenvolvimento
gente pro futuro. Entéo, acho que eles estdo ajudando bastante na questéo )
disso. ( ) Realizado
( ) Exemplar
() Inexistente
() Inicial
5. Pensamento Sistémico Vai, dependendo o que é, vai impacta bastante. () Em )
Desenvolvimento
() Realizado
( ) Exemplar

() Inexistente
A Gincana do Bem. Ela mistura as linguagens, portugués, inglés e espanhol. ( ) Inicial

. o Ela juntava bastante ciéncias e matematica, acho que foi, a Ultima que a ()Em
6. Curriculo Transdisciplinar L . L. )
gente fez. E na horta escolar, tu conseguia identificar a presenga das varias Desenvolvimento
disciplinas? Eu acho que era sé mais ciéncias e biologia, né. (x) Realizado
() Exemplar
( ) Inexistente
() Inicial
7. Resolugao de Conflitos A Ginca'ma do Bem, que também levava junto a reciclagem. Acho que sim, ( )Em '
pode ajudar bastante. Desenvolvimento
(x) Realizado
( ) Exemplar
() Inexistente
8. Problem-Based Learning Tenho. Tem o Grémio Estudantil que fala pelos alunos né. Nunca precisei, a ® E'C'al
(Aprendizagem baseada na gente sempre entra num consenso, e a maioria da gente tem a mesma ()Em .
resolucéo de problemas) ideia Desenvolvimento
’ ( ) Realizado
() Exemplar
() Inexistente
L . Sim. Pra buscar, como posso explicar, acho que a pesquisa serve pra () Inicial
9. Participagdo Ativa em ’ ’ ()Em

pegar dados do que as outras pessoas acham pra responder problemas,

. Desenvolvimento
essas coisas.

(x) Realizado
( ) Exemplar

Pesquisa
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Respostas Entrevista Semiestruturada 3H's Alunos A4

Parte 2

Objetivo

10. Aprendizagem
Experiencial

11. Aprendizagem
Aplicada

12. Colaboragéo

13. Servico Comunitario

14. Cooperagao

15. Pegada ecolbgica

16. Criatividade

17. Participacao nas
tomadas de decisédo

18. Sala de aula
democratica

HANDS
Respostas Status Evolutivo

A Gincana do Bem, que ela leva a gente ver as coisas com outros

olhos, ver diferente. Eu acho que a questao da desigualdade, a gente () Inexistente

vé bastante. Porque tipo no Colbachini tem deficientes, e a gente tenta () Inicial

0 maximo, ndo que eles sejam diferente de nés, mas eles ficarem mais (x) Em

perto, se sentirem acolhidos. Acho que é isso. Eu sempre fui de boa Desenvolvimento
com isso, porque eles séo pessoas normais como nos. Entdo ndo tem () Realizado
por que excluir eles. Acho que ajudou mais a ver que eu estava certa, () Exemplar
gue tava pensando em acolher mais eles.

() Inexistente
() Inicial

()Em
Desenvolvimento
(X) Realizado

() Exemplar

A reciclagem e a horta

Sim. Bom, agora no técnico a gente aprende como lidar numa

empresa. Entdo, também ajudar a lidar com a sociedade, o que falar, o () Inexistente

que n#o falar, como agir. E a questéo de atuar de forma coletiva? Ah, () Inicial

nao sei (risos). (X)Em
Desenvolvimento

] ) ( ) Realizado
A gente tenta sempre ser coletivo né, sempre estar junto em todos 0s () Exemplar

momentos.

. L Inexistente
Sim, a gente ja teve, quando que eu tava no 5° ano acho, que teve o 0)

surto, digamos assim, da dengue. A gente saiu da escola pra, tipo, 0s E);)El?r:c'al
pneus tinha Agua a gente tirava, tanto do lixo, a gente passava nos Desenvolimento
bairros pra recolher lixo que tavam na calgada. E tu acha que esse foi o ( ) Realizado
projeto que tu mais se envolveu com a comunidade local? Sim. ( ) Exemplar
Acho que a gente consegue sim. Acho que n&o [nenhum exemplo]. A E ; :Eie;l;tente
gincana, quem conseguia mais reciclagem, por exemplo, tinha varios (x) Em
desafios, e um deles era a reciclagem. A turma toda ia porque tinha um Desenvohimento
recompensa né. No final do ano, a gente tinha lugar de 1°, 2° e 3°lugar, .
e agente ficou em 3°. () Realizado
() Exemplar
(¥) Inexistente
() Inicial
N&o sei. ()Em .
Desenvolvimento
( ) Realizado
() Exemplar
() Inexistente
() Inicial
Sim, bastante. ()Em .
' Desenvolvimento
(x) Realizado
() Exemplar

() Inexistente
Acho que sim, a gente sempre tenta escuta a opinido do outro né. Tanto () Inicial
gue na sala de aula, pra levar pro Grémio Estudantil, a gente sempre ()Em
escuta um ao outro e juntos e a gente juntos pega a ideia um do outro e  Desenvolvimento
leva a melhor pro Grémio. (x) Realizado
() Exemplar

() Inexistente

. Inicial
Sim, nos debates. E ; Erf] 2
Sim, é que o colégio prepara a gente, tanto como ser uma lider, quanto )
a gio prep g q Desenvolvimento

pra obedecer as ordens. (x) Realizado

() Exemplar
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Respostas Entrevista Semiestruturada 3H's Alunos A4

Parte 3

Objetivo

19. Transformativo

20. Reflexivo

21. Empoderamento

22. Criagao

23. Diversao

24. Pensamento focado

em valores

25. Inclusdo

26. Equidade

27. Place-Based
(aprendizagem basead
no lugar em que esta

inserido)

HEART
Respostas

A horta e a reciclagem de novo. Da reciclagem, pra comecar a reciclar aqui em
casa. E da horta, tanto pra comer mais saudavel, quanto pra comecar a plantar
aqui em casa. Antes da horta, ndo comia muita salada nem fruta. Eu usava
bastante do bar, mas como que o bar fechou na escola, agora descobri que a
comida do colégio é muito boa. E todo dia t&6 sempre comendo l&.

Da desigualdade e do bullying, que os dois se envolvem né. Foi depois de uma
Feira do Livro, que a gente leu o livro do Pedro Guerra [...] € a gente comegou a
tratar mais do bullying.

Sim, eles sempre apoiam. Tanto os professores, sempre tdo apoiando a gente
com isso. Eu acho que a primeira vez que eu fui lider da turma, que eu vi como
liderar uma sala de aula, que tem que ter a responsabilidade.

Sim. E dificil explicar, mas a gente percebe bastante como é a vida fora da
nossa cidade. A gente sempre tentar se conectar mais.

Sim, que a gente ta utilizando o util com o agradavel. A gente ta se divertindo e
fazendo uma coisa boa, recicla, tanto na horta, na gincana. A gente sempre
aprende, mesmo que seja pouco, a gente sempre leva um conhecimento a
mais.

Mais da gincana. Eu acho que ajudou a me ver com outros olhos. Ter mais
empatia com o préximo, se por no lugar do outro. Tipo, por exemplo, se eu vou
falar uma coisa, agora eu me ponho no lugar do outro pra vé se ele vai gosta do
que eu falei. Acho que foi isso mais.

Sim. Sim, a gente sempre tenta leva eles junto, quando possivel.

Equidade, isso? E té empatia também, pra todos ser tratados iguais, para
todos terem direitos iguais, oportunidades, essas coisas.

Acho que sim. Acho que mais pelo técnico A saber como lidar numa empresa,
tanto de Nova Bassano tanto de outra cidade, pra saber como que ela, como
que funciona as coisas fora da escola, no proprio trabalho. Acho que é mais
isso. Acho que o técnico traz isso bastante? Ele busca mostrar o valor, de cada
pessoa também, e da empresa, 0s relacionamentos com cada um. Sim, no
terceiro ano, que faz o técnico faz a miniempresa, que eles fazem um projeto
[...] e vendem pra comunidade pra conseguir um dinheiro pro colégio e pra
turma deles.
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