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RESUMO: Este trabalho ¢ um relato de experiéncia de estagio docente na disciplina de graduacgio Introducdo a Pratica
do Acompanhamento Terapéutico (AT), que tem como objetivo oferecer suporte tedrico-experimental para essa
modalidade de clinica que toma a cidade como setting, no cuidado em saude mental. As aulas t€ém como metodologia a
realizagdo de semindrios tedricos, jogos corporais, ¢ discussdes de situacdes-problema no ambito do AT. Como
experiéncias de aprendizagem, a disciplina propde leitura e apresentagdo de textos, itinerancias pela cidade, jogos
corporais ¢ producdo de escrita. Como resultados, até o momento da escrita deste trabalho foram realizadas oito aulas.
As atividades variaram entre discussdes de textos introdutorios, que abordaram historico, publico-alvo, além de
aspectos clinicos como vinculo, contrato e relagio com a rede do Sistema Unico de Satide e seus trabalhadores,
passando também por reflexdes sobre raga, género e classe, interseccionalidades que atravessam o AT como dispositivo
clinico-politico. As itinerancias ocorridas at¢é o momento foram em diferentes lugares de Porto Alegre: arredores do
Instituto de Psicologia da UFRGS, Centro Historico, Praia de Ipanema e Parque Farroupilha. Experimentamos diversos
jogos corporais, além de uma oficina de palhagaria com ministrante externa. Como conclusdes preliminares, podemos
antecipar que, em virtude da propria conceitualizagdo do AT, seria contraproducente ofertar esta disciplina apenas com
discussdes teodricas e em ambiente formal de sala de aula. Com isso, percebemos a radicalidade da cidade como
dispositivo de cuidado e também de aprendizagem, na medida em que ela vem sendo utilizada nas itinerancias na
producdo de experiéncias para clinicos em formag@o. Além disso, os jogos corporais t€ém se mostrado como frutiferas
ferramentas para o deslocamento intra e intersubjetivo, agdo fundamental do AT. Enquanto estagiarios na docéncia, a
disciplina propicia uma ética-estética da docéncia que se orienta ndo apenas pelo saber dos doutos, mas também pelo
compartilhamento sensivel de experiéncias.



