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MANEJO DE RECEM-NASCIDO DE MAE COM SUSPEITA
OU CONFIRMAGCAO DE MONKEYPOX

1. INTRODUCAO

e Monkeypox (MPX) é uma doenca doenca zoondtica viral causada pelo Monkeypox
virus;
e Transmissibilidade:

o Entre humanos: secrecdes respiratorias, lesdes de pele de pessoas infectadas ou
objetos recentemente contaminados (transmissdo sexual / contato
intradomiciliares).

o Contato com animal.

o O encerramento do periodo de transmissdo: na cicatrizacdo completa de todas
as lesdes de pele ou mucosas.

e Transmissdo materno-fetal, a partir da passagem placentaria = doenca congénita // Pos-
natal: através de contagio no contato intimo, durante e ap6s o parto;

e Incubacdo: 6 a 16 dias, podendo se estender até 21 dias;

2. MANIFESTACOES CLINICAS
e Fase prodromica: febre, cefaleia, mialgia, adenomegalia, rash cutaneo.
e Doenga:
o Lesdes de pele: maculas, papulas, vesiculas, pastulas e crostas.
o Uretrite, vaginite;
o Febre
o VOmitos persistentes, desidratacdo, hepatomegalia;
o Encefalites, confusédo mental;
o Comprometimento ocular: uveite, ceratite;

o Pneumonia.



3. FLUXO DE ATENDIMENTO DE GESTANTES

Foram divididos em dois fluxogramas o atendimento de gestantes de acordo com a
presenca ou auséncia de sintomas. Vide fluxogramas abaixo.

Fluxograma 1: Fluxograma de atendimento de gestante assintomatica exposta a Monkeypox.

Gestante exposta assintomatica

Coleta de PCR para Monkeypox: swab orofaringeo

Monkeypox Monkeypox
NEGATIVO POSITIVO
Dispensa do isolamento Isolamento domiciliar por 21 dias

Auto e telemonitoramento

Fluxograma 2: Fluxograma de atendimento de gestante com suspeita de infeccéo por
Monkeypox.

- Teste rapido de sifilis
Gestante com suspeita de infeccdo - Diagnostico diferencial:
dengue, zika, chikungunya,

sarampo, rubéola, parvovirus,
ISOLAMENTO varicela

Coleta de PCR para Monkeypox:
swab das lesdes de pele

Monkeypox Monkeypox
NEGATIVO POSITIVO
=25 lesbes <25 lestes
- Isolamento domiciliar por Hipertermia >7 dias, Auséncia de smais de gravidade
21 dias vomitos persistentes,
- Auto e telemonitoramento desidratacdo, dor retro-
Retestar se  sintomas ocular, insuficiéncia Isolamento domiciliar até
persistentes. ventilatéria, confuséo, reepitelizagdo completa;
hepatomegalia, sepse. - Auto e telemonitoramento;
| - Avaliacdo pré-natal de acordo
_ com idade gestacional.
- Internacéo

- Conduta de acordo

com idade gestacional




4. FLUXOGRAMA DE AVALIACAO FETAL

Ap0s diagnostico materno de Monkeypox, deve-se prosseguir com avaliacéo fetal que
inclui ecografias com biometria, avaliacdo anatémica e ILA, além de perfil biofisico fetal no
ultimo trimestre.

Fluxograma 3: Fluxograma de avaliacéo fetal em mée com infeccdo por Monkeypox.

Infecgdo aguda

1° trimestre 2° trimestre 3° trimestre
US para avaliagdo da US com biometria, PBF + doppler
viabilidade fetal avaliacdo anatomica e ILA Casos >moderados:
cardiotocografia

Apos a resolugdo US 4/4 semanas para
da infeccdo crescimento e bem-estar fetal

5. FLUXOGRAMA DE MANEJO E VIA DE PARTO

Fluxograma 4: Fluxograma de via de parto e manejo imediato apds nascimento em gestante
com Monkeypox.

Casos leves Casos graves ou

comprometimento fetal

Sem indicagdo de Avaliar idade gestacional e .
L i » | Prematuridade
antecipacdo do parto peso fetal estimado
Cesariana se lesdes Via de parto Considerar corticoide e
genitais individualizada MgS0O4

Clampeamento oportuno de cordao
Nao colocar contato pele a pele
Nao amamentar
Banho imediato do RN
Swab orofaringeo (na auséncia de lesao cutanea)




6. FLUXOGRAMA DE CUIDADOS NEONATAIS

ApOls nascimento, alguns cuidados sdo necessarios para os filhos de mées com

Monkeypox.

Fluxograma 5: Fluxograma de cuidados neonatais

No momento da internacio:

Internacdo na UTI Neonatal até resultado do teste MPX
(swab orofaringeo ou de lesdes cutineas se presentes)

Solicitar consultoria para
Psicologia e Servigo Social
Monkeypox
NEGATIVO
RESTESTE
em 3-5 dias

Monkeypox
POSITIVO

- Cumprir isolamento junto da mie se
clinicamente estavel.

- Monitoramento dos sinais/sintomas
- Amamentacio

Monkeypox
NEGATIVO

Monkeypox
POSITIVO

- Alta hospitalar com familiar responsavel conforme Servigo Social
- Contato com mie somente quando essa estiver fora do isolamento;
- Formula lactea até liberacdo de aleitamento materno;

- Seguimento no Posto de Satide: monitoramento/puericultura

7. TRATAMENTO

e Casos leves: sintomaticos / infec¢do secundaria >> ATB;
e Casos graves: antiviral Tecovirimat / cidofovir >> em casos de pacientes internados
apresentando complicagdes como lesbes oculares, encefalite ou pneumonite >> uso

criterioso e com cautela.

8. CONSIDERACOES

e Durante todo o atendimento de gestante com suspeita/confirmagéo de Monkeypox ou

RN exposto ou contaminado, o uso de EPIs é fundamental:
o Profissionais de satde: avental, luvas, 6culos ou protecéo facial e mascara N-
95/PFF2 >> A remogc&o do EPI deve ser realizada na ordem correta.

o Paciente: usar luvas, mascara cirdrgica e avental, deixando coberta toda area de

pele abaixo do pescoco.
o Doenca deve ser notificada.
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