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RESUMO

O presente trabalho de pesquisa foi pensado e elaborado para contextualizar as
praticas de atividades fisicas nos espagos publicos do municipio de Cerro Largo/RS,
abordando na perspectiva contemporanea das modificagdes espaciais percebidas
localmente. O objetivo principal foi realizar uma analise geografica de alguns
espacos publicos, tendo como objetivos secundario: localizar os espacos, identificar
as atividades fisicas e esportivas, mapear algumas atividades e identificar os
eventos esportivos. O levantamento de dados foi realizado através de visitas de
campo, registro fotografico, coleta de dados digitais, entrevistas com atores sociais e
revisdo bibliografica. Apds obter os dados necessarios pode-se identificar os
espacos, indicando os principais usos feitos em cada, indicando as praticas de
atividades fisicas. Destaca-se também a utilizagdo do aplicativo Strava, como
ferramenta digital, que foi necessario para localizar os espagos publicos utilizados
principalmente para pratica de corrida/caminhada e ciclismo. Apds os resultados
obtidos, considera-se que o presente trabalho pode contribuir para a unir a ciéncia
geografica a tematica esportiva e de atividades fisicas, bem como de dar suporte a
novas pesquisas e auxiliar na adequacao dos espacos estudados.

Palavras-chave: Atividades fisicas. Espagos publicos. Cerro Largo.



ABSTRACT

The present research work was thought and elaborated to contextualize the practices
of physical activities in the public spaces of the municipality of Cerro Largo/RS,
approaching in the contemporary perspective of the spatial modifications perceived
locally. The main objective was to carry out a geographic analysis of some public
spaces, with the following secondary objectives: locating spaces, identifying physical
and sports activities, mapping some activities and identifying sporting events. Data
collection was carried out through field visits, photographic records, digital data
collection, interviews with social actors and bibliographic review. After obtaining the
necessary data, the spaces can be identified, indicating the main uses made in each,
indicating the practices of physical activities. Also noteworthy is the use of the Strava
application, as a digital tool, which was necessary to locate the public spaces used
mainly for running/walking and cycling. After the obtained results, it is considered that
the present work can contribute to unite geographic science to the theme of sports
and physical activities, as well as to support new research and help in the adequacy
of the spaces studied.

Keywords: Physical activities. Public spaces. Cerro Largo.
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1 INTRODUGAO

O processo de urbanizacdo é cada vez mais perceptivel nas cidades
brasileiras, esse contexto € demonstrado através das informacgdes estatisticas
construidas ao longo dos anos, principalmente aquelas produzidas pelos Censos
Demograficos do IBGE. O Brasil alcangou, segundo o Censo 2010, o indice 84,37%
do total da populacdo vivendo em areas urbanas, para 0 mesmo ano no municipio

de Cerro Largo 79,55% da populagao vivia na mesma situagao.

A crescente ocupacdo das areas urbanas municipais tem como vetor a
construcdo de habitagbes e estabelecimentos de atividades econdmicas,
aumentando diretamente o fluxo de pessoas nesses espacgos. As pessoas que
circulam pela area urbana dos municipios sdo motivadas por diversas causas,
contudo, os espacos publicos devem dar condicdo para que todas essas pessoas
possam circular de maneira harmoniosa, a fim de evitar conflitos de uso. O
planejamento urbano € essencial para estabelecer as caracteristicas das areas
urbanas, promovendo intervencdes estruturais a fim de melhorar suas condi¢cbes de
uso. E importante ressaltar a contribuicdo de Laurentino (2006) na compreensao dos
conceitos que sao interpretados como:

Espaco publico é entendido como areas de apropriagdo publica. Sao
espagos publicos aqueles com certa restricdo de uso, muitas vezes
funcionalizados ou que se destinam a um determinado grupo social, como
escolas, hospitais, creches, instituicdes etc. Ha ainda aqueles de acesso
sem restrigdes a populagéo e de livre circulagdo, como sdo os espacgos de
lazer, recreacdo (parques, ginasios poliesportivos, etc.) ou aqueles

destinados aos movimentos de veiculos e pessoas, como os logradouros
publicos (ruas, pragas, etc.). (LAURENTINO, 2006. p. 307)

Os conflitos de uso dos espagos publicos sdo frequentemente identificados
nas areas urbanas dos municipios brasileiros, principalmente expressa nos fatores
que envolvem os deslocamentos da populagao e dos servigos de transporte publico.
Com o crescimento constante da frota de veiculos no pais, as areas urbanas
convivem com trafego intenso e com a falta de estacionamento adequado. Desta
forma, os espacos urbanos demandam por melhores estruturas, perante a
diversidade de usos e componentes materializados neste tipo de ambiente, sobre
esta relagao Silva et al. (2012) considera que:

De fato, as cidades passam a ser fragmentadas, sendo necessaria uma
requalificagédo, para assim, se difundir a ideia de um novo significado aos
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espagos urbanos, além de proliferar a diversidade e especificidade
imprescindiveis na vida dos individuos. (SILVA et al., 2012. p. 07)

O planejamento adequado dos espagos publicos, por vezes, ndo atende a
democratizacdo do acesso para as finalidades que compdem a dindmica urbana.
Alguns espacos publicos sao ocupados por diferentes funcionalidades, definidos por
questdes de ordem territorial no que se refere a apropriacdo para desenvolvimento
de alguma atividade. O aproveitamento dos espagos publicos depende das suas
condigdes estruturais, bem como da conciliagdo com as diversas funcionalidades
que se é empregado. Podemos compreender que na abordagem de Suertegaray

(2001) que relaciona o espago ao movimento ciclico, no trecho indica que:

Assim, temos nesta representacdo a expressdo da possibilidade de
diferentes leituras. Nao obstante, o espago geografico € dindmico. Sua
dindmica é representada pelo movimento, o girar do circulo. Este giro
expressa a ideia: um todo uno, multiplo e complexo. (SUERTEGARAY,
2001. p.08)

Pela perspectiva temporal, os espagos publicos urbanos admitem ter uma
pluralidade de fungbdes, acompanhando os horarios de seus frequentadores. Sendo
indicada sua utilizagdo em fungdo da cronologia, através da dispersédo das
funcionalidades ao longo das horas do dia. Conhecer essa disperséo contribui tanto
para a organizacao e estruturagao dos deslocamentos nos espagos publicos, quanto
para otimizar sua utilizagdo, atendendo a maior quantidade de populagao ao longo
dos periodos de tempo. A relagdo entre a significagdo do espago através do tempo é

indicado por Santos (2008), que cita:

O seu uso e a sua producdo sdo feitos em contextos sociais e assume
formas diversificadas e desiguais, tanto formais, como de significagbes. o
interesse pela relagdo tempo de trabalho/tempo livre, advém da sua ligagédo
esfera a das relagdes produgao/reproducao.(SANTOS, 2008, p. 14)

Mais além do que apenas a circulagao, os espacos publicos sao diariamente
utilizados com locais de praticas de atividades fisicas, seja em deslocamentos,
atividades estudantis e laborais ou em atividades de tempo livre. Os espacos
publicos urbanos, mesmo que constituidos de forma legal, dentro das diretrizes do
plano diretor municipal, ainda assim podem n&o privilegiar a sua utilizagdo para a
pratica de atividades fisicas.

A vida contemporanea nas cidades também representa a apropriacido dos
espacos para a pratica de exercicios fisicos. Praticas que proporcionam a interagao

com 0s espagos publicos e também ao ar livre, fortalecidos pela incorporagao de
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habitos mais saudaveis no cotidiano dos moradores citadinos. Assim como indicado

por Jesus (1999), sobre a complexidade da tematica esportiva:

Os esportes constituem sabiamente uma dimensdo complexa e
multifacetada da realidade social e seu enfrentamento requer o aporte
tedrico-metodoldgico das mais diversas disciplinas académicas. Somente o
esforgo inter e transdisciplinar podera dar conta de um fenémeno social tao
permeavel a variantes politicas, culturais, sociais e econémicas. (JESUS,
1999)

O desenvolvimento que se propde para 0os espagos urbanos de um municipio
passa, também, pela criacdo de ambientes Uteis ndo apenas ao deslocamento, mas
também a pratica de atividades fisicas. Quando as modificacbes desses espagos
nao atendem as demandas da comunidade, e nao se possibilita adquirir a sensagcao
de pertencimento aquele local, a comunidade ndo se sente representada, nem vé
nesses locais o atendimento das suas reivindicagdes e necessidades.

Nas duas primeiras décadas do século 21, acompanhando o crescimento
populacional, a area urbana do municipio de Cerro Largo foi impactada por diversos
projetos no setor habitacional, viario e de saneamento, na pretensédo de atender as
demandas locais. A area urbana de Cerro Largo teve também uma consideravel
expansao dos limites territoriais, possibilitando o surgimento de loteamentos
residenciais, em areas anteriormente com usos rurais.

No municipio de Cerro Largo as praticas esportivas historicamente
representam um importante meio de convivio social para a comunidade. Entre as
praticas esportivas mais representativas destaca-se o futebol de campo,
principalmente nas décadas de 70, 80 e 90, tendo como referéncia os campeonatos
municipais amadores e do Aurora Futebol Clube, equipe local que disputava
competicdes estaduais e que apesar de extinta ainda faz parte da histéria cultural e
esportiva de Cerro Largo, cabendo uma pesquisa e resgate historico apenas para
contextualizar a importancia deste legado.

A partir dos anos 90, evidencia-se a participacdo das praticas de futebol de
saldo, fortalecida pela atuacdo também de equipes locais em competicoes estaduais
e regionais. Na contemporaneidade, as praticas de esportes e atividades fisicas em
Cerro Largo encontram-se em um estagio de popularizacdo, incentivadas
principalmente pela difusdo de habitos de vida saudavel e na participagdo e
incorporagao de eventos esportivos no calendario local.

Frente a esta problematica, o trabalho tem como objetivo geral realizar uma

analise geografica dos espacgos e equipamentos urbanos de atividades fisicas e
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esportes, suas praticas e politicas em Cerro Largo. Como objetivos secundarios,
buscou-se: localizar os espagos e equipamentos urbanos de atividades fisicas e
esportes; identificar os tipos de atividades fisicas e esportes praticados; mapear
algumas atividades no espacgo urbano; identificar os eventos esportivos municipais;
compreender as atuais politicas de esporte do municipio.

A importancia deste trabalho se relaciona com a baixa produgao da geografia
que carece na interagao com a area de esportes e atividades fisicas; sobretudo no
Rio Grande do Sul e em particular no noroeste do estado. O estudo dos espacos,
em especial as teorias do planejamento espacial urbano fornecem um aporte
metodolégico muito apropriado no tratamento de conflitos, nas perspectivas de
utilizacdo e nas interagdes entre a sociedade e os espagos publicos. Conforme
Mascarenhas (1999):

A geografia, enquanto disciplina devotada ao estudo dos lugares e das
relacdes entre a sociedade e sua “base territorial”, pode contribuir de
alguma forma neste amplo desafio, bem como pode enriquecer suas
analises sobre a dindmica espacial, incorporando nelas o fendmeno
esportivo e as contribuicées dos estudiosos deste campo. (JESUS, 1999. p.
57)

Por vezes, o binbmio geografia-esporte pode causar um estranhamento. Até
mesmo no ambiente académico a pesquisa sobre essa tematica encontrou
resisténcia, porém atualmente obteve reconhecimento merecido, através de
importantes produgdes cientificas. A geografia conquistou espago nesta abordagem
e tem um imenso rol de analises pertinentes para a compreensao do fendmeno

esportivo.

1.2 METopos pe Pesauisa

Os métodos utilizados no presente trabalho de pesquisa foram as visitas de campo e
registro fotografico, as entrevistas com atores sociais, levantamento de dados
digitais através do aplicativo Strava e a revisao bibliografica pertinente ao tema de

estudo.

1.2.1 Visitas be CAmPO

O geodgrafo enquanto pesquisador tem nas visitas de campo uma ferramenta
de perceber a realidade do seu objeto de estudo diretamente no loco dos espacos,

que permeiam as relacdes sociais € do meio que compdem. As visitas de campo
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sdo essenciais para os trabalhos da ciéncia geografica, proporcionando ao
pesquisador a interagdo necessaria com o meio, com os atores sociais, com as
formas espaciais, experimentando as relagbes conduzidas naquele instante de
percepgao.

Os espacos e equipamentos publicos da area urbana do municipio de Cerro
Largo abordados neste trabalho de pesquisa sdo os locais de uso cotidiano da
comunidade cerrolarguense, sendo necessario o conhecimento prévio da area
urbana do municipio para que se definisse esses locais. Buscou-se visitar os locais
abordados neste trabalho em horarios que, comumente sao frequentados pela
comunidade cerrolarguense, em dias alternados do inicio ao fim de semana, nos

meses de outubro e novembro.

1.2.2 ENTREVISTAS

A entrevista com secretario municipal de esporte, juventude e lazer de Cerro
Largo foi antecedida pelo levantamento da legislagao local referente aos desportos,
com a intengdo de conhecer os termos legais aplicados. A entrevista foi solicitada
através de contato telefénico, e realizada pessoalmente no gabinete da secretaria. A
opinido dos usuarios dos espacos também foi considerada e para cidadaos que de
uma forma ou outra mantém relacdo com as praticas de esportes e/ou atividades
fisicas no municipio de Cerro Largo foram apresentadas duas questdes principais:
Qual a percepgdo sobre as praticas de atividades fisicas e esportivas nos espacos
publicos de Cerro Largo? Tem alguma sugestdo que considere necessaria para
melhorar essas praticas? As respostas foram muito importantes para construir a

analise pretendida.

1.2.3 COLETA DE DADOS DIGITAIS NO APLICATIVO STRAVA

As praticas esportivas na atualidade também estao inseridas no contexto das
tecnologias da informacdo e comunicagcdo, tendo suporte em sistemas de
localizagéo via GPS e de aquisicdo de imagens através de Sensoriamento Remoto,
ferramentas que auxiliam no registro e controle das atividades realizadas. Unindo,
em grande rede, as informagbes espago-temporais dos seus usuarios, que apos
adquiridas pelos aplicativos de dispositivos moéveis, também podem ser divulgadas e
compartilhadas entre seus usuarios. Mais além do que o registro, tais aplicativos

servem de
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O aplicativo Strava é um exemplo de ferramenta digital que apresenta as
estatisticas de desempenho com os recursos: monitorar e analisar; compartilhar e
conectar; explorar e competir as praticas esportivas. A ferramenta permite explorar
0s segmentos espaciais registrados pelos usuarios do aplicativo no momento em
que realizam suas atividades fisicas e deslocam-se pelo trajeto exibido na interface.
Com o uso desta ferramenta, os usuarios podem escolher entre explorar os
segmentos através do registro feito no aplicativo nas modalidades de pratica de
corrida/caminhada ou de ciclismo.

Os principais segmentos apresentados no aplicativo, indicam os trajetos mais
populares, ou seja, com maior numero de registro de usuarios que realizaram
atividades neste segmento. Além do registro da distancia e velocidade, o aplicativo
também permite ao usuario o conhecimento da declividade e elevacao dos trajetos
percorridos.

A coleta de dados através do aplicativo Strava foi importante para elencar os
trajetos com maior popularidade na area urbana de Cerro Largo. Mesmo que nem
todos os praticantes de atividades fisicas utilizem o aplicativo, pode-se estabelecer

através dele, uma referéncia de quais sao as principais vias utilizadas.

1.2.4 RevisAo BIBLIOGRAFICA

A revisao bibliografica foi necessaria para delimitar alguns termos e conceitos que
sao importantes na compreensao das abordagens trazidas no presente trabalho,
bem como de orientar e referenciar este trabalho, valorizando os trabalhos estudos
desenvolvidos anteriormente, por diversos autores.

1.2.4.1 ESPAGO URBANO

E de suma importancia para a compreensdo do conceito nos estudos geograficos de
espaco urbano, que se estude a obra de Roberto Lobato Corréa. Para Corréa
(1989), a cidade capitalista produz seu espago por meio de usos da terra justapostos
entre si. A analise feita a partir do espaco urbano, como estabelecido por Corréa, no
que se refere a existéncia de uma diversidade de usos, ou seja encontra-se
fragmentado, contempla ainda que as areas tenham fungdes definidas e articuladas
entre si. A partir do estudo de Corréa podemos definir o espago urbano como:

Este complexo conjunto de usos da terra é, em realidade, a organizagdo
espacial da cidade ou, simplesmente, o espago urbano, aparece assim
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como espacgo fragmentado. Eis o que é o espago urbano: fragmentado e
articulado. Reflexo e condicionante social, um conjunto de simbolos e
campo de lutas. E assim a prépria sociedade em uma de suas dimensdes,
aquela mais aparente, materializada nas formas espaciais. E este 0 nosso
objeto de estudo. (CORREA, 1989. p. 02)

Na compreenséao de Carlos (1992) o entendimento do espaco urbano tem uma o6tica
voltada na reprodugdo da sociedade, que significa pensar o homem enquanto ser
individual e social no seu cotidiano, no seu modo de vida, de agir e de pensar. Para
ela, o espacgo € a significagdo do processo de produgdo do humano num contexto
mais amplo, aquele da produgcdo da histéria de como os homens produziram e
produzem as condi¢gdes materiais de sua existéncia e do modo como concebem as
suas possibilidades de mudanga.
Mais comumente para o publico geral ,0 urbano é empregado como adjetivo relativo
as atividades e fungdes da cidade. Como termo reducionista derivado das relagdes
do periodo de péds-industrializacdo. Mundo a partir da perspectiva na qual se
inserem, a da cultura ocidental e da sociedade europeia.
Para Lencioni (2008), que mantém-se a referéncia em Léfebvre e Castells, a
esséncia do fendmeno urbano reside na ideia de capital. Portanto, nessa referéncia
€ amplamente aceitavel que se conceitue a produgao do espaco urbano em relagao
a industria e ao capital, mas que € necessario aprofundar as analises considerando
as particularidades historicas dessa relagdo, ou seja, da relagdo entre urbano e
capital.
Um conceito basico é que o espago constitui uma realidade objetiva, um
produto social em permanente processo de transformacéo. O espago impde
sua propria realidade; por isso a sociedade ndo pode operar fora dele.
Consequentemente, para estudar o espago, cumpre apreender sua relagao
com a sociedade, pois é esta que dita a compreensido dos efeitos dos
processos (tempo e mudanga) e especifica as nogdes de forma, fungbes e

estrutura, elementos fundamentais para nossa compreensio da produgéo
do espacgo. (SANTOS, 1985)

Segundo Marcellino et al. (2007, p. 15, apud PACHECO & SCHWARTZ, 2021,
p.345) o qual trazem o conceito de espago como um suporte para os equipamentos,
representando, portanto, o espaco fisico, onde o0s equipamentos se apresentam
instalados. Diferentemente, o conceito de equipamento, também proposto pelo
mesmo autor, se refere aos objetos que organizam o espago em funcédo das
atividades que la acontecem, podendo gerar um significado especifico para o
espaco (ginasio poliesportivo, campo de futebol, etc.), tornando-o util para um

determinado propdésito.
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1.2.4.2 ESPORTES E ATIVIDADES FiSICAS

Considera-se que as areas de recreacgao infantil, como os playgrounds e parquinhos
também sao equipamentos urbanos de atividades fisicas, visto que proporciona aos
usuarios, criangas e jovens desenvolvimento de praticas que exigem esforgo fisico e
de capacidade motora, ainda que praticadas com intuito de apenas brincar e se

divertir.

Atividade fisica € um comportamento que envolve 0s movimentos
voluntarios do corpo, com gasto de energia acima do nivel de repouso,
promovendo interagbes sociais € com o ambiente, podendo acontecer no
tempo livre, no deslocamento, no trabalho ou estudo e nas tarefas
domésticas. (BRASIL, 2021)

Para Barbanti (2006) a tematica do esporte é definida como fenédmeno que
obrigatoriamente envolve uma atividade fisica competitiva que € institucionalizada.
Essa institucionalizacdo € indicada por ele como um conceito sociolégico que se
refere a um conjunto de comportamentos normalizados ou padronizados durante um
certo tempo e de uma situacao para outra. Neste contexto, quando se admite que o
esporte € uma possui todas essas caracteristicas define-se que os elementos da
institucionalizagao geralmente incluem os seguintes itens: a) As regras da atividade
sdo padronizadas. b) O cumprimento das regras é feito por entidades oficiais. c) Os
aspectos técnicos e organizacionais da atividade se tornam importantes. d) A
aprendizagem das habilidades esportivas se torna mais formalizada. Seguindo esta
mesma abordagem podemos compreender a complexidade de se estudar o

fendmeno esportivo, assim como na contribuicdo de Jesus (1999) cita que:

1.3 CARACTERIZAGAO DE CERRO LARGO / RS

O municipio de Cerro Largo localiza-se no noroeste sul-rio-grandense, faz
parte da regido sociocultural das Missbes, Regidao Geografica Intermediaria de ljui,
Regido Geografica Imediata de Cerro Largo (IBGE, 2017), onde as atividades
econdmicas mais expressivas estdo no setor da agropecuaria, comércio e servigos,
sendo importantes fontes de renda para a populagdo e geradores de impostos para
a administragcdo publica. A sede do municipio situa-se na latitude 28°08’49” sul e a
uma longitude 54°44’17” oeste. Possui, conforme IBGE (2010), area de 176.643 km?;
Populagao: 13.289 habitantes com uma densidade de 85,4 hab./km?.
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O municipio de Cerro Largo foi colonizado em 1902 com a denominacao de
Colbnia Serro Azul, ocupada por imigrantes alemaes que instalaram-se no local para
estabelecerem novas areas de produgao agricola. O grupo com 0s primeiros
colonizadores consideraram o local muito promissor, visto que o territorio
estabelecia-se entre os Rios ljui e Comandai, além da proximidade com o municipio
sede de Sao Luiz Gonzaga. No ano de 1915, Serro Azul foi elevado a categoria de
vila, entdo sede do 4° distrito do municipio de Sao Luiz Gonzaga. Em 1944, sua
denominagédo € alterada para Cerro Largo. Foi desmembrado de Sao Luiz Gonzaga
e elevado a categoria de municipio em 15/12/1954, o municipio é entdo instalado
efetivamente em 28/02/1955.
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Figura 1 - Mapa de localizagdo do municipio de Cerro Largo Fonte: do Autor, 2014.

Conhecida regionalmente como “Bergo Regional da Cultura”, Cerro Largo ao
longo de sua historia contou com diversas instituicdes de ensino, entre estes estdo
os extintos Instituto Cenecista e o Instituto Nossa Senhora da Anunciacao
(Congregacao Catdlica das Irmas Filhas do Amor Divino), e do Colégio La Salle -
Medianeira, ainda em atividade no municipio. Cerro Largo também possui um
campus da UFFS - Universidade Federal da Fronteira Sul, instituicdo de ensino

superior federal, e uma unidade da URI - Universidade Regional Integrada do Alto
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Uruguai e das Missdes, evidenciando o seu legado educacional e compromisso com
a educacao, ciéncia e cultura.

O municipio que outrora, também tornou-se conhecido pela designacéao de
“Capital nacional da carreta agricola", titulo que faz referéncia ao seu passado
industrial, remetendo a grande produgdo deste tipo de implemento comumente
utilizado no meio rural, e que era enviado para diversos estados brasileiros e
exportados até mesmo para outros continentes. Outra designagdo do municipio de
Cerro Largo é “Cidade Feliz", surgido nos anos 2000, remete a festa da Oktoberfest
Missbes, realizada no més de outubro e que resgata a tradigdo e cultura do povo
germanico, simbolizando a fundagdo do municipio.

Em relacdo aos eventos esportivos em Cerro Largo, destaca-se a atuagao da
equipe municipal de futebol de saldao que no ano de 2022 disputou a “Série C” do
Campeonato Gaucho, as partidas que sdo mandadas em casa ocorrem no Ginasio
Municipal e atraem grande publico. O Cerro Largo Futsal terminou o Campeonato na
terceira posicdo e conseguiu vaga para disputar a “Série B" no ano de 2023. As
competigdes esportivas municipais amadoras destacam-se aquelas organizadas
pela administragdao municipal por intermédio da Secretaria de Esporte, Juventude e
Lazer, e do CMD - Conselho Municipal de Desportos. Os eventos principais sao a
Copa de Futebol de Campo Sete, Copa de Futebol de Saldao e da Copa de Voleibol e

a etapa do Circuito Noroeste de Corrida de Rua.

2 RESULTADOS DA PESQUISA

Este capitulo se organizou da seguinte forma. Em primeiro lugar € apresentada o
levantamento e descricdo dos espagos de praticas esportivas e equipamentos
urbanos de esporte no municipio; sem seguida, € mostrada a ferramenta Strava e
sua importancia para o mapeamento e espacializacdo das atividades fisicas no
espaco urbano; por ultimo, apresenta-se uma entrevista com um gestor publico da

area de esportes e lazer do municipio.

2.1 EsPAGCOS DA PRATICA DE ESPORTES E ATIVIDADES FiSICAS: ANALISE DOS USOS

As modalidades esportivas e atividades fisicas foram elencadas através da
observacao feita nos locais de pratica. Compreende-se para o presente trabalho a
pratica de futebol de campo, de quadra de areia e de saldo, vllei de quadra e de

areia, caminhada/corrida e ciclismo. Atividades fisicas em aparelhos das “academias
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ao ar livre”, e das areas de recreacao infantil, que resumem-se em movimentos
repetitivos de alongamentos e fortalecimento dos membros superiores e inferiores.
Nesta se¢ao serdo apresentados estes espacgos de pratica esportiva e de atividades

fisicas, que podem ser vistas em conjunto na Figura 2, mostrada a seguir.
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Figura 2 - Mapa de localizagdo dos espagos e equipamentos publicos para pratica de esportes e
atividades fisicas em Cerro Largo/RS. Fonte: Google Earth, 2022. Organizagao: do Autor.

2.1.1 Paraue MuniciPAL DE ExPosIGOES

O local é administrado pela prefeitura, sendo composto por areas abertas com
gramados, areas arborizadas, vias de circulagdo internas pavimentadas, tendo
sedes de entidades sociais, além de pavilhdes para feiras e eventos. Para pratica de
atividades fisicas e esportes, destaca-se a presenga de uma “academia ao ar livre” e
de dois campos de futebol, além de uma quadra de vélei de areia. Em um dos
campos do parque ha cercamento e seu uso € restrito a escolinha de futebol
municipal e em competicdes organizadas pela prefeitura. O local mantém-se aberto

durante todos os dias da semana, fechando a noite.
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Figura 4 - Campo de futebol sete no Parque Municipal Exposi¢des. Fonte: do Autor, 2002.

Figura 5 - Via de circulagéo interna no Parque Municipal Exposi¢des. Fonte: do Autor, 2002.
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A prefeitura de Cerro Largo possui funcionarios designados diretamente para a
manutencdo do Parque Municipal de Exposi¢des, durante o ano inteiro, o local
encontra-se em condigdes de uso, e sua estrutura é escolhida para receber eventos

das entidades do municipio.

2.1.2 PrAGA DA MATRIZ

Localizada na area urbana central do municipio. Tendo a prefeitura municipal e a
Igreja Matriz da Pardquia Sagrada Familia de Nazaré como vizinhas. E um
tradicional ponto de encontro e de socializagdo. Tem nas suas imedia¢gdes grande
parte do comércio e dos servigos. A face da quadra em frente a prefeitura foi
reformada recentemente, recebendo o0 aumento da calgcada para pedestre
(calgadao). Possui uma area de recreacgao infantil (parquinho, playground). A praga
conta ainda com o palanque para atos publicos e eventos sociais. As calgcadas sao
de piso cimenticio, recebendo constante manutengéo, apresentando bom estado de

conservagao geral. Junto com a Igreja, a Praga da Matriz representa um dos

“cartdes postais” mais divulgados fora do municipio.
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Figura 6 - Area de recreacao infantil na Praca da Matriz. Fonte: d Autor, 2002.
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Figura 8 - “Calgadao” na Praga da Matriz. Fonte: do Autor, 2002.

2.1.3 PragA GuiLHERME Eaipio FLACH

Localizada no Bairro Brasilia. Conta com uma area de recreagao infantil, com
balancos e outros brinquedos que proporcionam o desenvolvimento de atividades
fisicas para as criangas. Tendo em vista sua localizagdo em uma area com grande
ocupacgao residencial, estando cerca de dois quildmetros do centro, essa praca
recebe muitos frequentadores diariamente, destacando que nas suas imediacdes

encontram-se uma escola de ensino fundamental e outra de educacéo infantil.
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Figura 10 - Area de recreagao infantil da Praga Guilherme Egidio Flach, Bairro Brasilia. Fonte: do
Autor, 2022.

2.1.4 Praca A COHAB

A praga do Bairro Cohab (Companhia de Habitagdo do Estado do Rio Grande do
Sul) foi concebida para integrar o projeto habitacional implantado no municipio a
partir da década de 1980. Juntamente com o centro comunitario, a praga atende aos

moradores das proximidades, disponibilizando aparelhos do tipo “academia ao ar

livre”, area de recreacao infantil e areas arborizadas.
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Figura 12 - Praca do Bairro COHAB. Fonte: do Autor, 2022.

2.1.5 PrAGA DO BAIRRO URBANIZAR

Localizada na area junto ao projeto habitacional Urbanizar. Conta com equipamentos
do tipo “academia ao ar livre”, area de recreagao infantil, campinho de futebol,
calcadas de piso cimenticio e suporte para bicicletas. E o equipamento urbano para
pratica de esportes e atividades fisicas mais recentemente instalado no municipio,

sendo concluido no ano de 2020.
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Figura 15 - Academia ao ar livre e area de recreagao infantil na Praca do Bairro Urbanizar Fonte: do
Autor, 2022.



28

A praca do Bairro Urbanizar atualmente apresenta condigbes de uso visto
que o campinho de futebol é utilizado pelos moradores do entorno, porém n&o ha
manutengdo das estruturas. Ha necessidade de servico de limpeza da vegetacao
graminea e recolhimento de lixo, bem como instalagdo de lixeiras e conserto da
iluminagdo. Este equipamento tem potencial de ser melhor explorado pela
populagdo, mas percebe-se que a falta de interesse na sua utilizagao para pratica de
atividades fisicas sao refletidas pelas condicbes de quase abandono. Os moradores

veem que o0 espago ndo tem uma apresentacao atrativa.

2.1.6 GiNAsio Guipo HuGo STEFFENS

Ginasio de esportes localizado no Bairro Brasilia. Teve sua parte interna reformada e
€ utilizado principalmente para praticas de vélei e futebol de saldo, através de
horarios agendados diretamente com pessoa encarregada (ecébnomo). Outro uso do

ginasio é o de servir aos treinos da escolinha municipal de futebol de saldo “Craques

do Amanha".

Fgura 16 - Ginasio Guido Hugo Steffens, Bairro Brasilia. Fonte: do Autor, 2022.

2.1.7 GinAsio MuniciPAL DE ESPORTES RoQuE NEDEL

O “Ginasiao” como € conhecido popularmente no municipio, é outro tradicional ponto
de encontro e socializacado dos moradores e visitantes. Com capacidade de receber
cerca de 1500 pessoas, conta com uma quadra poliesportiva, recebendo usuarios

diariamente através de horarios agendados previamente. E neste ginasio que a
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equipe do Cerro Largo Futsal manda seus jogos, recebendo o publico
cerrolarguense e visitantes. Diversas competicdes amadoras também sao realizadas

no ginasio, com destaque para as de voleibol e futebol de saldo, organizadas pela

prefeitura ou por entidades sociais e estudantis.

Figura 17 - Ginasio Municil de Esportes Roque Nedel. Fonte: do Autor, 2022.

2.1.8 UFFS - UNIDADE SEMINARIO

A Universidade Federal Fronteira Sul (UFFS) instalou-se no municipio de Cerro
Largo no ano de 2010 ocupando as estruturas do antigo Seminario Sado José,
pertencente a Pardquia de Cerro Largo. Apds a incorporagao e federalizagdo das
estruturas pela UFFS, o local passou por algumas reformas no ano de 2012, que
também trouxeram melhorias para o ginasio, com recuperagdo da quadra

poliesportiva presente na unidade. O local conta também com campo de futebol, que



30

encontra-se atualmente sem condi¢cbes de pratica da modalidade. A reserva de
horarios para utilizagdo do ginasio € feita através da secretaria da Coordenacéao
Administrativa da UFFS, permitindo o uso por estudantes, servidores, professores da
instituicdo, bem como de entes de direito publico ou privado sem fins lucrativos da

comunidade.

Figura 19 - Campo de futebol da UFFS - Unidade Seminario. Fonte: do Autor, 2022.

Figura 20 - Quadra do Ginasio de esportes da UFFS, Unidade Seminario. Fonte: Acervo Arquivistico -
UFFS, 2022

2.1.9 UFFS - Campus CERRO LARGO

O campus foi implementado no ano de 2014, para ser sede das atividades
académicas da Universidade Federal Fronteira Sul. O campus dispbe de prédios,
laboratérios e ambientes de estudos para atender estudantes, professores,

funcionarios e visitantes. As areas externas do campus sdao amplas e foram
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projetadas para otimizar a circulacdo das pessoas que por ali se deslocam,
apresentando boa qualidade geral, tendo em vista que séo realizadas manutengao
constante das estruturas. Ainda que o campus seja um equipamento urbano
educacional e ndo para atividades fisicas, seu espaco permite o desenvolvimento
desta funcionalidade, sendo assim, ressignificando o local que € frequentado pela

comunidade cerrolarguense.

Figura 22 - Faixa de pedestres em via de circulagao interna da UFFS, Campus Cerro Largo. Fonte: do
Autor, 2022.
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Figura 23 - Passeio da UFFS, Campus Cerro Largo na Av. Jacob Reinaldo Haupenthal. Fonte: do
Autor, 2022.

2.1.10 QuADRA DE AREIA DO BAIRRO FRATERNIDADE

Construida pela prefeitura municipal de Cerro Largo e entregue juntamente com o
centro comunitario, foi uma forma de atender a uma demanda dos moradores do
Bairro Fraternidade. O espaco ocupado atualmente pela quadra era um campinho
de futebol improvisado, construido pelos préprios moradores do bairro. Por estar
localizada em um bairro da cidade, com relativa distancia de outros equipamentos,
essa quadra de areia é o principal espaco para pratica de esportes pelos moradores
das imediagdes, principalmente os jovens e criangas.
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Figura 24 - Quadra de areia do Bairro Fraternidade. Fonte: do Autor, 2022

2.2 O UsO DO APLICATIVO STRAVA PARA REGISTRO DE SEGMENTOS ESPACIAIS EM ATIVIDADES

FiSICAS
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Os segmentos das atividades registradas na modalidade de ciclismo no
perimetro urbano de Cerro Largo apresentam atividades realizadas em vias
publicas, e evidenciam as caracteristicas estruturais do espago urbano. Destaca-se
que os principais segmentos apresentados s&o de atividades realizadas em trajetos
caracterizados por serem mais planos, localizados no centro da cidade, nas vias que
possuem pavimentacao asfaltica e proporcionam maior fluidez a pratica da atividade
fisica. Porém, ressalta-se que alguns segmentos sédo de trajetos realizados em vias
com declividades maiores, demonstrando o carater de desafio proporcionado aos
usuarios que compartiiham seus desempenhos no ranking daquele segmento,
buscando obter uma melhor marca no registro da atividade. A seguir sao

apresentados as figuras dos segmentos.
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Figura 25 — Segmentos dos trajetos na modalidade ciclismo, das principais vias registradas na area
urbana de Cerro Largo. Fonte: Strava, 2022. Organizagao: do autor.

Os segmentos que representam os trajetos das vias que saem da cidade de
Cerro Largo também estao registrados no aplicativo. Destaca-se que essas vias de
saida possuem movimento constante de veiculos automotores que trafegam em
ambos os sentidos e ndo existe pavimentacdo no acostamento ao longo de grande
parte dos trajetos. Evidencia-se também que neste segmento, um grande numero de
pessoas utilizam a bicicleta ou deslocam-se caminhando para trabalho ou outro

compromisso € nao apenas aos que circulam como atividade fisica de tempo livre.
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O trajeto de saida da cidade de Cerro Largo através da Avenida Jacob
Reinaldo Haupenthal até o trevo de Linha Sao Joao é feito por uma via com intensa
circulagdo de veiculos, principalmente nos horarios do comeco da manha e no final

da tarde, coincidindo com o periodo de expediente de trabalho das empresas.
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Figura 26 — Segmento do trajeto na modalidade ciclismo da Av. Jacob Reinaldo Haupenthal até o
Trevo da Linha Sao Jodo. Fonte: Strava, 2022. Organizagao: do autor.

Destaca-se a importancia do trajeto que faz ligacdo entre a cidade, na Av.
Jacob Reinaldo Haupenthal e a rodovia BR-392. Sendo que a partir desse local o
acostamento ja € mais largo, proporcionando um deslocamento mais facilitado. O
trajeto também é utilizado pelos ciclistas que buscam realizar atividades mais longas

na rodovia.
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Figura 27 — Segmento do trajeto na modalidade ciclismo da Rua Serro Azul até o Trevo da Linha

Marreca. Fonte: Strava, 2022. Organizagéo: do autor.
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Figura 28 — Segmentos dos trajetos na modalidade ciclismo das vias de circulagdo do Campus da
UFFS e da Av. Jacob Reinaldo Haupenthal. Fonte: Strava, 2022. Organizacdo: do autor.

Os segmentos das atividades registradas na modalidade de
caminhada/corrida no perimetro urbano de Cerro Largo apresentam atividades
realizadas em vias publicas, nas vias internas, nas calgadas (passeios) € nos
campos do Parque Municipal de Exposigdes e do Campus da UFFS. A seguir sdo

apresentados as figuras dos segmentos.
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Figura 29 — Segmentos dos trajetos na modalidade caminhada/corrida das vias de circulagao do
Campus da UFFS e do Parque Municipal de exposi¢des. Fonte: Strava, 2022. Organizagao: do autor.
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Figura 30 — Segmentos dos trajeto na modalidade ciclismo das principais vias registradas na area
urbana de Cerro Largo. Fonte: Strava, 2022.0rganizagao: do autor.

A Rua Neco Januario € uma das vias do centro de Cerro Largo com maior
fluxo de praticantes de caminhada/corrida e ciclismo. Apesar do grande trafego de
veiculos automotores nos horarios de pico, exercitar-se nessa rua torna a atividade
mais segura pois o acostamento € com pavimento asfaltico de boa qualidade geral.
O horario de maior circulagdo de pessoas se exercitando sucede ao fim do
expediente comercial da tarde, em torno das 18 horas, nesse momento o movimento
de veiculos comeca a diminuir gradativamente. Entende-se que este espaco publico,
ao entardecer, tem um ressignificado, uma mudang¢a na funcionalidade para a
populacdo. O mesmo ndo ocorre com outras vias do centro como por exemplo a Rua
Helmuth Schmidt, que segue por trés quadras em sentido uUnico de trafego. Com
acostamento para estacionar no sentido obliquo (diagonal) em relagdo a calgada,
ndo privilegiando o deslocamento a pé ou de bicicleta. Essa via ndo tem um

movimento significativo de praticantes de caminhada/corrida e ciclismo.
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Para o ciclista da area urbana de Cerro Largo é preciso ter atengao redobrada
quando faz seus exercicios. Uma parcela dos motoristas de veiculos automotores
nao tomam conhecimento do fluxo e ndo estdo preparados para o convivio com a
circulagao de ciclistas nas vias. Mas também existem ciclistas que nao respeitam as

normas de conduta no transito.

2.3 ENTREVISTA COM UM GESTOR DA AREA DE DESPORTOS - ANALISES

Uma parte muito importante do presente trabalho foi a realizagdo de entrevista com
um gestor municipal da area de desportos, o secretario de esportes, juventude e
lazer de Cerro Largo, o Sr. Renan Valdir Backes. Desde o primeiro momento, o
entrevistado mostrou interesse em responder e possuir conhecimento da
importancia da producgao cientifica para sua area de trabalho. De inicio, a entrevista
foi perguntado sobre as politicas e projetos realizados até entdo pela secretaria. O
entrevistado respondeu que o ano de 2022 foi de reestruturagcdo, retomada na
organizacdo dos eventos esportivos municipais, apds as paralisagcbes em
decorréncia da pandemia de covid-19. Seguiu respondendo que ocorreram diversas
competi¢cdes esportivas, de diferentes modalidades, organizadas pela secretaria e
ainda teve a construcdo da quadra de vélei de areia no Parque Municipal de
exposigoes.

A entrevista seguiu com o questionamento sobre a relagdo entre a pratica de
atividades fisicas e os deslocamentos dentro da cidade. O entrevistado disse que
tem conhecimento sobre a necessidade de melhorias nos espacgos urbanos para que
essas atividades sejam privilegiadas, porém que estruturas como ciclovias
representam um ponto ainda distante de ser alcancado. O que se tem em vista é a
construgéo de “caminhédromos” no parque e em algumas avenidas.

Na ultima pergunta, foi abordado o tema do Plano Municipal de Desportos e sobre a
inclusdo e diversificacdo das atividades fisicas e esportivas no municipio. O
secretario ponderou que o plano de desportos ndo tem previsao de ser langado na
atual gestdo. Que diversos projetos foram implementados para auxiliar o esporte,
como o custeio de transporte da Equipe do Cerro Largo Futsal. Além de colaborar na
organizacao de eventos de outras modalidades e apoio a associagao dos corredores
de rua, que participam de competicdes regionais. Para finalizar, o secretario disse
que a pasta esta aberta para a comunidade e que esta a disposicdo para apoiar

outras praticas esportivas, inclusive de ciclismo.
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Apdés a entrevista pode-se analisar que os érgdos mantém empenho total de suas
competéncias em organizar e realizar eventos esportivos, deixando outras
demandas em segundo plano. Tomando como referéncia legal a Lei Municipal N°
3.026 (2021) que cria o Conselho Municipal de Desportos - CMD. Com esta Lei
surgem alguns mecanismos para otimizar a pratica de atividades fisicas e
esportivas. A questdao do plano municipal de desportos, atualmente inexistente no
municipio, € determinante para se alcangar esse desenvolvimento, pois assim seria
possivel canalizacdo de recursos através de fundos e repasses de verbas para
manutencgao, revitalizacdo e qualificagdo dos espagos e equipamentos, programas
de democratizacdo ao acesso, inclusdo, insercao, diversificacdo das praticas,
programas de parcerias com entes publicos e privados, campanhas de incentivo as
praticas esportivas. Contudo, é primordial a intercomunicagao entre as secretarias a
fim de melhorar o recondicionamento dos espacos. Ainda que alguns espagos nao
sejam atrativos devido as condigbes climaticas que ndo tornam-se convidativas
como em dias muito quentes ou frios, na noite por falta de iluminacgao incidindo na
falta de seguranca que nao privilegia a pratica de atividades fisicas, os espacgos
publicos para praticas de esportes e atividades fisicas em Cerro Largo cumpre

parcialmente as funcdes para qual estdo disponiveis.
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3 CONSIDERAGOES

Com a realizagao do presente trabalho de pesquisa, pode-se considerar que
o conteudo produzido apresenta uma contextualizacido atual dos espacos e
equipamentos, bem como das praticas esportivas e de atividades fisicas na area
urbana do municipio de Cerro Largo. Assim como apresentado no referencial
tedrico, os estudos que unem geografia e esportes, podem causar estranhamento,
porém com a abordagem feita neste projeto compreende-se que essa linha de
pesquisa € muito viavel e factivel. Desta maneira, as praticas esportivas podem ser
melhor localizadas, pelo tipo de uso que cada local proporciona, bem como de
orientar para possiveis intervengdes estruturais. Apesar de nao existir, no municipio,
um plano especifico para desenvolvimento de esporte e atividades fisicas, existe um
potencial a ser explorado. O presente trabalho também pode ser utilizado como
ponto de partida para futuros projetos de pesquisa que sigam uma tematica
semelhante, visto que produgdes cientificas da Geografia sdo uteis para repensar o

desenvolvimento pretendido localmente.
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