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Apesar de ndo ser uma atividade protuberante no ambiente contemporéaneo das grandes
cidades, a agricultura urbana esta ligada intimamente ao surgimento desses espagos urbanos,
atuando como elemento catalizador da propria sedentarizacdo da espécie, mas que, ao longo
dos processos de intensa urbanizacdo e alteracdo nas formas de viver e se relacionar com a
cidade, segregaram o fazer agricola ao espago rural. Contudo, é possivel observar, com
frequéncia cada vez maior, movimentos contrarios a essa loégica nos mais diversos recortes
sociais e geograficos, fortalecendo o ressurgimento da Agricultura Urbana e Periurbana(AUP),
como forma de facilitacdo ao acesso a alimentos de qualidade, ressignificacdo de espacos
publicos, na escala intima do individuo, ou no grupo envolvido no processo, pois uma pratica
como essa, que carrega toda umaancestralidade, merece uma longa reflexdo sobre os possiveis
impactos onde se instauram. Com a finalidade de contribuir para tal reflexdo, a presente
pesquisa, entrevistou dez pessoas atuantes em duas hortas comunitarias no municipio de
Sapucaia do Sul/RS, estabelecidas em bairros de caracteristicas diferentes, a fim de identificar a
contribuicdo dos produtos cultivados para a seguranca alimentar nutricional das familias, ou
para além delas, a partir do entendimento das pessoas quanto a sua alimentacao antes e depois
do iniciodos trabalhos nas hortas, assim como analisar a percep¢do dos participes, quanto a
sensacdo depertencimento e inclusdo proporcionado pela integracdo do trabalho em conjunto,
através do conceito geografico de lugar. Apds as entrevistas, constatou-se que os cultivares das
hortas tém relevante contribuicdo para a seguranca alimentar e nutricional das pessoas
envolvidas, sobretudo diante da percepcdo de incremento da qualidade nos produtos em
relacdo ao que é comprado no mercado, além da consciéncia o valor gerado, ao saber a
procedéncia do alimento, bem como apresentam, uma oportunidade de conscientizacéo
atraves de uma prética integradora, gerada pelo aprendizado atraves do fazer diario da horta,
sobre a melhora na qualidade da alimentacédo, tanto de quem desenvolve a atividade, quanto
do seu nucleo de convivio. Observou-se também, uma integracdo comunitéria no entorno dos
espacgos, em que estes passam a ser entendidos como lugares de vivéncia e convivéncia,
submetidos a troca de experiéncias socioafetivas, e reflexdes intimas relacionadas as
transformacgdes de comportamento de si paraconsigo e de si para com os demais. Assim, se
conclui que a atividade da agricultura urbana e periurbana, nas hortas dos bairros Fortuna e S¢éo
José, em Sapucaia do Sul, tem o real potencial de contribuicdo para resolver problemas
contemporaneos como a inseguranca alimentar em varias regides dos centros urbanos, quanto
para resgatar a convivéncia social saudavel, sendo percebido pela comunidade como um lugar

de compartilhamento de afetos.



Palavras-chave: agricultura urbana e periurbana, FAO, seguranga alimentar nutricional, sensacéo
de pertencimento, lugar.

ABSTRACT

Even though, not being outstanding activity in the contemporary environment of large
cities, Urban Agriculture is closely linked to the rise of these same spaces, acting as a catalyst
for itself sedentarization of the human species, but, over the course of intense urbanization
processes, and changes in forms of living and relating to the city, this activity was segregated
to rural space, however it is possible to observe, with increasing frequency, movements contrary

to this logic in the most diverse social and geographic snipap pets, intensification the
resurgence

of the AUP, like a way of facilitating access to quality food, re-signification of public spaces,
on the intimate individuality scale, or the group involved in the process, as a practice that carries
all this ancestry deserves a long reflection about the possible impacts where is established. In
order to contribute to this reflection, the present study interviewed ten people working in two
community gardens in the city of Sapucaia do Sul-RS, located in districts with different
characteristics, with the view to identify the contribution of cultivated products to food and
nutritional security of the family, or close people, based on people's perception of their
alimentation before and after starting work in the gardens, as well as analyze the perception of
the participants, in the sense of belonging and inclusion provided by the integration of work
together, through the geographic concept of place. After the interviews, was found that the
cultivars in the gardens make a relevant contribution to the food and nutritional security to
people involved, both presenting an opportunity to raise knowledge through praxis about
improving the quality of food, both for those who work on this place, how much for nucleus of
coexistence. Was also observed, there is a community integration around the spaces, which
these individuals come to be understood as places of living and acquaintanceship, submitted to
the interchange of socio-affective experiences, and intimate reflections related to the
transformations of behavior from oneself to oneself and from oneself to others. Them, is
concluded that the activity of urban and peri-urban agriculture has the real potential of
contribute to solving contemporary problems such as food insecurity in various regions of urban
centers, even to rescuing healthy social coexistence, being perceived by the community as a
place of sharing affections.



Keywords: Urban and Periurban Agriculture, FAO, Nutritional FoodSecurity, Social
Inclusion, Place
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1 INTRODUCAO

Ao falar de agricultura urbana e periurbana (AUP), ndo estamos tratando apenas de uma
atividade econdmica, posicionada em um determinado tempo e espaco e que exerce implicagdes
sociais em um determinado grupo humano, mas estamos tratando também, de uma producéo
espacial capaz de desenvolver impactos nos mais diversos aspectos sociais onde esta
incorporado.

Parte dos estudos do campo da agricultura urbana sugerem que essa pratica atinge tais
dimens6es, porque, a0 mesmo tempo em que se trata de um fazer intimamente ligado ao
surgimento das cidades, tem sua importancia reduzida ao longo do tempo, em fungdo da
crescente dissociacdo de suas praticas com 0 modo de vida urbano (SILVA, 2018).

Em contrapartida, a medida que o crescimento da populacdo mundial dispara, cresce
também o percentual de ocupacdo das cidades em relacdo a populacdo do campo, ao que se
soma aos esforcos de combate a fome ao redor do mundo.

Diante desse cenario, as atividades de agricultura urbana obtém um crescimento
expressivo a partir da década de 1990, por conta de iniciativas sociais populares, ou politicas
publicas voltadas ao combate a miséria (BIAZOT]I, 2017). E, por consequéncia, alavanca uma
profusdo de possibilidades de estudo implicados no carater multifacetado, que representa a
experiéncia de AUP em contextos urbanos. Em vista disso, o trabalho em questéo se propde a
estudar duas experiéncias de hortas urbanas comunitarias, no municipio de Sapucaia do Sul, na
Regido Metropolitana de Porto Alegre/RS, com recortes especificos em dois bairros.

O Bairro Sdo José, onde esta localizada uma das hortas comunitarias, € muito préximo
ao ponto de encontro da zona urbana de Sapucaia do Sul com o municipio de Sdo Leopoldo,
uma area de urbanizacdo recente, iniciada a partir da primeira década dos anos 2000,
caracterizada por loteamentos de classe média e de heterogeneidade social, compreendida pela
coabitacdo de diversos estratos da sociedade, especialmente diversificados em funcdo de sua
renda.

Na regido noroeste do municipio, proximo ao Rio dos Sinos, esta posicionado o bairro
Fortuna, localizado a uma maior distancia das areas centrais da cidade e abrigou, no passado,
ocupagdes irregulares de classe econdmica bastante baixa, que continuam participando da
constitui¢do da paisagem local. Porém, nos ultimos anos, se observa uma apropriagdo maior da

especulacdo imobiliaria, com a presenca de loteamentos novos e aumento da infraestrutura
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urbana, configurando uma &rea ocupada por estratos econémicos variados da populagdo do
municipio.

A inquietacdo que motiva esse trabalho, nasce da percepcdo de que a agricultura urbana
abarca uma série de potenciais beneficios de ordem econdmica, de saude e de valorizacao social
dos individuos e do coletivo, portanto, procurar mapear a abrangéncia desses beneficios, atraves
do depoimento das pessoas que tém envolvimento direto no processo em dois contextos
distintos - supracitados, pode se traduzir em uma forma de elucidar as potencialidades da pratica
em cada um de seus ambientes especificos, buscando responder qual o impacto da experiéncia
de agricultura urbana na seguranca alimentar nutricional dos sujeitos envolvidos em tais
iniciativas, e qual a percep¢do de integracdo comunitaria demonstrada entre nas préaticas
cotidianas do espaco vivido, a luz da perspectiva geogréafica de lugar, através da sensacédo de
pertencimento das pessoas.

Portanto, trés perguntas orientam o trabalho: Qual a contribuicdo do espacgo estudado
para a Seguranga Alimentar e Nutricional? Em que medida o trabalho de elaboracdo e
manutencdo da horta se traduz em uma sensacéo de pertencimento comunitario dos individuos
gue executam o trabalho? Qual alcance espacial da horta, quanto a colaboracdo na dieta das
pessoas em seu entorno?

O estudo se orienta pela hip6tese de uma significativa de contribuicdo da prética
desenvolvida em hortas comunitérias, dentro do contexto urbano de Sapucaia do Sul-RS, em
duas situacOes diferentes,quanto ao enriquecimento da dieta da familia de forma constante, a
medida que contribui para a seguranca alimentar e nutricional e, ao mesmo tempo, se
apresenta como possibilidade de integragdo comunitaria, proporcionando aos envolvidos a
ideia de pertencimento catalisado pela pratica realizada nos espacos estudados.

Dentre as diversas dimensdes da vida humana, em que a agricultura urbana e periurbana
(AUP) representa um potencial impacto, podemos destacar a preserva¢do do meio ambiente,
atraves do aproveitamento de residuos, recuperacao de solos e promocéo de espacos verdes,
com potencial de amenizar problemas tipicos de centros urbanos, como as ilhas de calor
(MATA, 2014), promocdo da seguranca alimentar e nutricional, pois facilita o acesso a
alimentos de melhor qualidade, permite a adogdo de uma dieta mais diversificada e saudavel,
promovendo o cultivo de alimento nativo da regido produtora (FAO, 2012) e, dialogando com
0 item 2 dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que fazem parte da agenda
2030 da Organizagédo das Nacdes Unidas (ONU), que objetiva: “Acabar com a fome, alcangar
a seguranca alimentar e melhoria da nutricdo e promover a agricutura sustentavel”’(ONU,
2015). Soma-se a isso, a contribuicdo para a melhora da qualidade de vida sob diversos
aspectos da vida em sociedade, como a valorizacdo dos saberes da terra, respeito a

diversidade, confianca mutua entre as pessoas, contribuindo para o fortalecimento dos lagos
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de respeito e cidadania das comunidades (BIAZOTI, 2017), além de um significado de

resisténcia a légica de especulacdo imobiliaria, propria dos centros urbanos, e a dicotomia
vigente entre 0 modo de vida urbano e rural. Sob essa perspectiva, o estudo estratificado sobre
a experiéncia de hortas comunitérias j& estabelecidas ajuda a entender, e melhor aproveitar, as
possibilidades apresentadas por essas praticas e os desdobramentos observados em seus
espagos de construcao.

O trabalho se propde a realizar um estudo transversal sobre duas hortas localizadas em
bairros distintos do municipio de Sapucaia do Sul/RS, associado a participacdo de atores
envolvidos na construgdo das hortas, com uma entrevista semi-estruturada, realizadas entre os
dias 10 e 20 de Outubro de 2022, direcionado aos organizadores e outro para os horticultores,
juntamente com pessoas da comunidade que, de alguma forma podem ser impactadas pelo
resultado da producdo destes locais. A coleta de dados georreferenciados, para a confecgédo
dos mapas e as informacgdes captadas nas entrevistas com 5 pessoas de cada horta,
selecionadas exclusivamente em funcdo do papel que cumprem na horta e a disponibilizacéo
de tempo nas datas das atividades, que visam buscar as percep¢oes das pessoas sobre os temas

sugeridos, com base no relato de suas experiéncias nos espagos estudados.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

A medida em que a pesquisa avanca, faz-se necessaria a apropriacio de conceitos
bésicos relativos ao tema, a fim de construir um lastro tedrico que subsidia o estudo do segmento
para 0 qual se pretende dar a sua contribuicdo, portanto, esse capitulo se destina a desvelar
algumas definicdes de Agricultura Urbana e Periurbana, Seguranca alimentar nutricional, horta

comunitaria e sensacgdo de pertencimento a partir do conceito geogréfico de lugar.

2.1 Agricultura Urbana e Periurbana

Apesar de incomum aos espacos da cidade, em nosso recorte historico, a AUP
Agricultura Urbana e Periurbana, estd no cerne do surgimento das cidades, ja que se trata de
uma das principais atividades, que contribuem para a sedentarizagcdo das sociedades. Segundo
Degenhart (2016), a composicdo entre a cidade e a producdo agricola, constituia no ponto
central garantidor da alimentagdo diante das sazonalidades naturais e riscos ambientais, de
modo que: “los primeros asentamientos se desarrollaron en las inmediaciones de superficies
agricolas y suelos fértiles. La razon es que alli se disponia de suficientes alimentos para
abastecer a la poblacion.” (DEGENHART, 2016, p. 135).

Sob essa perspectiva, podemos conceber a AUP, como um tema carregado de
ancestralidade, e bastante natural, a medida que o consumo dos produtos agricolas ocorre em

grande parte nos centros urbanos, onde se concentra a maior parte da populacdo em nossos dias.
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Porém, é necessario que se reflita sobre a divergéncia entre naturalidade que é citada pela

autora, e a dicotomia vigente entre o ambiente urbano e o cultivo de alimentos por meio da
agricultura, ao que a autora aponta para a modernizacdo da vida urbana, como fator decisivo
para que essa dindmica seja estabelecida, de modo que: “ la modernizacion e industrializacion
ocurridas en el siglo xix llevaron a que la horticultura desapareciera practicamente por
completo del paisaje urbano” (DEGENHART, 2016, p. 135). Entende-se, a partir dessa
afirmacéo, que a padronizacdo da vida urbana industrial, somada a l6gica do capital, responde
por essa divisdo, muito propria dos centros urbanos.

Degenhart (2016), indica também a mudanca na tendéncia dessa separagdo dos espacos
rural e urbano a partir do seguinte apontamento, “ a partir de las crisis econémicas y politicas
de la modernidad y de la posguerra, la horticultura urbana comenzo a despertar cada vez mas
el interés del desarrollo y el planeamiento urbanisticos” (DEGENHART, 2016, p. 136),
indicando que a atividade volta a ser concebida em sua caracteristica original, atraida pela
facilidade de acesso a alimentos pelas mais distintas classes sociais.

Corroborando com a premissa da autora acima, Mougeot (2005) afirma que ainda se
trata de um conceito relativamente novo, a luz do saber cientifico, nascido em ambientes
académicos, tem se popularizado a medida que o tempo passa, € as praticas se ratificam, e
portanto, € necessario que se formem conceitos mais solidos, buscando uma identidade sobre o
tema, a fim de que se compreenda e se utilize de forma mais efetiva.

Desde as publicacGes de Degenhart e Mougeot, muitos aspectos evoluiram, no que
tange o debate sobre agricultura Urbana, tanto no ambiente académico, através de inUmeras
publicacdes a respeito da AUP, iniciativas publicas e privadas espalhadas pelo pais, além da
institucionalizacdo da pratica, como o projeto de Lei 303 de 2019, que altera a lei Lei n°
9.636, de 15 de maio de 1998, que autoriza o uso de areas de dominio da Unido para cultivo
de horta comunitaria organica por familias de baixa renda organizadas em associages,
cooperativas ou sindicatos (BRASIL, 2019).

Diante dessa recapitulacdo entre os enlaces e desenlaces das praticas urbanas e a
producdo de alimentos pela agropecuéria, se faz necessario entender o conceito da Agricultura
Urbana e Periurbana, ao que recorremos a Santandreu e Lovo (2007), que conceituam essa

atividade como:

A AUP ¢é um conceito multidimensional, que inclui a producéo, a transformacao e a
prestacdo de servicos, de forma segura, para gerar produtos agricolas (hortalicas,
frutas, plantas medicinais, ornamentais, cultivados ou advindos do agro extrativismo
etc.) e pecudrios (animais de pequeno, médio e grande porte) voltados ao
autoconsumo, trocas e doagdes ou comercializacdo, (re) aproveitando-se, de forma
eficiente e sustentavel, os recursos e insumos locais (solo, agua, residuos, méo-de-
obra, saberes etc.). Essas atividades podem ser praticadas nos espagos intra-urbanos,
urbanos ou periurbanos, estando vinculadas as dindmicas urbanas ou das regides
metropolitanas e articuladas com a gestdo territorial e ambiental das cidades
(SANTANDREU; LOVO, 2007).

Nessa definicdo, a atividade de AUP € apresentada em seu carater mais amplo,

destacando as multiplas dimensdes quanto a producdo, colocadas como agroextrativistas,
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agropastoris e destinacdo dos produtos. destacam-se os diferentes objetivos desse tipo de

producdo, com potencial de desafio as dindmicas comuns estabelecidas no meio urbano,
pautadas pela logica do capital, espagos destinados a essa pratica, inseridos profundamente no
espacgo urbano ou em suas zonas de transicdo como campo e tipos de gestdo territorial em um
espaco a priori pensado para uma destinagdo completamente diferente do que se propde a AUP,
e a destinacdo dos produtos advindos da atividade agropecuaria. De modo que, a agricultura
urbana se identifica como uma ramificacdo de atividades, historicamente estratificadas dos
ambientes rurais, mas que se consolidam em praticas do uma ambiente urbano, como via para
atender o publico de forma direta.

J& a Organizacdo das Nacgdes Unidas para a Agricultura e Alimentacdo (FAO), e o
Ministério Social do Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS) (convertido hoje no
Ministério de Desenvolvimento Social) e o Instituto de Pesquisa e Estudos Sociais (IPES),
acrescenta a defini¢do anterior a dimensédo do “ respeito aos saberes e conhecimentos locais e
promovendo a equidade de género, atraves do uso e coexisténcia de tecnologias apropriadas e
processos participativos para a melhora da qualidade de vida da populagdo urbana” (FAO,
2014).

Desta forma, a FAO contempla as mesmas dimensdes dadas anteriormente, quanto a
multidimensionalidade, producdo e destinacdo, mas adiciona componentes a essa pratica,
agregando novos fatores sociais, de participacdo coletiva, de aprimoramento dos modos de
producdo, e o bem-estar social desenvolvido pela atividade da AUP.

Outra conceitualizacdo que merece destaque é trazida por Aquino e Assis (2007), em
referéncia a definicdo de AUP colocada pelo Grupo Nacional de Agricultura Urbana de Cuba
(GNAU), pelo fato de trazer de forma concisa a conexdo entre o ser humano e 0 espaco,

demonstrando a posicdo do urbano com relacédo ao fazer agricola, entendendo a AUP como:

(...) sendo a producdo de alimentos dentro de perimetro urbano e periurbano,
aplicando métodos intensivos, tendo em conta a inter-relagdo homem - cultivo -
animal - meio ambiente e as facilidades da infraestrutura urbanistica que propiciam a
estabilidade da forca de trabalho e a producdo diversificada de cultivos e animais
durante todo o ano, baseadas em praticas sustentaveis que permitem a reciclagem dos
residuos (GNAU, 2002 apud AQUINO e ASSIS, 2007).

Esse conceito merece especial atencdo, pois apresenta um resgate da visdo historica para
qual surge a Agricultura Urbana, tratada por Degenhardt (2016), se valendo da proximidade da
forgca de trabalho nos ambientes urbanos, proximidade de recursos, ressaltando estas como
vantagens funcionais para a producdo de alimentos nesses espacos, de forma a rejeitar a
dicotomia comumente relacionada, entre 0 modo de vida urbano com a atividade agricola.

Ainda tratando do tema da AUP, cabe estabelecer, embora escolha-se aqui fazé-lo de
forma mais sucinta, as definicdes de urbano e periurbano, a fim de melhor entender a
espacialidade envolvida nas praticas estudadas.

Santandreu e Lovo (2007), fazem essa parametrizacdo, pela diferenca de relagéo entre

a atividade e a dindmica urbana, onde, a0 menos parte da atividade é realizada em centros
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urbanos. J& uma caracteriza¢do mais rigida é trazida por Damasio (2015), citando as defini¢Ges

de Mbida (1994) e Aldington (1997), afirmando que “A AU ¢ definida quando ocorre o uso
agricola da terra zonificada para outra atividade” (MBIBA, 1994 apud DAMASIO, 2015) ¢ “a
AU é estabelecida pela prética da agricultura dentro da competéncia legal e regulamentar das
autoridades urbanas. A AP se localiza numa zona de transicéo entre o ambiente urbano e rural”
(ALDINGTON, 1997 apud DAMASIO, 2015). Essa defini¢do nos permite a distingéo entre as
duas nuances da atividade, fora do espaco rural, na medida que a agricultura praticada em
espacos destinados de forma regulamentar, ao uso urbano, é entendida como urbana, enquanto
a periurbana, se estabelece na &rea de transicdo entre o espaco urbano e a area formalmente
destinada a producéo rural.

Como complemento a apropriacao teérica da AUP, é importante também entender as
possibilidades de impacto social, a partir de sua aplicacdo. Nesse sentido, Mongeot (2000) traz
a seguinte questdo: “Porque a Agricultura Urbana ¢ importante? “Ao responder essa pergunta,
0 autor elenca diversas dimensdes da vida em sociedade, no qual se destacam, os beneficios
nutricionais, como a clara possibilidade de enriquecimento na dieta alimentar de produtos mais
saudaveis, o incremento da renda das familias, pela venda do produto, que pode ser investido

em qualidade de vida e salde, bem-estar da comunidade, com exemplos inusitados como:

“...os presentes frequentes de alimentos por produtores domésticos fortalecem a
reciprocidade nas redes de atendimento e reduz a incidéncia de roubo. Produtores de
espagos abertos também contribuem involuntariamente para reduzir a inseguranca
alimentar através da perda de colheitas, animais e outros bens por roubo”
(MONGEOT, 2000).

Afora da reducdo da dependéncia da agricultura rural que, segundo o autor, diminui a
sazonalidade e ajuda a diversificar a oferta de alimentos para a distribuicdo nos centros urbanos
(MONGEOT 2000). Em colaboracdo aos apontamentos do autor, Smit (2000) elenca os
impactos ecoldgicos observados a partir das praticas de AUP, de modo que:

Na escala das grandes cidades, a agricultura urbana limpa o ar e devolve o carbono ao
solo. Colabora com os microclimas, conserva os recursos hidricos urbanos (em alguns
casos, pois pode degrada-los em outros), e mantém uma superficie permeavel entre o
ar e o solo. E embora o gado e as aves possam contribuir para causar enfermidades e
contaminagdo, também sdo poderosos recicladores de dejetos em comida, além de
adubarem os solos. (SMIT, 2000).

Observa-se que a partir dessa colocacgdo, a necessidade de gestdo dos manejos uma vez
que, determinadas praticas, como a criagdo de animais ou utilizagdo insubstituivel de recursos
hidricos, tem potencial de aplacar problemas tipicos dos ambientes urbanos, quanto de
prejudicar ainda mais as contradi¢des ambientais inerentes aos mesmos.

Finalmente, compreende-se a agricultura urbana, como pratica de subsisténcia e

interagdo com o ecossistema urbano, que apresenta potencialidades diversas para 0s grupos
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humanos desses ambientes, entretanto essas potencialidades s&o uma via de mao dupla nessa
relacdo, onde a pratica também é beneficiada pelas condi¢des presentes nas cidades.

Uma das manifestacbes AUP, que podemos presenciar nos espagos urbanos atuais, diz
respeito a horta comunitaria, que foi escolhida para esse estudo, em funcdo da hipdtese
subsequente ao objetivo primério de producéo de alimentos, pelo fato de que na sua concepcao,
impera a necessidade de reunido de pessoas em torno de um espago comum, surgindo entéo a
proposta de estudar a percepcdo dos participantes, tanto na funcdo primaria de producdo de

alimentos, quanto no desdobramento do contexto geral em que é arquitetada.

2.2 Horta Comunitaria

O nascimento de uma horta comunitéria dentro da cidade, € comumente relacionado
com crises econdmicas, como forma de subsisténcia de comunidades mais afetadas por tais
eventos que, por forca da necessidade, se organizam em torno da producao de alimentos de
forma mais saudavel e acessivel, seqgundo Zeeuw et al (2000). Os autores continuam propondo
que, “nessas circunstancias, a producdo urbana de alimentos pode ser definida como uma
"estratégia induzida pela crise, que garante a sobrevivéncia do segmento mais pobre da
populagdo” (ZEEUW et al, 2000). Sob esse prisma, a horta comunitéria se apresenta como uma
saida criativa para um problema em comum que, afetando a comunidade, engaja o coletivo em
favor do bem comum.

Para entender esse conceito de forma mais especifica, recorre-se primeiro a concepgao
de producéo do espaco comunitario, entendido como objeto de uma construcao coletiva, que se
contrap@e a logica urbana predominante, determinada pela regulacédo do capital e se estabelece
como um espaco de resisténcia a esse dominio.

Nesse sentido, Certeau (2011) apud Medina (2019) entende essa construcéo espacial
como “(...) encontros e desencontros entre concepgdes totalizantes e as praticas microbianas ou
astucias do cotidiano” (CERTEAU, 2011 apud MEDINA, 2019). Desse modo, a reflexdo que
traz Medina (2019) nos ajuda a elucidar esse ponto, indicando que a horta “(...) tem uma
singularidade socio territorial, que esta configurada a partir de préaticas diversificadas, baseadas
na construcdo coletiva de um bem comum” (MEDINA, 2019).

A luz de tais implicagdes, a autora entende que a producio desse espago ¢ “(...) uma
pratica microbiana que escapa a ldgica totalizante, estabelecida no planejamento urbano do
municipio em aquele tempo” (MEDINA, 2019). Por praticas microbianas, entende-Se a¢oes

efetivas em ambito local, com efeito imediato e alcance microscéopico, e em geral destoante do
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organismo, que é compreendido pela escala macroscépica da producéo do espago, de maneira
institucional, ou a partir da logica do capital.

Nesse contexto, entendemos como concepcles totalizantes, as estratégias
regulamentares de producdo do espagco na cidade, como planos diretores, mapeamentos
estratégicos, ou produgdes regulatdrias do espaco urbano, que tendem a pensar a expansao das
cidades de forma dominante, dissociada dos interesses representados em construcdes coletivas
a exemplo de hortas comunitarias. Em contraponto, as praticas microbianas sdo entendidas
como dissociacfes do planejamento institucional, motivados pelo interesse social das
comunidades e se projetam como iniciativas determinantes para a producdo destes espacos
especificos.

Entende-se, portanto, que o conceito de comunitario, lastreado pelos autores, versa sobre
a dimensdo da divisdo do espaco de trabalho em funcdo do bem comum, em que oS anseios
individuais ndo se sobressaem as aspiracGes do todo, em contraponto a nocdo de espaco
compartilhado, onde o resultado € dividido e individualizado de acordo com o trabalho em uma
limitacdo predefinida dentro do recinto comum.

Um ponto de destaque, que € trazido por Zeeuw et al (2000), faz referéncia ao papel
do sentido comunitario, como agente de transformacao do meio urbano, combinando espacos

de producéo com atividades outras, de maneira que:

Sob certas circunsténcias, a producdo de alimentos podeser combinada com outras
fungdes urbanas do solo, como recreacéo e lazer, conservacéo da natureza, educacgdo
ambiental etc. Os agricultores podem ser encorajados (por meio de educacéo e
conscientizacdo, incentivos econdmicos etc.) a participarem mais ativamente no
gerenciamento dessas areas, reduzindo os gastos publicos e 0s riscos com usos
ilegitimos, ocupagdes ilegais etc. (ZEEUW et al, 2000)

Neste caso, a necessidade de intervencdo organizada nas praticas adotadas se faz
necessaria, ja que uma variedade de atividades dessas proporc¢des, demandam um trabalho de
base consistente na comunidade envolvida.

Portanto, se observarmos a horta do ponto de vista da producdo comunitéria, €
imperativo que se avalie o sentido da praxis realizada no meio, de maneira que a logica
totalizante descrita por Medina (2019) néo esteja restrita a ideia de espago em comum, baseado
em subdivisOes internas de carater privado.

Baseando-se nos conceitos de horta comunitaria, como expressdo da atividade de
Agricultura Urbana e Periurbana, evidencia-se que a finalidade principal de tais iniciativas € a
oportunidade de proporcionar beneficios nutricionais para as populacées atendidas, sobretudo
como forma de incrementar a dieta dos grupos impactados, mas também como forma de manter

praticas ancestrais distorcidas pela l6gica urbana de compra e venda de alimentos, portanto se
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faz necessario debater mais profundamente em que termos a nutricdo esta sendo entendida nos

dias de hoje, através do conceito de Seguranca Alimentar e Nutricional.

2.3 Seguranca Alimentar e Nutricional

Buscando a significacdo de seguranca alimentar nutricional, debrucou-se sobre o que
rege a legislacdo brasileira, através da Lei Organica de Seguranca Alimentar e
Nutricional( LOSAN) - Lei n° 11.346, de 15 de setembro de 2006, (BRASIL, 2006). Esta
define aquele termo como A “realizacdo do direito de todos ao acesso regular ¢ permanente a
alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer 0 acesso a outras
necessidades essenciais” (BRASIL, 2006). Podemos entender essa definicdo de forma mais
ampla, a medida que a sua contemplacdo depende de outras dimensdes relativas a vida em
sociedade, j& que a condicdo de acesso a alimentacdo regular e de qualidade ndo se torna um
elemento restritivo de outros aspectos relativos a outras condi¢cdes de qualidade de vida.

Complementando essa disposicao, é imperativo conceituar diferentes escalas dos niveis
de qualidade nutricional e, para isso, o estudo se vale dos conceitos trazidos pelo relatério da
FAO de 2015, que trata das experiéncias alimentares em quatro niveis diferentes, de maneira
que seguranca alimentar plena corresponde ao acesso regular de alimentos suficientes e
adequados.

De acordo com essa escala da FAO, a inseguranca alimentar se desdobra entre leve,
moderada ou grave, sendo que a classificacdo leve, representa uma inseguranca futura a
manutencdo da regularidade de alimentos adequados em uma perspectiva de médio e longo
prazo. Ja na fase moderada, a falta de comida ja esta presente, havendo necessidade de decisdo
entre quem vai comer e quem ndo Vvai, ou a elei¢do de qual a refeicdo seréa negligenciada e em
gue momento acontecera. E, por fim, a insuficiéncia de alimentos para toda a familia, onde se
identifica a inseguranca alimentar grave, com a presenca da fome no dia a dia do ambiente
familiar. (FAO, 2015).

E possivel complementar a dimensdo da seguranca alimentar nutricional (SAN), para
além do acesso a alimentacdo, sob o prisma da mesma base tedrica pois, segundo a relgislagdo
BRASIL (2006), “(...) tendo como bases praticas alimentares promotoras de saude, que
respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, econdmica, cultural e socialmente
sustentaveis” (BRASIL, 2006) em que se observaa preocupacdo com a dimensao sustentavel
da prética, e de respeito a cultura dos povos, de maneira a preservar 0s recursos de forma a

atender as necessidades da autal e futuras geracoes.
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O parégrafo 4° do capitulo | da referida lei versa sobre o0 acesso a alimentos de qualidade
e a agua, a conservacdo de biodiversidade e a utilizacdo de recursos sustentaveis, a promocao
da saude, a formacdo de estoques reguladores abrange também a seguranca alimentar
nutricional (BRASIL, 2006). Deste modo, se concebe que a SAN se trata de uma condicgéo
multifatorial, que se estende para além da anélise da dieta alimentar da populacdo, mas
compreende o estudo de um quadro social complexo e abrangente, que abarca os diversos
fatores culturais, bioldgicos, sanitarios e de governanca e que sdo igualmente determinantes
para a promocdo da Seguranca Alimentar e Nutricional de grupos humanos.

A partir dessa disposi¢do, podemos descompactar as disposi¢Ges da lei, segundo o
entendimento de que seguranca trata da relacdo do individuo a partir da leitura de sua realidade
no tempo presente, com as perspectivas de futuro, em relacdo a nogdo de subsidio familiar;
alimentar, se relaciona com a necessidade basica, que condiciona a maioria das outras
atividades sociais, laborais e dignidade humana; nutricional, abarca as dimensdes do habito
alimentar, e suas relacbes com a qualidade de vida, saude e bem-estar.

No contexto atual do Brasil, a realidade da SAN € preocupante, pois segundo dados do
PENSSAN (2020), trazido por Campello et al, (2022).

A inseguranca alimentar em dezembro de 2020. Do total de 211,7 milhdes de
brasileiros a época, 116,8 milhGes conviviam com algum grau de
inseguranca alimentar. Destes, 43,4 milhGes ndo tinham alimentos em
quantidade suficiente e 19,1 milhGes enfrentavam a inseguranga alimentar
grave, ou seja, a fome. (PENSSAN, 2020 apud CAMPELLO et al, 2022)
Esse cendrio representa uma sensivel degradacdo do quadro geral da seguranca

alimentar, em um recorte historico recente, visto que os dados de 2020, apontava que em
2014, o ano em que o Brasil saiu do mapa da fome da FAO, o nimero de brasileiros em
situacdo de subalimentacdo havia caido 82% desde 2002 (CAMPELLO et al, 2022).

Campello et al, sugerem que esse quadro, além de agravado pela pandemia de COVID
19, é fruto de politicas publicas associadas a interesses de corporagfes privadas sem qualquer
empenho histérico no combate a inseguranca alimentar (CAMPELLO et al, 2022), articuladas
pela visdo de mercado com caracteristicas neoliberais. Essa proposi¢do € notavel através de
movimentacOes legislativas que inferem um combate & vinculagdo entre povos originarios,
agricultura familiar, e os programas de combate a fome, privilegiando cadeias de producao
essencialmente voltadas a logica do capital (CAMPELLO et al, 2022).

Contudo, essa condicdo, independentemente de sua génese, construcao historica, ou
responsabilidade intrinseca precisa voltar ao centro do debate publico, como estratégia de
Estado, associado aos diversos atores da sociedade civil, da mesma forma em que a condicéo

de erradicacao da fome ja foi alcangada recentemente. As autoras delegam essa condic&o a:
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...valorizacdo do salario-minimo e geracdo de emprego e renda; programas de
transferéncia de renda, como o Bolsa Familia; o fortalecimento da agricultura familiar,
com crédito, assisténcia técnica e compras publicas; a continuidade e melhoria do
programa de alimentacdo escolar (...) (...) a articulacdo e gestdo intersetorial, com
participacdo e controle social em instancias de governanca como o CONSEA.
(CAMPELLDO et al, 2022).

Em complemento a preposicdo das autoras, podemos considerar a promogao da
agricultura urbana, visando a contemplacdo de um publico que se encontra, por vezes a
margem das politicas publicas de emprego e renda convencionais, e apartir de entdo,
podemos concluir que a promogdo da Seguranca Alimentar e Nutricional ndose restringe a
uma questdo de saude publica, ou politica social, mas em um patriménio intangivel de uma
nacdo, e ponto de partida para as demais acOes de estado, agentes da sociedade civil,
comunidade académica, e estruturas de governo.

Apesar da inegavel importancia do debate intenso e incansavel sobre a pauta da SAN,
quanto as suas possibilidades, em perspectiva da Agricultura Urbana e Periurbana, através das
hortas comunitérias, esse trabalho tangencia a ideia de que o aporte da horta para o seu entorno,
excede a relacdo entre produgéo e consumo dos alimentos e busca investigar a possibilidade de
os atores envolvidos nas atividades praticas da horta adquirirem uma sensacéo de pertencimento

em relacao a esse novo espaco construido em coletivo, a partir do conceito geografico de lugar.

2.4 Lugar e a sensacao de pertencimento

Ao falarmos de agricultura, seja ela, urbana, periurbana ou rural, € comum atribuir uma
perspectiva de carater meramente econémico, onde se estabelecem relagdes de trabalho para
uma producdo objetiva, de forma a atender as necessidades de ordem econémica, a partir da
comercializacdo de produtos, ou de trabalho em favor da propria subsisténcia, porém ao
determinar-se o recorte da pesquisa para o espaco da horta comunitaria, leva-se forcosamente a
pensar sobre quais relaces se desdobram em funcdo das caracteristicas dessa forma de
organizacdo, assim entendemos que varios processos de interacdo, geradores de sensacfes e
concepgdes, passiveis de desenvolvimento da relacdo entre pessoas por meio dessa prética,
entre elas a sensacdo de pertencimento. Ao falar de pertencimento, Silva (2019), afirma que
“pertencer constitui dividir caracteristicas, vivéncias e experiéncias, com 0s membros das
comunidades de pertencimento, desenvolvendo um sentimento de pertenga” (SILVA, 2019.
Grifos acrescentados.).

Nesse aspecto, a construcao do espaco o qual investigaremos esta profundamente ligado
aos trés fatores relacionados por Silva (2019), ja que a atividade constitui a vivéncia diaria de

um fazer em comunidade, com constante troca de experiéncias, no emprego dos
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saberes pré-desenvolvidos ou adquiridos durante a atividade, entre individuos de modos de vida
semelhantes, por viver em localidades com caracteristicas proprias.

A mesma autora enfatiza ainda que “O sentimento de pertencimento ¢ uma forma de
incentivar as pessoas a valorizarem e a cuidarem do lugar onde estdo inseridos” (SILVA,
2019.). Esse entendimento reflete um dos pontos ao que o trabalho se propde ao estabelecer,
em determinada medida, a qudo incorporada estd a atividade da horta, no cotidiano da
comunidade, através da sensacdo de pertencimento.

Sobre esse conceito de ligagdo do lugar ao sentimento, Lestinge (2004) destaca que “o
conceito de pertencimento pode nos remeter a um sentimento por um espaco territorial ou ao
sentimento de integracdo ao um todo maior” (LESTINGE, 2004). Nesse sentido, a sensacao de
pertencimento se relaciona dialogicamente com o conceito geogréfico de lugar, na medida que
as interacdes locais mediadas pela horta, pressupem um ponto de encontro entre as pessoas
que se apropriam do espaco, gerando relagdes horizontais diretamente ligadas ao fazer
cotidiano.

Trazendo a discussdo para a contemporaneidade das relacoes, a concepc¢do de lugar, para

Santos (1997), destaca que o sentido de lugar ndo escapa a essa légica:

O lugar é o quadro de uma referéncia pragméatica do mundo, do qual lhe vém
solicitacBes e ordens precisas de agdes condicionadas, mas é também o teatro
insubstituivel das a¢cBes humanas, responsaveis, através da acdo comunicativa, pelas
mais diversas manifestacfes da espontaneidade e da criatividade”. (SANTOS, 1997
p. 218).

Nessa Otica, a percepcdo entre a mecanicidade das tarefas de ordem objetiva,

compartilha a significacdo com a caracteristica de afeicdo, expondo que esse conceito pode
conter mais de um significado, sobretudo, quando Ihe é implicada uma atividade de carater
multifacetado, como da horta comunitaria.

Esclarecendo um pouco mais essa relagdo, Suertegaray (2001), descreve esse conceito,
percebendo que “o lugar expressa relagdes de ordem objetiva em articulacdo com relagdes
subjetivas, relagcBes verticais resultado do poder hegemdnico, imbricadas com relacfes
horizontais de coexisténcia e resisténcia”; tais articulagdes, podem ser entendidas a luz dos
espacos estudados como relagcOes verticais, originadas do poder publico, por via de leis e
regulacbes do espago nas cidades, e suas implicagdes na organizacdo e mobilizagédo
comunitaria em torno da iniciativa geradora das atividades, e horizontais na relacdo
interpessoal entre os constituintes do processo didrio de manutencéo e consagracdo do espaco
como lugar comum.

A partir dessa perspectiva, o trabalho na horta realizado de forma comunitéria, se
configura na concepg¢do de lugar, j& que a sua razdo de existir esta na relacdo objetiva entre

cultivar, colher e consumir, mas se relaciona também com articulagdes subjetivas, na medida
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em que se transforma em um ponto de encontro entre as pessoas que trocam experiéncias,
relativos ao objeto direto da acédo, ou as relacfes adjacentes de amizade e amistosidade.

E possivel contemplar também, um exemplo dessa relacdo adjacente no texto de
Moldakov (2000), que se refere ao contexto das praticas da agricultura urbana em San
Petesburgo, ao relatar que entre as razfes objetivas, relatadas pelos atores das hortas, como
autossuficiéncia alimentar, renda adicional, acesso a alimentos saudaveis e baratos, constava
objetivo como passatempo e lazer. Ndo obstante, 0 autor continua o resgate historico, relatando
0 espaco destinado a hortas coletivas, na década de 1960, em que: “seus ocupantes eram
funcionarios do Partido Comunista e cientistas, artistas e atores proeminentes, entre outros.
Esses eram lugares de descanso e relaxamento, e as atividades agricolas ndo representavam
muito mais do que um passatempo exotico” (MOLDAKQOV, 2000 p. 58).

Resgatando a ideia de ancestralidade, é tentador estabelecer associagcfes entre a pratica
da agricultura urbana, realizada em espacos coletivos ainda no surgimento das cidades, com a
complexificagdo das relacdes de convivéncia dos grupos humanos, contribuindo para a
evolucdo de sistemas complexos de organizacdo da sociedade, além de possiveis evolucdes
cognitivas a partir dessa convivéncia. Ainda que esse resgate ndo passe de uma digressdo, a
ideia intrinseca no conceito geografico de lugar, permite que seja estabelecido um fio condutor
entre 0 processo de evolucdo da sociedade urbana, e a relagdo horizontal de resisténcia e
coexisténcia, discorrida por Suertegaray (2001).

Deste modo, podemos reconhecer o conceito de lugar, presente nas relaces da horta
comunitaria, uma vez que, na propria conceitualizacdo do termo, sobre a qual versa Silva(2019),
estdo presentes as relagdes horizontais trazidas por Suertegaray (2001), da mesmo forma que
0 sentimento de pertencimento, também pode ser reconhecido através de um modo de fazer
coletivo, que induz a percepcao de subjetividade, a partir de uma relagédo objetiva, ja que a horta
se constitui em um lugar onde dimensdo do existir, se constréi de forma coletiva, onde a
atividade congrega diferentes pessoas, com necessidades, prazeres e interesses em comum,

protagonizando a produgédo do espago em que se encontram.

3. HORTAS COMUNITARIAS EM SAPUCAIA DO SUL: UM RECORTE

Sapucaia do Sul, faz parte da regido metropolitana de Porto Alegre (figura 1). Segundo
dados do IBGE (2021), o municipio conta com uma populacdo estimada em 142.508

habitantes, distribuidos em uma area de 58.247kmz2. E, assim como a maioria das
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cidades satélites das capitais estaduais brasileiras, teve um crescimento demografico
acentuado na segunda metade de seculo XX, creditada ao éxodo rural, responsavel por
inimeras repressdes nas populacdes do campo, promovidas pela revolucdo verde e pela
industrializacdo crescente nos territorios proximos das metropoles, se traduzindo em
caracteristicas especificas das regides metropolitanas ao longo do Brasil e da América Latina.
Como destaca Gongalves de Souza (2013), quando afirma que:

Por volta dos anos 1970, acentua-se a redistribuicdo espacial da populagdo. As
caracteristicas desses movimentos sdo intensos fluxos migratérios, principalmente
campo-cidade, e em direcdo as fronteiras agricolas, levando a uma concentracdo da
populagdo em cidades, que a cada ano ficavam maiores, desenvolvendo areas de
conurbagéo.

Esse processo responde pela formacdo das contradicBes préoprias da expansdo
demogréfica desordenada e acelerada, criando areas de segregacdo espacial que obedecem
em grande medida a l6gica do capital, criando areas providas de estrutura urbana préxima
aos centros administrativo e comercial, em contrapartida, as regides periféricas com baixa
estrutura. Essa diferenca de contexto socioespacial expressa a analise dos dois locais
estudados, onde as dindmicas que estabeleceram essas duas ocupacdes caracterizam uma e outra
populacdo e, por conseguinte, estabelece diferencas quanto ao papel em que a horta representa
em cada uma das situacOes estudadas.

Durante o trabalho de pesquisa, foi possivel conhecer iniciativas recentes da
administracdo municipal, que visam ampliar as hortas urbanas, por meio das secretarias de
agricultura e de assisténcia social. Ao todo, 0 municipio conta hoje com 21 hortas comunitérias
distribuidas, em geral localizadas em areas publicas, geralmente degradadas, proximas dos
mais diversos espacos, como Centro de Referéncia e Assisténcia Social CRAS e Unidade
Basica de Saude UBS, em diversas regifes do municipio.

O funcionamento das hortas se da de forma fracionada, isto é, em geral, uma familia
cadastrada pelo CRAS ou UBS recebe um canteiro. A partir dai, recebendo-o, sua parte é
delimitada em uma reunido dos grupos, organizada pelas secretarias responsaveis, que
estabelecem as separacOes, preparam a terra, fornecem mudas, insumos, agua e fornecem
acompanhamento técnico para serem cultivados os canteiros para, a partir de entdo, dedicarem-
se ao cultivo dos produtos, que podem ser utilizados a critério da familia responsavel pela sua
fracdo de terra.

Dessa forma, o trabalho desempenhado pela administragdo publica tem um papel
fundamental, tanto na iniciativa da horta comunitéria, quanto na transformacao desses espacos

em fontes de socializagdo das comunidades.



Figura 1 — Localizacdo de Sapucaia do Sul-RS
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Figura 2 — Localizagdo das hortas dentro do territério municipal
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3.1 A horta do bairro Sao José

O bairro Séo José, é uma das areas de urbanizacédo recente da cidade, com o loteamento

iniciado no ano 2000, avancando a ocupagdo no sentido norte do municipio, aproximando-se
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da tendéncia de conurbacdo com o municipio de S&o Leopoldo. E este processo transformou o
bairro, nascido como loteamento de classe média baixa, em funcdo da distancia das areas
centrais, em uma area explorada pela logica da especulacdo imobiliaria, gerando uma
valorizacdo pecuniaria de seu espaco, reconfigurando a populacéo ali existente em um bairro
de classe média alta, que se mescla com alguns moradores do loteamento original, o que
denota alguma diversidade econémica entre as pessoas que 1a habitam.

A populagdo escolhida para as entrevistas da horta tem, em sua maioria, acima dos 60
anos, em grande parte sdo mulheres aposentadas e que tem como principal atividade diéria 0s
cuidados da casa e familia (tabela 2).

De acordo com as respostas obtidas nas entrevistas, a horta nasce por iniciativa da
associacdo de moradores do bairro, existe desde o ano de 2020, utilizando um local, destinado
inicialmente, a ser uma area de convivéncia publica na entrada do loteamento, mas que até o
inicio da horta, ndo recebeu nenhum tipo de estrutura que configura-se como tal, disposto por
um espacgo aberto, sem nenhuma identificacdo, onde a organizacdo se da, em sua maioria,
pelos proprios moradores, que articulam a distribui¢do dos canteiros, contrariando a tendéncia
que prevalece na maioria das outras hortas do municipio, onde esse papel é exercido pelas

estruturas publicas proximas.

Tabela 1 — Populacdo entrevistada da horta Sdo José
Total de pessoas 5

Mulheres

Homens

Dona de casa

4
1
Aposentados 4
1
5

Acima de 60 anos
Fonte: Elaboragdo propria.
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Figura 5 — Mapa de localizacéo do Bairro S&o José
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3.2 A horta do bairro Fortuna

No extremo oeste da cidade se encontra o bairro Fortuna, que se constituiu, primeiro,
como uma vila de pescadores, associados a atividade portuéria, configurada como o principal
elo com a capital, até a primeira metade do seculo XX (MOEHLECKE, 1978). A partir desse
periodo, a localidade sofre um isolamento do restante da cidade, em fungédo da construcdo da
BR 116, que corta 0 municipio no sentido norte-sul.

Moehlecke (1978) afirma que o bairro apenas comega a adquirir uma nova centralidade
a partir da instalacdo fabril da empresa Gerdau Siderurgica Rio Grandense, se constituindo,
entdo, como bairro propriamente. Porém, a infraestrutura urbana deficiante, o fluxo intenso
de caminhdes, além da distancia do centro administrativo e comercial da cidade, ndo desperta
0 interesse por parte da populacdo advinda do éxodo rural, responsavel pelo crescimento
intensode Sapucaia do Sul, nas décadas de 1960 e 1970, adquirindo caracteristicas proprias
das areas de periferias das regides metropolitanas brasileiras.

A horta estudada no bairro foi iniciada no ano de 2018, por iniciativa da administracéo
do municipio, em um pequeno terreno ao lado da UBS do local, e mediada pela Secretaria de
Acdo Social e, devido a grande procura por parte da comunidade, houve a necessidade de
adocédo de um espaco maior, mudando-se em 2022 entdo para o terreno ao lado do CRAS. Trata-
se de um espaco que foi separado e fechado exclusivamente para o uso da horta e, dessa forma,
é restrito as pessoas que nela trabalham.

Na oportunidade da pesquisa, foi possivel participar de uma reunido de esclarecimentos
e cadastro dos participantes do projeto, em que a equipe da secretaria se reuniu no Centro de
Referéncia e Assisténcia Social (CRAS) para passar as orientacfes do funcionamento do
ambiente, direitos e deveres implicados nas préaticas, além de uma troca de experiéncias entre
0S usuarios, que se apropriam do espaco para trocar ideias sobre as atividades desenvolvidas no
local (figura 3).

As entrevistas no bairro abarcaram um recorte mais diversificado da comunidade local,
em comparacao a experiéncia no bairro S&o José, tanto no que se refere ao género, quanto em
relacéo as faixas etérias e as classes sociais, denotando, portanto, diferentes percepg¢des sobre o

papel da horta na vida de cada um dos envolvidos nos trabalhos.

Tabela 2 — Populacdo entrevistada da horta Fortuna

Total de pessoas 5
Mulheres 2
Homens 3
Aposentados 3
Dona de casa 1
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Figura 6: CRAS bairro Fortuna.
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.F'otos 8 e 9: Inicio dos trabalhos de plantio

Fonte: Autor da pesquisa/2022
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Figura 10 — Mapa de localizacdo do Bairro Fortuna
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5 RESULTADOS OBTIDOS

Assim como os perfis socioecondmicos das hortas diferenciam-se em varios sentidos,
os resultados também apresentam sensiveis diferencas, na medida que as necessidades de um e
de outro conjunto de pessoas diferenciam-se, sobretudo com relacdo aos produtos cultivados,
mais do que a relacdo de convivéncia e producdo do espaco.

Por exemplo, para o bairro Sdo José, a Prefeitura fornece periodicamente mudas
compradas pelo municipio, apropriadas para cada esta¢do do ano, mas os moradores envolvidos
no projeto, também trazem suas préprias mudas e sementes, adquiridas com recursos proprios,
a fim de aumentar a variedade de produtos colhidos. De acordo com a apreciacéo de cada um,
neste processo, alguns individuos mais engajados no trabalho produzem suas proprias mudas e
as distribuem para os demais usuarios, principalmente, com os que tem mais convivéncia,
enquanto na outra horta, os cultivos ficam restritos as mudas disponibilizadas pela prefeitura,
sem a iniciativa pessoal que se observa na horta do bairro Sdo Jose.

Quanto & destinacao dos produtos cultivados, as duas hortas se assemelham, conforme
demostra o quadro abaixo, em que foi perguntado:

Pergunta - Quem consome os produtos que séo colhidos?
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Tabela 3 — Destinagdo dos produtos cultivados nas duas hortas

Familia Familia(outros) Familia e
Horta - .
exclusivamente e amigos Renda Extra
Fortuna 2 2 1
Séo José 2 3 0

Fonte: Elaboragéo propria.

Cabe destacar o conceito colocado quanto a familia que, para efeito da pesquisa, esta
compreendida como as pessoas que residem com o entrevistado. Desta forma, observa-se que,
quanto a destinacdo dos produtos, tem destino, conforme apontado por Santandreu e Lovo
(2007), ja que em todos os casos, a familia se alimenta dos cultivos da horta, mesmo que essa
destinacdo seja dividida, por vezes, com a distribuicdo entre outros membros da familia e
amigos e até mesmo cumpra o papel de ajuda no orgamento familiar, embora esse caso, seja de
uma resposta Unica no recorte pesquisado, mas 0 que representa, nesta pesquisa, um percentual
de 10%.

De posse desses dados, passa-se a tratar do papel dos produtos colhidos na alimentagéo
da casa, em que se busca observar a percepcao do antes e depois do inicio da participacdo no

trabalho, resultando no quadro de respostas abaixo:

Tabela 4 — A mudanca na rotina alimentar a partir da participacdo na horta
Nao houve  Aumentou a quantidade  Houve alteracdo significativa

Horta

mudanca de vegetais na dieta na dieta da familia
Fortuna 0 4 1
Sé&o José 1 4 0

Fonte: Elaboragdo propria.

A partir dessa relacdo, entende-se que a proposicdo de Mongeot (2005) esta
contemplada por grande parte das respostas, ja que 90% dos entrevistados enxergam a sua
alimentacéo incrementada pelos produtos da horta, que representa um aumento na quantidade
de vegetais consumidos, sem maiores alteracbes na dieta, no entendo se observam uma
excecao, que constitui o entrevistado 3 da horta Séo Joseé, alegando que a horta ndo mudou em
nada a sua alimentacdo, além da entrevistada 1 do bairro Fortuna, com o depoimento que
demonstra maior impacto nos habitos alimentares da familia, configurando um grau maior de

impacto na dieta, com relagdo aos demais entrevistados.

Pergunta - Depois que vocé comegou o trabalho na horta, mudou alguma coisa na
alimentacao da familia?-Se houve mudanca, o que vocé imagina que as pessoas da familia
estariam comendo ao invés dos vegetais colhidos?

“Fu ja comia bastante salada, a diferenca agora € que eu sei de onde vem.”
(Entrevistado 2 da horta da Fortuna)
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“Eu sempre comi legumes e salada, mas agora tenho que comer mais, porque a

producdo aqui é grande e a gente quase ndo da conta.” (Entrevistado 3 da horta da Fortuna)

“Quase tudo que eu planto aqui, eu ja comia, agora eu COmo um pouco mais, porque €
mais facil, e ndo precisa sair para comprar, dai como esta perto a gente acaba comendo mais
né.” (Entrevistada 4 da horta do Bairro Séo José)

Porém de modo geral, as respostas que predominam, sobre a importancia da atividade
entre 0s entrevistados, transitam entre as vantagens de saber a proveniéncia do alimento
consumido, destacando expontaneamente, a auséncia de pesticidas industriais ou adubo
quimico nos produtos, nesse sentido, a concepcdo de Seguranca Alimentar e Nutricional
(BRASIL, 2006) esta presentea medida que a preocupacdo com a qualidade do que é produzido
aparece frequentemente entreos entrevistados:

Pergunta: Qual € a principal vantagem que vocé vé em comer alimentos daqui, ao
invés de outro lugar?

“O principal daqui é que a gente sabe 0 que esta comendo, muitas vezes 0 que a gente

compra na rua, ndo tem como saber.” (Entrevistada 4 da horta do Bairro Fortuna)

“E muito melhor a gente comer uma coisa que sabe que ndo tem veneno. ” (Entrevistada
5 da horta do Bairro Fortuna)

Em complemento a essa percepcao de diferenca de sabor entre os produtos colhidos
frescos é quase unissona. Nesse sentido, quatro respostas foram muito semelhantes, quando
relatados sobre a diferenca entre o alimento produzido e comprado:

“Ah, é outro gosto, comer o0 que sai daqui, e 0 que a gente compra, ndo tem
comparagdo.” (Entrevistado 2 da horta do Bairro Fortuna)

“Esse aqui tem gosto de alface, o que a gente compra no mercado tem gosto de papel. ”
(Entrevistado 3 da horta do Bairro Fortuna).

“Esses produtos daqui tem um gosto diferente, muito melhor.” (Entrevistado 4 da horta
do Bairro Fortuna).

“Eu comia a alface da fruteira, depois que eu comecei a participar daqui eu ndo gosto
mais daquele /d. ” (Entrevistado 5 da horta do Bairro Fortuna).

“Todo o dia eu des¢o ali na horta, apanho um pezinho de couve, radicci ou rucula e
trago para a casa quando a comida ja esta pronta, dai eu 5o lavo e ja como.” (Entrevistada 2
do Bairro S&o José).

“Eu venho almogar em casa, como a horta é no caminho, eu pego um pé de alguma
salada e como todo ele no almogo, quando chego em casa.” (Entrevistado 5 do Bairro Sao
José.)

Desta maneira, é possivel estabelecer a relacdo entre a nocdo do sabor dos alimentos,
relatada pelos entrevistados, frente a concepcdo da LOSAN (BRASIL, 2006), que prevé a

necessidade da qualidade dos alimentos necessarios para que a Seguranga Alimentar e
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Nutricional se faca presente, e portanto, se configura em um elemento de concordéancia com a

percepcao das pessoas que fazem uso dos alimentos das hortas.

Uma outra andlise é possivel a partir dessas repostas, sugere a concordancia com a
afirmacdo de Silva (2019), ja que a percepg¢do de um sabor diferenciado dos produtos, também
colaboram para aumentar a sensacdo de pertencimento, contribuindo para a valorizagdo do
lugar, enquanto construcdo coletiva.

A resposta em que se observou o0 maior impacto da horta na alimentacdo da familia se
destaca o depoimento na mudanca de comportamento das criancas, frente a participacdo delas
nas atividades, inserida pela mae de forma ludica, aproximando a l6gica do cuidado e cultivo
das plantas, e a relacdo diaria com a alimentacdo. Dessa forma, se observa na préatica a

contribuicdo efetiva com resultados de aprendizado sobre alimentacdo saudavel e convivio

familiar relatados pela entrevistada 1 do Bairro Fortuna, de modo que o relato espontaneo

apresentado foi:

“A minha filha de sete anos me acompanha nos dias de colheita e faz questdo de me
ajudar a colher os pés de alface. Para ela, vir aqui é como ir na pracinha, uma
diversdo, o meu filho ndo vem, porque ele estuda em turno integral, mas quando é a
hora da comida e ela reconhece os alimentos que ela colheu, ela induz o irméo dela
a comer o produto da ‘horta dela.” (Entrevistada 1 do Bairro Fortuna).

- E 0 que a Sra imagina que ela estaria comendo ao invés desses produtos da horta?

“Olha, ela come tomate como se fosse fruta, como se fosse magd ou banana, quando
da vontade ela abre a geladeira e pega. I1sso depois que ela viu como é aqui, quando
era comprado no mercado ela ndo “dava bola”. E o que ela estaria comendo é
salgadinho, se tivesse dinheiro. Se ndo tivesse era pao que eu faco em casa. E no
almogo, ela sempre gostou de arroz, feijao, carne e farinha, ela continua comendo
isso, mas agora sempre tem salada acompanhando.”(Entrevistada 1 do Bairro
Fortuna).

Esses relatos, abarcam varios aspectos que ja tratamos nesse trabalho, a luz das praticas
de Agricultura Urbana e Periurbana, conforme traz Degenhardt (2016) em seu carater ancestral,
a medida que consolida a relagdo entre mae e filha em funcdo das atividades da horta, assim
como faz um contraponto as légicas totalizantes, servindo como elemento didatico, de modo a
estabelecer um sentimento de pertenca na relagdo com os produtos retirados da horta.

A contribuicdo da préatica na horta comunitaria para a promocdo da SAN, também é
notavel, a partir do carater pedagdgico que essas praticas abarcam, além da afetividade
adquirida no fazer da horta, elevando significativamente a qualidade da alimentacdo que, de
acordo com a LOSAN(BRASIL, 2006), compbe a Seguranca Alimentar e Nutricional da
populagéo.

A outra abordagem da pesquisa trata de um ponto mais subjetivo, que abre matizes para
percepcdes mais abrangentes, em que se optou por analisar dois pontos especificos buscados
atraves das perguntas, de modo a perceber se as hortas, de alguma forma, servem como ponto
de encontro para dividir experiéncias de trabalho em comum, além da percepcdo dos
entrevistados de que a atividade, de alguma forma, serviu de catalizador do relacionamento

social da comunidade.
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Ap0s a aplicacdo das perguntas obtivemos os dois quadros abaixo:

Tabela 5 — A relacdo social proporcionada a partir dos fazeres da horta

Horta N&o converso Converso somente nas Conheci novas pessoas e converso
com ninguém reunides regularmente sobre a horta

Fortuna 0 0 5

Sé&o José 0 2 3

Fonte: Elaboracéo prépria.

Tabela 6 — A percep¢do da horta como ponto de encontro e troca de experiéncia

Horta Nunca encontro S6 venho nas reunides Encontro outros participantes para
ninguém na horta do projeto dividir experiéncias

Fortuna 0 0 5

Sé&o José 0 2 3

Fonte: Elaboragdo propria.

A relacdo entre os resultados apresentados pelas tabelas 05 e 06 € evidenciada pelo
quadro de respostas, a partir do qual, podemos perceber o papel da horta, tanto como agente do
pertencimento comunitario, quanto como fonte produtora de alimentos. E possivel destacar
ainda o papel agregador das mulheres que, durante a entrevista, descrevem detalhes das relagdes
pessoais estabelecidas no lugar, como o nome das pessoas, a frequéncia das mesmas e o teor
das conversas vivenciadas na horta. Tais resultados produzem uma interlocucao consideravel
com o0s conceitos estudados, conforme é detalhado a seguir.

Pergunta: Vocé ja fez amizade ou comecgou a conversar com alguém na horta?

Quantas pessoas?

“Eu fui indicada pelo CRAS para participar da horta, quando a assistente social me
viu andando na rua com um quadro de depresséo, e sabe que esse trabalho me fez to
bem que agora eu consigo, inclusive, ajudar outras pessoas, tem um senhor que eu fiz
amizade, mas nem sei o nome, mas eu sei que ele é bem sozinho”. (Entrevistada 1 do
bairro Fortuna)

Essa resposta dialoga com a argumentacdo de Biazoti(2017), ao elencar os beneficios
da horta urbana para a satde individual e coletiva, através da valorizacao dos saberes adquiridos
pela pratica da horta, claramente percebida no relato da entrevistada, de forma a associar a

adesdo ao projeto com a melhoria de varios aspectos da sua saude fisica.

“Eu sou aposentada e tenho bastante tempo para vir aqui, como eu enxergo a horta
de casa, se as vezes tem alguém mexendo nos canteiros, eu vou ali puxar conversa,
sempre tem o que conversar sobre a horta, trocar mudas, ali na horta eu conheci a
minha vizinha dos fundos que eu morava ha anos de costas para a casa dela e a gente
nunca tinha conversado ”. (Entrevistada 1 do Bairro Sdo José)

“Eu converso com uma senhora quase todos os dias, quando ela vem na horta, geralmente eu
estou aqui, mas nem sei 0 nome dela, s6 sei que ela gosta de plantas que nem eu, ela mora na
mesma rua da horta”. (Entrevistada 2 do Bairro Sao Jose)

Por outro lado, os homens respondem a pergunta de forma direta e curta, sem muitos
detalhes dessas relagfes, mas com um entendimento semelhante com relacdo a horta enquanto
ponto de encontro:

“A gente encontra o pessoal que esta trabalhando aqui”. (Entrevistado 3 do Bairro Fortuna)
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“A gente chega e, se tem alguém por aqui, ja comeca 0 assunto”. (Entrevistado 4 do Bairro

Fortuna).

Observa-se neste ponto, que as relacdes objetivas estdo estabelecidas no sistema de troca
entre trabalho e colheita, visto que essa condi¢do induz a relacdo subjetiva de amistosidade e
troca de experiéncias. Conforme estabelece Suertegaray (2001), do mesmo modo que é
possivel entender a valorizacdo do espago, a0 passo que 0S Usuarios, além de trabalhar,
cuidam e usufruem dos produtos, ainda entendem como um lugar passivel de ameacas
externas, 0 que pode ser entendido como um sentimento de valorizacdo, conforme retratado
por Silva (2019).

Pergunta: VVocé encontra pessoas aqui na horta para dividir as experiéncias sobre

0s canteiros?

“Entdo, esse senhor que eu falei, ele ndo consegue nem mexer nos canteiros direito,
porque ele anda de bengala, com muita dificuldade, mas faz questéo de vir aqui, ai
ele arranca os ingos dos canteiros que ele consegue, e passa as manhas conversando
com pessoal, ele no tem um canteiro dele, porque ele ndo teria condicGes de cuidar
sozinho, mas ele passa aqui todas as manhdas para conversar com o pessoal e ajudar,
e como ele é do interior, sabe bastante coisa sobre a terra”. (Entrevistada 1 do Bairro
Fortuna).

Nessa resposta, observa-se o exercicio da sociabilidade conduzida pela atividade da
horta, da forma que reforca a sensacdo de pertencimento, através da cooperacéo, demostrando
que as relagdes de existéncia e coexisténcias mencionadas por Suetegary(2001), contidas nas
expressdes humanas que ddo sustentacdo a ideia de lugar.

“A gente conhece um pouco, porque eu sou do interior, dai no que eu posso, eu ajudo quem ta

comegando” (Entrevistado 2 do Bairro Fortuna).
“Eu fago as mudas em casa e distribuo para o pessoal da horta, as vezes eu mesmo planto no
canteiro deles, ndo custa né, assim todo mundo se ajuda e a horta fica bonita”. (Entrevistada

1 do Bairro S&o Jose)

“Eu ja aprendi com o pessoal aqui, no inicio minhas couves foram comidas pela
lagarta, dai o meu vizinho (de canteiro), me ensinou a colocar um disco para a
borboleta ndao pousar nelas, ai melhorou, e outras coisas que a gente aprende né”.
(Entrevistada 3 do Bairro Fortuna)

O carater pedagdgico, produzido pelas relagcdes de producdo das hortas, e que estdo
expressos nesta resposta, também se traduz em relagdes horizontais citadas por Santos(2007),
assim como reproduz as praticas microbianas trazida por Medina(2019), no sentido em que
ambas as expressdes, remetem contraponto as logicas verticais das relagdes espaciais, que neste
caso, rejeita a solugdo mais comum, de comprar um veneno para solucionar o problema do
cultivo, pela solucdo produzida pela troca de experiéncia, gerada por relagdes horizontais entre
0s produtores.

A referéncia pratica trazida por Santos (1997), se expressa nas respostas, diante da
relacdo trazida pelas acdes condicionadas ao fazer da horta, que agem como catalizador das
expressdes entre 0s sujeitos, que a0 mesmo tempo sao atores do “teatro insubstituivel das ac6es
humanas” (SANTOS, 1997 p. 218), onde ao estabelecer a condi¢do de cooperacédo relatada,

tanto nas
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tarefas rotineiras da horta, quanto no incremento de solucgdes aos obstaculos mais complexos,
diversos tipos de relacdes sdo desenvolvidas.

Expressdes semelhantes também aparecem, quando perguntados sobre a funcdo do
tempo em que se passa na horta.

Pergunta: O que vocé estaria fazendo se nédo estivesse aqui nesses momentos?

“Para mim isso é uma terapia, eu nem tomo mais meus medicamentos para a
depressdo, se ndo tivesse isso aqui eu ndo sei como seria a minha vida hoje”.
(Entrevistada 1 do Bairro Fortuna)

A horta sob essa perspectiva, apresenta caracteristicas terapéuticas, que pode ser
associada tanto a qualidade da alimentacdo notada pelos participantes, quanto pelo

envolvimento gerado pelo protagonismo exercido durante a socializacdo deste espaco.
“E um bom passatempo quando a gente est& na horta, como eu sou aposentada e meus
filhos ndo moram mais comigo, eu ia estar em casa cuidando das minhas plantas, se
néo estivesse na horta”. (Entrevistada 1 do Bairro S&o José).

“Se eu ndo estivesse aqui, eu estaria cuidando da casa” (Entrevistada 4 do Bairro Sao José).
“Fu estaria em casa eu acho” (Entrevistado 3 do Bairro Fortuna).

“Se eu nao estivesse aqui, eu deveria estar arrumando alguma coisa para fazer em volta da
casa, sempre tem alguma coisa” (Entrevistado 4 do Bairro Fortuna).

“Fu tinha uma hortinha em casa antes, se ndo fosse aqui, eu estava /a” (Entrevistado 5 do
Bairro Fortuna).

Cabe acrescentar que as respostas dessa pergunta podem ser influenciadas pelo recorte
econdmico e etario dos entrevistados, que em sua maioria sdo aposentados, com idade superior
a 60 anos, apresentam uma relacdo com a atividade da horta, de forma mais regular, de maneira
a concordar com Moldakov (2000), que observou na experiéncia de San Petesburgo, a adeséo
mais intensa do mesmo recorte da populagéo, que elege esse espaco como o lugar de atividade

diaria consagrada a socializacéo.

Um ponto de inflexdo se faz necessario neste momento do trabalho, com relagdo ao
entendimento sobre a horta comunitaria, cuja importancia, Zeeuw et al (2000) entende a partir
do gerenciamento efetuado pelos proprios agricultores, porém no contexto das hortas
estudadas no municipio, estes se apresentam passivos as decisdes tomadas, que tém origem nos
responsaveis nomeados pela administracdo municipal, conformando em grande medida, a
mesma logica totalizante, trazida Certeau (2011) apud Medina (2019), que responde as praticas
macrobianas estabelecidas de maneira vertical, j& que as decisdes sobre quem participa ou ndo
do processo, configuracdes de terreno, e decisoes territoriais, e em grande medida, o que vai ser
cultivado, é feita de modo institucional. Soma-se a isso, a configurag&o territorial do espaco em
que as subdivisdes internas estabelecem uma individualizagdo da pratica, em contraponto ao
conceito de Medina (2019), que estabelece a concepcdo do lugar comunitario como espaco

coletivo, com praticas voltadas ao bem comum.
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5 CONSIDERACOES

O municipio de Sapucaia do Sul abriga uma série de possibilidades e contradigdes,
muito semelhantes a diversas cidades metropolitanas, sobretudo na América Latina, onde a
heranca de um crescimento desordenado e segregador ainda se faz presente nos mais diversos
espacos que configuram o seu territdrio e, como tal, uma dessas caracteristicas mais marcantes,
é herdada da explosdo demogréafica nas décadas de 1960 e 1970, quando a populacdo passa de
18.300 habitantes em 1960, no entdo distrito de Sdo Leopoldo, para 79.361 em 1980
(GONCALVES, 2013). Esse dado ainda se reflete em diversas caracteristicas do municipio,
como infraestrutura urbana extremamente desigual, segregacdo socioespacial, que desloca
as populacdes menos favorecidas para as regides periféricas, tornando-se imperativo levar em
consideracao esse fator, para qualquer estudo da realidade atual da cidade.

Para efeito da presente pesquisa, levemos em conta o fator etario da populacdo
participante das hortas, em que 80% dos entrevistados encontram-se com idade acima dos 60
anos e, portanto, ainda guardam a memoria geracional de um modo de vida rural, nos moldes
da condicdo pré-éxodo rural da qual ja tratamos aqui. Nesse sentido, é factivel deduzir que a
possibilidade do trabalho da horta, mesmo que reconfigurado e ressignificado, recorra a uma
ancestralidade latente nessa populacdo. Tal fator pode ajudar a explicar a maior adesao desse
perfil de pessoas e 0 sentido de pertencimento presente nas respostas dadas nas entrevistas, de
forma a corroborar com a hipotese inicial desse trabalho, no que tange a essa questao especifica.
No entanto, no que concerne ao conceito de horta comunitaria, na configuracdo
apresentada nesta pesquisa, pode ser amplamente discutido ou discutivel, ja que o espaco total
é compartilhado, mas preserva o carater privado em cada canteiro. Esse mote, em especifico,
é retratado em um relato das entrevistas, em que um dos usuarios relatou um roubo de plantas,ao
destacar que uma das moradoras, que ndo participa do projeto, passava com frequéncia e
arrancava uma unidade de alguma planta, a fim de levar para o seu consumo. Esse procedimento
foi entendido como um desrespeito por parte do entrevistado que reivindica, a partir desse
evento, o cercamento do local para a maior seguranca. Esse relato levanta uma discusséo sobre
0 conceito de horta comunitaria, para a qual recorre-se novamente a Medina (2019), que versa
sobre a singularidade que se efetiva em um contraponto a logica da propriedade privada,
transportada para o canteiro da horta. Desta forma, a reflex&o gerada por essa questéo se debruca
também sobre a contradigdo entre a concepgdo de comunitario, com a logica da propriedade

privada.

Por outro lado, é possivel entender que a questdo da seguranca alimentar e nutricional,
faz parte da preocupacdo das pessoas envolvidas nos projetos das hortas, que destacam a

importancia da alimentacdo balanceada na rotina diaria, além do sabor do alimento, percebido
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pelos entrevistados como superior ao que é adquirido no comércio.

Cabe destacar também a satisfacdo dos participes da horta, ao comentarem sobre 0s
produtos que foram colhidos, relacionando de forma imediata todos os tipos de alimentos e chas
cultivados no seu canteiro, e exaltando as caracteristicas estéticas e de sabor com relacdo ao
produto comercializado, mostrando uma pré-disposicao para uma transformacéo alimentar, a
partir dessa experiéncia.

Porém, a evolucdo depende em maior grau, da intervencdo do agente publico no
cotidiano, em face também, ao que rege a LOSAN, inferindo que: “E dever do poder publico
respeitar, proteger, promover, prover, informar, monitorar, fiscalizar e avaliar a realizacdo do
direito humano a alimentacdo adequada, bem como garantir 0S mecanismos para sua
exigibilidade”(BRASIL, 2006). Ampliando assim, a conscientizagdo sobre as possibilidades
que o produto colhido pode proporcionara segurancga alimentar e nutricional da familia. Um
destaque relativo a esse quesito vem do recorte mais jovem da populacdo estudada, que ainda
tem a presenca dos filhos em casa, em que é destacado que as criancas absorvem os habitos de
forma bastante consistente, chegando a mudar com facilidade significativamente a dieta,
substituindo uma boa parte dos produtos industrializados pelos produtos colhidos por elas
mesmas, durante o convivio em familia, dedicados aos canteiros.

Podemos entender entdo, que o trabalho de transformacdo de determinados terrenos
publicos em hortas de espa¢o comum de convivéncia e trabalho, tanto quando fomentados pela
iniciativa das secretarias municipais, quanto por articulacdo da comunidade organizada, tem
um papel de transformagdo em niveis diferentes, que variam de acordo com o recorte social,
com a tendéncia de impacto em maior grau, nas areas com perfil de poder socioecondmico
menor, ndo somente pelo aporte econémico trazido pela pratica, mas também pelo carater
integrador com que os projetos sdo implantados.

Dessa forma, entende-se que seja necessario um aprimoramento da politica de hortas
comunitarias em Sapucaia do Sul, que hoje sdo organizadas pelo dispositivo de indicacdo
orcamentaria, carecendo de uma politica sélida, ou projeto de lei consolidadora da atividade.
Esse aprimoramento, que ndo se traduz necessariamente em aumentar o nimero de hortas no
municipio, mas explorar a0 maximo possivel, as possibilidades transformadoras da horta,
relatados nas experiéncias e teorias estudadas que lastreiam esse trabalho, de forma a
complexificar e diversificar os impactos adjacentes da pratica de Agricultura Urbana e
Periurbana, em diversas &reas da sociedade, como educacdo ambiental, qualidade da
alimentacdo, aprimoramento das politicas de satde publica, além do sentimento de pertenca
que também apresenta diversas possibilidades de impactos na relagdo subjetiva entre 0s
individuos.

Através desse estudo, concluimos que as hortas comunitarias, cumprem algumas
funcbes importantes dentro de cada contexto, pois ocupam tempo e energia das pessoas

envolvidas de forma significativa e virtuosa, seja nas relacfes objetivas diante da saude, atraves
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da contribuicdo na qualidade e suficiéncia da alimentacdo, quanto em questdes mais subjetivas,

que tratam da inclusdo e empoderamento de grupos periféricos, que se veem pertencentes ao

lugar, ao serem acolhidos e encorajados a se tornar agentes da transformacao do seu entorno.
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7 - APENDICES

A — Questionario para os responsaveis da horta

$
UFRGS

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL

1- Nome da horta:

2- A quanto tempo estd em funcionamento:

3- Responsavel:

4- Como surgiu a horta?

B — Questionario para os horticultores

&
UFRGS

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL

1- Idade

2- Ocupacao

3- Ha quanto tempo esta envolvido com a horta?

4- Quem consome 0s produtos que séo colhidos?

5- Depois que vocé comegou o trabalho na horta, mudou alguma coisa na alimentacéo da
familia? Se houve mudanca, o que vocé imagina que as pessoas da familia estariam

comendo ao invés dos vegetais colhidos?

6- Qual é a principal vantagem que vocé vé em comer alimentos daqui, ao invés de outro
lugar?

7- Vocé ja fez amizade ou comegou a conversar com alguém na horta? Quantas pessoas?

8- VVocé encontra pessoas aqui na horta para dividir as experiéncias sobre os canteiros?

9- O que vocé estaria fazendo se ndo estivesse agqui nesses momentos?

10- Vocé vé a horta unindo as pessoas de alguma forma ou néo faz diferenca na vida da
comunidade?




