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RESUMO 

 

Como um dos períodos mais vulneráveis do desenvolvimento humano, a adolescência 

promove mudanças tanto físicas quanto psíquicas nos cérebros dos jovens. Por isso, 

o adolescente se tornou um grande sujeito da ciência, sendo pesquisado e testado 

extensamente. Ainda assim, há muitos aspectos da psique humana e do seu 

comportamento que não compreendemos por completo, por exemplo, qual o papel do 

uso de álcool e outras drogas no desenvolvimento de comportamentos impulsivos na 

faixa etária da adolescência e se o uso precoce dessas substâncias surge em meio 

ao núcleo familiar. Além disso, um contexto pandêmico propõe novas descobertas 

perante conceitos que antes pareciam conhecidos. Para tal, a avaliação do nível de 

impulsividade, controle inibitório e o uso de álcool e outras drogas em adolescentes 

brasileiros deve ser objetificada, a fim de expor, ainda mais, as influências do uso de 

álcool precoce pelos adolescentes, enquanto compara os diferentes contextos de um 

país da imensidão do Brasil, os gêneros, as idades e os tipos de substâncias que são 

consumidas. Tendo em vista esses objetivos e as restrições que uma pandemia 

impõe, se faz necessário o uso da tecnologia, através de questionários online para 

que se alcance a população participante e se colete dados a respeito de sua condição 

socioeconômica, sua relação com o álcool e outras drogas e a sua impulsividade. 

Esse processo, que já foi iniciado, conta com 60 participantes, dos 324 necessários, 

até o momento, localizados em grande parte dos estados brasileiros e, inclusive, com 

alguns participantes brasileiros que residem nos Estados Unidos, que contribuem com 

a variedade estatística. Portanto, considera-se um projeto em andamento, com prazo 

para ser concluído em 2022. 

 

 


