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Justificativa: As desigualdades raciais evidenciam iniquidades nas condições de 
saúde bucal e na posse de planos privados odontológicos (PPO). Objetivos: Analisar 
a relação entre raça/cor, as condições de saúde bucal e posse de plano privado 
odontológico entre a população adulta brasileira, a partir dos dados da Pesquisa 
Nacional de Saúde (PNS), de 2019. Metodologia: Trata-se de um estudo 
observacional transversal com amostra de 89.472 indivíduos. O desfecho foi a 
condição de saúde bucal, medida a partir da combinação do uso de prótese e de perda 
dentária, e a posse de PPO foi a principal variável de exposição, estratificada por 
raça/cor. Realizaram-se análises bivariadas (qui-quadrado de Pearson) e regressão 
logística com peso amostral. Resultados: Em relação ao uso de planos odontológicos 
verifica-se que a porcentagem de indivíduos brancos com PPO é de 15,7%, da mesma 
forma que a porcentagem de indivíduos negros com PPO é de 11,2%. Dentre os 
indivíduos brancos com PPO, 66,1% tinham melhores condições de saúde bucal, ao 
passo que 59,5% dos indivíduos negros com PPO encontravam-se nessa melhor 
condição. Entretanto, após ajuste pelas variáveis de controle no modelo de regressão, 
a posse de PPO perdeu significância estatística. Estes resultados mostram que 
possuir PPO não faz diferença nas condições de saúde bucal, tanto entre brancos 
quanto negros. Assim, é possível que os PPO apresentem cobertura de 
procedimentos limitada, não contemplando as reais necessidades da população, 
como o caso de prótese dentária e outros procedimentos especializados. É preciso 
políticas efetivas de regulação dos planos para evitar gastos desnecessários em 
saúde por parte dos indivíduos e do governo. Ainda, é necessário aumentar 
o  investimento no sistema público de saúde para ofertar serviços condizentes com as 
demandas em todos os níveis de atenção, desde a promoção até a reabilitação da 
saúde bucal. 


