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Titulo: Impacto da violéncia sofrida pela mulher na saude materno-infantil - Coorte
IVAPSA.

Justificativa: A violéncia contra a mulher € um problema de saude publica que atinge
cerca de 30% das mulheres em todo mundo e estd associada a desfechos
negativos para a saude materna e da crianga. Objetivo: Avaliar o impacto da
violéncia sofrida pela mulher na vida e/ou na gravidez na saude mental materna, no
vinculo mae-filho e no comportamento da crianga em idade pré-escolar.
Metodologia: Estudo de coorte de uma amostra de 295 duplas mae-filho, recrutadas
e entrevistadas em dois hospitais publicos de Porto Alegre, de 2011-2016 e
reavaliacdo entre 2017-2019. Foram coletadas informagbes sociodemograficas,
assistenciais pré-natais e perinatais. No 1° més pés-parto foram aplicados a méae os
protocolos de violéncia e estresse; no 3° e 6° més, os de depressao pos-parto € no
6° més, foram avaliados a violéncia, o vinculo mae-filho, o sono da crianga, o
aleitamento materno. Entre 3-5 anos da crianga, foi avaliado o comportamento
infantil. Resultados: Mulheres que sofreram violéncia na vida (MVV = 144) e na
gravidez (MVG = 47) eram significativamente mais propensas a ter pontuagédo maior
de estresse. As MVV tiveram uma média de 21,29 pontos e desvio padrao (DP) 8,07
contra 16,54 DP 8,24 naquelas que nao sofreram violéncia. Ja as MVG, (23,5 DP
9,3 vs 18,0 DP 8,0), depressao (7,5 DP 5,03 vs 4,52 DP 4,49) e (9,4 DP 59 vs 5,4
DP 4,5), falha no vinculo mae filho (mediana (MD) 5(2-7) vs MD 2(1-4) e MD 6(3-7)
vs MD 3(1-5) e problemas de comportamento internalizante da crianga em idade
pré-escolar (MD 6(3-7) e MD 3(1-5) e MD 6(3-10) vs MD 4(2-6) respectivamente.



