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Justificativa: A Atenção Primária à Saúde (APS) trabalha como porta de entrada para 

atendimento da população de rua e é um potencial campo de cuidado em saúde 
mental. Percebe-se o enfermeiro como um atuante direto do serviço, assim, estes 
devem estar preparados para o atendimento aos sujeitos em sofrimento psíquico. 

Objetivo: Caracterizar o perfil de enfermeiros atuantes na APS do município de Porto 
Alegre, que desenvolvem ações de saúde mental junto a população em situação de 
rua. Metodologia: Estudo integrante de uma Tese de Doutorado que versa sobre os 

atendimentos na APS acerca das ações de saúde mental realizadas com a população 
em situação de rua. A coleta de informações foi através de entrevistas realizadas com 
enfermeiros das 12 unidades de saúde da Gerência de Saúde Comunitária do Grupo 

Hospitalar Conceição, a fim de captar as suas experiências vividas através da 
abordagem fenomenológica. Resultados: A maioria dos enfermeiros são do sexo 
feminino (87%), casados (73%), em sua maioria tem o Catolicismo (47%) como prática 

religiosa. Todos são especialistas em Saúde Pública (100%), com títulos de residência 
ou de pós-graduação e 60% possuem título de mestrado em saúde e 73% possuem 
algum curso na área de Saúde Mental. O tempo de formação foi a partir de 20 anos 

(60%) e o tempo de atuação na APS a partir de 10 anos,(40%) também é destacado 
como importante na caracterização dos enfermeiros. Conclui-se que o perfil dos 
enfermeiros entrevistados está relacionado ao tempo dedicado à especialização e 

atuação na saúde da família. 

 


