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O objetivo desse estudo serd analisar os efeitos sistémicos do tratamento
periodontal nos participantes com periodontite e doenga renal cronica (DRC) em fase
pré-dialitica. Este estudo sera um ensaio controlado randomizado em paralelo
conduzido com participantes que fazem parte de uma coorte de individuos com DRC
nos estagios 3 e 4 que estdo em acompanhamento no Ambulatorio de Doencga Renal
Cronica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Os exames e tratamentos
odontoldgicos serao realizados na Faculdade de Odontologia da UFRGS. A amostra
desse ensaio clinico serd de 120 participantes (60 participantes por grupo). Os
individuos serdo alocados aleatoriamente em um grupo teste e um controle. O grupo
teste recebera tratamento periodontal ndo-cirdrgico padrédo em um periodo de até 15
dias. Também serdo realizadas consultas de manutencéo periodontal mensalmente
nos primeiros 6 meses, aos 9 e 12 meses. Os individuos alocados no grupo controle
receberdo tratamento tardio, ou seja, 0 mesmo tratamento do grupo teste, porém apos
o término dos 12 meses de acompanhamento do estudo. Serdo realizadas coletas
sanguineas em ambos grupos no exame inicial, 3, 6 e 12 meses. O desfecho primario
desse estudo serd a taxa de filtracdo glomerular (TFG) medida em ml/min/1,73m?
baseada em ambas creatinina e cistatina C. Outros marcadores inflamatoérios serédo
avaliados a partir da coleta sanguinea: proteinas C reativa (PCR), interleucinas 1 e 6,
fator de necrose tumoral alpha e fibrinogénio. Seré utilizada uma andlise de acordo
com a inten¢do de tratar. Para andlise do desfecho primério de TFG e concentracdes
sanguineas de marcadores inflamatérios serdo utilizados modelos lineares que levam
em consideracdo a agregacdo de dentes no individuo e o caréter longitudinal do
estudo. Médias e erros-padrdo serdo utilizados para expressar os desfechos
sanguineos e periodontais. Além disso, serdo realizadas comparacfes ponto-a-ponto
entre os tratamentos periodontais através do teste de Wald.



