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RESUMO

Justificativa: A radioterapia é o tratamento de escolha para neoplasias de cabeca e
pescoco quando o paciente ndo apresenta condicdes clinicas para ser submetido a
cirurgia ou ndo aceita os possiveis defeitos que esta pode deixar. Além disso, é
sempre utilizada como terapia auxiliar para os estagios avancados de carcinomas
espinocelulares de boca. Esse tratamento causa uma serie de efeitos adversos
locais nos tecidos circundantes sadios. Via de regra, a regido que mais sofrerd com
os efeitos colaterais do tratamento radioterapico € a cavidade bucal. Objetivo:
Analisar as alteracfes bucais mais frequentes em pacientes irradiados na regido de
cabeca e pescoco diagnosticados e tratados na Unidade de Estomatologia do
Servico de Otorrinolaringologia do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), e os
manejos e tratamentos utilizados. Metodologia: Estudo transversal analitico,
baseado em uma analise do tipo Senso dos pacientes que realizaram radioterapia
de cabeca e pescoco no HCPA no periodo de Jan. 2010 a Dez. 2019. Sera
confeccionado um banco de dados com as informacdes coletadas nos prontuarios e
relativas aos CID’s, realizadas no software SPSS 20. Sera realizada inicialmente
uma analise descritiva para as variaveis, calculando-se média, desvio padréo,
maximo, minimo e mediana para as variaveis quantitativas e frequéncias e
percentagens para as variaveis qualitativas. A distribuicdo das variaveis quantitativas
sera testada por meio do teste de Kolmogorov-Smirnov, sendo o resultado
determinante para a escolha dos testes aplicados para identificar a relacdo das
variaveis com os desfechos. A associacdo entre as variaveis qualitativas e 0s
desfechos sera realizada através do teste qui-quadrado. Resultados: Foram
analisados 613 prontuarios AGHUSE, desses 369 foram excluidos e 244 incluidos
(com radioterapia realizada no HCPA). Entre os incluidos, 81 foram atendidos pela
Estomatologia, sendo 72 do sexo M e 9 do sexo F; e obtendo como media de idade
57,8 anos. Os demais dados ainda estdo sendo analisados.



