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Justificativa: Atividades de extensao sédo fundamentais para o
desenvolvimento académico do estudante, através delas é possivel
realizar a aplicacdo do conhecimento tedrico na pratica voltada a
comunidade externa, criando assim um elo entre a Universidade e a
sociedade. Este elo pode se dar por meio da prestacao de servigos que
beneficiara as partes envolvidas, além da troca de experiéncias com
pessoas de diversos campos do conhecimento. Com base nisso, e em
estudos epidemioldgicos realizados por profissionais da area, ressalta-se
a importancia da implantacdo de um programa de promocao da saude,
prevencado da perda auditiva e avaliagdes auditivas na populacéo,
visando prevenir ou identificar precocemente a perda auditiva e seus
efeitos deletérios na qualidade de vida. O fonoaudidlogo possui um papel
fundamental e indispensavel nas a¢des de promocéo da saude auditiva e
na prevencgéao da perda auditiva, podendo auxiliar no desenvolvimento de
campanhas publicas de sensibilizacao ao risco e importancia da saude
auditiva na qualidade de vida. Na recente pandemia, estudos revelaram
evidéncias sobre a prevaléncia de perda auditiva entre pacientes
infectados com SARS-CoV-2, bem como, elevada prevaléncia de
zumbido. Portanto, além das atividades propostas até entdo, esse projeto
de extensao pretende fornecer apoio para individuos com queixas
auditivas pos COVID-19, realizando avaliagdo auditiva e orientagdes.
Objetivo: O projeto visou promover saude auditiva, prevenindo ou
identificando precocemente a perda auditiva em individuos com queixas
auditivas, bem como, em pacientes pés COVID-19, além de conscientizar
a comunidade dos efeitos dessas alteragdes sobre sua qualidade de vida.
Metodologia: As atividades realizadas foram: capacitacdes aos
académicos para atuacdo no projeto, criacdo de materiais didaticos e
distribuicdo a populacéo, divulgacao de informacgdes, conscientizacéo e
esclarecimento de duvidas sobre saude auditiva, avaliagdes auditivas em
individuos com queixas auditivas, perda de audicdo e zumbido, também
no pés COVID-19. Além disso, foram realizadas buscas na literatura
cientifica sobre o assunto abordado, envolvendo estudos recentes sobre
as repercussdes do coronavirus no sistema auditivo. Resultados: Até o
presente momento, o projeto realizou avaliagdes e orientacdes sobre a
salde auditiva e possiveis repercussdes da COVID-19 no sistema
auditivo e vestibular. Em relacéo a participacdo dos extensionistas, essa
contribuiu positivamente na formacao académica, profissional e cidada,
oportunizando vivenciar e contribuir a ampliacdo das politicas publicas



prioritarias ao desenvolvimento local e regional. Salienta-se, ainda, o
aprendizado através da experiéncia tida pelas capacita¢cfes para atuacao
no projeto e a contribuicdo para integralizacao curricular, com atribui¢céo
de créditos académicos nas disciplinas obrigatérias do curriculo do curso
de Fonoaudiologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul.



