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Resumo projeto saúde escolar 2022 (47402)    Justificativa: O convívio
com professores, escolares e seus familiares, desenvolvendo em parceria
com essa comunidade atividades que promovam qualidade na saúde e
que previnam doenças ou situações que levem à doença proporciona aos
acadêmicos de Enfermagem capacitação para o trabalho junto à essa
comunidade. A criança, adolescente e sua família podem estar expostos
a r iscos desnecessários; enfermidades podem ser detectadas
precocemente ou amenizadas pelos profissionais da saúde através de
consultas de enfermagem, teleconsultas, vídeos, lives, entrevistas,
capacitações, testes de pré triagens, e oficinas. Educação permanente
sob re  os  marcos  no  p rocesso  de  ens ino -ap rend i zado  e  no
desenvolvimento infanto-juvenil, temáticas relacionadas à melhora,
aprimoramento ou manutenção da qualidade de vida da comunidade
escolar, podem contribuir para aprimorar conhecimentos na área da
criança e adolescente e na qualidade de vida dessa população. Objetivo:
proporcionar ao acadêmico de enfermagem a oportunidade de vivenciar
ações relacionadas à saúde escolar e educação para a saúde na
comunidade escolar, bem como, desenvolver cuidados de enfermagem à
criança, adolescente, sua família e professores. Metodologia: revisão de
conteúdos relativos à criança e adolescente, tais como alimentação
saudável, importância da higiene das mãos na prevenção de agravos à
saúde ,  sus ten tab i l i dade  amb ien ta l ,  p revenção  às  doenças
infectocontagiosas, prevenção da gestação na adolescência, cidadania,
auto imagem, entre outras; consulta de enfermagem; pré-trigem auditiva,
postural e visual; encaminhamentos de alunos com diminuição da
acu idade v isua l  para  consu l ta  com of ta lmolog is ta  ou out ras
especialidades que se fizerem necessárias para Unidade de Saúde de
referência; entrevista e orientações com familiares ou responsáveis;
palestras, rodas de conversa e oficinas que atendam os objetivos do
Programa de Prevenção nas Escolas do Ministério da Educação e Saúde,
relevantes para saúde dessa população; controle pondero-estatural;
registros precisos das informações relativas às ações para posterior
proposta de pesquisa tendo como objetivo aperfeiçoar ações de saúde,
prevenção, promoção e recuperação da saúde do escolar, com foco no
princípio de que todos são sujeitos da ação de saúde e, portanto,
contribuem com as mudanças. Também, montagem de material
audiovisual, jogos, palestras, lives com professores, alunos e seus
familiares objetivando escuta e minimizar dúvidas relativas à temáticas de
relevância para essa comunidade e outros processos de saúde-doença.



Processos avaliativos: melhoria dos indicadores de saúde de escolares,
retorno de professores, escolares e de famil iares a cada ação
desenvolvida, através de preenchimento de formulário de avaliação da
atividade, além do retorno imediato ao final de cada atividade.


