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Introdugao: O trabalhador rural esta constantemente exposto a elevados niveis de pressdo sonora e
agentes nocivos a saude, que podem alterar a audigao. O objetivo principal dos protetores auditivos &
reduzir os niveis excessivos de ruido, a qual o usuario esta exposto a um nivel aceitavel. Objetivo:
verificar associagéo entre o uso de equipamentos de protegao individual (EPIs) e limiares auditivos em
trabalhadores rurais. Metodologia: Incluiu-se na amostra exames de audiometria ocupacional de
trabalhadores rurais realizados em uma clinica de saude do trabalho no periodo de janeiro de 2012 a
janeiro de 2014. O audidémetro utilizado para a realizagao dos exames foi o Amplivox A-260 e a avaliagcao
foi realizada apés inspecado do meato acustico externo e 14 horas de repouso auditivo. Foram avaliadas
as frequéncias da via aérea de 500, 1000, 2000, 3000, 4000, 6000 e 8000 Hz de ambas as orelhas. O
projeto foi aprovado por comité de ética em pesquisa de instituicdo. Para verificar associagao entre o uso
de protetor com a medias de limiares da orelha esquerda e direita avaliadas foi utilizado o teste T e o
teste Kolmogorov Smirnov e foram considerados significativos os valores de p?0,05.Resultados: A faixa
etaria variou de 20 a 58 anos, com média de 41+11,64 anos, todos do sexo masculino. Foram analisado
43 prontuarios. Vinte e sete funcionarios (62,8%) referiram nao usar protetor auditivo. Nao foi verificada
associagao entre a idade com o uso do protetor auditivo entre as frequéncias de 500Hz a 2000Hz, em
ambas as orelhas (p=0,74). Constatou-se que os limiares auditivos de quem usava protetor foram
significativamente melhores na OD nas frequéncias de 3000Hz (p=00003*), 4000Hz (p=0,01*), 6000Hz
(p=0,01*) e 8000Hz (p=0,01*). Na OE os limiares auditivos de quem usava protetor foram
significativamente melhores nas frequéncias de 2000Hz (p=0,03*), 3000Hz (p=0,0003*), 4000 (p=0,05%),
6000Hz (p=0,01*) e 8000Hz (p=0,01*). Conclusao: Constatou-se que, na amostra de trabalhadores
rurais avaliada, ha relagao entre melhores limiares auditivos e uso de protetores auditivos, especialmente
nas frequéncias agudas.
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