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Introdugao: A exposi¢ao continua a niveis elevados de ruido no ambiente de trabalho pode provocar perda
auditiva induzida pelo ruido. Os trabalhadores rurais estdo expostos diariamente ao ruido e a varios tipos
de agrotoxicos que podem ocasionar problemas auditivos. Mesmo com as exigéncias da legislacdo, ha
ainda empreendimentos agropecuarios que nao se adequaram ao que é descrito nas Normas
Regulamentadoras do Ministério do Trabalho. Com isso, os trabalhadores podem estar apresentando
prejuizos em sua saude, especialmente no que se refere a audigdo. Objetivo: Analisar os limiares
auditivos dos trabalhadores rurais. Metodologia:Foram analisados exames de audiometria ocupacional
de trabalhadores rurais realizados em uma clinica de saude do trabalho. Os exames foram realizados
com audibmetro Amplivox A-260, apds inspecao do meato acustico externo e 14 horas de repouso
auditivo. Incluiu-se na amostra prontuarios de pacientes que realizaram exames periédicos no periodo de
janeiro de 2012 a janeiro de 2014 com idade maxima de 59 anos. Foram avaliadas as frequéncias da via
aérea de 500, 1000, 2000, 3000, 4000, 6000 e 8000 Hz de ambas as orelhas. O projeto foi aprovado por
comité de ética em pesquisa de instituicdo de ensino. Foram avaliadas as variaveis quantitativas e
categoricas, utilizando-se o teste t e o teste de Kolmogorov Smirnov. Foram considerados significativos
os valores de p < 0,05. Resultados: Analisaram-se 43 prontuarios. A faixa etaria variou de 20 a 58 anos,
com meédia de 41+11,64 anos, todos do sexo masculino. Em relag&o a funcéo, 32 (74,4%) atuavam na
cultura de arroz, 6 (14%) na agropecuaria polivalente, 4 (9,3%) como capatazes de fazenda e 1 (2,3%)
como motoristas de caminhao dos empreendimentos rurais. Vinte e sete funcionarios (62,8%) referiram
nao usar protetor auditivo. Com relacdo aos limiares auditivos na OD, os valores de média e desvio
padrao foram os seguintes (em dBNA): 500Hz - 15,23+8,1dBNA; 1000Hz - 15,47+10,62dBNA; 2000Hz -
18,02+13,05dBNA; 3000Hz - 30,69+18,04dBNA; 4000Hz - 27,44+17,74 dBNA; 6000Hz -
27,91£18,93dBNA; 8000Hz - 25,93+19,06dBNA. Na orelha esquerda os limiares médios foram: 500Hz -
15+4,36dBNA; 1000Hz - 15,58+7,17dBNA; 2000Hz - 18,72+13,06dBNA; 3000Hz - 29,53+17,65dBNA;
4000Hz - 27,09+16,37dBNA; 6000Hz - 28,49+16,60dBNA; 8000Hz - 24,65+15,25dBNA. Dos exames
analisados, 28 (65,12%) apresentaram limiares auditivos dentro do padréo de normalidade. Nao houve
relagao entre a fungao exercida e a presenga de perda auditiva (p=0,08), mas constatou-se relagao entre
a presenca de perda auditiva e a idade (p=0,04*) e a presenca de perda auditiva e o uso de protetores
auditivos (p=0,01*).Conclusédo: Constatou-se que as frequéncias graves e meédias apresentavam
limiares auditivos melhores do que as frequéncias altas, havendo relacdo entre a presenca de perda
auditiva, idade e uso de protetores auditivos.
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