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Apresentacao

O VIl  Simpoésio Internacional de  Estresse Oxidativo e  Doencas
Cardiovasculares ocorreu no dia 27 de Julho de 2023 no Instituto de Ciéncias Basicas da
Saude (ICBS) da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), sendo promovido
pelo Laboratorio de Fisiologia Cardiovascular da UFRGS. O evento teve dois eixos centrais
(“Estresse oxidativo” e “Doengas cardiovasculares”) que nortearam as palestras e os temas
dos trabalhos que foram aceitos para submisséo e publicagéo.

Desde sua primeira edicdo, em 2012, o Simpésio Internacional de Estresse Oxidativo
e Doencas Cardiovasculares conta com a presenca de renomados palestrantes, nacionais
e internacionais, das areas de Estresse Oxidativo e Fisiologia Cardiovascular. E assim, ja
se tornou um marco no calendario académico nacional e internacional, retratando o cenario
atual desta area de conhecimento.

Um dos objetivos deste evento € divulgar o trabalho realizado por diferentes grupos
de pesquisa, tanto do Rio Grande do Sul e de outros estados do Brasil, quanto de outros
paises, que realizam investigacdo cientifica nesta area. Além disso, o Simpdsio
proporcionou um incentivo aos alunos de graduacgéao e pés-graduacdo a apresentarem seus
trabalhos e oportunizar sua discussdo com eminentes cientistas nesta area de
concentracdo. Este incentivo ocorreu por meio de exposicao de pésteres, sendo que, apos
uma selecao realizada pela comissao cientifica, as trés melhores apresentacdes de
posteres receberam certificado de destaque. Também foram selecionados pela comissao
cientifica trés resumos, os quais foram apresentados oralmente, a fim de concorrerem ao
“Prémio Prof. Antonio Bellé”, que foi entregue ao melhor trabalho apresentado.

Desta forma, a presente producao bibliografica € uma unido de todos os resumos
dos pésteres apresentados no VIII Simpdsio Internacional de Estresse Oxidativo e Doencas

Cardiovasculares.

A todos, uma boa leitura!
&?"-v?h«w- [éan?:% Qmaw

Prof2 Dr2 Cristina Campos Carraro
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EFEITOS DO LACTATO SOBRE A VIABILIDADE MICROGLIAL EM UM
MODELO IN VITRO DE PRIVACAO DE GLICOSE E OXIGENIO

Primeiro lugar — Prémio “Professor Anténio Bello”
Tassinari, 1.D."™3, Rodrigues, F. S.%23, Colucci, A. C. M. 1, Paz, A.H.1, Bambini-Junior, V.3,
de Fraga, L.S.%.
1 Programa de Pdés-Graduacéo em Fisiologia, UFRGS, 2 Programa de Pés-Graduacgao
em Biociéncias, UFCSPA, 3 Division of Biomedical and Life Sciences, Lancaster
University.

E-mail: isatassinari@gmail.com

Introducdo: Recentemente, evidéncias acerca do papel terapéutico do lactato tém
crescido, inclusive em condicbes de privacdo de oxigénio e glicose e reoxigenacao
(OGD/R). A principal linha de defesa do sistema nervoso central envolve as células
microgliais, cujas acdes podem estar associadas a ativacao do receptor de lactato (GPR81).
Objetivos: Explorar como o lactato e o GPR81 afetam a sobrevivéncia microglial durante
a OGD/R. Materiais e métodos: Células microgliais (BV-2) foram incubadas em meio de
cultivo sem glicose suplementado com tampédo fosfato-salino, lactato ou 3,5-DHBA
(agonista do GPR81) e colocadas em uma camara de hipoxia (Whitley H35 hypoxystation
®, 1% O2) durante 6h (OGD). Apds, o meio de cultivo foi substituido para meio completo e
as células expostas a 24h de reoxigenacao (OGD/R). Ap6s a OGD e a OGD/R, a viabilidade
celular foi determinada pela técnica de MTT (Brometo de metil-tiazolil-difenil-tetrazdlio) em
trés experimentos independentes. Os dados foram expressos como porcentagem do grupo
controle e analisados por ANOVA de duas vias (fatores: OGD e tratamento), seguida por
Sidak. Resultados: A ANOVA detectou efeito de ambos os fatores. A OGD diminuiu a
viabilidade celular (p<0,05, vs normoxia) e o tratamento com lactato durante a OGD
preveniu a morte celular microglial (p<0,05, vs OGD+Lactato). Apds a reoxigenacéo, células
tratadas tanto com lactato quanto com 3,5-DHBA apresentaram um aumento na viabilidade
guando comparadas com as OGD (p<0,05). Conclusao: Aparentemente, o lactato reduz a
morte celular microglial causada pela OGD a curto prazo, enquanto a ativacdo do GPR81
parece estar envolvida na resposta de longo prazo. Esses resultados sugerem o papel do
lactato como substrato metabolico e molécula sinalizadora por meio da ativacdo de seu
receptor. A investigagéo detalhada dos potenciais mecanismos protetores do lactato, bem
como da cascata de sinalizacéo pode permitir o0 seu uso na prevencao dos danos celulares

causados pela hipoxia.
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MP.5s AGRAVA A FORMACAO DE CELULAS ESPUMOSAS, POR
INDUZIR UM FENOTIPO OXI-INFLAMATORIO EM MACROFAGOS

Segundo lugar — Prémio “Professor Antdnio Bell6”
Costa-Beber L.C., Farias H.R., Ramos J.M.O, Moraes R.K., Oliveira J., Guma F.C.R
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

E-mail: lilian.beber@sou.unijui.edu.br

INTRODUCAO: O poluente particulado fino (MPo,1-2,5um) € um fator de risco independente
para doencas cardiovasculares. Devido a disfuncao endotelial, 0s mondcitos migram para
a camada sub-intima vascular. L4, podem fagocitar oxLDL e se transformar em células
espumosas, etapa limitante na aterosclerose, que pode ser agravada pelo estresse
oxidativo (EO). Sabe-se que o MP25 promove a polarizacdo dos macréfagos para um
fendtipo oxi-inflamatério. Contudo, se o seu efeito aterogénico esta associado a mudancas
no fendtipo e na atividade mitocondrial dos macré6fagos permanece incerto. OBJETIVO:
Investigar se a exposi¢cdo ao MP25s compromete a sinalizacdo redox e inflamatéria nos
macréfagos. MATERIAIS E METODOS: MP2s originalmente retido em filtros foi
parcialmente extraido em PBS e centrifugado a 1000xg. Essa suspensdo (1g de
filtro/125mL de PBS) foi diluida dez vezes em DMEM com SFB10%. NGs expusemos a
linhagem de macréfagos RAW264.7 ao MP2,s por 48h e usamos PBS como Controle. Oxido
nitrico foi mensurado pelo método de Griess; acumulo de triglicerideos por AdipoRed;
EROS pela fluorescéncia de DCF-DA; massa e atividade mitocondrial por MitoTracker
Green e Red, respectivamente; iINOS por imunocitoquimica no citbmetro. Utilizamos
ANOVA duas vias, ou teste t, P<0.05. RESULTADOS: Primeiramente, estabelecemos o
modelo de células espumosas, por meio da exposi¢cdo dos macréfagos ao MP2;s por 48h e
ao LDL (50ug/mL) nas dltimas 24h. Como esperado, o LDL promoveu o acumulo intracelular
de lipideos, que foi exacerbado pelo poluente. Entdo, investigamos se esses efeitos
poderiam estar associados a um fenotipo oxidante. Em concordancia, o MP2,5 promoveu um
aumento na geracdo de ROS e de 6xido nitrico via INOS. O MP25s também aumentou a
massa e potencial mitocondrial, porém, a razdo MTR/MTG foi reduzida, um indicativo de
diminui¢do da funcdo mitocondrial. CONCLUSAQO: O MP2;s induz a formacgéo de células
espumosas, por promover um fendtipo oxi-inflamatério nos macrofagos, via reducdo na

funcdo mitocondrial.
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EFEITO DO TRATAMENTO COM LOSARTANA NA ESTRUTURA E
EXPRESSAO GENICA DE TGF-B NA AORTA DE CAMUNDONGOS COM
MUCOPOLISSACARIDOSES TIPO |

Terceiro lugar — Prémio “Professor Antbnio Bello”
Gonzalez E.A.*2, Viana I.S?, Pimentel L.N.%, Giugliani R.#, Matte U.>?, Baldo G.1234
1 Centro de terapia Genica, Hospital de Clinicas de Porto Alegre, 2 Programa de Pds-graduacao
em Genética e Biologia Molecular, UFRGS, 3 Programa de Pds-graduacéo em Fisiologia, UFRGS,
4 Casa dos Raros, Brasil.

E-mail: esteban078@gmail.com

Introducado: A Mucopolissacaridoses tipo | (MPS-1) € uma doenca lisossémica causada pela
deficiéncia da enzima alfa-L-iduronidase. A dilatacdo da aorta e anormalidades cardiacas séo
comuns em pacientes com MPS-I. Alteragbes na via TGF-f tém sido associadas a diversas
doencgas cardiovasculares e poderiam estar relacionadas com as alteragfes cardiovascular na
MPS-I. Resultados prévios do nosso grupo demostraram que o tratamento com losartana melhora
a doenca cardiaca e reduz o didametro da aorta em camundongos com MPS-I. Objetivo: Avaliar o
namero de quebras de elastina por milimetro, bem como a expressao génica do TGF-b nas aortas
de camundongos MPS-| tratados com losartana. Materiais e Métodos: Os camundongos foram
divididos em dois grupos controle de animais wild-type (WT) e MPS-I sem tratamento (n=6-7), e um
grupo de animais MPS-I tratados com losartana (0.6g/L em agua; n=7) a partir dos 2 meses de
idade. Aos 6 meses, 0os camundongos foram eutanasiados e as aortas foram coletadas. Cortes
histol6gicos foram corados com Verhoef Van Gieson para analisar as quebras de elastina/mm. A
expressao do gene TGF-b foi avaliada por RT-gPCR utilizando o equipamento QuantStudioTM 3
com o PowerUpTM SYBRTM Green Master Mix. As andlises estatisticas foram realizadas utilizando
One-Way ANOVA. Resultados: Observou-se um aumento significativo no nimero de quebras de
elastina em camundongos MPS-I sem tratamento, enquanto o tratamento com losartana reduziu
(p<0,01) e normalizou esse parametro. Os camundongos MPS-I ndo tratados apresentaram um
aumento na expressao génica de TGF-b em comparagado aos animais WT (p<0.05). No entanto, os
animais MPS-| tratados com losartana mostraram niveis intermediarios de expressédo de TGF-b.
Conclusdes: O tratamento com losartana melhora as alterac6es na aorta e reduz os niveis de
expressao génica do TGF-b em camundongos MPS-I, indicando que o medicamento pode ser

considerado uma possivel opcao adjuvante no tratamento da MPS-I.
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EFEITOS DO EXTRATO DE GUAMIRIM SOBRE PARAMETROS
FUNCIONAIS DO VENTRICULO DIREITO EM MODELO DE
HIPERTENSAO PULMONAR EM RATOS

Trabalho destaque
Turck P., Saggin J. F.?, Drosdowski D.%, Campos-Carraro C.%, Tasca S.%, Bahr A.%, Piegas
T.R.G.F.}, Bell6-Klein A.%, Rodrigues E.?, Aratjo A.S.R.?

1 Laborat6rio de Fisiologia Cardiovascular, Departamento de Fisiologia, Universidade
Federal do Rio Grande do Sul
2 Instituto de Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, Universidade Federal do Rio Grande do Sul

E-mail: p.turck@gmail.com

Introducado: A hipertensdo pulmonar (HP) é uma doenca progressiva e sem cura, que
progride para insuficiéncia cardiaca direita e Obito. O remodelamento vascular pulmonar
causa diminuicdo da resposta de agentes vasodilatadores em detrimento de
vasoconstritores, envolvendo um desequilibrio redox com surgimento do estresse oxidativo.
Assim, 0 uso extratos naturais ricos em antioxidantes surge como uma alternativa
terapéutica. Objetivos: Avaliar os efeitos do extrato de guamirim (GUA) - Myrcia oblongata
- sobre parametros funcionais do ventriculo direito (VD) na HP. Materiais e Métodos: Ratos
Wistar machos (30 dias de idade) foram divididos em quatro grupos: Controle (CTR);
Monocrotalina (MCT); Monocrotalina tratados com GUA 300 mg/kg/dia (GUA 300 mg/kg);
Monocrotalina tratados com GUA 600 mg/kg/dia (GUA 600 mg/kg). Os animais receberam
pré-tratamento por 14 dias com GUA (gavagem) antes da inducdo da HP por injecao
intraperitoneal Unica de monocrotalina (60 mg/kg), procedidos por 21 dias de tratamento.
No 35° dia, realizou-se a ecocardiografia do VD. Parametros avaliados: razao do tempo de
aceleracdo (TAC) pelo tempo de ejecéo (TEJ) do fluxo sanguineo na saida do VD; débito
cardiaco; razédo entre os picos de velocidades do fluxo sanguineo no inicio (pico E) e no
final (pico A) da diastole do VD; area sistélica e diastolica do VD; excurséo sistélica do plano
do anel tricuspide (TAPSE). Resultados: Houve aumento da razao TAC/TEJ e das areas
sistdlica e diastolica, bem como diminuicao da razdo E/A, do débito cardiaco e do TAPSE
no grupo MCT comparado ao CTR, indicando HP. Os grupos GUA 300 mg/kg e GUA 600
mg/kg apresentaram melhora do débito cardiaco e do TAPSE em relacdo ao grupo MCT.
Além disso, GUA 600 mg/kg também apresentou menor area sistélica e diastolica
comparado com o grupo MCT. Conclusdo: O tratamento com GUA atenuou o
acometimento da funcéo cardiaca direita em decorréncia da HP.
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EFEITO DA SUPLEMENTACAO COM EXTRATO DE PLEUROTUS
ALBIDUS NA RESISTENCIA INSULINICA

Trabalho destaque
Karen Martirena Monks da Silva?; Tais Kopp da Silveiral?; Fabricio Tabelido Degrandis?;
Paulo Sérgio Vieira Machado?; Marli Camassola®; Paulo Cavalheiro Schenkel!?
1 Universidade Federal de Pelotas/PPGMCF
2 Universidade Federal de Pelotas, 3 Universidade de Caxias do Sul

E-mail: martirenakaren@gmail.com

Introducdo: A resisténcia a insulina consiste na alteracdo da resposta celular e tecidual a
concentracdes fisioldgicas do hormonio insulina e é um distarbio que pode ser atenuado
com o consumo de cogumelos. Dentre uma grande variedade de cogumelos, o Pleurotus
albidus (P. albidus) € uma espécie que se destaca pelo potencial anti-hiperglicémico e ainda
ter sido pouco estudada. Objetivo: Avaliar os efeitos do extrato de P.albidus na resisténcia
insulinica induzida por dexametasona. Materiais e meétodos: Foram utilizados
camundongos C57BIl/6 machos (+45 dias) divididos em cinco grupos (G) experimentais,
sendo que o controle (G1) recebeu solucao salina e os demais receberam o glicocorticoide
por via intraperitoneal, na dose de 100 mg/ Kg. Esta era administrada isolada (G2) ou com
adicdo de tratamento e/ou suplementacdo de 40 mg/kg de metformina (G3), P. ostreatus
(G4) e P. albidus (G5) na dose de 1000 mg/kg em ambos os extratos. Os grupos que
receberam metformina e P. ostreatus serviram como controle positivo no estudo. Ao término
do tratamento, os animais foram submetidos ao teste oral de tolerancia a glicose e
sensibilidade a insulina (TTI) seguido da eutanasia. Amostras de tecido cardiaco foram
devidamente preparadas para andlise da lipoperoxidacdo por TBARS e dos niveis de ROS
totais e sulfidrilas. Resultados: A suplementacdo com P. albidus, embora ndo de forma
significativa, apresentou potencial em prevenir a Rl induzida pela dexametasona, com maior
decaimento da glicose apés receber insulina para realizacdo do TTI, apresentando valores
mais proximos ao controle. Até o presente momento ndo ha estudos prévios que tenham
avaliado o potencial in vivo do cogumelo P. albidus em modelos de RI. Nao observamos
diferencas significativas na lipoperoxidacdo e nos niveis de ROS totais e sulfidrilas.
Conclusao: Neste contexto, o P. albidus se destaca pelo potencial em atenuar a resisténcia

insulinica, podendo ser um adjuvante em disturbios hiperglicemiantes.
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HIDROLISADO DE CLARA DE OVO EVITA A DISFUNCAO DO TECIDO
ADIPOSO PERIVASCULAR EM MODELO DOCA-SAL

Trabalho destaque
Abreu E.L.L; Moro C.R.%; Uranga J.A.?; Vassallo D3; Rossoni L.V.4 Miguel-Castro M.5;
Wiggers G.A.%

1 PPG Bioquimica e PPG Multicéntrico em Ciéncias Fisiolégicas, Universidade Federal do Pampa,
2 Departamento de Ciencias Basicas de la Salud de la Universidad Rey Juan Carlos (URJC-
Madrid), 3 Laboratério de Eletromecanica Cardiaca e Reatividade Vascular, Universidade Federal
do Espirito Santo, 4 “Departamento de Fisiologia e Biofisica do Instituto de Ciéncias Biomédicas
da Universidade de Sao Paulo, 5 Instituto de Investigacién en Ciencias de la Alimentacién

E-mail: edinaabreu.aluno@unipampa.edu.br

Introducédo: O Hidrolisado da Clara de Ovo (HCO/Pepsina 8h) apresenta propriedades
hipotensoras, antioxidantes e anti-inflamatérias. Objetivos: Avaliar se HCO restaura a acao
anti-contratii do PVAT mesentérico (PVATmM) na hipertensdo DOCA-sal. Materiais e
Métodos: Ratos Wistar uninefrectomizados divididos em: a) SHAM; b) SHAM+HCO
(1g/kg/dia, v.0); c) DOCA (acetato de desoxicorticosterona + NaCl (1%) e KCI (0,2%) na
agua de beber); e, d) DOCA+HCO por 8 semanas. O tratamento com HCO iniciou na 42
semana de inducédo da hipertenséo (HA). A reatividade vascular das artérias mesentéricas
de resisténcia (AMR) com (+) ou sem (-) PVAT. Parametros de estresse oxidativo,
imunohistoquimica e atividade da enzima conversora de angiotensina (ECA) foram
analisados em PVATm. Dados expressos em média £+ EPM. Resultados: O efeito anti-
contratil do PVATm em resposta a noradrenalina (NOR) foi reduzido nas AMR dos anéis
DOCA (Rmax: PVAT — 5,82 + 0,32 vs. PVAT+ 5,09 £ 0,17 mN/mm) quando comparado ao
SHAM (Rmax: PVAT — 4,56 + 0,09 vs. PVAT+ 3,11 = 0,10* mN/mm); e melhorado pelo
tratamento com HCO (Rmax: PVAT - 5,48 + 0,30 vs. PVAT+ 4,30 + 0,32 mN/mm). A
inibicdo da renina (Alisquireno) em AMR com PVAT, reduziu a resposta contratil a NOR
somente nos animais DOCA (Rmax: PVAT+ 5,09 + 0,17 vs. PVAT+/Alisquireno 3,80 £ 0,17
mN/mm). A expresséao de renina e a atividade da ECA aumentaram no PVATm dos animais
DOCA e reduziram pelo tratamento com HCO. A producdo de ROS, niveis de TNFa e de
IL-1B e IL-6 foram elevadas no PVATm DOCA e foram restauradas pelo HCO. Concluséo:
A melhora no efeito anti-contratil do PVATm promovida pelo HCO é mediado pela ativacéo
do sistema renina angiotensina local, associado a seu efeito antioxidante e anti-inflamatorio.
Sugere-se que o HCO pode ser uma alternativa terapéutica adjuvante no tratamento da

hipertensdo maligna.
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MELATONINA COMO ADJUVANTE NO TRATAMENTO DE
HIPERTENSAO ARTERIAL PULMONAR COMPARADO COM CITRATO

DE SILDENAFILA
Tasca S., Turck P., Campos-Carraro C., de Castro A.L., Bello-Klein A., Araujo A.S.R.

Laboratério de Fisiologia Cardiovascular - UFRGS

E-mail: stasca@hcpa.edu.br

Introducado: Hipertensdo arterial pulmonar (HAP) € uma doenca incapacitante com
evolucdo rapida e etiologia variavel, que leva a insuficiéncia cardiaca progressiva.
Buscando novas abordagens terapéuticas mais eficazes e especificas propomos a
utilizacdo da melatonina. Investigagcbes demonstram que acdes mediadas por receptores
de melatonina sdo indiretas e provavelmente envolvem a estimulacdo de enzimas
antioxidantes. Ja o citrato de sildenafila, promove o aumento do GMPc, prolongando efeito
vasodilatador do éxido nitrico. Objetivo: investigar o efeito do tratamento com melatonina
em animais com HAP e comparar a acao da melatonina frente ao tratamento com citrato de
sildenafila. Métodos: 76 ratos Wistar machos divididos em 8 grupos. Grupos: controle
(CTR), monocrotalina (MCT), mono+sildenafila (MCT+SIL) mono+melatonina (MCT+MEL)
14 e 21 dias. Induzimos a HAP com monocrotalina intraperitoneal 60mg/Kg peso.
Melatonina 10 mg/Kg peso e citrato de sildenafila 50 mg/Kg peso via intraoral administrado
por 14 dias e 21 dias. Resultados: em 21 dias a massa do VD aumentou 54%, 37% e 42%
respectivamente nos grupos MCT, MCT+SIL e MCT+MEL comparado ao CTR. No mesmo
periodo a razdo VD/tibia aumento média 69%, 31% e 27% grupos MCT, MCT+SIL e
MCT+MEL comparado ao CTR. Peso umido/peso seco do pulmdes e figado (14 e 21 dias),
nao teve diferenca significativa. JA a razdo TAC/TEJ foi significativamente diferente
(P<0,05) entre os grupos CTR versus MCT, MCT+SIL e MCT+MEL, 14 e 21 dias. Houve
diferenca entre grupo MCT e MCT+SIL em 21 dias. A TAPSE foi significativamente diferente
entre grupo CTR e MCT — 14 dias e o grupo CTR versus MCT, MCT+SIL e MCT versus
MCT+SIL e MCT+MEL em 21 dias. Conclusdes: grupos tratados com MCT reduziram o
parametro TAC/TEJ, cuja normalidade foi retomada no tratamento com sildenafila. A
TAPSE, foram menores nos grupos MCT refletindo um comprometimento contratil do VD.
O sildenafila e a melatonina mitigaram a diminuicdo do TAPSE com relagcdo ao grupo
doente (MCT), indicando uma melhora na funcéo contréatil do VD. Aumento da massa do
VD e da relagdo VD/tibia indica uma hipertrofia muscular deste ventriculo, porém sem

demonstrar congestéo pulmonar e hepatica.
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O CONSUMO CRONICO MODERADO DE CERVEJA NAO ALTERA O
SISTEMA CARDIOVASCULAR E PROMOVE PROTECAO ANTIOXIDANTE
NO SNC

Caon G.%, Turck P.?, Campos-Carraro C.?, Proenca |.2, Rodrigues N.O.3, Rodrigues E.3, de
Castro A.L.%, Araljo A.S.R.2.
1 Laboratério de Metabolismo e Endocrinologia Comparada - UFRGS, 2 Laboratério de
Fisiologia cardiovascular — UFRGS, 3 Instituto de Ciéncias e Tecnologia de Alimentos -
UFRGS
E-mail: caon.glauco@gmail.com
Introduc&o: Beneficios na funcdo cardiovascular sdo observados em estudos sobre o
consumo moderado de bebidas alcodlicas, especificamente na cerveja artesanal. Porém,
artigos que abordam o consumo de etanol, sem distin¢do da bebida estudada, consideram
injustificado 0 consumo moderado em razdo do aumento de risco de cancer em qualquer
guantidade consumida. Objetivos: Este trabalho tem como objetivo demonstrar o efeito do
consumo moderado de cerveja IPA sobre o sistema cardiovascular e seu efeito antioxidante
em diferentes tecidos. Métodos: O protocolo experimental foi dividido em duas fases: a)
modelo in vivo, no qual ratos Wistar machos (n=24; 200+20g) foram separados em dois
grupos controle que receberam apenas agua (n = 8), e um grupo cerveja (n = 8) ao qual foi
oferecido cerveja do estilo IPA ad libitum, com livre acesso a agua, por 30 dias. Neste
experimento foram realizadas ecocardiografias, morfometria dos ventriculos direito (VD) e
esquerdo (VE) do coracao para avaliar hipertrofia, e bioquimicas do sangue (ALT, AST,
lipidios totais, TAG), ventriculo esquerdo e cerebelo) e; b) modelo in vitro, no qual o
ventriculo esquerdo e o cerebelo coletados foram submetidos a inducdo de estresse
oxidativo pelo sistema gerador de radicais hidroxila (ROS total, TBAR-RS, TBA, SOD, CAT,
GPx). Resultados: O grupo cerveja ndo apresentou alteracdes funcionais, morfométricas,
bioguimicas hepaticas e renais, ou do perfil lipidico. Tampouco foi observada alteracao no
estresse oxidativo enzimatico (TBA-RS, SOD, CAT, GPx) in vitro e in vivo. Apenas as
concentractes de ROS (P=0.0304) e a atividade da SOD (P=0.0307) in vitro no cerebelo
foram reduzidas no grupo cerveja. Conclusédo: Nosso estudo demonstra que 0 consumo
moderado crbénico de cerveja ndo difere do consumo de agua em ratos Wistar, mas reduz
0 estresse oxidativo no cerebelo, podendo contribuir na reducdo de risco de doencas

cronicas inflamatoérias relacionadas ao SNC.
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EFEITOS DA BOLDINA EM MODELO EXPERIMENTAL DE INFARTO

AGUDO DO MIOCARDIO

Fernandes E.K.; Chagas L.B.; Turk P.; de Castro A.L.; Campos-Carraro C.; Aradjo A.S.R.
Laboratorio de Fisiologia Cardiovascular — UFRGS

elissa.kfernandes@yahoo.com.br

Introducdo: A sobrecarga simpatica por isoproterenol (ISO) em ratos é um modelo
interessante de infarto agudo do miocéardio (IAM) devido a similaridade das alteragcbes
fisiopatoldgicas que persistem apds a isquemia em humanos. Esse modelo tem sido
utilizado para testar moléculas com potencial terapéutico no contexto de doencas
cardiovasculares. Objetivos: Avaliar os efeitos da administracdo de boldina (BOL) no
coracdo de ratos submetidos a sobrecarga simpatica induzida por ISO, com foco nos seus
efeitos sobre funcdo cardiaca, inflamacéo, fibrose e estresse oxidativo (EO). Materiais e
Métodos: Ratos Wistar machos foram divididos em 4 grupos: C (controle), 1SO, BOL e
BOL+ISO. Os animais dos grupos BOL receberam injecdo intraperitoneal (IP) diaria de
boldina (25mg/Kg) durante 19 dias. A sobrecarga simpatica foi induzida com injecéo
subcutanea (SC) diaria de ISO (5mg/Kg) durante 7 dias (do sexto dia ao décimo segundo).
Realizou-se ecocardiograma nos animais no vigésimo oitavo dia. Os animais foram
eutanasiados no trigésimo dia e o ventriculo esquerdo foi coletado para analise bioguimica
e histolégica. Resultados: Andlise de parametros funcionais: observou-se reducdo na
fracdo de ejecdo nos animais que receberam ISO. Analise de parametros histolégicos:
verificou-se a presenca intensa de infiltrado inflamatério e colageno nos grupos I1SO e
BOL+ISO. Andlise de parametros de EO: verificou-se aumento de espécies reativas de
oxigénio (ERO) e reducdo de grupos sulfidrila nos grupos que receberam ISO,
independente da administracdo de BOL. Conclusédo: A andlise funcional demonstrou que
o modelo de insuficiéncia cardiaca pos-IAM foi performado adequadamente. A BOL néo
preveniu a inflamacéo e fibrose decorrentes da sobrecarga simpética. Além disso, a BOL
nao preveniu o aumento de ERO e a reducgéo de grupos sulfidrila causado pelo modelo.
Mais estudos séo necessarios para verificar se existe associacao entre esse aumento de

ERO e a reducao de grupos sulfidrilas.
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IMPACTO TERAPEUTICO DA UTILIZACAO DO EXTRADO DE MIRTILO
NAS ALTERACOES SISTEMICAS INDUZDIAS - ANEMIA HEMOLITICA

EXPERIMENTAL
Drosdowski D., Turck P., Tasca S., Araujo A.S.R

Laboratério de Fisiologia Cardiovascular UFRGS.

dan.idros@hotmail.com

Introducao: As anemias sdo um problema de saude publica comum que afeta pessoas de
todas as idades, e tém varias causas fisiopatoldgicas. Dentro desse contexto, as anemias
hemoliticas tém um impacto significativo na qualidade de vida dos pacientes e podem estar
relacionadas a infec¢des parasitarias, hemoglobinopatias e desequilibrios metabdlicos. A
escolha do uso do mirtilo (Vaccinium myrtillus) resultou pela presenca de suas propriedades
antioxidantes uma vez que € rico em antocianinas, flavondides e vitamina C. O objetivo do
trabalho foi explorar as alteracdes hematologicas e cardiacas induzidas pela anemia
hemolitica e determinar o papel protetor do mirtilo nesta doenga. Métodos: foram utilizados
24 animais com 21 dias de vida, ratos machos Wistar, dividido em 3 grupos: controle,
anémico e anémico+mirtilo. A anemia foi induzida pela administracdo de fenilhidrazina
(PHZ) 40 mg/Kg intraperitoneal, administrada em trés doses em dias consecutivos, e
avaliada apds 48h, a contar da ultima administracdo de PHZ. O grupo anémico+mirtilo
recebeu previamente por 2 semanas extrato de mirtilo por gavagem(250g/peso/animal). As
avaliacbes posteriores consistiram em analises morfométricas, hematoldgicas e
bioquimicas. Resultados: Acerca das morfometrias, o baco do grupo anemia (3,8156g;
+0,4586) foi significativamente maior que o controle (0,8280g; £1,2610), (P<0,05) e maior
gue os tratados (3,6254g; +0,4326). O coracdo do grupo anemia (1,6493g; +0,0567)
apresentou hipertrofia quando comparado com o grupo controle (0,6464g; +0,1585), porém
aos tratados (1,5637; £0,0554) houve pouca significancia, Nas bilirrubinas totais, o grupo
anemia (1,7767; £0,1740) apresentou significancia quando comparado ao controle (1,5134;
+0,1693), porém sem relevancia quando comparado ao Tratado (1,6283; +0,2530).
Concluséo: concluimos que previamente tivemos alteragfes significantes compativeis a
literatura utilizada bem como com possiveis resultados positivos a administracdo do extrato

frutifero relacionado as consequéncias relativas a patologia.


mailto:dan.idros@hotmail.com

21

EFEITOS DO B-CARIOFILENO SOBRE O BALANCO NO/ROS
PULMONAR EM MODELO EXPERIMENTAL DE HIPERTENSAO
ARTERIAL PULMONAR

Salazar G.P.%, Turck P.1, Zimmer A.1, Koester L.2, Bell6-Klein A.t, Campos-Carraro C.!
1-Laboratério de Fisiologia Cardiovascular, UFRGS, 2-Faculdade de Farmacia — UFRGS

E-mail: cristinacamposcarraro@gmail.com

Introducdo: A hipertensdo arterial pulmonar (HAP) se caracteriza por aumento da
resisténcia vascular pulmonar (RVP), insuficiéncia ventricular direita e morte prematura.
Compostos de origem natural e com caracteristicas vasodilatadoras, como o beta-
cariofileno, poderiam melhorar este quadro. Objetivo: determinar o efeito do beta-
cariofileno e de uma nanoemulsédo contendo este composto na vasculatura pulmonar em
modelo experimental de HAP. Materiais e Métodos: ratos Wistar machos (170g, n =
6/grupo) foram divididos em quatro grupos: controle, monocrotalina, beta-cariofileno +
monocrotalina e nanoemulsdo com beta-cariofileno + monocrotalina. A HAP foi induzida
através de uma injecdo de MCT (60 mg/kg intraperitoneal) e, 7 dias depois, iniciou-se o
tratamento com beta-cariofileno ou nanoemulséo (por gavagem, 176 mg/kg/dia), ou veiculo,
por 14 dias. Vinte e um dias apoés a injecdo de MCT (60 mg/Kg, i.p.), foram realizadas
medidas hemodinamicas e ecografia cardiaca e, em seguida, os ratos foram mortos por
decapitacdo, sendo o ventriculo direito (VD) coletado para avaliar a morfometria, e 0s
pulmdes para realizacdo de analises bioguimicas tais como o balanco ente o éxido nitrico
(NO, estimada pela avaliacdo da atividade da enzima NO sintase) e as espécies reativas
de oxigénio (ROS). Resultados: observou-se hipertrofia do VD, aumento da RVP (avaliada
por ecocardiogradia) e da pressdo na artéria pulmonar (estimada por cateterismo) nos
animais do grupo MCT. O tratamento com beta-cariofileno, tanto na forma livre, como em
nanoemulsdo, reduziu significativamente (p <0,05) a hipertrofia do ventriculo direito, e
melhorou tanto o fluxo, como a pressédo na artéria pulmonar. Além disso, houve uma
melhora significativa no balanco NO/ROS nos grupos tratados com ambas as
apresentacoes de beta-cariofileno. Concluséo: O beta-cariofileno, tanto na forma livre,
como em nanoemulséo é capaz de melhorar o balango entre vasodilatadores e constritores,
contribuindo para uma atenuacao da hipertrofia do ventriculo direito nesse modelo de

hipertensao pulmonar.
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AVALIACAO DO PAPEL PROTETOR DO BETA-CARIOFILENO NO ESTRESSE
OXIDATIVO PULMONAR DE RATOS COM HIPERTENSAO ARTERIAL PULMONAR
Ferreira M.F., Turck P., Bahr A., Bell6-Klein A., Campos-Carraro C.
Laboratério de Fisiologia Cardiovascular, UFRGS

E-mail: cristinacamposcarraro@gmail.com

Introduc&o: A hipertenséo arterial pulmonar (HAP) esté relacionada com o aumento do
estresse oxidativo (EO), que contribui para o desenvolvimento e progresséo desta doenca.
Assim, o uso de antioxidantes, como o beta-cariofileno, poderia representar um tratamento
adjuvante para esta patologia. Objetivo: avaliar os efeitos do beta-cariofileno na modulacao
do estresse oxidativo em pulm&es de ratos com HAP. Métodos: Ratos Wistar machos
(1709, n=7/grupo) foram divididos em trés grupos: controle, monocrotalina e monocrotalina
+ beta cariofileno. A HAP foi induzida através de uma injecdo de MCT (60 mg/kg
intraperitoneal) e, 7 dias depois, iniciou-se o tratamento com beta-cariofileno (por gavagem,
176 mg/kg/dia), ou veiculo, por 14 dias. Vinte e um dias apos a inje¢cdo de MCT, foram
realizadas medidas hemodinamicas afim de verificar as pressfes diastolica final e sistélica
do ventriculo direito (VD). Em seguida, os ratos foram mortos por decapitacdo, sendo o
ventriculo VD coletado para avaliar a morfometria, e os pulmdes para realizacdo de analises
de estresse oxidativo (TBARS) e de enzimas antioxidantes (SOD, CAT e GPx).
Resultados: observou-se um aumento da pressao intraventricular direita e do estresse
oxidativo nos ratos do grupo monocrotalina. No entanto, o tratamento com beta-cariofileno
reduziu a pressao sistolica do VD, aumentou as atividades das enzimas antioxidantes SOD
e CAT, e reduziu a lipoperoxidagdo nos pulmdes desses animais. Conclusé&o: o beta-
cariofileno é eficaz na reducéo do estresse oxidativo pulmonar, o que pode corroborar para

reduzir a hipertrofia do VD e os danos aos pulmdes associados a HAP.
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EFEITO DA ADMINISTRACAO DE MELATONINA SOBRE PARAMETROS
DO VENTRICULO DIREITO, DO PULMAO E DA ARTERIA PULMONAR DE

RATOS COM HIPERTENSAO ARTERIAL PULMONAR

Chagas L.B., Lisboa C., Maciel L., Turck P., Fernandes E., Piedras T.R.G.F., Tasca S.,
Campos-Carraro C., Bell6-Klein A., Araujo A.S.R., de Castro A.L.
Laboratorio de Fisiologia Cardiovascular, Departamento de Fisiologia, UFRGS

E-mail: alexluzcastro@gmail.com

Introducao: A hipertensao arterial pulmonar (HAP) € uma condicdo em que ha elevacéo
da pressdo na artéria pulmonar, levando a uma sobrecarga do ventriculo direito e a
insuficiéncia cardiaca direita. Nessa doenca, o tecido pulmonar, além do coracao também
é afetado. A melatonina € um hormoénio produzido pela glandula pineal e diversos estudos
demonstram um efeito cardioprotetor e antioxidante desse horménio. Objetivo: Nesse
sentido, o objetivo desse trabalho é avaliar o efeito protetor sobre o coracdo e sobre o
pulm&o de ratos com hipertensao arterial pulmonar. Materiais e métodos: Foram utilizados
ratos Wistar (200g), que receberam monocrotalina (60mg/kg i.p.) para induzir a HAP. Os
animais foram divididos em 3 grupos: Controle (n=10 ratos), Hipertensdo (n=9 ratos),
Hipertensdo + Melatonina (n=9 ratos). Os animais do grupo melatonina receberam
melatonina (10mg/kg, por gavagem) por 21 dias. Os animais dos outros grupos receberam
solucdo. Apo6s isso, foi realizada a analise ecocardiografica e os animais foram
eutanasiados e, coracdo e pulmao foram coletados para analises morfolégicas e de
estresse oxidativo. Resultados: Os animais com HAP apresentaram reduc&o no tempo de
aceleracdo do fluxo pela artéria pulmonar e na razdo desse tempo pelo tempo de ejecao
(TAC/TEJ), indicando aumento da resisténcia nessa artéria. A melatonina nao foi capaz de
prevenir essa alteracdo. Em relacdo ao TAPSE, um parametro de contratilidade do
ventriculo direito, a melatonina foi capaz de atenuar a reducdo desse parametro que
ocorreu no grupo hipertensdo. No grupo hipertensao + melatonina o TAPSE foi semelhante
ao controle. Aléem disso, os animais com hipertensdo apresentaram hipertrofia do VD e
aumento da relacao peso pulmao/peso corporal, indicando congestédo pulmonar. O uso de
melatonina ndo foi capaz de prevenir essas alteragfes. ParAmetros de estresse oxidativo
nao apresentaram diferencas entre os grupos. Concluséo: A melatonina apresentou um
efeito protetor discreto na hipertenséao pulmonar, uma vez que apenas atenuou a disfuncao
contratil do VD. Sobre parametros da artéria pulmonar e do tecido pulmonar, esse horménio

nao exerceu efeito protetor.
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MELATONINA MELHORA A BIODISPONIBILIDADE DO OXIDO NIiTRICO

NA INJURIA CARDIACA INDUZIDA POR ISOPROTERENOL

Constantin R.L., Santos R., Turck P., Palma V.M., Visioli F., Ortiz V.D., Proenc¢a I.C.T,
Fernandes T.R.G., Fernandes E., Tasca S., Campos-Carraro C., Bell6-Klein A., Araujo
A.S.R., de Castro A.L.

Laboratério de Fisiologia Cardiovascular, Departamento de Fisiologia, UFRGS

E-mail: rosalia.l.c88@gmail.com

Introducao: A excessiva atividade adrenérgica esta presente na isquemia do miocardio e
na insuficiéncia cardiaca, gerando inflamacdo, estresse oxidativo e reducdo da
disponibilidade do oOxido nitrico. Em animais experimentais, a administracdo de
isoproterenol induz essa condicdo, levando a injdria cardiaca. A melatonina € hormdnio
produzido pela glandula pineal e diversos estudos demonstram seu efeito cardioprotetor e
antioxidante. Objetivo: Avaliar o efeito protetor da melatonina sobre o coracdo de ratos
com injuria cardiaca induzida pelo isoproterenol. Materiais e métodos: Foram utilizados
27 ratos Wistar machos (200 g). Animais foram divididos em 3 grupos: Controle (n =9 ratos),
Isoproterenol (n = 8 ratos), Isoproterenol + Melatonina (n = 7 ratos). Isoproterenol (5 mg/Kg,
via subcutanea) foi administrado por 7 dias para induzir injaria cardiaca. Grupo melatonina
recebeu melatonina (10 mg/Kg, via gavagem) por 7 dias e demais grupos receberam
solucéo salina por 7 dias. Foram realizadas analises ecocardiogréficas e eutanasia dos
animais. O coracdo foi coletado para andlises morfolégicas, bioquimica da
biodisponibilidade do 6xido nitrico e expressao de proteinas inflamatorias. Resultados: Em
relacdo aos parametros ecocardiograficos, os animais que receberam isoproterenol
apresentaram reduc¢do no didmetro interno do ventriculo esquerdo, indicando processo de
hipertrofia concéntrica. A melatonina foi capaz de atenuar essa alteracdo no diametro
interno do ventriculo esquerdo. Animais que receberam melatonina apresentaram maior
expressdo da enzima Oxido nitrico sintase endotelial, aumento dos niveis de nitritos,
metabdlitos do 6xido nitrico e melhora na biodisponibilidade dessa molécula. Além disso, a
administracdo de melatonina preveniu o0 aumento na expressdo do NF-kB e também a
reducdo na expressao de citocinas pro-inflamatorias, como o TNF-a e IL-13. Concluséo:
A melatonina propiciou efeito cardioprotetor no modelo de injdria cardiaca induzida pelo
isoproterenol, melhorando a biodisponibilidade do éxido nitrico e diminuindo a expressao

de proteinas ligadas ao processo inflamatorio.



25

EFEITOS DO CARVEDILOL NO ESTRESSE OXIDATIVO NOS
MUSCULOS SOLEO E GASTROCNEMIO EM UM MODELO DE

HIPERTENSAO ARTERIAL PULMONAR
Paludo R.H.%, Bahr A.2, Turk P.1, Tasca S.1, Drosdowski D.t, Campos-Carraro C.1,
Bell6-Klein At
1 Programa de Pés Graduacao em Ciéncias Bioldgicas: Fisiologia-UFRGS, 2 Programa
de P6s Graduacdo em Ciéncias da Reabilitagdo -UFCSPA

E-mail rodrigohp96@gmail.com

Introducéo: A hipertenséo arterial pulmonar (HAP) pode levar a perda de massa muscular
esquelética, sendo a ativacdo simpética um dos mecanismos envolvidos. O carvedilol é um
betabloqueador, com funcao antioxidante, que pode ter uma ac¢ao protetora contra a perda
muscular. Objetivo: Analisar a acdo do carvedilol no estresse oxidativo dos musculos soéleo
e gastrocnémio em um modelo de HAP induzida por monocrotalina. Materiais e Métodos:
28 ratos Wistar machos foram randomizados em 3 grupos: Controle (CTR) que recebeu
solucéo salina i.p. e veiculo do carvedilol por gavagem; Monocrotalina (MCT) que recebeu
uma dose Unica de monocrotalina (60 mg/kg i.p.) e veiculo por gavagem; Monocrotalina +
Carvedilol (MCT+C) que, além da MCT, recebeu carvedilol (15 mg/kg, por 9 dias) por
gavagem. No 21° dia ap6s a inducdo do modelo, os animais foram submetidos a
ecocardiografia e cateterismo do ventriculo direito (VD). Os musculos séleo e gastrocnémio
foram retirados e homogeneizados para analises de ROS, TBARS e sulfidrilas. Para analise
estatistica, foi utilizado o teste de normalidade Shapiro Wilk, seguido de ANOVA de uma
via, com post-hoc SNK (p<0,05). Resultados: Foi observada reducdo do tempo de
aceleracéo pelo tempo de ejecao através da artéria pulmonar, representando aumento da
resisténcia vascular pulmonar. Os animais do grupo MCT apresentaram aumento da
pressao sistolica e diastélica do VD em relacdo ao grupo CTR, efeito reduzido no grupo
MCT+C. No grupo MCT, a concentracdo de ROS e TBARS de ambos os musculos foi maior
gue no CTR, porém estas foram reduzidas no grupo MCT+C ao compararmos com o MCT.
Conclusao: Este estudo aponta para um potencial terapéutico do carvedilol, uma vez foi
evidenciada uma atenuacao do estresse oxidativo no musculo esquelético de animais com
HAP.
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RESPOSTA VASCULAR DA TRIIODOTIRONINA SOBRE ANEIS DE

AORTAS ISOLADAS: CONTRIBUICAO DOS MECANISMOS REDOX

Pederiva V., Turck P., Campos-Carraro C., Piedras T.R.G.F., Bell6-Klein A., Aradjo A.S.R
Laboratorio de Fisiologia Cardiovascular, Universidade Federal do Rio Grande do Sul

E-mail: vivi.cristh@hotmail.com

Introducgéo: A disfungao vascular constitui a etiologia de muitas doengas, como o infarto
do miocardio e a hipertensao, sendo que a perturbagcdo da homeostase redox desempenha
um papel relevante no desequilibrio dos mecanismos de controle vasomotor. Nosso grupo
demonstrou anteriormente que os hormdnios tireoidianos exercem efeitos protetores no
tecido adrtico de ratos infartados, melhorando a sinalizacdo da angiogénese. Objetivos:
Investigar o papel da triiodotironina (T3) na resposta vascular, explorando seus efeitos em
aortas isoladas e investigando se ha envolvimento de mecanismos redox vasculares.
Material e Métodos: Anéis adrticos isolados (endotélio intacto e desnudo) pré-contraidos
com fenilefrina foram incubados com T3 (108, 107, 10%, 10®° e 10* M) e a tensdo foi
registrada usando transdutor de for¢ca acoplado a um sistema de aquisicdo. Para avaliar o
envolvimento do estresse oxidativo, anéis adrticos foram pré-incubados com T3 e
posteriormente submetidos a um sistema in vitro de geracdo de espécies reativas de
oxigénio (ROS). Resultados: T3 (104 M) promoveu vasodilatacdo de anéis aodrticos pré-
contraidos com fenilefrina em condi¢des de endotélio intacto e desnudo. Anéis aorticos pré-
incubados na presenca de T3 (104 M) também mostraram diminuicdo da vasoconstricdo
provocada pela fenilefrina em preparacdes de endotélio intacto. Além disso, o efeito
vasodilatador do T3 (10* M) persistiu em anéis adrticos pré-incubados com NG-nitro-L-
arginina metiléster (L-NAME), um inibidor inespecifico da NO sintase. Finalmente, T3 (104
M) exibiu um papel antioxidante in vitro, reduzindo a atividade da NADPH oxidase e
aumentando a atividade da SOD nos homogeneizados de aorta. Conclusdo: Nossos dados
sugerem que o T3 apresenta efeitos vasodilatadores dependentes e independentes do

endotélio, associados a melhora do ambiente redox.
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ELETROESTIMULACAO COM CORRENTE DE MEDIA FREQUENCIA

DIMINUI OS NIVEIS SERICOS DE PROTEINA C REATIVA

Mustafa M.P.1, Ferreira E.M.2, Santos L.S.3, Manfredini V.3, de Vargas L.S.1;
1 Programa de Pés Graduacao Multicéntrico em Ciéncias Fisiologicas, Universidade
Federal do Pampa, 2 Curso de Fisioterapia, Universidade Federal do Pampa, 3 Programa
de Pés Graduacao em Bioquimica, Universidade Federal do Pampa

E-mail: mohammadmustafa.aluno@unipampa.edu.br

Introducdo: A eletroestimulacdo € uma modalidade que promove os diversos efeitos
fisioldgicos no organismo, dentre eles o efeito antiinflamatoério e lipolitico, os quais séo
dependentes dos parametros de aplicacdo. Sabe-se que processos inflamatérios quando
exacerbados podem vir a provocar quadros patolégicos mais graves, como, por exemplo,
as doencas cardiovasculares, as quais apresentam como um dos fatores de risco, 0
excesso de peso. Objetivo: Verificar se a corrente de média frequéncia € capaz de
promover acao aintiinflamatéria em individuos com sobrepeso. Material e Métodos:
Participaram deste estudo 16 sujeitos com idade média de 23 + 1,41 anos. 75% dos sujeitos
foram classificados como sobrepeso, e os demais com obesidade. Foi realizada uma
sessdo com a corrente Aussie, com frequéncia portadora de 4 KHz, duracao de Burst de 4
ms, frequéncia de Burst de 30 Hz, tempo de aplicacdo de 40 minutos com a intensidade
maxima tolerada pelo sujeito. Antes e imediatamente ap0s a sessdo de eletroestimulacao
foram coletadas amostras sanguineas para mensuracdo dos niveis de Proteina C Reativa
Ultra Sensivel (PCRus). Os dados foram analisados pelo Teste t de Student, considerando
como significativo um P<0,05. Resultados: Os individuos apresentaram um valor médio
dos niveis de PCRus de 2,13+0,40 antes da sessdo. Imediatamente apos, esta média caiu
para 1,98+0,44, sendo, portanto, observado uma reducdo dos niveis séricos da mesma
(P=0,01). Concluséao: Podemos concluir que as correntes de média frequéncia, possuem
a capacidade de reduzir os niveis de PCRus de forma sistémica, podendo ser adotada
como uma estratégia ndo farmacoldgica para o controle inflamatério em pacientes com

sobrepeso ou obesidade.
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QUANTIFICACAO DE FENOLICOS TOTAIS E ATIVIDADE

ANTIOXIDANTE DE KOMBUCHA DE CHA VERDE
Vargas B.K., Fabricio M.F., Schmidt L., Luz A., Dias L., Garbin L., Augusti P.R., Ayub
M.A.Z
Instituto de Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, UFRGS

E-mail: brunakriegerv@hotmail.com

Introducéo: Kombucha é uma bebida fermentada por uma cultura simbidtica de bactérias
e leveduras ativas. Seu consumo popularizou-se devido aos seus beneficios a saude, entre
eles protecdo contra doencas cardiovasculares. Tais beneficios estao relacionados ao seu
conteudo de antioxidantes, principalmente compostos fendlicos (CF), contidos em sua
matéria-prima, o cha verde. Os CF atuam neutralizando espécies reativas de oxigénio,
evitando o estresse oxidativo e prevenindo danos a macromoléculas como proteinas,
lipidios e DNA. Contudo, a fermentacdo da kombucha pode ocasionar alteracdes em seus
CF ou na sua capacidade antioxidante. Objetivos: Quantificar os CF totais e avaliar a
atividade antioxidante de kombucha de cha verde. Materiais e Métodos: Para o preparo
do ch4a, 8 g L-1 de ch& verde com 50 g L-1 de acucar foram infusionados por 10 min em
agua fervente. ApGs resfriamento, adicionou-se a cultura starter padronizada conforme
Fabricio (2022) e a fermentacado ocorreu a 28 °C por dois dias. Os CF totais do cha verde
e sua respectiva kombucha foram quantificados por Folin-Ciocalteu e a atividade
antioxidante foi medida pela capacidade em remover os radicais ABTS e peroxil (ORAC).
Resultados: A kombucha apresentou 143,19 + 5,68 mg mL-1 equivalentes de &cido galico,
sendo este conteudo significativamente menor (p<0,05) que no cha verde (239,25 + 19,46
mg mL-1). De maneira semelhante, a kombucha apresentou menor atividade antioxidante
para os radicais ABTS e peroxil (51,28 + 1,57 % e 12,10 + 0,60 pumol mL-1 equivalentes de
Trolox, respectivamente) quando comparado ao cha verde (73,87 + 0,83 % e 19,31 + 0,56
pumol mL-1 equivalentes de Trolox). Conclusédo: A kombucha obtida através da
fermentacdo do cha verde apresentou menor conteudo de CF totais e atividade antioxidante
guando comparado a sua matéria-prima. Entretanto, mais estudos in vivo S40 necessarios

a fim de definir o potencial da kombucha na promoc¢éo da saude.
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ESPECIES REATIVAS DE OXIGENIO (EROS) PARTICIPAM DA

HIPOTROFIA MUSCULAR GERADA PELA IMOBILIZAC}AO ARTICULAR
Silva C.A.%, Chingui L.J.2, Sever M.T.Mi®
1 Departamento de Fisiologia da UNIMETROCAMP; 2 Laboratério de eletro-termo-
fototerapia e plasticidade neuromuscular; 3 Florida International University

Email: drcasilva@gmail.com

Introducdo: A musculatura esquelética € um importante tecido uma vez que contribui
ativamente para a homeostasia glicémica, além disso, € um tecido que possui intima
relacdo com as afeccdes ortopédicas, fato que a torna um dos principais alvos da
intervencao fisioterapéutica, a hipotrofia muscular oriunda de processos de imobilizacédo
pode ter participacao de estresse oxidativo. Objetivo: O objetivo desse trabalho foi avaliar
o perfil fisiologico do musculo séleo na fase aguda da imobilizac&o articular na posicéo de
90°, bem como a participacdo de EROs no processo de hipotrofia muscular concomitante
ao desuso. Material e Métodos: Ratos Wistar foram divididos em 4 grupos (n=6): Controle
(C), imobilizado 1 (Im1), 2 (Im2) e 3 dias (Im3). Apds o periodo experimental, o plasma foi
coletado para analise de TBARS e proteina carbonilada, e o musculo séleo foi retirado para
avaliacdo de TBARS, concentracdo de glicogénio, captacdo de 2-deoxiglicose, peso
muscular, indice de hidratacdo e concentracdo de DNA/proteinas totais. A analise
estatistica foi realizada pelo teste de normalidade (Kolmogorov-Smirnov), ANOVA e teste
de Tukey (p<0,05). Resultados: As concentracdes plasmaticas de TBARS e proteina
carbonilada tiveram aumento no segundo e terceiro dia; as reservas glicogénicas, sofreram
reducdo progressiva no segundo e terceiro dia de imobilizacdo; a captacdo de 2-
deoxiglicose foi maior no primeiro dia; o peso muscular sofreu redugéo significativa apenas
no terceiro dia, o indice de hidratacao teve aumento significativo no segundo e terceiro dia;
as concentracdes de DNA assim como as de proteina total tiveram elevacao progressiva
do primeiro ao terceiro. Concluséo: Os resultados sugerem que a hipotrofia muscular € um
processo desencadeado precocemente envolvendo altera¢des quimio-fisioldgicas que sédo
deflagradas na fase aguda da imobilizacdo e as EROs possuem importante participacéao

nesse processo.
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AVALIACAO ELETROCARDIOGRAFICA EM RATOS INFECTADOS
POR PLASMODIUM FALCIPARUM E SUBMETIDOS A FITOTERAPIA

COM AMMBAKA
Gaspar C.J., Alexandre M.A.P., Cazalma A.C., Trajano J.A., Chingui L.

Universidade Metodista de Angola

E-mail custodiojosegaspar@gmail.com

Introducado: A malaria € uma doenca infeciosa multissistémica, ndo contagiosa de etiologia
decorrente de protozoarios da espécie Plasmodium falciparum, vivax, P. maleriae, P. ovale
Stephens. Objetivos: Avaliar e descrever o efeito da Ammbaka no sistema biolégico dos
ratos infectados com o Plasmodium falciparum. Material e métodos: Trata-se de um
estudo experimental/animal, desenvolvido na Universidade Metodista de Angola. Foram
utilizados 12 ratos machos, com idade de 3 a 4 meses. Os animais foram distribuidos em 2
grupos experimentais de n=6: controle (C) e maléaria tratado com Ambaka (MTA). Foi
utilizado sangue humano infectado com Plasmodium Falciparum. Cada animal recebeu
uma injecao, intraperitoneal de 0.05ml de sangue infectado. 15 dias apds a infeccao, foi
realizada a microscopia para avaliar a parasitémia, a Ammbaka foi admnistrada durante 3
dias consecutivos, cada animal recebeu uma dose de 0,7ml pela via intraperitoneal. No
guarto dia foi realizada a microscopia para avaliar a parasitémia. Os dados foram
submetidos ao teste de normalidade Kolmogorov-Smirnov, a seguir a ANOVA e post teste
de Tukey com nivel de significancia de 5% (p < 0,05). Resultados: Os animais
desenvolveram a malaria e Ambaka foi capaz de eliminar o plasmodium falciparum, o MTA
desenvolveu resisténcia insulinica, reducao do tecido adiposo, reducédo do intervalo QTc,
Ammbaka ndo provocou toxicidade hepatica, conservou o musculo cardiaco. Concluséo:
O protocolo proposto foi eficiénte para inducdo da malaria, Ammbaka pode ser utilizado
como um modelo terapéutico para a malaria, Ammbaka ndo alterou a contratilidade
cardiaca, Ammbaka gerou distirbio metabdlico e depreciou o peso da gordura
periepididimal.
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EFEITOS DA RESTRICAO CALORICA NA HIPERTENSAO ARTERIAL

PULMONAR INDUZIDA POR MONOCROTALINA EM RATOS WISTAR

Degrandis F.T.; Cassuriaga J.; Meyer F.; Razera S.; Schenkel P.C.
Universidade Federal de Pelotas — Laboratoério de Fisiologia Cardiovascular

E-mail: degrandis47@gmail.com

Introducé&o: A hipertensao arterial pulmonar (HAP) € uma doenca fortemente relacionada
com o aumento de marcadores inflamatorios e o estresse oxidativo. Mitigar tais variaveis
tem sido foco de interesse de varios estudos com intuito de propor alternativas terapéuticas
adjuvantes aos tratamentos convencionais. Neste sentido, a restricdo caldrica (RC) emerge
com grande potencial, se mostrando eficaz em atenuar estresse oxidativo e inflamacéo,
além de sua associacdo com maior longevidade em humanos e roedores. Objetivos:
averiguar se a RC como habito de vida é capaz de atenuar a progressao da HAP induzida
por monocrotalina em ratos Wistar. Materiais e Métodos: foi iniciado uma adaptacao
através de 10% de RC na semana inicial, 20% na segunda semana e o restante do
experimento com restricdo caldrica de 30% por 10 semanas completas, sendo a HAP
induzida pela administragcdo de monocrotalina (60mg/kg, i.p.) no inicio da 10 semana do
experimento. Sendo assim, os animais foram divididos em quatro grupos: Controle (CTRL);
Restricdo Calorica (RC); Monocrotalina (MCT); Restricdo Calorica + Monocrotalina (MCT +
RC). Trés semanas ap0s administracdo de monocrotalina, os animais foram eutanasiados
para andlise de parametros morfomeétricos e coleta de tecidos para analises histologicas e
bioquimicas. Resultados: os animais submetidos a restricdo calérica (grupos RC e RC +
MCT), tiveram menor comprimento cauda-cabeca e peso corporal em comparacdo aos
grupos CTRL e MCT ao final do protocolo experimental. A hipertrofia cardiaca e a
congestdo hepatica foram mais pronunciadas no grupo RC+MCT quando comparado ao
MCT. Conclusao: nossos achados preliminares indicam que a restricdo calérica de 30%,
de fato, reduz a composicdo corporal como um todo, sendo assim prejudicial na HAP
induzida por monocrotalina. A complementacdo das analises se faz fundamental para o

melhor entendimento da restricdo calérica no modelo proposto.
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EFEITOS DA MELATONINA E DO EXERCICIO FiSICO NO ESTRESSE
OXIDATIVO E PROCESSO INFLAMATORIO NO FIGADO DE RATOS

CIRROTICOS

Martins G.S. %2, Rosa C.G.S 3, Schemitt e.G.2, Colares J.R. ?, Fonseca S.R.B.?, Brasil
M.S.12, Engeroff M.O.?, Marroni N.P.12
1 Programa de Pos-Graduacao em Ciéncias Bioldgicas: Fisiologia - UFRGS. 2 Laboratério
Experimental de Pneumologia e Ciéncias da Inflamacgéo - Centro de Pesquisas
Experimentais, Hospital de Clinicas de Porto Alegre, 3 Programa de Biologia Celular e
Molecular, Universidade Luterana do Brasil

E-mail: gabriela_martins96@hotmail.com

Introducdo: A cirrose hepdtica caracteriza-se pelo aparecimento de septos e ndédulos
fibréticos, além de alteracdes estruturais e funcionais do figado. O exercicio fisico (EX) pode
reverter a perda de forca muscular, melhorar a qualidade de vida e o prognostico em
pacientes cirréticos. A melatonina (MLT) tem sido estudada devido as suas propriedades,
incluindo seu potencial antioxidante. Objetivo: Avaliar a acdo do EX e MLT no figado de
ratos cirréticos, submetidos ao modelo experimental de ligadura de ducto biliar (LDB).

Materiais e Métodos: Foram utilizados 48 ratos Wistar machos, divididos em grupos:
Controle (CO), CO+MLT, CO+EX, CO+MLT+EX, LDB, LDB+MLT, LDB+EX e
LDB+MLT+EX. Os tratamentos ocorreram do 15° ao 28° dia. A dose de MLT foi de 20 mg/kg
via l.p (1x/dia), e o EX foi realizado 10min/dia. Para as analises o sangue e figado foram
coletados. A analise estatistica utilizada foi ANOVA Student-Newman-Keuls significativo
guando (p<0,05). Resultados: As enzimas de integridade hepatica AST, ALT e FA
apresentaram reducédo significativa nos grupos LDB+MLT, LDB+EX e LDB+MLT+EX
guando comparadas ao grupo LDB. Na avaliacdo da LPO e das enzimas CAT, SOD e GPx
apresentaram diminui¢do significativa nos grupos tratados com MLT e EX. Na analise
histolégica observamos desorganizagdo tecidual, infiltrado inflamatério (hematoxilina e
eosina (HE)) e fibrose (picrosirius) foram observados no grupo LDB, e nos grupos tratados
com MLT e EX evidenciamos uma reorganizacdo do parénquima hepatico, diminui¢do do
infiltrado inflamatério e dos nodulos fibréticos. Na imunohistoquimica (TNF-a e NF-kB),
houve intensa marcacédo positiva no grupo LDB e diminuicdo significativa nos grupos
LDB+MLT, LDB+EX e LDB+MLT+EX. Conclus&o: A melatonina e o exercicio fisico
parecem ser eficazes na restauracdo dos parametros avaliados neste modelo de cirrose

experimental.
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ESTADO OXIDATIVO EM ERITROCITOS DE PACIENTES COM
SINTOMAS LEVES DE INFECCOES RESPIRATORIAS VIRAIS: USO DE

INFUSOES DE INFLORESCENCIAS DE ACHYROCLINE SATUREIOIDES

Corssac G.B.%, Dani C.?, Bastos C.S.M.?, Neves A.H.S.?, Rasia F.B.?, Moraes M.%,
Bassani V.L.3, Siqueira I.R.12
1 Departamento de Farmacologia, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 2 PPG
Farmacologia e Terapéutica, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 3 Programa de Pds-
Graduacéo em Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal do Rio Grande do Sul
E-mail: ionara@ufrgs.br

Introducdo: Ha evidéncias que a fisiopatologia da COVID-19 grave esta relacionada com
alteracbes redox, contudo o papel do estado oxidativo em casos leves a moderados é
raramente investigado. O nosso grupo de pesquisa conduz um estudo clinico aberto
randomizado de 2 semanas, avaliando o uso de infusdes de inflorescéncias de Achyrocline
satureioides (conhecida popularmente como “marcela”), comparando com infusbes de
Malus domestica (“maga”), como adjuvante ao tratamento de individuos com sintomas de
infeccdo respiratoria viral. Considerando que extratos metandlico e etandlico de A.
satureioides apresentaram atividade antioxidante in vitro, nossa hipotese € que alteractes
no estado oxidativo possam estar relacionadas aos achados clinicos. Objetivo: Estudar o
impacto do uso diario durante duas semanas de infusdes de Achyrocline satureioides sobre
parametros de estresse oxidativo em individuos com sintomas de infeccdes respiratorias
virais, como a COVID-19. Materiais e métodos: Os participantes foram randomizados
entre grupos que consumiram A. satureioides ou M. domestica, 150 mL das infusbes, 2x ao
dia, durante 14 dias. Foram coletadas amostras de sangue no primeiro dia de atendimento
meédico e apos o uso das infusdes. Os grupos experimentais foram divididos ainda conforme
a deteccdo do virus SARS-CoV2. Os eritrgcitos foram isolados, e as analises de niveis de
espécies reativas totais, atividade da enzima antioxidante superéxido dismutase (SOD) e
niveis totais de tidis foram realizadas. Resultados: Nenhuma diferenca significativa foi
observada entre 0s grupos em relacdo aos parametros de estado oxidativo avaliados.
Conclusao: As alteracOes redox parecem nao estar envolvidas na COVID-19 leve a
moderada, e a melhora nos desfechos clinicos observada com o uso de infusdes de A.
satureioides parece nao estar relacionada com a atividade antioxidante, contudo estudos
adicionais precisam ser conduzidos, a fim de elucidar o(s) mecanismo(s) de acao

observados no ensaio clinico.
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EFEITOS DO TREINO DE FORCA NA RESPOSTA AO CHOQUE
TERMICO, ESTRESSE OXIDATIVO, INFLAMACAO E METABOLISMO DE

INDIVIDUOS DE MEIA IDADE
Schroeder H.T.%, Muller C.H.L.%, Farinha J.B.?, Lopez P.?, Reischak-Oliveira A.?, Pinto

R.S.2, Homem-Bittencourt P.1.1, Krause M.1
1 Laboratorio de Inflamacédo, Metabolismo e Exercicio e Laboratério de Fisiologia Celular,
Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
2 Programa de Pdés-Graduacédo em Ciéncias do Movimento Humano, Escola de Educacéo
Fisica, Fisioterapia e Danca, Universidade Federal do Rio Grande do Sul

E-mail: helena.schroeder@hotmail.com

Introducao: A resposta ao choque térmico (HSR) € um sistema de defesa celular ativado
em situacbes como desbalanco oxidativo, alteracbes metabdlicas e exercicio. O
desencadeamento da HSR culmina no aumento da expressao das proteinas de choque
térmico (HSPs). Em especial a HSP de 70 kDa (HSP70), cuja a reducéo de seus niveis em
idosos poderia estar ligada atrofia e perda muscular. Uma das estratégias propostas seria
0 uso de treinamento fisico pra reverter este quadro. Tendo em vista que o envelhecimento
€ um processo, parece importante estudar seus estagios iniciais nos individuos de meia
idade. Objetivos: Investigar os efeitos do treinamento de forca na HSR, no conteddo
intra/extracelular de HSP70, estresse oxidativo e composicao corporal de sujeitos de meia
idade. Materiais e Métodos: Individuos (40-59 anos) divididos em grupos controle (CT,
n=9) e treinamento (TR, n=7) por 12 semanas. O treinamento de forga consistiu em trés
sessdes/semana com 9 exercicios combinados de membros superiores e inferiores. Antes
do periodo de treinamento e 72h apés a Ultima sesséo foram realizadas as medidas de
composicdo corporal, forca, capacidade funcional, dano oxidativo, integridade da HSR,
contetado de HSP70 em leucdcitos e no plasma. Resultados: A HSR esta preservada nos
individuos estudados, sem efeito do treinamento. E embora o treinamento ndo tenha sido
capaz de provocar mudancas na capacidade antioxidante (niveis de catalase, glutationa
peroxidase e redutase), a lipoperoxidacdo foi diminuida no grupo TR (p=0,009).
Adicionalmente, ao final das doze semanas foi verificado o aumento de massa muscular,
forca e capacidade funcional no grupo TR. Conclusdo: A HSR esta preservada em
individuos saudaveis de meia-idade. Podendo o treinamento de forca estar ligado ao
retardo da perda fisiolégica relacionada a sarcopenia nessa populagdo, mesmo sem

alteracdes diretas nos marcadores pro-inflamatorios.
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EXTRATO DE CITRUS SINENSIS L. OSBECK DIMINUI OS NIVEIS

INFLAMATORIOS EM RATOS MACHOS, ADULTOS E OBESOS

Santos L.S.1, Schmitt E.G.%, Schreiner G.E%, Sarmento S.M?, Pereira C.B2, Manfredini V.!
1 Programa de Pés Graduacdo em Bioquimica, Universidade Federal do Pampa, 2
Programa de Po6s Graduacéo Multicéntrico em Ciéncias Fisiolégicas, Universidade

Federal do Pampa 3 Curso de Farmacia, Universidade Federal do Pampa

Email: laurasantos.aluno@unipampa.edu.br

Introducdo: A obesidade é caracterizada pelo acumulo de gordura corporal, podendo
desencadear prejuizos a saude e inflamacdes crénicas, aumentando sintese de citocinas,
proteinas pré-inflamatérias e dano vascular, sendo fator de risco para desenvolver doencas
cardiovasculares. Fitoterapicos séo utilizados complementarmente para tratar a obesidade,
como Citrus sinensis L. osbeck, auxiliando no emagrecimento. Objetivo: Avaliar
parametros inflamatdrios em animais obesos tratados com extrato de Citrus sinensis L.
osbeck. Materiais e Métodos: Utilizou-se 25 ratos Wistar machos, adultos, divididos em 5
grupos, onde, grupo controle recebeu racdo comercial e os demais dieta hipercalérica (DH)
até obesidade. Seguidamente, iniciou-se o tratamento, onde grupo controle e DH
receberam solucao salina, controle positivo Orlistat, outro recebeu extrato de Citrus sinensis
L. osbeck e o ultimo associacdo extrato+Orlistat. Apds, houve coleta sanguinea para
analisar parametros inflamatorios: proteina C reativa, fator de necrose tumoral alfa e
interleucina-6 (PCR, TNFa e IL-6), por kits comerciais. Andlise estatistica: ANOVA de duas
vias (significancia 95%). Resultados: Expressos como média = desvio padrdo. TNFa sem
diferenca entre controle (125,816,2) e extrato (98,8 +4,3), enquanto aumentou em DH
(418,4+1,7), Orlistat (406,4+13,3) e associagcao (413,4+9,3). PCR sem diferenca entre
controle (1,24+0,2) e extrato (1,06+0,2), enquanto aumentou em DH (5,06+0,4), Orlistat
(5,54+0,8) e associacdo (4,10+£0,4). Na IL-6 houve diminuicéo entre extrato (10,48+0,5) e
controle (15,28+1,7), e aumento em DH (51,46+3,0), Orlistat (45,92+3,2) e associa¢ao
(45,52+43,0). Concluséo: O extrato auxiliou na manutencao/diminuicado do perfil inflamatorio
dos ratos com DH, enquanto Orlistat e associa¢ao nao.



36

RADIACAO ELETROMAGNETICA MINIMIZA RESISTENCIA INSULINICA

INDUZIDA COM DEXAMETASONA
Chingui L.J., Gaspar C.J.
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Introduc&o: Modelos de inducdo de diabetes e resisténcia insulinica tém sido utilizados
para produzir conhecimento cientifico. A Dexametasona é um glicocorticoide muito utilizado
na pratica clinica, porém, em modelos experimentais tem sido utilizada para promover
inducdo de resisténcia insulinica. Objetivos: Estudar os efeitos fisiologicos da radiacdo
eletromagnética, sobre a resisténcia insulinica induzida com Dexametasona em ratos.
Material e métodos: Foram utilizados 18 ratos albinos, divididos em 3 gupos de n=6. Grupo
Controle (C), Dexametazona (D), e Dexametazona tratado com eletromagnetismo (D+EM).
Os animais foram alimentados com racéo e agua a vontade durante sete dias consecutivos,
submetidos a ciclo fotoperiédico de 24 horas claro/escuro, e mantidos em ambiente com
temperatura de 21°C. A Dexametasona foi administrada por sete dias consecutivos, na
proporcdo de 1mg/kg. Foram realizadas 3 sessdes de radiacdo eletromagnética, no
primeiro, quarto, e sexto dia de tratamento com Dexametasona. A sessdo de radiacao
eletromagnética foi realizada em ambiente contentor e gerador de radiacdo
eletromagnética. Os parametros fisicos especificos dessa estimulacdo estédo
salvaguardados por questdes de propriedade intelectual. Para a realizacdo da analise do
teste de tolerancia insulinica, os animais foram anestesiados com pentobarbital sédico
40mg/kg. A constante de decaimento da glicose plasmatica foi medida em %/minuto e, a
glicose foi avaliada por meio de glicometro de marca (ACCU-CHEK Active). A analise
estatistica foi realizada pelo teste de normalidade (Kolmogorov-Smirnov), ANOVA e teste
de Tukey (p<0,05) Resultados: A resisténcia a insulina foi confirmada no Grupo D e a
reducdo da resisténcia insulinica foi confirmada no Grupo (D+EM). A velocidade de
decaimento da glicose no Grupo C foi de 2,25%/mim, no grupo D foi de 0,90%/min, e no
grupo D+EM a velocidade de decaimento foi de 1,84%/min. Conclusdo: A radiagcéo
eletromagnética mostrou-se eficaz para minimizar as altera¢cdes funcionais e moleculares
causadas pela administracdo da Dexametasona em ratos melhorando a sensibilidade

insulinica.
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AVALIACAO DE PARAMETROS OXIDATIVOS EM RATOS APOS

TRATAMENTO SUBCRONICO COM O HERBICIDA CLOMAZONA
Santos N.G.22* Torres N.V.%2, Piton Y.V.%2, Cattani S.A.12, Flesch 1.22, Garcia S.G.>?, Leal
M.B.3, Arbo M.D.12,

1 Laboratorio de Toxicologia (LATOX), Faculdade de Farmacia, UFRGS. 2 Programa de
Pos-Graduacao em Ciéncias Farmacéuticas,UFRGS. 3 Laboratorio de Farmacologia e
Toxicologia Neurocomportamental, Departamento de Farmacologia, UFRGS
E-mail: nicolas.gui@hotmail.com

Introducdo: O Brasil € um dos maiores consumidores de agrotoxicos do mundo, sua
diversidade de biomas confere a caracteristica de grande produtor de alimentos e culturas.
A exposicdo a agrotdxicos vem sendo estudada, observando-se a interacdo com varias
espécies nao alvo, sendo nocivos a saude humana e interferindo nos ecossistemas. A
clomazona é um herbicida que pode ser utilizado em varias culturas. Sua toxicidade é
relatada em peixes, anfibios, ratos e humanos. Objetivo: O objetivo deste trabalho foi
avaliar parametros oxidativos em ratos machos adultos tratados com clomazona. Materiais
e Métodos: Os animais foram tratados por via oral durante 28 dias com doses de 15, 30 e
60 mg/kg de clomazona e o grupo controle foi tratado com agua destilada (n=6 animais
/grupo). Apés eutanasia, sangue foi coletado da veia cava em tubos com EDTA para
guantificacdo de susbtancias reativas ao acido tiobarbitlrico (TBARS) em plasma e tiois
totais ndo proteicos (GSH) em eritrécitos por espectrofotometria. Resultados: N&ao foram
observadas diferencas significativas nos niveis de TBARS nem tidis totais ndo proteicos
apos tratamento com o herbicida clomazona por 28 dias. Concluséo: O estresse oxidativo
ndo parece ser um dos mecanismos de toxicidade do herbicida clomazona, porém outros
parametros como carbonilacdo de proteinas e atividade de enzimas antioxidantes devem

ser avaliados.
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ASSOCIACAO DE POLIMORFISMOS NO GENE SLC30A8 COM RISCO PARA
DIABETES MELLITUS TIPO 1 E NiVEIS SERICOS DIMINUIDOS DE TRIGLICERIDEOS
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Introducao. O diabetes mellitus (DM) e as dislipidemias sdo importantes fatores de risco
para doencas cardiovasculares. O gene SLC30A8 codifica o transportador de zinco 8
(ZnT8), que é expresso principalmente nas células pancreéticas. O zinco € importante na
producdo e secrecdo de insulina, no processo de aterogénese e na homeostase redox.
Polimorfismos de nucleotideo tnico (SNPs) no gene SLC30A8 foram associados com maior
risco de DM2 e com a producéo de autoanticorpos em pacientes com DM1. Entretanto, a
associacao destes SNPs com DM1 ainda € inconclusiva ou inexistente.

Objetivo. Avaliar a associagdo entre 0os SNPs rs2938864 (G/A), rs2047962 (G/A),
rs7817754 (A/G), rs62510556 (C/T) e rs13266634 (C/T) no gene SLC30A8 e o DM1 ou
caracteristicas clinicas/laboratoriais. Materiais e métodos. Foram analisados 518 casos
com DML1 e 485 controles sem DM. A genotipagem dos SNPs de interesse foi realizada
utilizando a técnica de discriminag&o alélica por PCR em tempo real com sondas TagMan.
Resultados. O gendtipo A/A do SNP rs2938864 foi presente em 28,2% dos casos e 22,5%
dos controles (p= 0,046), mantendo-se associado com risco para DM1 apds o ajuste para
indice de massa corporal e idade [razdo de chances (RC)=1,52, IC95% 1,06-2,19; p=0,023,
modelo de heranga recessivo]. Também foi associado com niveis menores de triglicerideos
em pacientes com DML1 [A/A: mediana 79,0 (intervalo interquartil 52-104) vs. G/G+G/A: 82,5
(58-125) mg/dL; p=0,031]. O gendtipo C/C do SNP rs13266634 foi igualmente associado
com niveis menores de triglicerideos em pacientes com DM1 [C/C: 79 (56-113) vs. C/T+T/T:
84 (54-139) mg/dL; p=0,027]. Os demais SNPs estudados ndo foram associados ao DM1
ou caracteristicas clinicas/laboratoriais. Conclusdo. O genétipo A/A do SNP rs2938864
observou-se associado com risco para DM1. Além disso, os gendtipos A/A do SNP
rs2938864 e C/C do SNP rs13266634 foram associados com menores niveis de

triglicerideos em pacientes com DM1.
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O CONSUMO MODERADO DE CERVEJA ARTESANAL PROMOVE
EFEITOS ANTIGENOTOXICOS EM MODELOS IN VIVO E EX VIVO EM

CAMUNDONGOS
Kindermann S.C.%, Caon G.?, Bauer C.0.%, Silva N.S.%, Longaretti L.M.1, Magenis M.L.1,
Damiani A.P.%, Andrade V.M.1.
1 Laboratorio de Medicina Translacional, UFSC, 2 Laboratorio de Metabolismo e
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Introducé&o: Eventuais beneficios do consumo moderado de cerveja sdo questionados em
artigos que estudam o consumo de etanol em razdo do risco de cancer observado em
gualquer quantidade consumida, apesar de reconhecidos beneficios ao sistema
cardiovascular. Por outro lado, artigos que especificam a bebida alcodlica estudada,
especialmente cerveja, demonstram efeitos positivos a saude, incluindo reducao no risco
de céncer em estudos epidemioldgicos. Objetivos: O presente estudo avaliou a
genotoxicidade e efeitos mutagénicos do consumo moderado crénico de cerveja artesanal
do estilo IPA. Materiais e Métodos: Sessenta e quatro camundongos Swiss foram
separados em grupos controle e tratamento, recebendo separadamente agua, cerveja IPA,
etanol 7%, e infuséo de ltpulo por 30 dias. ApGs este periodo, os animais foram analisados
geneticamente através de ensaio cometa ex vivo e in vivo. Para o ensaio ex vivo, 0 sangue
foi coletado e exposto ao peroxido de hidrogénio (H202). No ensaio in vivo, 0 agente
alquilante ciclofosfamida (CP) foi administrado nos grupos apo6s coleta de sangue, e
sacrificados ap6s 24 horas. Coracao, figado e tecidos cerebrais foram analisados. A medula
ossea foi coletada e submetida ao teste de microndcleos. Resultados: os resultados
demonstraram que 0s grupos tratados com cerveja IPA, etanol 7% e infusdo de lupulo ndo
apresentaram acdo genotdxica ou mutagénica no coragdo, sangue e figado. A acao
antigenotoxica da cerveja IPA e do lapulo foi observada in vivo e ex vitro, demonstrando
reducdo similar no dano ao DNA causado pela CP. Em rela¢édo a acao antimutagénica, nao
houve diferenca estatisticamente significativa no nimero de micronucleos em medula
0ssea entre os camundongos, sugerindo que a cerveja IPA e seus compostos nao
demonstraram reverter a citotoxicidade ocasionada pelo agente mutagénico CP.
Conclusao: nossos resultados demonstram que o consumo crénico moderado de cerveja
IPA e infusdo de lUpulo demonstraram efeitos antioxidantes e antigenotdxicos em

camundongos.
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SUBCRONICO COM IMIDACLOPRIDO EM RATOS WISTAR
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Arbo M.D.1?2
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Introducao: Atualmente, os neonicotindides sdo comercializados em mais de 120 paises
e estdo entre os inseticidas mais eficazes para o controle de insetos no mundo, 0
imidacloprido, principal representante deste grupo quimico, tem ac¢do agonista em
receptores nicotinicos de acetilcolina pds-sinapticos, essa acao agonista ocasiona abertura
dos canais de sdédio, causando hiperexcitacdo nas membranas neuronais, provocando
paralisias e posteriormente a morte dos insetos. Estudos realizados com imidacloprido
demonstraram a existéncia de toxicidade em mamiferos, peixes e aves. Objetivo: avaliar
parametros oxidativos ap0s tratamento subcroénico com imidacloprido em figado, rins, baco
e coracao de ratos wistar. Materiais e métodos: Foram utilizados 10 ratos wistar, machos,
adultos em cada grupo. O grupo controle, recebeu agua destilada, os demais grupos foram
tratados respectivamente com 1,5, 5 e 15 mg/kg de imidacloprido por via oral durante 45
dias. O figado, rins, baco e coracéo foram coletados e feita analise macroscopica, avaliacdo
dos niveis de substancias reativas ao acido tiobarbitirico (TBARS) e determinacéo de tiois
totais ndo proteicos. Os 6rgaos foram macroscopicamente analisados quanto a forma,
coloracdo, tamanho, consisténcia, odor e presenca de lesdes visiveis. A quantificacado de
TBARS e de tiois totais ndo proteicos foram realizadas diluindo 1:10 (baco, figado e rim) e
1:4 (coracao), ao final foram lidas com espectrofotometro. Resultado: Foi observado
aumento significativo de TBARS no baco na dose de 5mg/kg, identificando provavel
peroxidacgéo lipidica causada pelo inseticida. Nao foram observadas alteragdes nos demais
orgaos e parametros avaliados. Concluséo: O tratamento subcrénico de 45 dias com 5
mg/kg de imidacloprido induziu lipoperoxidagéo no baco de ratos, em doses relativamente
mais baixas em comparacéo aos dados encontrados na literatura. Entretanto, mais estudos
s80 necessarios, incluindo avaliacdo histopatoldgica e de outros parametros oxidativos,
como danos a DNA e proteinas e antioxidantes endogenos, para elucidar os mecanismos

relacionados a esplenotoxicidade do imidacloprido.
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