Cooo,  UNERSDADE S }IC YT S A0
Ao et [ COMUNIDADE e INICIACAO

“eROD, B - °_o -
\I’Uﬁ%_oz’ig N CONEKAD <9720 CIENTIFICA

B B | 6 a 10 de novembro

Evento Saldo UFRGS 2023: SIC - XXXV SALAO DE INICIACAO
CIENTIFICA DA UFRGS

Ano 2023
Local Campus Centro - UFRGS
Titulo Quebrando Convencdes no Octdgono: Paddy Pimblett e a

discussao sobre masculinidade e salde mental na

configuragao esportiva

Autor GABRIEL ALBANO DE CAMPOS

Orientador DANIEL GIORDANI VASQUES




Titulo: Quebrando Convencdes no Octogono: Paddy Pimblett e a discussao sobre

masculinidade e saude mental na configuracéao esportiva
Autor: Gabriel Albano de Campos
Orientador: Daniel Giordani Vasques

Instituicdo: Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Justificativa: Com foco no personagem empirico, o lutador de MMA Paddy Pimblett,
nossa pesquisa busca uma analise da configuracao social que propiciou a ele abordar
tematicas sensiveis, como salude mental, suicidio e estigma masculino, e examinar
seus desdobramentos. A relevancia dessa investigacéo reside na compreensao de
como esse personagem empirico influenciou debates significativos sobre saude
mental de homens e rompeu com convencdes estigmatizantes, sobretudo num
contexto permeado por rigidas normas de masculinidade. A analise desses fatores é
fundamental para entender o esporte contemporaneo, para entender a configuracéo
social em que estamos inseridos no decurso do processo civilizador e para analisar
como figuras publicas podem conduzir mudancas e moldar atitudes coletivas.
Objetivos: O estudo visa a identificar a configuracéo social que possibilitou ao lutador,
como personagem empirico, suscitar discussfes sobre saude mental masculina e
suicidio. Também almejamos compreender sua atuacdo e as dinamicas que
tensionam a masculinidade no cenario do MMA. Além disso, buscamos analisar como
as acoes do lutador influenciaram o debate sobre esses temas sensiveis e explorar o
impacto delas nas noticias de jornais e em redes sociais. Metodologia: Realizou-se
analise documental de entrevistas do atleta, de noticias em meios de comunicacao e
de publicacbes e comentarios em suas redes sociais, permitindo a investigacédo de
percepcbes, discursos e reacdes sociais. Essa abordagem possibilitou a
compreensdo dos elementos que viabilizaram o protagonismo do lutador nessas
discussdes. Resultados: A andlise das fontes de noticia e redes sociais revelou apoio
massivo e testemunhos de pessoas impactadas pelo personagem empirico. A
influéncia de Paddy se destacou na conscientizacdo publica, levando outros lutadores
a também compartilharem suas experiéncias acerca de salde mental apds suas falas,
evidenciando um efeito cascata. Milhares de mensagens de agradecimento e apoio
foram recebidas por ele em suas redes sociais. Todos esses fatores nos levam a
compreender uma configuragdo social de divulgacao prestativa da midia aos tipos de
tema suscitados pelo nosso personagem empirico e uma recepgao grata do publico

de seus telespectadores e fas do esporte a sua atitude.



