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HOSPITAL PÚBLICO MATERNO INFANTIL

Daniela Avila Ayoub, Deise Luisa Locatelli, Tatiane da Silva Dal Pizzol

Justificativa: A gestação de alto risco é caracterizada por maiores chances de risco
na vida ou saúde da mãe, feto e/ou recém-nascido. Uma das comorbidades que
necessita de maior acompanhamento durante o pré-natal é o HIV, visando
prevenção da transmissão vertical e o controle adequado da doença. Objetivo: Este
estudo tem como objetivo caracterizar e comparar o perfil sociodemográfico das
gestantes de alto risco e gestantes vivendo com HIV, além de identificar os
medicamentos mais prescritos durante o pré-natal. Metodologia: Estudo transversal
retrospectivo, em que foi analisado o prontuário eletrônico e a dispensação de
medicamentos pelo sistema DIS das pacientes durante o acompanhamento pré-natal
em um Hospital Público Materno Infantil em Porto Alegre, entre setembro de 2021 a
março de 2022. Foram incluídas variáveis como idade, cor da pele autodeclarada,
comorbidade e medicamentos mais utilizados. Resultados: Foram incluídas 312
gestantes de alto risco; destas, 17 (5,4%) estavam infectadas pelo HIV. As gestantes
com HIV tiveram média de idade de 23,6 +4,3, brancas e pretas, casadas, ensino
médio incompleto, “do lar”. Entre as demais gestantes de alto risco, predominaram
gestantes com média de idade de 25,7 +8,1, brancas, solteiras, ensino fundamental
incompleto e estudantes. Todas as gestantes com HIV usavam medicamentos,
incluindo Tenofovir+Lamivudina (100%), Sulfato Ferroso (70,6%), Atazanavir (47%),
Ritonavir e Ácido Fólico (41%). Nas demais gestantes de alto risco predominou o
uso de Sulfato Ferroso, Insulina NPH, Ácido Fólico e Metildopa. Conclusão: As
gestantes têm perfil jovem e baixa escolaridade. Notou-se diferença entre os grupos
quanto à cor da pele, ocupação e estado civil. Houve predomínio de medicamentos
utilizados para tratamento/prevenção de anemia, prevenção de malformação fetal e
do tubo neural. Todas as gestantes vivendo com HIV tinham prescrição de
antirretrovirais.


