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O presente trabalho pretende narrar analises e reflexdes iniciais originadas a partir
de encontros com profissionais de saude mental que atuam com ou junto a
deficiéncia e a loucura. Estes encontros, centralizaram-se nos desafios enfrentados
por estes profissionais e foram realizados e conduzidos pelo Projeto de Pesquisa e
Extensao Entre: Artesanias da Diferenga (encontros com os modos de existir, narrar
e aprender com a deficiéncia e a loucura), vinculado a Faculdade de Educacgao
(FACED/UFRGS). Justifica-se pela necessidade de identificagdo dos desafios
enfrentados pelos profissionais de saude e a importancia do estabelecimento de
redes de trabalho, formacédo e politicas publicas. A proposta desses encontros é
proporcionar um espago propicio que tem como objetivo pensar, questionar e
artesaniar acerca dos processos e praticas em saude mental no ambito das redes de
saude. No periodo entre maio e agosto de 2023, foram conduzidos encontros de
pesquisa com seis profissionais (terapeutas ocupacionais, profissionais de educagéao
fisica, psicopedagoga, enfermeira e psiquiatra) atuantes em Centros de Atengao
Psicossocial Infantojuvenil (CAPSIj) e outros servigos de saude mental infantojuvenil
da Regidao Metropolitana de Porto Alegre. Nestes encontros de artesanias, nos
quais, a partir do encontro com a arte, como instrumento de reflexdo e
guestionamentos, abordou-se sobre as trajetorias desses profissionais em servigos
de saude, o cotidiano, os desafios e os encontros com a educagao, desencadeamos
reflexdes coletivas sobre possibilidades e poténcias dessas instituicdes. Durante
esses momentos, os profissionais indicaram uma variedade de obstaculos para uma
atuagao eficaz, incluindo sobrecarga de trabalho, insuficiéncia da quantidade de
profissionais atuantes nos servigos, a distancia geografica que indicam impactar o
acesso e permanéncia dos usuarios nesses servicos e a necessidade de
integralizacao efetiva desses servicos na Rede de Atencado Psicossocial (RAPS),
assim como com as escolas.
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