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Resumo

Justificativa: A infecção pelo SARS-Cov-2 entre trabalhadores de instituições de
saúde teve risco elevado durante a pandemia de Covid-19. Frente à problemática,
objetivou-se conhecer o perfil sociodemográfico e sintomas clínicos dos profissionais
infectados pelo SARS-Cov-2 de um grupo hospitalar do sul do Brasil. Método:
estudo transversal e descritivo,de abordagem quantitativa, com análise documental
das notificações de profissionais de saúde infectados pela SARS-COV-2 de uma
instituição de saúde. Os dados foram analisados por meio de estatística descritiva e
o projeto foi aprovado pelo Comitê de Ética e Pesquisa da instituição. (CAAE
59686122.3.0000.5347). Resultados: A amostra foi composta por 3.795 notificações
de profissionais infectados pelo SARS-Cov-2 no período de abril de 2020 a abril de
2022, com idade média de 42,8 (±10,9) anos, com predominância de sexo feminino
78,39% e de cor branca 87,1%. As principais categorias analisadas foram Técnicos
de Enfermagem (42,29%),médicos (18,39%) e enfermeiros (12,75%). O tempo de
afastamento desses profissionais foi de 5,51 (± 14,07) dias e a principal queixa foi a
cefaléia (785 ocorrências), seguida de tosse (667 ocorrências) e mialgia (571
ocorrências). A taxa de reinfecção foi 12,5%.Conclusão: A identificação do perfil
predominante de trabalhadores acometidos pela COVID-19 na instituição contribui
para o planejamento e desenvolvimento de ações que possam aperfeiçoar a
assistência prestada aos trabalhadores.


