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RESUMO: O presente trabalho aborda os resultados de avaliação obtidos em estágio didático de nível superior 

realizado na disciplina de Fisiologia Geral Aplicada à Psicologia, pelo Programa de Pós-Graduação em 

Fisiologia, nível Doutorado. As aulas ministradas no curso abrangeram a área de fisiologia cardiovascular, 

abordando desde aspectos mais básicos de anatomia até a regulação a curto e longo prazo da pressão arterial. Ao 

final da disciplina, foram realizadas avaliações pelos discentes, pela supervisora do estágio e autoavaliação pelo 

estagiário, com fichas de avaliação contendo perguntas com respostas em escala de 1 a 5 (1: Insuficiente, 2: 

Suficiente, 3: Regular, 4: Ótimo e 5: Excelente) e também de caráter dissertativo. Em relação às avaliações pelos 

alunos de graduação, todos os aspectos foram positivamente avaliados (notas médias agrupadas de 4,6 a 4,9), 

com destaque para aspectos referentes ao domínio do conteúdo e a principal sugestão foi a inserção de mais 

textos nos slides utilizados durante as aulas expositivas, o que também fora mencionado informalmente pelos 

alunos. Da mesma forma, a avaliação pela supervisora de estágio foi positiva (notas 4 e 5), destacando-se a 

atenção e concordância com as recomendações feitas durante a disciplina. Por fim, na autoavaliação, processo 

sempre complexo, considerei meu desempenho no estágio como excelente (nota 5), uma vez que procurei 

ministrar os conteúdos de forma mais qualificada possível. Como ponto de melhoramento para as próximas 

experiências docentes destaca-se a inserção de maior quantidade de textos/frases escritas no material de apoio, 

uma vez que os alunos tem a necessidade do material escrito para melhor contextualizar as informações visuais 

pictóricas e as explicações do professor.   

 

 

 


