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RESUMO: Uma anamnese cuidadosa pode concluir 75% dos diagnosticos, aumentando para 90% apos exame
fisico bem conduzido. Porém, o aprendizado da semiologia ¢ complexo para o aprendiz inexperiente e pode se
tornar um ato mecanico sem uso do raciocinio clinico. A semiologia baseada em evidéncias propde o ensino da
propedéutica médica a partir das perguntas ¢ manobras com efeito comprovado em modificar probabilidades
diagnosticas. Assim, surgiu a ideia da construgdo do livro "Semiologia Baseada em Evidéncias: da Queixa
Principal ao Diagnostico Final", usando os principios de aprendizado por pares. Dois alunos lideraram a agéo e
convidaram trés professores para compor a equipe organizacional. O livro foi dividido em 2 partes: a primeira
com conceitos de epidemiologia, e a segunda com 30 capitulos, um para cada queixa principal prevalente,
escolhidas pelos alunos da faculdade de medicina a partir de formulario on-line, onde também manifestaram seu
interesse em serem autores deste livro. Definiu-se que cada capitulo seria escrito por trés alunos e revisado por
um professor. Formulou-se um capitulo molde contendo: definigdes, patogénese, causas, anamnese € exame
fisico, além de quadros com o resumo das perguntas e manobras mais importantes e quadros com as evidéncias,
incluindo: qual pergunta ou manobra a ser feita, com qual objetivo, em que tipo de paciente, qual sua razao de
verossimilhanga positiva e negativa e se ¢ util para o raciocinio clinico. O cronograma de revisdo da literatura,
reunides e redacdo dos capitulos foi realizado em 3 meses. A capa do livro foi criada por uma aluna de medicina
e o livro foi editado por um professor de medicina. Logo, o trabalho permitiu constatar que ¢ possivel a
construgdo de material didatico idealizado ¢ materializado pelos alunos, em uma colaborago virtuosa com os
professores e se pode promover, com os achados, uma avalia¢do individualizada para cada paciente.



