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RESUMO: Este trabalho é resultado da experiência vivenciada durante o primeiro estágio obrigatório do curso
de Pedagogia/UFRGS, na modalidade de Educação Especial: Processos e práticas na recreação da internação
psiquiátrica adolescente do Hospital de Clínicas de Porto Alegre. Quando falamos em adolescência, o senso
comum é submeter a época da rebeldia, das respostas atravessadas e dos hormônios à flor da pele. Mas de fato,
sabemos o que é adolescência? O que é um adolescente? A resposta sobre a primeira pergunta é: Não sabemos.
Temos hipóteses, discussões, mas pouco se debate a subjetividade do adolescente, o que o constitui para além
das rebeldias e alterações hormonais, o que passa na cabeça de um sujeito saído da infância e da no caminho a
ser um adulto. No contexto da internação psiquiátrica, esses dilemas se intensificam, mostrando como a
subjetividade da adolescência é atravessada pela subjetividade do adoecimento psíquico. Ao longo do período de
estágio foram atendidos 14 adolescentes de 12 a 17 anos com diferentes tempos de internação e interação. Ao
fim do estágio obrigatório, desenvolveu-se um aprofundamento da atuação na Pedagogia hospitalar no contexto
não escolar, além de proporcionar a experiência da recreação como uma potente ferramenta de atuação
pedagógica e a interdisciplinaridade com outras áreas da saúde para o tratamento psíquico de adolescentes.


