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Os autores realizaram um estudo transversal de 35 pacientes (39
olhos) com Oclusao Venosa Retiniana (OVR) a fim de pesquisar os
fatores de risco oculares e sistémicos.

Dentre esses casos, as principais patologias encontradas foram:
HAS em 27 casos (77,1%), dislipidemia em 18 (51,4%), DM em 11
(31,4%), doenga cardio-vascular em 7 (20%), doenga do coldgeno
em 5 (14,3%), hipermetropia em 19 (54,2%) e glaucoma em 3 casos
(7,69%). Estao relacionados fatores de risco como tabagismo em
17 pacientes (48,6%), etilismo em 8 (22,9%), histéria familiar de
doencga cardio-vascularem 15 (62,25%) e uso de ACO em 5 (26,3%)
mulheres.

Encontrou-se, ainda fatores como deficiéncia de proteina S em
2 (5,77%) pacientes e 2 (5,77%) com histéria de enxaqueca.

Recomenda-se a pesquisa desses fatores de risco em todo
paciente com oclusdo venosa retiniana.
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DIMINUICAO DO ASTIGMATISMO APOS FACOEMULSIFI]
CACAO COM INCISAO NO EIXO CORNEANO MAIS CURVO

Marco Anténio Rey de Faria; Lucien Borges Dantas
Prontoclinica de Olhos — Natal - RN

Este trabalho prospectivo foi realizado na Prontoclinica de Olhos
de Natal, entre janeiro e abril de 1998, com o objetivo de avaliar a
reducao do astigmatismo pds-operatério de facoemulsificagao atra-
vés de incisbes corneanas auto-selantes, localizadas no seu eixo
mais curvo.

Foram estudados 164 olhos de 121 pacientes, tomando-se a
topografia pré-operatéria e a refragéo final apés 2 meses de pos-
operatério, para a comparagéo dos dados.

Houve redugéo significativa do astigmatismo pés-operatério em
todos os grupos, exceto no grupo dos pacientes que apresentavam
astigmatismo obliquos e astigmatismos menores que 1,5 dioptrias
na regra, os quais mostraram-se astigmaticamente neutros.

Concluimos que a realizagao de incisdes corneanas tipo auto-
selante, medindo 3,75 mm, quando realizadas no eixo corneano
mais curvo diminui o astigmatismo pds-operatério em pacientes que
apresentam astigmatismo contra a regra e a favor da regra maior
que 1,5 dioptrias.
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PERFIL DOS PACIENTES COM DIAGNOSTICO DE GLAUCOMA\

NA CIDADE DO RECIFE E REGIAO METROPOLITANA
Hellmann Cavalcanti; Allan K. B. Araujo; Abel Tendrio; Cristian Cyro Bezerra;
Danielle Candido

Fundag&o Altino Ventura — Recife - PE

INTRODUGAO: Os autores descrevem neste trabalho uma
campanha de prevengéo a cegueira pelo glaucoma na cidade do
Recife no periodo de 20 a 22 de maio de 1998. E importante a
conscientizagdo das pessoas sobre o glaucoma, a necessidade de
uma avaliagao oftalmolégica anual e o controle dos possiveis fatores
de risco para o desenvolvimento desta doenca. METODOS: Foi
realizado um levantamento amostral entre pessoas com idade igual
ou superior a 40 anos, de ambos 0s sexos, residentes na cidade de
Recife e regido metropolitana. Examinados 3395 individuos, em que
194 (5,7%) eram suspeitos de apresentarem glaucoma e a prevaléncia
destes aumentou com a idade. Mil quinhentos e vinte e oito (45%)
apresentavam algum fator de risco para o desenvolvimento do
glaucoma. A racga negra foi mais acometida e a faixa etaria predo-
minante foi a de 40 a 51 anos. Noventa e cinco por cento dos
pacientes tinham uma presséao intraocular menor que 21 mmHg.
CONCLUSAO: Através desse estudo pode-se ter um perfil da
populagao glaucomatosa na cidade do Recife e regidao metropolita-
na, fatores de risco, racga e faixa etaria mais acometida.
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EVOLUCAO DOS EXODESVIOS: ANALISE DE 32 CASOS
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INTRODUGAO: Os exodesvios sdo caracterizados pela diver-
géncia do eixo visual, comeg¢ando, em geral como desvios latentes,
tendendo a se deteriorar para forma manifesta. CASUISTICAS E
METODOS: Analisou-se 32 prontuarios médicos de paciente assis-
tidos na Fundagao Altino Ventura, no periodo de margo de 1994 a
junho de 1998. Estes foram estudados quanto ao sexo, idade,
ametropia, ambliopia, desvios verticais e magnitude do desvio,
comparando dados da consulta inicial com a final. RESULTADOS:
Osexofeminino representou 74,2% dos pacientes, amédia de idade
foide 17,3 anos, sendo o erro refrativo mais frequente a hipermetropia
(28 olhos — 43,7%). Constatou-se ambliopia em 29% dos casos.
CONCLUSAO: Observou-se uma tendéncia a deterioragdo gradual
dos desvios latentes para manifestos, havendo uma maior
prevaléncia destes desvios com elevada disfungdo de musculos
obliquos (70%).
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Resumos dos Temas Livres do XXX Congresso Brasileiro de Oftalmologia. Esses resumos nao
passaram por revisdo e, nao devem ser listados como artigos publicados ou servir
de referéncia bibliografica para estudos futuros.
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